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3: ཊི ན་ 9 39 












































༢ །ཁྱོས་རི་པོ་ཆེའོདཀྱི་ཐེང་བ་བཞུགས་པོ། །། 












































ཅི ་པོཆོད་་ 
ཕྱགའཚལ་པ།།ཏོཔའཇེག་ཏེན་གུམ 


བཀཤིས་བདེ་ལགས་ཕྱིན་མཛད་པ། །དང་ ཙཿ གི 


























ཤབ བཞེ ས་བྱ་བ། དཔ ལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་ 


གྱི་མགོན། །བྷ་རྣམས་ཀྱིསནི་ཕྱག་བྱས་པ། ། 


ཐཾ (ག་ལོ 58 
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= ལར 


༄༅། །རྣམས་བྱོན་ཀིང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཚུལ། །ངོ་མཚར་རད་བྱུང་། ༩ 
དགེ་བ་ཡི། །ལོ་རྒྱས་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སྤྲོ། །དེ་ལ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ £ 2 - 
རེ འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད། བསྐལ་པ་དཔགཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་དུ། ཞིང་ཁམས་རང་བཞིན་རྣམ་ ཧཿ ྲུ 



























































„4595 








་ོ། 


























པར་བཀོད་བཞེས་བྱ་བར། རཾ ད་ཀ ོ་ ” 


ཡུལ་ནྡཔ། དང་བྱོ་བངྒ་རུབ་མཆོག་ཏུཐུགས་བསྐྱེད་དོ། དདེ་ར་བྐྱ་བ་གཉིས་ 
ླུང་གེབ་ག ཡོ་བ་བཀོད་པཞེས་བྱ་བར། ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཏེ། 












































༧ ང་མ 


༄༅། 





ི ་ 1 ཌ་ 
། ལོོ་ལར་བཱན་མེད་པའི 


ལས་འ 


 ་ོཔ་མ་་པོ་ལ་མནོསཡག་ས། ཡ་་ ཡེ 


ྲོབ་གཞ རར 
ཐོཆའི་སྡང་བ་ལ་རང་ཤར། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་གདངས་ཀྱིར་གསལ། ་ང་སོམངདཞམ གུབ ཐ ་་ 





ཧྱ 














ལས་གཞས་ཐུན་སུཐ་ཚོགས་པ་དགཅུར་རད་བཀོད། དེཏིད་ཀི་རང་བཞིཤ་བིཤ་གྱས་བརབས་པ་ལས་སངསྦརྒྱསཀྱ་སྒུ་འབུམ་ཕྲག་དཔགཏུ་མེད་པར་རང་སྣང་། 
730༤ ི་ 


གུནཏུ་བཟད་མོའི་ལོངས་སྤྱོད་ུ་རིག 
པཿ་ ཏ་  ྫ ༢ +: 8 = དྲ  ་ 

















༦ 


དྲ 





༄༅། །བྱུང་སྟེ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་འད་བྱང་བྱས་པ་མེད་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོཆེའི་ངང་ལ་མི་གཡོ་ཞིང་། རང་བྱང་ཆོམ་བུའིའཁོར་དཔགཏུ་མེད་པ་དང་ 
ལྟན་ཅིག་རྣམ་དག་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞེང་ཁམས་ན། རིད །དྷེནས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་ 
གཡོས་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་སྒུལ་པའི་སྐུར་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པ་ལས། སྡོན་གྱིསྒོན་ལམ་གྱིཏེན་རྗེས་སུ་ མ་པར་བཞེངས་ 

༈ གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་འདུལ་བྱེད་ཡིད་བཞིན་རིན་པོ་ཆེའིསྐུ་མངོན་པར་སྣང་བའོ། ཀཀ 
གཔ བསད་གཡས་ །དའང་ཆོས་སྒུའི་དུསན་སྟོན་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ 














® 1:42 





ལྱ་ཕི་ནང་གསང་བྱ་བན་མེད་པ་དང་། བཞི་བཞིའི་མཛད་པ་སུམ་ཅུ་ཅྭ་དུག་གྲི་ནམ་པར་རངྱ་བུང་སྟེ། ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པཆོས་ཏིད་ཀྱིརོརྗེ་སུས་ཀྱང་བྱས་པ་མེད་པ་ 
བྱརྒྱརྩ་གཅིག་གི་རྒྱུལས་རང་བྱུང་བ་འགྲོ་བ་གང་ལ་བབས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་གང་བ་ཞིག་ཀྱང་འང་སྣང་ངོ། ། 


དང་ྷན་ཅིག་གོ། །དེའི་བིན་རྤབས་ལསརིན་པོ་ཆ། 

འོངས་སྒུའ་དུས་ན་རིགས་ལྔའི་བངས་རྒྱས་སུ་བཞེངས་ཏེ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཕྱི་ཞང་གསང་བ་བླ་་མེད་པའི་མཛད་པ་མཅུ་ཙ་བྲུགུ་རང་བྱུང་། གསག ༠ 
རྩོ་དྲཀ་རོངཏབ་ཀཏིཀ་རྫོར། ཅི་བ (6 དབ་ས ི་ཡུཆ་ད་དགིྱ་བཏངང་བུད་འ 
འགྲོ་བ་གང་ལ་བབས་པའི་སླ་སྐད་དང་མཐུན་པའི་དབྱངས་སུ་རང་གྲགས་པ་ཞེག་ཀྱང་རང་སྣང་ངོ། །སྒྲུལ་སྒུའི་དུས་ཞ་མཚན་རྔགས་རྡོ་རེ་འཆང་གི་སྒུར་བཞེངས་ཏེ། 

















,39 19. 


ལོ 


༄༅། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུགཏུ་འང་བྱུང་། སྒྲུའི་བསྟན་པ་སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རྤབས་ལས། 


རང་ཤར་བ་དང་ཉཱན་ཅིག ། 
དེའི་བྱིན་རླབས་ལས་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་གི་ རྒྱུ་ལས་རང་བྱང་བའི་སྐུ་འགྲོ་ང ་བ་ ་གང་ལ་བབས་པའི་ལུས་ ་བོངས་དང་མཉམ་པ་ཞིག་ཀྱང་རང་སྣང་ངོ་། ` 
ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དངོས་སུནི་སྒུ་གསུམ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུའོག་ཡིན་གྱི་ཞིང་ན་གནས་པ་ལ། གཟུགས་བརྙན་གྱི་བསྟན་པ་གསུམ་ནི་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་གནས་ཏེ། 


ཿ 











སྤྲུལ་པ་དུ་མ་འཕྲོ་བས་སེམས་ཅན་རང་བཞིན་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་དོ། །དེལྟར་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མཚན་རྔོག 
སུ བཟགས་པར་ོན་དན་ཁུལཚགསཔ། ོང ར་ེད་བབ ར་བས རས་ིཔའིུར་བཞསཏ ཤ  ་ 








ཀཀ འ་རི་1?1་ཁ་སྣ ལི ི་ 
ཧམ ན་སམ་ཚོགས་པད ད་དག ོ་བནཁམ་ཚགསབྲའད་ཛུགསབཉིད། འ ་ནམུམཚོག་པ་ 
ངཿ | བསྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱད་ལྔ། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཚེལོ་བྱེ་བ་ཐུབ་པའི་ 
“#ྐ དུས་སུ་གསུངས་སོ།  ིཤ 0ནཀཨསྨསྣྣག་ སྟོན་པ་འཇིགས་པ་སྐྱོབ་པའི་ཡིད་ཀྱིས། འཁོར་བྱང་ཆུབ་ 








10 











5 





ཛི 


༄༅། །སེམས་དཔའ་འབུམ་ཐག་དྲུག་ལ། བསྟན་པ་འཁོར་བ་དོང་སྤུག་རྨ་བྱའགྱིང་བསྣོལ། འབྱང་བཞི་ཟད་པའི་རྒྱུད་རྣམས། ཚོལོ་འབུམ་པའི་དུས་སུ་ 
གསུངས་སོ། །དེ་རས་གནས་ཆགས་འབྱུང་མངལ་དུ་སྣང་བར། སྟོན་པ་གཞོན་ཊུ་རོལ་པ་རྣམ་པར་བརྩེ་བས། འཁོར་གནོད་སྦྱི་དང་བྲག་སྲིན་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ 


ལ། ཆོས་སེམས་སྣེ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལྔ། ཡན་ལག་གི་རྒྱུདདྲུག་སྟེ་བཅུ་གཅིག །ཆེའོ་བརྒྱདཁྲིའི་དུས་སུ་གསུངས་སོ། །དེནས་གནས་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ཊུའི་ལྡུལ་རར། 





ྟོནཔ་རྡོ་རའཆང་གིས། འཁོར་མངས་རྒྱས་འབས་བདུན་ལ་ཕོགས་པ་ལ། བསྟན་པ་པ་རོལ་ཏ་ཕི་པ་དྲགལ་སོགས་པ། ཚལོ་བདུནཁྲིའི་དུསསུ་གསངས་སོ། ཌུ 
དྭས་རི་རབཀྱ་བང་ཕོག 





སདད་བདཔ་རི་བ་བའི ཀོ་གདན །འོས་་དཔའབེནབག། ར་བ ཆུར་བཟལདཔ ཟིཤགས་ཅན་བ་ལ 


རཿ 











[བྱ 1:429= 


ཆྫོམ་པ་རདམ་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ། ཚོའལོ་དྲུགཁྲེའིདུས་སུ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གནས་སྲིན བུ་ུའིཟླ་དང་ལྡཞ་པར། ཏྟོད་པ་དྲདསྲོདཁྲས་པའི་རྒྱལ་པོས། 
འཁོར་སྲནཔྱོ་བེ་བ་གཅིག་ལ། ཆོས་རགས་པ་འདུལ་བའྱ་རད་བྱཅ་ལ་སོགས་པ། ཚོལོ་ཁི་བའི་དུས་སུ་གསུངས་སོ། །དེནས་གནས་བ་རྒོད་རྨུངས་པའ་སྟོན་པ་ 
དྲྭབ་བཅོག་་གཟེའ་འདུ་ད་བོག ༥ ་འད་ཊ་ ཆོས་འདུལ་བཞྲི་ཕྲག་དཔགཏུ་མེད་པ། ཚོལོ་ལྔ་སྟོང་པའི་དུས་ ; 

















(8 





༦ ཨི 
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® རར ཤོ 





བརྒྱད་བཞེག་བྱའོ། ༈ །།དེལྟ་ཀིང་དེང་མངོད་པ་དེཿམཞིག་རྟོན་པལ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་བཅོམ་ལྡཞ་འདསཞེསྱ་བའོ། །བངསྦརས་སྟོང་ཉད་དགོངས་ 
སག ༼༼༩༼༩༩༩༩ཚ་་ 
བྱཀོ། །དདག་གས་རྒྱ་བ་དགངས་པའིབཟད་པའ་བརྱས་བསྟན་བའོ།།དེནསརིགའདན་བདའིབརུད་པ་ནི། མངསྦརྱསྱ་་ང་ལས་འདས་ཞས། ལོ་ཁུཝ་ 
གུབ བགས པདྲ་ཆལ་ོཝ་ཁདང།བནལོ་ཐངབ་སལ་བཞིབདྲོ ཤ་གཉས་ལ། ཟ་མོ་་ྲཞབབ 
ཡོདཔ་རབ་ཏ་ང་ྟེ།ཐབཕྱོགསགསེར་ྱི་ྱེམ་བརལ་བའ་རྱམཚའ་ླ་ུའགམའི་ཕིལ་བུཕུབསྟེ། བསམ་གཏན་ལ་ཡང་དག་པར་འཇོག་པའི་ཁིལམ་ན། 














རྣ༽ྣ༽༽ ྣ༼ྣ༼ྣ༼ྣ༼ྣ༼ྣ༼ྣ༼ཚ༼༼༼༼ཚ༼༩༼ཚ༼ཚ༼ཚྣ༼ཚ་ 
5865 |] 


¦ | 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོདདེ། ཐལ་བའིབུང་དུ་བོར་བ་ལས། ཞག་གསུམ་དུས་གཡོ་བ་དང། 
ཉིས་བརུ། སྟ་དད་དཱ་ཧྲོང་གིརྒྱལ་པོརྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་མཐོང་བས།  ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་གསོས་ཏེ། ལོ་་ཡོབ་གས་བཟོད་ཁའི་ 











1༦. ཕི 


བསྟ་ཞས། ཨུ་རྒྱན་དུ་བོཏེ་བངྗིཏ་རྣམས་དང་རྩོད་པས་རྒྱལ་ཞིང་། སངས་རྒྱསཀྱི་སྤུལ་པར་གྲགས་པ་ལ་རྒྱལ་བོ་དབྱེས་པས་དགའ་རབ་རྡོརྡེ་དང་། ཡུམ་གྱིས་ 
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ཟློ ༥ ཡུལ་མས་རོ་ལངས་བདེ་བ་དང་། པྱཾ་ཏསྦ་པྷཛཱཝཞིས་གསོལ་ཏེ། མཆོནབྱིརྣམ་གྲངས་བཞིར་བྱངབ་ནི། སྡར་སྲུལཔའིསྒུབཅ་ 
ཉིས་ལས་ཆོས་ཉན་དུས། སྐྱེ་བ་བཞིའིཡུབཀྱི་འདུན་པ་ལས་བྱུང་བའོ། ། མ་རབ་ཏུསྣངབྱེདདུབྱོན་ཏེ། ལོ་མུམ་ 

ལན་བ གད་པ མ་པ ས་པའོ བོན་ནས།ཚར་མང་ྱས་བསའསསཔའད་ད། དེ 
རྣམས་དང་ཁྱད་པར་དུ། རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འབུམ་ཕྲག་དྲུགཅུ་རྩ་བཞི་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཡི་གེར་བཀོད་དེ། མཁའའགྲོ་ 

༧ མ་མངོན་པར་འབྱང་བའི་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་ནས། རྫར དེའི་ཚ ཇེ 














29 19. 





ཡི ཇོར ར་བ ཡབ་བཟ་ཟེ་ལེགས་ལྡན་སྟོན་པ་དང་། ཡུམ་སྣང་བ་སྒོན་མའི་སྲས་སློབ་དཔོན་ 
÷ རཅཧནཾ །་པལའད་དཔལ་ཁལལུངབསྟན་པ། 








།སྭ་ཀྱི་བུ་འབྲས་ 
ཟླ བུ ཇ་་ ལོས ༤ 
ཉནཏེ། དེནས་དུ་།བོད་དེའྱི་བང་ཤརྒ་རུབོ་དན་ཏིག་གི་མགོར་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཕྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའིཚེ། ད་བའི་སྲ་སྔསཕྱུ་པ། ཀེ་བ 
“2 ཛུ་དཀྱེ་མ་ཀློང་། །སྟོན་པ་སྒྲོན་ལེའིའོད་ུབ་ན། །འཇིག་ཏེན་ཡུན་པ་གང་གིས་སེལ། །ཞེས་བརྗོད་པས། ནཟ་མཁའའོད་ཕུང་གི་དཀྱིལ་ནས་ཕྱག་གཡས་པའི་གྲུ་ 











ཤྭ 





ཐོ་ནན་ཆད་ཕྱང་སྟེརིན་པོཆེ་གསེའོ་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་སེན་གང་བཞིག་འཕར་བ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེཉ་གྱི་ཕྱག་ཏུ་བབས་པཞལ་ཕྱེ་བ་ལས། ཚེག་གསུམ་གནད་ 
] དདེ་ནས་རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོའབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ། 


དོ 
སེམས་སྡེ། ཀློང་སྡེ ར་་་་ ། སྙན་རྒྱད་དུ་ཕྱེ་བའི་སྙན་རྒྱུད་མཆན་དུ་བཏབ་ནས། བཤད་རྒྱུད་ 

གཏད་པའི་སྣོད་ཟ་རྟེད་པས། དཔེ་རྣ ོ་ 
་ །དི་ཚྱར་ག་པོའི་ཡུལ་ཤཱཏྱམས་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་ན། ཡབ་ཁྱིམ་བདག་དགེ་བ་ལྡན་པའི་ཡིད་ཅན་དང་། ཡུམ་སྣང་ 
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རཱ ༄༅། 
ཟླ 





3 
4 





ཤཱ 


།གསལ་མཁྱིན་མའི་སས་སློབ་དཔོནཆེན་པོ་ཤྲིསེང་ཧཞེས་བྱ་བ་གཁས་པ་ཕྱངས་པའི་ཡོནཏན་དང་རྡན་བལ། ཐུགསརྗེཆེནབོསོ་རྨར་བཞིན་བོ་་ 


གླངདུཡུང་བསྟ་པ་ཐོས་ནས་བྱོན་པས། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་མཛལ་ཏེ། ལོཉི་ཤུ་རྔ་ལར་ཆོས་ཉན་ཏོ། །དེནས་དུ་དོདདེཉིདྱཀི་མཆོད་ 
ཏེཤིཅིམོ་སློབ་དཔོན་ྟག་མེད་དུ་གཤེགས་པ་ལ་རྫར་བཞིན་ཟླེ་སྔགས་ཕྱང་བས། ནམ་གཁའའོད་ཕུང་གི་དཀྱིལ་ན་སྒོཟ་ཏམས་དྲུག་པཞེས་བྱ་བ་སྔར་བཞིན་ 
བབུས་པ་གཟིགས་པསྟཏགས་པ་ལཏལ་པཏིདད་ཅརཏོ། དགས་སངས་དྡོི་གདད་བི་བང་གདས་དཔེཤལས་བྱང་སྟེ། བྱནག་བོ་བྱང་ཆུབ་འབྱ་བའི་ཞིད 
དྲུང་གི་བྲག་ཁང་འབྲེལ་མར་བྱོན་ནས། རྔོགས་པཆེན་པོ་ཐིགལེའིསྐོར་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ། བླམེད་པའི་སྐོར་དང་བཤིར་ཕྱེ་ཞས། སྐོར་དང་པོ་གསུམ་སྤྲོས་ 
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བཅས་ཀྱ་དོན་ད་གཏེར་དྲ་ཐ། ཕྱིམ་བཅངས་པ་ལས། མཁའ་འབྲོ་ཞས་ལུང་བསྟུན་ཤས། དེནས་བྲཀཤིསཏྲ་མོའི་ཉང་ད་ཐས་ཏི། ཛུདབོདཆེན་པོ་བསེལ་ 
ཅར ་ ། །དའི་ཚྱ་གརནུབ་ཕྱགསགླང་པོ་སྒང་ཞེསབྱ་བའིགྲང་ཁྱར་ན། ཡབ་ཁྱིམ་བདག་བདེ་ལྡན་འཁོར་ལོ་དད་ཡུམ་གསལ་རིག་མའེ་ 
ཅོ ཐ་ྲ  ་ 





།། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལ་མིཏྲ་དང། ཡུམ་དགེ་སེམས་མའི་གྲས་ 8 
ློབ་དངནཆནཔོ་འཤས་མདོནསྱབ་བགཉིས་བཞུགས་པས། ྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་འདམ་བུའི་ཚལ་དུ་སྐྱོ་སངས་ལ་བྱོན་པར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཡུང་ 
བསྟན་པ། ཀྱིརིགས་ཀྱིབུ་ཁྱེདགཉིསཀྱིསསྐྱེབལྔ་བརྒྱར་པདྡིཏའི་ལུས་བླངས་ཀྱང་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ། དཧི་ཚེ་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་པའིའབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་ 














ལའ 





| 
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རླུ་ཧུ་ྲ།་ 
ཨུ གདྱི་གཟ བ་ས བབས་པཟགསཔརཏོགསཏམཔྱ་། ཀཀ 
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ཤྷཾ དྲུ་བོན་ཏེ་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚོབི་མ་ལ་ལ་མཁའའགྲོལ་དཔལ་གྱིབླ་གྲོས་མས་ཡུང་བསྟན་པ། ཀྱི་སྐལ་ལྡན་སྔ་མ་ལས་ཆེས་ཟབ་པ་གསང་བ་སྟིང་ 
¡ ཏག་གི་གདམས་པ་བཞེདན་དན་བོད་བ་མངདུ་སོངཤིགཅས་ཐོས་མ་ཐགྱདོན་ནས། སློབ་དཔནད་ུ་ལ་ཕྱགདངབསྐོར་བ་མཛད་དུས་པས། ཡོངས་སུ 
༡ རྫོགས་པར་གནང་སྟེ། སློབ་དཔནཉིད་ྱ་ངར་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། གདུང་བའིཟླ་སྫགས་ཕྱང་བས། ནམ་མཁའའོད་ཕུང་གི་དཀྱིལ་ཞས། བཞག་ 8 
རྷཱ་ཧཱཾཿཏཾྱ་ཱཧཾཏཊཿཐང་བུའ་པ་གུས་བསྟཏཀས་པ་སུཿལ་པརླག་ཏོ། །དགའིཁ་ལུཏིདར་ོགས་ཀ་འཉྲིས་། ཅུའི བའི 
༧ མཆོད་གནས་ལོ་ཉི་ཤུར་མཛད་པའིའོགཏུ། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་བྷིརའི་གྲང་ཁྱེརགྱི་རྒྱལ་པོ་རཱརཱཔ་ལའི་བླ་མཆོད་མཛད་ཅིང་། མཚན་མོ་དེཞས་དཔག་ཚདལྔ་བརྒྱ་ 














ལི ི་ོ 





༄༅། །འདས་པའྱི་བང་ཕོོགས་དུ་ཁོད་ཆེན་པོ་རབཏུ་སྣང་བྱེད་དུ་བཞུགས་ནས་གསང་བམཆོག་གི་དཔེ་རྣམསཚར་གསུམ་དུ་བྲིས་ཏེ། གཅེག་ནི་ཨུ་རྒྱན་ 
གྱི་ཡུལ་རྒྱ་མཚོ་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་བརྡལ་བའི་གླེང་དུ་ཟླས་སོ། །གཅིག་ནིཁཁ་ཆེའི་ཡུལ་གྱི་མཐའ་འཁོབ་གསེར་གྱི་གླིང་ཞེས་བྱ་བར་སྦས་སོ། །གཅིག་ཧི་སྒྱུག་མའི་ 
ཀཀ 7ོ་ །དྷནས་ཡང་སློབ་དཔོན་ཆན་པོའྱི་ར་གར་གྱིགྲང་ཁྱར་སར་སྐྱའི་རྒྱལཔོ་མིནྡ་བ་ཏིའི་བླ་མཆོད་ལོ་དྲུག 

ངང་བཞུགས་པའི་ཡུལ།ཁམས་ཙམ་དུ་དགེ་བརྱ་གུར་ཏོ། །རིག་འཇྲིན་བརྡའི་བརྒྱད་པའི་ལོ་རྒྱུས་བསྟན་བའོ།, ༈ །།གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད 





བས་ད དམར་བསད ༡རཏ་བཟང་པ་གཉ་བཀའབ་སཔ། བངཆེན་མ་གསམལ་གསྱབ་དང 
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5 1:⁄420215125 བུ 


གསེརྱ་གི་བྲ་།ཡང་པོ་བཟུརཏེ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲཔོ་ངལ་སྐྱེས་སུ་བརྡངས་ནས། སྐྱེསལན་དུབངྗེ་ཏ་རཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་གཅིག་བརང་པརཞུས་པས། རྒྱལ་ 
པོས་སློབ་དབོན་ཆེན་པོ་བིམལ་བོད་དུ་བརྫང་དུས། རྨ་རིནཆེན་མཆོག །སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། ཉོག་རླ་ཀའི་གྱལ་མཚན་གསུམ་གྱིས་གདུན་དྲངས་ནྭས་བྱོན་པས། 
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= ("0 0600 6 བ་ས 88 6 {5 $ 535 
ཕྲན་བཞིན་དུ་སོང་བ། ཐ་ཧཱཿཏྟཱག 7 ཆུ 
་ གསེར་གྱ་སང་གིའི་ཁྲི་མུལ་བཅེགས་ལ་བཞུགས་པ་ལ། རྒྱལ་བློན་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་མངདདེ རར 

དད། སྒ་ཅོགལ་ཕོགས་པས་བརྒྱུར། བེ་རོཿ་ནརྒྱལ་མོཚ་བའི་རོང་ནས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། ེམས་ཀློང་གིྐོར་མང་པོ་ུར། རྒྱལཔོ 
སའ གས་ག འ་དང ༩ ༢༢༢ 





ར་འ 3919 
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ཧ།སྐོརོ་གསུངས་ཏེ། ཟབ་པའི་བོ་ཏི་བཞི་མཆེམས་མུ་དགེ་གང་དྲུ་མས་ནས། ཏོ ཧོཾ 
བཟསམེུར་བ་ཕབ་པའྲི་ཛས་ལས་དབབ་རབྱིཉ་ཁང་བཞས་པར་བཤད་རྱུདཀི་དཔ་རྣམས་གཏེརདུ་སྦསཏེ། སྟ་རྒྱདསསབོ་གབདབང་ཕྱུག་ལ་བཤད་ཞས། 
ཀཾ བུ་ག བཞུགསཞསཟེདོལུ་ཝགལས་པ | སྦས་ཀྱས་འབྲོམ་རཆན་འབར་ལ་བཤད། བཤད་རྒྱུ་ྣམས་ལོ་བརྒྱརགཏར་དུ 
བཞུགས་པའི་འོག་དབབ་ར་ཉ་ཁང་ད་ངམ་དག་མཆོག་གི་བ་གནས་བརྟ་ངཞཉ་རྱལ་ལ། རྡོརྗ་ལགས་པས་གཏེར་དཔེ་ལུངབསྟན་པ་བཞིན་བཏོན་ཏེ། ལོ་ 
¬ བཅོལྔ་ན། ཉར་རོའིཡུལ་ཉང་ཚེས་བྱ་བ་ན།ལཱེཐུབ་པའིདབང་པོ་དང། ཁྱུངམོ་བཟའ་ལེགས་མའིབུ། ལྕེ་བཙུན་བང་གེ་དབང་ཕྱག་དང་མཇལ་ཏེ། སྟན་ 
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ཅི སི་སི 9 
ཆོ 
ཟུ 
ངོ 











ར་ཐག 
བོ གཏོུ་ཁ༦( ཁཅོ༦་། ོ་ 








$ ,:622922£ (4: 





ྱེར་ནསབོན་པ་ལས། བི་མ་ལདང་དངོས་སུ་མབལ་ཏེ། དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་དང་བཅས་པླ་ག་བྱ་བད་ལོགས་པར་གནང་ཞསྱ་གཞགུ་གཤེགས་པོ། །དེ་ 
་བླ་མདཀྱི་ྐར་ཟབ་པའིཔོ་ཏིབཞེདང་བཅས་པྱ་བརྱ་གི་ྲབག་མད་གེྲད་བར་གཏོར་དྲ་ཐས་ནས། ལྕེ་བྱུན་གིས་ལོ་བདན་བློམས་པས་རང་རྱུདདག་སྟ 
བཞུགས་པ་ལ། རང་སྣར་མདའིལྕེ་སྒོམ་ནག་ོས་ཕྱིནང་གསང་བ་གསུམ་བྱི་སྐོརརྣམས་ཞས་སོ། །ད་དག་གིས་དཔེ་ཟླས་པ་ཡང་གཏེར་ནས་བྱང་ངོ་། །དེའི་ཚ་ 
ཡུལ་ཡར་འབྲོག་སྒང་གིསྣུབསམཚོསླངདགུའེབླ་དཞས་བྱ་བ་ན། ཡབ་ཞད་དྡ་རེ་དཔས་གྲབ་དང་ཡམཞ་ོཉའི་ལུཐ་ལ་རྲས་བཀ་ཤིསརྡརཞས་བྱ་བ། རྱྱངས་ 
པའིལས་འྲོསད་པ་ཞིག་བཤུགས་པ་ལ། ཐུགསྤ་ར་ཆནཔས་རི་ལམ་དུ་ལུང་བསྟན་པ། ཀྱིསྐལ་ལྡནཚེ་གཅིག་གིས་སངས་བླ་བའི་མན་ངག་གསང་བ་བླ་ན་མེད་ 
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རྣོ དི་སློ་བོ།ནིང་སེ། ངེ འོོ འོ་དོད ཀཀ ¥ཡ(ཉཆཆ( + ( ⁄ཙྦཊཀ0-༡ཙཚརྦ་ རྱ 
ར་བིག་བྱུང་ཞས 


,§ རྣམས་རྟེད་ད། ¡ར ་ ་ 


ཕྱག་དདཀལ་མདལ། དབང་ཁྲིད་གདམས་པ 


། 
ཞལོ་བྱས་དང་ཉིཤ་ྫ་ཝན་བག་མེད་དུ་གཤེགས་སོ། ལ་ ་ 
རྒཾམཁང་དུབྱོན་ཏེ། 


ཤ བགཡངབཞ་ཞདགྱུམ་བཡོ་ས་ཨ་ནགན་བངསཞས་བགསས། །དྭསྤ་རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོཉིད་ཀྱས་སྐྱེར་སྒང་དང་ 
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བཏོད་ཁོབ་། ར་ཀཌྐཾྩྐ་ཾ་ཾྐཾྩ་ཾ་ཾྐོཀ༽ ོཾ༽ོ༽།ཀ༈ཀཐ ོོཾོཾེོེོཾོཾོཾོཾཾོཾོོོ་ 
ཆཤ་བོདེ)དཀྱི་གཙུད་བོཟླ་བ་ཨུཁ་དང 


གབ ས6་ང་ཏང་$9$99ར་  (ྫྨ།༥།༥། 
གཅན ང་གོ །ཞུས་ཏ། ཏའསྭསུ་བཞེས་པདུ། རྱ 
བཊེནཔོ་ོཁ་་ཧཊཏེ། རློ་དུང་གཡོའ་རྲོར་ སྲ་ུ་དྲུཅ་ར། ཐུགངི་ེབཏེོེུ(( ཁར ༦ ོ9ོ9ཁཆཁ༢་༦་ 
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| ཐུཿྱ་ཐྲོ་ཏཱ་ཡིཧཱག། གུ་རདོཊཔེ་འགེསངབཱ་འགུཏོནོཛེ་བྲུལ་དེདེ། གསད་བླནོའི སྐོ་བ 








༄༅། །པཞུས་སོ། །དནས་གཁས་པཏི་་འབུམ་མྱངནའསའདས་ཏེ། འོད་དང་གདུང་དང་ིད་བསལ་སྣང་བསོ་མཚར་གྱི་སལ་བཀོད་དོ། ཡུ 
གཡུ་རུ་བའི་མུསོ་གདྲ་བངཞེསྱ་བ་བའི་གོང་དུ། ཡབ་བྲཀཤིས་དངོས་གུབ་དད། ཡུམ་ས་ལེའི་སྲས། འཁྲུལ་ཞིག་མངས་རྒྱས་དངརོ་བོཞེས་བྱ་བསཞུས་ཏེ་དོན 

ྱས་པོགཏདཟ་དདབཅསབརྗོགསདུས།ཨ་ུ་དོབརགདད་མའིས་གཤགསཏེ་ེཏོག་གཆར་བབ། འཕ་དོགརཡུབ།ངོཝཚར་སལ་ལ་ = 

ད་ས་སྒྲགས་ འས 











33༢ 39:19 


བཀོད་དོ། །འཇའ་འོདརིང་བསྲེལ་ལ་ 
ཞུས་ཏེ། གདམས་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཤིང་དངོས་གུབ་བརྟེས་པ་དང་། འབུལ་ཞིགཆེན་པོ་གདོད་ཡའི་དྲབངས་སུ་གཤེགས་སོ། 











ཙཿ 





རག ༨༨༩༨ 
སྲས་ཐྲར་པྱ་རྱལཞེསྱ་བྱ་བར་འཁྲུངས་ཏེ། རོཿབདྷ་ཿཿོབའ་ཡགོརཏོག་ཡ་ཛགི་ཁཧཾཧ། © ཏི སླགས་ཡང་རྫོང་ཤེལ་གྱི་ 

ཀཀ ་ །ས་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས། གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོལྟ་བུའི་དོན་མཛད་དོ། ། 
མ་པ་ནས་བ འབྲོ་བཟའ་མ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱནཞེས་བྱབའི་བུ་ར་རྗ་རྒྱལ་མཚནཀེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེཚུལ་ཁྲམས་བློ་གྲོསཞེས་གྲགས་པ་དེས། སྐྱོམ་ཡུ་དཔལ་གྱི་རི་ཁྲོད་བཀྲ་ཤིས་དགེ་སྡེངས་ 
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དི 
༄ 


༄༅། 








ེཿཧེཏནོ། ཤི་རིོོ་བགས་པའ་ོོིནཤོས། བོ་དོང་བ 
་པ་གུབ་བཅན་པའི་གནསྣ་རམས་སུཏམས་སྱུ་བང་དིང་། གོང་ྭ་དམས་ཀི་གདུང་འཆོབ་པའརང་གིདོན་དང་གདད་བྱིདོན་ླུ་ 

! སྐལ་ལྡན་ྱ་དནབྱདཅིང ཿ 
སྒོན་ལམ་བཟང་པོ་འདེབས་པ་ལ་བརྩོན་པས་གནས་སོ། །དེ་ནས་ཆུ་མོ་ལུག་གི་ལོ་སྟོན་ཟླ་ཐཆུང་ཚོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཐོ་ 

མངས། རླགས་བོ་དབུང་གིཏ་དོད་དག་ལས་འཀོསཁ་བསྟད་བག བཅན་བོའི་གཡོས། འདོ་རའ་གང་བཞི་བུང། སེཅ་ཏ་ཅི་ཟཊློགཀ། ཅ 














-ྷཾ སྦྱངས་པ་ལས། ཟིགས་ལྔའི་ཆོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུ་ཐོདལ་རང་བྱོན་ཏེ། ། འབྲོ་བ་རྣམས་ངོ་མཚར་གྱིས་ལ་བཀོད་དོ། །དེལྟར་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་བརྒྱད་ 
རལ་"༠བུ་ ཀཀ ། གར་་གཡང་གི་བབསགཔ 
ཧཾ པ༔་བསམ་ཀྱིའ་བ་ཡིད་བཞེན་ད་འགྲུབ། 

± ཁྲད་ཆས་དོན་གྱི་ཕུག་ཟིན། དེ ཆི | བོཧོཿབྲུཧ་ཿཤབྣོཊཾཀཾ 658 

༧༣ བསྒྲབས་ནཚེའདིར་ཡུང་བོལྷག་མེད་དུ་སངས་བྒྱ་བ། འབྲིང་བར་དོར་སངས་རྒྱ་བ། ཐ་མ་རང་བཞེན་སྤུལ་པའིཞིང་ཁམས་དག་པར་བངས་བླ་བའི་བརྒྱད་པ་ཡིད་ 
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329 8292 རཿ 





།བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོཆེ་རྩརལ་བརྒྱུས་པའིའོདཀྱི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུའོ། །དལྟར་མཆོག་གསང་རྫོགས་པཆེན་པོའི་རྩེར། །དགོངས་པ་བརྡ་དང་རྟན་ 
།ལརུས་རིནཆེན་འོདཀྱི་ཕྲེང་བཞེས་བྱ་བ། 


ཁ་པ ཡཿ ༦8 ྫ༅་ ༢ ༠༠༠༦ 
རྒྱལཔའི་རྣལ་འབྱོར་པ། 


རསག ༢ ཏྡ་ཅ ཀུང་པཐ་ཇཊཔ་ལོ། ལྒ གལ ། 
དགེའོ། ། ༄། །གའལ་སིད་བནེནདོབ་བཞགསས། ཨོ་ཨཱཿརཱུཾ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུཊ ཐམསཿདྲཾ་སྲུ་དང་གསུང་དདདུགསལཏ ཐ་པ 
བཞེཚོད་མདཔའི་གབེརབདང་ཐགསརེར་ལ་པ ཁམས་གསུབབྱི་བ་མརནཔོ་ཆག་ 
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དད །མཆོདདོ། | །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བརྩེ་བཆེན་པོས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། ངོ་བོ་ 

བཿ ོཿ་སྱུའ་དུད། ༼ང་བཞིག་དོ་གསའ་འུད་རྱོད་རྔོགས། (ུཤཿརྗ་ུདབུང་སྤུལ་བའི་ཀླུ། བློམ་གལ་ཕྱགཿ༧བལོ། །གིནེ་མེད་རླས་ 

ཏ་ 5 6 ་ཅ་ བབ་3ག་༦ ། $ ༦༦ ༠ (ོ་གཏ།་ག་བུ༠་ང་ ° 
ཏངོ། [875༦ ཧུ $ གློས་ཁཁ་། 6 རུ་རྲ་དཏུ་བྱ་འཇྱག་རའ་ ནམདག་གཡནཀ། ། 

ཡོཊཀྭདཇོགསདོད་གསལསུ། །འང་བགད་རུད་སུང་རྔོགས་མངས་རྱམ། །དྡོརྗེ་འརེདཆིན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གི་སེ་མེདཞུལུ་ལྭབའི་བད། །འེ་ཤེས་ 








[£ 1,4::= ` 1. 








1619 


བཞག་གསལ་སྟོང་རྒྱས། །སོ་ས་གླིང་དུ་འོད་དུ་ཡལ། །འཇམ་དཔལ་ 








2:9༦ 1888 


༄༅། ་ །གསལ་སྟོང་འོད་གསའ་སྒྱུ་མའི་སྐུ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་ཅིང་། ། 


།ས་འཆད། །ཕྱག་ན་དོརྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ལུན་གྲུབ་ལས། །རང་བྱང་ 


ཡོན་ཏ་རྷུན་རྫག 
རིག་འདིན་ནྲ་གི་གཙོ། །དུཊ་ཏིགྲ་རུ་བོར་འཇའ་བཞིན་ཡལ། །དགའ་རབ་དོ་ཇེ་ལྷ་པག་འཚལ། །རང་བཞིན་ཉུན་རྫོགས་ཀུན་བཟང་ངང་། །ཤིན་ཏུ་མཉམ་ 


£ 6༢༦༦ །ོགཆོའ་གྲེོང་ཏཁ་རྱན། གས་དྟོད་ 


དབྱེར་མེད་ཡོན་ཏན་རྔོགས། །བསིལ་མྱིན་གཁའལ་འོད་སླུར་ཡལ་བྲི་སེཏྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གཉུག་མའི་ཀློད་ལས་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །གཟུང་འདིན་རང་གྲོལ་ 
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ཤོ མོ་པ །བོ་ོངོ་རགས་མུའོདུ་ཡལ། །ས་་ུལཕྱག་འཚོལ། །གདོད་མའེ་ངངུ་རདབར་བྲོལ། །ཐུགསརྗེ་ཅྒུ་ུབ་འབྲབའི་དཔལ། །འེག་ 

པའཛིནཔ་ཀུན་གི་རེ། །པ་མསྲཏལྭ་ལག་འཚལ། །སྐལ་བཟངའདྲེན་པསྟོངགི་བར། །གདན་དོན་འཕོ་བཆན་པའསྐུ། །འབརྩ་ལརརུགཏུ་བཞུགས། །བི་ 
རཾ མ་་ཕྱགའཚར། །མཐནབརའ་ྲིན་ལུན་གྲུབཀྱི།།འཕྲོབདོན་རྔོགསཡཛཅང་།།ཟག་མེད་ུནརྫོསདོ་།།ི་ཞད་བཤེས་ 
`  གཉེན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བླང་དོངམེདབོལསུའ་ཀོང།།འད་སུཡནཏན་རུརྔགསཤིང། །གང་ཤར་རང་བྲལ་འདན་པེད། །ཏིང་འཛིན་བཟང་པོལ 
%„ ཕྱག་འཚལ། །ཚྫོགས་གཏིབ་རྒྱ་མཚོལབགྲབ་ཅིང། །འཇམ་དཔལ་དབྱངསཀི་རྣམའཕུལ་མཆོག །གངས་ཅན་དམ་ཆོམ་རྒྱས་མཛད་པའི། །ཆོབ་རྒྱལ 
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ཅྱི 


1⁄4 ་ོ 








།ཟཆོག་ཞྭ་ཕྱགའཚལ་ཡོ། །འདོན་མེད་རང་གྲོལ་གཏུག་འི་ང། །འོད་གཟལ་རྒུད་གྲུབ་དབྱིངས་དང་འབྲིས། །ཡུ་འགགས་འོལ་པལ་གཞད་ 


དོན་མཛད། །ལྡང་ཟ་ལྟུན་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །མངས་རྒྱས་ཀུན་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད། །ཡོན་ཏན་ཤྷུན་རྫོགས་གསལ་སྟོང་རྒྱས། །འོད་ཡུས་གྲུབ་ནས་མྭབའལ་ 
་ ་ །ཱཾབཾ་ཁོ་ངབ་རད་སར་གོལ། །ཐུགས་རྗེས་གཞདདོདོུས་ཐུབ། །རླ་བུད་བང་ཐར་ཀློད་པ་ཨ་ག། | 


ཕྱག་འཚལ། །རང་བཞིན་ལྷུན་རྫོགས་རོལ་པའི་ངང་། །ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་མཐའ་ཕྱིན་ཞིང་། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་ཐོགས་པ་མེད། །ྭཁས་པ་ 
རཿ འབུམ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །རང་བཞིན་གཉུགམ་གདལ་བའི་ཀློང་། །གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་ཆོས་སྒུའི་ངང་། །གསལ་སྟོང་འཇིན་མེད་ངོ་བོ་ཉིད། །གུ་རུ་ངོ་འབེར་ 
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ཏི  ད་ ཡོ 


ལྭ་ཕག་འཚལ། །གཏིས་འཇྲིན་འབུལ་པ་འངསརཞིག །ཟླང་བླངའེ་དོགས་དབྱིངས་སུ་གྲོལ། །བབྱུར་མད་སྟང་པའི་ཀློང་དུ་རོགས། །སེང་གརྒྱབ་པ་ལ་ཕྱག་ 

ད་ 559 89656 (༥ ཀཀ ༢༢༩༥  5དཾོ ་ 
| *ཿརུ་ཤུ་ཾེང་གྱུའྲུ། ཐང ོག་དཏ། ©་གསུམ་ལོ་ཡུ་ཧེད་ཊེ་ཧེ། གྲུ° ཏའབྱག༡ 5 
ཐབ ྗ(5ཾ ྗ|ི་པནནོགོགག་་༥ེ་་ ༽༣(༣"'ྨ | 





ཤྲ 
 ོ་བོ་བརྗོད་འདས་ནམ་མཁའི་ཀློང་། །རང་བཞིནའོད་གསལ་གཏལ་བྦྱོརཞིང། །ཐུགས་རྗེའགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །སྐྱབས་མཆོག་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
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14: ༦ 


ཧཿཧ་ཀཧཾ། ཁོ་སབརིམད་ཊག་ཏོད། གཏུང་བྱིད་རྱང་དགོ་བུབ་ངྱད། ྲ་3་བ་་ག་ཚུལ་ཐོ། གཏོད 
ཉཧོང་དཱཾ། 5འ་ཐོབ་དྲང་ཆཌཊཔ། ཐོབུདོད།གྲུཀཾཀ  གཏུ་ནོན།རྔག། ༩ པོ དྲཏ་ཏ་བློག་ཏླེང་སྱངཁོུཝ་ 

།ཅྩཾས་དངུ་བུང་ཆུབ་སེབས་དཔའི་ཚོགས། །ཏཐོས་རཏཱ་ཨང་སྦྱགས་ཀུད་འཁུང་། །ཏགཾཏཱ་གུས་པུས་པུགའཚལ་ལོ། །དཇག་ཏོ་ཚོྲི་ཀོང་འདུས་ 
་ མཁའདངལཔ་ྟེདྱ། བུམུཉིཚཾགས་དངུ་དཀོད་འུག་རཚོད། ལ་ང ། 





ཧོ་ཿཿཐི། །ཅཿདོང་ཅོག་བྱོད་པ་གྲོརྱིམ། ཁོད་ཁ་ཁྤ། འཛ གྱྱེན་ཁློ་ཁུའ་རོལ་བགོད།: [ཇོད 
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ཡི 


ཀ་ 








། རང་བ 158 


རྗོགས་པའི་ངང་། ག་ག 


ཏ 586 ©$ 5 ་ ཡར ་ ལ་ ཤཱུ འེ 
ཁང འ་འ ཙུ ེ ིམ་གླ་བུའ་དང་ལྡན་ཞིང་། ཅཿ 
གིག་གདོདཁའི་ཀློངདུ ལེ ླཔོདདདགཔའིཚོགས །བགྱིད་དང་བགྱིད་ 

ྩལབཟྱིསཔའཡད། །དགའ་བསརྗེས་ས་་འང་ཞད། ཆས་བ །ཀུ་ཀྱང་ཡེ་ཞས་སྐྱེ་ཤི་མེད། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཀློང་ཡངས་ 
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ལ། །རྱངར་མིའདཏཏྟག་པར་ཡང་། |རྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོདརས་ཁྱབ་བདགའོལ་པ་ཆེ། །རོང་བྲོལ་ཀུན་བཟང་ཆོས་སྒུ་ཡི། །འབྲོ་ཀུན་ 
མླ་ཐངས་རང་གོལ་དུ། །དགེ་བ་གཏུག་མད་བྫཛོ་བར་བྱགི། །དེད་ནསྭ་བངྱ་ཆུབ་སྙང་པོའི་པར། །འགྲོ་བའེཁམས་ཀུན་ནམ་གྲོལ་ཕྱིར། །སྒོན་ལམ་རྒྱ་མཚོའི 
ཀློད་ཡངས་འདབས། །ཕཱ་སླངས་དབྱིངས་སུ་བྲོལ་བར་ཤོག །ཚུལ།ཁྲིམས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལ། །ློ་གྲོས་འོད་གསལ་ཏི་ཟླ་ཡིས། །འབྲོ་བའི་ཚུན་པ་རབ་ ÷ 
སེལ་ཞིང་། །གདོད་འི་ཀླང་དུ་ཐོལ་བར་ཤོག །སེམས་ན་རྲིབིད་གནས་ཀྱི་བར། །འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཡིད་བཞིན་དུ། །བདག་ནི་དང་ནས་གནས་བྱར་ཏེ། །སྒྱུ 
གསུམ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ཤོག །གང་སཱངཕི་སློང་མིསྒྲུབ་ཅིང་། །རང་གྲོལ་གཏུག་མཆོར་ཀྱི་སྐུ། །གང་ཤར་དོན་ལས་མ་འདས་པའེ། །ལུག་འཐོད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ 








རཔ ཅ་ ་ ནར །༈ ཤཿ་ུཿ་ཏྫི། གོའི 
35 སྐལ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཚཞདིཉིདདམ་བར་དོནུ། །སྐྱེ་བ་གད་དུ་གམས་བྱས་ཏེ། [སྲུ 
རླ ག་བ ་ །རད་མདངས་འོདྱརང་བཞིད་ླུ། །ཕུང་བོ་ལྟག་མེདགྲུབ་གྱུར་ནས། །འབྲོབའིདོན་ཀུན་ 


རྩ 


འགྲུབ་པར་ཤོག །ཀུན་བཟང་ཆོས་སྒུའིངོ་བོ་ཉིད། །ཡོན་ཏན་ལྟུན་རྫོགས་དངོས་གྲུབ་གཏེར། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །རྟགཏུ་བདག་ནྲིསྐྱོང་ 
ཙཾ བཤོག །ཨེཝ་གང་འདུཊ་བྲུབ་ལ །ུདཧུཊཏཞིའི་གཞསཤིད་ །གང་གིས་ཀྱང་ཤིུབ་ཁྲོས་པ། །དོ་ཏ་བདེཏ་པཝོད་ཁར་གོ།། །ོན་ྱོས་ང 
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ཏྭ -‡ྷཾ བཞིན་ཟསྐྱེས་པ། །གདོདཞས་རྱ་ངརྣ་འདས་པ་ཡིས། །ཡེ་ནས་འོད་གསལཆོས་ཀྱི་སྒུ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་ཤོག །དེ་སྟརབླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། ། 
དད་པས་དགེ་བསགས་དངོས་ཀུན་གྱིས། །འགྲོ་ཀུན་རང་གྲོལ་གཏུག་མའི་ངང་། །ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་རྔོགས་པར་ཤོག །དེང་ནས་བདག་དང་འགྲོ་བ་ཀུན། ། 
ག་འ །བླ་མ་བརྒྱད་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 


0 ་ ཊོ གདོག ད 
འདབས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བཞེས་བ་བ། བླམ་དམ་པ་རྣ བོ དཾ མན་ངག་གི་དོན་ལྭ་བླ་གོས་ཀྱ་སྣང་ 
༧༣ བ་གོང་དུའཕེལ་བའི་ཆོས་སླ་བ། དཔལ་ལྡན་བསམ་ཡས་པ་ཚུལ་ཁྲམས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཆིམང ན་གནས་སུ་བཀོད་པའོ། །དགེའོ། །དགྭའོ། ། 
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ས༄༅། །དགོེའོ།། ། ༄༅། །པས་བོམབཔཔོ། ¥ དོདཔྫ་བབ་མ་ལུསྱང་བའོ་གནས། །ཟླན་དབས་བདུད་འྡོ་ 
± འབྲེགས་པའེ། །བླ་མ་ཀར་་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཐུགས་རྗེའི་སནགྱས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །རྣམ་དག་ཆོས་སྒུའཕོབྲང་དུ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམལ་གསོལ་བ་ 
¥ འདེབས། །གདོདནས་གཞི་ཅྭ་བལ་བ་ལི། །ཟེམས་ཉིད་ཏོགས་བརྲ་བིན་གྱིས་རློབས། །འོད་གསལ་འོངས་སྒུའ་ཕོ་བང་དུ། །གིབྲོ་རབ་འབྱམས་ལ་གསོལ་བ་ 





འདབས། །ལེ་ནས་སྟོང་གསལ་དག་པའི་སྐུ།།ཉུན་ཕྲུབརགསཔའབྲིནབྱསརློབས། །ཀུན་ཁྱབསྲུལསིུཕོབྲང་དུ།།རྡོ་རེའཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
_¬ཤཱཾ འགགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་རལ་པ་ཡིས། །གཞན་དོན་རྔོགས་པའ་ྱིནཀྱིས་རྤོབས། །གསལ་སྟོངའོད་ལའ་ཕོ་བྲང་དུ། །རྡོརེ་སེམས་དཔའ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
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གསལ་སྣང་འོད་གསལ་ཞིང་ཁམས་དེ། །རྒྱརདུ་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱས་རློབས། །ྷུརརྫོགས་བརྗོད་མེད་ཕོ་བྲང་དུ། །ཕྱག་ནརྡོརྔེལ་གསོལ་བའདེབས། །ཏོན་ 
མོངས་བདུད་དཔུང་བར་ཆད་དང་། །རྐྱེན་ངན་བཟློག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །དགའ་འབ་རྡོརྗེལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོས་ 

བཅས་སྒྱུ་ཡུས་ཡུང་པོ་འདི། བླག བ་བཟད། །།དཔང་།བྱགྱས་འོས། །ཆུ་བཞི་གདལ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ། །འཇམ་དཔལ་བཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱི་ནང་ 
། །རང་སར་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བླང་དོར་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཤྲཱིསེརྷ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཏད་མེད་རང་ཤར་རིག་པ་ 





འདི། །བ་བད་པ་ས་ོབས །རང་གསལ་གདལ་བའི་ཕྲོ་བང་དུ། །ཛྙཱོ་སུ་ཏྭ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གུནབྱབ་གཞིརྔོགས་ལྟ་བཉིད། །མུ་ 
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ཐཐ ° 
ཉིད། 


ཟུ 








དདདག་་་ཾོཾོ་ ༦ གྔ:ོོད། གླད་ཁྱེ༠3)ཐ་ཐོ་ར ©ོོརོ་གྱུ་ཆློབ 
ལ་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


| །ཏིད་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཏིང་འཛྲན་འོད་གསལ་ཏྲིཟ་ 
།ཚོགསཿ ཆན་ཡངས་རོགསཕྲབང་དུ། །ཆོཟྱ་ཧལ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསམ་ཇྔོགས་ཆོས་སྒུའི་ 


།ཅ5འཐུང་མདོང་ཿཏུར་གློའ། 
རྒྱལ་སྲིད་ལ $ སྱང་བ་ཙད་འབྱམས་ཕོ་བྲང་དུ། །ལྡང་མྟུན་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །སྒྲིབ་བྲལ་ཅོག་བཞག་ 


།ཡངས་ཛོགསཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འོད་ལུས་དག་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལུས་སེམས་སྲིད་ 














སོ 





་ ཚ་དང སྲོལ་བརྩ་བིན་གིས་རློབས། །གཞི་ཀླང་ཀུནབྲོལ་ཕོ་བྲང་དུ། །རྒྱལ་བཞང་རྟོནལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཉེས་འདིན་འཁྲུལ་ 
།རང་སར་ཞིག་པར་་བིནྱ་གིས་རྨོབས། །སྣ་ཚོགས་ཡོན་ཏ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །མཁས་བ་ཉིའབུམ་ལ་གསོའ་བ་འདེབས། །ཚག་དོནཆོས་ཀྱིབདུདཅི་ 
བདགྱཟ་དདགཔརམས་རས། །གསའ་སྟོདཏིཟླའི་ཕོ་བྲང་དུ། །གུ་རུ་དོའབིརལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཆི་བརྗེས་དྲན་བསླུལ་ཡ་ཡིས། ། 
ཡ་བི གཟུང་བན་རང་གོས་བི་ཕྲོ་བད་དུ། །འབུལ་གིགཆེན་པོལ་གསོལ་བ་འདེབག །སྣུ་ཚུགས་འབུལ་བའི་བགུ་གས་ 
། རེས་བ པ་ཡ ཁུ་ཅ་་། ཁུ བ་འ ¡© 56 (ཆྱ་6ཿ 
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རི 


་ 
ཕྱིས། 





3229) 95) 392908-39 





དའ ོ་ །ཏགས་བནམ་མཁའི་ཕོ་བདྡད། །ཀུས་ཏོདལ་གསོའ་བ་འདེབས། །ཕྱོགས་འེདའི་ཁྲོད་ 


དབེན་གནས་སུ། ། ས་པས་ག །ཡེ་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ཕྲོ་བང་དུ། །དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ། 
་ །རང་སེམས་དད་མོས་ཀྱིཕྲ་བང་དུ། །ཅ་བའྲི་བ་ཁ་ལ་གསོལ་བ་འདབས 


| ཀའ ་8  5222་ 


། །ལུས་དག་པ་ལྟ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ། །རང་གདངས་འོད་ཀྱི། 
༢ ༢ དད ་་ །རྩ་གནས་འཁོར་ལོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ྐཚགས་ཞགབའིཕ ཡིབ ' 
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1& 9:49 ༠༦ 


འྲོ་དུགསྒྲི་པརདྱིན་གྱིས་རློབས། །སེམས་དག་པཆོས་སྒུའ་ཕོ་བྲང་དུ། །གི་རྫོགས་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་བཞིན་ཌྷུཤ་གྲུབ་ྱི་དགོངས་པ་དེ། | 
། །དེ་ལྟར་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། ། ། །མཆོད་པའིསྲིན་གྱི་ུང་པོས་མཆོད། །སྡིག་ 
པའི་ཚོགས་ཀུན་རབ་བཤགས་ཏེ། །དགེ་བ་གུན་ལ་ཇེབ་ཡིརང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ་བསྐོར་བ་དང། ། རྱཤིད་ཏགསབཞུགས་ནས། །ཐུགས་རྗས་སྨྱན 
ྱིས་རློབས། ། །འཁོར་བའིན་པ་བཟོག་པར་བིན་ 











བྱིས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ལས་ངརྣ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བྱིན་ །རྐྱན་ར་གྲོགས་སུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་ཌཱོབས 
གྱིས་རློབས། །སྐྱོ་ཤས་གཏིང་ནས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། མང་བར །ཆོས་ཕྱོགས་དཀའ་སྤྱད་ཊུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
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:&£ 8༦ ༦། 


༄༅། །སྒང་བཅོས་སྒྲུར་འཆར་བར་བྱི་གྱིསཀློབས། །ཆོས་ཉིད་ཟད་བརའཁྱོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཀློབས། །གཞན་དོན་རྷུན་གྱིས་འགྲུབ་བར་བྱིན་གྱིས་ 


རྨོཊ། །གཐོས་དུ་ལ་ོད་པའ་བཏ་ཕྱིས་ྲཐུད། །འོདོ་ཧོི་བཟུམ་འབུབ་བར་ུནརྱཾསི་ུ། རར 
- དད་ཅད་ག་ 


དགངས ཛོ་མམད་པའ་ག ཀ་ཤ ཐུགསྤ་ཀྱས་བཟུང་བའི་ནལ་འབྱོར་བྱ་བར་ཡེདཀློང་ཡངས་ཀྱིས 
ཏོད ཅྭ་ངད་ད་ཊ་ུགས་གདས་ཅ་ཕྱར་བ་རྔོགསསོ། [དྲོ །གྲེགོ། །དགེགོ་ {ཧ  ་ 





དབལ་ཝན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའྱི་ཝ། །རྒྱལ་བརྒྱཝཚོལ་བཏུད་དེ། །མྫལ་འབུལ་བའི་ཆོག་ནི། །སླིང་བཞིའིཧ་བུར་བརྔོད་པར་བྱ། །ཞྫལ་ལན་ 














¬ གསུམ་ཕྱིས་ཏེ། ཚོམ་ངུ་བཅོལྔ་བཀོད་ལ། ཞིང་ཁམས་ཐུན་སུམཚོགས་པ་འདོད་དགུའིའབྱོར་པར་དམིགས་ཏེ། བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་དཀོན་ 
སྙན་པོས་མཐྲིན་གཅིགུ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ 


མཆོག་གསུམ་མཁའ། ས་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ཞག་མ 
༼ ཕཔ་བཡཏ་ཱག་ས་ཅནེས་་དབ་འ་ི་ིདད །མ་ཡུས་ཀུན།ཁྱབ་གཟུགས་དང་བཀོད་པ་དཔག་ཡས་རྒྱམཚོའི་སྟིང་པོ་ཅན།། £ 
གང་ཆེན་མཚོས་བརརྱན་ལྷ་མིའི་མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་ཇི་ཙམ་པ། །དེ་སྟེད་རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིཚོགས་བཅས་མཆོད་འོས་རྣམས་ལ་གུས་པས་འབུལ། ། 
༧༧ གསེར་གྱི་ས་གཞི་རི་རབ་ལྟུན་པོས་བརྒྱན། །སླིང་བཞི་གླིང་ཕྲནཏི་ཟླ་གཟའ་སྐར་བཀྲམ། །ལྟ་མིའིའདོད་ཡོན་ཕུན་ཚོགས་དང་ལྡན་པ། །སླིང་བཞིའཇིག་རྟེན་རྒྱན 














༄༅། །ྒྱྱུར་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། རབ །ཆུ་དབང་ཡིད་བཞིན་དབང་པོས་ཏེར་བཏྟེན་ས་ 


འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་དང་། །བར་སྣང་ལ་གནས་ཁང་བརྩེགས་ཡིད་འོང་རྣ 

སྲས་བཅས་མཆོད། །གསེར་དང་དངུལ་དང་ཤེལ་དང་མྡིནྡ་ཧཱཾལ། །ཟར་གདགུ་ས་གར་པ་བིཌྱཅ། །ཡིད་བཞིན་རོར་བུ་སྣ་ཚོགས་མཛེས་འབར་བ། །བུམ་བཟང་ 
དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །ཀུ་མུད་ཏ་དང་ཨུངྤལ་མེ་ཏོག་དྲི་ལྡན་པ། །མདངས་བཀྲ་ཡིདའོང་ཁ་བྱེ་ལྷག་གེར་གསལ་བྱར་ཅིང་། །རྡོར་བུའི་རྐང་ 
གདུབ་ཡིདའོང་འཁོལ་བས་མཛེས་བྱས་པ། །ལཱ་མིའི་བུ་མོ་བསྟོད་དབྱངས་སློགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །རིན་ཆེན་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པ་བརྒྱད། ། 











ཧཿ 








[ཡཾ འའ 





ྲགགིས་ །ཝི་དབང་དཔལ་ཏེ་ཐུན་ཚོགས་འདེ་ཐུལ་བས། །རྒྱལ་བའིའབྱོར་ཚོགས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ། 
བསམ་གཏན་ཱ་གནས་ཤིནཏུ་ཉམས་དགའ་དྭངས་པའིའོདྱཀི་གཞལ་ཡས་ཁང་ །རཱལ་བྲཀ་གཟུགས་བཟང་ཉྟ་ཡང་གིས་འངེས་ཏིང་འདིན་གི་བའི་སྐྱེད་ཐོསཚལ། ། 
ཅྩ་གཅིག་མི་གཡོ་གཟུགས་མེད་རབ་ཞི་བསོད་ཞམས་སྫིན་གཙང་སྟིང་པོ་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྣོད་བཅུད་དངོས་དང་དངོས་མེད་བདེ་དགའིརྒྱ་མཚོརྣམས་ཀྱིས་མཆོད། ། 
ཏཐོས་འུད་སངསྦ་རུས་དངྱ་བང་རུབ་སེམས། །རྒྱལ་བའི་གཟུངས་སྡིན་སྙིང་པོ་ལས་ཐོན་པ། དག་ མ་ཡོད་དེ 
འཁོར་ལཱ་ཚོགས་མཆོད། །དག་པའིཞིང་ཁམས་རྒྱལ་སྲས་འབྱོར་བས་ཡོངས་གང་ལྷ་མིའི་བདེ་འབྱུང་གཞས། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་སྲིན་ཕུང་དང་བཅས་ཡེ་ཤེས་ལས་ 
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= ༄༅། 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཕོགས་བྱཅའིའུ 








„3 8: 


།མ་ལུས་ཡོངས་བཀོད་བདེཆེན་རྒྱ་ 
བ་་ོ་་་ ¦ ཾ་ ་ ་ 


ཀྲག བོ ་ 
ྫགིིག་གིརསཀྲངིིཚེིངཾཛྲེྣཾབྭྣ བཾ [རར 


།གྲུབ་གཞལ་ཡས།ཁང་། །རམ་མཁའི་དབྱིངས ་བྱབ་འོངས་སྒྲུའི་དཔལ་འབྱོར་ཆོམ་སྒུ་ིང་གི་སྟིང་པོ་ཅན། 
༢3 :༠༦༦ ཏའ 














5 གས ཟད 


གྱི་ས་གཞི་རི་དབང་ཉྟུན་པོས་བརྒྱན། ་ །ལྷམིའི་འདོད་ཡོན་ཕུནཚོགས་དང་ལྡན་པ། །གླིང་བཞི་འཇིག་ཏྟེན་རྒྱན་གྱུར 
རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །རིན་ཆེནཆུ་མཚོེ་ཏོག་གིས་བཀྲམ་རྣམ་དག་པདྨོའི་གཞལ་ཡས་ཆུ་དབང་ཡིད་བཞིན་དབང་པོས་ཉེར་བསྟེན་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་བར་སྣང་ལ་ 
ཏ་དང ོང གསས་གྱུཌ་ཏུ །གསེར་དང་ཤེལ་དང་ 





(ལ། །ཡར་གདུས་གར་པ་བིའུཅ། ། | །ཐཐ་བཅུང་དུགཏཧྱའ་གིང་ཆེན་རྣརྱིམ་འཆོད། | 
དས ཏོག་ དྲི་ལྡན ་མདངས་བྲ་ཀ་ ་ ་གེར་གསལ་ གའ ཡིད་འོང་འཁྲོལ་ ་བས་མཛེས་བྱས་ལྷ་ ཟའོ 
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ཧི 








(®  ་ 7 ༦ 
༡ ༤ 6 ཁབ 


མི་དབང་དབལ།ཏེ་བུནཿ ས་ཙྷགྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག 

ཞས་གནམ 
གསུབ་སྣོད་བཅུ་ ཤའྱི་གམཚོནམས་ཀྱིས་མཆོད། །ཏན་ཐོས་རང་བངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྒྱལ་བའི་གཟུངས་སྤྲིན་སྙིང་པོ་ 
ཟོབ ྱཤང་གསདབཞམོ་ེུབཚ། ླཡ་དབད་ཉིལ་དཛ་་ཆོ གཤམ ས་ལ་བབ ངས 
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2 | 2 








ཧོ བཾ ༼༼༩༼༩༼ཀྷྣཔ༽།ྣྣཔ 

པོམ་ལུས་ཡོངས་བཀོད་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོར་འགྲོ་ཀུན་ བའོ་ོངོ་ཁེ། བཀ ར་རོ་ག 

་ །ཡུན་ཚོགས་བསོད་རྣམས་ཞིང་ལ་ཡུལ་བ་ཡིས། །འབྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་གྲང་དུབྱིན་པར་ཤོག །ཅེས་འབུལ་ལོ། །དད་ཌཱན་རྣམས་ཀྱིས་ཉིན་དང་ 
དམ །ཏང་འཛྲན་དབངས་སྟན་ལེ་ཏོག་བཅས། །རབ་དངས་ཡིད་ཀྱས་དབུལ་བར་བ། །དགེ་བས་བདག་དང་ 
| ་བྱ་བཅོ་བཟགསང ཤོག །མཛངལ་འབུལ་བའི་ཆོག་གླིང་བཞིའི་རྒྱན་བྱརཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ། སྣ་ཚོགས་རང་ 
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ཤོ 
 བཀུགས་སོ། # 
ཤྲ 





༧4 འབུལ་ཞིང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་རྒྱད་སྦྱངས་པའིའོག་ཏུ། གདན་བདེ་བལ་འདུག་སྟེ། 


ཧུ ༄༅། _ །ཐྲོལ་་སིས་རང་བུང་པྲདའི་གནས་སུ་མྦྱར་བ་རྫོགས་མོ།། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། ༅།  །བབཟོམདཏགཡབ། གྭ བ་བ་པའཔ 
སུནུབཝལ་སྒུབ་པའི་རིམ་པ། བྲམ་དཟུ་པའིདབས་ལ་གུས་བསྱ་ལག་འཚལ་ལོ། །གཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་བཅུ་བའི 

ཤུ མཇུད་པའི་རིལས་སྐྱ་དགུ་ཀུན་གྱི་དཔལ། །ལྷར་བཅས་འཇི་གཏྟེན་ཡོངས་ཀྱ་གཏེན་གཅིག་པོ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་སྐལ་བ་ 

ལ་པའྡལ་འབོར་པས། ཡིད་དང་མྱན་པའི་གནས་སུ། མཆོད་པ་དང་གཏོར་ཁ་ཅིའྱབོར་བ་བཤམས་ཏེ། བྲ་མའི་ླུ་འདྲ་ཡོད་ཞའང་བཀྲ་ལ། མལ་ 
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བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམའ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་དང། བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་ 








ཧྷ།སེམས་བསྐྱེདལ། སྐད་ཅིག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཞེང་བདག་མེད་པ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་བསྒོམས་པའི་ངང་ལས། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ 
ཡོངས་མུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རབ་ཏུ་དབྱེས་པའིརལ་འཛུམ་མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་། ཕྱག་གཡས་གསེ་ 
] །ནཐུགསཀརགཏདད། སག་པསགཡུ་ད སབ ུབཅང་ན་སིུུ་ཅུགསཔུ་ོད་དྭལའེནཔོརཚགསཔཔབྱཤཅིང་ ༦ 
= སྒུ་སྒད་ལ་དང་གྱི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ། སྒུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བའི་སྤྱི་གཙུགཏུ་སྣྲ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཏི་མའི་སྟེང་དུ 
༧ གུ་རུ་བིམ་ལ་པདྫཾཏའི་ཆ་བྱད་ཅན། ཙ་བ ་པབྲེབས་དང་དརཟཔརབླམམས་པ་ ཐག ས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས་ཏེ་སོང་བས། རྒྱ་ནག་རི་བོ་ཅེ་ 








བག 


འའའ 


རེ 


པའི་མཆོདཔས་མཆོདད། ཛཿརཱུཾཔཾ་ཧོཿཤས་བརྗོད་པས་འང་གྱི་མི་ 
ཁས་ྱིསདྡོརེའིགླུ་ལན་ཞིང་། བཀྲ་ཤིབཀྱི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། 








བཞིན་གྱས་གང་བ་རྣ ད 
ལའི་སུ་ལསའོད་དང་བདུད་རྱའིཐིགས་པ་བབས་པས། རང་གྱིསི་བོའི་གཙུག་ནས་རྐང་མཐིལ་ 
ཅར ཧྲ་་ངེ་ཁད5ངཿཏ། (6556 ུ་གྱང་ (© ང་ང 


བ་བ རང་་ བྱ་ངང་པའིབྱུལྡང་བ་བཞིན་སྟང་གི་རམ་མཁའ་བྱོན་པལ་བློས་སྦྲུལ 
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། སྣང་སྲིདཐམས་ཅདའོདདུ་འབ་དདིང་ལྷ་དང་ལྟ་མོའི་དང་ 
མཆོད་པའི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེབས་པར་བསམ་མོ། །དལས་གུ་རུ་བི་མ་ 
གྱི་བར།ཁྱབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དག ། 
། ཨོ་མཱཿཛཾ་གུ་རུ་བི་མ་ལ་བཛྲས་ཏ། དྟརྒ་ཀཱ་ཡ་པིདྡཱིུ ཤས 








2 








ཀྱི 6252 (28 


འགྲུབ་བཟླས་ཏེ། ཐུན་འཇོགཁར་གུརུབ་ཟལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང། ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུདཐམས་ཅད་རང་ལ་ཐིལ། རང་ཉིདྱ་ཀང་གི་ཇོགས་པ་ 
ཆཤོ་འབཛོག རོ་རརཁཆ༦‰ཆ¥‰༠‰༢+༦+$༠༢༠༢༥་་། ་ །རྗེསལ་དགེ་བའི་ྩ་བ་ལེམསན་གྱིདོན་དུ་བརྫོའོ། །དེྟ་ཞག་ 
ལྔའམ། བདུན་ནམ། ཉི་ཤུརྩ་གཅག་ག་བར་དུ་བྱས་པས། རྨིལམ་མམ་དངོས་སུ་འའ་དང་ཐིག་ལེ་དད། ཤེལ་དང མཆོད་རྟེན་དང གདུང་དང། རིང་ 
བསྲེལ་དང་། ཁྱེའུ་དང་། བུ་མོ་དང ཉི་ཟླ་དང བླ་མརྣམས་བྱང་ན་འགྲུབ་པའི་མཚན་མའོ། །དེསནི་རྫོགས་པཆེན་པོའི་ོས་འཆད་པ་དང་། དབང་བསྒུར་ 
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བ་དད། རྒོམ་པ་ལ་དབང་ཞེང་མཁའ་འ་བྲ་ྲས་ཅདཀྱས་སྟོང་གོསབྱད་པརའགྱུར་རོ། །དས་ཐམསཅདདུསྣངསྲིདའཁོརའདསཀིཆོསཐམས་ཅད་བླ་མར་ 











་ གང་སྣང་རང་གྲོལ་གྱིསྤྱོད་པ་བྱ་ཞིང་། ཅི་ཟཅིའཐུང་དང་། གོས་དང་རྒྱན་གྱི་ཛུད་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་མཆོད་ཅིང་། རང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ 
ཕི 3 བདནས་འགྲོ་བ་དང་། གང་ནཏཱ 75 དུ་དང © འདོ ཏུཏ ག་ཅན ། 
[རབྱ་ཅཏ་ མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་གུ་རུ་བི་མ་ལ་བསམས་ལ། སོ་ག ་བབ་བསིཏ་ཧ། ཞེས་པ་ 
པཱཤཱཧཾས་ཛུའ་ཁྫ་ཤཱག་འསའོདཊིརྱངཱང་ཤོ་ཀོོ་སོསིའོཏིར་བའ་བཱ་སཁས་ག། བྲ་བོ་དདུ་སྒོན་འལ་ཏུརཏི གཏོངོ་བའལྲ་གོད་་། 
༧༣ གྱི་གཙུགཏུ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །འདི་ལྟ་བུའི་རིམ་པས་དུས་བཞིའམ། གསུམ་དུ་བྱསན། རཱངཿཨར་ད།་ད་རཆུ་ ཆདད་དབལ་དཉིང་ཆིན 
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རོི་ི བདབ 


ཁྱད་བར་ཅནསྐྱས་ཏེ། ཟཐའ་སྐྱེི་མདཔོརྗ་ྟ་བུའིསུཐོབ་པའའགྱུརརོ། །གུ་ཆུབི་ཁལ་གླུབ་པའི་རིམ་པ། བྱནམེདཀློང་ཡངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་འབ་ 
་ ་ ལས དག ་ །དགེའོ། །དགེའོ། དུ 





། བླམ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
གར་བ གས་སོ བང ཐུགས་རྗེ་ཐྲབས་མཁས་མཛད་པ་བསམ་མིཁྱབ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཁྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་པ། ། 
དཔལ་མགོན་བླ་མའིཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གསང་སྔགས་ཀུན་གྱི་ཟབ་ལམ་སྟིང་པོ་ནི། །བླ་མའི་མོས་གུས་དེཉིད་སྒྲུབ་པ་སྟེ། །དེ་ཡི་རིམ་པ་ཤིནཏུ་གྲངས་ 





6༠6 














= རི 


སའུ 
ཟོ 





ཨས གཏུ་ད་ཆེའར་ ཅདའུ། ཅཏྱ་ཧོ་དུ་ཀ ༢ ༠ ༠ ༦ ༄༦ང་ 
༦༢༥༦ 


༄། །ནུང་ཡ། །འི་གཅིག་བས ཕི བས་དྒོ།དུ་བཤད། དའ་པི་དོ་གསང་བོདོ་དཁིད་བ་དང་བཞི་ལས། དང་བོ་ཕིཉུར་བྲུབ་བརི། 
དྲ 


ཨོ་བཛདྤེ།རྷུ་པེ། ཨཱ་ 


པའྱི་བ་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱང་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟིམས་པ་ལས། སདཔའིམཆོད་པ་དཔགཉ་མེད་པས་མཆོད་པར་བསམས་ལ། 
ལོ་ཀེ། ཐཱཏེཾ། ནི་ལི་ཏྱེ། ཤབྡ་ཨཱཿརཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས། བླཐ་དྡོ་རྗ་འདིན་པ་ནི། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གཉེན་གཅིག་པོ། །འབྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས་ཀྱི་ 











༔ ༦ རཾ $ གོག ཧོ་བླུང་ཙོག༠་།ཏངཙབ ༠༠6 ¶ བ་ཅི 8 
ཀྱོང། (8866 རྒྱན་རྱུ་རེར་ྱ་ཏཅའ་ཏུང་ཚོད་ །བླགར་སཏྱས་ིོཌཌ གློག ཆེཏ་ཁུ་ 


དེད །འདིས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །སྐྱིད་སྡུགརེ་ྟོས་ཁྱེད་མཁྱེན་པས། །མགོན་མེད་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས། །རད་གདོན་བགེགས་དང་བར་ཆད་ 
། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དཔོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿརུཾ་བཱ་གུརུ་སངི་པ་ལ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས་གདངས་སྙན་པོས་ 


ཀཀ ་ གི་གུ ་འ་ནབས་བཀམནངང། ནད་གདོན་སྡིག་སླིབ་དག །དངོས་གྲུབ་ 








5 དད ་ 1 
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15 86 


སཏྱའཾ། 5 ད ། 
བོད་ཀབ་དབ་ཅདྲབ་འདོཊ་བུ།། ཛོ བ་ཛོད་ཁཧ་ཏོ་ཐ་བོོ། (5215 ༤ ` ༨ 8 རླེམ 


== ༢ །ཕྱིྟར་སྒྲུབ་བཀོ།། † །།གཉིས་པ་ནང་ལྟར་སྒྲུབ་པ་ནི། 
དངཉདནྡོཇ་སེས་དཔའ་དཀར་པོ་དོར་དངཔེལ་བ་འཛྲིན་པར་བསམས་པའི་སྨེབོརི་ཟླ་པདའི་གདན་ལརྩ་བའིབླཁཉད་རྡོརྗ་འཆང་མཐེངཁ་ྡ་རེ་དང་དེལབུ་འཛིན་ 


༄༅། །རྨར་གཉིས་ཐོབ། ལྟ་དགོངས་དང་ཏིང་འཛྲིན་གོང་ནས་གོད་འཕེལ་དུ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། །བདག་གཞན་བེམས་ཅན་འཁད་སྒྱརཞིང་བསྒོམས་ 
བླ་མའི་སྣང་བ་དང་མ་བྲལ་བས ལུསཀྱི་ཕྱ་ནང་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་སླུ་པྲམོས་གང་ནས་བྱིན་གྱིས་ 
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༤ 





པས་ཡུམ་ལ་འྱབུད་པ། ཡུམ་བྲ་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛྲིད་བས་ཡབ་ལ་འབུད་པ། གཉིས་ཀ་རིན་པོཆེདདཟུས་པས་བྱར་པ། དྡོརཾ་སིལ་ཀུང་དུ་བཞུགས་པར་ 

བུཧྲའ་ཏ་བི་རོགཏཀྲིན། འིས་བའའའ་བྲོད། ༥ ¥ 

སྒུ་ལས་འོད་འབྲོས། བདུག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་དྱཀིབ་བྱ་གངལ། ཐབས་ཅད་དཔའ་བོ་ཞབའ་ཐོའདིང་ཁམས་ཅུ་ཐུར། ཧནིནི་སའིད་སླ་བློགས་པར་ 
ཿཛཾལ་བཱ་གུརྷ་དམ་ཧ་དནིས་སྙིརི་པ་ལ་ 





བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཐྲ བླམ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ཿ ཀར་ 
| ཨ་ཧོ བའ་འའིྱོ་འོབ། ག་ད གསིད རུརྲཀ་ཏྱད། ཤ¶ྟཅི་ཤེཊ 
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15 


ཤཿ £ རེ་ཧ་ཛོ་ཐོ། ཧོ་གེཏོ་ཏོང་ཀ་བཅྟོ་ཧོ་ཧོ་ཧོ་ཐོཀོ། བོཿསོ་་ཐོང་བོ་བོ་ཁ་ོཿསག་བ་བའ 
| ཉུས བུག་ 


^< བདུདི་བབས་པས་ཡུས་སེམས་བདེ་བཅེན་བོསཁབ་པར་བསམ་ཞིང་། འཇམ་རླུང་བཟུང་ལ། 'ཤད་ལས་མེ་འབར་བསྔ་ཚངས་ 
ས་ཧཾ་ལས་བདུད་ཅི་དེ་དངྱ་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདུད་རྩི་ཁུ་བ་བབས་པས། སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྟིང་ག དགའ་བ། 

་ དགའ་བྲལ། ལྟནཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤེས་པས། བདེ་གསལ་སྟོང་པའི་ངང་ལ་སྒོམ་ཁོ། །རྗེས་ལ་བླམ་ཡབ་ཡུམ་' 

ཞུ། རང་གི་སྟེང་གར་ཐྲིམ། རང་ཡང་སྙིང་གའི་བར་ཡལ་ཏེ་མཐར་ཡིད་ལ་མི་བེད་པའི་ངང་དུ་གོད་ལ་དར་ཅིག་མཉམ་པར་བཞག་ནས་བཛྫོ་བྱ་བའོ། །སྤྱོད་ལམ་ 
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ཐཟས་ཅདསངཁྱའིབ་ཅི་ཞིང་ལལ་ཧཱད་་།།འ ༥ ད་ོ་་རཏ་ཐྨེའ། བཏ་ཀེད་རྒུཆོ་བྱད་ནྤོ། །ྲིག་བཁད8ངྱི0ཆ་ད་ཁ་དོད། གོ་ཏྐ་ 
གྲུད © ཚུ | །ཏཱང་ྟ་སླུབ་བའོ། ༈ ་ སྒྱབས་སུའགྲོ་བ་དང་ 
ལེའས[དཤོས། ྩ༦ 


ད 
འཧདུཅ་དོ་བོ་ད། འོད $ རོ་ད། རན བག་ཆགས གྲྭ་ཆུལ་ཏོག། རར་གཏ་ུགླ་་ག །ཡེ་ 
ཤ་བོ གོབ་ཅ་ཅྱི་ལ མདོ །ཁའ་་གྲོལ། 55 ོག་ྒོདཏོ་།8་བྲ་གི གྲོད རྱེ་སླ་མེབ་ང་ངཝ་ 
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ཧཱ 





ཤཱ ༅། ` །དདོ་པི་ཤིསའོའཞིདདོ་གསལ་བོལ་འིགཔ་གཏོདལ་ཅུནོའི་ུངབསོའ། དེནས་ཚུ་ར་གསཏི། ཏིད་གའི་དུལ་ཡབ་འཇིའ་རྟེ། ཕབ་ཀྱང་ད 
ཡལ་ཏེ། ཅ་འདུག་ཟུད་པོའ་ཧོར། ¥ ག་ཀ གྲི་ོཔ་ཏངཱ་གཿལ་ལབ་ཏཇུང་ ༦ ལ་ རྒྱུ ༦ ༦ ཨྲ༄666 


ངས་པ་སྟོང་ག ¦ 
4 རྗེན་པར་རང་སྣང་སྦྱང་ངོ་། ཀཀ གས་ྟར་ྲབོ། ༈† །བཐླནཾིདཱང་ 
རྣམ་པ་བླ་མ་དམ་པ་དང་། ངོ་བོ་དྡོ་རྗ 


ལྟར་སྒྲུབ་པ་ནི། སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ནས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ སྡུསཏེ། དཱ 
༧ འཆང་ཆེན། དགོངས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་ཤེས་པ་ལ། ྱ་རང་གསང་བསམཆོད་ནས། གཙས་བཟག་པོཏ་ོར། རིག་སྟོངཆོས་སྐུ་རྗན་པའི་བང་ལ་གང་ 
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® ° བའ 


གཤག ཏི་སི 

འབྱོར་དུ་བྱ་བ་དང། མཚན་མོ་ཞུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིན་མོ་ལྟར་བསྒོམ་པའམ། །ཁང་གི་བར་དུ་འོད་ལའི་ཟེར་ཐག་འབྲེལ་ 

སས ་ མར་སྣ་སྙང་ནང་ནས་རངུབྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེའོད་ལྔའི་གོང་བུ་བསམས་ 
ཅིག་ཡར་ཐིམ་མར་ཐིམ་དུ་གཉིད་དུ་འགྲོ།ཁར་སྦྱངས་ལ། མཐར་སྙིང་གའམ་དུང་( 


་ ཁང་དུ་ཐིམ་པའི་བང་ལ་ཏལ་བས། དང་ 
་དས་།།ཾ།ྣེཾ་ཾཾེ་་  ཡེ་ཉདད་་བང་གསས་དངགཟགས 
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° །སྟངས་ཀྱིས་གཞུ་གང་གི་ནམ་མཁའ་ལ། ཨ་དཀར་པོ་ལིང་ངེ་བ་ལ་སེམས་གཏདནས་མ་ཡེངས་པར་བླསོམས་པས། ཨ་ཡང་མེད་གཞན་ཡང་མི་ 
རོགཔའིིགཔ་སྟོང་ག ླ།ན ད་ར་ཉིན་མཚན་བསོམ་པའི་ 
ངས་ཏེ། ཇེ་རིང་ལ་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ འི་དང་ལ་ང 


ཟདགཔ་སོངཔ་ན་ཐིམལ་པཧིག་གས་ 
ཙོ །རས་གཞཝག་གཏིསཞས་ཁྱིརའཕབསཏ་ཐདས་ཞམམཁའྱསངདཔ་བསརི་དྡོག བ་་དཔལ་འཞག་ས། དག་ག 
༧ གསལ་ཀ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་འཆར་རོ། །དེདེ་ཐྔོན་དུ་སྦྱངས་པ་སྟེ། འཆིཁར་ཆུའི་སློན་མའམ། ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་དབྱིངས་རིག་ལ་གཏད་དེའཕོས་པས། བར་དོ་ 


ཤཱ 
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[་ 








མེད་པར་ཡར་གྱི་ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་ཏེ། ཉིཟླཁ་སྦྱོརལས། དབྱིངས་དང་རིག་པ་མའགྱུར་ན། །མི་དེ་བར་དོ་མེད་པར་ི། །སངས་རྒྱ་བ་ལ་ཐེཚོམ་མེད། །ཅིས་ 
གསུངས་སོ། །བླ་མེད་ལྟར་སྒྲུབ་པའོ། །དེྟར་ཡང་ཟབ་སྟིང་པོའི་གནད། །རྒྱུད་ཡུང་མན་ངག་བཅུད་བསྡུས་ནས། དད ་ ། 
དགེ་བས་འབྲོ་ཀུན་རྣམ་བྲོལ་ཤོག ། ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྣ་ཚོགས་འང་ རབ 
་་ །དགེའོ། །དགེའོ། ། ༄། གོ ཆོས་སྒྲུའི་ 

ཁཁའ་ལ་ཡོངས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །སྤྲུལ་སྒུའིཟེར་གྱིས་འགྲོ་བློའི་ཐུན་པ་སེལ། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་འིགས་ལྔ་བརྒྱུད་པར་བཅས། ག་བ 
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༄༅། །སེད་བཞིནཉནྭ་ཐུབ་མཛོད། །སངས་རྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརེི་དོནོ། །མངོན་སུམ་སྙིང་ཐིག་བཀའ་གསང་རྒྱ་ཆེ་ལས། །སྒིན་བྱེད་དབང་ 
བཞིའི་དང་པོ་གང་ཡིན་པ། །ཟློས་བཅས་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གསལ་བར་བྱ། །འདིལ་གསུམ་སྟེ། ། སྡོན་འགོ་ལེགས་པར་ 

བཤམ་པ། དངོས་གཞི་དབང་བསྒུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། ཧྟོན་བྱེད་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚནཉིད་ནི་གསུམ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ད་ ཇི 
མངོན་ཨུམ་གྱི་གནད་ལ་གོམས་པ། རང་ཉིདསྒིན་ནས་གཞན་གྱུད་གྲོལ་བའིཊུས་པ་ཡོད་པའོ། །བསྟེན་བྱ་སློབ་མའིམཚནཉིདདི་བདེ་རྟེ། མདོན་སུམ་སྟིང་བོའི་ 
དོན་སྟ་པའི་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པ། དད་པའིིང་ས་བཟང་བས་མི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་སྤྲུལ་ལྟར་སློངས་པ། འཁྲུལ་པའི་དོན་རིག་པས་ཡང་དག་ 


= $ 
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བཀོ་ 


པའི་གདམས་པ་ཁུ་བ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྡོར་རྫས་གཏོང་ཕོདཆེ་བ། ལུས་དང་སྲོག་ལའང་མི་འཕངས་པར་བླ་མའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་ཕོད་ཅིང་སྲི་ཞུ་དང་མོས་གུསཆ་ 
།དོག་གཏིར་པ་བཤམ་བ་ི། རཱལ་ཏཏོབ་ཏང་གུ་བཀིཡེ་འོང་རྟང་རྔེཐས་པའ། བའེ་མྔ་དང་དྲིས་བྱགས་བའིརྟིང་དུཐིགཙོན་ཡེ་ཤེས་ཁར་བྱ་གྱིས་ 
བརླབས་ལ། ཚངས་བུར་ནམ་སྒོ་རྐྱང་གི་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏབ་པའེ་དབུས་མུ་འོད་ཟླུམ་མཐིང་ཀ་བདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ཞུབ་དམར་བྱང་ལྗང་བའི་ 





མཚམས་བཞི་ལ་མཛག་ཚོན་དུ་སྦེལ་ཞིང་། ལྟ་སྣམ་གྱི་གུ་ཆད་དང་སྒོཏྟ་བབས་ཞིང་ཁམས་དང་བཅས་བའེ་མཐཉི་གདན་བླད་དཇེའི་ར་བའོད་ཟེརྡ་པའི་ཐྲང་བས་ 
བསྐོར་བྲིས་པའི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་རིགས་ལྔའིཁ་དོག་ཅན་སོ་སོའིས་བོན་ཨོཾ་ཨཱཿཛུཾསཱ་ཧཱས་མཚན་པ་བྲིས་ལ། ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆེངས་ 
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ཡིག ཟི 








ཧཱཾ 


ས་པ་དགོད། དང་དུ་འིན་པོཆེལྔ། འབྲུལྔ། སྒན་ལྔ། སྨོས་ལྔ། སྙིང་པོལྔ། ཚུགའའོཝ་ང་ཏཾ་ཅ་ཁདོ་གཏུ་ཁང་ 
། ཁ་རྒྱན་གསེབཏུ་མདའལྔ། མེ་ལོང་ལྔ། _ ཤིལ་ལྔ། དར་སྣ་ལྔ། རྨ་བྱའི་མདོད་ལྔ། རིགས་ལྔའི་ཙ་ཀ་ལི་ལྔ་དང་བཅས་པ་ 
2 ད ཇཾ 


བཀོད་ཅིང་། གསད་དབང་གྲི་ཚས་ཐོད་བ་བདུད་ | 
་ 16༩6 བབ ༠ $ 
བརྩོ་བོོ། །དོ་གསུམ་་དོའ་གཞི་ང་བླུར་པ་འབཿ༔ ངང 9༦༦༦ འ་ སློལ་འཇགཔ © 




















དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི་གསང་ཐགས་ཁོག་མསྟར་བསེདརྔོགསདུ་མའི་ློས་བ་མོད་ཀྱང། ཡེ་རྭས་དཀྱེ་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་པ་ལ། སངསརྒྱས་པར་གསལ་ 
།ལོ། གི་ག ལ་ག སཔཔཾ་ཾ།ཾེ 

ཀླུང་། འོད་ཟེར་མུ་མེད་པརའཕྲོ་བར་བསམ་ལ། ཨཿབྱར་ར་བྱརད་བླཟས་ནས་མདུན་གྱི་མལ་རིགས་༔ བུ 
སྭཱཏཱས་རྒྱས་བཏབ་དདྨ ྣང་སྲིད་སྡོད་བཅུད་ཐམསཅད་ལ་ཤེསལྔའི་ཞངདང ར་ག 
ུ་གསབྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། །ཆུལ་འདིའི་རྔོགས་བ་རང་བྱང་གི་རྒྱད་ལས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་བཅུ་གཅིག་ལས། དང་པོ་གསོལ་བ་ 
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ཏཱ ཐལ་མོ་ཟྦྱར་ནས་སློབ་ས། ཨེ་མ་ཧོཿ སྐྱེས་ཆེནའགྲོ་མཆོག་བླ་མརྗེ། །བདག་ནི་ལས་ཅན་ཤེས་རབ་ 
ཞིལུ ༣ ® ་ །གཉིས་པ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། བླ་མས། 

སྐགས མ་ཐ ་ ྡོརེ་འཛིན་པ་བདག་གི་ལུང་། །ཞུས་ན་འབྲས་བུ་ངེས་ཐྲོབ་འགྱར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ 
ཁྱེད་ཅག་གི། །བློ་ཡི་ཐེ་ཚམ་རབ་བསལ་བས། །ནྡོར་བུའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་བཞིན། །བདག་ལ་བླ་མར་སླྲོ་ལགས་སམ། །ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། སློབ་མས། 

༦ རདག་གེས་འདོད། 7 བླ་ཁས། 1 །ཉོན་མོངས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །སྒུ་གསུམ་མཛོད་པ་ 
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མཐན་ཕྱིན་པའི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རྟོགས་པས་འདུད། །ཅེས་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱེད་ུ་བཅུག་སྟེ། སྐལ་ལྡན་རང་གི་ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞིའི་ར་འདབ་ 
གཏུ ཤོ ཆུ་ཧ་ཧྱུང་འེན་ ང་ང ༦༠༦ ༩༦ྟྗཀ ྩ་ 
"་ཡཡ། ཅ་ཆ་ མམ སྒོན་པ་ནི། ཨ་མ་ཧོཿ མ་རིག་འཇིག་ཏེན་ཞུན་པའི་ཀློང་། ། 
གིཐབས་ཤེབསྒྲ་ེ་ཡིས། །འང་ལ་གརས་པའིལེཤསད། །བླ་མའདེན་ྱསྟོགས་པར་བྱའོ།།ཞེས་པ་གསུམ་བརྗད་ནས། རང་གརིག་པ་མངན་སུམབྱ 

བ་བཞི་ཉམས་སྭུ་བང་སྙམ་དུ་སེམས་བླ་ན་མེད་པ་བསྐྱེ །ཞེས་བཤད་དོ། །འཇུག་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་མཐའ་ཐུག་དབྱིངས་རིག་ 
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༦༦ 


ཅི 
བ་འ ཨོ་ཨཱཿཧུཾ་ྭཱ། ར་ས བགོ་་་་་ ཕོའི་ 
དཔུང་པ་གཡས། མོའི་དཔུང་པ་གཡོན་ལ་གདགས་སོ། །དྲུག་པ་དམ་ཆིག་བསྒྲག་པ་ནི། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་བྲུད་ལ། ཅུའདིནི་དམཚིག་རྡོ་རྗེའི་ཆུ། །ཉམས་ན་ 


དད 





1 བར །ཆིག་ལས་འདས་པའི་རངྱ་བང་སྟེ། །དྷལཱཉིད་དཱཏོགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་གསུམ་དད། 
[ $ ཤུ བཧྱཅཾོརྡད་ཧཱ་ཧང་ཀ་ཀང་ཊེ་ཀི། རུང་ཁང ཉ་ྱ་རོན 
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ར་བསྲེག །བསྐལ་པ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ལངས་པར། །སྡུག་བརྫལ་ཆེན་པོ་མྱོང་བརའགྱུར། །བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་རྨད་པོཆེ། །མ་ལུས་རང་ 
རོ གི་གོ །སྦིད་ལ་བཞག་པས་ཐུབ་པར་གྱིས། །ཨཱོ་སརྦ་པརྩས་ཁྲི་ཏ་ས་མ་ཡ་ཏྲཱི། ཞེས་རིམ་པས་བརྗོད་ 
་ ༈ །ཀྱི་སྐལ་ལྡན་ཀུན། དམ་ལས་ཉམས་ནརྡོརྗེ་དམྱལ་བཞས་ཐར་པའི་དུས་མེད་ཅིང་། 


གབ ཚོོ 








བསྐལ་བུད་ཚར་ཛུག་ཁྲརལ་བཟྩོད་དཀར་་ཅའ་དཀོར་ 
ཤདྱིབིའ་ལགས་བཀྲུའྲགུབ་ཅད་ཚུར་དུགངསྦརས་ཐོབ་བས་ན་དམཚིག་ལེགས་པར་སུངས་ཤིག །ཅེས་བཛྗོད་བརྩ་བའོ། །བདན་ 
པཡནསདབཔདི། སློས་དང་ཚིལ་ཆེན་བསྲེགལ། སློབ་མོརྡ་སྐྱལ་ཀུང་གིས་འདུག་ལ། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་པའི་རྩ་གནས་འཁོར་ལོ་ 
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2 གེ ཅང 


༦ །གཅའགཀདད གཡ་ནོ།་དོང་བ་བའིས་པས་གསེལ་ཧཏབའ། ཆོའ་ཕྱོ་དོ་འོདོོོགོ་གོ། བློ་ཧོིིགོགི་རོབ་ཁོ 
རེ མོ་ལ་པཨང་འཅཀ། ༡ ང་དྒ་ུ་། བླའ་ཏ་དག་དུབ་གཟུབ་ས་ཅ་ བཅུ་བཞི 


། བར་བར་དུ་བཅདལ་དབངས་སྟན་ 
† །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱིབུ། ྐེ་བརྱུལཔཡདམངོན །སྲུ་པ་སྒུཡི་བགུགས་གནས་ཡིན། །རླུང་ལྔ་གཡོ་རྩལ་ལབ་འདས་པ། ། 
འདྲོགས །ཨེ་ལ་སལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ 








རུ (5 ༦ བ་འ རཆས་གསངན་ 
ར། །ཨེམ་སྐལ་ལྡནའིགས་ཀྱི་ཐུ། །མགན་པ་འོངས་སྨྱད་འཁོར་ལོ་ནི། །ཡོངས་བྤོད་རྔག་སྐུའི་བཞུགས་གནས་ཡིན། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རང་འཁྲུངས་ 
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། །ཐིག་ལེ་འོད་སྒྲུར་ཡ་ལ་ལ། །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །སྤྱི་བོ་བདེཆེན་འཁོར་ལོ་ནི། །སྒུ་གསུམ་འདུས་པའི་བཞུགས་གནས་ཡིན། །འབྲས་བུ་ 
¡7 །བྲོ་རྒྱལ་གད་རྒྱང་ཡ་ལ་ལ། ` ˆ ༈ །བརྒྱད་པ་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། ཐོག་མ་མེད་ 
༥༥༨ 


། ཨེ་མ་ཧོ། །ཐོག་ £ 
ང མའིའོད་གསལ་སྟིང་པོ་རྣས། ་ །གཞི་ལ་སྦྱངས་པའི་ལས་འབྲས་ཀྱིས། །རིགས་མཆོག་དེ་ལ་བབ་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ 
༈ ནས་ཕོ་བྲང་དབུས་སུ་དོར་ཏེ། །དགུ་པ་མིང་གདགས་པ་ནི། མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་དབུས་སུ་བབས་ན། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། ཤར་ད་རྡོརེསྙིང་པོ། ལྟོར 














1:2༦ ༦༦ ༦9 





༄༅། །འདོད་ཡོན་རང་ཤར། ནུབ་ཏུ་བདཆེནྭ་རལ་པོ། བྱང་དུ་སྒོརྫ་བྱ་བྲལ་དུ་གདགས་སོ། ༈ །བཅུ་པ་མིག་དད་དབྱེ་བ་ནི། སློབ་མས། 
ཀྱ་མ་ྡ་རེ་འཛིན་མགོན་རྔེ། །བདག་ནིཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ལོང་ །ཇྗེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །བདག་གི་མ་རིག་བསལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའིལན་དུ་ 
བླ་མས། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །སྔོནོ་ཆད་གཟུང་འཇིན་འཁྲུལ་བས་ཡོང་། །རང་ལ་བཞགནས་གཞན་དུ་བཙལ། །ཐུར་མས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཚོན། ། 
ཞེས་བརྗོད་ལ། གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མེག་དང་ཕྱེ་བས་མ་རིག་པ་བསལ་བར་བསམ་མོ། ཞཔ་ོབགཔའལནས་་བདབཅགཅེན་བུར་པ། 
དཀ ཁོ ི་ གཞན་དུ་བཙལ་བས་འཁོར་བརའཁྱམས། དགྱི་བ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདམས་པ་ 
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རླ གསེརོ་གིབྲ་གསོམ་བིག་པའླིགབ་གཡོགས་བསལ་ལ། སྙིང་ཤད་ཟིག་བའི་འོད་གདུངས་དབང་པོའི་མངོན་སུབ་དུ་བྟའ་བརྱ་བའོ། །ཞེས་བཤད་དོ། † | 
། དྭ་ཀློགསཊལ་ོཊ་ཏབནཱ། བླམ རར ང་གི་བ ༢ཡགེའས་ཀྱི་དོ་ཁ། | 


རྗི 


དལ་མཐོང་བ་སྣ་ཚོགས་བའོ། ུྱདཀངཞབཟ་ྟོ །ཞེས་པའི་ལན་དུ། 
མསྭ་ཀྱས་ལྷ་སྒུ་དང་འོད་ཐུང་ལ་སོགས་ 


ག ཞཝ་བརྡོདོ། དུ་ཧ་ཅདོ 


ན་ £ 2 ོཀ་ གལ་པདམལདང་ཐོ་བ་བཏ་པི ར་ 
 ཐཐ་ཉནྡལ་ ༦6 ¥ ད་པཞ་མཆོག་ན་བད་རན །དུདཀྱིག་དཀྱིལ་རྟོརཅིད་ཟཐོད་། །ཞེབ་བརྗོད་ི་ཨ་ 
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„| ཟྗྱ་ ༄༅༅། 





` ༽ཅོང། ོད། གྱད ཚ་ག ང་ང བོན 
གང་མདོན་ད་བུར་པའིརིགས་ངོས་བཟུང་བའོ། དདནས་གསེར་་གྱིཐུར་ཁ་ལ་སོགས་པས་རིམ་པས་དྲོ་སདཤས་དཀྱིལ་འཁོརྱ་གི་ཉིད་བཤདབནི། དབུས་ཟླུམ་པོ་ 
མཐིད་ཀར་བྱང་བ་ནི། གཞ་ོདོན་་གཏ་པོད་བལཔ་བདའ ། ། །བདྨཱ་འདབ་བརྐྱད་མངེས་མཚོན་དུ་བྱང་བ་ནི། 

བའི་བརྡའོ། །གྲུཆད་བཞིར་བྱང་བ་ནི། འབྱང་བ་བཞིའི་འོད་དང་ལྡན་པའི་བརྡའོ། །ཁྱམས་བཞེ་སྒོ་དང་བཅས་པ་ནི། ཕྲིན་ལས་བཞེ་བོ་རདལ་ཚང་བའི་བརྡའོ། ། 
བྱ་;་ལའིཅིག་པྲ་ལརྱ་བ་བ་ནི། ཡེ་ཤེསྔ་ལའི་ར་བ་དངྡ་ལུན་བའི་བདའོ། །ཏ་བབས་བཞིནི། གཞིལ་ཚད་མེད་བཀེ་ཏྷུནགྱིས་གྲུབ་པའི་བརའོ། །འི་དྭགས་ 
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རཿ 6 ༦༠༩ ་ ྲགེིེིཾིཛིཾིཾིཾིེ་ ་ 
[ཤཿ 


ཅང 





ཆེ ཆོར 1 





ཞྭ་སླངས་རང་ལས་བྱུང་བའི་བརྡའོ། །དྲ་བྱེདི་གཞིའི་ཡོན་ཏནརྫོགས་པའི་བརྡའོ། །མདའ་ཕབ་ནི་ཐུག 
སྙིང་པོར་གྱུར་པའི་བརྡའོ། ཡལ ས་པ ཉོ་བ །པདྨ་ནི་ཡེ་ནས་དྲི་མས་མ་ 


90 











2 ཀཀ 656༥ 5༩༩ འོན དའོ་ོ་་འགོག་ཡི་ 
5༨༨༨ 6 5 ©ྱྱླྱརྱ་ རཆ $་འྲ། $ ༢ བབ དོ་ག་ྱ་ཏུང་ 
ཤྲག །གོཊཊ་བུགརརཾ་་ཇང་དདཏོག །འཇོང་བའེདོིང་དུ་ཀ། སྨོས། །ེ་ཇོད་ངུཾ། ར་ཅི ཀི 8 8 ཆོ་ཧཤག ° 
ཐ་ལནགདབའ། བ་ནི། ། ཀྱི་སྐལ་ཞྡན་བུཝ་པ་ལྔར་བྱད་བ་ནི་རིགསལྔ་རང་ལ་རྫོགས་པའི་བདའོ། །གགུལ་ 
ཌིཨ་ཛཱཾ ༣ཝ་དུང་ཐཝདཏཾ་འདོ་ེ་ཏོ། ནི་་གསངགསཡོནནིནཔས་ འགས ཡ་བ །གལན། ཐོན 


2:92 = 05 




















དགུཆས་སའི་གཞི་མཚོན་པའེ་བརྡའོ། །ར་བྱའི་མདོངསལྔ་ནི། རང་བཞིནའོད་མདངས་སློན་མརྫ་རང་ལ་འཆར་ནས་བྟནགྲུབའངས་སྒུའི་ིངམཚོན་པའེ་བརྡའོ། ། 

མེལོྡ་པནི། ཐུགསྤཇེ་རག་པདི་ཉང་པོཡ་ཤེས་ལྔལྡ་ྤྲུ་པའཕྲོ་བའི་གཞི་མཆོན་པའི་བརྡའོ། །མདའ་རྫ་ནི། ཤིས་འབ་ལྔ་གཞི་ལ་མཚོན་པའི་བརྡའོ། །དར་ 

སྣྫནི། དཀ ་ ཤས ་ ཐར ཏྲ 
སོ འིག་པའིདདཞས་ཆི་ལམགྱི་སྣང་བལྟར་་འགགས་པར་ཡེ་ནས་ཤར་བའེ་བདའོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །བདེ་བ་མཆེད་ཕྕབ་ 
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= ྱི་མཐོང་བ་བསྟན་པ་ནི། ཨཾ་མངོ་མཚོད་རིགས་ཀྱི་བུ། །བྲོགས་ཀྱི་དམ་པ་གང་ཡིན་པ། །འཇུག་སྒོ་གཅིག་པའི་མཆེད་ལྕམ་ལ། ཡ་ 
བ་མཐོང་རེ་ར། །ཁྱེད་ཀྱིསཅི་མཐོང་བདག་ལ་སློས། །ཞེས་པའིལན་ུ་སོསོ་ཞས། 
། ཞེསྭ་དཛོད་དུ། གནམ་་བང་བ་དཔ་པབཞ་། ཧྭ རཅཧཏཿདོ་ཧུཾཾ ་ ཅ 
། ཀཱལི་དངཅལོ་བཀོད་བའི་རུ་ཡིག་གིས་དབང་བསྒུར་བ་ནི། ཨཱོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱ་བུལ 
བརུ། །སྟོང་གསལ་རདུ་བྱང་ཆུ་ཡིས་བཀང། ྐ་ལན་བུལདབངབྡུརབབ། །དབྱིངས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པར་ཤོག །ཀཁ་ག་ཧྣང། ཙཚང་རྟ་ 
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3)  པོ་ཏོཌོཏཌ ཏཐ་དཾ་ཏོར། ཐམ་ཧ་བྟཐ། ཉ་ཝ། ས་ཏ སར རཾ བ་བཱ། བི་བཱཾ། ཏྭ། ཏིཉི། ཀ་ཁ 
ག་གྷ་ང་། ཙཙཱ། ཚཚཱ། ཌཌ། ཐབཐཱ། པ་པཱ། ན། ཞེས་བརྗོད་ནྣས་རོལ་མོ་བཟླག་ཅིང་ཆུ་ཐགས་གཅག་སྤི་པོར་བླུབ ྲུས་བྱའོ། 
རཏག་གཡོང་ བ་བོ ། ཡེ་ཤེས་སྣང་བར་ལྡནཔནི། 





གྱི་བུམ་པ་སྟེང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨཱ་ལི་དང་དྲན་པ་འདུས་བའི་རྩ་ཡིག་གིས་དབང་བསྐུར་བའོ། །ཇཱུཾ་་སྐྱེསསྙིང་པོའི་བུམ་པ་རུ། ས་ལ འ 
༧ རྫས་ཀྱིས་བཀང་། །སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །འཇིགས་བྲལ་བཞེ་ཡི་དོནརྟོགས་ཤོག །ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། རཾརཱ། ལལྭཾ། ཨ་ཨེ། ཨོ་ 
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༄༅། །ཨོ། ཨཾ་ཨཱཿ ཁཿཱ་ཏཐཡ་སྭ་ཧཱ། ཀྭ་ཐ་བཛྟ།  ་ །དེ་ཡང་བུམ་པ་དང་། 
ནགྲིརཏར། བག་བདྲག་གིགས་ཉིང་པོའ་དབ་ཁོ་ད་གར་འཡའ་འ རོར 
མེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་པ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་པའོ། །ལྟོའི་བུམ་པ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ལ། ་ ལེ 





རུ་བུ་ཡེ་ཤེས་ཐུམ་པརུ། །འདོད་ཡོན་རར་སྨུ གྲོར །སྐབ་རྡནབུཡ་དྐབངབསྒུར་བསེ། །སལ་བརྒན་བྲུང་དཀུ་བཤོག། ཏུ་འའ་རྗེབ་ 
ལ། ༨ ལལ ཁ་ཆ དེས་བཅོང་མཆ་ཐིགྲགཅིག་བ་བསྲབབ་བྱཀོ །ེ་བདབབ་འཁོང་བ་རྟོ། ངདྲའི་ཤེབཀྱི་ཁ་ཏང་ གླང 








= ཐེ་ ཊ 
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འདད་ལན་གིསང་བ་རང་ཤར་བལས་གང་ཤར་ཟང་བླང་མེདཔར་སྨད་པས་སྣང་ངོཐ་དདཀྱང་འིག་ངོར་མཉམ་པ་ནི། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རངལ་གནས་པས་དོ་ཤིས་ 
པར་་སིམ་ཤིག་པའོ། །ནུབ་ཀྱི་ཐུམ་བཏེ་བར་གཏུགས་ནས། ཨཱ་ལི་དང་སྐྱེད་བྱེད་འཁོར་ལོའིརྩ་ཡིག་གིས་དབང་བསྐུར་བ་ཞི། ཨཱཿ ཟསྐྱེསཆགས་བྲལ་བུལ་པ་ 
སུ །བདུ་སརསཀསབཀད། །སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྒུར་བས། །ཆགས་བྲལ་འདིན་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨཱལིའི་རྗེས་ལ། ཨཏ་ལེ་ཧ། 
ཧར ན་རཾཊཾ། གཁའ་ཡ། ཧ་ཧེཧོ། ཞེས་བརྗོདཊསྤ་ར་ རི རོ 


ཀཧེ་ཛཱི ཅའ 








ཐིག་ལྟེབར་བླུགས་ཞསཱཁྲུས་བྱའོ། ། 
གབདན་རང་གནས་བདེ་བཅེན་པོར་གནས་པའི་འད་བུས་དར། ཕྱི་ཡུལ་སྣང་འིག་བ་ཤར་བའི་ཆོད ུགཔ་སོདཔསམུལཁའཔཔ 
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་ཤ །ླ།ྣཾོ། ྣ།ྣ སསར 
མྲིན་པ་སྙིང་གྱམི་བོ་བཀི་ཀར་གུགས་ཤིང་། ཨཱ་ལི་དང་། ཀཱལི་དང་། འཁོར་ལོ་བཞེ་ཀའིཙ་ཡིག་གིས་དབང་བརྒུར་བནི། དཱ། ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་བུལ་བ་ 
རྨ རུ། །འགག་མེད་ཟླུངལྔའི་རྫས་ཀྱིས་བཀད། །སྐལ་ལྡནུ་བུ་ལ་དབང་བསྒུར་བས། །རྩལ་ཆེན་རྔོགས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨཱ་ལི་དང་ཀཱ་ལི་ཚང་བར་བརྗོད་པའི་ 8 
ཏྱ པངཀ འ| པའ ཀཀ ཅོ ཉབ་ག།ཁོ། 
ལྤ། ཕ་ཡཧྭ་ཧཱ། ཀ་བྟ་བྟཛྟ། རརཱ། ལིའཱཾ། ཨ་མེ། ཨ་ཏ་ལེ་ཧཾ། ཨུ་དྭའེ། ཡ་རཿ། ན་ཛ་ཏྲི། གཁ་རཾ་ཡཾ། ཧ་ཧེ་ཧོ། ཞེས་བརྗོད་ནས་གནས་བཞེ་པོ་ 














རར རརརརག༦ག༦ས་རྨ༨ྨ༨ས། །༽ཀ༽ཀ༽་ཾ་ྣ་ླ་ 
ྔའི་རམཤས་ཡུལ་ལྔ་ལ་ཤར་བ་དང་། ཉོནྤ་མངས་ྔའི་རམ་པ་ཡིད་ལ་ཤར་བ་རྣམས་ཟང་ཐལ་ལེ་གྲལཆན་པའིརང་སྣང་ཡིན་པས། གང་ཤར་ལ་གླང་གཏེན་གྱི་ཞུ 
ཤར་ས་རིག་པའི་ངང་ལྔ་ཚུར་བལས་པས། རོལ་པ་ཕྱོགས་ལྡན་ཇེས་མེད་དུ་རང་གོལ་བ་ནི། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེཤེས་མུ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ £ 
(ོ། །དེ་དག་གིས་བུམ་དབང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཝ་སྟེ། དོན་རིག་པ་ལ་གདདའཆོས་པ་ནོ་དྡོཇེ་སོབ་དཔོནྭ་གྱི་དབང་ཐོབ་པའོ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་ 
ཀེ ། ར་མནཅ་གནསབཞིའདབས་ན་གུནབཟང་ཡབཡུམབཞི་གཉམཔར་བོ་བའྱི་བ་ཆ་་སམས་དཀར་དམར་བབས་པསཞུམཉིནང་ཐམས་ཅད།ཁངས་ 





® ་ ཡེ 

















༄༅། །པར་བསམ་ཞིང། ཀ་བཱལ་བདུད་ཅིས་གང་བ་བཏིགས་ནས། གནས་བཞིར་གཏུགས་ནས་དབང་བསྒུར་བ་ནི། ཙཱཾ་བདཆེན་གདལ་བའི་རང་བྱུང་ 
ཀ་ལ འུགས་ང་དངོས་དོགོ འབིག་འི་བཀང། བགས་ཅེད་ཀེ་་ཞུབ་ (ཇབ ཧཱུ ༡ ༡༦ཆ¥ ད་ཆེ 
ཤོག །ཅེས་བརྗོད་པའིརྗེས་ལ། ཀཁ་ག་གྷ་ང་། ཙཚང་ཛཱ་ཏ། ཊ་ཛཌཌྷོཌ། ཏཐད་རྟན། པ་ཕ་བ་བྷ་ཟ། ཡ་རལ་ཝ། ཤ།ཿས་ཧཊཿ ཨ་ཨཱ། ཨི་ ± 
ཨཱི། ཨུ་མུ། རཾའཱཾ། ལཾལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ། ཨཾ་ཨཱཿ ཕ་པ། ཕི་དྭཾ། མ་ག། མི་ཝྭི། བ་བ། བི་བཾ། ཏྭུ། ཉིཉི། ཀཔ་ག་གྟ་ང་། ཙཛྲ 
ཚཚྭ། ཌཌ། ཐཐཱ། པ་པྭ། ན ཁཚཊ། ཏ་པ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀ་ཧཱ་བཱ་ཛཱོ། ར་རྭ། ལི་ལཱི། ཨ་ཨེ། ཨ་ཨཱཿ ཨ་ཏ་ལེ་ཧ། ཨུ་ངྷ་རི་ཡཾཏཾ། ན་ཛཊི་པ་ 


དའ ;: ༦ 8 























ཨ་ག ་་གཟས་དས་འྱས་སོ་ གན་བདག ཐ། ཤས་པརདམ། གཞས 
© པཿ་ཧྟཆ་འ་བཅིད་བོ་ཀཿབས དགསྣ་་བརལ་ོགཔའ་བཤསགཏ་ ཨ་དང བཤས་པར་ར་ཞགཔའ ཐཅ་ཅོ 
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རག "བལ བ་ང ྱཾླ་ཾ་་། 55 ཟུ ༠ (༠༠ 
ཧེ དང་གཡོ་གཞས་ འཏོང་བའིཙའ་ཕིས་དང་བསྐུར་བདི། ཅུཝང་སིད་བདེ་རིད་གད་བགང་ཁཏ 
1 ཅ༦༦དུ་ཤུ་ཏཅོས། (ཀཀ ཀ༩ྷ ་ 
༢དལ་ག་་ས་བད་བཅ་པའ ནས་བ དས་བ ་འིགཡབ་ུམ་གཉལསད། ཡོག ཿཾཿཐ་ང་ 
མཿ དཏར་ད་བད་སོད་བུའ་་་ 8 89 ཇ 66 ༦ © ་་8ྱ་ ད་ོང་ 





ས་གས 
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@ 4299 


པར་སོ་པ་ཡུམ་དངགཉིས་མདདུ་རྦྱར་བས། གང་སྣང་རིག་པའིཕྲོགས་མུ་རངཤརཏ་བློ་བལ་བདེ་བཆེན་པོའི། ཡོཤེས་ཡོདམེད་རྟགཆད་ཀ་མཐའ་བཞི་ལས་ 
ཡ་་་-་བོས་ོ་སཔཾཾཾཾཾཾཾོིོ་ 


བརྡའིངོ་སྤྲད་པ་ནི། འོད་གསལ་སྣ བ་བཞི་མཐའ་ཕྱིཤ འིའིག་པ་རང་མལ་ཏུན་གུབ་རིན་པོ་ཆའྲི་མུབས་ན་བཙན་ས་ཟིན ཡཿ ཐེད ང 
ཀེསྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་བུ་རྣམས་ཏོནཅིག །རམ་མཁའི་དབྱིངས་ན་ཡིད་བཞིད་བྱ་ོར་བུ་དིན་བོཆ་ལཏིཟླ་གཉིས་ཤར་ཞས་འདུག་པ་དེ་མཐོང་ངམ། བར་སྣང་གི་ 
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ཤེ ཧིས 


® 








གཅོད་བདེ་མཐོང་ངག། འྱབང་ 
བཅོན་ལ་བཟུང་བ་དེས་ཁམས་གསུམ་སྐད་ཅིག་ལ་བསྐོར་ནས་རད་ཁྱམ་དུ་གཉིད་དུ་སོང་བདེ་མཐོང་ང། ེསབཛལ། 1 ྲུ ༥ གད 

པོནི། རདརག་པའི་རང་མདངས་ཕྱ་ནམ་མཁའ་ཤར་བའི་དབྱིངས་ན། ཤུརཏ་བཟང་པོ་གཞིའིཐིགལེ་ཡིདབཞན་བྱ་ཞ་བ་སོ་རྱངཞགསཆུའི་སོམཏ་ཟླའ་མིག 
འའ གར་ཆོས་ཏིད་ཁ་གོ་མུལ་སངད་འཐོདབནས་དའོ། །ག་ཏཏིར་བའི། དེཌོར་ཁིཉྐང་ཁང་གའབ་༢༡༠༤༠་ 


།འངའ་ཚོན་ལ་རླུང་གིས་ཞགས་པས་བཏཔ་ནས་འདུག་པ་དམཐོང་ངམ། རན ་ 
ལའྲི་གོང་ཁྱེརདུ་རིགས་དྲུག་གི་དམག་མི་བཅུ་ 


103 





པི་ 











3 








དུས་བུང་གནད་དལ་བ། ཞགས་པ་དང་འྲ་བ་བཏབ་པས། སྣང་བའགུལ་འཕྲིགས་མེད་པར་འཐུག་སྟེ། ཉམས་གདོནས་གོངན་འབེལ་བདེམཐོང་ངམ། །ཞེས་ 
1 རན ་ འ་ག་ྱ་ཏ་མཆོགའགོན་ཞ་གསི་་སེང་སྱིོ་ 
རིག་པ་ཚད་ཕེབས་སུ་དཀྱུས་ཐག་ཆོད་པ་དེ་མཐོང་ངམ། ཞེས་པའོ། །བརྡ་བཞི་པ་ནི། རྫར་འབྱུང་ལྔས་བོན་གྱིས། 
དགས་ུག་་གྱབགཡལ་བལས། འཁྲུལ་པའིསེམས་བདེ་སྡུག་དུ་མ་ལ་སྤྱོད་པ་དམག་མི་ལྟ་བུ། འདིནཆགས་ཀྱིརི་རབ་ལ་བརྟེན་པ་ 
དང་། དོ བདལ་བ ངག་ཡིད་ག ་ད་དམདཔརག་པཚད་ལབ་ཀྱ་བར་ཐང་དས། 
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9 19 


༄༅། །ོདྲ་ལཡུསཀསོདཁར་དུ། ་སངྷ་ྲུབཀི་སོ་བརྱད་དང་། ཁྱད་པར་མ་དགའཁོར་བའིྒོ། རིགསབྲུག་གིསོང་གཟུགས་དམག་མེ་དང་ 
འྲ་བྲ་ནམས་ནང་ཐིམ་དུ་བཅུག་ནས། ནང་དབྱིངས་ཐགུབརཊ་པོ་ཆེརརབ་ཀི་སངདུ་སོད་དུས། འཁྲུལ་རོག་ཆ་ད་བཅས་པའི་བས་འགགས་པ་དང་། རང་ 
ཤེས་ཀྱཕོ་སྒོགསམབྱིརྒྱས་བཅིངས་པ་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་གྲོལ་ཏེ། ༨ག་མས་གསུམ་ཇོར དགས ྨ ་ 


ང་ 











ཁོ 
ཟླལ 


སྭསྣང་དང་འོད་ཡུས་དང་བཅས་པ་ནང་དབྱིངས་ཉྷུ་གྲབ་ལཐིམ་སྟེ། ཆོསསྒུ་རདཁྱམ་ནུ་གཉིད་དུ་སོང་བ 
འཁྲུལ་ཆདག་པས་བྱདཔར་དྱུ་བས་པཀ་དག་ལ་བཙནཔ་ཟིན་པ་དེ་མཐོང་དཟ། ཤེས་པའོ། ནྡོ ས་མངོན གས 
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རབ ང་རོ 


དཀའ་བས། བོདཀི་སོབ་དཔོནོ་གང་གིས་ཀང་ཤིག་པར་ཟ་གུར་པ། ཁོ་བོབ་གོང་ཟ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རིག་པའི་རང་སྣང་དུཤར་བས་བྲོལ་ཏ། 
རའ རརར ར་ས ོྣོ་ོནོོ་ོ་ོ་ུ་་་ཀ 
| (6ཇླ ཆོབ དུ་གཀིང་སིཏཀིསྦ་ཀཧ། ཟ་ཤོ་ཅས་གད་ཐོབ་དསཚུ་ཉེ། 

ག་པ་དང ། །ལམ་སྣངཆར་ཚུལ་ངོཌཚརཆེ། །ཀདོག་ཟྲལ་ཀྱུལམཆིས་ཀྱད། །རྒུང་དེ་དགུརུག་དོའཚ་འ། ག་འ 

(8 0: 0 རལཐང་ྱས་ཆམད།། ཏོའོ བགྲ ཅ་ཅ 
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གོ 


+ ༢༦ ཧད རྟེའུ ་གཏཧུཾཧྱོང་འོང་ཧོཌཇིའོ་ཛུཧཱུཾན། (© དོ་གབོ་སྲེག་ 
འཁོར་འདས་སུ་ཤར་བ་དད། དོན་དམ་པའི་རང་བཞིནཚིག་གིས་ལི་ཤེས་པ་རིག་པས་མདོན་སུམདུ་མཐོང་བ་དད། གདོད་མའི་ཆོས་ཁམས་དང་བཞིན་གྱ་རགས་སྟིང 
བོལ་བཅས་བསའ། / ཅནྭ་ཧུ་ཧན་རྟཏཊ་ག།ཅི་ ཏ་འརྲ་འཁུ་དུ། ཀ་དག་གི་གཤིས་ལ་བྲོལ་རྒྱ་མེད་ཀྱང་གནད་ཟབ་མོས་རླུང་སེམས་ 





ཅདང་། བུ་འདོག ལུས་བབ་འཆདཁི་དོ། 








་ 


དབྱིངས་སུ་དག་པ་དང་། ། 
ངོབོ་གཅིག་ལས་མ་གཡོས་པར་ཐགཆོད་པ་དང་། ཚིག་གིི་ློས་པ་མཐའ་ཡས་བ་བརྡ་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་རྟོགཔ་ཊུས་པ་འདི་དག་ཤིནཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ། ཞེས་ 
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རུཾ 0 དུ་མ ་ཀ་ཀ་ཀ་ན་ནཚཧུཧཀཧ༽ཀཔཔཔ།།ི 
བད དྲ ན་བཤ་ ༈ཅ5 $ ༦ ༔ྱ་5ྱ་ྱྱ་ྱཁཏ། ཁྱ 
འཐོར་པོའ་རོའ་འད་ངུའོ། ® འའོར་ཚོང་ཡུ།། ཁླུ་དང་ཚོ༠༢༠ེ༠ ཉི 68 དྐྱེ གག་ཧ། རློདབཿ་ད་གྲི་ £ 
དབང་བསྐུར་ནི། །བྱི་བ་འབྲུག་དང་རྟ་དང་ཕག །ཁྱད་པརལོ་ནི་བཞི་དག་ལ། །དབང་བསྐུར་ཆོགའགྲུབ་པ་ཡིན། །ཟླ་བར་བ་བཞི་དག་ལ། །དུས་རྫོགས་ 
འབྲས་བུ་འབྱིན་ཕྱིར་འགྲུབ། །ཆེས་གྲངས་ཡར་གྱི་བཞིནས་ནི། །ཟླ་བ་ཟད་པའི་མཚམས་སུའོ། །བསྒུར་དུས་ཉིན་ཕྱད་ཞ་གུང་ངོ། །རྣལ་འབྱོར་ཡུསཀྱིབྱེ 





& 14:28 

















- 39 


ཁེ 





༄༅། །བྲགགིས། །སོ་སོའིའྱབང་བའིལོ་ཁ་མུར། །འདི་དུས་སློབ་མ་དམཚིག་ཅན། །འབྱང་བའིལུས་རྣམས་ཐཐུན་པ་ནི། །གྲངས་ལ་ཚོད་དུ་གཟུང་དུ་ 

མེད། །བརྒྱའམ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ཡིག། །འབྱུང་ལས་མཐུན་ན་འགལ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འབྱུང་ལས་མཐུན་པ་ནི། སཆུལེ་རླུང་བཞིའི་ལུས་མཐུན་ 
པ་སྟེ། ས་ནང་མཐུན་པ་ལྟ་བུ་དང་། ༥༥༡༠ །དེལྟར་སྤྲོས་བཅས་དབང་ 
གི་རིམ་པ་ལས། །ངེ་བཞིན་གསུངས་བཞིན་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་དེས། །འབྲོ་ཀུན་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་གནས་ཐོབ་ནས། །དོན་གཉིས་ལྟུན་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་ 
རྫོགས་པར་ཤོག །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔ་འབས་སུ། །རིམ་པ་འདིཉིད་ཡོངས་སུ་བཀོད་ནྣ་ཡང་། ཀཀ ་ །མ་ནོར་ 
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(&@ 1:48: 


མ་འབྲུལ་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཡིན། །ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ་ཁོ་བོས་སྔོན་སྦྱངས་པས། ྲ དད ་ 


ཏམས་པ། །”ཀློང་ཆེན་རབ་འབུམས་བཟང་པོས་ལེགས་པར་སྱར། །གནདཀྱིས་གྲོལ་བ་ཡང་ཟབ་གདམས་པའི་མཆོག །ག་ 
ཀཱས། སྡོན་གྱིཡི་ག་རྙང་པ་དགལས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ཕྱེ་སྟེ། དོནའགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལགས་པར་བཀོད་པ་འདི་ཡོངས་སུ་རྔོགས་སོ། 





དགེའོ། །དགེའོ། །། ༅། །བར་ོབང་ཏིགལས། དཏལའཁོརོབབཅབཟིངགིརི་པ་བཤགལ་པོ། ¥ བླ་ཡ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 


དགེའོ ། 
།དཀྱིལ་འཁོར་སྨྲ་ 

















ཙིར 


£ 
གཞིག 


།བཅས་ནང་གཞུག་པའི། །མིང་གི་རིམ་པ་གསལ་བྱེད་པ། ་ །དེ་ཡང་ཐོག་མའིའོད་གསལ་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འང་ 


དབུས་སུ་བབས་ན་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས། དེ་བཞིན་ 

ས་པའི་རིགས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལས་དྲས་ཏེ། གནས་ལུགས་མཚོན་པའི་མིང་གདགས་པ་ནི། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། ཆོས་ཉིད་དྲི་མེད། ལྟུན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
པོ། འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས། མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ། མི་དམིགས་ཆོས་ཉིད། ཡེ་གྲོལ་གཉུག་མ། ལྟུན་མཉམ་བྱ་བྲལ། ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ། དད ་ 
འབྱམས། མཁའམ༡ལ་ཆོས་སྐུ། ག་བ ཆརཉིད། བསམ་རྫོགས་རྒྱལ་པོ། བརྗོད་མེད་མཚོན་འདས། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ། གཉུག་མཁྱབ་གདལ། 
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ལ་སྟོང་ུ་བྲལ། གུན་གྲོལ་ཡེ་ཤེས། མ་ཡུས་ཆོས་ཏིད། རོལ་པ་ཡེ་ཤེས། གང་ཤར་རང་གྲོལ། ཡེ་གྲོལ་འཇིན་མེད། མ་བཙལ་རང་རྫོགས། བྱར་མེད་རང་ 
བྱུང་། སངས་རྒྱས་རང་ཆས། མི་འགྱུར་རྩུན་གྲུབ། ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ། །སྡང་སྲིདཆོས་སྒྲ། རྭལ་ཆེན་རྔོགས་པ་ལ་སོགས་ཏེ། 

ལསྤ་དངས་ནས། སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་གངའོས་སུ་གདགས་སོ། ། མེ་ལོད་ལཤེསདྡོ་ཇའི་རིགས་མི་བསྐྱོད་པ་ལས་དྲས་ཏེ། འོད་གསལ་མཆོན་ 
པའི་མིང་ལ། རྡོ་རྗ་སྟང་པོ། རྡོརྗ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། འོད་ལྔལྷུན་གྲུབ། ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད། ངང་དང་འོད་གསལ། ལྟུན་མཉམ་མི་གཡོ། ཕྱམ་ 
ཅིག་བྱང་ཆུབ། གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད། རང་གསལཆོས་སྒྲུ། མ་ཡུས་ཏྷུན་གྲུབ། གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ། དམིགས་བསམ་གློས་བྲལ། འགག་མེད་རང་ 
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༤; $$ 5521 $ཏཀྱང་ རད ཨགས (9༦ ༦ ླ (༥ 
པོ། འབྲོ་བཆོས་ཉིད། བསམ་ཇྫོགས་གདོདམ། བྱར་མེདཞམ་མཁའ། ཟསྐྱེས་ཆོས་ཉིད། མི་གནས་རང་བྱུང་། མི་འོང་ཡེ་ཤེས། རོལ་པ་འགག་མེད། 
རྒྱ་ཡན་རང་གྲོལ། མཐའ་བྲལ་དབུམ། རྔོགས་པ་རང་བྱུང་། རིག་པ་དྲི་མེད། རང་ཤུརའགག་ཡེད། བཟའ་བྲལ་ཀློང་ཆེན་ལ་སོགས་ཏེ། གསལ་དྭངས་འོད་ 
གསལ་ལས་བས་ཏེ། གང་འོས་ཆུ་གདགས་སོ། །ཏོར་བབས་ཞ། གཉ་ཉིད་ཕ་ཤེས་དིནཆནའིགས་རྙན་འདང་ལས་བཅས་ཏེ། གཉིས་ལེད་གཚོན་པའི་ཡིང 
ལ། འདོད་ཡོན་རང་ཤར། རྒྱཆེན་དཔལ་འབྱོར། ཡོནྐ་ཏན་རང་བྱང་། བསམ་རྫོགས་རྒྱལ་པོ། ཚཾགསཆེནུན་རྫོགས། འདོད་དགུ་རང་ཤར། ཡིད་ 


$ ཨི ༄༅༅ 
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ཁཿ ཐབ ཁའ 





་ དབཤདོ་དོ་ཐོར། དོ་སུང་ཏྱིང་པོ། ཏད་འབནོབ་དོག །རོ་བུཏེམེ་ཤེག བཅུས་ངོ་ཇགོན། དགྲིབེདརོཿ་ིྡ། པཔ 
= ཆོཏིད་གྲཏཾཧ། ཆོ་གུཌཔྱར་པཱཾ། ཧཾ་ཧྲཛཾ། 8ུང་དུ་རྲ་ ཏ་ཇྱཾ་ཏིན། ཏད སྔེམ འབོ།། གུ་དོབཾང་ 
ཟད། གཏདཆེད་ཡོངས་གྲོལ། སྒུ་གསུལ་རང་རྔོགས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན། གཟུངས་ཇྲིན་སྙིང་བོ། ཡེ་ཤེས་ི་མ། ཛཱགྲུབ་གཟའ་སྐར་ལ་སོགས་ཏེ། གཉིས་ 
ཅཱམིདྟཔཊཟིདུ་བ་བ་བཏེ་གྲད་ཀཅའོ། ཅ་ཅ བུ་་གའ་དོད་གྲུ་དུ་ཏོུ་ཧཱཌིཉིར་འ། ཆབ་མ (ེས་ 
བཅུལ་འོང་ཕོག། འོ་ལ་སཅོས་ཏིད། ཅདྱ་དུ་བིག། ད་ལ་གངོ། བླག ཆུགས་དི་ གེ་ད་ཅྒྱ་ད། ཅབ 
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༡ གསའ་བདཆ། འོད་གསལ་ཀློང་རྒྱལ། བྱང་ཆུབ་རང་བྱང་། མཁའ་ཐཏམ་བདེཆེན། གཞི་་བྱང་ཆུབ། གང་བྱང་ཆོས་ཉིད། ཡོད་མེད་མཐའ་བྲལ། 
ཌོ ཡད། ཤོསྒས་དདངུགས། མཾ་དམིགསུ་ཧུར་གདུག་ལ་སོགས་ཏེ། ཡི་ཤེས་རང་གསལ་བྱིངཤབས་གདགཌ་སོོ། །བྱད་ནུ་བསཧཱ། བ 


ྷ ག་ཉམཡངསཔ། འཛ བགཉགཔ་ྱད ཉངོ་ཏནེཿ €£་ཅྱ་་ ཁག ར་ཆུ 


[ཀཀ ཧྲ ༨ $6-ག། ག་ུ་ཆུ་ཐྱོཀ 
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ཡེཤེཁྱ་ཀརགས་དོན་ཡོད་བུབ་པ་ལས་བཅམས་ཏི། སྒོང་བྱ་བ། རུནརྔོགས་ཆོས་སྒུ། རང་ཤད་འིས་མེད། འཇིན་མེད་རྒྱལ་བོ། ཟུཡུས་ཡོངས་གྲོལ། 
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ཐྱུབ། ཡོངས་རྫོགས་བྱང་ཆུབ། རང་གཞན་དོན་གྲུབ། མ་རླངས་ཡོངས་རྔོགས། རྩོལ་རླུབ་བྱར་མེད། ཆོས་སྒུའང་རྫོགས། ཌྷུན་གྲུབ་འཇིན་མེད། ཡོངས་ 
° (བ༦་་ ་ ཧུབ དང་ཁ ཏྱུད༄༦‰༦‰ི‰ 

ལ། རང་གྲོལཆོས་དབྱིངས། འགྱུར་མེད་ལྟན་གྲུབ། ལེ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས། ཀུན་མཏམ་ཀློང་ཆེན། མཁའམཉམ་ཀྲོང་ཆེན། མཁའ་ཀློང་ཀུན་མཁྱེན། གཞི་ 
ྫོགསམཚནཁདས། བྱད་ཆུབ་པྱཝེ་ཀྐད ཡེ་གྲོལ་རོལ་པ། གུད་ཤརཿལ་རྔོགས། ། འཇྲི་མེད་རང་ཤར། ཉུ་གྲུབ་ཁྱབ་གདལ། 
སྣང་སྲིད་ལ་ཆེན། ཕྱམ་གདལ་ཡེཤེས། མི་གཡོ་བྱང་ཆུབ། གདོདནས་ཡོངས་གྲོལ། འཁོར་འདས་ཡེ་གྲོལ། གཞིཅྭ་རྣམ་དག །ཕྱོགས་མེད་གུན་བོལ། 
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༄༅། །ཆོས་ཉིད་བསམ་ཇོགས། བུར་མེད་རྫོགས་པ། འགྲོ་འོང་ཡེ་ཟད། སྣང་སྲིད་རྒྱ་ཡན། གཞིཙྩ་རང་ཤར། འགག་མེད་ཡོངས་གྲོལ། ཆོས་ 
ཟད་བོའདས་ལ་སོགས་པ། དབུས་དང་ཤར་་ོའི་མིང་རྣམས་བསྲེས་ལ་གདགས་སོ། །ཏྷོཌུབ་ཏུ་བབས་ན། ཆོས་སྒུ་རང་ཤར། འཁོར་བ་ཡེ་ཟད། རྗོགས་ཆེན་ 
འད་ཤར། བསམ་རྫོགས་སྙིང་པོ། གཞེ་བདེ་ཀློང་རྒྱས། གང་ཤར་མཉམ་བྲོལ། གཏད་མེད་ཕྱོགས་ཡན། ཀུཊ་བོལ་ཀློང་ཆེན།  ཕྱལ་བ་བའེད། ་ 
ནམ་གཁའ། གང་བསམ་ཆོས་ཉིད། ཞྷུན་མཉམ་གདོད་མ། རང་ཤར་གཞེ་བཞག །ཡེ་རྫོགས་ཏྷུན་གྲུབ། ཆོས་སྒུ་འད་ལུགས། མ་བཞག་རང་གྲོལ། ཡེ་ 

བཞག་གདེང་ཆེན། རྒྱ་ཡན་ཕྱམ་གདལ། སྣང་མཉམ་སྟོང་མཉམ། མ་འགགས་རང་ཤར། རྒྱ་ཡན་གཏད་མེད། ཕྱོགས་མཉམ་ཡོངས་གྲོལ། ྟུན་གྲུབ་གདོད་ 





8༦ ༄‰ 
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ཐཾ། གུཏཤཿའེཊན། ཧད ང་རོ རློད ཧརྱ་ཐྲོལ། ཁ་ཏ $ བི་ེ། ©$ ེ་ངོགཊ གཏུབ 

ཉོསཿསེང་ཤཝ་འེས་པ་གཏུགས་པོ། །ཆུ་བང་་ཏབཅཞ། ཤ་བོས་གཏིས་འེདྱའི་ལེཤེས་འཚོན་བྱའི་ཕེབལ། སྒྲོབ 

གྲོས གཟུའ་ིདའི་ཀྱིན། ༦ཉེོ་ྲ་ཀྲནུ་ ©1གོང་ཁྲ་།ཧ། འུ བུ་ཤོ་། ད་ག རུ་གློབ་ཁུ་ཐྲུབ། © 

ཇྡོགཏཱ[ཐོཊ། ཐྫོགཱཊུཧུ་ཏེད། ཆུཏསྒ་ཝྔེ་དུའཾ། སྣང་བྲེདེ་ཐད། མཇུབ་གྲོའ་ཀྲང་ཆིཞ། ཅིཿ་སྣང་རྔོ་ཏིདུ། ར་ཁ 
× 7 ༦ ུཿཐུ༔ རྨ་ནུདུང་ཧུ། 5ཇུཏ་ར་ཇོཀླསྱ། འསྟོང་ཧཤརཿ གཞི་དྲེད་དུ་སྣེ། བཟའ་ཏ་དུ་ཚུ།་ 
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° ཤོ་4ུ་ཆྫཆྫཆྩ༽༼ ༽༈"༈༨༽༨ ། ༨ སྣྣྨྣལྣལྣྨྣ་་སོ 
གྲོལ། རྒུབ་མེདལ་དཀྲུགས། ཀློད་ཆེན་ཡེ་གད། གཏདུཌེད་རྒྱ་བྲོལ། ཤར་གྲོལ་བབས་རྟོང། མཉལརྔོགས་ངྱར་མེད། ཡེ་ཟིན་འང་བབས། ཆོས་ 
དར ཐདབལ་ཅིགྲངོགས། ཡེ་ཐིཿ་བུལ་ཀད་པ་ཁོགས་པ་དངུས་དང་འུབ་བྱང་གི་མིངཿནར་བཟེ་སལ་གདགས་པོ། བྱང་ཤརུ་བབས་ན། ཟད་ 
བ༥རཊ་ཏདཀི་ཡ་ཤཾས་བཏོད་ཐའི་ཐིད་། ཚོསྦུ་ཡ་ཤར། ཏུཌ་གུབ་རང་གསལ། འཁོའོ་གྲཀ་བྲོའ། བྱཆུབ་འཏཆག། སྲིད་གསུམ་ལེ་གྲོལ། ཟ་ 

ཅ་བ མ་དདའིཧི། འབོད་ཆེ་དོ་ད་བཤག གཏིས ཡ་མཇང་པ། གཏའ་ཡཿབོའང་ཡེག །བང་བ་ཐལ་དྱད། ཐུམྲལ་དུང་བྲོལ། བབས་ 


རུ ་ 





༧ 
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བཞག་ལྟུག་པ། གདལ་ཁོད་འང་ཉྟོམས། མྭ་སྲངས་རང་གོལ། མ་བཙལ་ཡེ་གྲུབ། ཀུན་རྫོགས་ཆོས་སྒྲུ། གཏདམེད་རྒྱ་གྲོལ། གང་ཤར་གདོདཝ། རང་ 
གསལ་འཛིན་མེད། ཆོས་ཟད་འདོན་མེད། ཆོས་ཉིད་ཡོངས་ཇོགས། གདལ་བབ་ལེ་ཐྲོལ། རང་བྱང་གཞི་ཀློང་། བྱང་ཆུབ་རང་ཤར། ལེཤེས་ཏིམ། རྒྱ 
མཚོཀློང་རྡོལ། མཉམ་རྔོགས་ཆུབོ། ཡེ་གདལ་རད་འརྡ། སླང་བླང་ཡེ་གྲོལ། སྣང་སེམས་ཡུལ་མེད། ཆོས་ཟད་རང་བབས། གདོདམ་མངོན་འགྱུར། གང་ 
སྣང་ཀུན་གྲོལ། ཡེ་སྟོང་ཡོངས་སྟོང་། ཕྱོགས་འབྱམས་བྱར་མེད། རང་བཞག་ཡེ་བད། རྒབའ་མཏམ་ཡོངས་རྫོགས། དྲན་པ་རང་སངས། ཧར་པ་བའམེད། 
ཕྱལ་པ་ལྟུན་གྲུབས་ལ་སོགས་པ། དབུས་དང་བྱང་ཤར་གྱི་མིང་རྣམས་བསྲེས་ལ་གདགས་སོ། །མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཀྲོང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། མི་གཡོ་ 
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9 1 


༄༅། 


བད ཀརྨ ༨ རྨེོེོཾེོེོཾཾེ་ཾོཾོཾོྣོྣེོྣཾཾེཾཾྲ་ཾྲོ 
པ་སྐྱད་འའཐང་ཏོ། ཏི་བ་བ་་ད་གྲིསུ་བྱོགོའོ་ཇཔའཐེག་པ་མཆོགནི་ཁའོསཏ་གོད་བའ་རྣལ་འབྱོར་བ། 


གིརིགས་བྱདམཆོགཏུ་ག 
སྣཚོགས་འང་གྲོལ་གྱིས་གནས་དཀའ་བ་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པ་རྔོགས་གོ། གག གྲ  །ཀ། ཀ་བ ནི 
བླམ་མཆོག །དད་བརྒྱའི་གཅུག་གི་པདློལ། །ཐུགས་རྗེའིབས་བརྟན་འོལ་ 


རཀསབཊཡགོ། ༈ ཡིད་བཞིདའ་བ་སངམཛད་པ། ། 








ཐ་བ རོ 


© ཁཿ ངཿ འཁྱ ི་ྐྱ་ག་ྱི་ི་སོ་ྲ་ོ བའཇདཔའེབཆབི། །བ་ཏིག་རིན་ 











་ $ ག་ར་ར་ང  ཁོ་ ©$ ད་ 
ས་གོ ཀྲྲགགསྣོེོ་ བཞབ 





མན་ཤིལ་གསུམ་བཅུག་སྟེ། མགུལཿ རཿདགི་བརོདོད་དུང་ ཚང ད་ད 
དྲད ཡོམ་བམས་བགབབདང། ུ་གུལ་ཡགསཔཉདམཛ་པའཕྱོདཆགསཔར་བ ཏ་(་ཁབུང་ 
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ལོ མྫོ 1 


འཐང 


༄༅། །ཉཔ་རྫོརསྐྱེལ་ཀླུང་མཛོད་པར་མོས་པས། ཡི་གེ་གསུམ་དང་མཱལི་ཀཱལིའི་བསྙེན་བཅིའགྲུབ་བྱས་ཏེ། ཐུམ་པ་སྨན་ཟློས་དངའོ་ས་གང་བ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བསམས་པའི་ནང་ནམས་ཨཱ་དཀར་པོས་ཁེངས་པར་བསམས་ལ་ཨྭ་བྱ་རརུ་བྱད་བརྗོད་ལ་སྐྱ་བ་མེད་པའི་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །ད་ནས་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་སྔོན་དུསྐུའིཡི་གེ་ལ་སྟོང་ཕྲག་བདུན། གསུང་ལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །ཐུགས་ལ་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག །སྐྱེ་མེད་རང་བྱུང་གི་ཡི་གེ་ལ་ཨཱ་ལི་དང་། ཀྭ་ལི་ 
འབུམ་ཕྲག་བདུན་བསྟེན་པ་བྱེད་པར་གསུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་ངག་མ་དག་ནཱ་སློབ་མས་དབང་མི་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ 
ཏེ། ནང་དགུགས་དུས་གུ་གུལ་་གིས་བདུག་ཅིང་། རོལ་མོའླེས་དང་ཁྲོ་བོ ཀ་ཁ 
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4229 


ལོ་ཟ་རམདང་བཅས་བསནཚོམས་བཅོདཞྲ་བལ་ལོ་ཁོདནས་ནྫངལདབུལབྭ་ཐོད་བོ་བཅོསཔའི་ཆོས་བཤདདེ། ཤིན ཉིད་དཀའ་བདཔ་འྱོ་བཅོ 
བརྐྱད་དང༣ྡན་པའིསིལུསརིནཔོཆེརྟད། གླིང་མཆོག་ཏུབྱུར་པ་འཛམབུའི་སེ་ད་སྐེས། བླཝམ་དམ་པ་དང་ཐེག་བཆེན་པོའི་ཆོས་དང་འཕྲད། ཐར་པའི་ལམ་བྷ་ 
དརེས་ཟིན་པའི་དུས་སུ། ་ ར་མ་བ ི་མུག་བམ་བབད་དཀའབྱ་མཚརགཟས་བགཆད་བའི་ཚ་ རཾ 





པལྟ་བུ། འདབ་ཆགས་རྙིལ་ཟིན་པ་ལྟ་བུ། འཇིགས་བཅས་ཀྱི་སར་ལམ་ནོར་བ་ལྟ་བུ། གཤེདཝའི་དཀྱིལ་དུ་ཚུད་པ་ལྟ་བུ་ལས། ་ 
ཐར་པ་ནི་བསིལ་བ། ཞི་བ་འཇིགས་པ་མེད་པ། མཆོགཏ་བདེ་བའོའེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་བརྗོདནས། དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ་གསུམ་སྟེ། འཇུག་པ 














༄༅། །དབང་། གཟེངས་བསྟོད་པའོ། །ད་ ཐ ༔ ་ ༩365 ཐྲོ 
པའི་ཕྱིར། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའིའཛུག་པ་ནས་མགོ་བརམ་ཟེར་ཡང་། དགོངས་པ་ཅུང་ཟདམ་ལོན་པར་སྣང་སྟེ། པྲ་ཏིག་ལས། སྔོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པས་ 
་ རཔ ི་ོ ། །དམྭ་ཆིག་ཉམས་ན་འཆི་བརྩ་བདལ། མ་ཏམས་ 








༄ ༦ ལར 





ནདམ་པའིདོན་ངས་པརསྟར་བརབྱེད་དོ། གས་ཁ ཏཱུ་་ ཡཿ ག་ད 
མིའཐོབ་པས། ཉམས་ཆག་བསྐང་བའི་ཕྱིར་སྐོང་གིརིམ་པ་མདོར་བསྡུས་མཛད་དེ། དེ་ཡང་བླམ་དང་ལེ་དམ་ཞེ་ཁོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་པའི་སྤྱན་སྔར་རང་གི་ 
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རོ 





༔༈ ྱ(་་ སྤྲོས་པ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་འཇུག་པལ་གཉིས་ 
། ཐུན་མོང་གི་འཛུག་པ་དད་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའིའཇུག་པའོ། །དང་པོལྔ་ལས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བླམ་རྡོརྗ་འཛིན་པ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ 
་ །འགྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། ཟུ ལ་པ ་ ཐྲ 


སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། 
བསལ་བར་མཛོད། །ཅེས་གསུམ་དང་། བླཊ་དོརྗེ་འདིན་བཆེན་པོ་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། ཀཀ 

















མཚོ 


རང 


༄༅། །དོར་དང་རིན་པོཆེདང་པླད་དང་ལས་དང་བད་བར་གཤེགས་པའིརིགས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མེང་འདིཞེས་བྱགྱི་བ། དུས་འདི་ 
ཞས་བཟུང་སྟེ། སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། བླ་མརྡོ་རྗ་འཛིན་པ་ཆེན་པོས། ་ ངག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ་སེམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྣང་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། . སྒིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། གང་བར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ནི། བླམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། ཕྱོགས་ 








བྱརའི་སངསྦྱ་ཆས་དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏེ། དྡོར་དང་འིན་པོཆེ་དང་པླད་དང་ལས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་རིགས་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། 
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ཆི ༦ ང་ བྲ 





བདག་མིང་འདིཞེས་བྱསི་བ་དུས་འདིནས་བཟུང་སྟེ། སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆེས་ཀྱི་བར་དུ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། ་ 
གསུམ། །བླ་མ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླམ་རྡོ་རྗ་འཛིན་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅདསོ་སོར་བཤགས། 


ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐེད་པར་བགྱི། །རིགས་ལྔའི་དམཆིག་རྗེས་གཟུང་སྟེ། །དོརྔེདྲིལ་བུ་ལ་སོགས་པ། དྲ ར་ 


གཟུང་བར་བཀྱི། །བླན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །རམ་དུ་ཡང་ནིི་གཏོང་ངོ། །དྡརྗེསློབ་དཔོན་མི་གཏོང་ངོ། ཁས་་ ་ །ན་ 
ཡང་སྨད་པར་ཡི་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འཚོབ་སླང་། །འཕགས་པ་རྣམས་ལ་སྨདཡི་བྱ། །ཉན་ཐོས་རད་སངས་རྒྱས་ལ་ཡང་། 
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ཌྷ °+ །ེའ། བཿའར་བུད་བུརའི་བོགོ །བུཏན་བླག་འབྲའི་ཟབ་ཞཐུས་ཀུད། །ཨ་ད། བ་བ ར་གོང 
ཊོ ་གུཐགསལསམའདོ། ཟོགརུགས་གསདཱ་ཏཱཊ་འི་བཀད། །རོང་ཊཱུ་པདཱའི་ཀཏོདཱཱཾ། །།ཇུལ་ཀའབུབ་སེཏྲཕྱིད། ] 
 ཕེམས་ཅན་སྨིན་པ་ཉིད་དང་ནི། [་ ་ །དབུགས་མ་དབྱང་རྣམས་དབུགས་དཔྱང་ཞིང་། ། 
ཤཿ ། [(ཏདྱཊ་ཏེདོ་བྤ་བུཀད། བཏོན་དདོཊ་བ་བླདུ་ཏུད་ 

རླལ དོས ག་ང་མམས་གནམ་འཤ། གཏན་པ མ་ཁ་བགསདམང། །ཁྱད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོལ་པར་བགྱི། ། 
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སརིམ་བོམ་ལས་མི་འདའ་ཞིང་། །ཇྡི་ཌརླ་བ་ཟས་གསུངས་པ་ལས། །བདག་ནི་ཞམ་ཡང་མི་འདའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། དམཆིག་གིཆུ་ཕྱིན་པ་ནི། 
འོམ་དང་སྨན་སློས་ཀྱི་ཐྲིགས་པ་རེ་སྙིཟ་པར་བྲུགས་ལ། ཅུཾའདི་ནཱི་དམཚིག་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམཆིག་འདས་ན་དམྱལ་མེས་སྲེག །བསྐལ་པ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ 
མཏཧན། །རྱུ་ དད ་ །དེ་བས་དམ་ཆིག་སྲོག་གིཆུ། །སྙིང་ལ་བཞག་པས་ཐུབ་པར་གྱིས། །གལ་ཏེ་ཉམས་པརམ་གྱུར་ན། །འདི་ 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་ཐོབ། 





® !42292£ 4 
ཧི དྱ 
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།དེ་བས་འདི་ཉིད་ཐུབ་པར་གྱིས། །ཞེས་པ་རེའརེ་ 
བརྗོདྲོ། # སློབ་མས། བདག་ནི་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས། །བྱང་ཆུབ་ཟ་ཐོབ་བར་དགཏུ། །འཁྲུལ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་རེ་ཀན། །བླ་ 





ཧཿ 





༄༅། །མསཅི་གསུང་མི་ཉནའེ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འཚའི་ཀན། །བདེཆེན་ལམ་དུ་ལི་སློང་འེ། །འཇིག་ཏྟེན་འདོད་ཕྱིརའབྲང་རེ་ཀན། །རྟ་དང་སྒོམ་ 
དངབོདཔ་ན།།ཕགགི་ྱརཡངགཏོངརཀར། །དུ་ཁྲོདལསོགས་དབེན་པའི་གཞས། །འདིཞབབཟུངསྟེ་མི་བཏེནར། །མདོངན་འཇགཏན་བྱབགཏོང་། ། 

འདསཔའྱི་་བགཏོང་རཀན། །ཞེསལན་གསུམབརྗོདདོ། །དམཚགབཟླགསཏྡོམཔྦྱི་པ་ནི།ཀ་སྐལལྡ་རགསཀ་བུགཅགཏོན། །ཕྱི་རད་གསང་ 2 
30 །དམ་ཆོས་བསྒྲུབ་པར་དམ་ཆོས་ཤིག །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྱམས་པའི་སེམས། །དུས་འདིཉིདཞས་མ་སྤོངས་ཤིག །དཀྱིལ་འབོར་འབོར་ལོ་ 
བསྒོམ་པ་དང་། །བླ་མ་ནམ་ཡང་མ་སྤོངས་ཤིག །དྡོརྗེ་མཆེད་ལ་མི་ཁྲོིང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་བཀུར་བ་དང་། །ཇི་ལྟར་སྔགས་ཀྱི་དཟཚིག་དང་། །སྡོམ་ 














4 14 ཡཿ 





པ་ཐམས་ཅད་གཟུང་བར་གྱིས། །བསྟན་པ་ཀུནལ་གནོད་པ་སློངས། །ཐར་པའི་ལམ་དུ་འགྲོ་བར་གྱིམ། ]ཀྱི་སྐལ་ལྡན་རྫོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན། །དབང་བསྒྲུར་ 
ཆོག་ཇི་ལྟ་བར། །གཞན་ལ་བརྗོད་པར་མ་བྱེད་ཅིག །དམ་རྫས་རྣམས་དང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག །དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་མི་རྣམས་ལ། །ནམ་ཡང་བཤད་པརམ་བྱེད་ 
ཀཱའི། །འཁོར་བ་རིད་དུ་སླང་བར་བྱིས། །གད་གེརྡོརྗ་འཛིན་གྱར་པའི། །དངོས་གྲུབ་རྣམས་ནི་མ་བཏད་ཞིག །ཅེས་པ་གསུམ་བརྗོདདོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་ 
ཟ་ལིན་པའི་འཇུག་པ་ལས། དང་པོ་གསོལ་བ་གདབ་ནི། ནྫ༔ལ་ཡུལ་ལ། སློབ་མས། བླ་མ་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ལ། །བདག་ཧི་སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་བུ། །དད་པས་ 
རབ་ཏུ་མཉན་པརའཚལ། །རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །དབང་བསྐུར་ནང་དུ་འཛུག་ལགས་པས། །དཔའ་བོ་དོ་རྗེ་བླ་མ་ཡིས། །རང་གི་སེམས་ཀྱི་གནས་ 
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།ལུགས་ཀྱི། །མ་ཏིའི་དཀྱིལ་འབོར་བསྟན་དུ་གསོལ། །བདག་ནི་ཡང་དག་འདིར་ཞུགས་ནས། །སླར་ཡང་ལྡོག་པརམེ་བགྱིད་དོ། །གཉིས་པ་ 
རཿ ། །བླམས། ཨ་མ་བཱ་ཁྱོད་སྐལ་བ་བཟང་། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆེན་པོ། །སྔོན་ཆད་རང་བཞིན་རྔོགས་ཆེན་གྱི། །དབང་བསྒྲུར་ནང་ 
ཟླ ་ །དོནུབ་སྐལ་ལྡན་བུ་ཁྱོད་ལ། །རྫོགས་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ། །སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་གུན་སོལ་ལ། །འཇིག་ཏྟེན་བཅིངས་པ་ཀུན་གྲོལ་ 5 

། །འདིལ་སླང་བླང་ཐ་སྙད་བྲལ། །འིགས་དང་རྒྱད་རྣམས་བྦྱོང་བ་ཡི། །ལུས་ངག་བདེ་བའེཏརྟེན་ཡིན་པས། །དེད་ནས་བཅུམས་ཏེ་སརམ་ོག ཏཱ 
5 ་ར །གསུམ་པ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། ཐུགས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་མཐའ་བཞེ་དང་བྲལ་བས་ན་འཇུག་སྟེ། སློབ་མས་སྟོད་གཡོགས་ཛུད་ 























& 4298 
=, 





ལ་ཐལ་ཆོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ལ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀརམིག་གཏད་ལ། དད དད ་ 
ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་དབང་ངོ་། དད ་ 1 ུ་དབས་དབའམ་པ་འ་པས ཡྩི་བཝ་བཅ་ ཤོ 
དྲུ ། རང་གི་སྤྱི 

















91ཊྫོ 19 


༄༅། །འོ་མའི་ཐིག་ལྱི་བས་དུས་ཐིག་ལེཏྭ་ཟ་མྱོར་དུ་དམིགས་པའི་སྟེང་དུ། སངས་རྒྱསཀིསྐུ་གསུང་ཐུགས་འད་ལྔའི་གོང་བུར་གྱར་པ་སྟང་ནང་དུ་སོང་བ་ 
འོད་དུགུ་བ་ལས། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བདེ་གསལ་མིཏོག་པར་སོང་བར་བརྒལ་མོ། །དེའི་དས་མུ་རླུང་དལ་བུས་ཨཱ་བརྗོད་པའི་མཚམས་མུ། རང་རང་གི་གསང་ 
ལཚ་ཙུག་ལ། སྐྱེདང་གོ་འའཝ་དཏ་གསོཤ། སཿ འབྲོ་གཅོད་ུས། འཁོར་ལོ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཨཱ་རྣམས་བསྡུས་ལ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ངང 








= |® 


དུ་དཝཅིག་བསྒོམ་བར་བྱའོ། ས་ལཱས། ཨཱ་ལི་ནི་དམིགས་པ་གཞན་རྣམས་དེ་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་བར་ཙ་རྣམས་ཀྱིནང་ནས་ཨཱ་ལི 
དམར་པོ་དདའཕྲོ་བ་ཤིག་ཤིག་བྱུང་བའིའོདྱེས་ཞམ་མཁའཁྱབཅིང་། སྒྲ་སྐད་ཟློགས་པར་བསམས་ལ། ཨ་ཨཱ། མི་ཨཱེ། ཨུ་མུ། རཾཧཱ། ལཾ་ལཾ། མེ་ཨེ། 
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$ 1:42 99 





ཨོ་མོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་རིང་ུངར་པར་བླཟབས་ལ། རྗོས་ལ་མིག་ཛུགསཀྱིརགཏིམས་ལཐིག་ལེ་བཞིང་། ཡོ་གནམས་འཁོརལོ་བཞརྨབ་སེ།སྐྱེ་མེདཀྱ་ངང་ 
ལ་བཞག་གོ། །ཀཱལིནི་དཀར་པོར་བསམས་ལ། སྔར་བཞིན་བླགས་ཤིང་ཁྱདཔར་དྲ་པར་མཐོན་པརོང་པའི་ནང་ཐམས་ཅདཁེངས་པར་བསལ་ཞིང། ཀཁ་ག་ 
གྟང། ཙཚངརྟ། ཊ་ཌཌཌྷོན། ཏ་ཐ་དྟན། པ་ཕ་བ་བྷཝ། ཡར་ལ་ཝ། ཤཿཊས་ཧྭཿ ཞེས་བླབས་པའི་ཇེས་ལ་ན་བའི་ཤོང་བུའིར་གཏེམས་ལ། 

།གསུམ་པ་རང་བྱུང་ཡི་གེའི་དབང་ལས། སྒུའི་ཡི་གེ་ནི། ཐིག་ལེ་སྤྱི་གཙུགཏུ་བྱགས་ལ། 





ཐག་ཀྱབུཀ | | 
ཆཿ་སསཊ། ཅ་ར2་ (༢ 6( ཁོ ཨོ་དུ་མེ་རེ་རེ་ཡོད་པ་ལས་རང་སླས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་བསམས་ལ། མཱ 








ཡཿ ྣ་ 5༥༩) 1 །་ས་ 
ཨཱཿདམར་པོ་བསམས་ནས། ཨཱཿབརོད་པས་འོད་ཟེར་དང་རང་སྒྲས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམས་ལ། མཆན་བུང་གི་རའམ། བདུད་ཉིའི་ཐེམ་བུའི་རྩ་གཏེམས་ལ་ 
སྟོང་བྱ་ཧུས་གདབ་བོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཡི་གན། ཐཾགལེ་སྙིད་གར་བྱུགས་ཏེ། དུཾ་མཐིང་ག འཕམསསིཛད་པས། སྐཾརང་འཛུཊ་ག་ཞོཧཀྱ ཐའ ཿ 
ཙཀཿ་ཤིངཾ། ཅུཁེད་ གའས་བགུསསའ་སྟོད་པའྱས་གུང་པོ། ༈ །།ཏིཿ་ཏྡཧོཿཏིད་ཏོི་དོ་དལ་བགི་ལསེ། བདའུ་སྱི་བླུགས་ 








ཆེ ལཟ་ 





ཀྱི་དབང་ནི། སློབ་མའི་སྒིན་མཚམས་སུ་ཐིག་ལེ་ལན་གཉིས་བརྩེགས་མར་བྱུགས་ལ། ཉི་ཟླཊ་བྦྱོར་དུ་གྱར་པས་སེམས་ཏིདཔློ་བསྡུ་མེད་པའི་ངང་ལ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ 














རཾ དྲང 





ཞྭས། བུམ་པསྤྱི་བོར་བཞག་པའི་ནང་ཤསཚིག་འདི་དགའང་བྱང་དུ་ྟང་ཉུང་བྱང་བས་སེམས་ཉིད་དདོ་གྱིངོ་སྤྲ་པ་ནི། བླ་མས་ཆོས་ཉིད་དདནས་རིག་པ་རྒྱ་བསྐྱེད་ 
ལཾ། དབངས་རྟན་པོས་བཛོད་ལ། དྷ ་ (ཧ༦་ ར་འ 38 ཁ་ྱར་ 
ཐླུཊཊད་ཧྱཾ། བླུག: ཁུན་ཏདཏོྱང་བྲེ།། ཏུའང 5555 5665 8 ‡ 
ཆོ་ཐཿན་ཤིཿ་བཛོདཱུ་ཧྲཾ། བཏི་བ་བཏོནོ། བཟམས་འཛན་དར། ༡༩༦ རཿ 
ཟློར་བ་ཟེད། རྫོས་ཁེདཀྱིདྲོས་བི་འབཿ་དོང་དྲའ་བུ་ོཉསླཏྤང་ཅིམ་གིག ཁྱོ་ག བྱ ུ་ཧའེའ་བརིར་ཉཊ་ཏྲ་འུབ་དྲའི་ཆུ་བླུགཅ་ལ། 











༡ ཨོ 1 


$ ཏྲོ་ཀ་ོ་ོ་ོ་ོ། 6 ་ོནནྒྟྨཚྨ མོམ ་དོ་©ྱ་ 
བདེཆནད། །བརཡེདུ་བཟམ་ཡུལ་ལུས་འདས་ངོལཚརཆེ། །གཉིས་མེད་རད་སང་ཞུད་ཁུབ་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །རང་རིག་འངོནོདུ་སྣང་བ་ངོ་མཆ་རཆེ། །བྱབྲལ་ 








= ཉེ 


6 ༩འཆེཾ། ཏྱེང་ཀ8་ྱ་ཙ 
ཐུངཐྭ་ཏོར་ དོར་ཧཉཿགཱའྡར་བོགསུཁདཔས སུ་གསུབ་ཡེ་ཞསུ་ཤའོབ་འོར་འརྟེ། །དཇོད་བིདོཔ་ཅ་བོད་དགང་ཆེ་ཁ། གྲུ་ 
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1 ཀཀ ་ ཀདོོ་ །ཞེས་བརྗོདཤས། དྟཊ་གྱིའིག་པ་སྟོང་ 
ཀཀ ་ 


གྲ ཁབ ཐབས་ཀྱི་རང་ལ་སྣང་བ་མི་འགལ་བ་ངོམཚར། £ 
ཁ་ཁ ་དང་། རད་གདངས་ཆོབ་ཉིདམངོན་སུལ་དང་། སྟོང་གསལ་འཆར་བྱ་སུ་གསུམ་དུ་ 





ཤཤ 


པག་བགྲམ་སདས་ 
རད$$ོ་། 














7 །བ་རིག་པྱ་ཅལྱ་སི་དབང་ནི། བླ་ཟས། དབོམ་པོ་གང་ལའང་འང་བཞིན་ཆིད་པའོ། །བལྟརམེད་པའོ། །ཕོོག་མེད་པའོ། །སྙིདཔོ་མེད་པའོ། ། 
ཡའ་ཏྲའགོ། ཌག་ཆད་བཀོ་ །ཉྲི་གེ་ལེད་པའོ། །ླུ་ཡེད་བོ། །བུཉྡད་ཏགོ། བཛད པོ ཏར རྣོ 
ས་ཤ 1༩༦༦ + ད ཞར མ་ཏི ལདལ་སྣང་བང་གཏོད་ བ 


སར ཏོབ ༤ 5 བུ་ཏཿ་གྲུཧནཱ། ཤྭ ཅན ཁུར 
སྙད་མེད། བརྗོད་བྱ་ལས་འདས་པས་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། །བཞེ་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པོཆོས་ཏིདརུ་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་ཞི། བླ་མས། 





པཔ འཐགསསས་ལག 
རྨ 























ཤྷ།རྫོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེདལ། །འདོདཅིང་ཞན་པའླ་བོ་ནི་ཡོངས་རེའྭ་ུལ། །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཏིད་ཟྤོས་དད་བྲལ་བ་ལ། །མཚན་མཆོག་ཀྱན་ 
རད 


། །སྱང་པོདོན་གྱི་ེ་ཤེས་འང་ཤར་ལ། རྒྲུྲ་་ 
1 འྲབསབུརང་ 
-' པའི་ཆོའཕྲུལ་ལ པའིཆོའཕྲུལ་ལ། །བླང་དོར་གཉིས་སུ་འཇིན་པ་ཡོངས་རེ་འཁྲུལ། དད 


ས་ཀས། 


[རུང 


།ཡི་དམ་གཞན་ནས་འཚོལ་བ་ཡོངས་རེ་འཁྲུལ། ། 
 བརགཉངམལ་སྱས་བིནཔལ། །ད་སོང་གསུམ་དུ་འཛིན་པ་ཡོངས་རེའབུལ། །འཁོར་བ་དན་སོང་རོལ་པར་ལེ་ཤར་ལ། དས་བ 


བཿ 
= 











རྨ 


ཚི 


ཤཿ 








ཉཏ 


གསས དངོས་བ ཧགླགླསུཧ དོ སྐོད 
པི ཐང ོ་་ང་། མས་་་མདཕོགསབབཁརགསན། ཆམ 


།ཡོངས་རེ་འཁྲུལ། །དུག་ལྔ་མ་སླངས་རང་བྱང་ཆེན་པོ་ལ། །ཏོན་མོངས་སྨང་བྱ་ 
། །ཐེག་པ་རིམ་དགུ་རདལ་ཤར་བ་ལ། །སོ་སོའ་འདོད་གཞུང་འདྲིན་བ་ཡོངས་རེ་འཁུལ། ཞེས་པའི་དོན 
ཀིད་བདག་མེད་པས། དགག་བརྒུབ་བླང་དར་མད་པའི་རང་བཞིནདུ 
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ཐབ 








རཀ རོ རོེཾེྲེྲེྲེ ཏགས གོ 
དོགས་གཞི ་་ ག་པའི་བར ཝ་མ 





¡[7 


བའོ། ། ི་ོ ིཤིག ། ཡཾ ོ་ 
འཁྲུལ་པའོ། །སླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་རང་ཆས་མུ་ཚང་བའི་རགསྟོངཆོསསྒུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །མ་ཤེས་ན་འབད་རྩོལ་བྱས་པའི་མཐར་བསྐལ་པ་དུ་མ་ནས་ 
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19 


༄།། །བྭྱ་རམ་བླབ་པརོའདོད་བས་དབུལ་པ་འིནནོ། །བདོ་རྡུག་བརམཐམས་ཅད་རང་གིསཡས་ལས་ཤར་བརོ་མཏམགད། ངོ་བོ་མེད་པབ་ཡོ་ 


གྲོལ་རིག་པའི་ཆོའཕྲུལ་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །མཤེས་པརའདོད་པ་བསྒྲུབ། མིའདོད་པ་དོན། བདོ་སྡུག་སོ་སོརཞེན་ན། གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་བཟུང་བས་ 
ཐཱ ལུ བྱིཾ་སློཿ ང་ཡི་བ 








9༦༦ (02 


རང་གེ་ཡིད་དཔྱོད་གོམས་པའེ་རྣམརོག། ཧྭནམོངས་ཡེ་ནས་སངས་ཤིང་། མཁྱེན་ 
པའི་ཡེ་ཤསལྱེ་རས་སུ་ཡོད་པ་ངོ་ཤེས་པརྦ་བིས་ཤིག །བཔར་།་དིདདས་དས་མྐད་པའཤོབ །རང་གགྲི་སྣང་ཚུལ་ལ་ཁྲར་ 





145 














འཁོད་བའྲོདུག་གཞིང་དང་། ཡརྱ་མ་ངྷཊ་ལས་འདབ་པྱ་མུགསུམགྱིོལཔ་ཡ་ཤར་ཊྷ་བྲུབཀ་ླུབས་ལ་ཡད་པངོཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཟཤེས་པར་ཁོརོ 
[ །གཟུ་ས་ཊཏི་དགསི། སྐུང 






 ོ་ ༧ ཁྲ །དལྟར་གྱི ཧྱ 
དར །མཤེས་པར་བདག་གཤན་དགབ 
་ བདག་འཛྲན་འབུལ་བ་ལྭ་སྤོད་བའང་ནོར་བའོ། །ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་ལ་སོགས་པའི་གུབ་མཐའ་སོ་སོ་ཡང་དང་གླི་བོས་ཏོབ 














ཙམ་ལས། པས ཨབས མགོགས གཞ་ལམ 
༦ ༥༩༥༦ ༡༥ ་ 








རར ༼་ 


བ་མ བ་ལ 








འྲབས་བུའྲི་གྲབ་མ ཤ་ཞེན 
པདང་པྱངཏངོ་ྦྲདཔ་ནི སི་ུརམ་དབདཟ། དག་པ་ངཔལསྱ་དདངའཏནས་མརརེམཔ་ཏྲོ་དད ཏཱ རྱ 
ཀ་དབྱངས་རང་བཞིན་གྱིབ་རྣམ་པར་དག་བ་མཚོན་བའོ། གོགལོ་བཞེ། ཚུབ་ཏུད 
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རྒ།བྲལ་བའོ། །བྱཾརོལ་ཚོགས་མཆོད་ཟེ་ཏོག་ལ་ཕོགས་བས་བརྒྱན་བ་ནི། ཚོགས་གིསམྡུན་གྱས་རྔོགས་པའོ། །འོད་ལའར་བས་བསྐོར་བ་ནི། སྒུདང་ཡེ་ཤེས་འདུ 
། །དེའ་ནང་ོད་བོ་འོདཟེརིག་ལེས་བྱ་བི དྲབངབ་ཀདགཆེན་བོ་འང་གདངས་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་པ་འོད་དང་ཐིག་ 
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.# ༄། [1 ་ རལ རིག་པ་ཉིད་འདོད་དགུའི་ 

ལོ ད ངོ་བོར་གཅིག་བའོ། ་ །རིན་པོཆེལྔ་ནིསྐུ་ལྔའོ། ། 
ཤཱ སློས་ལྔ་ནི་གསུང་ལྔའོ། །བདུད་རྩ་ལྔ་ནིཐུགས་ལྔའོ། །འབྲུལྔ་ནིཡོན་ཏན་ལྔའོ། །དི་ལྔ་ནི་ཕྲིན་ལས་ལྔའོ། །ཕྱིའི་ཨ་བཞེ་ནི་ཁྲིན་ལས་བཞི་དབྱིངས་སུ་གཅིག་པའོ། ། 
༥ བསམ་གྱི་མིཁྱབ་པའི་སྟོབས་བཅུའོ། ། ལར་བ་གང་ཚོ་མ་འོ་པས་འོརབའཔ། །མགུལ་ཆིངས་ནིཞིང་གི་རྒྱན་ 
-ཤ དང་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པའོ། ་ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་གྱི་མཚོན་བྱད་དོ། །ཡང་མེལོང་ནེ་ཇིལྟ་བ་དང་། ངི་སྟེད་པའི་ 





149 














ཏར 





ྷྱ་ དདེ་ལ་ཐིགལྱེ་བས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱིངོབོདི་ལ་མེདཅིང་དག་པའོ། དཿ 8 བོང ཆུ 
ཐབས བཅར ར་ད ས་ཅང བ་ལབ་རགཔལར ཆས་མུཚད་པའ་དད་ཡན ཌྷ 


པར་སྣང་བ་ནི། ི་ོ ོཉ་བརམཤསྱ་མཚོའཚོགས། 
བསམ་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། ཆོས་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་བ་བསམ་གྱིས་༔ གི་ཁྱབ་པའི་དུས་ན་རང་སྣང་བཞེས་བྱའོ། ས་ས 


ར། 











༦ . །ཅ།འབའད་འད་བ། དྡེདིའིཊད་ཡི་ཁོོ་དཏོ༽ ཆ་ ོགའོ་ོཏི། ཏོའོ 
| འགྲོའབུལ་སྤུལ་པ་དང་། སྣ་ཚོགས་སྒྲུལ 


༦ ཏི ཨི 
9 





ཚང་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཉྟུན་གྲུབ་ 
པས་ཡཤེས་གཏིས་ཀྱིས་འགྲ་དོན་མཛད་པའི་བརྡའོ། །ཡང་ཤེལ་ཏིད་དབྱངས་ཀིནང་ན། དྲ སངགལཡོགཏན ར་ད སྔ་་སག་པོ་བཀོད་ 
། །ཡང་ཤེལ་དབྱིངས་ཀ་དག་གི་ངང་ནས། 3 - 


བཞྐདདུད། དདདྷ་བུབ། ཡོད་པའི་བདྡའོ། 
གསར གཁྱོ་འགྱུ་ཀྱི་འཇུཝ་འི་ར། ཤབ །གཞུན་ཡང་གཤིའིང་བ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ། ལམ་ 
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གྱ་གསུམ 0 ར་ཤ གདོད་ལའི་དབབིངས་ནྭ་སུ་གསུམ་འདུ་འབལ་མེད་པ་ནི། ཕྱིའིམ་ 


། ང་བོ་སོངཔ་སྟང་གརཡི་གཡོ་བའི་གདངས་ཕྱིར་ཤར་བ་ཐོདརལ་དང་། 
རླུངའདྲས་བཀྲགས་ཆོད་གསུབ་དི། དམན་པ ཁ་ཡ །འབྲས་བུའིདུས་རྡ་དབྱིངས་གདོད་མའི་ངང་ནས། གྱ ཊི 
© ་ འདསྫོནཔའི་དབུ་ཀྱི་བུམ་པ་གསུམ་ལངོ་སྤྲད་དོ། ཤོ 

སྲག  ི །འདེ་དག་ནི་གནད་གལ་པོཆ་ཡིན་པས་གཟབས་ལ་ངོ་སྲད་བ་ཡིན་ནོ།། 


ཤི །ོསང་དའ་ 

















༄༅། །དོན་གསུམ་པ་གཟེངས་བསྟོད་པ་ལ་གསུམ་ལས། ལུང་བསྟན་པ་ནི། སློས་པ་མེད་པའི་དབངཐོབ་པས། ལུས་ངག་ཀིསྒིབ་བ་དག་ཞས། མ་ 
དརྫོགས་པའི་སྒུའིཞིང་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། སྔགས་བཟླ་བ་དང་། ཅྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པ་དང་། ཐྲིག་ 





ཏུ 
ལ་ོངཔླ་ོ་མངོགསུམདུ་ར་གནདལ་བྒོམ་པའ་གནངབ་ཐོབ་པའོ། །དབགས་དབྱང་བ་ནི། དབང་འདཐབ་ཕན་ཆད་དམཚག་ཕུན་སུམཚོགས་པས་ 
། ངན་སོང་གི་སྒོ་ཁེགས། མ་འབད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ལས་མི་འགྱངས་པར་གྲོལ་ཞིང་། འབད་ན་ཚེའདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོའཕང་ཐོབ་པ་ 
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བྱུ བུ ཤྲི 
ཡིཤ་ཞོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དནས་ཚོགས་དང་གཏོམ་བྱན་གྱས་བརླབས་ཏེ། དབུལ་ཞིང་འོངས་སྤྱོད་ལ། བླ་མདང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུགརྣམས་ཀྱསརྡ 














ོ་ཐ་བང་བ་དང་། བསྫོ་བ་བྲགཤིས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་པའི་བར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལའི་ཀུཊུ་སྤོད་པ་རྣམས་ཚད་པར་བྱའོ། །དེནས་ལས་ཀྱི་རྗེས་བསྡུས་ལ་མི་ 
=± ༦༨ ་#ྔ །དེས་ནི་འདི་དང་ཕྱི་ 






དང་། འཛར་བགྲ་བར་ནདགསངབབཞི་ལགདད་འདབབཤསཔཆར་མྱ་བ་བས ཤེས་པཆརཟྱ་བང་བས། དབང་གྲི་ཕ་ཏིག་དང། ཡང་ཏིག་དང། གནད་ཡིག་ལ་ལོགས་ 
བསགས་གགྱརབས་ཉལགསཔརབཀོདཔ་ན །དགེབ་འདི་ལིས་འབོ་བ་ཁ་ཡུས་ཀུན། །སླང་དང་ཏྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཁྱིན་ཞཱས། །གདོང་མའི་ 


རཾ སྲ 1; 
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„ཤཱ ༅། །འགོནོ་དང་ནམ་དབར་མིཕིདཅིང་། །དོན་གཉས་ཉུཐུབཆོས་སི་རྱལཔོའོཤོག །རྒྱུད་ད་ྱ་མཚོའི་དབུལ་ན་རབ་གསལཞིང་། །ཟོན་ངག་ 
ཡིདབཞིན་གདངས་ཀའི་དཔལ་འབར་བ། །ཕིན་རབས་ཡུད་སླའི་ང་འབོ་རབ་མཛས་གང། །གངམའི་ཐོད་དཀརམ་གུལ་ན་གསལ་བ་ཡིན། །བའོངས་སྐལ་ལྡན 
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གསལ་བར་བེད་པྭ་ཀོང་གསལ་རུ་བོཞེས་བྱ་བ། རད ་ 
 །གན་ འོ གོག ། ག བ་ལ་ག ཨལ་གླང་ཁུཌ་། རབགནད་གདོདས་དྲག་འགྲིདགཁའ། །གཟས་ 
ཅབརིས་ ང་གས ཤར་པ །ཐགསརཕོག་བརབའྲ་པོཔ་གའཚལལོ།།གང་དདངསྟངགཡོད : 
= ཏྱ་ཐུང་པོ་ཡི། བད ངཟར་གནདཝ་ད། །། །འགྲོ་ནམས་ཡིདལ་སྣང་བར་བྱེད་དོན་དུ། ¢ །དག་ 
 པའ་བཟས་ལལ་གསལ་བམཔྱ»ཆུ། །གཞི་དང་ལམ་དབ་འབྲས་བུ་ནམ་པ་གསུམ། །རང་བབས་གནས་ལ་བར་ཡིས་འདིར་བསྟན་ཕྱིར། །བུམ་པ་བསྣོལ་མའི 














ཌ ༦༠ །ཐིག་འདི་གསལ་བརྡ་བ། །གྲུ་བཤི་པ་ནིཆབཞིར་བགོ། །དང་གིཆ་གཉིས་བུམ་པའི་ལྟོ། །གསུམ་པ་ཕྱེད་ཀོང་ཕྱི་ྲིག་གེས། །གཡས་གཡོནོ་ 
ཉྟོ་བའི་བཞི་ཆའེ། །གཚན་མ་བྱས་ལ་གྱེན་ཐུར་གདབ། །དེ་ཡང་རྱེད་དུ་བགོས་པ་ཡི། །ཤར་དང་ལྷོ་གཉིས་བུམ་པའི་གཤམ། །ཅུབ་དང་བྱང་གཉིས་ཁ་ཡིན་ཏེ། | 
རྭ ལོགས་ཟུར་གང་རུང་རེ་ནས་བསྐོར། །ལོགས་ནས་བསྐོརན་བཞི་བ་ཡི། །ཧར་ོའིཕྱེད་ལ་ཐུམ་གདན་བྱ། །ནུབ་བྱང་སྒང་པོ་ཁ་བརྒྱན་བྲི། །ཟུར་ནས་བསྐོར་ན་ 
༧ ཤར་དངཉྟའི །བཞི་པ་འིལ་པོ་བུམ་བའི་གདུན། །ཅུབ་དང་བྱང་གི་བཞི་པ་ནས། །ཟླུམ་སྐོར་བར་དུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ལོ་འདབ་ལྗང་ལ་སྟིང་པོ་དམར། ། 
= འབབས་བུསེར་པོ་བི་བར་བ། །བུམ་པ་དམར་པོ་འོདཝས་བསྐོར། །བུམ་གདན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་སྟེ། །བར་ཁྱམས་སྟོང་གསལ་རྣམ་མཁའི་མདོག །ཕྱི་རིམ་འོད་ལྔའི 
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ར་བས་བསྐོར། །ད་ཡང་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན། །དཀར་དམར་མཐིད་སེར་ལྗང་གུའོ། །དཀུན་སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་ནི། །ཡོནཏན་ཕིན་ལས་རྣམ་ལྔའི་བརྡ། །དེ་ 
ཡི་དག་པ་བསྟན་པ་ནི། །ཕྱོགས་རིས་རྒྱ་ཆད་མེད་པས་ན། །ཡུད་ཙམ་ཟླུམ་ལ་བརྟགས་ན་མིན། །རང་གསལ་གདངས་ལྔར་གནས་པས་ན། །ཁ་དོག་ཚྔ་ཡི་ར་བས་ 
བསྐོར། །སྣང་སྟངཆོསགླུ་གཟུགས་སྒུའི་བརྡ། །བལྟ་ལུགས་གཉིས་ཀྱིས་བུམ་པ་གཉིས། །དེ་ལ་འདོད་དགུ་ཉུན་གྲུབ་རྱིར། །དཔག་བསམ་ཤིང་གི་ཁ་བརྒྱན་ £ 





ཛྷ 5001 





་ རྟ་པ ད་ཀུན་འད་ཝས་ཡོངས་བསྐོར་བ། །གུནྱ་ཀང་གདོདས་རིགསྲ་ཝའི་ངང། །རང་བཤིན་གནས་པའི་བད་ཡིན་ནོ། ། 
དའངའི་རང་བཞིན་བུམ་པ་དེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ལེ་ནས་གནས། །རང་སེམསའོད་མཐའ་མེད་བ་ནི། །སེམས་ཉིད་ཀ་དགཆོས་སྒུའི་ངང་། །འོད་གསལ་གཟུགས་ 











$® & 18 


༄༅། ཐ་ ་་ །དལྨ་སྒྲལ་ཡི་ཤེས་ལྔ། །རད་གདངསཁ་དོག་ནམ་ཝྔར་ཤར། །དེཕྱིར་ཆོས་སྒུ་གཟུགས་སྒྱུ་གཉིས། །གཞེ་ནས་རྗོགས་ 
ཕྱིར་སྣང་སྟོང་ཕྱིར། ། ། །ལམ་ཡང་ཀ་དག་ལྟུན་གྲུབ་གཉིས། །གནས་ཕྱིརདེ་ཡི་རྩལ་ཡང་གཉིས། །འགྱུ་བའི་སེམས་དང་ 
།གདས་བཅས་ཡུལ་དང་བཅས་པའོ། །ད་ལྟར་རྩལ་གཉིབ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། ཀ་ ་ 





འབྱུང་བཞིའི་ལུས། ཟླ 
་ །སྟོང་པའི་རྩལ་ལས་འཕྲོས་པ་ཡི། །འགྱུ་བའི་རིག་པ་ཟད་སར་སྐྱེལ། །ཐོདཿ 





1 


བ་བ །ས་ད་ཡུཿཕཱ་ནདོཊ་བཅར་ཐུང་ ངགསལཐོགཐའརཔལ། གནས་བབས དཔྱེར་བོགའཁྲགསཆད 


159 








གཉིས། །སྣང་སྟོང་ཆྫོསསྲུགཟུགས་སྒུ་གཉིས། །ཉམས་སུ་ལཞ་ཕྱིར་ལམ་གཉིས་ནི། །བུམ་པའི་བརྡ་ཡིས་མཛད་པའོ། །འབྲས་བུཀ་དག་ཏྷུཤ་གྲུབ་གཉིས། ། 
། | །རང་འོད་ཝ་ཡི་གདངས་དང་བཅས། །རིགས་ལྔའིཚུལ་དུ་རུན་གྱིས་གྲུབ། །དེ་ཡི་ངོ་བོ་སྣང་ཙམ་ 
ནས། །བརྗོད་བྲལཀ་དགཆེན་པོར་གནས། །དེ་ཡང་རང་རིག་འོག་མིན་གནས། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་མེད་དབུས་མཐའ་མེད། །སྟོང་ཁམས་རིག་པའིིང་ཁམས་ན།། £ 
ཡེཤེས་འོད་དང་འོདྱངྱཐ་དང་། །གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཚུལ་དུ་སྡང་། ། ། །རྣམ་དག་རྟུག་པོ་བཀོད་པའོ། །ཞིང་དེའི་རྒྱལ་ 
བྱ་མཟཚོ་ཡང་། །མི་གསུངཝི་གཡོ་སྤྲོས་བྲལ་ངང་། །བྱིན་གྱི་བརླབས་ཀྱིས་རང་བྱུང་བའི། །བསྟན་པ་གསང་བ་ཅོད་པན་ཡང་། །རང་བབས་ཕྱོགས་བཅུར་རང་ 


ཟླ 


ཧཱ 


: 




















རར 


༄༅། །སྡང་ངོ། །དེ་ལྟར་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་ཤྷུན་རྫོགས་དང་ཉིད་ལས། །གདུལ་བྱའི་འཇིག་རྟེན་གང་ཡོད་དེར། །སྤྲུལ་པ་གང་ 
འདུལ་དེར་སྣང་བས། །འབྲོ་བའེ་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བརྗོད་བྲལ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཆོས་སྒུ་རང་བཞིན་གཟུགས་ཀྱི་སྒྲུ། །ཐུགས་རྗེ་དེལས་འཕྲོས་པ་ 
ཡིས། །སྤྲུལ་པ་རྣམས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན། །འབྲས་བུའང་ཆོས་སྒུ་གཟུགས་སྒུ་གཉིས། །བུམ་པའི་བརྡ་ཡིས་བསྟན་པའོ། གརང་་ ། 





་ །རྔོགས་སོ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། ༄། །བ་ཡོ་ཡང་ཏིག་ལབ།ཤི༔་ཟོབ་ཟདཔའི་བདཆོགལ་ཤེསཆོབཞགས 
དངོསོ་གྲུབ་རྒྱ་མཚོམཐའ་ཡས་ལྡན། །བླ་མ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ཤིནཏུ་ཟློས་པ་མེད་པ་ཡི། །དབང་བསྐུརཆོག་བཤད་པར་བྱ། །འདི་ལ་ 
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¡རྩ ཡོ 





ཐག ་ དཔོས་གཞི་དཔང་བསྒྱུར་བ་གཉིས་འས། དངཔོནི་བླ་ཝ་ལ་ཕྱག་དང་ཚུཌལ་ུལ་ཞས། དཔོན་སློབ་གུན་རྟོད་གཡོགས་ཡུད་ 
ཤེ ཅ6་ ྣྲཔསྣཾཀ ༽་ 


ལ། སློབ་མ་དག་བླ་མའི་སྐུ་སྫོ་ནག་མཆེ་ 9 
ཁོ ཞུ་མ་གཉིས་ལ་ཧ་སེར་པོ། ་ རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཡཾ་ལྗང་ཀུ་བསམ་དུ་བཅུག་ལ། 
འཕྲོས་ཏེ་སློབ་མའི་སྟང་ཞང་དུ་གཞས་པར་བསམ་ཞིང་། བླ་མས། ཧ་ཧཞེས་ངན་བསྐྱེད་ལ་ལན་གསུམ་བརྗོདཞས། སློབ་མ་དག་གཏོར་ཆུང་རེཁྱེརཏེ་ཡུང་སྟོང་སོ་ 
སོར་སོང་ལ། ས་པོ དཅངནབི་བརབ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་རྣམས་དང་། དེའི་གཞི་བདག་ལ་ཕུལ་བས་བདག་ཡུང་པ་འདིར་སེམས་ 
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ལཿ 
སྨྲ 


ཛཾ 


༄། ་་ོ་་་པྣཔྣེ་ཾཾ ཞེས་བརྗོད 
དོ། །དེ་རྣས་ལུས་གཅེར་བུཌ་མ་རུ་དང་བཅས་པས། །སལ་བའི་ངང་ལ། ཡུས་མཆོངས་པ་དང་། རྒྱུག་པ་དང་། འཁྲབ་པ་དང་། ཉལ་ 
བ་དང། འཐྲེས་པ་དང། བརྒྱུར་ཏེ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ། ངག་སླྲ་བ། དུ་བ། རྒོད་པ། གླུ་ལེན་པ། སྒྲ་སྔགས་འདོན་བ། སྔགས་དང་ཁ་ཏོནབྱེད་པ། 
ད་ སེམས་བདེ་བ། སྡུག་བསྔལ་བ། བར། འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང་། གཏིུག །ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག །ཆོང་། 
_ སྙ འཁྲུགས་པ། དགག་སྒྲུབ། ལེགས་ཉེས། ཆོས། ཆོབ་མ་ཡིན་པ། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག །ལམ་རྒྱུད་ལྔ། སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ལུས་དང་། ཡུལ་ 





163 














༡334 





དང་། སྣང་བ་བསམ་ཞིང།། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་སྡུག་རང་གི་ཐོགཏུ་བསམ་ལ། བྲུབས བཱ ངག་དང ཡིདི་རྣམ་པ་རྣམས་དང་མཐུན་ 

། མང་པོར་བརྒྱུར། རགས་པར་བསྒོམ། ཕྲ་པར་སྤྱད། སྟོང་ཁྲོལ།ཁྲོལ། ཡང་རྱལ་ཕྱལ 

དྲན་བྱཞིང་། སྔར་བྱང་བ། དཀྟ་བྱེད་པ། ཕྱིས་འབྱུང་འགྱུར། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་སོ་ཅོག་རང་སྣང་སྒྱུ་མར་སྤད་དོ། རཾ 
དགེ་བའི་རྣམ་པ། ་ ཕྱག །བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཞིག་ལ་འཕྲོ་བཞག་ནས། བདེ་བའིམལ་དུ་ཡུསམི་རོལྟར་འགུལ་འཕྲིགས་མེད། གབ 

པོ་ལྟར་གླེང་བརྗོད་བྲལ། སེམས་ནམ་མཁའལྟར་སྟོང་པའི་དང་ལ་རྣལ་བཞགཆེན་པོར་ཏལ། དེ་ལྟརཀག་གསུམ་བརྩོན་པར་བྱས་པས། ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་ 











ཀཀ ཐཾ 








༄༅། །དགོས་པ་གཉིས་ཏེ། ཐུཤམོང་དུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་མངོནེན་བཟློག །བར་ཆདཞི། སྡིག་པ་འདག་གོ། །མཆོག་ནི་ལུས་ངག་ལིད་ཕྱི 

འཁོར་བར་མི་འཇུག །སྒུ་གསུམདུབོལ། སྒུ་གསུང་ཐུགསཀྱིཀོངདུམྱ་ངར་ལས་འདས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས་གདེ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ྨ 
ག །གཟངས་བསྟོད་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནིདལི་ཚལ་ལཚན་ཝསྨུ་སྐོར་བིས་པལ། འིན་པོཆདང་། སྨན་དང། སློབ་དང། འབྲུ་དང། ཟེ་ཏོག་གི་ 
ཡན་བཀོདཔས ༧ ལོགས་པྱཔི་ནང་གིམཆོདརས་ཅའྱབར་དུ་བཤམ་ཐོ། །ཆོག་དངས་ནི། སྲོབ་མྭ་བ་ལའིམཛུན་དུའཁོད་དེ། སྟོད 
གཡོགས་ཡུད། ཐལ་མོ་བྦྱར་ལ། བླ་མས། བུ་ཁྱོད་སུ་ཡིན། ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་དྲིས་དུས། སློབ་མས། བདག་སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པོ་ལགས། 
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-ྷ རེས་ལན་བརྗོད་དུས། ཡང་བླ་ཆས། དེ་ལྟར་ཡིན་ཕན་ཆད་རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་མས་དགའ་བ་འདིར་ཞུགས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ 
ནས། ཡང་བླ་ཟས། དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཇུག་པའི་དོན་དུ་བྲ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱགི་བསྔ་རེས་བློས་མཛོད་ཅིག །བླ་མ་རྡ་རེ་འཛིན་པ་རྣམས་དགོངས་སུ་ 
༼ སོས། ཕྱོགས་བཅུའི་མངས་རྒྱསདང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་དང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ £ 
= རིགས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། སྙངཔོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། བླལ་དོ་རྗེ་འདིན་པ་ 


། བདག་ཟིང་འདིཞས་བྱས་བདུས་འདིནས་བཅུང་ཏྟ། 
༧༧ ཆེན་པོས། བདག་གི་ལུབ་བྱིན་གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ། ངག་བྱིན་གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ། ཡིད་བྱིན་གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ། སྣང་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ། 

















4 ༄། །ྲེའ་བརམཛདོ་ད་གསོལ། ཐོལ་བར་མཛོད་དུ་གསོལ། གང་བརཛདོད་གསོལ། ཆུས་པར་མཛོདད་གསོལ། ཆོརའཟིལ་བརོ་མཛོདོད་ 


རི དམོལ། ཞེས་གསུམ་དད། ཡང། ཀྱེམངས་བྱ་ཀན་གྱི་སུགསངཐགས་ལྡནཔ། །བུགཔ་རདཐདདས་བླ་ན་གཤིག 
 རཔ་སྤན་གཟིགས་ལ། ། གསྔ་རནཔབ་འཐ་བའདོཡབཔའི། །འད་གཤག 


ཅ་་ 
དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །སྡོན་བཞུགས་དུར།ཁྲོད་གནས་ནས་རྗེས་དགོངས་ལ། ད་ར །བདག་བློ་ཐོས་པ 


-_-_ ག 
ཨ་ག 


་ད་ཕིའདིར་ 


_# གཤེགས་ཤིག །ཨེ་མ་ཧོ། །བྱིན་རླབས་རྩ་བ་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ཡི། །རིམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་རིམ་ནས་རིམ་ཀུགས་པའི། །བདག་ཉིདཆེན་པོ་རོ་ལངས་བདེ་བ་དང་། ། 
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རར ་ །མཁྱེན་རབ་སྤྲུལ་པ་མཛྫུཡི་ཏྲ་དང་། ་ །ཐུགས་རྗེམཆོག་ལྡ་ཤྲི་སིངྷ 
 །ཐེག་པ་ཡོངབ་ཀྱིཟློ་འདོགས་རབ་ཆོད་པ། །འཇིག་ཏེན་མུན་སེལ་ཛྙནསུ་ཏྲ་དང་། །སྐྱ་ཤི་ཀུན་བྲལ་ཚེལ་དབང་ཐོབ་པའི། །མཁས་བཆེན་པོ་བི་མ་ཡིཏྲ 

ཤི །5ཏ་གཉམ་བདེས་ཐོ་དེཟདཔའ །སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ཏིང་འཛྲིན་བཟང་པོ་དང་། །རང་རྒྱད་འཁྲུལ་པ་བློ་ལ་མི་གནས་པའི། །བདུད་རྩིའི་ 

། །མཁའའགྲོས་ཡུང་བསྟན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། །གྲུབ་ཐོབཆེན་པོ་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་དང་། །རྒྱལ་སྲས་སྤྲུལ་པ་འགྲོ་ 

0 ༧ ས་ལ །གཁྲེན་པའིའོད་ཀྱིས་འཇིག་ཏྟེན་སྣང་མཛད་པ། །མ་རིག་ཞུན་སེལ་མཁས་པ་ཉིའབུམ་དང། །བླ་ 
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& 


༄༅། 





།ཟེདཇོ་གསཆེན་སྙིང་པོ་དར་མཛད་པ། ཆོག་གོ ྲུཐཐ88འབྱང་ཐྲོབྲ།དྲའ་བྱུང་པ། | 
། །གསལ་སྟང་དབྱར་མེད་བདཆེན་དོན་ཏོགས་པ། །ཟླ་བ་ཨུན་ཕེལ་སླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །དགོངས་པ་མི་གཡོ་ཆོས་ 
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ཿ 


ཤྷཾབ་ལྷ་ཡི་ལྷ་མཆོག་དམ་པཉིད། །སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པ་འགྲོ་བའི་གདུང་བ་སེལ་མཛད་པ། །དམ་པ་བདུད་རྩི་བད་བ་ཉིདལ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་རྗེས་འཛིན་ 
འཇམ་དཔལ་སྒུ་སྤྲུལ་པ། །ཏོན་མོངས་རང་དག་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན། །གསུང་གི་འོད་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གཅོད། ཀ་་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་གདུང་འཛིན་མཁས་པ་སྡྭ་སྣོད་ཀུན་གྱི་བདག །ཐུགས་རྗེཆན་པོའི་སྤྲུལ་པ་འཛམ་གླིང་ཀུན་གྱི་རྒྱན། །དྲི་མེད 

གསའི་གཞས། །དམ་པ་བཤེས་གཉེན་མྱུ་གུ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། པཔ 2 འའ 
༧༧ བདག་བློའིའཆེང་གཅོད་པ། །ཚངས་པའི་གསུང་མངའའགྲོ་བ་ཀུན་ཡིད་འཕྲོག །དམ་པ་བདེ་བའི་མྱུ་གུ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་གདུང་འཛིན་ 
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སཾ ༅། །སོཁསྦ་བོརླགི་བྲ་གངས་མིད་བུངས། །མིན་རབ་ཆོགྱབ་ི་དོདགུད་ལ་མོངས་བཡེད། ྱི་ཤི་འཇིགས་བྲལ་སྒྲུལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ 

པ། །དམ་པ་བདེ་གསལ་མྱུ་གུ་ཉིདལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ལི་རྗེས་འདན་རྣམ་དག་ཤ་ཡི་སྨྱན་མངའ་བ། །མིརྟག་བཟང་པོ་ཏིང་འཛིན་ཐུགས་ཀྱ་གནད་ 
£ བཀྲོལ་ནས། །འཇམ་གླང་འགྲོརྣམས་མ་ཡུས་བསམ་པའིརྒྱད་མཁྱེན་པ། །དམ་བཏྟོག་མེད་ཕུགུ་མགོན ། །དེ་ཡིརྡས་འཛན་སྐལ་ལྡན་ཆོས 
ཀྱ་མཛོད་མངའ་བ། །རིན་ཆེན་གཏེར་བརྙེསའགྲོ་བའིམ་རིག་མུན་པ་སེལ། །བད་གཤེགས་བཀའ་དང་བླ་ཁའི་མན་ངག་སྙིང་པོ་འཛིན། །དམ་པ་བྲདའྱ་མུ་གུ་ 
# མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེལི་རྗེས་འཛིན་གསང་རྫགས་ཀུཊ་གྱིམཛོད་མངའ་བ། དདངོས་གྲབ་མཆོག་བརྙས་སྣང་བྱ་འདཀྱིལུས་གྲུབ་ཞས། །གདོད་མའི་ 
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སར་གཤེགས་ནས་འགྲོ་ནམས་འདྲིན་པ་གང། །དམ་པ་ལེ་ཤེསྤ་ཕུ་གུ་མགོན་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་རྗེས། 'ཛིན་ཇེ་བྱན་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་མགོན། ། 
ཀས ོ་ །བླ་མེད་དམ་ཆོས་པདྒོ་འགྲོ་ལ་རྒྱས་མཛོད་པ། །དམ་པ་རིན་ཆེན་མྱ་གུ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
རར 


172 


ཆི ༼‡ དུང་ 





གནས་དཔའ་བོ་ཉིད། །འྲོ་བ་ནམས་ཀྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ། ། ཁྱན་རབ་རྒྱ་ 
གིའི །དམ་པ་བློ་གསལ་མྱ་གུ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་རྗེས་འདིན་བསྟན་པའི་སྟེང་པོ་དར་མཛད་ཅིང་། །ས་མཆོག་བརྙེས་ནས་རྒྱུད་ 
དོན་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་པ། །འདོད་དགུའི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་ཕྱེན་མཛད་སྐྱེ་དགུའི་དཔལ། རའ ལ་ལ་ །དེ་ཡིརྗས་འཛིན་ 














ཛོ 1 


།ཟ་རིག་ཚུན་པའི་དབུང་འཇོམས་ཤིང་། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེའ་ཉིམ་བྱེ་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །འབྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོརྐེམ་པར་བྱེད་པ་གང་། ། 
དམ་པ་སྣང་བྱད་མྱུ་གུ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་རྗེས་འདིན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་བློ་བྲོས་ཅན། །ངི་སྙེད་ཇི་བཞིན་ཀུནཏུ་གཟིགས་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། ། 

ཤད་ད་འབུབ་བིར་མངོའ་ཞགུར་པ་གང་ དབ །དཁ་བཅོའིི་རུག་འགྲོའོའ་ུག་བ་བཏོད། དསྡ་རེས་དའདེགས་ཉི་ངསེངབ། 
བརྟེས། །བཟོད་དཀའིཡུན་ཞག་འཐྲིབས་བོ་བཏུ་འཇོཊས་མཛད་ཅིང་། །ཐུགས་ཇེའི་འོདཟིརྱ་བེ་བས་འཇམ་གླིང་སྣང་མཛད་པ། །དམ་བ་རིག་འཇིནཕྱུ་གུ 


རེ 





| དུཡརྔས་འེསོད་ུ་ཁཚོའི་བ་རོལ་ཕྱིན། །རྒྱུད་དོནཏི་་ཏིར་འོན་འོད་གསཀ་འཆོགཚོགས་ཅན། འང་དོན་ཇྫོགས་དོབ་ 
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ཤྒོགཞན་དོོ་བཅྗོག་པརྡ་མཛོད་པ་གང་། །དམ་པ་ཚོགས་མཆོག་ཚུ་གུ་མགོན་ལྭ་པག་འཚོལ་བསྟོད། །དོས་གུབ་ཀུན་འབྱང་ཡོནཏརྱམཚོའི་བླལ་ལ། །གུས་ 
 པས་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗས་བྱིགྱམ་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མོ་ཨཱཿུཾ་ུརུནམོ། ཐཱདཾ་སམ་ཡཱ། དྷརཱཱ་ཡ། ས་མྟབྟ་དཱ། བཛ་ྟ་གིཤུ་ན་མོ། ས་མ་ 
_  རབཱ་ཡ་ཕིང། ཐ་བཱཔདྡིས་མ་ཱ། ཕམ་བྷོཀཱ་ཡ་བཛྲངྟརིཞ་ལོ། ས་མ་རཏཱ་ཡ་སིང་། མ་ཧཱསིྱི་ས་མ་ལྭ། ཧིརཱ་ཀཱ་ཡ་བཛྲས་ཏཱན་མོ། སམ་རཐཱ་ཡ་སིང། མ་ 
3 ་པདྡྷ་བ་ཁ་ཡྭ། བཛྲ་བཌི་ན་མོ། ས་མ་རབཱ་ཡ་ཕིང་། མ་བཱ་པདྡིས་མ་ལཱ། པཱྟ་ྟཝ་གུ་རུན་ལོ། ཕ་མ་རབཱ་ཡ་སིང་། མ་ཧཱསིརྱཾས་མ་ཡྭ། མངུ་ཤིལིཊ་གུ་ུ་ 
༧༡ ན་མོ། ས་མ་ར་ཡ་སིང་། མ་ཧཱ་སྤིདས་མ་ལཱ། ཤིསྙང་གུ་རུ་ན་ལོ། ས་མ་རཐཱ་ཡ་ཡིང་། མ་ཧཱསྦིརཱས་མ་ལ། ཛཱན་སུ་ཏ་ག་རུན་ལོ། སམ་རབཱ་ཡ་སིང་། མ་ཧཱ 
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རྨ །སིངྡྷི་ས་མ་ཡཱ། བིམ་ལ་མི་ཏ་གུ་དུན་མོ། ་ མ་བཱ་སིངཾས་མ་ཡྭ ས་མ་ཏི་བྷདྲཱ་གུ་རུ་ན་མོ། ས་མ་རྦཐ་ཡ་སིང་། མ་བཱ་སིངྡྷཾས་ 
ཟ་ལཱ། བྷ་ཧྲིར་ཧེ་གུ་རུ་ན་མོ། ས་མ་ར་ཐཱ་ཡ་སིང་། མ་བཱ་སིངྡྷིཾས་མ་ཡཱ། སིང་ཧེ་ཤཱར་གུ་རུན་ཐོ། ས་མ་ར་བཱ་ཡ་སིང་། མ་ཧཱ་སིངངིས་ཟ་ཡྭ། སུརྩ་ལཀཱི་གུ་རུན་མོ། 
ཤཱ ཕམ་རླ་ཡ་སིད། ཟྭ་ད་སྙིའི་སལ་ཡཱ། ཇོ་འབེར་གདུན་པོ། སའ་འླད་ཡགིང་། ཟྭབ་སྣིརཕལ་ལྭ། ལོ་ཀྷི་དཱཤ་ཱུཧ་པོ། ས་འརླཐ་ཡ་ཕིང་། ཐའ་ཕྱའི 
ས་ཝ་ལཱ། ྟཾཀ་བཛྲ་གུ་རུ་ན་ལོ། ས་མ་རབཱ་ཡ་སིང་། ཟ་ཧཱ་སིདྡིས་མ་ཡཱ། ཀུ་མ་རང་གུ་རྭན་ལོ། ས་མ་འབཱ་ཡ་སིང་། མ་བཱ་སིངྡིས་མ་ཡཱ། ཤི་ལ་མ་ཏི་གུ་དོན 


#ྷ མོ། ཨོ་ཨཱུཾ།།ཨེམ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདབསྐེད་མཛད་ོ་བོ་ཉདཀྱིར །ར་ྱ་ྟ་གེ་དྱའཁོཏདལ་དུ་ླབཏིད།།བཛྷ་ 
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= དུང 


ཝྷཉརི་དཔའ་བོཉིདྱཀི་ཐལ། ཀཀ ་ །འཇིགཏེན་དྲིམའི་ཀྱོན་བྲལ་ཏེས་པ་གུན་ལས་གྲོལ། །རང་རྒྱུད་རྣམ་ 

། །ཐུགས་ལ་མངའ་མངད་མྫུཤི་མི་ཏྭའིགལ། །བདག་བློའིཞེ་སྡང་མ་ལུས་འཇོམས་ཕྱིར་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པནགསུངགིབོད་ཟེར་ཅན། 4 །ཉ་ྲོརསགལ། །བདག་བློའི་ང་རྒྱལ་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་ 
ཟླ །ཐེག་པའི་དོན་རྣམས་ཐུགས་ལ་ངི་བཞིན་སྣང་སྟོང་པ། །མི་བསྐྱོད་ཡེ་ཤེས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཕན་བརྩོན་གང་། །ཛཱནསུ་ཏྲ་འཇིག་ཏྟེན་རྨོངས་པ་མེད་པའི་ 





། །བདག་བློའིའདོད་ཆགས་དྲི་ལ་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །མཁྱེན་རབ་ཆོད་བྱང་ཟླ་ཚིགརྣམ་པ་མང་པོ་ཡིས། །འགྲོ་མགོན་ཡེ་ཤེསཏི་མའིའོད་ཀྱིས 
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19 (9 


ཡི 


༄༅། །འཇམ་གིང་ཀུནྭཏཁབ། །བོཁ་ཕྲི་ཧ་ཤི་ཀན་བལ་དྡོཇེའི་ལ། །བདག་བླའིཕྲགདོག་དྲ་མ་ཟད་མཛོད་བསྟན་དུ་གསོལ། །དགོངས་པ་བར་ 
ད་ཟད། །གཉིས་མེད་ནམ་པར་དག་པས་གད་ཡང་ཕོགས་སུ་སྣང་། །ཏིང་འདི་བཟང་པོ་གྲང་འདྲིན་བལ་བའིལ། །བདག་ 
།ཉིདའོ་གཅིག་ཏོགས་གྱར་པས 





མཚམས་མེད་པ་རླུང་གི་འགྲོ་འོང 
བློའོང་ཁྲའི་དྲི་ཟ་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །གདོད་ནས་ཆོས་ཀུན་མཉམ་ ། །བདག་གཞན་དབྱེར་མེད་གཞིཞས་བྱང་ཆུབ་དག་ 
།བདག་བློའི་ཏོན་མོངས་དུག་ལྔ་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །ལུས་ངག་ཡིདཀྱི་ཞེན་པ་ 


འི ཕ་ངང། །ཉུནགྱ་རྒྱལ་མཚན་བསོད་ནམས་གཟི་བརྗིདཆེན་པོའལ། 








± 


རང་ལོག་སྟེ། །ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་སྣང་བ་ཟད་སར་འཁྱོལ། །སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་འཁྲུལ་སྣང་དག་པའིཊལ། །བདག་བློའི་འཁྲུལ་སྣང་ཟད་མངད་བསྟན་དུ་ 


177 














ཤྷགསོ་ལ། །དྡོ་ཇོཐག་པའི་སྟང་པོ་གསང་ཐགས་སྡོང་པོརྲ་གགས། །ངེས་པའི་དྲོན་ཏོགས་གཉིས་མེད་མཁའ་འདའི་ཐུགས་མངའ་བ། །བྲཀ་ཤིས་མི་འབྱུར་ཡིད་ 
„ བཞིན་རྡོརྗེ་འཆད་གིཏལ། །བདག་བློའི་ལས་དང་བག་ཆགས་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །འཁོར་བཡུ་མཐའ་མེད་པའིཀླང་དཀྱིལ་ནས། །ཆོས་ཉིད་དགུ་པ་ 
༢ རྐ་གསལ་གཉིག་ཏུརྟོགས། །ལེ་ནག་ལྟུན་མཉམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའིཞལ། །བདག་བློའི་གཏི་ཡུག་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །བླ་མེདསྙིང་པོ་ཐེག་པ་མཆོག་ 
± སྒེདཏེད་རྟགས། །ཏིང་འཛིན་ཡི་གལོ་རི་ལྟར་བརྟན་པའི་དགོངས་པ་ཅན། ། བོ ར་བ་ོད་མདལབ་བཟར་པལཞའ། །བདག་བློའི་བཟང་རྟོག་ 
༩༧ འཛིན་པ་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །རང་བཞིན་ཉྟུན་གྲུབ་ཀུན་གསལཆེན་པོའི་ངང་། 


།འོད་གསལ་མདོན་གྱུར་འཁོར་འདས་བྱ་རྩོལ་བྲལ། །རྟགཏུ་ལི་གཡོ་ཀུན་ | 











༡9. 19 


རང 


ླ, ་ དྲ ོ་ ཅ་ཏ་ 
/ སས 


ཀར ། ག་ག ་ 
ཞལ། །བདག་བློའི་འཁྲུལ་ཏྟག་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། ་ ༢588 ཇོཏོ། ན་པོའ འབྲུ་དང་། དྲི་དང་། 
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ཤྷཱ།སྒན་དང་། སྤོས་ཀྱིས་འཇིག་ཏེན་གང་བར་དམིགས་ལ། མཛཱལ་ལན་ལྔ་ཡུལ་ལ། སློབ་ཁ་ཀུན་ལངས་ཏེ། སྟོད་གཡོགས་ཡུད། 5:22 བླ་མའི་ཐུགས་ 
, ཏཾ བླ་ཁས་ཨཱ་ྲུག་བརྩགས་འདམལ་བོར་བའི་མཚམས་མུ་དག་ལྱ་ཐངབར་བཛོད་ལ་ཡུས་འཕར། ངགུ་གསལ། ལེཟས་ 
༈1་ ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུག་པ་ནི། ལུས་གནད་དཉེདཀྱིསཁ་ཤར་དུ་གཏད་པ་ལ ཤར་དུ་གཏད་པ་ལ། བླ་མས་དབུྱངས་སྟན་པོས། ཨེ་ཁ་སྐལ་ལྡནཤར་ཕྱོགས་ 
།བའི་དཀྱིལ་ན་ལར་གཟ་གམ་སོང་དང་། ཞེས་པ་གསུམ་དང་། ཡོ་ག ཞེས་པ་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ྟོ་དང་། »་ 

རར ར་ལ ། སྟོངཉིད་བསམ་ངོ་དང་བྲལ་བའིཉམས་འཆ་ ར། དེནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི། བླ་མས་ཕྱག་མཛུབ་བསྒྲེངས་ཏེ་ 
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9 གགས 








༄༅། །མ་ཁའོ་དཔངས་ལོ་ཡུལ་ཡུལྱ་བཞིང། 1 ་ །ཅེས་པ་གསུམ་བརྗོད་དོ། ་ 
། ཉིཐའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་འྲོ་བ་ཝ་བོ་ལ་ཤེས་པ་གཏོད་ལ། དེ་ 
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ཧ་ཧ (= 


རི 


གོག ་ིཚཁ|ིིགཀ རོརྣ+ྗ༢ོ་ 

རྱངསཾ། ར་ཐཿའིྱརྔཾའོ། །ེབ་ངེ་གུ་ཁཇོད། །ཟུ་ར་བད་ཧི་འཅི་དོ། མོད་ཡོ་དག་བསུ་བྱོའདྲི་བདོུ །ག་ཏ་བོ་གཟུགས་ 
ཁ་བད །ྱཆན་བོནོས་བའ་རད་བུང་གི་ལཤེསི་བདའོ། དདདུག་གིས་དབང་གདདོས་གཞི་བཏུག།། །གཅུམ་པ་གཟེངས་བསྟོད་པནི། ཤིད 
རྫུར་ཏཱ་མེད་པའིདབད་བཟར་བབོབ་དསརོག་སྲའིཀདག་ཕྱོད། འདྱི བབ་པ་དུག ར་རབ བ་བ་བགལ་དབཟག། འབུདནཆ་འདིང་ 
ཟ་བར ༈ཀཚྣཀ དོ 
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༄༅། །ར་ཤིནཏ་ཟློས་མེད་ཀྱི། །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཐོབ་པ་དེས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །འབྲོ་ཀུན་བདེ་ལགས་ཡུནཚོགས་ཤོག ། 
ཤིནཏུ་སྦོས་པ་མེད་པའི་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཆུ་བཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ། ཀྲོང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། གངས་རཾ་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ། 

གུནཏུ་བཟང་པོའིཁང་བཟངས་སུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། ༄༅། །བཀ།སློབ་བ་མད་པའི་དབདཆཆོག་བི་བསྱརོཞས་བ་བ་བགུགས་ 
སོ། ༈ དཔཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་གཅོ། །གུན་བཟང་ཆོས་རྗེ་བ་ཟ་ལ། །དང་བྱརརིསྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །རབཏུ་སྤོས་མེད་དབང་ཆོག་ 
བྲི། །དལ་ཤིནཏུདབན་པའི་གནས་བླ་གབ་མེད་པར། ལྔཚན་ལྔའི་མཱ༔ལ་ཚོགས་དང་གཏོརས་བརྒྱན་པ་སྟ་གོན་བྱས་ལ། ཉི་འི་བོའི་རྩེར་ཤར་བའི་དུས་སུཆོ་ 


ཕྱ $ 








ཧི 
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ཤོ ག་དབསོ་བ་བའི་རིམཔལ་བཞི་སྟེ། འཇུག་པ། དབང། ངྫོ་སྤོད། གཟེངས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བླ་མས། བུ་ཁྱོད་སུ་ཡིཞ། ཞེས་ལན་གསུམ་དྲས་ 
¡ པའིལན་དུ། སློབ་མས། སྐུལ་ལྡན་མེས་ཀྱ་བུ་གཅིག་པ་ལགས། ཞེས་པ་གསུམ་བརྗོད་པ་དད། བླཝས། དེ་ལྟར་ཡིན་ཕ་ཆད་ཕམས་ཉིད་གདོདཝ་ནར་སུ་ 
_ ཟོང གས་ཤིག །ཅེམ་བརྗོད་པ་དང། སློབ་ཟས་ཐལ་ཁོ་སརཏེ། ཀླ་བ་ཟདོརེའཛན་པ་ཉིད། །བདགལ་རབ་ཏ་དགོངས་ཨུ་ 
4 གསོལ། །བདག་ནི་ཁམས་གསུམ་འཁོར་གནས་མུ། །ཡུན་རིང་གནས་པ་དན་ཉམས་ཏེ། །འཁོར་བཉིད་ལས་བནྒལ་དོན་དུ། །བླམ་ལ་ཡདཞུ་བར་བཟྱིད། ། 


«༡ བསྐལ་པ་རྒྱཕྲག་དུ་མར་ནི། །བདག་ནི་ཡང་ནས་ཡང་འཁོར་བས། །དྡརེ་མས་དཔའི་ལེཤེས་རངྱ་བང་ཉིད། །ཟླད་དདུར་བ་བཅས་བའི་སངས་རྒྱས་སེམས་ 
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བྱང 


ཧཔུག་།ག་སྒྲག 





2 | ( [5660 55་ཐོ། །ླཾ་་གྱཏྱོ ( བ་མ © € 22 
སུ བྲུས སེཊས་གངོ་དདཀིཁང་ཀ་ཁཱ་ོ་གུ་དིཔ་བས། བརོད་ལ འའིའི་དང་ཏོངང་ད། ཇེ་ཤིཊ་དབབ་བཞོ། སླ ཝབ་དད་འ་གསུང་ 
འཐ རྡུལ་ཊཏི་ྱིལ་འཁོད་ད་འུ་པེ ཊཏིན། སློབ་འནོའུའུ་ཆྱེར་ཀེ7ཏབ5ཏཿཿ ཇོབཊ་བུ་ཐཌཌཏེ། ཟླ་གྱོན་རེནས་གཏོའ་དྲ་ 
དལ་གཞི དྲ་ཐག གེབར་ཤམེ་བ©ྱ་རླྱནམ¥ (༩༦ 
ཡིད་ད་འོང་བ་ན། ཡད་དག་བར་ཛོོགས་པའི་སངུས་རས་བཅོན་ལྡན་འདས་དོ་རེཡི་འཁྲུགས་བཞེས་བྱབ། སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྱན་གྱས་བཅྱ་པ། 
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ཧཱ 





ཧཾ 








ཕབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མད་པ་འཁོར་དུལ་གཅིག་གི་སངནུལ་སྟདཀྱསངབརྒྱསངི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་། རོང་རང་གིསྟོན་པ་ལམཆོབ་ཏན་ཞིང་རང་རངགེ་ཏེ་ 
ཞཁོར་ལ་ཆས་སྟོད་པ་དད་། རད་དང་གི་ཟམས་ཀྱ་དམ་པ་འོད་གསལ་བ་གསང་ཐགས་ཀྱི་དཔོ་ནཉིད་སྟོཏོ། །བུཁྱོདདེང་སླངཔཆེའི་ལྟསྟངསཀྱིསལྟོམལ། 

སད་གའི་མ་ཆངས་སྔངས་ཀིམ་མཆོངབ་ཤིག །ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་བརྔོད། ཡང་སྣོབམྭ་ནམས་ལྟར་བལྟས་ལ། གླང་པོཆེའི་འདག་སྟངས་བསྟ་ཏེ། བླ་མས། ཨེ་ 
ད་ཆ དད ་ རན དན ་ 
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ཨེ ཨལ 





༄༅། །དདུལ་སྙེདཀི་སངསྤ་རས་ཇི་སྟེདཅིག་བཞུགས་ཤིང་། ི་ོ ་ ་ 
སེམས་ཀྱི་དམ་པ་འོད་གསལ་བ་གསང་ཟགས་ཀྱི་དེཁོ་ན་ཉིད་སྟོནཏོ། །བུ་ཁྱོད་སེང་གེའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ལྟོས་ལ། ཤི ཁོ 

ཨ་ཨ། ཞེས་བརྗོད་ནས། ཅུ་བཏུ་བལྟས་ཏེ་དྲང་སྲོང་གི་འདུག་སྟངས་བསྟུན་པ་ལ། བླམས། ་ #་ 
བཅུགས་བཞེས་བྱུ་བའཀའ་འབེས་ཤིན འཛེས་ཤིངཏཁས་དགུའ་བ་ཡདད་ངབྱན། ཡང་དག་བརཛོགས་པའི་མངས་རུབ་སྣང་བོའཐའ་འབ་ཏེས་བྱཐོ། སྒུ་ 
མདོག་དམར་པོ་རིཊ་པོ་ཆེའྱི་རྒན་གྱིས་མཛཾས་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པ། འཁོར་རྡུལ་གཅིག་གི་སྟེང་ན་རྡལ་སྟེདཀྱི་སངས་རྒྱས་ངི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་། 
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རད་འང་གེ་ཉྫག་པ་ལས་ཆོས་ཏནཞིང། རོང་རང་གིཉའཁོའ་ལ་ཆོས་ྟོག་པ། རད་རང་གི་སམསཀྱི་དམ་པའོད་གསལ་བ་གསད་སྫགས་ཀྱིདཁོ་ཉདརྟོ་ཏོ། ། 
[བོད་དབལ་ཆེན་བི་ བབལ་ཏུངས་ཀྱིས་སྟོབ་ལ། ཁྱུད་དལོ་མཁའ་ལ་སྡིང་བའིའགྲོས་ཀྱིས་སོང་ཞེག །ཨ་ཨ་ཨ། རེས་པ་གསུབ་བརོདཤུས། བྱང་དུ་བལྟམ་ཏེ། 
ཙོག་མུལས་འག་སོར་འཛུག་དོརབསྒོངསཔབྱ་རོདཀི་སུས་སྟངས་ཀྱིས་འདུག་པ་ལ། བླ་མས། བས་སོ །བྱང་ཕྱོགས་ལས་ 
རིགས་ལ ཀླས །ྣ།ྣ།ྣཾཾྣཾེཾེཾྲ་ 





¿ཤྭ 
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ཨེ ཆཟྗ་ ༄༅༅ 


༄༅། །་དོ་གྷི་ཏོ་པལསཆོམ་ཏནཀིང། རོང་རང་གིེ་ཁོར་ལཆོས་སྟོད་པ། རང་འང་གིསས་ཀི་དམ་པའོད་གསལ་བ་གསང་ཇགས་ཡི་ད་ཁོ་ 
ད་སྟོན་ཏོ། །བུ་ཁོ་དརདྡོརྗ་འཆང་གིལྟསྟབསཀིསསྟོས་ལ། སློག་དམར་གྱིའཁྱག་སྟངསཀྱས་སོངཞིག །ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་བརྗོད་དོ ད་དནཾབྦུར་ཁཾ 
ྒུར་གྲལ་བར་བྱད་པའེ་དབང་ངོ་། །ལོངས་སྒུའི་དཀྱལ་འཁར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་དབང་ནི། སློབ་མརརྗའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས་འདུག་པ་ལ། བླ་ས། ཨེམ་སྐལ་ 
ལྡན་སམསཀྱིབུ་གཅིག་པོ་རྣམས་ཏོནཅིག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན། རྒུན་ཡོངས་སུ་བཀོད་པཞེས་བྱ་བའིཞིང་ཁམས། ཡེ་ཤེསྣ་རསྱབ་ 
ཅིང་གསལ་བ། བར་དུ་མཏམ་ཉིདམི་གཡོ་བཉིདན། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཏེ་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བཞིཁ་ལོ་བརྒྱུར་བ། བླན་མེདཔ། ཌ་ 
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གག 





དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། དགྲ་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་པ། ཡས ་་ོ་་་་སཔས་ རབ 
སེམས་ཉིད་མངོན་པར་འདུས་མྱ་བས་པ་ལ་རོལ་པཞིག་ཡོདཀྱིས། བྱུ་བོདདེར་གང་པོཆེའི་ཉྟསྟུངས་ཀྱིས་ལྟོས་ལ། སེང་གེའི་མཆོངས་སྟངས་ཀྱིས་སོང་གིག །ཨ་ཨ་ 
ཡཡ་ སྡོབ་ཁ་རྣམས་སེང་གེའི་འདུག་སྟངས་བརྟུན་པ་ལ། བླ་མས། ཨ་མ། སྐལ་ལྡན་སེམས་ ཌ 
ཀྱ་བུ་གཅིག་པོ་རྣམས་ཉོན་ཅིག །དེ་ལས་ཀྱང་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན། རང་གི་སེམས་ཉིད་བསམ་ངོ་དང་བྲལ་ཞིང་། ཚད་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་དམིགས་སུ་མེད་པ། 
སྟོང་ཉིད་གང་དུའང་ཞ་ཕྱེ་བའིཆོས་ཉིད་ཅས་བྱ་བ་བཞུགས་པས། དེད་བུ་ཁྱོད་ཁྱུང་ནམ་མཁར་ལྡིང་བའིའགྲོས་ཀྱིས་མཐོ་སར་འབུག་ཅིག ར་ལ 














ཧུ 8 ༄ ༦ 
ྫཙ 


༄༅། །གནས་པརྨ་གིས་ཤིག །གླང་ཆེནགྱིཏལ་སྟབས་ཀྱས་སྟོཐ་པར་ཏོལཞིག །ཟུགས་སྡངགེ་འདྲེལ་སྟུངས་ཀྱཁ་སྦབལ་མཐའ་དྲེལ་ཞིག །སྐྱེས་ 
བའི་ྒངས་ཐབས་ཀྱིས་གནརྐྱལ་དུརྐྱོངས་ཤིག །ཝ་ཐོིཟུར་འགོསཀྱིསསློག་ལ་ཕོང་ཞིག །བྱ་རོདཀྱིསྲུངསསྟངས་ཀི་བརྱུརབཟླག་གིས་གླུངས་ཤིག །བྱདཀྱི 
དོང་སྟབས་ཀྱས་ངལ་བསོས་ལ་ས་ནོནཞིག ། སར ནན །སྟག་མོའི་མཆོངས་སྟངས་ཀྱིས་ཉམས་སྣང་ལ་རྩལ་ 2 
སྦྱངས་ཤིག །གཡང་མོའི་སྤུགས་སྟངས་ཀྱིས་གཟུང་འཛིན་གྱི་བགཆགས་ཐམས་ཅད་ུས་གཅིགལ་ངོ་བོར་སྤུགས་ཤིག །སེང་གེ 





འིའྱགྱིངས་ཚུལ་གྱིས་དབྱིངས་རིག་ 
བཅཅུ་ཀེག །ཨཁ་ཀལ་རསེའསཀྱདུ་གཅིག །ཕིལས་དཏོངཔ་འགོས་བུས་གཞངུས་ཤ ཅེལས་ཏིད་དེག་སྟོང་དུ་གཞོས་ངས་གཞོད་ཚུན་ཅིག 

















སེམས་མ་འགགས་པའའྱག་བས་རྩལ་སྦྱོངས་ཤིག །སེམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མུ་གསལ་བས་ལམ་སྦྱོངས་ཤིག །སེམས་ཉིད་ཀུན་ལཁྱབ་པས་ཏྟགསཚོལ་ཞིག །སེམས་ 
ཉིད་ཅིག་ཆར་དུ་མྱུར་བས་ལ་ཟློས་ཤིག །སེམས་ཏིད་སྣ་ཆོགས་མ་འདྲེས་པར་ཤན་ཕྱེས་ཤིག །སེམས་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པར་འཕེལ་བས་མཁེན་ཅིག །ཡེ་ཤེས་ལས་ 
སླར་མ་ལྡོག་ཅིག །སྒྲུལས་སླར་མ་ལྡོག་ཅིག །ཐིག་ལེ་ལས་སླར་མ་ལྡོག་ཅིག །ཅེས་བརྗོདལ་དེདག་གི་དོན་བཤད་དེ། དེ་ལྟར་གསུམ་ཡང་གཞེ་སྣང་དད་གཞིའི་ 
དབང་སྟེ། འདེ་དང་བར་དོརང་བཞིན་སྤྲུལ་པ་སྐུ་གསུམ་གང་མུང་དུ་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་དབང་ངོ་། །གསུམ་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། བརྔོད་པ་དང་པོ་སྤྲུལ་སྐུ། གཉིས་པ་ 
ལོངས་སྐུ། གསུམ་པ་ཆོས་སྒུའིལྟ་སྟངས་བསྟུན་དུ་བཅུག་ལ། བླ་ཝས། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པོ་རྣམས། སེམས་ཉིད་ང་བོ་སྟོང་ལ་རང་བཞིན་ཡེ་ 


® 1,425 
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($ 89༦ ༄༅། 





དྲག ག་སོྲ། ི་ 
ཁག་པཐདདཀ་མཐའ། ཤིག །མེམཔཏིདསྟོངཔ་མཐའབྲལཐིག་ 
སཛགས་ཆོས་ཀྱི་ུགཔ་གཏོདཅིག །བམབཉདུ་འདག་་གཔ་དོན་ི་གདདྲབོཞིག །ས་དངངས་འག་ན་དགྱ་གིན་མཚམས་ 


ཌོ་གསས་ཕླུ་ུད་ཅཱག་དན་།བ་ི། །གྲོ་གི འའ ཤུན (༥ 
མནན། མིག་གཡོན་པ་ནམ་མཁར་བལྟས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འཕེལ་ལོ། །སེམས་ཏིད་ཆོས་སྒུ་མ་བཅོས་རང་བྱུང་རྣལ་མ་ལ། ཕྱི་ནང་གཅིགཏུ་གཞི་ཕོབ 
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$ 14:99 02 


ཅིག །སེམས་ཉིད་མའྲེས་ཡོངས་རྫོགས་ཉག་གཅིག་ཕྱོགས་བྲལ་ལས་སྲར་མ་ལྡོག་ཅིག །སྤྲུལ་སྒྱུར་སོང་ཞིག གྲ ལག ། 
ོས་ླུ་མབྡམ་ོགཅིག དད དྲྲ་ པ་པ 
མགིནཔྲ་དང་ཐད་ལ་བཤག །མིག་ཅུང་ཟད་དབབ། ཅིས་གོ་བརྗའོ། །ཐ་མམབྲིནཔ་བསྟོད། ཏུ ་ མ་ས 
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སོ ཧར བིས འོ་ཛི ལ་ལོ་བདོ་་འོདོའབབཞིན་བལཔའཞ་ མས་འ །ཞས་བརྗོདདོ། །དོ་ནས་ 

༈  ༼གཔ་སྱ་དགའཔདང། དྡརེ་གབྲ་ཤིས་ཀི་བརད་བའོ།།དགེ་བའདིཡས་འཕོ་བཞུན། ་ བཤ་དག་ལགས་ 
 ུ་ཚགསཀིས།།དག་ུབཀ་ཤིབྱདཔར་ཤག །རབྱོསཔ་ེཔའི་དབངཆོ་ིན་རབསོ། 

རང་གྲོལ་གྱིས་གངས་ར་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ། མེ་ཏོག་བརྩེགས་པའི་སྐྱེདམོས་ཚལ་དུ་སྱྱའ་བ་རྔོགས་སོ།། དགའོ །དགེའོ། །དགེའོ། ་ 

| བྷ =] །ཟ་ཐ་ལག དམན་གམབདཁ་བབབཔོ། དམ་ཚག་གསུམ་བཀོདཅས་བ་བ། དབས་ག་ཏ་བངཔ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། གདོས 











1.& ` ་ ཤའ 





།མངོན་པརྦ་བངྱ་ཆུབ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་དང་། །རིགས་གསུམ་བརྒྱུད་པ་ཆོས་རྗེབླཝ་ལ། །དད་བརྒྱའིའདབ་སྟོང་གཡོ་བས་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། ཀྲ གཡག ཀཀ ་ །བསྲུང་ 


དམ་ཚིག་བཞིར་རོགས་པར་བྱའོ། །ག་མགདམཚག གླལ ༈ 
ཚགལྔ། དང་དུ་བླང་བའེ་དམ་ཚིག་ལྔ། གྲུབ་པར་བྱ་བའིདམཆེག་ལྔ་སྟེ། གསང་སྔགས་ནང་པ་འོགམ་གཉིས་སུ་གཙོར་བསྟན་པས། བསགས་པ 
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± © བཏ བར་ཁ€་3ུཆ་ ¥ རད ་ ཁུ 
བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། སློས་པས་ཆོག་གོ། །ཁྱད་པའ་གྱི་དམཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ལ། རྩ་བ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ག 

དགུ་ཚན་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི། ཉུན་གྱིས་གྲུབ་པའིརང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རང་གནུས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཡོད་པ་ལ། ནཉ་ལགྨཏགས་པས་ བི 
འཁྲུལ་པའི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་བགཆགས་ཏེ། སྒོ་གསུམ་མ་དག་པ་ཉིད་དག་པའ་བྷོར་བའི་དབང་དུ་མཛད་དེ། འཁྲུལ་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་དགུ་ 





གྒྲུགས་ུ་གདམས་པས། ཟ་འཁྲུལ་བའི་གླུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་དགུ་རྒུགས་སུབསྲུང་བའི་ཕྱིར། དང་པོ་དེའི་རྣམ་བར་གཞག་སྟེ། ཐལ་འབྱུར་ལས། དབང་ 
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ཏྟོན་པ་ཡི་དམཆོག་བཤད། ་ རར རི་རརུམ རཿ ་ ཀཀ ་ 
ཏབས་དཏལ་འཆད་མདབཏདའས་་ར་ཟུངས་པྱརཔས། སྒུ་ཡི་ཕྱི་ཡི་དཟཚིག་ལས། །རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ £ 
། །རྟགཏུ་དབང་པོའི་ནད་རྣམས་སོ། །སྲོག་གཅོད་པ་ནི་གསང་བ་སྟེ། །དེ་ཡི་རྟགས་སུ་དོན་སྣོད་ནང་། 





སྲོག་གཅོད་པ་གསུམ་སྲོང་བ་སྟེ། 
བཏྟགས་ཏྱེ་ཕེ། །ཟྭ་བིནྭ་བངས་པས་་ལྱི་ཡི་ཡང་། །སྒུ་ཡི་དམཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར། །དེ་ལི་རྟགས་སུ་ཡན་ལག་ན། །མི་བཟད་སྣ་ཚོགས་ཡུས་ལ་འབྱུང་། ། 
མིཚངས་སྤྱད་པ་ནང་ཡིན་ཏེ །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་མྱང་ 














་ 


༄༅། །བའོ། །ཞེས་སོ། །རྒྱུའི་ནང་གི་དམཚག་ལའང་། ཕྱིནང་གསང་བ་གསུམ་ལས། ཐྲ སཱ ནངུ་གདང་ཆོསུ་ལ་ 


ཆོས་པས་འཇུག་འདོད་པ། ཁུགས་པྱ་ ས་བཅུང་ཟད་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ལ་སྒོད་པ་སླང་བ། 
༥ ནང་གི་ཕྱིནི་སྤུན་དང་ཡང་། །གང་གི་ཕ་དངཝ་ཉིད་དང་། གཡུལ །དང་གི་ནང་ཉིད་སྤྱིར་ན་ 
།ཞུག་སྟེ་གཟུགས་བརྙན་འཇིན་པའི་ལུས། །སྨད་ཅིང་མཐོ་བརྩམས་རྒྱན་སྨད་ 


། །ཐེག་པཆེཆུང་ཆོས་རྣམས་ལ། །འཇུག་པར་འདོད་དད་ཞུགས་པ་དང། །། 
| །”བསལསན་གརྱཀུ །ནང་གི་གསང་བ་རང་གི་ལུས། །ལྟ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པའི་ཁྱིར། བ་བ །གལཏེ་ 
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་ །དའོག་ཚབའི་དྭམལ་བྱ་མུང། །ཞེས་སོ། །རྒའི་གསང་བའི་ཕྱི་ཤང་གསང་བ་གསུམ་ལས། 
ཤིན་འདེས་བའིམཆེད་རུམ་ལ་མི་སྒད་པ། གསང་བའི་གསང་བྱ་བ་མའི་དུང་དུ་བག་མད་པའྱ་སྫོད་པ 


པས ་ ` ་ ` ཀཀ ་ རྨ 
ཅེདམོའི་ཚུལ་དུ་ཡང་། བགགས་བདགཔརབཅམས་ ཅཾ་༢༠༦༦ུ ༦ རི་ལ །འདི་ཡང་རྫར་དང་སྡེག་ 








ཧཾ ་ 














དའི བྱི 


ས་སོགས་སྒེག་པའི་རྒྱན་རྣམས་སླང་། །བླ་ 


༄༅། །མཉམ་ཝོ། །གསང་བའི་གསང་བྱ་བཟ་ཡི། །སྒུཡིགྲབ་མ་མེའགོང་དང་། །བླ་ཁའི་ཕླུན་ལམ་དགུ་ཡང་། །མཚོནཆ་གཟུང་བའཡི་བྱའོ། ། 
རྐང་ལག་བརྐྱང་དང་ཏལ་མི་བྱ། །སྐྱིལ་ཀྲུང་འདུག་དང་རྒྱབ་ཡི་བསྟུན། །ཌྟམ་དང་གདན་དང་བཞོན་པ་དང་། །གདུག་ 
ཤསའིཿསཱ་ཊ། ཏཏུ། ་ ([(་ དགལ་བ ༥ 





བཤྲུག་བུ་ཏུ།། སླ ་ཨང༡འ༤། སག་ཏྱིང་ གའུཏིབྤཝ་འགོའ་ཏུང་ ། 
0 ེས་ས། །གསང་གེདམཚགཀང་ཕྱི་ནངགསངབ་གཟུམ་གསུམ་ལབ། གས གེའི ང་སི 
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ཕྦིི་གསང་བ་གཞན་གྱི་ཞེ་གཅོད་པའིཚོག་ཀྱལཀ་དང་རུབ་མོ་ཕོགསམིསྲ་ཏེ། ཟླུ་ནཏེས་པ་ལྕེ་བ་ཉིད། འཁོར་ལོརྣམ་པར་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལས། སྔགས་ 
ིསཔ་སློདཔ་ཡིས། །འགྲོབ་ཕལ་པ་དགལ་འང་། །ཟྡནགིཆེགཤིརངའདོདཀྱས།།སླ་ལརྟག་ུ་དགའ་བ་དང་། །སྫགས་བཟླས་ཐུསཔ་མི་འབྱང་གེང། ། 


། །རང་གི་ངག་ཉིདཏས་པ་ཡིས། ། ད | བྲ 
བརའགྱུར། །དེའོག་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་མྱང་བརའགྱུར། །རྔགས་ལ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་གང་། །གཞན་གཉིས་དབྱེན་འཇུག་ཕྲ་ 
མྒྲ། །ཆོས་སྒྲས་འཁོར་རྣམས་མི་འདུ་དང་། །ཅི་བྱས་ལོག་པརའགྱུར་བ་དང་། །མ་སྤྱད་རྣམས་ནི་དགྲར་གྱར་དང་། །ལུས་ལ་མཆོན་གྱིས་འདབས་པ་དང་། ། 

















༄༅། །ིའཔོཔོ་ནམ་ནི་ནོཇི་ཅན། །དནས་ངྐན་སོད་རིམ་གྱིས་ཕྱང་། །རྟགཏུ་ཀི་གཅོད་ཚོག་སྨྲ་བ། །སྫ་མའི་ལུས་དང་ཕྱི་མའི་ཏྟགས། །འབྲོ་བ་བྱམས་ 

བྲལ་བཤེས་ཀྱང་སྡང་། །ཆོས་ཀྱི་ཆེགས་ཀྱང་འཆོལ་བརའགྱུར། །ཤིའཕོས་རབཏུ་གྲགས་པའི་ཡུས། །དེ་ཞས་ངན་བོང་གསུམ་དུ་འཁོར། །ཞེས་སོ། །གསུང་ 

གིནང་གི་ཕྱི། ཆོས་སྒྲ་བ་ལ་མི་སྒད། གསུང་གི་ནང་གི་ནང་། ཆོས་སྒྲུབ་པ་ལ་མི་སྨད། གསུང་གི་ནང་གི་གསང་བ། ཏིང་འཇིན་རྒོམ་པའི་བསམ་གཏན་པའི་ ཌྷ 
ས་མི་སྨད། སྒྲོ་བསྒུར་གཤེ་སྨད་ཡི་བྱ་སྟེ། བྱས་ན་ཉེས་པ་ཆེ་བ་ཉིད། དམཚེག་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། སྔགས་པ་སྡོམ་ལ་གནས་པ་ 
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ལལ 
ཡིས། །ཆོབ་སྨྲརྣམས་དང་ཆོས་སྒྲུབ་དང་། །ཆོས་རི་རྒོམ་པའི་གང་ཟག་ལ། །སླཤིངསྒུར་བ་བཏབ་པ་དང་། །གཤེདིང་སྨད་པའི་ཚེག་ཟླས་ན། །གཏ་ཧྱི 

















ཧཱཾ ཐོམ་བ་ཉམས་པ་དང་། །རང་གི་ཏོག་པ་ཉམས་པ་དང་། །རང་གི་ཆོསྣ་ནམས་བརྗེད་ངས་ཏེ། །ཡིད་དཔྱོད་འདྲ་མིན་འཚོལ་བརའགྱུར། །ཞེས་སོ། །གསུང་གི་ 
གསང་བའི་ཁྱི། ནང་བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་འཁོར་མི་སྨད། གསང་བ་བླ་མ་མི་སྒདདེ། ཕྱག་རྒྱ་གཉིསསྦྱོར་གྱི་རྒྱད་ལས། རྡོརྗེ་མཆེད་ 
༼ དསས །ཚིག་གིས་སྨྲས་དང་ངག་བཅགས་ན། །བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བྱེ་བར་ནི། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་ཡྱང་། ་ 
 ནཾ། །ཚེལི་ཞབས་ལ་ངག་གི་ལས། །འཁོར་གྱི་གཞན་གྱི་ལྕ་འབབ་དང་། །གློ་བུར་ངགཏུ་ཟླ་རྒྱུན་འགག །བླ་མའི་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །གང་དག་ཏེ་གནས་དག་ 
༩༧ ཀྱང་རུང་། །བཀའ་ལས་འདས་ཤིང་ངག་བཅགས་ན། །སཱ་མ་ལས་ནིཉིས་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །ཐུགས་ཀྱི་དམཚེག་ལའང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ལ་ 
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ཀད | 7 བབ འནཞ$༩ ༦ 
ཅུ ཏ$ུ་ོ ༦༦ ི་ 1 
ཁ་ ག་ཅ བག་པ །འུས་ནི་སྟོང་བྲག་ཛྔ་བླངསནས། །གྲང་བའེ་དམྱལ་བར་ངེས་པར་གྱུར། །ཞེས་པ་དད། 

ཅུད སྒྭ།ཌེ་ཝིཊཡ་དབཝ་ང༨། བཅྱུད་གོའ་ཧིཿ་ འོོ ། བློབུ་གྱ་ཚོངས་གུ་ནི ཁྱས་ལག་ 
་ ་ག་པ་ཐབ་པར། ལ་ཏ་བས་པ་ཉགས ཅན་པ [ཙུ ར་འཁོག་འཛུར་ནོ། ཁ་མར 








2 (‰ བི 192 19. 
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$ 14 2252= ཏོ 


ས་པ་ཕྲག་འབྱུར་རོ། །དོ་རྔ་སུནསྲིང་བདུན་ཕྲག་གོ། །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་བརྒྱ་ཕྲག་གོ། །རང་གི་བླམ་དེ་ཡི་བརྒྱ། །ཕྫགས་ཀྱི་སྒོརཞུགས་དབང་ཐོབ་པ། ། 
༡ པད ་ །ཞེས་པ་དང་། བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། རང་ངམ་གཞན་གྱི་གྲུབ་པ་ཡི། །ཆོས་ལ་སྨད་པ་ལོག་པའིལམ། །རྩ་བའི་དམཆིག་ལས་ 
འད་ན། །ག་སྤྱོད་མེཡི་སྡུག་བསྔལ་ལ། །ཡུན་རིང་བར་དུ་གནས་པའོ། །རང་གི་གྲུབ་མཐར་ལོག་ལྟ་སྐྱེས། །དམྱལ་བ་ཉིད་ལས་ཐར་སྐབས་མེད། །ཅེས་སོ། ། 
ཐུགས་ཀྱིནང་གི་ཕྱི། སྤྱོད་པ་ལོག་པ་སྤང་། ནང་སྒོམ་པ་ལོག་པ་སླང་། གསང་བ་ལྟ་བ་ལོག་པ་སླང་། མ་སླངས་ན་ཉེས་པཆེབ་ཉིད། ཤེལ་གྱི་ཁང་བུ་བརྩེགས་ 
པའི་རྒྱད་ལས། ལྟ་དང་རྒོམ་པ་སྤྱོད་པ་ལོག །འདིནི་ལམ་འོགཆེན་པོ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡུག་བརྔལ་གང་། །འདི་ཡི་སེམས་ལ་སྨིན་པར་ངེས། །ཞེས་ 
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༦ གིང 9 19 


བདའ 


༄༅། །སོ། །ཐྱུགས་ཀྱི་གསང་བའི་ཕི། ཏྟསྒོམ་སྤྱོད་པ་ཡིད་ལ་བྱ་བ། ནང་ཡི་དམ་བྱིལྷ་ཡིད་ལ་བྱ་བ། གསང་བ་བླམ་དདདོརྗ་རྫུ་སྲིང་ཡིདལ་བྱ 
བསྟེ། ཟྱ་བས་ཉིས་བཅབ་ཏིད། བླད་ཀྲོང་ལངསྱཀི་རྱུད་ལག། སུཡི་ཡིདཀྱི་ལས་འཁྱལ་ཏེ། །ཡིདལ་བྱ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །ཡྲིད་ལམ་བྱས་ཏཟས་བ་ 
| ་ 





| 
ཚོད་ལ། ཚཤས་དང་ཕྱོགས་མཐུན་ཉམས་པ་ལ་དམ་ལས་འགལ་བཀེས་བརྗོདདེ། ོད ཅི་ལི 
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བཿ་ཿ6ཅ འོར ་ར་ གྱ༠༠༢༠༢༠༤༥༄༠་ ྭ ྭ། ཊྐ༠༦་ ྫོ 
ལོས་མ་ཆོད་པ་རྣམས་དེ་བས་དཀའ་བས་དམ་ལས་འདས་པར་བརོད། ལོ་གསུམ་ཚུན་ཆདཀི་ཆག་ཉམས་མ་བཤགས་པྲ་ད་ ས་དམཚག་རལ་བར་བརྗོདལ། དེ་ 
ས་གཅིག སྤྱིར་ན་དམཚིག།ཁྱད་པར་ལས། །དུས་ལས་ཁྱད་པར་ངེས་ཕྱེ་བ། 


དམིགས་པའི་ཡུལ་ལ་བཤགས་བས་ནས། །དཔ་ནིལོར་ནྲི་རུད་པའོ། །ཉམས་ེསླ་ག་བས་མཿ 
༈ །འགོད་བྲ་བག་པོས་བཤགས་པའོ། །དམ་ལས་འདས་ན་ལོ་དག་གིས། །བར་དུ་ཆོད་བཤགས་པས་པོ། །ལོི་གཏིས་ནས་གསུམ་དགལ། །དམ་ 


31†7 3 
ཟླ 
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༄༅། །ཆོག་རལ་བཞེས་བྱ་བ། །མཆོགཏུ་དྲག་ན་གསོ་རུ་རུང་། །ལོ་གསུམ་དགལས་འདས་པ་ན། །དེ་ཞས་གསོར་ཡང་མི་རུང་སྟེ། །གལ་ཏེ་བླངས་ན་ 
།ིལ་ཀ་འཆོག །ངེས་པར་སྭ་མྤོད་སྡུག་བརྫལ་ལ། །རྒུན་དུ་ཕྱད་བ།ོ་ནའོ། །ཞེས་སོ། །བསྐང་བའི་བྲབས་ཀྱང་དཉིད་ལས། འགལ་ཞཚོགས་ཀྱི་འབོར་ལོས་ 
 ད དྲ །འདས་པ་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །ཉེའཁོར་ཡུས་དང་ངག་དག་དང་། །ཡིད་དང་རྟོགས་པར་བཅས་པས་ 
། །རལ་བ་འང་གིི་སྲོག་གིས་བསྐང་། །དེ་ལས་ཕྱིར་ཡང་གྱུར་པ་ན། །ཉས་བཆེན་པོའེས་བྱ་སྟེ། །གསོ་བར་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེ་སྟར་ 
: སྒུ་གཟུགས་དང་གསུང་རབ་བཞེངས་པའི་དགེ་བས་སྦྱང་བ་དང་། ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་དང། 
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$ 1:42 


ྫགས་ད་བཟླས་བརོད་དང། བསྐྱེདརྫགསཟབ་མོའི་ི་འཛོབློམས་པས་བཤགས་པ་དང། སྒོ་གསུ་སིསདགའ་བོ་མདཅིངགང་གེསསྒོ་ཤསཏམས་པོ་ 
དགཙོ་བར་ཕྱང་སྟ།ལུབ་རྱིམཉམས་ན་ཡུསགཙོབར་ཕྱགལ་ལོགས་པས་སྱངས། ངག་གིས་ཏམས་ཤིངདན་དུ་སྨྲསཔལ་ཕོགས་ལབཀླ་འབྱུརཧིསད་ཡན་ 
་ ཅཧ ༡༠༡༠ བ་་ཤྱུབ་ཧུ་ཅེས་ང་་འ བྟབཀིརན་་༢ 








ཅཔབུ ༦༡ ༦ ༦༼ ༦༥༡ཀ༼ཀ༥ཀཨ ནཾ 
དྲ་ཧ་ཅོད་བད་གངུང་བཏཀ།རུད་ཅོད་དངོར་བུབ། ཟི་བ་རགས་བནབས་དུང་པོང་ཁྲོབགཆིད་བར་བུ་གགས་ཀ། དྲི་ཊ་ཁ་ཛད་བ་ཞྲེད་བུར་སོར་རུད་ 
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ཆི གི 2219 


2 








༄༅། །པའྱ་བིད་པ་ལྔ་ད་མྲ་པ་བཅོས་ཉིདསྟོང་པའི་རང་ངོསོ་སྱང་བར་བྱའོ། །བཅིག་དང་པོ་ནས་སྟོད་པས་རྒྱས་འདེབས་པས་བྱ་བརའདོད་པ་ན་དེརྟར་མ་ 
ཡིན་ཏེ། ཀཀ ®#®་ བློས་སྦྱོང་བར་མ་བྱས་རྣ་ཡང་དག་པར་ཡིའགྱུར་ཏེ། ཀུན་ཞས་ཏེར་མོངས་པའི་སྒིབ་པ་རང་སར་གནས་ 
པའྱ་ཕྱིར་རོ། །ཟྲ་བ་རང་བཞིན་ཤེས་པས་ཕྱིས་སྦྱང་སྟེ | །དབང་པོ་མཆོག་གིས་དང་པོ་ནས་སྟོང་པར་སྦྱང་ངོ། །ཞེས་པའང་བརྟག་ 
ཏུ ༢༨༢༩ །༼༼  ༼ ཚ | ཿཉཱནིརེབའྲུ་གགཔཧཛཱ་ 

ན་འཐད་དོ། །སྤྱིའི་གཉན་པོར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཁོ་ན་བསྔགས་ཏེ། དཔལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔས་དང་པོར་ཐུགས་བསྐྱེད་དུས། མཟཅོསསམསཉདནཚམཆད 
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པདོགགློ་པོ་ལ་ོ་ །དཡདདའི་དུའདག་ནསཉེས་པ་སེལ་བར་ཤོག་ཅིག །ཅོས་བའྱ་ོདལམ་བཏབ་པའི་ཕྱརོ། །ཞརག་གི་ 
སྐང་གིཆོག་བྱ་བ་ཡང་བྔགས་པའི་ཕྱིར་ཧསྟོང་གཉིས་ལ་དགེ་བ་གསོཞིང་བསྐད་། སྡིག་པ་སྒྱངཞིང་སླང་བའི་ཁྱིར། ཧཤི་གསོ་བྱོང་སླངསྐོང་དུ་བྱའོ། །ཉ་བཅོ 
། །ཤིབ་ླ་བ་མིམངནཔ་གནམ་སྟོང་དོ། །ཆོགྱ་གེན་པོམ་ཤེབ་ཀྱད། ད ༈ ཁྱད་པར་དུ་མརམ་ཅའ་གྲུབ 
ཕུལ་ལ། གྲེགས ལ་གཞས 
བཞུགས་པར་བསམས་ལ། དངོམ་དང་ཡིད་ཀྱིས་མཆོདཅིང། ན་རག་སྐོང་བཤགསཀྱ་ཕྱག་ཀྱང་མང་དུ་བཙལ་ཞིང་། ཉིས་པ་འགྱོད་ཚངས་སུ་གསོལ་བས། 
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གྲགགཾགགིགྒགླྲགཾྲག་ ་ 
༈ ོྣཾཾྣནྣོེོོལོོེེེ སཾ ཅུ ཤོ 
གད་ལགི་ཁངཟ་བཟོག་གྲི་བད་བཏི 





འཆར་བའམ། གོས་དཀར་པྱོ་བོན་པ་ལ་སོགས་མིའོ། །ཞག་བདུན་དུ་སྦངས་ན་དག་པའི་མཚན་མ་འབྱུང་བར་ངེས་སོ། ། 
རྒྱུད་ལས། དམ་ཚིག་ཉམས་པའ་བྱུར་པ་ན། །ཟགོན་བཙུན་མཏམ་པའི་དོནཏགས་ན། །ད་ཉིད་བསྐངས་པའི་གནས་སུའཁྱུར། །བླམ་རྤུནལ་སྨད་གྱུར་ན། །ཚ 
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འདི་ཉིད་ལ་མཉེས་བས་ཏེ། །མཐོལ་བཤགས་དྲག་པོས་འགྱོད་བྱས་ན། ་ །གཱཤཏེ་བདག་གིས་བཁཱ་རྦུཌ། །ཟུ་བཔྐར་བཾད 








ཆི 1:49 ཆེ 








དུཆོའཕོག་ན། །དོནི་བང་པའི་ཚོད་ལས་འདས། །གསུང་གིིཐཆོག་རལ་བྱུར་ན། །དོ་རྗེཆོས་སུ་བདག་བསྒོམས་ཏེ། །ཐཚཾག་གང་བཀླག་འབུམ་འབུལ་འདོན།། 
| །དྡོཇི་སེམས་དཔའ་བདག་བྒམས་ན། །ལོ་གསུམ་བར་དུ་མ་གླ་བར། །བསམ་གཏན་སྦྱོར་བ་རབཏུ་བྱ། །ཡན་ལག་དམཚིག་ 
རལ་གྱུར་ན། །སོ་སོ་རང་རང་རིགས་ཀྱིས་བསྐང་། །ཞེས་པའི་ཐབས་ལྟར་ཡང་བསླབ་པར་བྱ། དེ་ྟར་བཤད་པའི་དམཆིག་ལེགས་པར་བསྲུངས་ན། ཚེའིཉིད་དུ་ ཌཱ 


རྔ པོག་ཤྱརྱག རྔ དིད་གླཾ་ ༥ ཁོང 


ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འབྱུར་ཏེ། དྡོཇེ་ཉིབ་ལས། ཅུ་བ་གསུམ་ལ་ངེས་ཕྱེ་བ། །དགུ་ཡི་རྣམ་བར་ཁྱེ་བ་ལས། ཁ་ས །དམ་ 
ཚགརྣམཔརའདུས་ཏེ་ཕྱི། །འདི་ལས་འགལ་བརཝ་བྱས་ན། 











༄༅། 





དོ 192 18 





དང། 

རྫས་ལཿ དང། །འགྲོ་འདུག་ལ་སོག 
དྲ ་ ཏོ ཡ་བ ཅི་བསམ་ 

ཤ་་ཉམ་པཕོགཔང ད་ན བཛོདས་དང་བཤ་ཚགསགལུཇགསཔ་དང།ཅ་སམ་པམསཅདའབུབ་པ་ད། 


། །པ་བཞིྱིམི་ིནབའ་བ།།ཞོབལོ། །ཁད་པརོ་ད་དམ་ཆག་ླ་དངི་ཧེ་ཡན་པས། ནོམ་པང་བག་ཁདཔ 


གགས༥ཀྣ ༨ 
ཡིད་ཀྱིས་དབུལ་བ་ 
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® 1:42 


བླ་མའི 


བིནྨ་ཟཱབས་དངོས་སུ་འཇུག་པ 
དཅན། ཁ་ར ཀི 


¡(9 6758088 6 ༢༠ ༦ ༩ 566 65༦ (པ་ནོལ་ ༦ 
དོསྲོ་གུབ་མཆོགའདོད་པའི་ཡིབ། བ་ཐས་རི་སྐད་གསུང་བཞིན་བསླུབ། །བླ་མ་མཆོག་གྲིས་བཀའ་ 


སྩུལ་པ། །གལ་ཏེཉེས་པའིསྐོན་རག་ཀྱང་། །ངི་སྐད་ཟླས་པ་དེ་བཞེན་བྱ། །དརིབླ་མའི་བྱ་བ་ལ། །ལུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མཆོག་གྱུར་ཀྱང་། །རང་གི་ཞུས་པས་ £ 
དྱ །བཱཀ་ཙཀདི་ཏཾཱཧུཧ །ཏྲ་གཙང་ར་བུཅ་དོ། བཟའང་དདོ་དཙུར་ལ། ཏགསོག་ཊ༥ འབར་རོ 
འབྱོར་པས་ནི་རུགཏུ་བསྲུང་། །གལཾཏེ་བླ་མའི་ཞིང་ཁམས་སུ 





| འོ་ཏོཧ་ད་ད་ཀཱ་ཏ་་་ 5815 6་བུ་ཚིུ2། 4 [~-ྗ 











ལེ །གནད་བར་ཕི་བྱའོ། །མདོད་ན་ཡུས་དང་ངག་ཡིད་ཀྱས། །བླ་མར་མཞུས་མ་ 7 


། །གགུན་ཡང་དགེ་བཀིལས་གང་ཡང། །བླ་མ་ལཞུབ་བརུམ་པར་བྱ། ། 
ད་ ༠ ར་ལ་འ 
རྟོབམ་ ཡ་ཧོ ༈༥ ]།༈ ༽]། ལྒ 





1 ® ® དད 





ཞེས་ལོ། ཁད ྱར་དམ་པྐདརནཏོ། ཐཕ ྗཁ ཅཆ་ རྱ་་་ | ་ 
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ཧུ རློག ི་ོ རོད་ོ་བོས་ཁོ། ཁཾ ི་ ཞེས་པོ། །དོསོ་ 
ངས། ཅིསྱ་ཀང་མ་བཅོས། རང་བང་ཡེཤེས 


3515 5 ང་ཁ་བ གདམ་ཆགཝའོ་པས་ོསགཔའད་ད་གམརོགསདབྲབལབསའངགོས་ 
££ 8(༦་ འའ དད ་ །གཅིག་བུ་ནི། གདུ་རྣང་ཡད་འང་སྣང་གཅིགཔུ། གར་ཤར 


1] རཾ 
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8 8 19: 19 





༄༅། །ཡང་རད་ཤར་གཅིག་པུ། གངའྱགས་ཀུང་རང་འགསས་གཅིག་པུ། ྣ་ 1 ི་ 
རྩལ་ལས་གཞན་དུ་མགྲུབ་པའོ། །དའིདམ་ཚགཏུྣལའབྱོར་པས་ཡུ་ཅིར་སྣངརིག་པའི་རང་སྡང་ 


ད ། རད་ 
རྩལ། རང་རྒྱན། རང་གྲོལ་དུ་ཤེས་ནས། སྣང་བ་རྒྱ་ཡན་ལ་རིག་པའི་རྗེས་འཇིན་མི་བྱ་བར་སྣང་སྟོང་འང་སྣང་གཅིག་པུར་ཐག་བཅད་དེ་གཟུང་བའི་ཡུལ་དུ་སྒོ་མི་ རྔ 
གདགས། སེམས་ཉིདཅི་འཆར་ཅི་ཏོགས་ཅི་འགགསྱ་ཀྱང་། རང་ཤར་རིས་མེད་གཅིག་པུར་རྟོགས་པས་འདིན་པའི་སློག་གིས་མི་འཆིང་། 





ལོ 


གཉིས་མེད་རིག་པའི་རང་བབས་གཅིག་པུར་ལ་བླབ་བ་ལས་མི་འདའ་བའོ། །འདྷི་ཉ་བུའི་དམ་ཚིགཆེན་པོ་བཞི་ལས་མ་འདས་པར་བསྲུངས་ན། གཞེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི 











® £= ཤའ 


མ་་དག་པ་འོ་་་ཀོ་ོ་བ། ཐྲད་གམདགནཔོའ་དགོང་པར་ལ་་གོས་པ་།མབོོ་ཤས་པསརདམལཆོས་འི་་ལས་མོ 
འཁོརའདཝརག་པའར་བཅདད། ཐརིགཔ་ལཤེསམུ་དག་མ།འཁར་བྱཐངའབས་ུརང་ོལ། འབུལ་བཅོ་ཉདད་ཐའ་དག ། 
ན་དལྲོ།འབྲོདགཆབ་སར་རྱགདབ།ཐཐོ་དགཀོངཆ་ོུདསྟ།གགིཕྱམ་ཕྱམ།དོགཟེར་མེར། ཡངས་པ། ཆེབ། 
ཀུན་བཟང་དབྱེ་བ་མེད་པའིས་ལ་ཏྷུ་གྱིས་གནས་པཞེས་བྱའོ། །དམཚགའདིནྲི་རྨད་པོཆ། །མཁའ་ྟར་རྣམ་དག་ཡངས་པ་སྟེ། །རིནཆེན་རྱམཚོ་ཆུ་དངས་ 





བཞིན། །མི་འགྱུར་ྟུན་པོ་རབཏུ་བཏྟ། ཁོ་ར་་་་ །ཁྱ་པ་ ཆེའོ་ཆེསཆེན་པོ། །དྡརྗཾརེ་མོ་རིནཆེན་དབྱིངས། །ཐུབ་པ་མེད་ 
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དའ ¡= 192,19 


;8 


་ 


།པའི་དཔུང་རྒྱན་ཏེ། །འཆནུབ་རྟོག་པ་མེད་པའི་མཚོ། །གཏིང་གསལ་ཡངས་བཆེན་པོའི་ཀློང་། །ངོམཚར་རྨད་བྱང་ཨེ་ཁ་ཧོ། །སྒྲ་དང་བློ་ 


དྲག ྣྣསགྣྣཾེཾེཾ༽ཾྣ དད 
ཐམ་ལཅ་།རོར་ཀ་ ༨༦དུ་་ 


| 


་དག་པ། །ཉཱ་གྲུབ་གཅིག་བུ་འད་གསལ་ཏིད། ཟ་ 


།ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཡངས་སོ། །མེད་པ་རང་སྣང་ 
དཔའ །ཕྱལ་བ་ཕྱམ་ཕྱལ་བར་ཡངས་པ། །ཏྫཱ་ཐུབ་འང་བྱང་ཐང་ཐལ་ཉིད། །གཅིག་པུཆོས་གུན་སྙིང་བོར་གཞས། ་ ། 
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1 





དེརིང་མགོན་བོ་ྲི་མེད་མཐོང་། །དནྷིཾསྒོནོ་པ་རང་ཞི་བས། །གཞན་དཱ་དྲི་བར་མི་བྱའོ། །གང་དུ་བཙལ་ཡང་མི་རྟེད་ལ། །ཅིས་ཀྱང་མཚོན་པར་ཕིཊུས་ལ། །རང་ 

རྔ ། ། །གབོརའདུས་ཟད་པའི་སར་མཐོང་བས། །ཐམས་ཅདའང་སྣང་རྒྱ་ཡན་བ། །རྒྱ་གྲོལ་ར་ 

གྲོལ་ཕྱམ་བྲོལ་ཅིག །ཡེ་ནས་འདུག་སྟེ་སུས་མཚོར། །བྱར་མེདཆོས་ཟད་བློ་འདས་ཤིག །ཡེ་ནས་འབུག་སྟེ་སུས་མཚོར། །བར་མེད་ཕྱལ་པ་ཧར་སོང་ཞིག །ཡེ་ 

་ །མ་བྱས་ཆོས་སྒུ་ལྷུན་གྲུབ་ཅིག །ཡེ་ནས་འདུག་སྟེ་སུས་མཚོར། །འཁོར་འདས་རིག་པ་གཅིག་པུ་ཉིད། །ཡེ་རྣས་འདུག་སྟེ་སུས་མ་ 
ཚོར། །ཆོས་ཀུན་བྱར་མེད་བྱས་ཟིན་དུ། ་ལ་ི་ །འདི་ཀུན་རང་བྱུང་ཨེམ་ཧོ། །དམཆིག་ཆེན་པོ་ཨ་ལ་ལ། །ཀློང་ཆེན་འབའབྱམས་ 
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དང་ད ་ ® 92 19 





དཔལེ ད་པར དགང ཅར ག་མཆོག 
ཆེ། །དམ་ཚིགཆེན་པོའི་ངང་དུ་རྔོགས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམཆིག་རྡོ་ྗའི་གླསབསྐུལ་བ་སྟེ་རྟོགས་པ་ 
བསྟན་པའོ། །རང་བཞིན་རྔོགས་པཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ཀློད་ཡངས་ལ། ཐབས་གྒྱཆེབས་གད་ཡང་ 


རྦ བྲར 
བདདྲ་ངབྲདི་ཉིད་ོ་དོ། རིདགོང་སྟེ། དམ་ཆགབརང་ས་ཞནས་ཤསཔདང། དྷ ཛན ནྟ གྱ་གྱུ 
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® 1428 





བསྐྱེད་པ་དད་། དྡརྔིཟླུནསིད་མཆོགུ་བཀུད་བ་དད།། རྟགཏྟུ་དབེན་པར་གནས་པས་སླྲུབ་པ་དང། བླམ་མཆོདཅིང་དབང་རྫོགསཁུ་བ་དད། ཡོ 
གཏོརམས་སྲུང་མ་མཆོད་པ་རྣམས་ནི། ལམ་གྱི་གྲོགས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྩོན་པར་བྱས་པ་ལས། 
རྒྱད་ལས། དམཆིག་སྡོམ་པ་རྣམས་བཤད་པ། །ཀུན་ཀྱང་རང་གི་སེམས་ལས་སོ། །དེ་ཡི་འཕན་པ་བླ་མས་ཤེས། -་ 
། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་མངོན་པར་འགྲུབ། ། 


ྡོ་སང་པོ་ས་བ་འབབུང་གནས་ཀྱི 
སེམས་ལ་འདྲིས་པའི་མིས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བ་དང་། །སྐུ་གསུམཿ 


། །བླ་མརྟག་ 
ཏུ་བསྟེན་པའི་མིས། ཆ་ལང ག་འདྲ །དུས་གསུམ་ཡུང་ཡང་སྟོན་པ་དང་། །སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ལ་ 











1 13:38 ® 392 19 





ཡེ 





(==: རར རེབ ཐོབོཐཟས་ཅད་འབུལ་བ་དད། རོ བེ ད 
།ཏཱགཏུ་དམཆེག་ལ་གས་དང་། །གབའའབྲོལ་ནས་འདུ་བ་དང། །མ་བསྒུབས་དཔས་སྲུབ་འབྱུང་བ་དད། །ངག་ལ་ 
དངོསྤོ་གུབ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པརའྲ་གུབ། 
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དང་། །ཀུན་གས་མཐོངན་དགའ་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་མངོན་དུའབོངས་པ་དད། །སངསྦ་རས་རྣམསཀྱིས་བྱི་བརླབ་འགྱུར། །རྟགཏུ་གཏོར་མའིལས་བྱེད་པས།། 
བསོད་ནམས་ཚོགས་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་། ཤུ །འདོད་པ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་བན་བཞིན་འཁོལ་བར་ 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་དག་དྲང་དོན་ཛན་ཡོན་བསྒྲག ཆེས་པས་སྤྱད་ན་འབྲས་བུ་འདིཉིད་དུ་ངེས་པར་འབྱིན་ཏེ། །བླ་མ་གོང་ ཐཾ 


དྲ་ས་གོ གྱས ི་ོ 





($ 1,429 


མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་དང་། 
བོཆཀུ་མ་རྭ་ཛལ། དདཔས་དནུགཅགངསཔབ་་ངསབོད་བོ་སུ་བངབདང། གོས་ཟུང་གཅིག་ཡུལ་བས་ད་ལྟ་དངོས་སུ་སྒིན་པ་དང་། དུས་ 

















1 3 ® 192-19 


$ 069 96ཿཿཿ་ ོ་པྱད་མོངམ་ཡི་པགཅིགེསཔའིསྐད་ཅིགལརངདཔྱིབསམ་གཏནཤར་ནམ། 
དྭ་བ འབོ ཁ་དག་ཚོདབལ་ཅདུད་དདོངསི་འབལ་བ་ཤོ་པལ་སོགས་པ་དོམཚ་དཅན་འད་པོ་ཅངབ་པང་ཡིད་ཆེས་བདྩོད་དབ་་འབུར་བཞོ། ཁུ 


ཅུ ཁང (ཇ་འ - གད་བས་པས་བཆསཏེ། 
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$ 1422 





རོང། ཀོ་ཁོ ཀབ ¥ (5༥ ཁྣརྣརྣྩརྩརྩ¥རཀརརྒྣྒརྒརྒརྒྩྒྣྩྣྩྣྒརྣར2༢2ོརོརལ 
༦༥ ༥་ཅནདསཀཀཀ 
ནས་ཕྱག་བཞེས་ལ་ཐྲབས་པར་མཛད་པར་འུཞེས་ཐལ་མོསྦྱར་བ་ལགས་སོ། ཡམ མཆོགཙུ་དངས་གྲབ་འདོད་ 
བསྡུའི བཟུ་དྲ་བུའི་བི། ཐཅདལ་བཅི་ག གོུ་ ། བུ་བ་དོང། ༢ ༡་འུཅ་བས། དོ་སུབ་འདོད་པའི་དད་པཅ། དོོ་བུཊ 
ྷ་ ཤེགསངལོ། ་ཀྲིབ་ཞད་གུ་བའི་ཨ་བབང་སྟ། ས་ཨ ན་པའི་ད །གསང་སྔགས་འབུལ་ 













རོ ཐཐ རབ ྲ་ དད ད་ [8 6 
། །དྱིརདདོནེ་གསུད་ །ོིསོབ་དཔོན་སློབ་མ་མཚུངས་པ་དག །དཔ་ 


ཏ་ལིང་ 
ཚག་གཅགཔ་ིཏདགཔགས། གས་ས པ་ག ལན་གསལ ོ་སྲུ་མཁའཚ་ ཏ ཐི 
། །གྭ་ྱགིས་བགུར། ཐ་ 








9 ཌེ ཁིང 2 19 


གཅིག་ཡུས་འདིའ་བྲོ། གུཞ། །ཉུཤ་ཐྲུབ་ས་ལ་གུནཏུ་བཟང་པོ: 
གཅཅ་གྱསས་བ་ཀོཏཿ' ཐག་མཆོག་བོ་པཚགསོ་། གངས་འི་ཐོད་དཀར་ཐིགུལ། འོད་ཟེར་རྤིད་གྱིནགས་ནང་དུ་ 

















ཤྩ 
༼ ད་ཆེན ། 
། གིསྫོནབྲོརངསཔའ་དངཔ་ླ་མའིརལའྱང་ལ་སེམསབྱོངབ་ནི།སྐྱབསམུའ་གྲ 


 ་ས་འ་ཚོངག་པོབབ་ཕུགའཚལ་ལོ། བངས 
8སྐ་དོ་ར་གི་ལི་གཱ་ལས ུ་གས་ུ་ཡ ། །ད་ཐེག་བགའཅིའང་། 


རྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །ྲ རྒ རབ བར ཅབ ག་ ཚོང་བ ། ཟ་ོང་ 
ཁན་པའི་ལེཤེས་བེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །མཛད་པའི་བྲིན་ལས་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་དཔལ། །དགོངས་པ་བརྡ་དང་རྟན་ 


སངས་རས་ནམས་ཀྱི་བཀའ་གསང་རྒྱཆེ་ལས། །ཀན་གྱིེ་མོ་གསང་བ་བླན་མེད། །དེ་ 
ཐུག །གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་སྐོར་ལས། ཐུནཁོང་ 
༨འཅ༨འའད་ང 
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རོ [ཏི ཇི 6 9 





༄༅། །པཱའདྙིན་པ་དད་དང་དིན་པོ་ཆས་བྱ་ན་པའྱརི་བོར་པདད་དང་ིབའི་སྟང་དུ། ཙྭ་བའི་ླ་མ་ལ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་རྣམས་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པའི་ 
མཐའ་སྐོར་དུ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ཡི་དམ་མཁའའ་བྲའིསྦིན་ཛུང་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ 
དང་མཆོད་པྱ་བས་པས། སྒུའི་ཆ་ཤས་ནས་བདུད་རྩའི་རྒྱུན་བབས། རང་གི་ལུབ་ཀྱི་ཕྱིནང་ཁྱབ་སྒིབ་པ་དག་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངསོ་གྲུབ་ཐྲོབ་པར་བསམས་ལ། 
གདངས་སྟན་པོས་སྒྱབས་འགྲོ་ཅི་ནུས་བྱས་པའི་མཐར། སྣང་སྲིད་བླ་མའིཞིང་ཁམས་སུ་གསལ་བཏབ་ནས་བརྔོ་བ་བྱའོ། དད ་ 
དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེནས་ཚངལ་ལ་སེམས་སློད་པ་ནི། མདུན་གྱི་མ་མཁར་བླ་་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོའི་སྲིན་ཡུང་བསམས་ལ། ཟཱཿལཚོམ་བུ་བཀོདདེ། ཕྱིརེ་ 
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® 4: 12 


སདག༄ ༦ ཨས འབུ ་ 
བྱིས་སྦྲས་པ། གསང་བ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་དག་པ་ ས་ཏེ། ་ 
གླིང་བཞི་རྒྱན་འགྱུར་ལ་སོགས་པ་འབུལ་ལོ། པ་ིཚོགས་གཉིགྱད་པརཅནརྫོགསནས་ཡོའཏན་རབས་པོ་ཆེའྲགུབ་པའི་དགོས་ ། །དེ་ནས་དལ་ 
འབྱོད་ཉུདད།འབལ་མལབ་ཕྱོང་བཞི། འདྟཏར་སེབས་ཅལ་བི་ཁལས་ལ་བཅུ་བ་ཞོཊ 





ཧཿ འབ་ 7 ༨༩(༠༩༦༥༩༦༥ྟ་ 
། ིངནཆོསཔ་འདགོས་ཉ་་བསམ་ཐ དསནི་ཐོབ་སྐྱེས་ནས་ཆོསཀྱི་སྣོད་དུ 
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སླ ® 85 18 





༅། 


པའཆི། 


་ ་ དད དེྲཾཾྲྣཾཾཾོ་ 
ཅལ ཉོ་ཅུ་ིཿ་ཅུད་འོར་ཀོ་ ད་ཀ ཁ་ ཏ་ཏན་ ཐབ ཧྲ 88 355 ©་ཇུ་ 


ྲིིིི ག་གསར ¡$ ཁ་ར 


སུགལབསམས་ཏེག་འབྲས་བླངདོངལབེམས་བྦོངབ་ནི། དརྱལ་བའིཚ་གྲངས། ཡི་དགས་བཤྲས་སྐོམ། དདའ་བྲགནསུགམི་སྱ་ན་འཆི། ལྟ་ིན་འཐབ་ 
ཉོད ཀྟཆིའོ་ཏང་བལ་སོགས་པའིསུག་བལ་ཐམཔ་ཅད་རོགམ་དགི་བབྱར་བ་བ་ལས་བྱང་བས་སླང་དགོས། ཐཐོ་རིས་དང་ཐར་བའིབདེ་བ་ཐབས་ཅད་ 
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ཧྲ།འཧཱཧོཏཧཾ་ཏཱ་པྱནབཱ་ཌཉྔབྱང་འསུ་བླདདགསཏུའ་ཏཱ་ཊཱཡཡ་བའོ་ ་ ད་ 
ཆེལས་ཕྱོད །།ོགོ་གསུབ་དོང་།དབ་དའས་ཅི་ཞོ། 

སྣང་ཁྱད་པར་དུ་བསྒོམ་པའོ། །དསནི་སྣོད་ལས་མུ་རུང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། དཝེཛ་བསསྦོང་བི། ན་མསཉདོགཔ་ཡདཔནས་པ 
་ཧ་ འཇག ༩༦༩༡ ༩༩༩ འཀའ<ྭཀ།ཀ¶ྟབ%÷+་ བགགག་བདའ་མདབར་བས། 
འདི་དག་གི་སྡུག་བརྫལ་བདག་ལ་སྨིནཞིང་། ག་ས་དག་པསཁད་དག་ར་པབུ་དབརཤོ་ཅག །ཉྱཐ་བསེའསཅ་གཅིགནས་གུད་སི་བུ་ 














ཧུ །བསྒོམ་པའོ། །དས་ནིཐེགཆེན་གྱི་ལམ་དུ་འབྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེནས་རྲི་ལམ་རྒྱུ་མ་ལ་སེམས་སྦྱོང་བ་ནི། འདི་ལྟར་ཡུལ་དུ་སྣང་བའི་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མདང་གི་མི་ལམ་དང་འདྲ་བ་མེད་པ་གསལ་སྣང་ཙམ་སྟེ། ཇི་ཉྟར་སྣང་བའི་དུས་ན་བདེན་པར་ཟ་གྲུབ་ལ། ལུས་ངག་ེམས་མུ་སྣང་བའི་ཆོས་ཀྱང་མེད་ 
ཅིང་སྣང་བ་སྒྱུ་མ་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེན་སྟོང་རྲི་ལམ་རྒྱུ་མར་བསྒོམ་པའོ། །དེས་ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ 
གཉིསཏྟགསཔའི་དགས་པཡོད་དོ། །ད་ནམམི་ཏོགཔའྲིཐབས་བད་པར་ཅནལ་མམས་སྨྱོངབལ་གཉིས་ལས།ཌུང་གིཔྲཁྲིད་ནི། ལུསཆོས་བདུན་ལས། 
མདིང་པུང་ཟད་དབྱད་དེ། རྩ་གསུམ་གྱི་ཟར་སྣ་ྟའོག་ནས་དབུ་ཟར་གུག་པ། ཡར་སྣ་མངོད་སླུ་ལས་རོ་རྐྱང་དཀར་དམར་གཏིས་སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་གྱི་ང་། 





2༦ 922 ཨེ ་ 


235 

















ངོ རོ ག་  ི ་ ོད་ོ་དུས་བཏགཡོཐམས་ཅད་ནམ་མབའ་གཅིགཏ་ུར་བར་རབས 
ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ། 
ཐད ཉར དགགས 
ཟྱགྱིས་གང། བདེ་པིལིལ་བ་ལས་སྟིང་ག་བྲ་ཟན་མ་ཙོམལ་ཟམས་བཟུང་ནས་ཡུནརདདུ་བླམམས་པའི་མཐར། རྗེ་རུང་དྲ་པལསཅིར་ཡང་བསྟརམེད་པའི་ 
༧༧ ངང་དེར་གློད་ལ་བརྒོམ་པའོ། །དེས་ནི་བདེསྟོང་མི་རྟོག་པའིའོད་གས་པ་འཆར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དལྟརམཆོག་གསང་རྗོགས་པཆེན་པོའི་གནས། །ཡི་གེ་ 








༄༅། །ཟངས་མང་དགུལས་འཐོརོ་བཤམས། །འདིང་གཅིག་ཐྫགཏི་ཐུམོང་རོད་འཐོར་བཀོད། །དགི་བསའབོ་གུད་མངོན་པརྡ་བངྲ་རུབ་ཤོག ཨཱ 
ཐང་གིསྔོན་འགྲ་རནཔོཆའི་བྲ་ཁྲད་ཅེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་རྒྱལ་པོའིརྣལ་འབྱོར་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས་གངས་འི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ། འོད་ཟེར་སླིན་གྱི་ཞགས་ 
ནང་དུ། གུནཏུ་བཟང་པོའི་ཁང་བཟངས། ཟླ་བརུ་ཤེལ་གྱིས་འཚར་བར་བཀོད་པ་རྔོགས་སོ། །དགའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། ༅། །བ་ཁོ་ཡད་ ཏེ 
ཏིགལག། ཁིདཡིག་བྱབཔ་ཏལ་བྱོར་བཟུདཔ་པོ། །གསང་བྲ་བ་ན་མེད་པའྲི་དིདྱ་ཀི་ཡི་གེཆེན་ཡོ་སངསྱ་ཧུས་མཉལ་མྷོ་དགེསྱ་བ་བ། དཔལ་གུནཏུ་བཟུང་པོ་ལྲ་པག་ 








༦ ®$ ཨེ 19 


འཚལ་ལོ། །གདོད་ནས་རྣམ་དགཆོས་སྒུའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །ཉཱུན་གྲུབ་འོད་གསལ་གཟུགས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོའ་བྒྱས། །མཛད་པའི་ཟའ་གྱས་གདུལ་བྱའི་ 











ཟྒྱདཔ་དྷོའཛལ། རར  ་ ིམ་དགུའ་མོ་མངོན་སུམ་འོད་གསལ་ལམ། །རིགའཇྙན་བ་མའོད་སྒུར་གཤིགས་རྣམས་ཀྱི། ། 
རྗེས་སུ་འཇུག་འདོད་སྐལ་ལྡན་དོན་ཆེད་དུ། །གསང་བ་བླ་མེད་དོནཁྲིད་ཆེནམོསྤྲོ།. །དེ་ལ་འདིར་བཀའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ལུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ། ལོན་ 
༈ ་ ཐིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག །གསང་བ་བླན་མེདཔའི་གདམས་ངག་གནད་ཐོག་ཏུ་འབེབས་པའྱ་བེད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བླམ་ 
བརྒྱད་པའི་སྒོ་ནས་ཡིདཆས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཟན་ངག་གི་སྒོ་ཞས་ཉམས་སུ་བླང་བའོ། །དང་པོ་ནིཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཅིའིངོ་བོར་ཡང་ཟ་གྲུབ་པ་ལས། དཔལ་གུན་ 
= :- ཆོསཀྱིསྐུ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའིངང་ལས། འོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞེངས་པའི་ 
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༄༅། །རིགསྦ་ལའི་མངོྦ་ཆས་དད། དོག་པ དས་ཐུབཔ་སྲལ་པའི་སྒུདཔལ་རྡ་རྗེ་ 
ཟུཿས་དཔ་དོང། གཟང་འའི་བདོད་ བྱོངགོདོ་རིལ་འོག་མིག་ཡི་གདུས་སུ་རང་གི་ངོ་བོས་གཅུང། དེས་དོ་དབོང་ཆེད་པོའི་དིའབར་འདཕྱུར་བའེབུ་དགོ། 
ཆེན་པོ་དགའ་རབ་རྡོ་ཇེ་ལ་ཆིག་སྡེབ་སྦྱོར་ལེགས་པའི་སྒོ་རྣས་གསུངས། དསྤྱ་རྒ་གར་དབུས་འགྱུརའོད་མའི་ཚལ་དུ་འཕོ་བཆེན་པོ། ཆེན་པོའི་སྐུར་བཞེངས་པ་པཏ་ཆེན་བི་མ་ལ་ 
ི་ལ་མངོན་སུམ་རང་ཐོག་ཏུ་ཕབ་ནས་གསུངས། དེས་བྱར་ཡི་མ་བག་དཀར་ཐེམ་པ་དང་འྲདབའི་ཅར་སྣངབྱད་འོདཀྱི་ལུས་སུ་གཤེགས་པའིལྩ་བཙུནསེང་གེ 
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དབང་ཕྱག་ལ་མངན་སུམ་རང་གཞད་ལ་ཕབ་ནས་གསུངས། དེསཏྟ་ནག་ཟམ་ཁར་རླུལཔའི་གླུ་རྒྱལ་བཀང་ཆནཔོལ་དོན་སྒུགསུ་དབྱེརམད་དུ་གཏོན་ལ་ཕབ་ནས་ 
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( ཐོ་ི་ཨྱོ་ལོས་ཁྲོང 





གསུངས། དོས་སྤྲུལ་སྒུའི་བཞུགས་གནས་སྒོམ།ཁང་དུ་མཁྱེན་པའི་མངའ་བདགད་ཉིའབུམ་ལ་འཁོར་འདས་ཚིགས་རྫོགས་སུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་གསུངས། དེས་ 
དཀྱེལ།ཁང་དཔའ་གྱེ་གནས་མཆོགཏུ།ངབ་དན་བརུདའེ་ུུ་ོབར་ཡིདདབད་ློ་དངཕྲལ་ནས་གསུངས། དཔ་པོ་བོཔ་མུརཐས་་ཆནཔས་ 
ལུང་བསྟནིངརོདེདའཁྲུལབཞེག་པའི་ྲིནནརངས་རྒྱ་བླམ་ལ། དགེ་སྟག་སོན་ཡན་ལས་འདབཔའི་ངོ་བ་རན་པར་གསུངས། དེས་གདན་ས་དཔལ་བི་ ཌ 
ླེད་ཆབཏགུབ་ཆན་ཟ་བ་ཡུན་སེལ་ལ་སྟོངསྒོམ་ཁུན་དོ་དང་ཕྲལ་ཏེ་འོད་གསལ་སྟང་པོ་ལྔ་ལྡན་དུ་བསྟན་ནས། སེམས་ཅན་མཐར་ཟད་ཡིང་མེད་དུ་ལ་བཟླ་བའི་ཚུལ་ 
གྱིས་གསུངས། དེས་སླགས་ཕུ་དཔལ་ཀྱི་ཡང་རྗོང་དུ་འོད་གསལ་རྒྱུན་ཆད་མད་པའིརིག་འདིཊཆེན་པོ་གུ་མ་རཱ་ཛལ་ཆོས་ཟད་བོ་འདསཆེན་པོར་གསུངས། དེས་ 

















སྐྱཟཾས་ཐུ་དཔལ་གྱི་དགེ་སྡིངས་སུ་འིགསྟོངཆོས་སྒུ་རང་མལ་དུ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འྱོན་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ལ་གཞི་རྔོགས་འཕོངགྱུར་མེད་པར་ 
གསུངས་སོ། † ཏོ ། གང་ཟག་རི་ཉྟ་བུ་ཉམས་སུ་བླང་བ་དང་། ཐན་ངག་དངོས་གཉིས་ལས། དང་ 
| བྱ་བ་དགུ་བྲུགས་སུ་བཏངནས་དལ་བ་བཏྟེན་པ་གཅིག་གིས་བསྒྲུབ་སྟེ། ཁྱུང་ཆེན་ལས། ས་གར དག 


མཁའི་ཡིད་ཅན་ནྣམས་ཀྱིས་བྱོས། །ཞེས་སོ། །ཟན་ངག་དངོས་ལ་གསུམ་སྟེ། བརྩོན་འགྲུས་རབཚེའདིར་སངས་རྒྱ་བའི་མཞ་ངག །འབྲིང་ 
ན་ངག །ཐཝ་རང་བཞིན་སྤུལ་བ་སྐུའགིང་དུ་སྐྱེབ་ཞས་བར་དོ་མེད་པར་སངས་བྱ་བའི་ཞ་ངག་གོ། །དང་པོ° གསོང ཧོ 





པའ 2: ཁི བཟ 
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ཤོ ལས། ཁྲེགས་ཆོད་ནི། གང་ཤར་ཉྟོས་མེདཀྱི་ཤེས་པ་གཏིན་པོའི་བློ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཐོདརྒལ་ནི། ལྟུན་གྲུབ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
གསང་བྒོ་ཕྱེ་སྟེ། ཕྱི་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ། ནང་གི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོན་མ་རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་འཆར་བའི་དགོངས་པ་ཉམས་སུ་ 
། སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། དངོག་གཞེ་ངོ་སྤྲད་ད་རྒྱད་ལ་ཇི་ལྟར་བརྟེན་པའི་ཚུལ་ 


ལེན་པ་ལས། 
ཟུ །གབལའ་གཉེང།ཐོག་བྲོག ཡད ནལ པ་པོ །ད བོམདསུལ་ལས། བ་སོ ོ་ཞི། ཐལ་ཁ ཕབ། ལུབསི་ 
¬ བྲོ་ུ་ྲོེ།།རྡོརསྐྱིལ་ུང་ད་བཅསཏེ་ སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་བཅས་ཏེ། །ལུས་སྦྱངས་སེམས་ལ་ཕན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། དབེན་པའ་ཡུས་ཀྱི་ཆ་བསྲང་ཏེ། རྐང་པའི་ 





242 











ཧི ང་འ 


ཐོ །ཐཾའ་ཧཾའརྫཱ། འགོབ་གོགོ་ཟཟོརིཀ་ཏཐའ་ཁོརྱདཏི། དོྡེ་རྔོནདོ་ཉི་གས་8ཡི་ཤུའ་ུ་ཏགཏ་བ་བཐེས་འ༡འས་ཇུ་ླ བྲ 
ཏརྱངས་བཾསྟཏ་ཀཱས་ནི། དང་པོལས་ཏ་ཤངུས་བྱུ་དགིང་ནོང་ལ་མོགས་པ་འབུང་།  དེནས་ཡུག་བང་རུཔཀིག་བའྲ་དུ་པཏར་ཤིག་ཤིག་བཏལ། བབོལ་ 
སྒྲ དེྟར་བྱས་པའི་དགོས་པ་གཉིས་ཏེ། ཐུན་མོང་དད། མཆ ཏེ ར་ཐ ་ ཤུ 
ངཔཨངབ། ༢༢༥ ི་་ ་ལརང་ 
ོ་འ ླ་གུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པརའྱགར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ངག་གིི་རྫོན་དུའགྲོ་བ་ཡང་། ཐལ་འགྱུར་ལས། ངག་ནི་དཱུཾ་ 



























ཤ་ཚ 








ཞེས་གས་པོལ། །རུབ་གད་པ་དང་ཅ་ཕྱོང་དང། ་ །་ཆུངག་སེའ་ལ་བོ་ཡིའ། ་ 


བཤ ཆར བ་བ ཁག ༤༩ ུ་ད་ཅངབ་ 1 


ཐེགས་ལ། གུ་ལང །དེ་ྟར་བྱས་པས་རྟགས་ནི་སྣང་ 
་ ང་བ་བ །དེའ་དགོས་པ་ནི། 
པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ནང་ཛུང་པོ་ལ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ྱིན་མརད་ནསནང་ུ་མཁར་ུསཔ་བླམཞང། རཱཾ་གོང་མ་ལས་ཅུང་ཟད་ཐུང་བར་ 
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རྨོག །རའོཊའ འུག བ་བྱུང (ཀུ (ཁ༠ཁ༠ཁཁཁ¥ྗཁ་ རོབ 
„ ༼ར༣ཅ་འྲོ་དུང་ཡི་བཅབ་བའཅ་བོར་བའ་གོས་ཡོདདོ། ད་ཅ་འབྱོང་བའ་ཀ། ༡༦༥ ཕྲིར ཁ (རུ ར་ ཅུ་སྲནུ་ོ་ 
| ཅུཾདགུ་མརརཅོབ་བནོད་ཁ་གུ། ཏགསུདི་སྷུད་བ་ ཐཾ 








རྒ བ་ང །དགོས་པ་ནི། ཐུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་པ་འབྱོངས་པའིདགོས་པ་ཡོད་དོ། ི་ོ རིག་ 
པ་མཉེན་བཙལ་བ་ནི། མདུན་དུ་དམིགས་ཏེན་བཙུགས་ལ། ཧུཾ་ཕྲང་བ་བརྒྱས་པའམ། ཐག་པ་ལྟ་བུས་དཀྲིས་པ་དང་། ཡང་རིམ་གྱིས་ཕྱིར་འགྲོ་བ་ལ་སེམས་ 
གས་ལ རྟགས་ནི། ་ གང་གཏད་དུ་ཟིན་པ་འབྱུང་དོ། | 
རིག་པ་རང་དབང་ཐོབ་པས་དམིགས་པ་གད་དགང་བསྫུར་དུ་བཏུབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ལམ་དུུགས་པ་ནི། དི་མོ་སྲན་འབྲོས་ལྟ་བུ་དང། རྒྱང་རིང་བོའི་ལམ་ 
༢༧ འཐོང་ཚད་ན་ཕར་ཕར་རྩུུགས་ནས་སོང་ནས། ལ་ཕར་ཏྟོའི་རྒྱབ་དང་། སྔར་ཕྱིན་པའི་ཡུལ།ཁམས་རྣམས་སུའབྲོཞིང་། རྗེས་ལ་ཡུང་སྲོལ་མདའ་ཤར་དྭ་ལྟ་བ། 
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2 ཕིམ མི ཟུང 





༄༅། ལ་བསྟན་པ་དོག་ཅིང་ཉམ་ང་བ་ནགས་རོད་དངྱ་རྦ་རུན་འབབ་པར་ཕིན་པས་མཐའ་མེད་པ་ལ་ཅུ་གཅིག་པུའིའྲགོ་བར་བསམ་ཞིང་ཅུཾའིང་ལ་སྟན་ 
་ ༠ ་་ྱོ་ཉམཔདད། འབོལ་ཤིག་པ་དང་། སི་ཏོག་པའི་ཏིང་ད་འཛྲི་སྐྱོའོ། །དགོས་པ་ནི་རིག་པ་ཚདལ་ཕེབས་པའ་བྱེད་ 
དོ། །དྷསྟར་ངག་གིི་སྫོན་འགྲོ་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ཏེ། ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གོ། །ཐུན་མོང་གི་ནི་ངག་གི་མངོནཞེན་བཟློག་པ་དང་། ངག་གི་བར་ཆདའི་ དེ 
བ་དང། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་དུ་ངག་གི་སྡིག་པ་འདག་པའོ། །མཆོག་གི་དགོས་པ་ནི། ངག་འཁོར་བརམི་འཛུག་པ་དང་། ངག་ལོངས་སྒུར་གྲོལ་བ་དང། དེ་ 

གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་སེམས་ཀྱི་སྡོན་འགྲོ་ལ། ཞན་ངག་གི་གནད་ 








བཀོར རོད་འབོ་ཀོ་སོ་གཏིསོ། དང་པོའ གང་ག དོང་ཁསརགི། གིགད་བ་དོ།་ཏུཀ་གསུས་ལག ད་ནི བཅ 
བཅད་ཏཱཊ། བ་བཅུད་་བད་༦་ག་ཆན་བདྲུ་དང་། ་ 
ིདྲེཀནངས་བཟུང་བ་སྟེ། ལུང་ལས། ཡིད་གཙོ་ཡིདདི་རབཏུ་མགྱགས་པ་སྟ། མས་ལ་བ སལ །གཉིས་པ་ནི་ 


རླུང་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པ་ནི། རྟགས་བཞེ་དཔེ་ང་ཤེས་པ་སྟེ། སླ་རྒྱུད་ལས། ྣམཤབརླུང་འདྲབྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་བཀེན་ནོ། ཡཿ 
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༄༅། ཟཝ གད་ལྟ་ཏོགསྱ་ཀྱང་ཆང་སྟེ། དེའི་དུས་སེམས་དང་ཡུལ་ད་གཅིག་གཟ་བ་དད། གཅིག་ནོ་སེམས་ལར་ཡུལ་དེ་མཐོདྱ་བ་ལ་སོགས་པར་ཡི་ 
དེ་བཞིན་དུ་ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་གཅིག་གམ་ཐ་དད། གཅིག་ཞདང་བནཚུན་འདྲེས་ 
པས། ཐྲ་དདཞ་སེམས་དེཐ་དདདུ་བྱ་བ་གང་ན་འདུག །ཡང་རྡུལ་ཕྲན་ཆ་མེད་དང། ༩ 








3 དང 


རཾ | ཆོསཐམས་ཅད་གཏས་མུམད་པའིདདམཐོངབ་ནི། ལུང་ལས 
དང་དོན་དམ་མཚནཉིདདི། ཅིག་དང གམཆོ་དོད། །གཅིག་དང་ཐ་དདཉིད་དུ་གང་ཏྟོགས་པ། དགྱརལ་ཡགལ་ཞུགས་ ཞོ ། 











ཧ།ཞེས་པ་དང་། གཅིག་བའང་བློ་ཡིས་བླསད་པ་ཡིན། །དུ་མྭ་བོ་ཡིས་བསླད་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །དམིགས་པ་འདི་གསུམ་བྱི་དང་པོ་གཉིས་བླམ་དམ་པའི་ 
འཁྲུངས་ཆོས་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ནི་བི་མ་ལའིཁྲགས་ཆོདཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་ལས་སེམས་ཀྱི་ཁང་བུ་བཤིག་པར་གསུངས་པའི་ཆེངས་དེ་འདིར་བཀོད་པ་སྟེ། མེདཐབས་མེད་ 
སྱ །གཡ་ོག རབས སེམས་ནྡི་དང་པོ་བྱང་ས་དང་། །བར་དུ་གནས་དང་ཐ་མརའགྲོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ལ་བརྟགས་བྱས་ ཌཱ 
།སེམས་སླངས་སེམས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བཏེན་ནས།, བརྟགས་ལུགས་གསུམ་ལས། །ཁན་ལ་བརྟག་པ་ནི། 
ཀ་ ནང་ཐུང་པོ་ལས་བྱང་ངམ། སེམས་ཁོ་རང་ངི་ལྟ་བུ་སྟམ་དུ། རིགས་པར་སྣང་བ་རྡུལ་པྲཞཆ་མེད་དུ་ཕྱེ་ལ། བྱུང་ས་ 

















| རཾ ༄༅། །གར་འདུག །སེམསྐ་སྐད་ཅིགཆ་ེད་དུ་དཔྱདལབྱང་གཁན་ངི་ལར་ཡིན་བརྟགས་པམ། ཟེམས་སྐྱེ་མདུབྲལསྟང་བརརྟགས་ཏེ། སྤུལ་པའིསྐུ 
༡ དདདའཐོད་པའི་དགསཔ་ཡོདདོ །ད་ྟ་གནས་ས་གནས་མཁན་ལ་བརྟག་པ་ནི། ཏག ུ་ཤ་པགྲམ་གར་བཅརབཞ 

ཙཾ ཏུགས་པས། གསས་ཝེད་ཀྲོབ་ཏོཏི། ཚོསྦ་བོདྲནོགས་བ་དང་བོའ་རོད་ཁའ་དདོཏུ་ར་ དདོ། །ཐུམ་ བོ་བའབོམ་གུ་ལ་བཏག་བྲི། 
ཌུ 7 55 ཧྲ་ཅུ་ཧུད་ཀ།( $ ག་ཆ  ཆོསྱི་་ད་བོཕྲཔའ་དག་པ་འོད། 
ཧོ །དྷེ་རསེལི་ཨོད་གོ་དགོས་བགིསཔ ཨུ་ངུཐ།གོང་བི བལ ཟག་པ སུས་སི ལི་ 











ཤཾེཾེཾྷེྷེོོོ་ ། །མཆོགགི་དགོས་པ་ནི། སེམས་ིས་འཁོར་བརལིའཇུག་པ་དང་། ཟེས་ཆོས་ཀྱ་སྐུར་གྲོལ་བ་ 
དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་དུ་བངས་རྒྱས་ཐྲམབ་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྱའོ། །གཉིས་པ་རྣལ་དུ་དབབ་པ་ནི། ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་ 
གས བ་ལ གག ངག་མི་བརྗོད། ཀཀ ་ །ཧགོར་པ་ལ་ཧཱཏི་སཱ་པ། ཀྲག ཧྱ 
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དང་པོ་ནི། ཚོགས་གཏོར་བཤམ་བརྒྱུད་པའི་བཤར་གདབ། རང་རིག་ལ་ཅེར་ 


གདེང་གོལ་ཐོགཉུ་བཅའ་བ་དང་གསུལ་ལས། དང་པོ་ནི། རང་རིག་ལེ་སྟོང་ 


༄༅། །དོ། ༈ །ཉིས་པ་དངོམགཞེངོ་སད་དིརྱུདལབཏེནཔའི་ཚུརལ་གཏིམ་ཏེ། གཞིཁྲེགས་ཆོད། འཁ་ཐོདརལ་ལངོ་སྤྲད་པའོ། ། 
་; གིས་བལྟགཏེཆོས་ཟད་བློ་འདབཆན་པོའི་དགོངས་པ་ལ་ 


་གསལ་གདབ་པའི་རྗེས་ལ། 
ཆེན་པའི་དགོངས་པ་ལ་ངློསད་པརྱ་བྟེ། འདལམཚཚལ་ཐངདུལཔྲ་ 
འདམཇེསྱཀི་གོས་ཆིག་གསུམ་གདད་དུ་བསམབས་པ་འད་གརིག་བཅོས་བླུ་ི་ཡེདཔརངོ་སྤྲད་པལ། ངོའང་ཐོགཏུ་སླད་པ། ཐག་གཅིག་ཐོག་གཅད་པ། 

འབོ ཀོ 
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| ཆག་ལིའུ་ དའོ 











ཐྲིག་གེ་བ། སང་ངོ་བ། ངོ་བོ་མྭ་གྲུབ་པ། གདངས་མ་འགགས་པའདིཉིདཐོག་མའི་ཀ་དགཆོས་སྒུརིགསྟོངརྗེན་པ་ཡིན་ཏེ། གསང་བའི་སྒ་རྒྱུདལས། རྫ་ཕྱིའི 
དྲན་རྟོག་མེད་པ་ཡི། །རིག་གེ་སང་ངེ་གསལ་ལེ་བ། །ད་ལྟའི་ཤེས་པ་འདིཉིད་ལ། །ཆོས་སྒུ་བཞི་ལྡན་ངོས་གཟུང་ངོ་། །ཞེས་གསུང་བས། དགྟའི་རིག་པ་རང་ 
སལ་ལེ་བ་ལཏོག་པ་མེད་པ། ཏོག་པཟེདཔ། 8 


རབ་ ། མུ 
ལསལ་ལེ་བཞིག་འདུགཔའདི་ོས་ཅུང་དང། ཆོས་སུ་བོ་ཐལ་ཇེནབའ་དོ། ཐློས་མེད་ཉུནགསྩེལ་པའི་ཡེ་ཤེག། བློ་ཡིའི་ཡསཝ་གོས་བའི་ཀ་དག | 
ཉས་ཀྱིཞེན་པས་མ་བཅིངས་པའི་ལེ་གོལ། གཏནནས་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་སྐུ། རིག་པ་གཅར་བུ་ཉྟངས་པ་འདིོ་ན་རངཐོགུངོསྤད་པའོ། །ཐྲག་གཅིག་ 
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རླ ༄༅། །བོགྱོཏུ་གཅདཔ་ནི། དྷ་ལ་དྨ་གདཐོག་གི་དང་ལ་ཐ་ཡངས་པར་འཇོག་པཏིདཆོསྨ་ུཀན་བཟད་ཡབ་ཡུལ་སྱི་དགོངས་པ་མ་བོལསཉུ་གྲུབཅེན། | 

„རོགས ཧི ༠ ཏར རབ་ཏུ ཁ་ ཁྱ 62 (ཀཀ ླཀན་ 

ཧཱུཾ ་བ་བ་གསཙ་་ད ཤེས་པ་རང་བབས་སུ་བློད་པ་ཉིད་ཆོས་སྒུ་རང་མལ་དུ་གནས་པའི་དགོངས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་ ཏ 
པ་ནམ་མཁའི་ངང་། །ཀ་དག་ཆོས་སྒུ་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པ། །འདི་ལྟ་འདི་རྒོམ་མེད་པའི་དང་ཉིད་ལ། །རང་བབས་བཅོས་བསླད་བྲལ་བར་ཉྟུན་གྱིས་རོག །རིག་པ་ 
_ ཌྷ ཟང་ཐལ་རྗེན་པའི་ངང་ལ་བསྒོམ་མེད་དུ་སལ་ལེ། རྩ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ལྷུག་པའི་ངང་ལ་རྩོལ་མེད་དུ་སོལ་ལེ། གང་ལའང་གཟའ་གཏད་ལེད་པའི་ངང་ལ་འདིན་མེད་དུ་སང་ 











] ཡྱལོ་པབའོ་མད་ྒྱོ་ག་ངབལ་སྟང་གསལ་དུ་ཕྱལའ། སྒོ་ལྔཧར་བངསའཇིན་མོདཀྱ་ངངཡཔྱསྲོལ་དུཕྱལ་ལེ། རང་བབས་གཏུག་མསྟུནབྲུབཆད་ 
པོའི་བང་བད་གདས་ུཤིགཔབཞོགཅིག །སྟོང་གསལ་ཡངས་པ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དོག །རང་གསལ་འདིན་མེད་ཉིམ་བཞིན་དུ་གོག །མི་གཡོ་དྭངས་པ་རྒྱ་ 
།སལ་ལེ་སེང་ངེ་སྟོང་གསལ་གྱི་ངང་ལ་ཞོག ༈ ། ཏྲེ 





ལ་མ ་ 
ཕྱད་ད་བུན་ཞེ་སངངེ་བདེར་མེདྱི་ངང་ལཞོག ། ©$ 35 ཀུ 5 5 8 8 5 རོབ བོའུ 
འིཊསམི་བཾོམཅུབལ་གྱི་ངང་ལོག །ཏྟོག་མེདདུ་སང་ངེ། བདེན་མེད་ུ་བུནཞེ། རྩོལམད་དུ་ཤིགས་སེ། རྗེས་མེད་དུ་ཝལ་ལེ། སྒོམ་དེ རོ 














£ ༄༅ །གགནུས་སྭ་ཏོདདེ། དགོངས་བྱུན་མཚོཟས་ལས་འདས་པ། མ་བླནོམས་ཉུན་གུབ་ཆན་པོའི་བསམ་གཏན། འེག་སྟོང་ཆོས་ཟད་ཀ་དག་གེ་རང་། ། 
དད ་ །གདེང་གྲོལ་ཐོགཏུ་བཅའ་བ་ནི། ༈ 

ས་མི་འབང་། གཉེན་པོས་མི་འཇོམས། རང་སངས་མུ་བཞག་པས། འབྱུ་བ་དག་སངས། གད་ཤར་འང་གྲོལ་སྐྱེས་གྲོལ་དུས་མཉམ། ལི ཐུ 
་ མ་བུ་གང་འབྱོར། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་དང་འདྲེས། དྲན་གཞིཀ་དག་གི་དགོངས་པར་ཐུག་ནས། ཐམས་ཅདཆོས་ཏིད་ཀྱི་དབྱངས་སུ་གྲོལ་ནས། 
_ཤྷ རྒྱ་མཚོལས་རླབས་ཤར་བ་རང་མལ་དུ་ཐིམ་པ་ལྟར་བྲོལ་ཏེ། ཤར་བའི་སྐད་ཅིག་མ་ལ་ཐོག་མའི་གྲོལ་ས་ངོས་འདིན་པས་གད་གྲོལ་ཐོགཏུ་བཅས་ཏེ། ཡེ་ལིན་དུ་ 











ག་པས་ཆིག་ཆོད་དྲ་ཐོལ། རང་ཤར་དུ་འདུག་པས་རང་ཐོལ་དུ་ཐོལ། ཀྲ་་བྲྲདདཧ འདྲདལེད་དྲ་ཐོལ། ཕྱོགས་མེད་དུའདུག་པས་རིས་མེད་དུ་ 
གྲོལ། རང་བྲོལ་དུ་འུག་པས་གང་ཤད་དུ་གྲོལ། རར 
གདངས་ཤེས་རབ་རིག་པའི་རྩལ་དུ་ཤར་བ་ཀ་དགཆོས་སྒུའི་རང་མལ་དུ་གྲོལ། ུ་ཞད་འར་ོའལ་པས། དངས་དཔསཤ་་འབལད 
ཐའིདགོང་ཁརོ་གྲིག་ཏྱེ། གངགར་སེཤསཀི་རོལ་བརྲ་ཀོད་དོལ་བབ། སེབལ་ལས་འདུབ་པའི་ལེ་དེས། ཡིདལས་འདུབ་བའི་ཤེས་དབ། གོང་གཞི་ལས 





ད་ 


འདས་པའི་ཆོས་སྒུར་གདང་ཆོས་པ་ནི། ངོ་བོ་ཡེ་གྲོལ་དུ་ཤེས་པས་བསྐྱར་ནས་གྲོལ་རྒུམེད་པའི་གདང་འཆོས། རང་བཞིན་ཡོངས་གྲོལ་དུ་ཤེས་པས་གཉེན་པོས་གྲོལ་ 





258 














| £ ༄༅ _ ྒྱུ་མེད་པའི་གདེང་འཆོས། ཐུགས་ཇིརང་གོལ་དུ་གསཔསྔ་མ་བི་དསལ་མི་ོས་པར་གོལ་བའི་གདེང་འཆོག ཆོས་ཉིད་ཅེར་བྲོལ་དུ་ཤེས་པས་ 
ཤེས་གཉིས་མེདདུ་གོལ་བའི་གདང་འཆོས། མཚནཉིད་རང་སྲོལ་དུ་ེ 


སྣང ། ཙྩལ་གཞི་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བས་ 
ཱཾ ལ་ཕབ ག་ཟད་ནནི། ཐལ ཐལ་འགྱུར་ལས། རང་སེམས་གྲོལ་བཞེས་བྱ་བ། །གཉགཞས་ནྱགྱཔབངབེད། །གང་གིས་བཀྲོལ་བ་ ཏ 

༤ མེད་པའི་སེམས། །གཞི་ནས་རྫོགས་པས་འགྲོ་འོང་མེད། །བརྟགས་པས་མ་རྟེད་རྒྱུ་མཚན་མེད། །གཞིརྩ་མེད་པས་སྟོང་གསལ་གནས། །རང་གསལ་གནས་པའི་ 

-ཟ་ ཀི །གཤད་ཅིར་བོལབས་རོ་པརིབ་ཡེད།།དུརི་བྲལབསྟོབགཞེ་ཟེད། །བབདམདབྲོལབསརར་སུབཡད། ར་ཁ མར 

















ཡེ་ནས་གྲོལ་བས་བསྐྱར་གཞི་མེད། །རང་གིས་གྲོལ་བས་གཏེན་པོ་མེད། །ཅེར་གྱིས་གྲོལ་བས་མཐོང་སར་ཡལ། །ཡོངས་སུ་གྲོལ་བས་འབད་མེད་དོ། །ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་རིགཆོས་སྒུར་ངོ་སྤྲད། ངང་གདངས་དགོངས་པར་ཐག་བཅད། ཤར་གྲོལ་ཀ་དགཏུ་གདེད་བཅའ་བ་གསུམ་གྱིས་གང་ 

ཀྱ་ཤེས་པ་གཉེན་པའི་བློ་དང་བྲལ་བ་གཞི་ཡེ་ཡིན་ཀ་དགཉུཁྲིགས་ཀྱིས་བཅད་པའི་ངོ་སྤྲད་དེ། འདས་རྗེས་ལས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྒུའིིང་དུ་ཤར། ། ཛཱ 
ཤར་བ་དཉིད་རང་གི་ཐོགཏུ་གྲོལ། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་བབས་པས། །ཞེས་སོ། །དོནྡ་གཉིས་པ་ཐོདརྒལ་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་ལ་བཞེ་སྟེ ཡཿ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་གཟིར་བ། གནད་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བརྟེཞཞས་མངོན་སུམ་འང་ཐོགཏུ་ངོ་སྤྲད་པ། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ 





© 1:4:25= 

















༦ །ཚུལ། ། དད་ག ཞསས་གདདཏབཞུགས་ཏས་གསུམ་གརོ་འཆོ གསག 7 





ཀི་གནད་པྱི འགར་བསླབས་པས། 
གཟགས ང་ཞེས་ག ང་བ་ག བགག ག་གྱ 


ཀག ག་ི་གདོ། ཟོ་དདས་ལག གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གད་རུང་གིས་བལྟ་བ་སྟེ། ལེ་ཤེས་སྙིང་ནང་ན་གནས་པའི་རང་ 





ཤོག 





261 











¡1 





མ་དག་གླི་གོ་མའཆརབའི་མིར་གཏད་དོ། །རླུང་ག་གནད་རབྱཏུ་དལ་བསཁ་ནས་དཔསཤིང་ཁིརའཕངས། དོང་དུ་གཟུང་། བརླད་གནས་པ་གསུམ་ལ་ 
བསླབ་བོ། གག དཱ 





སྦད་པ་དངོས་ནི། རྱདཀྱི་སྣང་བ་སྟེ། ཕྱི་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་དྭངས་ 
པར། ནང་གི་དབྱིངས་འོད་ལྔ་ཤར་ཏེ། དེའི་ཁོད་ནརག་པ་དོརེ་ལུ་གུ་ནད་གསེར་བྱི་སུད་པལཐིག་ལའི་འྲཔོའདུས་བྱན་པ་འོ་འངདུ་སང་བ་འདི་ཉིད། 
དབྱིངས་དང་ལེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་འང་སྣང་། ' ཁམས་བདེ་གཤེགས་སྟེང་པོའི་རང་འོད་སྟིང་ཁ་དཔལ་གྱི་བེའུན་རིག་པ་ཀ་དག་ཤེལ་གོང་ལྟ་བུའི་ཞང་མེད་པའི་ 














༅ ངཱ ད ཤལ་མངལ། ། 
ྐལབམཉམ་བཞས་་སྟེ ངསརྒྱས་བསགཅིག་ལས།ཐོག་མའཊཧུབཟངཔ་དད། རྐལབཉདིཏམ་པའོ།།ཞསཔ་དང། ཐལ་འགྱུར་ལས། 

ཤི ོ་ུམ་གནད་འདཐུམཟོངབ།།འབརཔརླ་ོག་པ་གལྲཟད།།ཅས་གསུངསཔས། ཆོས་ཉིད 

ཌྷ རླུད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེཉིདམས་སུ་བླང་བ་ལ། སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བ། ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ། 


ཟླ ༄༅། ད ། ཧཱ །སལཿ རྭ་ཧི་ ཤར་ཏེ། སྒོར ཆོོ 
3 །དཞ། ཉུཤ་གྲུབ་གཏིང་གསལཆེན་པོ་འད་གདངས་འཁ་ྩ་དང་དཀར་གྱི་སྣལ་མཉྟ་བུནས་ཁྱིར་ཤརཏི། སྒོཆུའི་ློོ་མ་ནས་དངསོ་སུ་ཤར་བ་འདི་ 











རར 








 ་ ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་དང་བཞི་ལས། དག ཾིྫིྫྣ#@ 
+ ` འའ དོག་ལ་གིང་དུཡུ་གུ་ཧུད་ཐབསཆགས་པ་ད་ 
༢ ཆོས་ཉྱད་ནི་རིག་པྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟོང་གསལ་ཀ་དགཆེན་པོའི་ཀློང་ན། ་་་བ་གང་བདོ། མའི 

པི་ྙང་ནམམགཏུབརྱདད་དབྱིསརྣམདག་གི་ོམརའདཝ་ུ་ུ་ྒྱདཝགལཐྲིགཕྲན་དང་བཅས་པར་གསལ་བའོ། སུམ་པ་ནི། དཉད་དཔལ་མ་སྟར། 
རྟག་ལ་མི་བརྟེན། གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་བརྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པར་རང་ལས་དངོས་ཤར་བའོ། །སྣ་བ་ནི་འོད་དང་ཁ་དོག་འགྲོ་འོང་འཕེལ་འབྲིབ་ལ་སོགས་པ་ད་ལྟ་ 
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༄༅། །དབང་པོའི་རྱོད་ཡུལ་དུ་བར་སྣང་གི་འཇའ་ཚོན་ལྟར་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ལ་བལྟད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གུ །ཉམས་ 
གོང་འཕེལ་སྱི་སྣང་བ་ནི ཏཱ 





1: 988 8ཐེ༦ 69 16 





ནི། འོད་ལྔའིཆུ་ཁྱདཀྱིནང་ན་པདྨ་ལྟ་བུ་དང་། བཏབ ཁགས་པ གཞའ་འགའངཞིཧྱན་དོང། གྲ།ཁ་ད་དུ་གབ ཟོག །གི་སཱ་ 











སུག་རྒྱུདདོ། ་ ིགོའགསས་ོས་་ཆོ་་ གཧ་ཏེ་་ ༦༦ 
། །གོང་འཕལ་ནི ྣངབཅཆརཕ་བར། དངཔླསན་མཚམས་དངྲ་བལ་བ་ལས། ཡུལ་བྲུ་ཙམའོད 

གསབ་སི་སང་བསྭ་བབ་བའི་བདོན། །སྣང་བྲི་གཉིས་ལར། དངདྐསཝཱང་དང་གོའ་ཡལརེ་དདེ། ཏད་ངའི་ཚད་བ་བཅིབ་ཀར་དོད། ཅིནོ་འཐེ་ག་དོད། 

མདུད་ཉིའི་ནམ་པ་དང་། རྣ་ལེི་ནྣམ་པ་དང་། པདྨ་སྟོང་ལྡན་དང། མཆོད་རྟེན་བརྩེགས་པ་དང། ཡེ་ཤེས་མཁར་ཐབས་དང་། དྲྭ་བ་ལྟ་ུ་དང་། དྭ་ཁྱིད་ལྟ་བུ་ 












རཾ ° འོ 
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| ༄༅། །ལ་སོགས་པའོ། །རིག་པའི་སྣང་བཟིག་ལེཏ་མགལྟ་བུ་དད་། རྨ་བྱའམདོསལྟ་བུ་ལས། མོལོང་ལྟ་བུ་དང་། མཁའ་གཞོང་ཙམ་དང།། བསེ་ 

སིིིགིིགིཾསི 

ད ྒ ༈རཞ་དུདངཔ་གས་གིག་ུབཔ་ལས། དས་ཡབ་ཡུན་ ་ 
པས། རིག་པ་སྒུར་སྒིན་ཏེ། ལུ་གུ་རྒྱུདཀྱི་ཐིག་ལེ་དགཚོམ་བུའ་ཕོ་བྲང་དུ་འང་འབྱོར་ཏེ 

_ ཐུབའབྲེལ་དང་། འཁོར་གྱིཚོགས་མུ་སྣངབས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང། མི་བསྐྱད་པ་དང། རིརཆེན་འབྱ་ལྡན་དང། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང། དོད་ཡོད་ 











བ་པོ་མོདོལ་ཁོ་ོག་འི་ན་བས་དམ་མཁཀབཔ་འ ཆ་པ །དབདག་པཞི་གཞིའཛོ་པའི་གཔོ་ོཀདགོ།མཆོནཉདའོཔའི 

ག་ག ར་ཆུ ཞོན ཡུལ་སྣང་གི་རིག་པ་སྟོང་ཉིད་གང་དང་ཡང་དབྱེརམི་བྱེད་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ 
པེ །ཚནིདའཔའི་ལག་པཡེ་ཤྔཝ་ 

ཧུ གཅིགཏཡད་པའི་རང་གདངས་ལས། ྱི་གདངས་རགམཐོངགརིགཔོེ་་ཟད་ད། ས་ལུ 








ཧཾ 














1 9ང 
-། 





༄༅། །དོདལ་ཉི་མར་བརོད་པ་བཞིན་ནོ། །ཆཚད་ནྱིཕྱི་ཡུལ་སྣང་ཡེ་ཤེས་སུའཆར་བ། རཱང་རྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ་བ། གསང་བ་ལྔ་ལྡན་སྒུརསྒིན་ 
ཉམས་ལེན་དང་་བལ་བའི་ངང། བརྫཾོས་དུ་མེད་པའི་དོན། །སྣང་ 
བ་ནི། ལམ་སྣང་ལོངས་སྒུའི་རང་སྣང་མཐོང་བས་གཞི་སྣང་གིཆ་མཐོང་བ་ལག། འཁྲུལ་འདིན་གྱི་ཆ' །. བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུ་ ཌྷ 














5 1:42 ༠ 


གསོང བོ་གང གོའོ ད་་གོ་ོག་པ ་་ 
ཤོགསི་རུ་གྲདས་དད་བརང འང་གད་ས་འགིད།ོ བཟག་རིག་པའི་རི་ཡུར་ངྡོས་དགས་གདུང་་ ལྟབ པ་དེ ཁ་  ཡ་ 
རང་སྣང་མཐོང་བས་ལམ་སྣངཉུན་གྲུབཡུལདུབྱསཔཞེས་བྱའོ། ད་གིམོལ་་སགཡསཔ་ང་གད་ར་རབས ལོངས་སྒུ་ཕྱད་ 5 
སྲུལསུ་དང།འགྲོའུལསླུལ་པ་ལ་སོགས་པསདོན་མཛད་པས་འབྲས་བུའི་སྣངབཞེས་བྱའོ། ། པའོ། །ཆོས་ཉདཟད་པའི་སྣངབནི། 
བྱུ་དགནས་གཤམ་སྟོང་གིབརླ་་བ་མརདཔ་བས་དབངས་སུའཇུག་བ་ར། ་ི་ེ་དཔཊསའ་། གཡ 














༢; ཏ་ོ་་ 0 9 ་༢ོངལ་ འདི་ལས་གཞན་དྭ་ཏགས་ཟད་པཞེས་བའོ། ། 
ཟ# 





པའི་ནང་དབིངས་སུ། བླས་ངོ་སྤྲད་པའི་ཉུ་གྲུབ་ཀྱིརང་གདངས་ཚད་དུ་ཕེབས་པ་རྣམས། བདཔ་ནི་དེར་ཐུག་ 
2 | །ཟད་ལུགས་གཉིས་ཏེ། རིཟྲ་གིས་ཟད་པ་བཅོན་འྲགུས་ཅན་ཉམས་སླུ་བངས་པས་འཕེལ་སྣང་ཟླ་བ་མརའགྲིབ་ལྟར་ 8 
ཧོ ། བླ་ཁའི་བྱིན་རླབས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཕེལ་སྣང་ཚད་དུ་མ་ཕྱིན་ཡང་ནང་དབྱིངས་ཀ་ 


ཟད་པ་དང་། 
_ ཌྷ དག་ལ་ཐུག་པ་ཡོད་པར་གསུངས་ཏེ། ཟངས་ཡིགཅན་དང་། ལ་ད ན་་བཚད་ུ་བིན་པ་ལ་དཔྱར་བཡངབད་དགས་ 

















གསུངས་སོ། །སྣང་བཞི་ངོ་བོཀ་དག་གྲི་ཆལསྭ་བགསྤ་རོལ་ཤསཀྱིམངད་བྱ་དུ་མིའཆད་པ་སྟེ། ནམ་མཁའྲསྲིག་དང་བལ་བྷ་ལྟབུའ་དང་དདངཅིག་གནས་པའོ།། 
རན ཛ༼་་་ 


1 & 1:42 
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༢ ༄༅། 
-*# 
€ 


དང་མཚན་མ་གང་དུ་ཡང་མྭ་གུབ་པ། ཤེས་འདུ་འྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལས་མི་གཡོ། 
ཚི ྱདུ་དཔྱངསཀྱ་ ། ཤེལ་གོད་དྲལམད་བ་གཏིང་གསལ་ཕྱི་ཆ་ཙམ་ལབ། སིས་ི ཿ 
་ཡེ་ཤེས་དང་བཅས་པར་བཞུགས་པའི་ངང་ལས། 





་ ་ (ངོ་བ ༢༨༤༨ ༤ ྒ 
ོས་ླ་དགཔ་གཉསྲགྱང་བར་རོ་གཅགཔ་་དངཡ 








(© ྱཐབ་ཁོང་བོའི དོད་མཛད་པའོ། གས་ཀོད་སང་ ཤེས་བྲིན་ལས་ཀྱི་གཟུགས་ 








གསལ་ཏོ། གཅིག་དངྲ་བདད་ལས་འདམ་པའི་རང་བཞིན་ད་མཁས་པ་ནམས་ཀསརིགས་པརྱ་བའོ། །བེ་པཐའཏིནྭག་མན་དགལ་བདི་ཏྟེ། མི་འགུལ་བ་ 
གསུམ་ལ་གཞི་བཅའ་བ། སྡོད་པ་གསུམ་གྱིཚད་བཟུང་བ། ཐོབ་པ་གསུམཀྱི་གཟེར་བཏབ་པ། གདུང་བཞེའི་གྲལཚད་གཟུང་བའོ། །དང་པོནི། ཉམས་སུ 
། མི་འགུལ་བ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅས་པས། རླུང་སེམས་རང་དག་སྟེ་རིག་ 


འ་བསགཞ་ལགསནཏམསསོ་མ་ས་བ་ དད བ་གམ་འགུལབགསམལས། བཔསི་འགུལབ་བའགས་ 





5 1,429 ‰›± 


སྟངས་གསུམལབ་མིགཡོ་བར་བེ་པནི།ཆོབ་སུའི་བཞགས་སྟངསམངགེལྟབུ་ནི། ལས་འགྱིང་ཚུགས་སུ་བསྲང་། རྐང་མཐིལ་ས་ལ་ཕབ། ལགལོར་ 














| # ༄༅། །བགོངས་ཏོ་སལ་ཕབ། ཅུལ་མིད་པ་ལ་བུལ་བས། ལས་ཀྱི་རུང་འང་འགགམ་ཏེ། ཡེ་ཤེསྭས་དུངཐིན་ནས། ཆོས་ཏིདྱིསྣང་བཅྟུག་པར་ 

¿ $ ^ ་ ཀྱོབ་ཆུཏ་གུགཏཏཧུཿ་ཁྲད་ཏ་ཏཾཧི། བྲུབ་སཇུ་བུབ་བད་ཕྱད། འག་ཁའི་གུ་ཡོ་ཁུལ་བཙ་ཀེས། འག་རོརྱྱིག་འབྲལ་བ་ 

སའ །རྐདཔའི་སོར་མོ་བསྒུམས་ལ་ཡྱིར་བསྟན་པས། གཡོ་བྱདཀྱིཏོག་བཞུབ་ནས། ་ དབས་ཡག་ བ་ད་འ་གངས ཏྲ 
བ་ལ་གནས་པའི་གཤད་དྲོ། །རླུལ་སྐུའི་བཞུགས་སྟངས་དྲངསྲོངཙག་བུ་རྟཇུའི། རྐད་བའི་འོང་བུ་གཤིབས། ལག་བའི་བུ་མོདམ་མའི་སྟངདུ་བསྣོལ། རྒལ་ 
= ཚོགས་བྱང་བས། རི ལེ་ཊཊྲི་ཊཏུཿབྲིཤབ་ཏང་གུཝ་ལེ་དཞབ་བདི། 











® 1,422 


ི་ོ 
ལཁྲིད་པས། གས་་གགིདའབལས ཅུ མ་གཞད །ྤྲུལསྒུའི་གཟིགས་སྟུངས་ཐུར་ལ་བལྟ་བ་ནི། ཅུང་ཐད་ཐུར་ལ་བཙུམ་རབཏུ་ཟིམ་བུར་བསྟས་པས། 











ོག་ེདཀིཏི་ངེ་འཛིལ་གཞས་པའི་གནདད། །ད་དགྱཀང་སང་གདང་དཀའ་འད་གསལ་འཕ་བརྱ་བེད་པའ་གནདདོ། །ཞརལ་ངགགིགཞདདུབླླབ་ 














རོ 
@ 


ཙཾ 


„༦ ལྷ །པ། གནས་པ། བརྟ་པ། ལ་བཟླ་བ་བཞི་ལས། དད་པོནི། ཉི་མའེརེདེངཇེཉུངདུ་སླྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ནཾི་གཞན་དང་ཆོག་མི་འདྲེ་བའོ། ། 


གསུམ་པ་ནི། མདོཁ་ཏིན་ལ་སོགས་པའང་མི་བརྗོད་པའོ། །བཞེ་པ་ནི། གང་ཡང་ཟཾ་ཟླ་བའི་ངང་ལས་མི་འདའ་བར་སྒྲ་གཞི་མེད་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའོ། ། 
ཛེ ྣྷྣ་ 
བྷ ཏུགས་ལུག་ངག་ལ་འཆར་བ་གཏིས་འབྱུང་སྟེ། བརྗོན་འགྲུས་རབལ་སྲིལམ་གཏན་ནས་འགགས། 











ལམ་ཐམས་ཅད་བག་ཆགས་བཟང་པོའོའྱགར་རོ། ཁུ ་ ཚོི་ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམབྱིདུས་སུ་ལུས་རུ་བླལ་མཁར་གདོང་དུ་བཅུག་པ་ 
རར © ཏྱ ༦༢ ཀུར ཟ་འ 


ཅུ ཏུ ལགས ག་ད ོད ཁྲུས་དང་རྒྱན་ཆའི་སྒེག་ཆོས་ལས་བྲོལ། དགརྒྱོན་པའི་རདཚེག་ལྟར་ 


གང་དནབརྗོདཔལ་རས་འབང་དང་གཏད་བཟུང་མེད། བཟབ་ཅི་དགཐབསཔ་ལརདནམདཏོག་ལ་དུ་གནས་པའོ། །རིག་པཚད་ཕེབས་འིདས་སུ་ུས་ླང 





1 





པོ་ཆའདམ་དུ་བྱིང་བ་ལྟར་རི་བྲག་གང་ལའང་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཟང་ཐལ། ངག་གྲུལ་བུམ་གྱི་ཕྲུ་གུ་ལྟར་དབྱངས་སྟན་པོས་ཅི་སྨྲས་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ཏུ་རང་རྡོལ། སེམས་ 





278 














བྷ དབང་ཐོབ་པས་འཁྲུལ་རྟོག་རང་འགག་པའོ། །བཞེ་པ་གདེང་བཤིའི་གོལ་ཚད་བསྟན་པ་ནི 


༢ ༄༅། ༼ཿ ཆི 'སྨྲས་ཟུངཊ ཐིད་ 
རོ །སོད་པའི་གཤེད་མ་བྱང་ཡང་འཇིགས་པ་དང་། སྐྲག་པ་མི་སྐྱེ། ངག་བྲག: 
5 ོ ཏོག་ལསའདས་པ་ོ །གུམབཝོབ་པ་གསུམབ་གཟེགདབ་པ་ན། དེ་ད 
སྣང་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་སྣང་རྐྱེན་ཞིང་ཁམས་སུ་གྲོལ། ནང་རྒྱུ་ལུས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་གདོ་ 
ཡར་མངས་རྒྱབཀྱི་ཡོན་ཏན་བཤད་ཀྱང་ཐོབ་དུ་འེབ་དང་ 





གྲོལ། གསང་བརླུང་རིག་ལ་རང་ 
། མ་ཐོབ་ 








༄༅། །བྱསྱ་ཀང་ཚོད་དུཁཟིན་པནསཆོས་ཉིད་བར་དོད་གནེར་སྣང་འིག་པའི་རང་གདངས་ཤར་བ་ལ་བཙོན་ས་བཟུང་སྟེ། ཀ་ད་ 
ོལ་ཡུག་ི་དམས་ ངག་ལ་དོན་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། རང་བཞིན་གནས་པའི་བར་དོལ་ཤེས་བྱའི་དྲས་ཐག་བཅད་པ་ཐི་བྱ་ཚང་དུ་འཛུག་པ་ལྟ་བུའི་མན་ པཱ །འཆི་ ཆོཾ 


བ་དང་ག 'ོ ཁ་ལྱ་ཡོགསཔའི་ར 
༡ འག་འ 
རང་བདིནྲ་གི་བར་དོལ། ཕྱི་བླ་མའི་མ་ངག་དང་བྱུད་ཡུང་ཟབ་མོལ་ཐོས་པས་བློ་ཕྱངས། ཧྱ 





1༦ ༦ ཨེ 

















།དནརང་ཐོག་བླགམས་པས་ཀ་དག་ཆོས་ཟད་ཀི་ངངད་ལབླ་བནི། གོ་ོག་གོ་་་ གཡོ་་ོ 
༈ ཆཁ་ ༡༡ ་ དྲ ཅཅ ` དད ་ 

པམ ེ་ད་གསངབའའི་ྟལ་བརྟགས་ལ། བྱང ཧཿ ་ 

༨, ཆོག = 2 0 ོ་ ས་ད 











ི་ོ ང་པ་ལས འོོ ་ 








ལག །མགལ་ ་ ཝ 
བབ ད་ང གིགས ་དག་ཅད་བཅུསབྲ་ཡོདད་དད།ཅུན་བྲབ་སཔ་བྟཏའི ཁཆཁད 
_ཤྷ གདམས་པའི་དོན་གསལ་བར་ཡིད་ལ་བྱའོ། །དེའང་ས་ ཐིག་པ ཏོ སུལ ཀྱ ཤྷུད། | ཛྡ ཊཱ ཤུས། ¦ 

















ཚུར་འདིན 
དྭངས་མ་དཀར་དམར་འདུས། རླུང་གི ཱ 














€ ༈ € 5 རུང་ཏུང་། གཏའ 6 4 6 ་ 
། ་གག་བ་ནསང་ 





ཤོ འདུག་ཊཉབས། རྣམ་ཤིསནམ་མཁའ་ཐམ་བཞེ དི་ས་དེགབཟྱབ དཔད ་ 

¡ ཤག ས་ཆོག །་ དི བུ ་ 336 ཀྐ 
ཅས་གསུངས་པོ། །གསམ་བོམཉདྱཀ་བ ལི 9 ་ 
ྷ སྣང་དུཤརབཤེསོ་་གསར་བཡམ།བུམབཆག་བསམཐ་གསལབཏད། གསལ་བར་བ 























ལྲ་ཐིམ་པའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ། གས་འ ཁ་པ དརང་གི་རིག་པའི་ 
་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡར་གྱི་ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་ཏེ། ངོ་སྤྲོད་སྡུས་པ་ལས། དེའི་ཚེརང་གི་མིག་གཉིས་ནས་འོད་སྐས་བཙུགས་པའམ་ཐག་པ་བརྐྱངས་པ་ལྟར་ 


སྣང་སྟེ། དེ་དོ་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་སྐད་ཅིག་མ་ལ་ཡར་གྱི་ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་ལོ། ཤི་གསུངས་ལ། །དེར་ངོམ་ཤེས་ན་ཆོས་ཉིདཀྱི་བར་དོཞེས་བྱ་བ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 
འོད་ཝའི་རང་བཞིན་སོས་ཀའི་སྒིག་རྒྱུ་འབྱུ་བ་ལྟར་རང་བཞིན་གྱིས་བཀྲ་ལ་ཉམ་ང་བའཆར་ཏེ། ༣ རེ་མ 
ནམ་མཁའ་གང་བ་ལ། ཆོས་ཏིད་ཀྱི་རང་གླ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བཙམ་བསྒྲགས་ཏེ། རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པས་རང་རིག་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱའོ། ། 





286 











རྩ རེེད བ་ས ་ ྣ་བམསད་གས་འ་ཚོལོ་བར་གསལ་ཞིང། རོ ༧ 
་དང་ཚོམ་བུའི་ཐུགས་ཀར་འོདྲ་ཀི་ཟེར་ཐག་གིས་སྦྲེལ་བས 
པར ༣ 2 ཤནདངཔའསླ། གཉིས་པར་ཡི་བསྐྱོད་པ། གསུམ་པ་ལ་རིན་འབྱུང་། ཤཿ 
འོད་དཔག་མེད། འཡིག་ ་ དུས་གསུམ་གྱི་གནད་ 


| ཤེས་པའི་གྲད་ལ་རང་གི 





_£ྱི་གདམས་པ་དྲན་པར་བྱ་བ་ལས། འཇུས 


















རང་སྣང་དུ་དོ་ཤེས། ཤེས་ཐོགཏུ་འཇོག་པ་གནད་དོ། །འོདཀྱི་ཆོམ་བུའི་ཟེར་ཐག་འང་གི་སྟིང་གར་འཇུག་དུས་འོད་རིག་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། རིག་པ་རང་ས་ཟིན་པར་ 
ཤེས་པ་གཅས་སོ། །བྲོལ་བ་ལུས་ཀྱི་གནད་ནི། དེའི་ཚོརིག་པ་འོད་ཀྱི་ལུས་སུ་ཡོད་པས། སྣང་བ་རང་གདངས་ལ་བཞག་པས། ཤེལ་འོད་ནང་དུ་ཐིམ་པ་ལྟརའོད་ 
ལུས་ནང་དུ་རིག་པ་ཐྲིམ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཟཐ་ཕྱིན་པ་ངོ་ཤེས་པའི་གནད་ནི། དེ་ལྟར་རང་གདངས་སུ་ཤེས། ཤེས་ཐོག་ཏུ་བཞག །བཞག་ཐོགཏུ་ཐིམ་པས། ཌཱ 
གང་དུའང་གྲུབ་པ་མེད་པའི་རིག་པ་སྟོང་གསལ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་དར་ཅིག་གནས་པ་ཉིད་གདོད་མའི་ཟདས་མཐར་ཕྱིན་ཀ་དགཆེན་པོར་ང་ཤེས་ 
བས་གྲོལ་བ་ཡིན་ཞོ། བའ་གར་་འ་འི། དེར་བརྟན་པ་ཁ་ཐོབ་ན། ཡེ་ཤེས་བཞེ་རྫོར་གྱི་སྣང་བཞེས་བྱ་བ། ཐུང་འཇུག་གི་སྣང་བ་རང་ལ་འདུས་ 








ཡ་ལ་ལ 














£ ༄༅།  །པའི་སྐད་ཅིག་ལ། ཡང་དང་གི་སྙིང་གནས་འོདཟེན་དཀར་པོ་གཅིག་ཤར། དེཌས་མཆེདནས་དབང་པོའི་རྤྱོད་ཡུལ་ཙམ་དུཁ་དོག་དཀར་པོའི་ 
།སལ་བའི་དཀྱིལ་དུ། ཡེ་ཤེས་ལའི་ཐིག་ལེ་མཆོག་ཏུ་གསལ་བའི་དབུས་མ་ཤེལྱ་གྱི་མེ་ལོང་འདྲ་བས་བརྒྱན་པ་འཆར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་ 

ལཱ སྣལ་བུ་ུ་བཞེའ་དཀྱལ་ནུ་ཁ་དོག་རི་ཚོམ་བུཉྟར་བཀོད་པའི་དབུས་མ་གསེར་གྱེཡོང་ལྟ་བུས་བརྐྱན་པ་འཆར་རོ། །དེའི་སྟ་ནུ་དམར་པོའི་སྣམ་བུ་གུ་བཞིའི་ དྷ 
ཟི དཀྱལ་དུ་ཡ་ཤེས་ལྔའིྲག་ལའ་དབུས་མ་པདྨ་ར་ག་ལྟ་བུས་བརྒྱན་པ་འཆར་རོ། བུགྲུ་བཞིའི་དཀྱིལ་དུ་ཁ་དོག་ལྔའི་ཐིག་ལེ་བཀོད་པའི་ 


དའི་སྟངདུམཐིདཀའི་སྣམ་ 
£ དབུས་བིའུཅའི་མེ་ཡོང་ལྟ་བུས་བརྒྱན་པ་འཆརརོ། །དེ་དག་ནིལེ་འོང་ལྟ་བུ། གཏམ་པ་ཉིད། སོ་སོརྟོགས་པ། ཆོབ་ཀྱིདབྱངབཀྱིཡེཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་སོ། 








ྗངགའི་སྣམ་བུམི་སངབནི། ིླབ་སྦྱོརལས། ལྗང་གའི་སྣམབུ་མ་སྣང་བིབ་བགྲུབཔའིལེཤེ་ཀྱིརལམཇྔོགསཔའི་ཕྱིརཡ་སྣངདོ། །ཞེས་གསུངས་པོ། 
འད་དག་གིདུས་སུ་ཡང་། དང་པོ་སྙིང་གཞས་ཕར་མཆེད་པ་ལྟ་ལ་བརིག་པའོདལ་འཇུག་པ། སྣང་བྱ་རར་འདུས་པ་འོདརིག་པལ་འཇུག་པ། ངང་གི་ལུས་འོདདུ་ 
ས་འབྱུང་བས། སྔར་གྱི་དུས་གསུམ་གནདཀྱི་གདམས་ངག་དྲན་པར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཏྟུན་གྲུབ་ རྣ 


ཀླུང་པ 
དིན་པོ་ཆལ་ཐིམ་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་ན། ཡེ་ཤེས་བཞི་སྦྱོར་རང་ལ་ཞུ་བ་པའི་སྐད་ཅིག་ལ། 
ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ། འོད་ལྔའི་ར་བས་བསྐོར་བ་ལྟ་བུའི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཁྱབ་པར་ཤར་བའི། 





གློས 
སེངགིའོད་ཟླུམ་གྱ་ནང་ 











་ བ་ག 


ཟ་ ྲྲཀྲཀིཾིྲིྲཅྤྲིཾཾཾ་ ནད་གཞི 1 འོ 
ཤེ གནསངཆེབོས་ས་འཤར་འཞ་བྱད། །དདི་ལ་ནཊ་བོེ་གསང་བའི་ཟུབས་ནསྱ་ཀབ་བཏག ཐ ལ་ཀ་ཡན་ཞ་ཧཱ་ ཐི 

ཐབ ་ ཤར་ཡུགས་བརྒྱད་སྐད་ཅིག་ལ་འབྱུང་སྟེ། དེའང་ཐུགས་རྗེ་ལྟར་ཤར་བས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས ར་བ 

ལྟར་བརྩེ་བ་འབྱུང་། ོ་ར་དརས་ཡེཤེས ཀའབོ་ཉི་འ གཏན་ཁསས་བབ བཅ གར་འ ུྟུར་ཤར་བ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྟ ཁུ 




















འབོར་དུ་དང་སྣ། ི་ོ ྩ་ 
འཛན་ལཅེ་གཅིགཏུ་གནས། ཟཐའ་གོལ་ལྟར་ཤར་བས་ཆོས་ཉིད་ཟངཐལ་དུཏོགས། ་ 





མལྟ་ཏྟོགས། །དའསུབ་སྣང་ཚུལ་ད་ 
ཐད་ཀར་འོངས་སྒུའགིང་ཁམས་ཤར་བ་ནི། སྒུ་དང། འད འོད་བདཐལ་དུ་དར་བས། མིཏོག་བའིཏིདེ་ 
ར་ཁང གས་པའོ གས་དག་གིས བཅེ་ཡོ་གསང་སང་བག འོ་གང་ེཆ་གསས་ཏི། ཇིི་སུང 
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ཟྭ ༄༅། 
=: 


ཤི སིས་ི པང ར་ལ་འ. 
བྱ་བ་དང། མིའགྱུར་བ་ག གཞས་ལ་ ག་འ ཅལ་འ་ 








ཡ་ང 





ཤོས་པྱ་དུག། །བག་པ་ནིད་བའི་མུངཔོའི་འངོན་བརོ་ཤེས་བ་དུག །རྣམ་པར་ཐོལ་བའི་ཡེཤེསི་གཟིགས་པ་དགུ་བའི་མདོནོ་པར་ཤེས་པལ། མངས 
རྫོགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་སྟེ། སུམ་ཅུ་རུདྲུག་གིཆ། རྗེས་སུ་དྲན་པ་བྲུག་ཀྱང་འབྱང་སྟེ། ལམརྗེས་སུ་དྤན་པ། ལྟ་བ་རྗེས་ 


སུ་དྲན་པ། བསམ་གཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ལྟ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། སྐྱེ་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། གདམས་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྣམས་ཀྱི་གནད་ལས། མརམ་དག་པ་འཁོར་ རྣ 
ཐད་ཀར་ལོངས་སྒུའི་ཆོམ་བུའི་སྣང་བ་མཐོང་བས་དག་པ་ཡྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འཇུག་པའི་རྐྱན་དུ 








ཅཅ ཧྲལར༦་བ་ 5༦ 
གས་ར 399༦ོོོིོ་ི་་་་་ྨ་ི་ྩ་ྨ་ྨྗཾ་ོགཀཇིྱ 





བའ 








༄༅། །ལ་འོན་ལ་ལོགས་པ་སངྦས་ཀོ་སྔག་ཏག་མཡུས་པ་མངན་ད་བེདདོ། ཟིགས 
“༤ ༨ ¬ ཀུ འ་ གཔ་ཡེཤས་ཀྱ་སནས 
དབ ག་ེམཡུགས ཏག གསནས་གདམསལ་ བཤེས གས་བདག 
གཅིག་ལ་འབྱང་སྟེ། ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་རྗ་ལ་ཐྲིམ་པས། ཏི་མརྒས་པའི་ཟེར་ཉྟར་གདུལ་བྱའདུལ་བྱད་རྣམ་པར་དག །འོདའོད་ ཛད 


2: ༦༦ ® $ 























ཆི 142 9- ༡ 


སླུསྒུལ་ཐིམ་པས་བུམ་སྐུ་ལྟར་མཁྱེན་པ་ནང་དུ་གསལ། ཡ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པས་མ་པང་དྭ་བཞུགས་པ་ལྟར་རིག་པ་གཞི་ཐོགཏུ་བྲོལ། གཉིག་ཟེདྱ་གཉིས་ཡེད 
ལྔ་བིམ་པསྦ་རུབོལྦ་རུབོ་ཐིམ་པ་ལྟར་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་འདྲེས། མཐའ་གྲོལ་མཐའ་གྲོལ་ལ་ཐིམ་པས་ནམ་མཁའལ་ནམ་མཁའ་ཐིམ་པ་ལྟར་དམིགས་གཏདྱཀི་ རྨ 


། མ་དག་པ་འཁོར་བའྲིགོདག་པ་ལེ་ཤེབ་ཀྱི་སོལ ལཉག་ རྔ 
ཅིགཏུ་འདུས། དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སང་བོ་ལ་ཐིམ་པས་སེང་གེས་གངས་ཟིན་པ་ལྟར་ཆོས་ཉིདཀ་དག་གཉིག་གི་རང་ས་ཟིན་པའོ། །དེ་དག་དྷི་ཉུན་གུབ་རིན་པོཆེའི 
སྣང་བ་ཀ་དག་ཏུ་ཐིམ་པེས་བྱ་སྟེགྲོལ་བའི་གཞི་ལ་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །དེའང་གཞི་ནང་དབྱིངས་ཀ་དག་གི་ངང་ནས་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པ་ 














£ ཱྭ  ན །ཅཆ་གུཏངེ་ཏོང་གླེ་ཁྱ་གུ་ཐེག། བྱིར་གཏུའདུ་ཞེན་ྱ་ཤེཊོ་གླུཏཀྲ ཁབཏཏུྟཾ། ༔ 88 འ་བ 
ས་ཇེ་ལ་ཐིམ་དུས་འཁུལ་སྣང་དང་དེ་ལ་འཛུག་པའི་ 


འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལ་གདུལ་བྱ་ལྟར་སྣང་བ་ལ། ཐུགས་རྗེཞུགས་པ་ཉིད་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་དང་ 
ཧཾ ཨ་ཁཿ་ཏ་ཤང་བསདགས་གཅས་ཅད་ཏའདག་པར་དག་ས་རོགས་པ་བཞན་ོ། །ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་གྲོལ་ཚུལ་ལོ། 
དོལ་བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཡུར་བ་༔ 


ད 
ད 


ཌ[ 8 


656 ག་ང ཇུ་ཊཧཏཿཧུ་ཐྲཏྤི 
4 འོ་ཞོ བྲི་བཅྱ་ཤེས་དཇྲོད། རྣངོབ་གཟའ་བུ་ཉྔ་རྫ་བིཉའེབ་ཞེད་བུ། ཐུཏ་ཊཿརྣུབ་རང་ཅ་གང་གས་ི་རྔ་བྱ་འབད་བ། རྫག 
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ལུས་དེམེད་ཀྱང་ཡོད་པ་སྟམ་པ་བར་དོར་དི་ཙམ་གནས་ཀྱི་ཕྱེད་སྫ་མའི་ལུས་དང་སྣང་བ། ཕྱིད་ཕྱི་མ་གར་སྐྱེའི་སྣང་བ་ལ་སྦྱོད་པ། ཤེས་པ་ད་ལྟ་བས་ 

གྱིས་གསལ་བ། མའི་མངལ་དད་རྡོ་རྗེ་གདན་ལས་གཞན་གང་འའང་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲོ་བ། བཅ་བ་་ 
ས་གཅིགཏུ་མིཚུགས་ཤིང་ཉམ་ང་བ་ན། 

། དབང་པོ་ཡང་མཐའ་ནི་སྔར་གྱིས་བྱིན་རླབས་དང་། བླ་མའི་མོས་གུས་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་། ལྟའི་བསྐྱེདརིམ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་ 

་ ཕྱི་མ་ལ་ཕ་མ་དད་བ་ཅན་གྱི་བུ་ཚདལ་འབྱོར་བཅོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་སྐྱེས་ཞས། ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའམ། སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ནས་ཆོས་འདི་དང་ 








8 ` 42:99 
ྲ 
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© ནཾ དོ དད 7 
འཕོ་བའན་ངག་ལ་སེམས་སྦོངངོ།  ་རྟན་ག་ོ་ཅམསོཀགསཙ་བག་བ་།ི། འེ དམས 
དི་གནད་གལ་པོཆའོ། ་་ 





པའ་མཆོག་ཏཏི་་སོར་ད་དའི་རྱདའབྲལདུ་གསུངསཔོ། ཆོས་ཉིད་དག་པའིབར་དོ 
བར་དོ་མེད་པར་ སངས་རྒྱས་པའི་གདམས་ངག་ནི། དྷ་ས་༡མས་ལེན་དུ་མ་རྩེ་བས་ཀྱང་འཁུལ་པས་ཡངས་ཏེ་ཚད་དུ་མ་ལིན་པ་རྣམས། 
མཐོང་ཡང་རང་སྣང་ངོས་མ་ཟིན་པས། སྲིད་པའི་བར་དོལ་རྲི་ལམ་འཁྲུལ་པའི་ཆ་ཙམ་དུ་ལམ་ཐོན་ནས། སྡར་མངོན་སུམ་གནད་ཀྱི་ཐན་ངག་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། 


ཡི ཁག 9 $ 
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ོ་ཉིདབདོནཔའྱ་བིན་རབས་ཀིས། ཕྲིདཔ་བརོ་དཁལམཟད་དྲམིལམ་སད་པ་ལྟརརང་བཞནསྒུལ་བའིཞང་དུ་བཛུསཏྱེ་ནས་བོལ་བ་ནི། རང་ཤར་ལས 
བདེན་པ་མཐོང་བའི་གང་ཟག་གིས། །ཏོོགས་པྱ་རུད་ལ་ཟྭ་ཧབྱ་ཀང་། །བྱོགས་བྱར་རངབཞིན་རུལ་པའདིང་། ཤེས 
གུ་ཨུསོ། ༨ )1༅་  པ་གཞིབསཅདར་པོ་ཆ་ལ་བཔ།།དལ་སི་གཞལ་ལཁང་ 

ཁུང་བཞི་དང་ལྡན་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དབདན་པའྱི་རདང་ བརིཆོས་ཀྱི་ 
བདའོདཨ་བ། ` རན་བཞདམཆདཏལ་བུ་གདབས་སིལ་བལསཆསཀའ་བ དེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 





($ 1,4::99= 
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ཧཧ 


ཡེར ྲྲགིེིངིཔིཾིྲིསིསིསགཾཾཾཾ བོ 
་ དེ་བཞན་ཱྭ་པོགས་དཔལ་དང་ཞུ་བཞེས་བ་བ 





ཀཀ ཾྣྣ་ྣ༽ྣཾེེཾ འཁོ 
དཆན་ྱ་ན ཆགས་པས དབན །ད་བཞིན་དུ་ཞུབ་ཕྱོགས་བདྨ་བརྩེགས་པརེས་བྱ་བའི་ེང་ 








ཁམས་པླད་རྭ་ག་ལས་གུབ་པ་མ་མྭ་ལཱ་བུན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བདྨ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་པའ་ཡུང་སྟོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཕྱོགས་ 
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ལས་རབ་ཇྫོགས་པཞེསྱ་བ་བའིཞིང་ཁམས་མར་གད་སྟར་གསལ་བ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ན། བཅོམ་ལྡནདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་པར་ 
དབུགས་ཕྱུང་སྟེ། ཁྲོ་བོའིཞིང་ཁམས་མི་མངེད་བརྩེགས་པའིཞལ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བར་དོ་མེད་པར་ཀ་དག་གི་ཞང་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱའོ། །སློབ་དཔོན་སྔ་མ་ 
དག་ཞིང་དར་ལོ་བྱ་རཉིཤུརྲ་ཝ་སོང་བའྲ་ཇེས་ལྲ་གོལ་བར་བཞེད་ཀུང་། ཞིང་ད་དག་གི་ཚོལྫོཝ་བྱར་ཡན་ཆད་དུ་བཤད་པ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་བཛྲུས་ཏེསྐ 

། རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི། གིང་གང་སྐྱེ་དར་སྟོན་པ་ལས་ཆོས་ཉན་དབང་བསྐུར་བའི་མཐའ་ཁྲོ་བོའིཞིང་མཐོང་ནས་གྲོལ་བརཁོ་ 





གཤ ་ 


ཤ་སྐབྲ་བིྱཛདཾཾ་ བཱ 
བབ ཐོ 5 6 ཏུང ཁང ར་བུ་ང་:་ཅ་བ་ལ་ག། །བྱ་གསུང་འོའི་དོ།ཏི། ཏྲད་གྲི་ཝ།ཁ 
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༧ ༄༅། །་ནམེད་པའྲེད་གསུང་བཟ་དམ་པའྱི་ཕག་བཞེས་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་དྩོན་ཡེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་བིན་ཏོ། །ཐིག་ལེམཆོག་གསང་བླ་ 

„ རོ་པ། བའ་བཟས་གུསལརཐོངཔ་དད།།ཟཁའིཕ་བ་་འགེ་གབ་ནམས། །རདར་གཅག་བས་ཏའབསདོད་ད་བཀོད། ། 

བར ལོ་ག ཨ་ཨ 
_ཤྷའབྱོར་པ། །སྣཱ་ཚོགས་རང་གྲོལ་བཟང་པོས་ལེགས་པའ་སྦྱར། །སྙིང་པོའི་ཡང་ཞུན་རྒྱད་སྡེ་བཅུ་བདུན་དང་། །དེ་ཡི་མན་ངག་བརྒྱ་དང་བཅུ་དགུ་དང་། །མཆོག་ཏུ་ 








དུབ 





ཟབ་མོའི་བོད་བཞིངེས་པའི་དོན། ་ །དགེ་བ་དེ་ཡིས་བདག་དངའྲོ་བ་ཀུན། །མ་ཡུས་དབྱིངས་གཅིག་གདོད་མའི་སར་ 
། །སྒྲ་དང་ཡེ་ །གསང་བ་བླ་ན་ལེད་བའི་ཁྲིདཀྱི་ལི་གཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ 

ཞས་བ མོསོ རར རཾ 

གསུའི་ཧོ།། རཨྲ། གུང ། ། ཟླབ: 

སོ། །།དགའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། ༄། །བབཟོ་ཕདཏིག་ལས། གདེཁ་བཅོསཇི་བཞི་དད་ོད་པའི་རམ་པབཞུགཔཔོ། ཀར ཞི་དང 














. རེ འི བོཾ ག་གེ ཁའ ༦ 
ག་ཀཏ་ད་ག་འཚལལོ།།དདདོགྱབངོིད།།དར་མདཤལཔ་འངབཞག་ཞ། །ཐཝལ་ 
 རྣཿཏྟག་ཆོསཀི་ས། ༣ གཞིབ ། ཐུ གོ ་ ར ཿ 
སྲད་པ་ནི། འཁོརབ་ལསབླའོག་པའགང་ཐགད་གནས་རབ་ཏ་དབེན་པར་ཁྲིདལ། གས་པ་བ 














ྙ། རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་བྱས་ལ། ནམ་མཁའ་དངས་པའི་ཕྱོགས་སུ་མིག་བར་སྣང་ལ་མདཿ 3 








དའ 





& 3 





ལ་ཐུལ་ལ། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྭོ་ཀོད་འཅ་བཞོག །ཡུས་ཕོམ་ལ་འཐུལ་བྷ་ཀོདཕྱི་བ། 


བ་དོག་ལ་བོ། འིས ༦ 
འབྲང་། མ་བཅོས་མ་བསླད་རང་སར་བཞགག་པས་ན། །སྐྱོན་དང་གོལ་བར་སྟུངརྒྱ་ཅི་ཡང་མེད། །བཅོས་བསླད་མེད་པའི་ངང་དུ་སུས་བརྒོམས་པ། །ཆོས་སྒུ་བྱང 


སང་ངེ་། སྟོང་པ་ཕྱང་ཆད་དུ་མ་སོང་བར། 


ཆུབ་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། དུད་འ གག ་ །འདི་ྟ་འདི་སྒོམ་མེད་པའི་བང་ལ། ཌྷ 
སྒོམ་མེད་དུ་མ་ཡེངས་པར་སལ་ལེ། རྩལ་བྲལ་ལེ་ཤེས་ལྷུག་པའི་བང་ལ་རྩོལ་བྲལ་དུ་མ་ཡེངས་པར་སོལ་ལེ མེད་པརམ་བཅོས་པར་སྟོང་ 
མི་སླང་མི་རྟོག་མ་བསླད་པར་སལ་ལེ་སེང་ངེ་། 


| 38 
ཐང་མང་གོ་བའིཏད། ཟྭ་གྱུ་ཅང་ཞི་ཏཀུ། ཁང 














ཌཱ ༄༅།  །འའང་མི་སེམས་པར་སོ་མར་སོལ་ལེ། གང་ལའང་མི་གནས་པར་གཉུག་ཐར་དངས་མང་དོ།། ཏིག་པོ་མེད་པའི་ད་ལ་རང་སོརཀོག །རྩོལ་མེད་དུ་ 
ཡ ༡ །མི་འགྱུར་བརྟན་པ་རི་བོ་བཞིན་དུ་ཞོག །མི་གཡོ་དངས་པ་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་ཞོག །ཟུང་འཛུག་དུ་མ་རོ་གཅིག་གི་ངང་ལས་མ་ཡེངས་པར་བདེ་ 
ཉ་ནེ། རིག་པ་ཀ་དག་སལ་ལེ་སིང་ང་ལེར་རྟ་སྟོང་གསལྦ་གྱ་ངང་དུགོག །འབོལ་ལེ་ཤིག་གྷེ་ཉོད་དེ་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་ལོག །བྱབ་བེ་གདལ་ལེཆོས་ཉིད་ཀྱི་ ཏྷ 

༤༡ ངང་འགོག །སོང་དེ་ཡེར་རེ་ཁྱིལ་ལེ་གནས་ཡུགས་ཀྱི་ངང་ལ་ཞོག །མི་སློ་ཡིབསྡུ་མི་བསྒོལ་མ་ཡེངས་རྩ་བྲལ་གྱི་ངང་ལཞོག །ཏོག་མེད་དུ་བུན་ནེ། སྒོམ་མེད་དུ་ 
༧རྟ\ ཁྲིས་སེ། རྩོལ་མེད་དུ་སང་ངེ། རྗེས་མེད་དུ་ཝལ་ལེ། ཕཊཿ དེ་ཡན་ཆོད་དའཇོག་པ་ལ་ངོ་སྤྲད་པའོ། །དེ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པས་གཟུང་འིན་རྣམ་རྟོག་ 




















ཆི ལུལ ལལ 
༣ ཧཾ ཙོ 


ཇུང་དྲན།  ཆགས་སྡང་། སི གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་གནས་ཡུགས་སྐྱེ་མེདཀྱི་ངང་ལ་ལྟན་ཞེ་གཞས་པའོ། །ཕཊཿ རྒ ཁྲ 
བང་བ ེནིརེསཀྱི 

། གློས་མེད་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གནམ་དྭངས་པ་ལ་ཉིམ: རཱ 

རིག་པ་གཅེར་བུ། ཤཅ། བྲད་བས་མགོལ་བས་ །ཉམས་ཀྱི་ཞེན་པས་མ་བཅིངས་པའི་ལྲེ་གོལ། རིག་པ་གཅར་བྭ་ལིངས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །པཊཿ གཉིས་པ་ 

མ་ཡེངས་པར་སྟོང་བ་ནི། དང་པོ་ངོ་རང་ཐོག་ཏུ་སྤད་པ་ནི། སེམས་ཏིད་ལེ་སྟོང་། གཞི་མེད་རྩ་བྲལ། དཔེ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས། དཔྟ་ཐོལ་སྐྱེས་ཀྱི་ཤེས 

















༄༅། །པྭ་དད་ཅིག་མོ། བཟང་ཏྟོག་དཏོགམཆོགས་སུའྱག་བའདི། གི ྨེ་ི བྱོང 
ཅ་ ག་ད་ུ་། ར་འང་་ གའོས་པོ། སེམ 
རྒུ ནག་་མ་དསམ་དག །སཏལ་ུ་ཤས། ཕཊ ཉོདཔབུབ་དགཔ།རདཤངབངབོལ།རྒྱེསཟལ་ ; 


དུས་མཉམ། སྔ་ཕྱི་མེད། ཐཝལ་གྱི་ཤེས་པ་སྒོམ་དུ་ཤར། 
་ྒུངང་ཞས།མདཆམ། ཐག་ཆོད གད་བཟོབ་པ།དཔད་ལ་བ་བརམཆོདབད་ཅ་ལང།རབསཏདྱ་་ཚ།རྱཚོ་ད་འ། 


3༢7 














ཤཾ པོ་འ རྣམ་རྟོག་དངཆོས་སྒྲུ་དབྱེརཡི་ཕྱད། ་ ཟ སྣང་སྲིད་ཐས་ཅདཆོས་ཀྱི་སྐུརུ་ར། 
ཤར་ང་བོས་སྟོང་། ཡེ་སྟོང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྟོང། 


ཞེས་གོ། ཚུལཝ་འགགུས། 

ད གས་འ དང་ཉ ྱེ་མེད་ལ་སྐ་མདཤར། ཟུང་འཇུག་ལ་ཟུང་ ཌ 
འཐུག་ཤར། པར་ཕྱིན་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུམེད་ད། གཏིབ་སུ་བྱརམེད ཐ་ལ །ཞེ་པ་དང་། གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་མེད 

- པར་སྟོང་། ཡང་དག་དོནལ་གཉིས་མེད་གཉིག་ཞ་གྲུབ། ཅེས་སོ། ”།  དགབག་ར་བལ།ཞེས་པས། གདང་བེ་ལཐགུ་བཅའབནི། ངས 

















༄༅། །ནེད་བུ་འཐུགཔས་འཛྲནཟེདདུ་ཐོལ། ཐོག་བབས་མུ་འདུག་པས་ཅར་ཕོགོལ། ཡོ་ལྐིྭ་འུགཔས་ཆགཆོདདུ་ོལ། རོད་ཤར་འ་ 
པས་འང་གྲོལདུ་བྲལ།རྣམཏོག་གང་ཤརང་བཡགྲལདུ་ཤེསཔས། བསྐརནས་བྲོལརྒྱ་མ ལེ ཀག 
ོམད་ར་ོཔསེགདབ་ཆོས། ཞེས་གདམས་སོ། །གནད་དུ་བརྡེག་པའོངོ་སྤད་དོ། གའད་བལད་ཐོ (འའ ཁ་ལ བཱ | 
རང་གྲོལ་བཤད་པ་འདེས། །འགྲོ་ཀུན་མ་སླངས་དབྱིངས་སུ་འང་གྲོལ་ནས། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །གཤིལ་བཅོས་པ་དེ་བཞིནཉིད་དུ་ངོ་ 


#ེ 1ཏི་ ཁིང ༦9 




















སྤྲད་པའི་ཐབས། སིི རིར་རེི་་། ལ་ོ་། །དགེའོ། ། 
དཔལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


དགེའོ། །དགེའོ། །། ༄། །ཟབམོ་ཡང་ཏིག་ལས། རྒྱཆཚོ་ཨར་གཏད་ཀྱིཞུན་བྲད་འོད་གསལ་འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོ། 
ར་ལོ སའ 


ཿཨར་གཏད་ཀྱི་ཆུན།ཁྲིད་ལ་གསུམ། ཐ་ དངགནསམ་བངབད། རས་གུར 3 





£ 


པའོ། །དང་བོ་ནི། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ 
ཐུགཕག།པའ་གདན་བད་བལྨ་སྲུལ་ 


གལ་དབུལ། བླཝ་ལ་གསོལ་བྲ་དགྱཏུ་གདབ་བོ། །དངོས་གདིནི། གནས་ཁང་ 
བུམ་པ་དང དབསམ་གཞུགཔགཉསསོ།།དངཔི་་མོ་ཉསཔས 











7༔རག1གས་་ཾྣྣྣ་ྣསྣཾ་ ༨ 
ལག་པ་གཉིས་ཕྱིས་བཏང་ལ་མིག་འབྲས་གཉིས་མ་ 


་ ེ 
༥ རས འར ད་ 
3 ཊབ་ཏྱ་ཏཉྲིིཅ་བྱ ོད ཁྲ 

















ཧཱ གས་སུ ༥ 





ོགདོགལ་གཉས་མད་གཅོགམོ་ཐབ། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུག་ཚུལ་དེ། །དོ་བོ་ཀ་དག་བརྗོད་པའིཆཾག་དང་བྲལ། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ྷུང་ 
མེད། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིངོབོ་ནི། ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་རིག་གདངས་ཕྱི་རུ་རང་གསལ། རྒྱང་ཞགས་རུའི་སྒོན་མ་ལཐིགལེ་སྟོང་པའི་སློན་མ། དཔེར་ན་རྨ་བྱའི 
ཧོ །བགང་ཕུ་ཤར་བུལ་གཡཏུ།  རང་གི་པུར་དུར། རཔ པ་ར ཙེ 
ཡང་དགཆོས་ཉིད་ཀ་དག་གི་ཡུལ་ལོ། ། | སྡུག་མི་སྡུག །ལེགས་མི་ལེགས། ཕྱི་ 
འདོད་ཡོན་ལ་བྱོད་པས་ན་ཡུལ་ལོ། གཉིས་བ འོད་དང་ཐིག་ལེ་དང་། ཟི འཆག ཆོང་ལ་དསལ། །གསུམ་པ་ཆོས་ 

















ཌྷ ༄༅། __ །ིད་ཀ་དྭག་གི་ཡུལ་ནི། ཆོཇ་ཐམས་ཅད་འབུམ་མ་བྱས་བ། བདག་མིད་པ། སྟོང་བ། རུང་བཞིན་ཁྱིས་འོད་གསལ་བ། བྗོད་བྱའི་ཡུལ་ལས་ 
༧ འདབ་བ །སྒྲ་དང་ཚད་མ་གཏན་ཚིགས་གང་གིས་ཀྱང་གཏན་ལ་མི་ཕེབས་པ། མདོད་ན་རིག་པ་ཀ་དག་གི་ལེ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ 

ཧཱ གས འབྱུང་གཞས་ཆེན་བོ་ཡིན་ནོ། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་ཟློན་མ་དེ་ལ་བཏྟེན་ནས། དོན་དམ་པར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ངེས་པར་དེ་ལས་འབྱང་བའོ། །དེའི་ཟྒོ་གང་ཞེ་ན། 5 

ཐོག་མ་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ནི། ཀུན་ནས་ཟླུམ་ལ། ཁ་དོག་དི་ལྔ་སྟེ། འོད་ལྔའིམཚན་ཉིད་དུ་གསལ་ 

# ལ། འོད་ལྫ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་སྣང་ལ། ཉམས་དང་། དྲོད་རྟགས་དང་། འདོད་པ་མེད་པར་ཤར་བ་ནི། དཔེརན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ་བར་ཡོན་ཏན་བཙལ་ 














& 14:29 ༦ 


ིདགོས་པརྡ་ནམ་པརྷཏོག་མད་ཧཱ་གཾྲགུབཔའོ།སྐྱོན་རླངསམི་དགོས་པར་རང་དག །སློན་ཁའིཏམས་དེ་ཡདཏོཧཡོངས་་ཟླངས་མི་དགོས་པར་རང་དག་སྟེ། 

གཉིས་མད་གཉིས་མུ་མད་པར་ོན། རང་ངོཀ་དགལ་འོངས་བློད་པའི་གནད་ཡིན་པས། ཉམས་ཏྟགས་ཡོན་ཏལ་འདོད་བམེད་པར་འྱབང་བཞི། ཧམ་མཁའིཆོ་ 
ཱེ ] དེ་ལྟར་ངོཁུན་ཞགཏུ་སྤྲད་པས། གཟལ་སྟོང་ལོངས་སྒུའིིང་ཁམས་སུ་རྒྱས། དེ་ལྟརཉིན་མཚན་དུ་ཉམས་སུ་ £ 

བླངས་པས། སྐུ་རྣམ་པ་གསུམ་རང་རྫོགས་སུ་སྣང་། ཡི་ཤེས་ལྔ་རང་དགུཏུ་གསལ། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗ་གསུམ་དབྱར་མི་བྱེད་པབ་ཚའདིཉིད་ལ་སངས་ 





རྒྱའོ། །དེ་ཡང་ཐད་ལ་དྲང་བོབ་བལྟིང་། མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་པོབ་སློན་མའི་སྟེང་ོག་གཉིས། གཡས་གཡོན་གཉིས། ཡང་ན་སྟེང་ནས་གཏེམས་པས། 














༄༅། །ེས་ལ་མ་ཡིངམ་པར་བྟས་པས། རྣལ་འབོར་བདག་གཞནའིགཔའི་ལཤསདེཉིདཏ ཤབ ་ དད ་ བོ 
གསཀི་དགོངས་པ། རབཏུའདིཏདལ་འགུབ་པརཐཚོམལེད་དོ། ། འི་མི ་ 0་ 

མཚོལ་གསུམ། བརྡ་རྟགས་སྒོའི་རྒྱ་མཚོ། མཆོན་པ་དཔེའི་རྒྱ་མཚོ། 

བནི། གདན་བད་བ་ལ་རྡ་རེའི་ྐྱིལ་ཀྲུང་། གཨུཀ་ཐཅོན་ཁ་ཏ། ཡེ ཁཱི 





་ 


ཤར་པ རལ ཡྲི 








ཡལ ཡི་བ་ཇི ® 
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ཤཿ རོགལགི། སྣུ་ལས་འདས་པའི་ལོ་ཤེས། ཕེབས་ལས་འོདས་བའིཕ་བྱུངབ། ག་གཏིལས་འདོས་བའི་རོམ་རུ། བེད་ལས འགོས་པ 

| རཾཤའུས་འགོབ་བའི་འོད་སྟང་དོ། །ས་གུདསལིཏྲ་དོ་པོ་ལེཁའཙ་བ་ ཅ། །ཉག་འ་ངོའ་་ོ་ ཁའ 
སྟ ༼ད་གསལཝི་ཏོག་མཁའཔཏ་ུགསལ། །ཟུང་འཇུག་གཉིས་མདཉི་མའོདྱཀི་ཚུལ། །རངའིག་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཤར་བ་དེ། །དཱལ་མཁའི་ ཌ 
འིབ རྒྱམཚོའི་གཏིངདུ་ཕྱིན 


སད ་ ྦ 
ཀྱང་གཤེར་བ་དང་སུབ་པ་མེད། མེ་དབུད་གིནད་དིུན་ཀྱང་ཚབ་དང་འཚིག་པ་ལེད། རིག་བཤྟུ་གྲུབ་འངན་སམསེཤིའིྐྱོན་གྱསལ་གོས་འཁོར་བའེལས་དགེ་ 
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༄། 1 ་ རྐོན་མེད་རང་གྲོལ་ཆེན་པོར་འང་ཤར་བས།  །་ ོ་བཆོས་སྒུརྣམ་དག་བྤོས་ 
ཀ་ལ ལ་ན ཟ 








ཟབ 











ཇོ 





ཐད ཁུ ཅན 8 ས་རད་ག། ༦ ལམེ་ ་ི་ །ི་གཡྱོག་མཚོདབས་མུ་འཇུག་པའི་ཁྲིད། །ཏིན་མཚན་ 


|  ”ིག་པ་མོ་མཟངས། བརད །འ་ྱག་ུལ་བམསའཛ་ལ། །འབལ་རད་ ཏ 
| །དགང་སྱོད་མ་ུ་ྱར་་ཞ།།སྱ་ཐའ་ཡབདའོད་གསལ་རྟ། །རགཔའེ་དིད་བཞིཉིད།།རྟག་པརནམ་མཁའི་མཐའ་ལ 
བརྟ ངོར་དགོན ལ་བབས །ཕ་ས་འཆསུ་ོས། །རབསཡེད་ 














ཟས་ཡང་སེམས་ཀྱ་མཆོག །རིག་པ་རང་གསལ་ཐམས་ཅད་མབིན། །བག་ཟད་ླ་བརྗོདཡུལལས་གྲོལ། །བརྔོདམདསྟོང་པཆསཀྱི 
ག་མགོ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་གནས་པ། དྲ ་ ཤགཔ་དཀར་ནུག ཀལ་ལ གསགས ་ཱ 
![ཏྗ་ ཀཚེ ཀེ ། ཀརད་འོ་། ཁབ ད་ 
སྩ ཁྱུང་ཆེན་གཤོག་རྔོགསཞེས་བྱ་བ། ོཉདགདལ་བཆ་བོྱ་གའཚ པ། གདེད 
འགྱུར་མེད་གཏུག་མའི་སེམས། །མ་བཅོས་རྒྱལ་པོ་ཅོག་བཞག་རང་གྲོལ་བ། །སླང་བླང་དགག་སྒྲུབ་རེ་དོགས་ཀུན་ལས་འདས། གགས ད་པ 








་ར 
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པྱཱཾ༢ཚལ་ལོ། །གདོད་ནས་རྣམ་དག་བསམ་ཡུལ་འདས་པའི་ཀློང་། །ཟེམས་ཉིད་རྒྱལ་པོ་རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེ། །གང་ཡང་མ་སླངས་ཀུན་ལས་འདས་པའི་ 
ངང་། །ཆོས་ཀུན་ལེ་ནས་གྲོལ་ངའི་རང་བཞིན་ཏོན། །བརྗོད་བྲལ་ཡེ་རྗོགས་སེམས་ཉིད་ནྣམ་མཁའ་ཆེ། །བྱར་མེད་རྩོལ་བྲལ་དྲན་བསམ་གུན་ལས་འདས། །གང་ 
ཤརཞེན་མེད་ལྟནའབྱམས་རིག་པའི་ཀློང་། །ཅོག་བཞག་རང་གྲོལ་ཅེར་མཐོང་བསམ་ཡུལ་མེད། །རང་བཞིན་བབས་ཡིན་བཅོས་བསླདམ་བྱད་ཅིག །རོངས་པ་ 
གང་གིས་ངོབོད་བོར་ནས། །གཉག་ལའི་སམས་ལ་་ིནཔའི་གཟེབ་བསྒུར་ཏེ། །བཅོས་ཤིང་བཅོས་ཤིངསྙང་པའ་དོན་ལ་སླེབ །གྲོལ་བ་མེད་དེ་དེ་ཡིས་སླར་ 
འཆིང་བྱེད། །གང་ལ་བློ་ཡི།ཁོག་ཡངས་ཉྷོད་ཡོད་པ། །རང་བཞིནཉིད་དེ་དེལ་བཅོས་མི་དགོས། །འགྱུ་མཐོང་རང་དག་གཏེན་བོས་མ་བསླད་ཅིང་། །སླང་བྱས་ 
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ཊཟུ ཏན 8 གོ་གོ་འོ་གིག། །ག་གེ།་སེ།ད་ས་་འཆེ། ཨོ་གིང་ 
ལོགད་བྲལ་བཀད་འཆ། །རྟགཆད་ཉིད་ལས་ཐར་པ་ཡོད་དམ་ཅི། །གཞི་མེད་ར་བྲལ་ཡེནས་རྫོགས་པ་ཆེ། །སྟོང་དང་སྣང་དང་ཡོད་དང་མེད་ཡི་བསྒོལ། ། 
གངལ་སྒོམ་ཡད་ལྟདང་སྨད་པ་ཡོད། །དེལ་སྲད་ཡོད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྡལ་ཡོད། ། 1 ཏའ 
འཆིང་བྱེད་ཡོད། །གཞྲི་བྲལ་ལམ་འགགས་འབྲས་བུའིེན་པ་ཟད། །ཐེག་པའིའདོད་ཞེན་རྡུལ་ཙམ་མི་གཞས་པ། །དེལ་ལས་མེད་རྣམས་སླིན་གོས་པ་མེད། ། 
སྲིདཞིར་མི་གནས་ནམ་མཁའི་ངང་དུ་གྲོལ། །རྩ་དང་རླུང་སྦྱངས་ཐིགལིའིའགྲེམས་སྡུད་དང་། །གཉིས་སྦྱོར་དབང་པོའི་བདེ་བ་ལ་གནས་པའི། །དགའ་དང་མཆོ། 

















དགའ་དགའ་བྲལ་ཏྟནསྐྱས་ཕོགས། །བདེ་དང་སྟོེས་གྲོལ་བའིརྒརསྲ་བ། །འདོད་པའིཁམསལས་གང་དུ་འདའ་བརཊུས། །བཅོམ་མའེ་སྟང་པས་བྲལ་བཉིད་ 
མིའགྱུར། ། | །ཆུང་གིཁ་དོག་ཡུལ་ཀྱིན་གསལ་འསོགས། །ཕི་ཏོོ། དངེས་བཅོས་ཤིདབས་བྲགས་པ། ། 
གཟུངབཞ་ཡུལལའཛནཔའ་གདང་བཅས་ཏེ། ། །ཡུལ་ཅན་ཡུལ་གྱི་འཆིང་བས་རབ་བཅིངས་ནས། །གཟུག གགས་སོ ། ཁཿ 


བཅོས་བག་བམམས་སེམས་བསྒྲམས་རྣཐ་ཏོག་བཀག ། ། །གཟུགས་མེདིདད་མཁའཕོགས་རྣམ་པ་བཞེར། 
འབོརིང་འབོར་ཀིང་གོལ་བ་ནལ་ཡང་མེད། ད་གས ་གད་གཅུམ་པ་ོའ་བཟས། །དད་གཏས དླགས་མཟདཔར་འཛར་པ་ལས། ཁོ 








5 1:49 8; 











༄༅། །བབའི་སབས་མེདུ་སྟེགས་ནྣཟས་ལའང་ཡོད། །འབོ་གཞུཤ་ལེཁས་དང་ཁྱད་པར་གང་གིག་ཡོད། །འོན་ཏི་དེདག་སྟོང་བར་སྒོམེ་ཞའང་། ། 
 ་ ] །རང་བཞིན་བབས་མིན་སྟོང་པས་ཕནཅི་ཡོད། ། 
འཐུད་བཟང་ངརྣ་ཏོགཚོགས་ཅན། །དབུང་འཁོར་བའི་གྲོད་ཁྱེར་སྒྲུབ་བྱེད་ཡིན། །བཟང་པོརརྟོག་གང་མཐོ་རིས་བདེའགྲོ་གཉིས། །ངརྣ་པར་རྟོག་གང་ངརྣ་སོང་ 





9 ལྷ 28 9 [2012 19 


རྣམ་པ་གསུམ། །རིམ་གྱིས་འབྲོ་གིང་འཁོར་རྒྱུན་འདའ་ལི་ཙུས། །གང་ལ་བཟང་ད་ལཁ་ཀྱི་རྒུ་མེད་པ། །དེལ་དེས་བརྐྱེད་འབྲས་བུར་འཁོར་བ་ཡེད། །ཞཐ་ 
གཡའ་བགིན་ཏེ་གང་གིས་གོས་པརའབྱར། །ཡུལ་ཁྱིཆུ་བོར་བློ་ཡི་གཟིངས་བཅས་ཏེ། །དམིགས་གཏདསུ་འདིན་འབད་མེད་ཊོབ་བའི་ཕི། །སྲིད་བའིརྱམཚོར 





325 











རྨ འབོར་ཞིང་དུབ་པ་ལས། །ནྣམ་གྲོལྱ་རམཚོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མི་ཉུས། །གང་ལ་དམིགས་གཏད་རློམ་པའི་སེམས་ཡོདཔ། །རྱོལ་ཞིང་འབདདགྒྲུབ་པ་དེ་ཕྲིད་བར། ། 
།ཡུལ་གྱི་མཁའལ་རིག་པའི་རྩལ་འཛྱོ་བ། །གཏད་མད་རྒྱལ་པོ་འཇིན་མེད་ཤར་བའི་མི། མ་ཡ 

,ུ ལས་རང་གྲོལ་ནས། །དུམ་གསུམའཕོའབྱུར་མེད་པའི་ངང་དུ་གཞས། །རྩོལ་བའི་དུག་གིས་སུ་ཡི་སྟིང་ཟིན་པ། །དེལ་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཆར་བཞིན་འབབ། | 5 
རྩོལ་མེད་རྒྱལ་པོ་བྱ་བྲལ་བློ་བོད་བ། །རང་གྲོལ་རྒྱལ་པོ་མཉམ་པའི་གདེང་རྙེད་ནས། །རྟོག་པའིའ་ྲོའདུ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་འཆར། །དེདི་གདོད་མའི་སར་ཕྱིན་ 
༧༧ འཁྲུལ་པ་མེད། ད་ད ཆ་པ་དགོངས་བར་ཅན། །གང་གི་ཡིད་ལ་གྲོལ་བ་སུ་འདོད་པ། །གཉུག་མའིསེམས་ལ་བཅོས་བསླདམ་བྱེད་ཅིག ། 

















ཤཱ། ༄༅། །བཅོམ་གིང་བཅོས་ཤིང་ད་ཡིས་ངེས་པརའཆིངས། །མོ་བཅོྱ་རལབྱོཉན་ཇོགས་རིག་པའི་གནད། །གང་བབས་དང་ལ་རད་བབས་རང་དགའི 
ལི ལས། ཅུས །་་ཅ་འ་ས་ །ཀི བ་ལ་ག གོ 
གྲོལ་བའི་ངང།། །རང་གྲོལ་རྒྱལཔོ་དུས་གསུམ་འཕོའགྱུར་མེད། །བརྗོད་མེད་བསམ་འདས་གཤེ་རྫོགས་གཉུག་མའིཀྲོང ཾ 
~¬ གརྐདྡུལ་ཙམ་མེད། །བརྟརམེད་མཐོང་མེད་བརྡཡིས་མཚོན་དུ་མེད། །བསམ་ཡུལ་འདས་ཏེ་བཟམ་བྱ ་་་ 
-ཤྷཾ། མེད་མིན། །ཟུ་བཞི་ལས་འདས་གདལ་བཅེན་པོའི་ཀློང་། །རང་བཞིན་ཉྷུན་རྔགས་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའི་ཀློང་། ཐ། ཇང 














། བཞིནྭ་འོད་གསལ་སྣང་སྟོང་ཉིཟླའི་ཀློང། །མྤོས་རྒྱལ་བོ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཀླང་། །རྒྱུ་མདཀྱེན་བྲལ་མཐོང་སྣང་རང་སར་དག །སྒྲིབ་བྲལ་ཅོག་བཞག་རང་ 
ཐུ འན ་ྦ 


གདོདནས་དག་པའི་གདང་། །མི་འབྱན་ཙྫ་གྲུབ་གདིཉུ་བྲལ་བའི་གདེང། ཁོལ་ཅག་བཞགའཤརཆནའགདང། ཡོ ༨ ི་ 
འ། །ཐོལ་གེས་པོ་ད་གོའ་བའོི་པོ། རོག་རོ་ཐོལ་གཏོཁང་པ་བ ོད། ཉེ་དགས ཁ ༦ང་ ཁོང་ 


| 
། 
¡ 
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༄༅། །སྲོ་གས་སཱ་འཆར་བཞི་རང་བཞིན་ལ། །སླང་བང་འབུལ་བའྱི་བང་ཁུངས་ཟད་པ་ཡིན། །བཟང་དན་བདོ་སྡུག་གང་ཤར་རིག་པའི་ངང་། །རིག་པའི་ 
རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ངང་། །འཁོར་འདས་འཁྲུལ་གཞི་ཟད་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །གཉིག་གིས་ཀུན་གྲོལ་ཀུན་གྱིས་གཅིག་མི་གྲོལ། །དེ་ལྟ་་ཤེས་ཏེ་རང་བྲོལ་ 
རིག་པའི་གནད། །ཡེ་གྲོལ་བརྒྱར་གཞིམེདདེ་གདོདམའི་ངང་། །ཅེན་གྲོལ་ངོ་བ་མདདེ་བདེན་པས་སྟོང་། ,།རང་གྲོལ་གཉན་བོ་མེད་དེ་གཏུག་མའི་རེཁས། ། 8 








རི ། །རད་ཤར་རང་བབས་ 
རང་གར་ཡན་དུ་ཆུག །རང་ཡན་རང་ཞིག་ངོས་གཟུང་ཀུན་ལས་འདས། །བློ་ཡིས་མ་གཟོ་འགྱུ་བ་ཟ་དགག་ཅིག །ཕྱི་ཤང་ཡུལ་མེད་ནཟ་མཁའལྟ་བུའི་ངང་། །ཡེ་ 











± རྟདནང་ནབློ་སྟོད་ཡངས་པ་ཆེ། །ཆོས་ཟད་ངང་ནས་བློ་ཟདམས་རེ་དགའ། །ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་བློཡི་སྐྱོད་ལས་འདས། །བློ་ཡིས་ངོ་བོ་ཡུལ་བྱིས་གོས་པ་མེད། | 
སླང་ལེན་དགག་སྒྲུབ་འེ་དོགས་ཞ་བྱེད་ཅིག །གང་ལ་མི་གནས་བརྗོད་གཞེ་ཀུན་ལས་འདས། །མ་བཅོས་ཌྷུག་བ་ཡེ་བྲོལ་ཆོས་ཉིད་ལ། རྨོ ས་བ 
ཤུ །མ་བཙ ཟེ 


ལ་རང་བཞག་རང་བབས་ཀུན་བཟང་ངང་། །ཆོག་དང༔ 
༢༧ བྱ་བྲལ་གླེན་པའི་ཤུགས་འཆང་བློ་བདའོ། །ཕྱོགས་མེདའིས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཁྱབ་གདལ་བ། ར་ད ཅ་བ 











༄༅། །བཤག་པས་དང་ཉིད་པའི། །རངྨམདའྱག་བཆོས་ྒུའའོལ་པར་ཤར། ལ་ར ླ་མའི་དན་གྱིསརྟོགས་ 
ལཀ་ཁོདྲབུག འཇོག འ་འ གསན རགུ་ ་ 
གཞི་ཚོགསབསམ་ཡུལ་ཀུག་པསའདས་པའིདད། ། 


༈ ། ཏཾ 
ཅབ ° འ་ཧུ་ཇུན །།མ་ཉམཔའིགཟཆནཐསཔ་འད ངོང གདསཔའ་པ། །ྣམཀད་སྟོང་བའི་ 








ང་པ་བ 


ཤྱུངས་ཀོང་བ་གྲལ་ཡིན། ན་རང་ོ་་སངསཔོ། །ཁྱང་ཆེ་གཤོག་རྔོགས་མུ་བརེ་གདལ་བའི་དོན། །ཀློང་ཆེན་འབ་འབྱམས་ངང་ 




















ཏོག །འགྲོ་ཀུན་མ་སྤངས་ཀློང་དུ་རྫོགས་པར་ཤོག །ཁྱུང་ཆེན་གཤོག་རྗོགསཞེས་བྱ་བ། བྱར་མེད་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློད་ཆན་རབ་ 
འབྱམས་ཀྱིས། མཆིམས་ཕུ་དཔལ་གྱི་དབེན་གནས་སུ་བྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགའོ། །། ༄། །བ་ཟོ་ལ་ཏིག་ལས། བླངཆེན་གཤོག་ 
གའ 5 ། །འདིར་གསང་བྱ་བ་ན་ལེད་པའི་དོན། ཁྲེགས་ཆོད་དང་ཐོདནལ་གཉིས་ལས། 9 
ཁྲེགས་ཆོད་སྒོམ་མེད་དོན་གྱི་གནད་འགག་ཐམས་ཅད་གཅིགཏུ་བསྡུས་པ། } ཞན་ངག་ལ་འཇུག་པ་རྒྱུའི་དོན་གྱི་ངོ་ 
བོ་མདོར་བསྟན། ཟན་ངག་དངོས་ཀྱི་དོན་གྱིས་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད། དག་སེ ད་བ་ས །དང་པོ་ལ་ 











༄༅། ` །གསུམ་སྟེ། མཚན་བྱི་རྣམ་གྲངས་-..བེ། བཀོད་པས་དོཧ་གྱི་ངོ་བོ་མདོར་བསྟན། བསྡུས་-..ཆསཉིད པ་དང་རྒྱས་...རོལཀོང པའི་ཕྱག་-..གཞིའད 
གིས་གནས་ཡུགས་རྒྱས་པར་བཤད། གདོ་ཊ...བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བས་དོན་བསྡུ་བའོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་དངོས་ཀྱི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། གཤིས་རྫོགས་པཆེན་ 
ླུས་ཿརྲ་ཐོག་བཏ6ད ་་ $" གཡས །དངུཔོ་ 








ཧཾ ཚེ 19 











༡ ༢༦:25 ༢ ༡ 











དི 


བླསད་མིད་པའ་བསྟན་པ། དེལ་བཅོས་ ཝོ་སབས་ བས་འཆིང་བར་བསྟན་བ། རང་བབས་ གང་ བཅོས་བསསད་ཆེད་པས་རྩོལྲ་བལ་ཆེན་པོརཐག་གཅད་པའོ། ། 
གཉིས་བྲབབག་་བཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏི། ་ོུག་ྲིསགསཕགསདག་པབམབྱ་ིག་པད། ཐབས་ཤེས་ 
ཀི ཉྷན་པ་རྫོགས་རིམ་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཅོས་ ་ ཐོ 
སྐེད་རམ་གིལ་ཐཔམི་ོབཔོརམ གཞེད འཆིང་བྱེདཀྱི་གཟེབ་ཏུ་བསྟན་པ། བློ་...བསའ་ཐ་ བྲལ་གནས་ལུགས་དགོངས་པར་ཐག་གཅད་པ 
གསུམ་པ་རྫོགས་རིམ་པ་བྱེ་བྲགཏུ་དགག་པ་ལ། བདོ... ཿདང་གསལ་.. བཿ ཁོ རའ ་ 














༄། རར བོག 
རྔི །གསུམ་བ་འབབཔཔས་ཏགས་པའོན་ླམབལླ་དག་ེ། ཀ༣༥གཤིབྱབྲབ་ལས་འདསབདམ་གསའང་བསྟ་བ། ༠ བས་བ 





ཾ་གད་ོ་གས། ཞ་་་ ཐྲུ བབ ་ དེ་ཡང ཡས་ནཏས་ཡུགསཉ་གདང ད་བསན 
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སྟ 





ཀག ཾཾཾོི་ གི གཟབ 





ཧར 











:ཅ 





ཐྱི 8; ༄༦ 


བསྟུན་པའོ། །ཟྦག 
དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ` ། ༄༅། _ །ཟར་ལོབདཏགའག། གཔར་བླ་ ཟདྱི་བསབཞགཔསོ། ླནམེད་པ་ས་བབསབསྟག་པ། སོང ཡས 
གདལ་བཆེན་པོ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། 


།བཟང་གི་ངང་དུ་ཕྱིན་པས་ཀློང་ཆེན་རྫོགས་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྫོ་བ། སྲུ ཆ་བ བམ 
ས་ཆོད་དོ་གི་མད་ཆངས་བྱང་ཆེན་གཤོག་རྫོགས་ཀྱ་བསྡུས་དོན 


༈ །ཞག་པའི་ྱལཔོབང་བྱང་ཀ་བཟད། །འོད་ྔའིརང་བཞིན་རིགསལྔ་ 


སྱ་མེད་ཀླང་ནས་ཐུགསརྗེའི་སྒུར་བཞེངས་པ 
ཉུཊརྔོགས་ངང་། །ཐུགས་རྗ་ཀུན་ཁྱབ་འབྲོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཟཟས་ཉིདངོ་བོ་གདེཉ་བྲལ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་འོངས་སྨོད་རྫོགས། །ཐུགས་རྗ་ཀུན 








བྱབ་གདམ་པར་ཤར། །གདོད་ནས་རྣམ་སངས་རྒྱས་ལ་འདུད། །ཕྱེ་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་ལག། །ཡང་གསང་རྒྱལ་བོ་བླ་ན་མེད། །ཐེག་པ་རིམ་དགུའིརྩེར 

དད  ཌ་ ཐ་གསུམ་ལས། །ཀ་དག་ཉྷུན་གྲུབ་གཉིས་སུ་གནས། ཀ་་ 
།གནས་སྐབས་ལམ་གྱིཀ་དག་ནི། །རང་སེམས་སྟོང་བར་བྲལ་ལོ། ། 

དེ །ཉུན་གྲུབ་གསུམ་ལས་གདིལྷུན་གྲུབ། །འོད་མཐའ་མེད་པའི་རིག་པ་ནི། ཀག ་ །གནབྱཾ་ 





སོ་ཁ་ཁ་་ར་ 


ར་ཁག །གནས་སྐབས་ལམ་བྱི་ཞུནགྲབ་ནི། །ཙིཏྟ་དུང་ཁང་གཞལ་ཡས་ན། །ཀེཁྲོ་རང་གསལ་འོད་ལྔའི་གདངས། །མིག་ར་སླིད་བྲལ་མཁར་ 











༄༅། །སྒྲང་བ། །ལངོན་ཅམགོད་འཕེལ་ཚད་བེབས་སོ། །ཟཐའ་ཐུགའབས་བའ་ད་ྲུབདི།།དིདཏམས་སླ་བངས་པའིམཐར། །ཆོས་ཉིདབད་ 
| །རང་གདངས་རིགསྨ་གྲུབཔོའ་ 


པའི་སྣང་བ་ཐིམ། །ནང་དབྱིངས་ཉྟན་གྲུབ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལས་སླར་ཡང་རིག་པའི་གདངས། །སེམས་ཅན་རྣ་ 
སྒུ། །སྟོང་གསལ་ཀུནཁྱབ་ལེ་ཤེས་སོ། །འཁོར་འདས་རང་བཞིན་བབས་ཆུལ་ནི། །ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་ལས། དས་ཡན གལ །གཁའ་ ཏེ 


།ཉུན་གྲུབ་གཞི་ཡི་སངས་རྒྱས་ཏེ། ། 





ཕི ཡི་གེ ༄ ༦༦ 


ལ་འབའོནབཞནདགར། 
ས་པའི ལ་བགཔ ལ་གཡོསཔ གལ་སད ཐོལ་པ །གཞགདསསོལ་བག འདལ 











¡53 ཐཾ གགླ་དུ་བ་བ་ཀི།ྱ། །སླུ་ག་གྲོ་ྲིཏ་རོགས་༤ོབསྩེས། 6 ག་ཏ ཅཅ 8 © 
རྒྱུ་འབྲས་ངེས་བསྐྱེད་པའི། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་མ་ཡིན་ཏེ། །གདོད་ནས་གཞིལ་ལྟུན་གྲུབ་ཕྱིར། །རྩོལ་བས་བསྒྲུབ་ཏུ་མི་དགོས་པའོ། །འདེས་ནི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ད་ 
ལ། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གཟིགས་པས། །སླར་ཡང་འཁོར་བ་ཡིན་རོ། །གཞི་ཡི་སངས་རྒྱས་ངང་ཉིད་ལས། པི ྱ 
རང་མ་རིག་པས་འང་ཉིད་ལ། ། ། །བདག་གཞན་གཉིས་སོགས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་། །དེ་ཡིས་རྒྱ་དང་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། 
ཀྱང་འགས་ཕྲ་ཤིནཏུ་པྲ། །གསུམ་བྱུང་སྲིད་གསུམ་རང་ཤར་ཏེ།  ་ ་ །དེ་འདྲའི་སྣ་ 




















ཧྭ། ༄༅། །ཆོགས་འབྱབང་བའི་སེས། །གདིལ་མེད་ལ་རྩལ་ལ་སྣང་། །འགྱུས་སྟོང་རང་ངོ་མུས་ཤེས་ན། །དཧིགྲོལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །གྲོལ་བ་ཐོག་མ་ 
ཿ ་ །རིག་པ་འོད་ྔའི་རང་བཞིན་ནི། །ཐོག་མའི་དང་ལས་སྣང་སྟོང་གཉིས། །དེ་ལས་རིག་པའི་རྩལ་ཡང་གཉིས། །སྣང་བའི་རྩལ་དང་སྟོང་པའི་རྩལ། ། 
ཙཾ སྣུང་བའི་རྩལ་ནི་ཡུས་དང་ཡུལ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་དངོས་ཀུན་ཤར། ་ །སང་བའིརྩལ་ནི་འབྱུ་བའི་སེམས། །གཞི་ར་མེད་པ་སྣ་ ཌྷ 

ཧཱཾ ཚགས་འཕྲོ། །འཕྲོས་ཙམཉིད་ནས་བལྟས་ར་མེད། །ཀ་དག་རྩལ་ལས་འང་བྱ་ོ། །ཡོནཏན་སྐ་དུ་ཤར་བས་ན། །རྩལ་འདི་གཉིསཀྱས་མཐོང་རྱེན་བྱམ། ། 
&» དེ་གཉིས་སྦྱོང་བྱེད་རྣམ་པ་གཉིས། ་ ་ །རྡོས་བཅས་རང་གདངས་འོད་ལྔར་གྲོལ། དོད 











(® 1,499 ` 








ཟནིདག་པ་ནི། །དོད་ཟི་དོད་ཅོད་ཐོལ་ལོ། །ཟུགའཆོད་ཀིབ་ནི་འབུ་ཐའིཕེཐས། །འཇྱུབ་བའོད་བོར་བཏུས་བའིཆི། །འབུ་བུས་ྱ་བའོང་བྲོབ་ཤཾ། ། 
གོ ་ག་ཁ་བོའྱུ་ཡེད། །བུང་ཤི་ 


། །ཅ་བལ་ཐོག་ཟའི་རིག་པ་འདི། །ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་ངང་དྭ་གོལ། 
ཟད་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། བབ་པ །རང་བྱུང་རང་འོད་རྣམ་མཁའི་གདངས། །གེ་བྲོ་ལ་ཕོགས་རང་སྣང་ཡང་། རར 
བཞིན། །རང་སྣང་འོག་མིན་གཞལ་ཡས་ན། །རང་ཉིད་གཙོ་འཁོར་ཚུལ་ཙམ་སྣང་། །གདུལ་བྱ་འདུལ་བྱེད་་ཡིན་ནོ། །དེལས་སྤྲུལ་པའི་ཟེར་འྲོས་པས། ། 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མོས་པ་བཞིན། །བཟོ་དང་སྐྱེ་དང་བྱང་ཆུབཆེ། །ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའིརྣམ་སྤྲུལ་ནི། །གདུལ་བྱའི་འཇིག་ཏྟེན་གང་ཡོད་དེར། །ཇི་ལྟརའཚམས་པའི་ 
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༄༅། །ོཌའཕུལ་ཧྱིས། །འབྲོ་བའི་དོན་ཀུནཅུནགྱས་གྲུབ། །ཆོསཚུལ་འདིནིངེསཔའི་དོན། །ངེ་བཞེཉིད་ལས་དགོངས་དོན་མེད། ཐུ 


མེད་ཀློང་ཡངས་ཀྱིས།  ་ །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། ༄། །བདཟོ་ཡད་ཏིག་ལས། ཟབ་ལོ་བྱད་བསྡས་བཤུགཔ་སོ། 
། །གདོད་ནས་རང་བྱང་སུས་ཀྱང་འདུས་མ་བྱག། ། 





བི 9289; 9 ཏི 19 


ཆབམམས།།ད་བད་མཤས་ཐགསཔཆག་པའ། །་གུམ་འུབརཆ བྱ་ལགའཛ་ོ། ག་པའི་ང གར་པ 
ཟ་སླངས་ཀུན་ལས་འདས་པའི་དོན། །ཟབ་ཡངས་དོཚར་ཆད་དྲ་བང་བའ་དོན། །ངི་སར་བདག་གིས་ཏོགས་བཞིན་བཤད་ཁྱིས་ཏོན། །གདོད་ཁའིངངདི་བརྗོད་ 
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འདས་གཞི་ཅ་བལ། །སླང་བླད་ཙོལ་སྒྲབའེ་དོགས་ཕྱོགས་རིས་མེད། །ཕིའབྱུར་ལུནགྲུབཆོས་སྐུབྱང་ཆུབ་ཀློང་། །གུན་བཟང་ཡངས་བཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ནོ། ། 
གནས་དེར་གནས་ནགུན་ཀང་ཆོས་རི་སླུ 


། །བཅས་བཅོས་མྱ་བད་ངི་བཞིན་ལྟུག་པརཞོག །རེ་དང་དོགས་མེད་གདོད་ 
༢ ངརྨྨ་ ི སགས་པ ་ ཙཾ 
གང་བབས་འད་སྟོང་ཟང་ཀ་རྔེར་པ་ཉིད། ཛམ ་འ་ཁ་ལ །འདཉིད་ཏྷ་གྲུ་རྒྱལ་བོའི་དགོངས་པ་སྟེ། ཁང་བཞནགཞིའ རཝ 











ངོ ལཁ+་མ་་ 


$ ༢ ` (65$6ཿབ66ཅོ་ཤ། །རྒྱ་ཚག་ཏི་དོངཅེ་འོ་གག། ཀླ ྲོ་ 
| །རཧ་ཏཱད་ཧཱ་དྟོ་ཊཱིཏིལཱའི་དཀཀ། 


འདུ་ང་འདོ་ཆ། £ 55 ་དེ་ཁྱུད 
ཕྱིོལ་དངོསུཏྒྱུཡ་མི་ལལ་དང། ཆ་ིགཔད་བྲ་བབ །ཟད་པགས་་ྟོ་འ གཟུགས་ཅ། ། 





།ནང་གིརིག་པ་སྟོང་གསལཆོས་ཀྱི་གླུ། །ཟང་ཐལ་ཕྱལ་པ་བར་སྣང་དག་པ་བཞིན། དབམ་ཆདམཁས་མདཔར།།ཟང་གཉནའང 
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བདེའོ། 
བྲོལ་ཆོས་ཟད་མཚར་རེ་ཆེ། །གནས་ལུགས་མཐོང་ལ་གཞི་རྩ་དངོས་པོ་མེད། །ཆོས་ཉིད་མཐོང་ལ་རྒོམ་བ་རྡུལ་ཙམ་མེད། རྫ ར་ 











ྷཾ གཏདམེད། །རེ་དོགས་བྲལ་ལའབྲས་བུ་བསྒྲུབ་བྱ་མེད། །དེཉིད་ཤེས་ནརྣལ་འབྱོར་མཁས་པ་ཡིན། །དགེ་བ་དེ་ཡིས་འགྲོ་ཀུན་གྲོལ་བར་ཤོག །ཟབ་མོ་བཅུད་ 
ཨ་བ ་ བགའབུ་ཅོ་ཡོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། 
[གའོ ! ཀོ ཏང་ོག་གགས་ཁང་བཅགས་ཀོ། དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། # 
༅ོ གདེ་དབྱིངས་འོད་གསལ་དྲི་མེདརྣམ་དག་ལ། ྐ་གེམོ་གར་ྱལ་བའགོབསཔུད་དང། །རིག་འདིན་བརྡ་བརྒྱུད་གང་ཟག་སྟན་ཁུང་བརྒྱད། །དཔལ་ 
༡ ཡགོན་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདོད་ནས་ཉྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་དོན། །ངི་ལྟར་བདག་གིས་རྟོགས་བཞིན་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། ཁ་སྐད 














མི 292 བི (929 





























ཤཿ 
ཆི 








༄༅། །འབྲས་སྣང་གནསའྱོགར་ལས། །ལོངོས་སལ་ར་སྣངགདུལ་བྱའརེད། མས་མུ། །སངསྦ་རས་མཛོད་པ་མཐའ་ཡག་ཉནགྱིས་གྲུབ། །འདོདོ 
ཆཿ་ཧྭ་ཀླཾཿདབཀ་ཏཾ། །ེ་བསའཟོ་ཞུ་ལུའོ༨ངང་རུབ་ཤོག །ཉྙིད་ཏོ་དོད་ཏརྲུབ་ཀིཀ་ཧུ་ཏེ། རབཿབྱནྔབ་སྣཚིནསུ་རང་གྲོལ་ཕྱིར་ 
།དགེའོ། །དགེའོ། །། ༄། །བབཟོ་ལད་ཏིག་ལས། དོད་གསལ་སྟིང་པོ་བཞུགསསོ། % 


གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །།དགེའོ། 
འོད་གསལ་སྟིང་པོཞེས་བྱ་བ། དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་བོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





& མཇི ® 


ོ་་བྱ་ཆབ་སོདངབལབའ་ླང།།འསརུ་ྲུབ་མངན་པར་འཐུས་མ་ 
བྱས། །གདོདཐའིམགོནཔ་འོདམིའུར་བལ།།རླངིགརམ་པར་དགཔས་ཕྱག་འཚལ་འོ། །གཞི་ལས་གདངས་ཤར་ལམ་དུ་མངོད་ས་བ།།སི་འབུར་ 


༤ 
ཆཾ 











༡༩ ༠ 
དོད་གསའ་རྡོརེསྙང་པོ་མཆོག་བཞུགས་པས། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ཉིད་དེ། །སྟོང་གསལ་རིག་པའི་སྙངཔོར་ཉུ་གྱས་གྲུབ། ། 
མ་བསམ ་བ་ུརགནས་ཆས་སྒུསྟོངཔའི་གདངས། བས ད་་བའི་ནཝོ། (བཞང 
གནས་ཉྟན་གྲུབ་གཏིང་གསལ་གདངས། །དབྱིངས་སྣང་ཁ་དོག་ཕྱིར་གསལ་ཚོན་མངོན། །ཐུགས་རྗེ་རིག་གནས་འཆར་ཚུལ་མའགགས་གདངམ། །ཤར་གྲོལ་ 











༧ རིས་མེད་རང་ཡལ་ཚན་མངོན། །ཕྱི་གསལ་ད་བཞེནཉིད་དུའང་དེ་བཞིན་ཏེ ནས གདངསགསམ་ར་སང་། །དང་གི་ཤེས་པ་སྟོང་དང་གསལ་ 





༄༅། །དདའྱག། །རང་བཞིན་བང་དུ་བལསཚོམངོན་པ་ཡིན། །དཉིད་དོན་ལ་ཇྷི་ཉར་བླྒོམས་པ་ཡང་། །ཏྟ་སྟངས་གཟིགས་སྟངས་རླུང་སེམས་དལ་བ་ 
།རང་ལ་སྣང་བ་འོདཀྱིར་བ་ན། །རིག་གདངས་རྒྱལ་པོ་དོཇེ་ཡུ་གུ་རྒྱུད། །འགུལ་འཕྲིགས་མེད་པར་ 


།པོགསུམ་ལུག་རུང་རིག་མཁའལ་གཏད། 
5 ཚེ ( ༩ོ་ 
ད་ཤུར་།འངོ་གསུ། ུཅང་ཅིག་གདང་ ་གད་གིག། འཆེང་པ་།( ཞུང་ཏེ། ཏ་ ཁང་ཅ་ན་ཏེ། 
འབོར རྱང་དོ་གསལ་དགོས་ཞོང་འཆུར་ཡི། ཇྱིར་དད་པའོ་གཏོ་ཁསྣང་འིརི། །དྱུད་ཡྱིདཔ་།ཀློང ོད | 


& 1:58 ®. 28 
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རི 


ཀཀ དཀ་ །མཁའ་བཞིན་ལི་ཏོག་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པར་གཞས། །རླུང་སེམས་རང་དག་སྣང་བ་འཛིནལེད་གསལ། །འདིནི་ཐོད་ 

ཤོག །འོད་གསལ་སྟེང་པོའེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་རྒྱལ་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ། སྣ་ཚོགས་རང་ 
གས་དག ཏྟ ཏོ གྲོ ། ༤ ཆ་ཁ ས་དག ཏ 
ལཱ ངེས་དོན་སྟིང་པོེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདོདས་རྣམ་དག་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས། 


༈བདོ་འཛེད་ཞུ། 
ཉུབྱབ་བར་གདལ། །ཕྱོགས་དང་རིས་མེད་གཞིཿ་བྲལ་བ་ལ། །གཏང་གཤག་འགྲོ་འོང་མེད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གིས་མ་བསླདཏོག་མེད་ཟང་ཀ་ཞ། ། 





| 
| 





༦ .¡‰༦8 ® 82 


ཡི 


ཏོན། །ལེནས་རམ་དག་རང་བྱུང་ལཤེས་ནི། ། 
ལས་འདས་པས་སྒོམ་དང་ཕི་རྒོམ་མེད། །བླང་དོར་དས་པས་བཟང་ངཞབུ་རྩོལ་མེད། །ལེ་སངས་ཡི་རྒྱས་རྫོགས་བཆེན་པོའི་ངང་། །གང་ཡང་ཟ་སླངས་ཀུན་ལས་ 
ཧ་ས སང་དུལ་གཡའ་གཟས། འི་ད དང ཆོད་ཁ ོ་བཉིདྷ་གང་པད། །ཟ་བསམ་གཡས་བདཞསདམའ་བ་བཞིད། ། 








།ལེ་ཐབས་རང་སྟོང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གནད། །ིག་པའི་རང་གྲོལ་གཤིས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་ཡིན། །ཇི་ྟར་བདག་གིས་རྟོགས་བཞེན་བཤདཀྱིས་ 
།ཕྱོགས་རིས་འདས་པས་སྤྲོས་བརྗོད་བསམ་དུ་མེད། །དམིགས་ 
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།སལ། །གཞི་བཞག་ཡེ་བཞག་ཅོག་བཞག་རྒྱས་ཐེབས་ན། །བྱར་མེད་རྷུན་རྫགས་ཆོས་སྒུའི་རང་སར་གནས། །གར་ཡང་ 











[ 





མི་བསམ་ཅིར་ཡང་མི་འཛིན་ན། །ངང་ལིན་ཡེ་ཡིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཆོས་ཟད་ཀ་དག་ཐོག་མའི་དགོངས་པ་ཡིན། །སྟོང་གསལ་ངང་དེར་གཡོ་མེད་ལྷན་གྱིས་ 
ཞོག །རང་ལས་རད་ཤར་ཐུགས་ཇྗེའི་རིག་རྩལ་ནི། །ཤར་བ་རང་གྲོལ་ཆོས་སྐུ་ཟང་ཀཉིད། །རྗེས་མེད་རང་ཡལ་ཆོམ་ཟད་རྗེན་པར་སངས། །གདོད་མའི་གཞིལ་ 

རང་ཤར་རང་གོལ་ཡིན། །དེ་ལྟར་མཐོང་ནས་ཆེད་དུ་རྒོམ་ལི་དགོས། །མ་བསྒོམས་ཉྟན་གྲུབ་སྒོམ་པའི་རྒྱལ་བོ་ལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པས་ཆོས་སྒུ་རང་མལ་རྟེད། ། ཌ 
རྟོག་དང་མི་རྟོག་མམ་པའི་དགོངས་པར་ཕྱིན། ། །འདི་ལིན་མེད་ཀྱིས་ཕྱོགས་རིས་མ་འཇིན་ཅིག །གཟའ་གཏདམེད་ 
ཀྱིས་དགག་སྒྲུབ་མ་བྱེད་ཅིག ར་ས ༦ ཕྱིནང་རྐྱེན་གྱིས་རྣམ་པ་ཅེ་ཤར་ཡང་། ཁྲའ་ས་བྐགར་བཆན་ད་ 

















- ® 


 ཧོལ་ཤོག ། 


།ཞོག །གདི་ལ་རང་བངས་ཆོས་སྒུའི་དགོངས་པརའཆར། །འདིཉིད་གསང་ཆན་ངེས་པའི་ཞན་ངག་ཡིན། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་མྭ་སངས་ཡོངས་ 
| རྣལ་འབྱོར་པ་སྣ་ཚོགས་འང་གྲོལ་གྱིས། | །དགེའོ། །དགེའོ།། 


:༔: ༣ གསང་བ 


རྩིར ། དཔལ་གུནཏ་བཟང་པོ་ལྭ་པག་ $ 
ཅག གཧཏཐ་དཾ་ཧཾཧྩོཏས་ཊཅུཿ། དོགསའརཆེནད་ འུ །ད་བཅང་ཆབ། གྱ་བྲུབ་ཁྱགའཚལཔོ། | 


> །ཀི་ད་གཞི་ཉཱ་བུད་བཱང་ལས། །གྱུ་བཟ་སེས་ཅ་གྲོལ་དུད་འབུལ། ༦ །བདག་གིས་ཏོགས་བཞིན་བཤདཀྱིས་ 











ཤོ །འཁོར་དད་འདས་པ་གང་གིས་ཀྱང་། །གོས་པ་མེད་པའི་ཐྫོན་རོལ་ན། །རང་བུང་ཡེ་ཤེས་ཀ་དག་ཉིད། །་བོ་སྟོང་པ་མཚོན་བརྗོད་འདས། །རང་བཞིན་ 
འོད་ལས་གཏིང་གསལ་ཚུལ། །ཐུགས་རྗེ་འིགཔའི་སྟངབོཅན། །ཞ་དབྱིངས་དག་པཆེན་པོར་གཞས། ། 
གས་ཆག །བགསརྗེཐུགས་ཏེརིག་པར་གཞས། །སྒུ་རུགནས་ཀྱངགལ་ཕྱག་མེད། །འོདདུ་གཞས་ཀྱང་ཁ་དོག་མེད། །རིག་པར་གནས་ཀྱང་འཕྲོ 
འདུམེད། །རང་ངོནང་གསལ་ཆར་གགེའིཆ། །སྒུལས་སུགསམཏིདདངནི། །འདལབ་ཏུ་ྲུ་འངསཀློད་རྫོགས། །ཐུགསརྗེརགཔ་ལེཤེས་ུ། །ངང་ 
༢༡ གིས་འཆར་བའི་གཞི་མར་གཞས། །འདི་ནི་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་སོ། །གཞིལས་གགི་སྣངསྣང་ཚུལ་འ། །ཞད་དབྱིངས་གཏིང་གསལ་ལྷུནགྲབ་ཉིད། །རླུང 
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ཟིེ་ འའ །ུཤགྲུབ་རྒྱ་་རལ་བའི་ཆེ། །གརཡུགས་བྲུག་དང་སྒོ་གཉིས་སྣང་། །རིག་པ་ནང་གསལ་གཅིག་པོལ། | 
། | །ཐུགས་ཇེ་ཏྟ་ཇུད་འད་ཤྭར་བས། །ཟིག་པའི་འང་ཙལ་གདངས་ལ་འཇུག །འོདཉྟ་ཤར་ 


ཡོ་བ་ཡིས། 
བས་ཚ གྷ །བསརདདེ་ཁྣག་གག་ག ཁ་གྱ 
།མ་དག་འཁོར་བའི་སྒོ་སྟར་ཤར། །འབྲོདྲུག་སྣུང་བ་ཆྲི་ལམ་བཞིན། །འོགཏུ་གསལ་ཏེ་སྟོང་གཟུགས་བཞིན། །སྣང་བ་ 








ཐའ་དབུས་མེད་པར་ཀུན་ལཁྱབ། །ལེ་ཤེས་ལྟ་བུར་རང་ 
ཤར་བས། །དག་པའིིང་ཁམས་མདོན་དུ་གྱར། །གཉིས་མེད་ལྟ་བུའ་རང་ཤར་བས། མིཏྟོག་ཏིང་འཇིན་རད་ངོར་གནས། །མཐའ་གྲོལ་ལྟ་བུར་རང་ཤར་བས། ། 
ཐམས་ཅད་ཟང་ཐལ་མཐའ་དབུས་མེད། 
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འདོ་ཡོདའབྲུལ་རྒྱུར་གནས། །དག་པ་ལེ་ཤེས་སྒོ་ལྟར་ཤར། །རྱང་འདས་རང་སྣང་ཀ་དག་གཞི། །ཕྱེན་དུ་གསལ་ཏེ་ནམ་མཁའ་བཞིན། །སྣང་བ་འདི་ཡོད་བྲོལ་ 

།འཇུག་པ་འཁོར་འདས་སོ་སོའོ། །འདི་དག་གཞིར་སྣང་ཤར་ཚུལ་ལོ། ། 
དཚཀུན་བཟང་གྲོལ་ཚུལ་ནི། །ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་གྱི་གཞི་སྣང་ཀུན། །རིག་པའི་རང་སྣང་ཤེས་པ་ཡིས། །ཡུལ་ཕྱིརམ་ཤེས་འགྱུ་བ་ཀུན། །རང་ཐོག་ཆོད་པས་རྣམ་ 
པར་གྲོལ། །རིག་གདངས་ཐུགས་རྗེའི་ཤར་ཚུལ་དེ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའིཐུགས་རྗེའ་གྱུར། །འོད་གྒུ་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་ཡང་། ། 
གཉིས་མེད་ལྟར་ཤར་དགོངས་པར་གསལ། །མཐའ་གྲོལ་ལྟར་ཤར་དབྱིངས་གཅིག་རྟོགས། །འཁོར་བའི་བྒཉིད་རྒྱ་མར་རོགས། །དག་པའི་སྒོལ་རང་ཐིམ་ནས། ། 


; 
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ཡཀ ་ གྱང 





༄༅། །དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཉིདྱ་ཀླ་ནོ། །གཞི་སྣང་བཅས་པ་ངོ་བོར་ཐྲིཤ། །ཤེལ་འོདང་དུ་བསྡུས་པ་བཞིན། །ཐོག་མའི་ནང་དབྱིངས་ཆོས་རྒྱུར་གནས། ། 
བུསསཿདཔ་ཤེཿ་དོ།བུ་ལྲོང། །་མངྱབ་གལ་བ་ཁའ་བྱ། 


ན་་འཡབ་བཏད་བས། །འབོད་འ་གད་ 
།གྲོལཚུལ་འདིའདྲ་ད་ྟ་ཡང་། །ཡོད་ཅས་སྤུལ་པའིསྐྱས་མཆོག་གསུངས། །དེད་མ་ཟད་དེཆོས་འདེ་ཡིས། །གད་གྲོལ་རབ་འབྲིང་ཐམ་ 2 


ི་ོ 
]། །གཞི་སྣུང་གཞི་ལས་མཐར་ཕྲིཞཱས། །སྲོལ་བར་ཕྱོགས་མཐུན་ཤེས་པར་བྱ། །འོོ་ཀྱང་གཞིཐོགགྲལ་བ་དེ། །འཁྲུལ་མ་མྱོང་བས་མ་རིག་དག །རང་ 
མགསའ་པ་བགཔརཟོལ། །རབ་འབིང་ཐ་མའི་གང་ཟག་རྣམས། །འཁྲུལ་ནས་ལམ་བླངས་གྲོལ་བའི་ཁྱར། །བྱ་བྲགད་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ། བཟང་བ 
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¦; ± 


7 །མ་རིག་སེམས་ཅན་འཁྲུལ་ཚུལ་ལ། །གཞི་སྣང་ཤར་བའི་སྣང་བ་ལ། །རང་སྣང་ཡིན་པརམ་ཤེས་ཏེ། །རྐྱེན་བཞི་དམིགས་པ་མ་དག་ 
། །རྒྱ་ཡིརྐྱེན་ཞི་་རིག་གསུམ། །རང་ངོ་ཤེས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་དང་། །མ་རིག་སླགས་ 

བསག་པ །མ་རིག་ཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་པས། །བདག་ཉིད་གཅིག་པའིམ་རིག་དང་། །རིག་རྩལ་འགྱ་བ་ཡུལ་ལ་སྤྱོད། །ཀུནཏུ་བརྟགས་པའི་རིག་པ། | ཌ 
གསུམ་གྱིསརྒྱ་ཡིརྐེན་བྱས་ཏེ། །བདག་རྐྱེན་རིག་པ་སྔ་ཁ་ཉིད། །རང་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་གསུམ་ལག། །ངོ་བོས་ཡུལ་གྱི་གོ་ཕྱེ་ལ། །རང་བཞིན་ལུས་དང་རྣམ་ 
པར་ཕྱེ། །རིག་པ་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཞིར་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་བདག་རྐྱེན་རིག་པ་ཉིད། ་ །ཏོགས་ཞ་གྲོལ་བའི་རྐྱེན་ཡིན་ཡང་། ། 














རི 





ོང ད་ 


།མ་རྟོགས་འཁྲུལ་ཀྐ་ཉིད་དུ་སྣང་། །དམིགས་པའི་རྐྱན་ན་གཞི་སྣང་ཉིད། །རང་གདངས་ཡིན་ཡང་གཞནྟར་སྣང། །དམིགས་པའི་ཡུལ་དུ་རང་ 
།གཞི་སྣང་རིག་གདངས་རང་ཡིན་ 


།མཚོན་དང་ཡུས་གཉིས་རེག་མཚུངས་པས། །རྨ་ཡིས་ཐུག་རྔུད་བུར་བ་བཞིག། །དེལྟར་ཀྐྱེད་བགི་མ་དག་བས། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་ཡང་། | 


སྐུག །ཐག་སྦྲལ་བྲོ་ཡོར་མིར་སྣང་བཞིན། །བརྟགས་ན་ཐག་པ་ཐོ་ཡིན་ཡང་། །སྦྲུལ་དང་མིནའཁྲུལ་འཇིགས་པ་བསྐྱེད། 
། །གཞན་དུ་བཟུང་བས་འཁྲུལ་རྐྱེན་བྱས། །མཚུངས་པ་དེ་ཐག་པའི་རྐྱེན། །མ་རིག་སླགས་པའི་རིག་པ་དང་། །གདེ་སྣང་དུས་མཚུངས་གྱུར་པ་ལས། | ཌྷ 
འི བོ་་ར་གགའ་བྲ། །མ་རིག་སེམས་ནི་བགཆགས་པས། །ཡུལ་དོན་སེམས་ནི་འཁོར་བར་སྣང་། །དེ་ཕྱིར་དེ་ 








ཤཱ གཟུགས་མེད་གཟུགས་དང་འདོད་པ་ལི། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གནས་སུ་འྱབམས། །ལུས་ངག་ཟམས་ཀྱི་རྡོས་པས་བཅིངས། །འཁྲུལ་སྣང་བདེ་སྡུག་བག་ 
ཆགས་དབང་། །དབྱིངས་ལས་གཡོས་པ་མེད་བཞིན་དུ། །རང་སྣང་འགྱུར་བས་གཡོས་པར་སྣང་། །འགྲོ་བྲུག་འགལ་མེ་བཞིན་དུ་འཁོར། །དཔེར་ན་རང་མལ་མ་ 
་ ྨལམ་ཡུལ་འཁོརབརྒྱ་པ་བཞིན། །བདེསྡུག་མཐོ་དམནཕྲདཔར་སྣང་། །འད་ི་འབྲུལཔའི་བྱང་ཚུལ་ལོ། །འཁྲུལ་པ་བཟློག་པའི་ཐབས་ལ་ 2 
གཉིས། །རང་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། །ཤེས་ནས་མདོན་དུ་བྱ་བའོ། །རང་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི། །འཁྲུལ་དུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །རང་བྱང་ཡེ་ 
༧༧ ཤེས་ཆེན་པོ་དེ། །ཏིལ་འབྲུ་ལས་ནི་མར་བཞིན་དུ། །ཡེ་ནས་ཀུནཁྱབ་ཆེན་པོར་གནས། །ཧིཏྟརིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ན། །དུངས་མའི་ཏྟོན་ལ་གནས་པ་ནི། །སྦྲུམ་ 











། 
@ 





ཤཱ ༄༅། 


 ། 
། 


དཔ་ོང་བག་མར་བཞིན། །རང་གདངམ་ོད་ལའཀོང་ན་བཤགས། །ངོ་བོ་ཀ་དག་སྟོང་པ་ཉིད། །རང་བཞིན་གྲུབ་གདངས་དང་བཅས། ། 
ཤས་གྲར་ཧྱིཙཱ་ད་གཏཀ། །དེ་ལས་རེའ་གདང་ས་འབོན་བ་ཡེས། [དདོ་བིའིབླུན་གཟལ་འ། ར་ 


ཤཀ ོཾཾྨཾྣཾ་་ 
རྨ །ྲགའྲིག་ྲ་་ཤ་རླུད་།།རུབཡཤ་སངབསོད།།དའརངགདབས་ཡུ་གུརྱད།།ཟིགལེས་བཔདེ་ིནཞོ། །འདི་དག་འཕེལ་ 


9 །ལས་རླུང་ཟད་དེ་གཞི་སྣང་གྲོལ། །ཀ་དག་རང་གནས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་གནས་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །ཤེས་ནས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ། །གཞི་ 











།ལམ་འྲས་བུ་གསུམཏོད་ལས། །གཞིག་ིགཔོ་བང་་སལམ།།སློགསུ་དྲ་མསབསླེབས་པ་ེ། །དགང་སྨི་ར་བ་བའིཁྱར།།དབང་བཞེས་རངགི་ 
ྱུད་བྱངསནས།།སླས་བཅས་དུ་ཕ་བྦྱསངོ་བ་སུ།།སྒྲིནཅངཀདགསལབྦྱར།།སློ་ེདངག་སྦྱངསརང་བཞིན་གསུང་།།སྒིནཅིང་ྲུབནང་དབྱིངས 
ཟུ དགབ ྒིན་ཅངཡེ་ཤསདབྱས་མ་ྐྱར།།རབཏ་ྤོབམེདསྦབཀནབྱངས། རུ་ཁ གཉིད།།འཛས་ ཟ 
གསུམ།།སྒུ་གསུམ་དག་པར་མཐའ་ཕྱིན་ནག། །ཀུན་བཟངདབྱེ་བམེད་པ་ཐོབ། །དེལྱིར་དབང་བཞིབསྙིནཔར་བྱ། །ལམ་ནིཁྲགས་ཆོད་ 

-་ །ཟིགརཆོས་ཡག་གཞིགད། །འྲོ་གནས་གང་ཡིན་རང་བཞག་གོ། །དེ་ཡང་ཤེལ་ལྟར་ཐང་ཐལ་གྱི། །རིག་པ་སྟོང་སངས་རྗེན་པ་ཉིད། ། 








7 

















ཟོ ༄༅། །བཀཞིན། །ལང་སྣང་རང་ཟལ་མ་གཡོས་པ། །མེདཔ་པལ་བ་རཱཧ་གིས་གུབ། །གཅིག་བུཉིདདུ་མངོད་གྱར་པས། །གདོད་མའི་ཟད་སརའྱོལ་ 
]ླ བསྟ །ཀ་དག་དོན་ལས་མི་འགྱུར་བས། །ཟྲེགས་ཆོད་དོན་གྱི་ཞན་ངག་གོ། །ཐོག་མ་ཐམ་མེད་དུས་ནས། །བར་མེདམཉམ་པར་གནས་པའི་ཕྱིར། །གནས་པ་ 
ཤྲ ༨གསུལ། །ཀ་ད་ ཀྱི་ད་ ྒི ར་ཉྟ། །ཁྲེ ཆོད་དོན་གྱི་སྙིང་ ཞས། །དེཉིད་རྟོགས་ནས་གང་བསྒོམ་པ། །འཁོར་བ་མིང་མེད་ ཏེ 

ཆེན་པོར་གྲོལ། །གསར་ཆེནངེས་པའི་མན་ངག་གོ། །ཐོདརྒལ་ཉྷུན་གྲུབ་རང་བརིན་གདངས། །རྒོན་མ་བཞི་ཡིས་ཉམས་བླངས་པས། །མངོན་སུམ་གོང་འཕེལ་ 
 ཚད་ཕེབས་དང་། །ཟད་པའི་སྣང་བ་མཐའ་ཕྱིན་ཏེ། །ཀ་དག་ནང་དབྱིངས་ཆེན་པོལ། །གཞིར་སྣང་རང་གྲོལ་ཆོས་སྒུར་གནས། །རབ་རྣམས་ཆེའདིར་གྲོལ་ཚུལ་ 























ལོ། །འབྲིང་ནམས་ཆོས་ཉིད་བར་དོལ། །འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ངང་། །ཉུན་གྲུབ་གཞི་སྣང་ཤར་པའིཆོ། །རང་དོ་ཤེས་བས་རྣམ་པར་བྲོལ། །ཤར་ 
ལུགལ་བད་གགོར་། །མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་རྗེས་དྲན་དྲུག །རྒྱུནགྱི་ཏིང་འཛིན་ལ་སོགས་ཐོབ། །ཐིམ་ཚུལ་བརྒྱད་ཀྱིས་གདོད་མར་གྲོལ། །ཐ་མ་ 
ཆོས་ཉིདཝ་ཟིན་པས། །སྲིད་པའི་བར་དོ་ཆི་ལམ་བཞིན། །ལམ་བྱང་གཉིད་སད་ཚུལ་ཙམ་དུ། །མདོན་སུམ་མཐོང་བའི་རང་ཤུགས་ཀྱིས། །རང་བཞིན་སྤྲུལ་པར་ $ 
དབུགས་ཕྱུང་རྟེ། །བར་དོ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་རྟེད། །དབང་བོ་གསུམ་གྱི་ལམ་དུ་བསྟན། །གསུམ་པ་འབྲས་བུའི་ཐོབཚུལ་ནི། །གདིལས་གགི་སྣང་ཤར་བ་ 
ཉིད། །རད་ངོ་ཤེས་པས་མ་རིག་དག །འཁྲུལ་པ་སངས་པས་མྱ་ངར་འདས། །སྣང་བ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་ལས། །སྒུ་གསུམ་ཆོས་སྐུར་རོ་གཅིག་པས། །རང་ངོ་ 

















& ཚེངེཝིཿ 8 


་ དད ་ །ཅ་གྲུབ་ཐུགས་རྗེ་ནང་གསལ་ཏེ། གོ ་ 
བྱའི་ལེ་ཤེས་འཆར་གཞི་ལས།  ་ོས་བལད་གཞས། །དཔེར་ན་ཤེལ་འོད་ནང་གསལ་འམ། །གན་གང་ཟླ་བ་དབྱིངས་འཁྱིལ་བཞེན། ། ་ ། 








ཟླུཀ་དད་ལས། །འབྱད་མེདབུགས་རེ་རང་གཡོལ་བབ། 
བོབཀོད་འསྐང། །རས་བའི་་ུདཆེད་བོའག ྣ༈ ཆར ཡ་ཙ 











ཟར 


= ཁཁ་་ 1 8 ཆཅང་ ་ རུ 
།༣ཤུསཟ་ཡེའུཧཾ། འདོ དང་ཆ་ཅཏོང་ཧཱཾཏིད ། ། 
གོ་ས བདོག རང་འ སྱི་དདཆོས་ 5 
ཏོོ་ཆེན དད་བ བེ་ཧུ །གཏ་ད་ལམ་དངཔཁམ་པབཞྲི 065 

ཆར་པ་འབབས། །ེབིབའ་བད་ལ་འགོད། །འབད་པ་མདཔརསཟབཅནགི།།དས་ིགུབཔ་ནི།།འོད་གསལ་མཆོག་གི་བྲས་བུའོ། །དེ 














༄༅། །ཏོའོཡང་ཟབ་སིངབའིདོ།།ློ་་མད་པའོ་ཐག་པ་ལ།།བཏའོ་ཤས་ཐོལ་བ་གཉརདོག་དུ།།ལོགས་པར་བཤདའདོ་བདག་གེབལོ། །བྲེང་། 
འདིར་དམ་ཆོས་ཉི་་དག །ཤར་བ་གང་གྱིར་མོའརེ། །འོད་གསལ་བླ་མེདརྫོགས་པཆེ། །སྲིད་པ་ཐ་མའི་དམཆོས་ཉིད། །བསགས་པ་འབ་དང་སྐལ་བཆེ། ། 

་ །འཕྲད་དེདེ་ལས་གདན་དུ་ཡིན། །ངེས་གསང་མཆོག་འདི་རོར་བུ་བཞིན། པཾ ` 
འབྱོར་བ། །སྣཱ་ཚོགས་རང་གྲོལཞེས་བྱས་བཀོད། །དག་བས་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་གྲོལ་ཤོག །ཟཐའ་ཐུག་དོན་གྱིསྙང་པོཞེས་བྱ་བ། ཐེ' 


& 1889 ®. 














གོ ཀོངོ་ཆེན་རབའབྱམསཀྱིས་གངས་རེ་ཐོད་དཀར་གྱེ་མགུལ་དུ་བྦྱར་བརྔོགས་སོ། །དགའོ། །དགའོ། །དགེའོ། །། ༤། །བཟོ་མང 
ཡག གཤིམ་འབབབུའི་གཞ་གསལ་བ་བགས་པོ། རཿ ཁ་ར དཔལ་ཀུནུ་བཟང་པོ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །གདོད་ 
རབ་བ སར བྱར ་ོཏཏབུངཅ །གློ་བུརཁམས་སྟོང་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་དབྱིངས། །རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་ 8; 
། རྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཤིནཏུམད་བྱང་གང། །དརེ་ཅེ་ོ་ུ་བསགྲབཔའི་དབྱིངས། །གརེ་ལམ་འབྲས་བུའིདཉིདངེས་པའི་དོན། ། 





ཧཾཿ 


གསབ གླེའ་པི་བུ་ཆེར་ཏི་ཏོགབ ཁག  །རངའག་མ་དགབདེ་ཞསཔ་ཉངཔ་ལ དོ 


| 








ཟཱ། ༄། 


།འིག་གཟུང་འཇིནགློ་བུཌ་བསྒྲིབས་པ་ཡིས། །ཀུནཏུ་བརྟགས་པ་ཡུན་འིང་གོཟོས་བྱས་པས། །ཡུལ་དང་དོན་དང་སེམས་མུ་བག་ཆགས་ཏེ། | 

༢༧ དངར་བཞ་གལ་ལ་ས་ཚགམོ་པ་ [༥ ་། །༼་གཅ་གསང་།་དདྲེ་གྲ་གངོ། ཁང ང་ 
ཧཱ  རལསཀྱིམཏེབརབཀོད་ཅནནོ། །འད་ཀུན་རངབདེནརི་ལ་བྒྱམབཞེན།།དྲ་བའིྲོང་ངསུལཔ་མིགཡོརེཚུལ། །བྲགཆཆུླདད་སྟངཔོ་མེད། ། 5 
དགི ཧབ བུས །། * 6 58©6568 རད་གཀྱེར་ 
2 སྣུང་སྟོང་བའི་རང་གཟུགས་ཏེ། །སྣང་བའི་ཐུས་ན་བདེན་པའི་རང་བཞིན་མེད། །མེད་ལ་ཡོད་པར་བཟུང་བས་བརྟགས་བཙམ། །གཟུང་བའེ་ཡུལ་མེད་རྨིལཁརྱུ 


` -: : ༥ =¬ ཀཀཀ|ྷ|ཀྲཾ་ཾ་ོ་ྐྲྐྲྲཾ༅|ླ|ླ|ླླླླ་ 

















ྷ མའིའགྲོས། ཀྲས དོ་བོ་ཆ་ཤས་རང་བཞིན་མེད་པ་སྟེ། །གཞི་མེད་གནས་མེད་ཡུལ་དངོས་གྲུབ་པ་མེད། ། 
ཀྱ ་ | །འདྲིན་པའི་སེམས་ཀྱང་རང་བཞིན་ཡོད་ཡིན་ཏེ། །ཀུན་གཞིར་བརྟེན་པ་ 

















5༦9 ® བེ. 15 


༄༅། །དབབས་ཆིད། །བསམ་དངྲ་བལ་བ་ནམ་མཁའིརང་བཞིན་ཅན། །དངོས་དང་དངོས་པོ་མད་པའི་མཚོས་ལས་འདམ། །ལེ་དས་བདག་མད་ྤོས་ 
དངྲ་བལ་བའྲི་བིར། །འདྲན་པའི་ཟམས་འ་འང་བཞྲིད་མད་པ་ལགས། 2 ཿང ་ དཀགས 


རར  ་ །མཐའ་དང་དབུས་མེད་ཡངས་པཆེན་པོའི་ཀློང་། ཆ་ 
མེད་ཟློས་དང་བྲལ་བ་ནི། ཉགིད་ཏྲབ་བའ་རང་། ོར་བུ་བཞིན་ཏིལོནཏན་ཤྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཐོག་མཐའ་མེད་དེ་དུས་གསུམ་འཕོའགྱུར་ 











ཧོད །འདམ་མོ་བས་ཏི་ཟ་རྐིག་ཀུན་ལས་ཞདས། །དོན་དམ་དྱབིངས་ཏོ་ཟབ་ཅིང་ཆེའི་གནས། །ཀུན་ལ་ཡོདྱ་ཀང་ཏོགས་པར་དཀའ་བའི་དོན། །གདི་དབྱིངས་ 
སིའགྱུར་སྤོས་དང་བྲལ་བ་ལགས། །ཞམ་མཁའི་བང་དུ་སྣོད་བཅུད་ཤར་བ་ལྟར། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ངང་དུ་སྣང་། །མཁའ་དང་པྙོད་བཅུད་བང་དང་ 

༼ བཟུགས } །སྣང་དང་སྣང་གཞི་དཔྱད་ནྷ་སྟོང་པའི་ངང་། །གཅིག་དང་དུ་མའིཆ་ཤས་ཀུན་ལས་འདས། | 5 
སྣྩོད་བཅུད་ཆགས་འཇིགའཕོ་ལྡགཅི་བྱུང་ཡང་། །རཐ་མཁའི་རང་བཞིན་འབྱུར་བ་མེད་པ་ལྟར། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་བཟང་ད་ཅི་བྱང་ཡང་། །རིག་པའི་རང་ 

༧༣ བཞིནའབྱར་བ་མེད་པར་གཞས། །དིག་པ་ལེ་སྟོང་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལས། །འདིགེས་མི་མཚོན་བསམ་བརྗོད་ཀུན་ལས་འདས། །ཡོད་ཟིན་མེད་ཡིན་ཡོད་མེད་ 

















༄༅། །མཟཟའ་དང་བལ། །དབུས་ཤེས་མི་དམིགས་གདོད་ནས་ཟ་སྐྱས་པ། །ཡེ་ནས་ཉུན་གྲབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངང། །དོ་རྗེ་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོར་ 
ཉཊཔཏཱི། །ཨུ་བུང་གད་ཡིག་ཤེལ་དདོར་བུ་བཞིན། །ྱོགས་དང་རིས་བལ་དགུཅིདངིལ་མེད། །གཉིས་ལེད་བས་བའ་ཁྱགུརཁད་ད་བཞིད་ཉིད། 
དོད་དམ་སྙིང་པོ་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་ཤུཏ་གྱི་གཞི་ལི་གནས་ལུགས་ལགས། བགཞིརམཏོགསཔབང། །ག་བཏི 





2959 38 ཁེ༦་ (༦9 





དབྱིངས་ལ་བདགཏུ་འཛིན། །རགཆདཉིད་དེ་མཐའ་བྲལ་དོན་དང་འགལ། །འཁོར་བ་གཞིལེད་མཚན་ཉིད་ཆད་པ་དང་། 
གཉིས། །དབྱིངས་དང་དབྱིངས་སྣང་མཁའ་དང་སྤིན་ཚོགས་བཞིན། །ཏིདང་ཟེར་བཞིན་ཡོན་ཏན་ཤྷུན་གྲབ་ཀུན། ༥ ༦ ད 


ཧོ་ིཿ 








¡2 





གླ་བུར་དྲ་བཅས་སྤྲིན་རུཝ་ཉི་མ་བཞིན། །དེ་གསལ་ཆེད་དུ་ལམ་གྱི་འབད་པ་དང་། །དག་པ་ཉི་མཁའའབྲས་བུའི་གཞས་སྐབས་རྣམས། །དབྱིངས་དང་ངང་ནས་ 
འཕོ་དང་འགྱུར་མེད་པས། །ཞྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས་དབྱིངས་ཡོན་ཏན་ལ། །ཇི་ལྟར་རྔོན་བཞིན་ཕྱིས་དེའི་རང་བཞིན་ཉིད། །གཞི་གཅིག་སྟེང་ན་དེ་ལྟར་གནས་པ་ནི།། 
སྤྲིན་གྱིས་མ་དག་དག་དང་རྣམ་དག་དེས། །རིམ་བཞིན་དབྱིངས་ལ་དྲི་བཅས་གཞི་དང་ནི། །ལམ་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་དག་དང་འབྲས་བུའི་དུས། །ཤིནཏུ་རྣམ་དགི་ § 
མཁའ་རང་བཞིན་བཞིན། །འདི་དག་དབྱིངས་གཅིག་གཞི་ལས་མ་གཡོས་དཔ། །སམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཉྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཞི་མར་ 

ཤེས་པར་བྱ། །དོ་འདི་འཁོར་ལོཐམའི་དགོངས་པ་སྟེ། །གསང་ཐགས་རྡོ་ེ་ཐེག་པའི་ངེས་དོན་ལགས། །འདི་ལྟ་སུས་ཤེས་སྐྱེས་བུ་མཁས་པ་ཡིན། །འདུས་མ་ 











ཤཱ ༄། །བུས་དབྱིངས་ཤིནཏུ་ནམ་དག་ལ། །སྟོབས་སོགས་དབྱིངསཀྱི་ཡོན་ཏན་ལེ་ལྡ་དང་། བློ་བུརརྣམ་དགདྲིབྲལ་ཡོནཏན་ལྡན། །འདི་གཉིས་དབྱེ་ 
རི །གཞ་ཡིཆསསྒུ་རྟབས་སོགས་ཡོད་ཟླ་ཡི། །དག་པ་གཏིས་ལྡན་ཡོནཏནདེལྟ་མིན། །དྲིབཅས་དྲི་མེདསྐབས་ཡིནད་ཡི་རྱིར། །ཉྟན་ 
2 ་ ཀག ་ ཡའ (བ་དང ངཿ 

ལྷི རེད 8༡༦༥ །ཟབ་མའི་གནད་ཀྱི་ཉམས་སུ་འ་པར་འདོད། །འདིད་ནི་འང་གི་ཁོས་དགེ་མུནཚོགས་དང། །བླ་མའི་བྱིན 




















ཆི 1:43 (4: 


ཟླབས་ཤིན་ཏུ་རྨད་བྱང་མཐུས། །ཆོས་རྣམས་བདག་མེད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་དོན། །སེམས་ཉིདའོད་གསལ་གཞི་ཡི་གནས་ལུགས་ཉིད། །དབང་ཁྲིད་གདམས་ 
པས་ལེགས་པར་ངོའ་ཕྲོད་པ། །གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་ལགས་པར་གསུངས། ་་ ནེ ྱེངསཀགས་ 
ལུགས་དོན་ཡིན་ལ། །ལྟ་བ་དེཉིད་རྟོགས་པའི་རང་བཞིན་ལགས། །ཏྟོག །ནུམ་བར་མི་ཏོག་ཡངུས་ལེད་རྡོས་དང་བྲའ། ¥ 
མཁའ་ྟར་རྣམ་དག་འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས། །བསམ་བརྗོད་མཚོན་འདས་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ན་གསོ་པའི་སྱལའ་ལགས། དཿ 
བྱིང་རྒོད་མཚན་མ་རབ་ཞི་ལ། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཉམས་སྐྱེ་འཛིན།ཞེན་མེད། །ཚོགས་དྲུགལྟུག་པ་སྒོལྔརྒྱ་ཡན་ཉིད། །རིག་པ་ཏྟེན་མེད་ཕྱལ་པ་བར་སྣང་འདྲ། ། 














® (7$* 5 བྱཧཧིོང་བརང་བུད་འགེལ་ནི། འཐབ་འོད་དོོ་ོར་ཏྱ་ཏུ་ ཁ་ན 
 །རིག་པ་ཁོལ་བུ་རྒྱ་ཡན།ྱད་པར་ཏེ། ། འ་དགོངས་པ་ལགས།་ ི ་ྦ 
ར་གསོ ཀྣྣྣྣཁ®ཛ4ག<༄6་ 
་ཤེས་ངང་། །རང་མལ་གནས་པྱ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཉིད། 
རཿ 8 །འདོད་གཟུགས་གཟུགས་མེད་ཕེམས་གསུམའ་བ་རུ། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་བཅིངས་ནས་བདག་བཟུང་། ། 


པོ ཌོ 








བྷཾ 
ྨ 











ད་བས་ཏོག་དང་མིཏོགས་དུས་གུནཏ། །ཟིག་པ་རང་གསའ་རྒྱ་ཡན་ཟང་ཐལ་ཉིད། །རང་གནས་ཆཉམ་པའི་དགོངས་པ་ཤེས་པརྱ་བ། ། 


5$5ཿཐཿ་ཁུཊ་ 
མཁས་པར་འགྱུར། །སྙངཔའི་ཉིད་རྟོགས་པའི་ངང་གཞས་ཞེས། །མཚུངས་མེདཆོསརྗེ་བླམད་སྐད་གསུངས། །མཆོག་གསུམ་དོརྗེ་ྙིང་པོའཁང་བཟངས་སུ། 


ི་ཡ་འིརྱལལྟ་བའིརྣལའབྱོར་པ། །གནས་གསུམ་ཆོམཉིད་འཁོར་ཡོར་གནས་པའི་ཚོ། །རྩ་གསུམ་དབུམ་དག་པའི་རང་བཞིད་དུ། །སྲགརྩལཏི་ླའི་འཇུག་པ 
ཆུབ་གྱར་པས། །རླུང་སེམས་མི་གཡོ་ཤིནཏུ་དག་པ་ན། །བདཆེན་འོདཀྱིས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པར། །ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་དབྱིངས་དང་རྣམ་འདྲེས་པས། ། 





ཆེ 1429: ° 


ནངགི་དཉིད་འོད་གསལ་ཤར་བའི་ཚ། །ཉིདང་ཟར་བཞིན་ཆོས་དྲབིངས་རིག་པའི་གདངས། །ཡེ་ཤེསསྲོག་རྲུངཁ་དོག་འབྱེད་པ་ལས། །ཕྱིརོལ་རྣམགན་སྟང་པའི་ 


| 











1969 9⁄8 བིང (1 1 





།འོད་གསལ་གཟུགས། །མངོན་སུཐཡུལདུ་སྐང་བའེརང་བཞིན་དང་། །ཕྲ་མའི་རླང་ི་འབྱངལྔའིཁྱད་པར་ལམ། །རྟགས་བཅུ་རྣམ་དག་མེད 
།གར་ཡང་མེ་འདིན་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པས། ། 


0; བཞིན་གཅིག་སྟེ་གདོད་མའི་ངང་། 
གེ ྲྷྲཧྲེྲེྲེགེྲིྲི+++|ི 
རར །གང་ཚེགབུང་དང་འཛིན་བ་གཉིས་མེད་པར། །ོ་ཡི་མདུན་ན་འཇུག 


གསལ་དབུ་མའི་འང་བཞིན་ཏེ། །དུབ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུ་གྱི་གཤེགས་ཤུལ་ལགས། 
ཞབ ཆ་མད །ཟཞིས་པདགའཉིད་ །ཡང་དང་པན་ཚནའགལ་བྣ་པས། 











_ཤྷ ཚོགས་དངོས་དང་དེ་བློ་མི་དམིགས་པར། །མངོན་སུམ་གོང་འཕེལ་ཚད་ཕེབས་ཟད་པ་ལ། ཕྱི་ོལ་སྣང་བའིའོད་གསལ་དབྱིངས་ནུབ་སྟེ། །ཏིབྲལ་རྐྱེན་གྱིས་ཤེལ་ 
འོད་ནང་གནས་ལྟར། ། །ཡེ་ཤེས་རླུང་ལྔ་རང་མལ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །དང་གི་དེ་ཉིད་ཤིནཏུ་ཡི་གཡོ་བ། །ཐོག་མ་དང་ 
སཾ བ་བཝད་འའི་བདག །མཡུམདབྱིངས་གཅིག་གདོད་མའི་སར་གཞོལ་ཏེ། །རང་རིགྡ་རེ་སིངཔའ་དབྱིངས་ལ་འཇུག །དེ་ལྟར་བརྒོམས་པས་ས་ལམ་གང་ ‡ 
བསྲོད་དེ། །སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཏིང་འཛིན་སོགས། །ཡོནཏཧཾཆེས་མཆོག་གོང་མ་བཉེས་པ་ལགས། །མཉམ་གཞག་ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོའི་རང་བཞིན་དུ། ། 
༧ ཟག་མེད་དགེ་བ་སློས་དང་བྲལ་བའི་ཚ། །རྟོགས་དང་ངང་གནས་སྣུང་ལ་འཇི་མེད་པས། །སཱ་སྒོམ་བྱྱོད་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ལ། །རྟོགས་པས་ཐ་དད་ཙམ་དུ་ 














ཤཱ། ༄། གོས་པརྱ་བ། ཐོ་བ སྤྱིཊསོགས་དགེ་བ་འཁོའ་གསུ ཟླ རྲ ས་བ ཡས 

རི ཟབས་ཅད་ཀུན། ! ྐ སྐ 

‡ 
ཧཾ གྱུ་བྱང་ཆུབཆན་པོ་སྟེ། །དག་པ་གཏིས་ལྡཊྷ་གྲུབའང་སྣད་ལས། །སླངས་དང་ཏོག 














ཟོ བརྩིས། །དོ་ཚོདྱིས་ས་གུ་གསུམ་རོ་གཅིག་པས། །རྐལ་བའྱི་ོད་ཡུ་གུ་གསུལ་ཉག་ཅིག་ལས། །ཡེ་ཤེས་རྲིན་ལས་དག་པའི་གཟུགས་སྒུ་གཉིས། །རྒྱལ་ 
མྱ ། །དིཏུར་འདོད་བཞིདསོ་སོ་གངབ་ཡིབ །སས་བྔ་བག་འངས་བྱོད་ཇོགཔ་པ་དང། །གཡེདུགས་སྤུལ་བའི 

༼ ས་གཉིས །གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་ཁོས་པའྡཇེས་འགོ་བས། །ཆོས་དབིངས་རི་བདིན་ན་མཁའི་དབིངས་ཀུན་ཁབ། །དོར་བུངི་བཞིད་འདོད་དགུའིའེ་བ་ 
སྐོང་། །སྲིདཔ་དི་སྲད་གཞན་དན་རྒུན་མི་ཆད། །དེ་དགུ་མཐའ་ཕྱིན་འབྲསབུའིརིམ་པ་ལགས། །ལེ་ཞསཉུན་གྲུབ་དབྱངས་་གླ་གསུམ་དང། གདུལ་བྱའི 

༧ རང་སྣང་ཁྲིན་ལས་གཟུགས་སྒུ་གཏིས། །མཁའ་དབྱེབས་སྟན་ཟླ་དས་པའིམཚོར་ྣང་བཞིན། །དབྱིངས་སུ་དབྱིངསསྣང་དེཡི་གཟུགས་བརྟནཏེ། །གཅིག་དང་ 











ི་ོ © 


༄༅། །ཐ་དད་མཐའལས་འདྲས་ཚོལ་དུ། ར་འ །ཏྱཿཿ ¶ཿ85§ཱཏྱཤཏཿ་ཏཏཱཾ (ཏོང 
ཟ། །དོ་བོ་གཅིག་པའི་གཟུགས་སྒུ་སྣུང་བའི་བྱིར། | 








ྟ། །བདོུད་ལན་ངག་ག་ིམཐར་ཐུགཡིན།།དགེབའདཡསབདག་དངགྲབཀུ། །མལུམ་དབྱིངས་གཅིགརྫོགསཔའི་འངརྱས་ཤོག །གདི་ 
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4. འི 





ལམ་འབྲབས་བུའི་གནས་གསལ་བཞེས་བྱ་བ། ྲག་ག་ ཀ༅་ཏཅ་་ཆུང་། དི 
དགའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། ༄། །ཕ་མོ་ཕཏཏིག་ལས། རྣལའབོརབཞིའའམ་བ་བཅུགས་ལོ། ¥ །རླ་ལ་ཁྱ བོར་བཞིའི་རིམ་བཞེས་བ་བ། དཔལ་གུན་ཏུ་ 
བཟང་པོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདོདནས་འོད་གསལ་ཤུུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱ། །གཁའ་ཉྟར་ར་ 


| །མཁའ་ཏྟར་ནམ་དགཆོས་དྱིངས་བང་རུབ་ལེཁས། 
གྲུབ་དབྱིངས་སུ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དྲ དྲནདཾེཾ་ | 
དབངས་དའ་རབ་འདུག་གསང་ཆེན་ངེས་པའི་ལམ། །རལ་ཁ་བར་བཞི་ལྱ་ཚུལྱས་བཛོད་བརྲབ། 














ཧཱ ། _ །ཿས་སྭུ་བང་བའི་རེམ་པ་གཉིས་ལས། དོད་པོ་ནི། ཡོང་ ལོག ྔོན་དུ་བླ་ོ 
༢ ཟཚཉིདདབྡལན་བ་བསྟེནཞང་མཆོད་པ་དང། རྒྱུས་མེད 


”ཚི། ལ་བཅོན་པར་བ་སྟེ། ཐལ་འབྱུར་ལས། དད་ལྡན་འཁོར་བའི་ཡིད་བྲལ་བས། །བླ་མ་མཆོད་དང་གཏོང་བར་བྱ། །འཁོར་བའིའབྲེལ་བ་ཤུན་སྤངས་ནས། ། 
£ གྲོགས་སྤངས་གཅིག་པུར་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེའང་བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བཏང་ནས་བསྒྲུབ་སྟེ། ཡུས་ཀྱིས་ཕྱིའིའཇིག་ཏྟེན་འཁྲུལ་པའི་བྱ་བྱེད་ཚོང་སོ་རྣམ་ 
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(5 1:42: (2 





ལ་སོགས་པའི་ཆེད་དུ་འྲགོ་འདུག་སྒྲུལ་བསྐྱོད། ནང་དམན་པའི་དགེ་བ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ། གསང་བ་མཚན་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་དང་གར་ལ་ 
སོགས་པ་བཏང་ཞས། ཡུས་ལྟ་སྟངས་ལས་མི་གཡོ་བར་བྱའོ། །དག་གི་མྱིའཁྲུལ་གཏམ་གླེང་བརྗོད། ནང་ཆོས་ཀྱི་སླེང་བརྗོད། གསང་བ་ཁ་ཏོན་དང་བཟླས་ 
བརྗོད་ལ་སོགས་པ་ངག་གི་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ལ། ཅི་ཡང་མི་བརྗོད་པར་ཀླུགས་པ་ལྟ་བུ་བྱའོ། །སེམས་ཀྱི་ཕྱིའཇིག་ཏྟནགྱི་འཁྲུལ་རྟོག་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བ། ཌྷ 
ནང་ཆོས་ཀྱི་བསམ་བློ་བཏང་བ། གསང་བ་ལྟ་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་བྱད་པའི་ཆོས་རྣམས་སླངས་ལ། ཅེ་ཡང་མཾ་རྟོག་པའི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བར་བྱའོ། ། 
གདོང་ན་སྙང་པོ་དོན་གྱི་སྒྲབ་པ་ལ་ཞུགས་ནས། སེམས་ཉིད་དོ་གྱི་ང་བ་སྐྱང་བ་ལས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ཁ་ཡེངས་མ་འཆུགས་པར་བྱས་ལ། = 

















ཡིམ ྲ་་ཁ་་ རར རོ ཚོའདིའིའཁུལ་བ་ལ་སྐདཅིག་ཀྱང་མ་ཤོར་བ། དངོས་འཇིན་འཁྲུལ་ 

གནས་ལུགས་དོན་གྱི་ཟད་བར་སྐྱོལ་བཞིག་དགོས་པའོ། །དབེན་པར་འདུག་ནས་རིག་པ་དྭངས་སྟིགས་མྱེད་དུས། ཅེ་ཡང་དྲན་ནས་ཅི་བྱེད་ལ་ 

རཾ ཙཱ ཱོརབ་ྱབང་བས། འདུགཚུགས་པར་བྱས་ལ་བཟླྲུབ་དགོས། དའེས་ཀྱི་འདི་ལས་སྟབས་ལེགས་པ་མེད་པས། ༈ 
4 བརས་པ་པ་སྟང་རུས་བསྐྱེད་ཞས་ཉམས་ལེནལ་འབུངས་པ་གལ་ཆེ། འཇིགཏེན་ྱ་བྱབ། ཐུན་ོང་གིཆོབསྤྱད། ཐམ་བྱི་སྣང་བ། གང་དང་ཅི་ཡང་ཞུང་། ཆེ 

£ བཞག །ཆུང་བཤོལ་ལ། དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་བྱས་ཏེ་བསྒྲུབ་དགོས་སོ།  ད་ཐཌག་རར་བསྟཱ་ོཇས་ིག་ལུས། སོ་སོ་སྔར་གང་བྱད་ཀྱི་བྱ་ 
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ཅུ རུ ཏོམ (རར རག་་རྱ་ ༦༥ ༦ 
མང་བས རྒྱད། བསྐྱབས བྱས་ཀྱང་སྟངཔོ་མི་འདུག་པས། དནོབ་བྱང་ཆུབ་མཐོབ་ཀྱ་བར་དུ། ཆོས་མིནགྱིྱོག 
5ཤཱཾཿཿདྱོང་ ཀྱེད་ུ་བྲུབ་གོ་ ༡ 2 531 | ཛཿ ཧ་ར 


 གཉིག་བུར་འདུགཚུགས་པའིཉམས་ལེན་ལ་འབད་པ་གལ་ཆེའོ། །དོན་གཉིས་པ་ཇྷི་ཉར་ཉམས་སྱུ་བང་བའི་རིམ་པ་ལ་ 
བཞི་སྟེ། ལྟ་བ། སྒོམ་པ། ཏོད འབ་ར་ རོ་བ །དངཔལ་གསར་ཏེ། ལྟ་བ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱུན་གཅོད། ཞན་ངག་རི་བོ་ཅོག་བཞག ། 











ཏཾ 


ཏ[ ་ 





= ཅཅ 





[གགོངས་བཁལས་གཅུམ་འོངས་བོལ་ལོ། །དངཔོ་ནི། རྫགས་བཅོན་བོ་བ་བལྟཊཱཱ་སྦབུབ་བའད་བང་གིལ་ཤེས།ཏེ། ངོབོ་གང་ཧངལ་ 
་ | རིག་སྟོང་ཀ་དགཆེན་པའི་དབྱངས་ན། དོ 9 
ལེལ་བཅུ་ཀ་པོ ༣ འང་གསག་གཅོང་གཟའ་ཟདཁསརིག་སོ 


་་ ཤེ་སིལོལ་བུདཤཧ། ག་ཡང ངང རད 
ྱ་ཡུལ་ས་ཡུདང་བཅསབར་བཔངས གན 
བོག །ྲ།ཀ། 
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ཏུ 


རུ 
ཙམགིགྲ་ཀངལེད་དོ། །མི་བདེན་ལ་སྣང་བ་ནི། རིག་པའིའཆརྦ་ཚུལ་མ་འགུག 





ཆི 1:42 2: 


ལ། རྩལ་དང་རྒྱན་དང་རོལ་པར་འདོད་དགུ་འབྱང་བ་ནི། ནོར་བུལ་ཡོནཏནཆེ་བའི་བདག་ཉིད་རྫོགས་པ་ལས་སྣང་བ་བཞིད་ནོ། 


དང་སེམས་བྱང་ཚོགས་བྒྱད་ཀི་ཤས་པའ་གྲུབ་སྟེ ་ ཐུགས་ཇའི་རོལ་པར་ཤར། རང་བྱུ་གྱི་གན་དུ་ཀར་ཡང་། ར་དོ་བདན་བརམ་སྲུབ་ 
དཆང་ཅཐོཾ། 7 © (0 


།རང་ཡལ་བ། 
ཕྱར་ཕྱའི་ཡུལ། བར་ལུག། ནང་སེམས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གགི་མེད་རང་སྣ་སྟོངཔའི་ཆོའ་བྲུལ་མ་དུཤར་བ་ལས། ] 3 . 


དེའི 


9ཧྱཿཤྱ (5 

















+ པས ་ 
རག་པལའིགསྔལ་ཡད་པས་ཕུང་བྲལར་ཤར། 


༢ ཞལ་བ ཤར ཡེཤསལྔ་ཡད་པས་ཏོན་ཐོངས་པ་ལྔརཤརཏེ། སྣང་བ་ 
 འབྲུལ་པར་སྣང་ཡང་། ཤག གསང་ག ག་ན་བ ་ 
ཟཊཾ ༈ྣྣྣ་ ཡུངཔོལྔ་ལས་སངསརྐྱས་ལྔ། །འབྱངབལྔ་ལས་ཡུམ་ལྡརཏོགས། །སྲིདཔ་གསུམ་ཏིད 


སསརཞིང། །།ཉིར་ཡེད།བ༦་མ་ཞི། ཞྲེར་བོང། ག་བེང་བལག། ཡུང་བོཁམས་དང་གྐེ་མཆེད་ཀུན། །རིགས་དང་རིགས་ཀྱི་བདབ 














གུག ཞུ་བ ར་ ཁར་་ ར་བོད དཀྱི ཀོ 
༤ ཙོ འབའ | ཏཾ 





ཅེ 





གཅོད ཡྱི ཆལས། ས་པའི 
དཀ་བ་བ་གེ་ 





ས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཕྱི་ཆོས་ཅ 
མཐོདཱ། མ་པས་བ གླང་བར་ད།འབཏའ་བརཏོོུ་གཏུང་ཀདོར་དོག་ཊཿལཅིསཱཾ། 7 
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༄༅། །ོས། འབྱུལ་གཞི་ཐུངས་རྡབ ཐ་ལི རི དེའང་ལྟ་ལུགས་དི ཀྲཀད་ 
ཤས་རབྱ་ཀི་མིག་ཅོག་བཞག་གིས་ཤེས་པས༔ ། ཁྲ 


ཤྩ 

ངི 
¬ མུ་ང་་ུའཛང་པ། བཀར བམས 
£ (5༦ འ་གཊུ།།ཉད5ཅངང་དཟ་ོཏདེོ ། །རདཤར་པག། རླ, ཁ་ཏ གགེད་ང 























ཐོ་མོའགགས་པས། །སེམས་ཀྱཱ་ཉ་བ་ལེགས་པ་ལིན། །རང་གི་རིག་པ་གསལ་བ་ཡིས། །ཆོའཕུལ་པི་ལི་སྣང་བ་སྟེ། གཔ ༈ དུ 

བྱུང་ཆན་པོར་ཤེས་གྱུར་ན། །ཆོསཅན་ལྟ་བའིལྟ་བའོ། །ཞེས་པ་དང། ཉི་ཟླཁ་སྦྱོར་ལས། འའ ་ ང་བཞིད་མིད་པར་གང་ 

དད །འདབ་ནི་སྣ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད། །ཅེས་ལོ། གས ་ སྟེ། ང་གཅིག ནྱ 
ྱ་ས་ླཞིགཔས ཆོོོ ཛནཔ་པལཔ་ུས་སོ ཁལ་འྱུའ་ལས། ངཿ 





ཧཱ 











89; 1295 ི-×) ° 2 19 


༄༅། །ི་རོས་ཉིདལ་བཅུས་པས། །ངོབོ་འད་བནིནཟླ་ཟརམཐོང། །ཞེས་པོ། །གེདང་བརིག་པལ་བྷཏ་བཞི།དྷོཏར་འཇགབདྱའག་པའངོ་། 
ལལ ི་ོ 


པལ ༦ ང་ རར ་ ༈ དབྱངས་སྟོང་ 
རེ གསང་བྱ་རལ་པོའི་ལྟ་བཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས། ཆི 
པའི་ངང་ནཱ་རིག་པ་རང་གསལ་དུ་གནས་པས། དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དོན་ཏེ། སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལྟ་ཕུགས་ནི། ། 








དབྱིངས་རིག་གཉིས་ལས་མ་འདས་སོ། །ཞེས་སོ། །ད་ཏྟརང་བོརིག་པའི་ླུདཅོག་བཞག་རང་མལ་ལས་མ་གཡོས་པར་བཤག་དུས། གད་ཡང་ཁ་ཟངས་པར་ 














འཁོར་བའི་འབྲུལ་པ་རང་སངས། ོ་ོ བླང་བླད་དང་བྱ་རྩལ་མེད་པར་ཆོས་སྒྲུ་རྱལཔོའི་གཏ་སིད་ཟིན་ 
ཏ། བ་ཀཿཝ་ཧཐདཱ་ིའརོཊ་ག་སུ་གོད་བོུཊ་ོཤི་སབེཿ་ོ། ་ུབག་ཤས་རངས་ཟིནཔ་ོ། །འདཞིལྟ་བའི་ཕྱི་ 
ཟླབསཀྱིས་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སོག ོ་སའོག 3; འའ 








® 2:49 
༤ 














7 ཀབ ཏ་ཆ་ཐ་ག་ཧཱག་ 


དགུ་སྟེ ཀེ དཔོད རར རས་ 
འི་ག 
གསག ཆེདུ་ཡིདལྱ་བ་བའཆོས་ཆེད་བའྱི་པརའོ། །དཱུ་ཡད་དགོངས་པ་ཀོད་ཡངས་བས་ལུ་བ་ལམ་ད་བད་བའནལ་འབོརོ་བསྟན་ཟིག་ཏོ། །དོན་ 


ཏཇ ཁ་ 7 ་ གགས དགོ་ ལྟབ་རུ་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདོན་རང་ 





༼ར་ བྲ 
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རི 


གཉིས་པ་སྒོམ་པ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒོམ་པ་ཉིན་མཚན།སྦྱོར། ཞན་ངག་རྒྱཝཚོ་ཅོག་བཞག །དགོངས་པ་སྣང་སྲིད་གཞི་བཞག་གོ། །དང་པོ་ 
ནི། . དུ་མ་བཤད་ཀྱང་བསམ་གཏཏ་གྱི་ཐུན་བཞིར་བསྡུས་ནས་བསླབ་པ་ལ། ཟས་ཀྱི་ཞེན་པ་བཅད་པ་བསམ་གཏཏ་གྱི་ཐུན་ལ་བསླབ་པ། གོས་ཀྱི་ཞེན་པ་བཅད་པ་ 
| མྲི་ལམ་གྱི་ཞེན་པ་བཅད་པ་བསམ་གཏཌ་ྱི་ཐུན་ལ་བསླབ་པ། བག: ཀེ་ད་བ་།དུག་ ཆ་ ཟི 
པའོ །དང་བོནི། བྱཅདལན་རཁ་བ་སོ་མའི་དམིགས་བ་དུང་བཅས་བསྟེ། ལལ བོ་ས་འདྱལ་ག། ་ དངུསཆུནི། རིལ་ 
ུབ་པདམགས་པ་གྱརལམོའབར་འཛག་ལཔཏི་འནཟས་ སུ་ཟ་བའོ། །རླུང་གིའབྱུང་བརྒྱུན་གཅོདད། ཡུས་ཙོག་པུར་འདུག་ལ། རླུང་རོ་ཕྱིར་ཕུལ་ 














ཧཱཾ རྣ ༡ ིནྩན༅ྫས་ས་སསས་་་ 
ན་ུབཛུས་བཏྟད་གཡོའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ 


ཟླག ཡི བསན་དལ ། །ཕྲལ་འགྱུར་ལས། བཅུད་ཀྱིས་ལེན་པ་འདིལྟ་བུ། ། ; 
ས་ཀུན ཤིཏིཟདག་དང་ཕཏལ། །སྣ་ཚག་དཡིཟོརབ་ཡིས། །གཟིབརྗིདྡནགིངགཞོན་པའའགྱུར། །ཤལ་བརྟེནཔའརྫུར་བ་ 
། །ལུས་ཟུངས་ལྡན་གིང་སྟོབས་བསྐྱེད་འགྱར། །གཞན་ཡང་རླུང་ལ་བརྟེན་པ་ཡིས། །ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་བཅུད་ལེན་བཤད། [་ 











ཀྱིས་ལེན་པ་ཡིས། །འགྲོ་བ་གདུང་བ་ཆོད་པའོ། །ཞེས་སོ། །གོས་ཀྱི་ཞེན་པ་གཅད་པ་བསམ་གཏ་གྱི་ཐུནལ་བསླབ་པ་ནི། ལུས་ཙོག་པུའ་འདུག་ལ། ལྟེ་བ་ 
ཿཧཾ་ལ་རེག །དངས་མ་དམར་པོས་ཡུས་བསྲེག །དཀར་པོ་བབས་པས་བད་བྱ་ཆས་པར་བསམས་ལ། རུངལེ ཌ 

བར་ཁ་སྦྱར། འོག་རླུང་དྲགཏུ་མཐེན་ལ་བཟུང་། ཕྱིར་དལ་ཐུས་འཕངས་ཤིང་། རི་གྱིས་མེ་དྲགཏུ་ཟླར་བས་དྲོད་སྐྱེ། དྭངས་མས་བདེ་བ་སྐྱེ། དད 

བྲལ་ལོ། །འདི་དག་གི་དུསམུ་རླུངལ་ཤིས་པའིཁ་ཟས། དང་ཐིགལེ་འབར་འཇག་གིཏེནའབྲེལ་བསྟུན་པར་བྱ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། གོས་ཀྱིཏོན་འབྲེལ་འདིལྟ 


® 1:4::9= 








བ། །སྟང་དང་འོག་གི་རླུང་གིས་ཤེས། །མཁས་པ་རླུང་གི་གནས་སུ་ཟླ། །ཡང་ར་རླུ་གིའགྱུར་རྩས་ཀྱིས། །ཟབ་ཀྱིརྣལ་འྱོར་དགཏུ་འགྱུར། །དེྟར་བཅུད་ 











་ ྟེ། །རླུདདངཏྟེ་འབྲེལ་ཟབ་ཐོབྱ་བ། །རླུང་གིས་འཛནགིང་སྡུད་པ་ལས། །འ་གྲོ་འོདབསྐྱེལ་བའི་གནད་ཀྱིས་ཀྱང་། །དམིགས་པ་སོ་སོའ་ 

། །རྣལ་འབྱོརཾ་ཡུས་དང་མཐུན་པར་བྱེད། །ཅེས་སོ། །རྨིལམ་གྱིཞེན་པ་བཅད་པ་བསམ་གཏཏྒ་གྱི་ཐུན་ལ་བཟླབ་པ་ནི། སྔོན་འགྲོ་དངོས་གདི་ 

= སོ་འགྲ་ནི། ཉིམ་འགར་དལ་བར་བྱས་ལ། མས་ད མསཿ ་མབས་པ ངས་བྱནས། པཿ 
ཆཱ སྔ་ཞེན་གྱི་བགཆགས་ཤས་ཆེར་རྲིན། བརྒྱུར་དཀ་སླ་འབྲང་པོ། དལྟའི་ཤསཆར་མིན་ཤིནཏུ་ཟླ་བ། སྫར་མཁྱིན་བའི་ཡུལ་དང་སྣང་བ་ཤསཆེར་མིན་དཀའབ། 

2 དེ་གསུམ་འདྲེས་མར་ཆི་ན་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་ཡིན་པས་ཏིན་དུས་འདུན་པ་དེ་དང་མཚུངས་པས་བསྟུན་པ་གཅེས་སོ། །དངོས་གཞི་ལ། བྱྱང་བ། བགྒྱུར་བ། ྲ་་ 














ཐྲ གནདཀྱི་ཝན་ངག་དང་བཞི་ལས། སྱད་བ་ནི། ཉིན་པར་གྱི་སྣང་བཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དངོས་སུ་བསྒོམ་ཞིང་། ོགའད་མལམོ་ོ་མ་་ལོཤཞསབརོད་ 
] །བི་ཡུགས་གཉིས་ཏེ། འཇམ་ཟིན་དང་། ཅྩུབ་ཟིན་ནོ། །འཇམ་ཟིན་ནི། རྐྱེན་ལ་མྟས་པར་རྲིལམ་ཟིན་པའོ། །རྩུབ་ 
ལ་སོགས་པའི་དངངས་སྐྲག་གཅིག་གིས་རྐྱེན་བྱས་པས། རྨིལམ་དུ་འདུག་སྟམ་དུ་ཟིན་པའོ། 


གཤན གཡུང་ངལ། ཁིང དཔྲའམ། ཆུ་ །དེནས་མི་ལམ་ ༔ 
ཞིན་གང་ཡང་ི་བདེནནོ་སྟམ་པ་བདེར་མེད་དང་། འཇྲན་མེད་དང་། སྟོང་པར་ལམ་ལམ་ཤར་ཤར་སྱང་དོ། །བསྒྱུརབ་ནི། ཉིན་པརམ་ཡོང་དྟ་སྲའི་གཟུགས་ 


བརྙན་འཆར་དུ་བཅུག་ལ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཌྩསྒུརབརྒྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མགོ་དང་ལག་པ་དང་། རྐང བཔློ་པག་གས་བརྟད 





ཤར 














༄༅། །བ་དཔེ་བྱར་རལ། སེམསཀོ་ོལ་པར་རུརཏེ། གཅིག་ལས་མངཔོའ་བརན། མང་པོ་གཅིགུབརྱུར། སེམས་ཅན་དངལ་སུལ་བོགས་ 
རྱུལངགྒུ་དུབ་བྱས་ལ། བདོཊཆེད་ཁིལལ་སྒྱུ་མར་རལ་བགྒྱུར་ཞིང་། དགགས་སྒྲུབ་དང་ཚགས་སྡང་དང་། ཆོས་བརྱདཐམས་ཅད་མགོ་རྟོམས་ཆུ་བདེར་མེད 
བཟ" ཀནཀནཀནགཀགཀགཀ༽ པོས 
བསྒོམས་པས། རྨི་ལམ་ངེ་ཆུང་ལས་མཐའ་གཏན་ཞས་ཆདཉིང་འགག་པའོ། །གནད་ཀྱི་ཟན་ངག་ལ། དཀྲུགས། གཅུད། བོརཾ། བསྐྱིལ། བཟློག་པ་དང་ 
ཡེངས་པར་་རི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དཀྲུག ལྦ9གྱཧྲ ཊུ 


ེ 
ལྔལས། འདུན་པས་རྩལསྣང་དཀྲགས་པནི། ཉིན་དུས་སྐདཅིག་ཀྱ་མ བགིང། 


བ་པ ་ར་ ་ཡ་ 














དལ་བར་གཟུང་། དྲགཏུ་བསྡམས་པས་རྲི་ལམ་ལྟོངས་ཏེ། ཟིན་པར་སླ་བའི་གནད་དོ། །ལུས་གནད་གཅུན་པ་ནི། སེང་གེའིཏལ་ལུགས་གཅུན་པས་རླུང་སེམས་ 
གཅུད་ལ་འབོར་བརཊུས་པས། རྨི་ལམ་བརྒྱུར་བྱོང་སླབའི་གནད་དོ། །གནདལ་བོར་བ་ནི། མ་ཟིན་ན་སིངནང་དུཔདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞེ་པའི་དབུས་སུ་ཨ་ 
ཟག་བཅས 





($ 1,429 (02; 


ཕྱེད་པའི་གནད་དོ། ཧའ །མིག་མ་བཙུམ་པས་རྲི་ལམ་གསལ་དྭངས་ ཌ 
ད རླུང་དལ་བུས་ནང་དུ་བཟུང་ལ་ཆྲི་ལམ་དྭངས་ལ། བསྒྱུར་འགག་བཏུབ་པའི་གནད་དོ། །བཟློག་པ་ནི། ཉལ་དུས་གང་ཡང་ 
ཨོ མི་ལམ་ཆད་པའི་གནད་དོ། །འདི་དག་རང་གནད་གལ་པོཆེར་བཀོད་པའོ། །ད་ལྟར་བསྒོམས་པས་རྲི་ལམ་ཐོག་མར་ 








ཤ །འབྲངལཏངལ་གསའ། ཐམལ་བགཆགས་བཟང་པའོ་གནས་འྱགུར་བ། མངམ་ 
བཾ ༦༥ ¬ ° 




















ལསྱ་བུང་བའོ། །དོ་དགྭ་ཀང་ཐལ་འྱགུར་ལས། སི་ལམ་གནད་ཀྱིལམྱི་ི། །ཐྫོནདུབྱ་དང་གནད་ལ་དབབ། །ཇྫོན་ུ་ལུས་ངག་སེམས་སྱྱངས་ཏེ། །འབྱོངས་ 

་ གནལ །རྟགས་དང་ཐིལ་གྱིས་མནན་པ་དང་། །བགཆགས་གསུམ་པོ་ངོས་གཟུང་བྱ། །དེནས་གནད་ལ་འབེབས་དུས་སུ། །བྱྱང་དང་ 
ཀཾ བརདང་བཅན་བདད། ། །དཀྲུགས་དང་གཅུད་དང་གནདལ་བོར། །བསྐེལ་བཟློག་ལས་ཀྱི་གཞདབྱས་པས། ༩ ་ལ་ལམམཐར་ཟདད །བག་ཆགས་ 3 
འཁྲུལ་པ་དྲངས་ནས་ཐོན། །འདི་དུས་རང་གི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། །རབལ་ཆད་དང་འབྲིང་ལ་ཤེས། །ཐལ་འབྱུར་བརངས་པ་སྟེ། ། ཀཀ 
༧༣ རབ་ལ་བརྗེད་བས་ཐམ་འགག །འབྲིངལ་ཤིནཏུ་གསལ་བ་དང། །ཐམ་མི་གསལ་དེ་ནས་འགྱུར། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་ཚད་ལ་ཕེབས། །ཞེས་སོ། །བག་ 





= 








རི ཡཿ 


༅། 








ལུས་གནད་རྣལ་སྣང་གིཿ 





།རྔགས་ཀྱི་ཞེན་པ་བཅད་པ་བཟམ་གཏན་གྱི་ཐུན་ལ་བསླབ་པ་ལ། འོད་གསལ་དང་རྒྱུ་ཡུས་གཉིས་ལས། འོད་གསལ་བསྒོལ་བ་ནི། ཏིན་དུས་ 
: ± ་ ་ ་ ་ 
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ཆི 4 2292= (2 





རཏིད་གདྱ་་ཡོད་པ། ཟྭུ་ཟུགས་པདོསིངང་བའྱབདདོ། །ད་འའིག་བ་ཏོང་ག 


མལ་དེ་ཉིད་གཞིའིའོད་གསལ་ལིན་ལ། ངང་ལ་གནས་པ་དེཉིད་ལལ་གྱི་འོད་ 
གསལ་ལ། མཐའ་ཐུག་གི་ཆོས་སྒུ་འབྲས་བུའི་འོད་གསལ་ཏེ། རད་རིག་ཐིག་ལེ་ཉག་ཅིག་ལ་སྔ་ཕྱིའཕོ་འགྱུར་མེད་དོ། །ཐལ་འགྱུར་ལས། 
གཏན་ལ་སྦྱངས་ནས། ཁམ །ྱི་རོལ་སྣང་བ་གསལ་བ་དང་། །འདིས་ནིའོད་གསལཆེན་པོ་འགྲུབ། །ཅེས་སོ། །དེའང་ 2 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གསལ་དུ་གནས་དུམ། ` འཁོར་བའི་སེམས་གུན་ཏུ་རྟོག་པའི་དྲི་མ་མེད་དེ། རང་བཞིན་སྟོང་གསལ: ཕག་དོག 
པས ་ །ཡུ་ལསྱ་ཀང་། སེམས་ལ་ཟེམས་མཆཆིས་ཏེ་སེམས་ ར་མལ་མས བན ཧབ་སརད་བཞདཔོད་སལ་པ་འགསལོ། །ཞེས་སོ། །སྒྱུ་ལུས་ནི། ཕྱི་ཡུལ་སྣང་ 














£ ཏར 


བཟད་པ མྱགས སས ་ 
ལས། རྒྱུ་ཡུས་རྨི་ལམ་དགཏུ་སྱྱང་། །དཉདའབྱོངསཔའཕུས་ཏདཀྱང་ ཁ་ལབ ཧཧཱཊཿྡྲཾཊི་ཡུག། ག་ད་བ 
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པ་ག པ་དང་ག གབ་བབ་དད། ལས་བ བདོ 
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3 ཧོབ ཐྲོཿུཏཧུཧཱཏ་དཱ་ཏེདོ། །ཧུཊིཤོདཿཤ རོདཏ་དང་ོ་དཝ་ཐུ་བཛྫུའ་ ཏ་གཏཾཏ་ཀཏང་ཉ ༥ བོབ། © 
ཁངིགལོང་པློག་ལཔོགཔ་ལས།འདོདརད་ོོཐསཔ་ཟམས་གཟུད། དན་དཞེསྱབྲབམཔརགཞགཔིང་གའད 
ཀ་ག ་ ་ 
འའ 


| ་ ཆིམ ། གོ།ཆྱ། ་ ཐམས་ཅད་ལ ཡོདབཅདདཟེསྤད། ཟ་ཆས 
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༄༅།། །བབླུབ། ཡོད་པ་ལ་མདྒོན་པར་ཕིཞན། མེདཔ་ལ་འདོདབློས་མི་བསྒྲུབ། འདཕ་པའི་རྗེས་མི་བཅད། མོ་འོངས་པའི་སྡུན་མི་བསུ། དཔྟགྱི་ 
བག་ཆགས་གཉེན་པོའེང་རྒྱད་པ་མ་བརྟེན་པས། སྣང་བ་སྣང་ས་ནས་གྲོལ། དངོས་པོར་འཛིན་པ་དག །འབྱ་བའགྱུ་ཐོག་ནས་གྲོལ། རང་ཡལ་རྗེས་མེད། སྣང་ 














, 


ལ་བསླབ་པ་དང་། རཔ 2 རྟན་ཅན་ནི་གཟུགས་སྒྲ་དི་རའག་གི་ཡུལ་ལ་སེམས་མདུང་ཚུགས་སུ་གཏད་པས། སུ 
༢. ཐལ་འགྱར་ལས། མིག་གཟུགས་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རེག །འདོད་ལོན་ལྔ་ཡི་གནས་སྦྱངས་ཏེ། །གཟུགས་ནིཁ་དོག་དབྱིངས་རྣམས་དང་། ། 
བཟོ་དང་རྒྱ་རྩལ་ཐ་དད་དང་། །མིག་ཧི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའོ། །སྒྲ་ནིཔི་ཝཾ་བུམ་ལྡར་དང་། ༧ པ་ དྲི 
2 ོནི་བུ་རམ་དྲུག་ལྡན་དང་། །རྒུརཆང་སྦྱརམ་སྣ་ཚོགས་བསྒྱུར། 
བརླ དཀན་འཛས་བབི་། །བཞུ་བསྣོལ་པ་ཡི་འབྱུང་བ་དང་། བ་མར ཞིག་དེལ། གི་ང་དད། །འབྲལ་མེད་ 





416 














` ་ ཐིག་ལེ་དྭངས་མའི་ཀློང་དུཡེ་ཤེས་བླ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཀུན་རྔོབ་ཀྱི༽ ། མུལ 





1 ® གི» ཨཿ 








གནས་སུབཟློག་པ། རྩལ་དགྲམཔ། ཟླུང་དང་བཟྲེབ།སྟོངཉདད་བསྱལ་བ། 
ག་ཁགཔ་། ག་འ གོ་ནས དགཔའོ་པཔའཅསཞ།ཏད་ 


417 














བས །དམིགས་པ་དག་གི་ལུས་རྫོགས་བྱ། །དེནས་ཀུན་རྫོབ་ཐིག་ལེཉིད། །དབབ་ཅིང་བཟུང་དང་ དྲད ྷུ ལཱ 
བསྲེ། སྟོང ཞིང་བློ་རྗེ ློ་རྗེས་བཅད། ། །ལུས་དང་སེམས་གཉིས་གོ་ལོག་བྱ། ། །ཞེས་སོ། །འདིའི་ལབ ཁྲིད་རླུང་དཿ འྲི་བ་ཁེད་ད་གསུངས་པ་བཞིིན 
། །དམིགས་པ་ཏྟེན་མེད་ལ་བསླབ་པ་ལ། ཉེར་གཅིག་གསུངས་ཀྱང་བདུན་དུ་འདུ་བས། ༈ ད་མོམཚུལ་དང་པ་འཚན་མ་ཨ་དཀར་ལམས་བཟུང་བ་ནི། བླ 

དལ་བ | རང་གི་སྣ་རྩེར་ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་བསམས་ལ། སྩས ྣྫི་ིོ 
གནས་པ་ལ་སེམས་སྦྱང་ཚབ་ཤས་ཆེན་མ་དེ་གྲངས་རེགཏུ་བསྒོམ། གྲང་ཤསཆེན་ཚོའགཏུ་བསྒོམས་པས། སྐྱེ་མེད་བཟམ་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཉམས་འཆརརོ། | 




















ྦ 





ལུ སིང་ི་ལོོ བ་ཀ 





་ _ སློསལ་ཨཱཏི ་བ་བརུཆདསེར་ཁའི་ཡི་གེ་བཙུའ་མེས་བཅུང་བཞི། ལུས་མེསས་དུང་ཅིག་གློད་ཝ། ཤེས་པ་ཡེངས་བའིམཚས་མུ་བ་ 
གག ༨ ལ་འ 


ས་ལས་ལ གག ། 
སྡར་བཞིན་བཟུང་འཛིན་ཟློས་པ་དང་བྲལ་བའི་དོན་རྒུད་ལ་སྐྱེའོ། ། ད གས་མཆོད 





བརྗོད་ལ། 
བལ ད་མབད་གཏདཔ། པརྱ4སབྗོ་ བགོད ་ནད དབག ལར བགིད 

















ཚེ 





ལམ། ཟེར་ལྡང་ལྡང་། ྫོ་བྱ་གྱུར་སོང་བ་ལས། སང་སེང་དང་ཁལ།ཁྲོལ་ལས། ཅིར་ཡང་ཟྭ་གྲུབ་པར་རང་འགག་ལ་འགྲོ་སྟེ། མཐོང་སྣང་རང་སར་གྲོལ་བའི་ 
བའོ །ལྔཔ་ཡི་གེ་རུལ་སེམས་བཟུང་བ་ནི། རཱཾའིང་པོ་དབྱངས་དང་བཅས་བརྗོད་དུས། སེམས་སྟོང་གསལ་དུ་རང་གནས་པའི་ཏམས་སྐྱེའོ། 32:42. 
དང་པོར་ཡུས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སོ་ཕོར་གསིལ། མིང་དུ་ལས་གཞིག །ཟགོ་གཅིག་བུལ་ཡང་ཡིང་དོདཆ་ཤས་མང་པོ་བཏགས་ 

་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིང་ཙམ། མིང་བཏགས་པ་ཙ 


པས་ཅིར་ཡང་ཟྭ་གྲུབ་པ་བཞིན་དུ། ཕྱི་སྣང་བའང་གཞིག་ མའང 
བཞག་པས། སྟོང་ཉིད་བསམ་ངོ་དང་བྲལ་བའི་ཉམས་སྐྱེའོ། །བདུན་པ་སྟོང་ཉིད་ཅིག་ཅར་ལ་སེམས་བཟུང་བ་ནི། ཅི་སྣང་དེ་རང་ཡལ་དུ་སངས་སངས་བརྒོམས་ 














± ནཾ ° ཅ་་ག།འ 
གམསལསེམས་བཟདབས་ཐངནལག་་ཤད་པའ། །ི་གབོཕག མ་ཤ་ཨལ་རབས་གཏདཔ དྲ ཿ 
ར་ཁ །ཡི་གེ་ཧ་ལ་སེམས་གཏད་པ། ། 


གེ་ཅུཾ་ལ་སེམས་གཏད་པས། །དེ་ཡིས་ངག་གི་དྲིམ་དག 
ལགགསགགཀགྲཀྲིགཀ་་ིྲིྣི་ཾ། 





2 12:82 8» [4 19 





པའ་ཞན་པ་བཟློག །རྟོང་ཉདཏད་པོར་སུས་བསྒོམ་པ། །དན་པ་རྣམས་ནིཅིགཆར་སྟོང་། །ཞེས་སོ། །དེདག་ལ་ལྟ་དངམིའ་ཕམས་འདིན་ཞེབ་བཤད་དོ། ། 
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ལས་དང་པོ་པ་དམིགས་པ་ལ་སེམས་འདྲོན་དུས། ལྷ་དང་མིའི་སེམས་འདིན་ནོ། ྲ ོོ་་ 

བརྟན་པ་ཀློང་དུ་གྱར་དུས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་པའོ། །འདི་དག་ཧི་སྔ་པྱིའི་རིམ་པས་ཆ་ལ་བཏགས་ཏེ། 

གནས་སུ་གཅིག་པའོ། །ཕལ་ཀྱིས་སོ་སོར་ཕྱེ་ཡང་དོན་ལ་མ་འབྲེལ་བས། འདི།ོ་ནཾའོ། །གཉིས་པ་མན་ངག་རྒྱམཚོ ཅོག་བཞག་དི་མི་སྒོམ་ན་པར་ཞོག ཀད རེ 
། དེ་ཡང་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་རུའི་སྒོན་མ་ལ་ཟུག་པས 


འལ ་ 
གོན་གཏསབང་། །ག་ར་གགཏེ། ཟོ ་ོ་ཤརབཅ་ཉམས གས པདེ་ལ་ལམ་འགད 
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༄༅། 
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ཅག གཅུང 
315 5 52 25 5 (5 2-2⁄2༦༦ཀ 
ུནསབནི། རྒོམ་པའི་མན་དག་རྒྱཚོ་ཅོག་བཞག་སྟེ། དད ཡེ་དགུལ་བཅོས་རདྱ་བད་ཅོག་བཀག་ཏིད། | 


།གནད་གལ་པོཆའོ། །དཔེར་ནརྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་གཟའ་སྐར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་བཀྲ་སལ་ལེ་བ་སྣང་ཡང་། རྒྱམཚོལས་མ་གཡོས་པས་སྣང་ཡུལ་ 
དུ་མེད་པ་ལྟར། མིག་གིས་ཧྲིག་གེ་ཤེས་པ་སང་ངེ་བ་ལྟས་དུས་ཕྱིའི་སྣང་བ་རྣམས་མ་འགགས་པར་སྣང་ཡང་ཤེས་པ་སྣང་ཐོགཏུ་མ་ཤོར་བར་ 


ུ་་གཿཐ་འིསས་ 
} །འགྱུ་བྱེདམེདད་སྒོམ་པའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག །དམིགས་ 














བྱ་ཕོགས་དག་མི་འཛྲོན་ན། །རྒྱ་མཚོར་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་བཞིན། །འཛིན་བྱེད་གསལཆམ་འགག་གསལ། །དགོངས་པའིའདགཚུལ་དེ་བཤིད་ནོ། །ཞེས་སོ། ། 
ྒོམ་དུས་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་འགགས་ན། ཉནཐོས་འགོག་པའི་སྒོམདུ་གོལ་བ་ཡིན་ནོ། །གསལ་བ་རིས་ཅན་དུ་འཛིན་ནཱ་བསམ་གཏད་ཤྟའིསྒོལ་པར་གོལ་བ་ཡིན་ 
ཧཱ] །སྟོད་པ་ཕྱལ་ཆད་དུ་གོང་ནཨུ་སྟེགས་ཆད་པའིརྒོམ་དུ་གོལ་བ་ཡིན་ནོ། ། ་ཱ །ོ །བཏང་ ཤཱ 
སྙོཟས་ལྟངས་པོར་སོང་ན་གཏི་ཞུག་སེམས་ཆགས་ཀྱི་སྒོམ་པའ་གོལ་བ་ཡིན་ནོ། །གུད་ཆ་རང་བདེད་གེན་ན་འདོད་པ་རང་བའི་ཤེས་པར་གོལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཐམས་ 

ཅདནི་མཐའ་འཇྲན་གི་དྲ་མས་གོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། རིས་ཅན་གསལ་བ་ཡིན་དང་། །གུདཆ་སྟོང་བརམ་སོང་དང་། །བདེ་བརྒྱུན་ཆགས་མ་ཡིན་ 
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༄༅། །དང། །བཏང་ཧྩོམས་ཉེངས་བོར་མ་སོང་དང་། །ཟླངས་པ་ལོག་ཆརམ་སོང་དང་། །འཇྲིད་ཆནང་དུའྱག་བདོ་དང་། །ཞེས་པ་དང། ཡེ་གེ་མེད་ 
མས་མེད་པའི་རིག་པ་རང་གསལ་རྒྱ་ཡན་ཡོངས་གྲོལ་ཕྱལ་བ་ཐ་མལ་དུ་མ་ 





ཤོར་བ་ས།ཡུལསྣངལ་ནརོགམེདཔར་གསལ་བ་སྟ།ཐལ་འགྱུརལས།དབང་པའ་སྒོརམ་གསལ་བ་འ། །འདཀམཏོགཔརམབྱུཔ། །ཤེས་པ་ 
དལ་རོད་འ་ཡད།།ཟྱན་ཤོརབཟེད་ཉད། །ཁགལ་གཟས་བའི་ྒོམ་བའ། ་ཱ 


སྒོ ས་སྣང་གྲི ཤེ་ཧོརས་ཡཿལ་སེམས་གྲ་སང་བྲ་བྲམས་ཅད་ར 
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ཧཱ 1422 རཾ 


བར་མིདཆེན་ཐོ་གཅིགའདེས་པདེས་བའོ། །འདིའི་ནུས་དཏོན་ཡོངས་པ་འཆོས་ཉིདྱཀྱི་རྒྱས་ཐེབས་པས། ཡེཤེསྐ་མ་ཤར་བཞེས་བསྟེ། འཇིབ་ 
ཾཾིྲཾྲཾ+ཾད]་ ཤེས་པ་གང་ཤར་ཡེ་ ཤེས་སུ་འཆར་བའོ། །འདིའི་དུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེཆོས་ལ་གནས་ 
པའི་དུས་ཤེས་བྱ་སྟེ། གང་སྣང་གི་ཆོས་ལ་རང་ཐལ་གྱི་རྒོམ་པ་རང་ཆས་སུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒོམ་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དོན་གསུམ་པ་ 
སྤྱོད་པ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱོད་པ་སྣང་བ་དབང་བརྒྱུར། ཟན་ངག་སྣང་བ་ཅེར་བཞག །དགོངས་པ་སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་སོ། །དང་པོ་ལ་ 
གསུམ་སྟེ། ལས་དང་པོ་པའི་ཕྤྱོད་པ། འཁོར་འདས་རུ་ཤའབྱེད་པའི་བྤྱོད་པ། བརྟལ་ཁུགས་རླུང་འདིན་གྱ་སྤྱོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ལ་ཐོག་མར་ཞུགས་པ་ 
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བོ _ །ྒམསཀ་ྒོ་གསུམ་ྡོ་ིང་ཏི་མཚནྱི་ཆ ལ་ཐུནམོང་གིཆོས་སྨྱོད་ཕྱག་དང་། བསྐོར་བ་དང་། ཐོས་བསམ་ལ་སོགས་པ་ལ་འབད་པས། 
ཟྲུ་ང་་ཆུབ། རྱརྱོད་ཆུ་དབོགཏ་བྱ་རུད་ཏུར་བྱའོ། །ཆོར་ཕྱོད་ཡྲེབཧན༔ 
དཱ སེམས་ཁ 





ཟོར 





ཐ་བཔས། འཇོས བདན སགས ིདགཔད།།སྲབསངོ མ་ང རར 

















ཅན་ །འབྱེད་ལུགས་ནི། དབང་གོང་མའམ། ཀྲ ་ །བཏྟལ་ཞུགས་རླུང་འཇིན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཉེར་གཅིག་ཡོད་ཀྱང་། 

བཅག དང་ོག་ངོ་གུད་ན་བཛུད་བ་ཐུང་ ཐོས་པས་སླང་བླང་དང་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཤན་ཁྱེད། 

ཅ་བ །དེའི་གྲོགས་སུ་ཐེ་ § 
།ས་པས་མི་གནོད་པའི་སྒོ་འདོགས་བཅད་པར་ཚང་བཅའ་ནས 

















[¥ ༦ *་དོདང་ཀཱ་ར་ཏད་ན་རྒོབ་བ་ཡིན་བྱི། ཐཐོའི་བཤིག་ཐོབ་བཙོའཏམབོསུ་བླད་མི་ཅུད་ཁག། ཟླ་འདོག་ཤིཤྱངོང་ང་ 
1 སལ་པགེལབསིོ་ | །དེའི་གྲགས་སུར་གྱིསློད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་དྭགསལྟ་ུའིབྤད་པ་ནི། རི་དྭགས་སྨས་མ་དེ་ཆྨའི་གནོང་གིས་མི་ལ་ 


“ཧཾ པ། ་བྲགས་ས་བུགས་ྟ་ཕྱདཔ་ི། བགབ ི་ོ 
2 འབྱང་སྟེ། སེམས་དགག་སྒྲུབ་དང་བྲལ། ངག་རང་དྡལ་འབྲེལ་མེད་དུ་འབྱུང་། ལུས་སྲ་གསང་ངོ་ཚདང་བྲལ། དྲནཏྟོག་རིས་མེད་གཏང་ཡལ་དུའ་གྲོའོ། ། 


2 
° 











འདེའིདུས་མུ་གཙོང་དམེ་མིད་པྱའི་ཕག་ཉྟ་བུའིསྱོད་བཞར་ལ་འབྱུང་སྟེ། ཟས་བཟང་ངར་མེད་པར་འོངས་ཕྱོད། གོས་འདགཁ་མེད་པར་གོན། སྡང་བ་གཟའ་ 
ཀཀ རང་་་ ཡོ 
སྐཔས། བརྐྟ་དདབ་ཐམཿ་ཉདལ་དངའ་ ཏྱ 


ཤ་ཁ ོགང་ྱངབ་མ་གཞཉམངདང་། གཆ་བཞད་པསབངལཆནཔརརོདཔའོ །ན་ཤཱཌ 5 
35555༄ུ་ 8 པ་ཏ ཛུར་ཐུདད 8བ་བ་གཟོུ་བཟོ་ཁོ།ཀའརསོ། བྱོད་ུ་དྲི་དྲ། (ཡད་ཁང་།་ོང་བྱོ་འ་ 














ཨ མེའི་ཧི ིལ༦ུ ཕྱལ 








༄༅། ]།བརྒྱར་གྱི་སྨོད་པཞེས་བྱ་སྟེ། ཕྱི་སྣང་བ་ལ་ཞང་གི་རིག་པ་ཤར་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་དུ་དབང་བསྒྱུར་བས་སོ། །དེ་དག་ཀྱདཏི་ཟླཁ་སྦྱོརལས། བུང་བ་ལྟ་ 
བུའི་སྦྱོད་པ་ཡིས། །ཆོས་རྣ །འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་གྱར་ཡུལ་རྣམས་སླང་།  ྷ' | 


རྱང་བྱ། །རི་དྭགསལྟ་བུའི་ཕྱོད་པ་ཡིས། 
ུབ་བའ་གིུའོ་ཐད། བོབ །གསང་བའི་རྫགས་ཀིས་བཚོུལ་གཅོད། 
ཡུལ་རྣམས་སླང་། །སེང་གེལྟ་བའིསྱོད་པ་ཡིས། །འཇིགས་པའི་སམས་སླད་དུན་ཁྲོད་རྒུ། །ཁྱི་ཕག་ལྟ་བའི་རྱོད་པ་ཡིས། གཅང ། 
ཉི ་མསངབཅ་བ་ག་ག་ཞནབག། གྲ ང་ག།བྱ། །ྱ་་དཕྲོར་བྲ། ©  བཀཞི་རྒྱསི། རྔོག་ 




















|® 1:4235& 


ཅན་དུམ་བུ་ལ་བླབས་པས་གཟུགས་བརྙན་ཡོངས་སུ་དག ོོ་་ོ་པ་འ་བོད་ཡོས་དོ པ་ནི། ཅེརྦ་གོལ་མཐོང་སར་ཡལ་བའི་གནད་ 
ཞསྱུངུད་བཀོ་ སྣ ༢ ། །གནདའདིའི་དགག་སྒྲབ་ཆགས་སྡང་རེ་དོགས་ཐམས་ཅད་ 


ཟོ་་བྟཏཾ། ཡེཟུར་ཊལང ཏ་ 
བཅིངས་པམེད་པའི་གཞད་ཀྱས་སོལ་ཞེས་བཏགས་པ་དང། གཡོག་གི བས་ད ཤར་ 
གྲལ་དབའ་རླབས་ལྟ་བུརཤར་བ་ད་རང་གྲོལ་ཏེ། སྐདཅིག་སྔཕྱལ་བརྟོས་མེདཔ་དང་། ཅེར་པལ་ཆུ་ླྟ་ུ་མཐོང་སྣང་རང་བཞིན་མེད་ལ་མཐོང་མཁན་རིས་མེད་དུ་ 


9 
ཏཱ 
ངི 











3 [8 ‰ ཁི2×() [< 19 


རྫ 
ངོ (5 


ཤང 0 (ཀཀ 
ས་པའི། གྲོལ་ལུགས་བཞེ་པོའདིབ་གང་ཤར་བློད་པར་དག་བཞེས་བྱའོ། | 


དོན་ལ་སྣང་ཐོགཊུ་འིག་པ་རྗ་ 


ཛོ ཊས་ལེད་འཇྲིན་མེད་དུ་ཡལ་བ་ལ་ཅེར་ 
གུམ་པ་དགོངས་པ་སྣང་སིད་གཞི་བཞངས་ནི། དྷ་ཏཱར་བྱུད་པས་ 


རིག་པའི་ད་ནས་ཤརགོལ་གྱི་རལ་བཞངས་ཏེ། ཕྱི་སྣངབའི་སྟེ་ད་གྲོལ་བ་ཡང་། སྣུང་བ་སྣོད། སྲིད་པ་བཅུད། གཉིས་ལ་འཆར་སྒོལ་འགགས་པར་ཤར་བ་ 2 
གནས་བསངཆར་བ་ལ་ལི་འགགས་བཤལ་མཁའ་ལངས་བའི་ 








དཅར་ཤར། ཐདཀ་དེར་ཡལ་བ་དེ་ཅེརྲ་གྲོལ། 
དབྱིངས་རུམ་ལྟ་བུ་ལ་སྣང་སྲིད་གཞི་བཞེངས་ཀྱི་དགོངས་པེས་བྱའོ། །འདིའིདུས་ནཉོན་མོངས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་འབྱུར་ཏེ། ཏོན་མོངས་སུ་འཆར་བདོ་བ་དེ་ཤར་ 

















ས་ོདྲ་ལོ་རོ་དཔསཆོན་པོའ་ཤགཤྱོབ་བས་་ཐངོགཏབཞག་པས། ནངརོགཐགཐལ་བ་ལོ་རགས་དངགས་ས་བདག་པོའ་ཐོལ་བཞསྱ་བྟ། 
མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། ཀཀྲ་ ༢༩ །ཞེས་སོ། །རལ་འབྱོར་བ་དེ་ཡང་ཆོས་ལ་སྤོད་པའམ་ 
(5; ཏྲི འིཕྱིར་རོ། །སྤྱོད་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ཟིན་ ཅྭ 





རད 
ཤྲ ༄། 


དོགབཞི་པ་འྲབསབུ་ནལའབོར་དྲབ་བལ་གསུམ་སྟ། འབྲས་བུ་རང་བཞིན་རྣམ་དག །ཟན་ངག་རིག་པ་ཅོག་བཞག །དགོངས་པ་ཕྲད་གསུམ་ཀ་དག་ 
དད ་ ྲགིིགིཾགིཀཾགཀཾིཾིཾིཾྲིྲགཾཾགཔྲཔ་ེཾྣཾྣབ་ | 














་ དོ བླ་མས རང་གིས་དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ནིའབྲས་ཐུ་རང་ངོ་ཤེས་པེས་བྱ་སྟེ། ྕག་ 


། 
ཧྱ ཐུ་ལ་་བ་བཞས་བའ།།ད་ལངཐོྱ་བོད་ལའདུགཔར་ཏོགསཔས་ རོ 
0 །དབང་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ལས། ངག ལ་ 
ཧཱཾ ར་བས་འ པས 83 ་ཱ སལབྟ་བ་གས་ ཱཾ 
༥ ཐབས་པས་མིའར་བ་གསུམ་ལས། དང་པོན། འབྲས་བྱ་ཆོ་སུ་རམལ་དུཤསཔ་ལགྱལ་པོ་གདཊ་པ་ཟན་པཞས་བྱ་སེ 

















ཧྷ།པོ་སྒ་འ་མལ་ལས་མ་གཡོས་པའ་ཐིན་དུས། འླབུལ་བྱར་ོུར་ཏེ། འྱུལ་པའང་སར་དགཔའིཕྱརརོ།།དྲོོ་ིྲབས་བྱ་ཆུརཐིོགཔ་བཟཤངགོ་ 

འབྲསབུལྟ་ུའོ།།དཔརན་རྒྱལརེགསསྱབོནས་དབང་བསྐུརབརྒྱལཔའཁྲིལའབུག་སྟ། ད་རྒྱལསཐོབ་པབ་མིའབྱརཞེང་དབང་བསྐུར་བསྟར། རྣལ་འབྱོར 

ཱ སས་ག་ཅ་ོུག འཕྲོདད་ཆོསསྒྲའརངཐལ་ན་འང་གསལ་འཇིན་མེད་བང་ཝལ་དུ་གནས་པ་དེ། ་ 
གསགས བ་བ བ་ལ 
༧#ྣ ཏན་དགོས་པ་ལྟར། ཡིད་ཀྱིའགྱུ་བ་རང་ཤར་རང་དྭངས་ཁུངས་ཆོད་བཙོན་དུ་ཟིན་པས་རིག་པ།ཁ་ཡན་དུ་མ་ཤོར་བར་ཆོས་སྐུ་རང་མལ་དུ་ངང་གིས་གནས་པ་སྟེ། དྲན་ 

















བེ ལེར ༽1ིི༽ིེི་ི༽ཾཅཀཅཐཾ་"ྨ་ེ ཊུ 
གྲོལ་ཡངཆོས་སྒྲའ་ཀློང་དུ་གྲོལ། །གནས་ཀྱངཆོསསྒུའིཀློངདུ་གནས། ངས་འཏོང་  ་ཡུ། ། 


འགྱུར་གསལ། ། །དོནོ་ལ་འགྱུས་དང་མ་འགྱུས་མེད། ལེ 
བོན་པོོ་དལ་སཛད། །ས་ད་ྱྱའེསུ་གོ། གདདའཏཱ་བ་ཅིན། ཆ་ར ¥ ཏ་ གྱ གཟད 
] ཡང་གབ་ཟས་པའི་ཡིག་འབྱེད་དུ་བཀོད་བའོ། །དམངསཆམ་ལ་ཕབ་སྟེའི་འགྱུར་བ་ནི། རྒྱ 














ཇེ 





གཏོངས ཁྱེ $ྲ8་$་ $ 8 ཛྷ 





ཤར ་ 


མ་ནས་ཆམ་ལ་ཕབ་དུས་འགྱར་བ་མེད་པ་ལྟར། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་རང་གདངས་སུམ་འགགས་པ་ལ་མི་རྟོག་པར་བཞག་པས། 
བབ རིག་སྟོང་ཆོས་སྒུ་རད་ཐལ་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པའོ། །དིཏིག་ནྭརྣམ་ཤེས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་སྟོང་པས་འཁོར་བའི་མིང་མེད་དོ། 
ལ་རིག་པ་ཆོས་སྒུར་ཐག་ཆོད་ནྣས། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་ར་ལེག་གི་ཤེས་པ་གང་ཤར་གྱི་རང་དུས། མིག་གམ། རྣ་བ། སྣ། ལྕེ། ལུས་ཀྱི་སྒོ་དེ་ཀར་མདུང་ཚུགས་སུ་ ཌཱ 
། དབང་པོ་དགག་སྒྲུབ་མི་དགོས་པར་རང་གྲོལ་ཚོགས་དྲུགལྟུག་པའི་མན་ངག་ 


ཏྱང་ཤ །ག་ནི་གའཆེ་འ་ཡོད་དབ་བགཏུ༨ ཏྲེ བས མགངཆམ་ལཕབས། 


གཟངབའི་ཡུལྔ་ཝ་ལདཏོགམོ། 


།དེ་ 


ཀ་གསོྦསཱཿཇོ་་ 











ཌྗ ཅ། །གགའོངདེ་ངོ་བདབསུའདརབུ་འོ་ལཏོད་བཀིས་བཱཏཾ། ཀའོ བ་དདོག་བ་གུ། རཤོསུ་གྲི་དོ་བ་དྲན 
2 ཤྲ འའ ག་ལ །འ་ཀོ་ཧ་ཏ 

















3 ་ 


རད ་ རིག་པ་རངམལ་ཆོས་ཀྱི་སྒུལ། ཕྱལ་བ་བརམེད་རྒྱ་ཡན་ལ། རར རྗེཤ་ཞེ། ཡེརརེ། 
ཟང་ཐལ་ལ་ལ། ཕྱམཆལ་ལ་ལ། དག་སངས་སངས། གཞི་རང་མལ་ཆོས་སྐུའི་རང་གཟུགས་སུ་འདུག་པ། བློ་རང་མལཿ 
ཡུལ་རང་སྣང་ཆོས་སྒུའི་སྟོང་གཟུགས་སུ་འདུག་པ། ཕྱལ་བ་བར་མེད་ཆོས་སྒྲུའི་རང་མལ་དུ་འདུག་པ། ནྩྫྨྫ་་ 
འདས་ཆོས་སྒུའི་ཡིན་ལུགས་སུ་འདུག་པ། ཨ་ལ་ལ་ཨེ་མ་ཧོ་ལེགས་པར་ཏོགས་སོ། །དགའ་ཡལ་ལ་ལ་འཛུམ་ཤིག་ཤིག་རྣལ། 

འབྲུསསོ། །གཅུབ་བ་དགོ་སང་བེའ་གྲིསཡིཀ་ཀོ། སྲིང ཅ་ན་ ཕྱ་བ་གསུན། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ། ཆར 
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ཏ༄༅། 








།ལས་དང་བག་ཆགས་ལས་འདས་ཏི། ཁམས་གསུམ་ལ་ཟོས། འཁོརོ་བདོད་སྤུག །འཁྲུལ་པ་དགསངས་ཏེ། གརེའབྲསཆོས་སྒུའ་དགོངས་ 
། སིད་གསུམ་ཀ་དག་གི་དགོངས་པཞེས་བྱའོ། །ཆོས་ཟད་དོ། །བློ་འདས་སོ། །ལབ་ཟིན་ཏོ། །ནྭ སྟེ ྟརདགཔའིཟོ རེ 

















[5 


བུར་ཤེས་པར་སྱེས་ཤིག །ཅེས་སོ། །འབྲས་བུ་ལམ་དུབྱེད་པའི་རྣལའབྱོར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དེལྟར་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཡང་གང་ལ་གང་མོས་པའིལམ་དུ་བསྟུན་གྱིས། 
སྒོམ་དུས་གཅིག་ལ་མ་ཚང་བར་གཅེག་བསྟན་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཚུ་ རྫ །དེའྱི་པིར་རང་ 


༡བཅ་གཡང་ཁ་་ ཆཞིང་ཐབས་དང་ལམ་གྱི་གོ་སྐ 
།། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྔ་ཕྱིའི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །བླ་ཁའི་དྲགྱ་ས་ཏོགས་པའི་རྣལ་འགྱོར་པ། ས་གང སླང བཟང་བབ་འདལ་པརབཀོད། །ཕྱཾ 
རབས་རྗེས་སུ་འཛུག་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱིས། །ཡི་གེ་འདི་ལ་གུས་པས་གཅེས་སླྲས་མཛོད། །བདག་གིས་ཉམས་མྱོང་ངེས་པའི་གནད་རྣམས་དང་། །རྒྱུད་ལུང་ལན་ངག་ 


ཕྱ 











རར སདག། །༽༨ བོ ོ་པོ་ས་མོཆོསོསི་ུལབོའ་ཤའ །ླཔ་བོགིའ་ 
དིམཔཞེས་བ་བ། ཐེབ ] ཤའབ་འྱབཟས་ཀྱིས་གངས་རིཐོད་དཀར་རྱི་མགུལ་དུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །དགེའོ། ཁའ 
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།ཟབ་ཁྲ་བཁིད་ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་བདེ་བཆེན་པོལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། 
གསུམ་སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ོདཏནབ་ཚགས་སང་གྲཐངསཆལཤིང། ི ི་ ༼་ 
སེམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་འབྲས་བུཆགཅིག་ངེས་བའི་ཡུང་། །དྡོརེི་ལུས་ལ་ཐབས་ལམ་སྙིང་པོར་བྱེད། །དེའི་ལག་ལེན་ཟངས་ཀྱི་ལི་གེའི་དོན། ། 














ཉམས་ཨྱོང་གནད་བསྡུས་ཟབ་མོའི་པྲཁྲིད་བྱ། །འདིལ་གསུམ་སྟེ། ཏྟེནརའི་ལོཞ་ངག །བཏེན་པ་ཟླུང་གི་ལཞ་ངག །ཁམས་བདེ་བཅེན་པོའི་མནཱ་ངག་གོ། །དང་ 
པོར་ཡུར་བ་དང་འདྲ་ལ རྫོན་ད་མསྦྱངས་ན་རྡུ་ཐིག་སྒོམ་དུ་ཡིརུང་བའི་ཕྱིར། ཐོག་མར་སྒྱང 


ཇོ 

རཾ ང་དགོས། དདིལ་རྩའི་གཙོ་བོ་ 
ཧཾགཟུག འཁོརལོ་བཞ་ྱིར་བན་བསམ་གྱབམིཁྱབཔ་ཡོད་ཀྱང།། གཏུམ་ོ་ཡེ དའ་ཟན་ 
ཿ' ངག་ནི། དྲང་སྲོང་གི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་ཙོག་པུར་འདུག་ལ། | རང་ཉིད་ཕག་མོ་དམར་མོ་གཅེར་བུ་གྲི་གུག་ 
«༣ དང་ཐོད་པ།ཁཊཾ་ག་དང་ཐུས་པའིརྱན་ཅན། རྤུན་གསུམ་པ། བཞད་པཞབས་བརྱངབསྒུམདུ་བཞུགས་པ། ཡེ་ཤེསཀི་མ་དཔུངའབར་བའིཀླངན། བདེ་དྲོད་རབ་ 
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སྣེམ ༦ 5 35 ཨར 6 ©ྟཿཐགཿ་$ 
སར གིག 
དཔྱ་བང་ཆབ་བམབ་ཀི་ོངབུ་ཟ་བཙམབོ་ེ།འགླའན། སར་བར ྲ 
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རང་སོར་དངཅིག་གློད། རང་དུ་འཇུག་དསསྣ་བུག་གཡས་ནས་དབུ་མའིབར་རོདང་སྒུདརྟར་དཀར་བ་དང་། གསོནརྱང་ཁ་དརསྒུདལྟར་དམའ་་ནམ་སྣོད་བཅུད་ 
1ནིིནཌི༽ཀ༽ཀ༈ཀ༈ཀ༽ི༽ི༽ག༽ུདཀ་་ེ 











23 © ད་ཧ - ཤག 5ྲ་རྒོཁུ་ཆེ་ཁེའ་ཤེརསྐྱེན་ རླ་དཆེའི་དེོ་རེད་ོ་ོདོ་གའས་དུའིགོས་བེབ 

སོང་དུས་ཇྲ་ཐོམ་དུ་འབར་བས་སྒྱིབའིཧཾ་བི་བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱི་གོང་བུ་ལ་འེག ཀཀ ་དས་དཔསམ་བ 
བཿ་་དྲང། ངེམ ཏུ ཏསུག་ས་དབུབ་ ཇེཾད་འུརཾ་ ཕྱིག 
འིཏོསུ། .རྙིང་གུ་གཱ ར་སར 


ཡ་གས་་པར་དདོ་ཤསཁིམ་པདཔ ཀས 
ལཱོ དན རྨ 5 8 རྱ 8 ཆག ཁམ་ཏོ ཅསབྐལ་པཙཔ བོས རྱ 


® 1:42 
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ཏི ཐུས ། ཨ་ལོང་ཚུམ་ཞེ། གོ་རླུང་ཐེན་ཞེ་བྱ ། སྟེད་རླུད་རྩོ མེད་ནང་དུ་བསྐྱིལ་དུས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་ 
དང་བོཁམས་བདོ་བ་ཆེན་པོརྭ་ཁུབ་པ་ལ་མ་ཡངས་པར་བརྗོན་པས་བསྒོམ་ཞིང་། དྲོདཁོལ་བུར་སྐྱེ། དེནས་མཆེད་དཁྱབ་པར་སྐྱེའོ། །ཞག་བདུན་དྲདཀྱི་རྟགས་ 
དང་པོ་འབྱུང་སྟེ། ལུས་རྔུལ་བ་དང་། ཁ་སྐམ་པ་དང། ཤེས་པ་བདེའོ། རམ རབེེེས་ ི་ཤུརྩ་གཅིག་ན་ 
ཤགས འག" །དེའི་བརཁ་ཟས་བཅུདཅན་བརྟེན། ཤ་ 
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སོ སམ ཀའི ཤསག ཉིབ ི་ོ 
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མཁའའགྲོས་ཡུང་སྟོན། བླ་མས་ཆོས་གསུངས་པ་ལ་ཕོགས་པ་ངོ་མཚོར་ཅན་མང་པོ་འབྱང་ངོ། །ཇྫོནའྲོཅ་ྦོང་བའི་ངག་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་། 
1 ཤར གཡས་རོམ་དཀར། ག་གང དབུ་མའི་འོག་སྒོར། དགེས ཐོ 
གཉིསྱཚུད་པའི་འདོམ་དའ་ཐོད་པྱ་པི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡེ་ཤེས་ལཱའི་རླུང་གས་གང་བའི་དབུས་ན། རིག་པ་རྡ་ར་རོ་པོ་མཐེ་བོད་ཙམ་ལས། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཁ་དོག་ 
གི་རུང་ལྔ་འཇའ་འོད་ལྟར་འཕྲོས་པས་དབུ་མའེ་ནང་གང་བ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་ལ། རླུང་ཕྱིར་དལ་ཐུས་འཕངས། ཐུན་ཐུང་གཅིག་ཕྱིར་བཟུང་ནས། ནང་དུ་ཟུང་འཛུག་ 











༈ ༄༅།། _ །རྔར་བཞིད་སྣོད་བཅུདཞམ་མཁའ་བྱུར་པ་སྣ་བུག་གཉིས་ན་རོ་རྐྱང་ཞ་ཁརའུགས་མས། ཐོད་པ་འའིམ། ་ དོརི་ 
་ ཧུང ཤར ཌེ ཏོ བྱ ་ རབ ་ 
6 ་ ཐབཧུ་ ཏུ ་ྷ་ 














ཅིག་ཅི་ཙོམ་གནས་པ་བློཾས་ལ། ཧྭདག་པོ་མུམ་བསྟུད་བརྗོདཔ་དང། ཡརྐ་ལག་བཞིའྲདདུས་གཅིག་བྱས་པས། རླུང་དུག་སེལ་ཏེ་གེགས་མིའབྱུང་བའི 

གནད་དོ། །རླུངསྦྱོརའདེ་གཞན་དང་མི་འདྲ་སྟེ། གེགས་མེདལ་ཡོནཏདསྐྱེབར་སླ་བ་ཡིན་ཞོ། | 

འ་རང་དབུསྱཊ། ཊོཿཀཿ་ཤོད་ག་ོ་བེབ་པ་ ཁ་ཆ ཏི་ཤ གཞས | ཟྒོལ་ 
་ཏུ་ཤས་་དབམཐོ་་དང། ཟུན་པ་མེད་བར་སྐུ་སེང་ངེ་བ་དང་། རྩིག་བའི་ཀྱིརོལ་བང་ཐལ་དུ་མཐོང་བ་དང་། ག་པའ གཞན 

སེའཀི་འབྱུང་བྲའོབ་བདོད། བདོ་ཤས་ད་ད་ཅ་གིསིའ་ཁོ་དོ་༡ཁ༠མ(070་བ་་ཧ་ི་ཞཱཧཱ། པཾ ¥ 
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ཧཱ། ༄༅། 
ཡྨ 


པའབྱུང་དོ། །རླུང་གི་མན་ངག་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་བ།ཁམས་བདེ་བཅེན་པོའིམ་དག་ལ། རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་དང་། གཞན་ཡུམ་ཤེས་འབ་་བརྟེན་པ་ 
4 གཏིས་ལག དང་པོནེ། བཟླབཆུལ་དལ་གསུབབཀྱད། ལག་ཁྲིདང་པ་ནི། བླ་འིནལའབྱོར་ག་རེས་འ། ར་ཉིདཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མཐང་ག་ 
ཏམ་བོར་དརེའི་སིལ་ཀུང་ཅན་ཅ་གསུམ་འཁོརལོ་བཞི་དང་བཅས་པ་ག ཅ་གསུམ་འདུས་པའི་མདོའཤེསརབྱ་བངྨ་རུབ་སེས་ཀྱི་ས་ 


ཤོ 


།དང་། གཏིད་སྲ་བ་སྟ་རིལམ་ཟིན་པ་དང་། ཤེས་རབཀྲོད་ྡལ་དུ་སྐེ་བ་དང། མཐྱོགས་ཤིང་ཡུས་ཡང་བ་དང། གཞོན་ཤཆགས་པལ་སོགས་ 

















གནས་པར་བླ་ནོལས་ལ། འོག་རླུང་དགུ་འཐན་སྟངརླུང་རང་སོར་གནས། སྣོད་བཅུད་དྭངས་མ་ལེཤེསཀྱི་བདུད་ཉི་དཀར་ལ་དམར་མདངས་ཆགས་པའ་བྱུར་པ་སྣ 
ཐུག་ྩོ་ཏུང་ཤས་ཆུལ་མདའི་ཨ་ལ་ུགས་བས། བདྲེདདྱི་ལེ་སུད་བཅམ་ཡར་འབའ་བ་ཧ་ལ་རེག་པས། བཀཱདྱའི་དཀར་དམའི་ཧུད་བབག། དབ་ཡའི་ནང་ 
ཀབ བཅུས 555 5352 བ་གགག་ཧྒ | ཤཀྱ གནན ཁང 
ཅར ༢ ོ་ ོས་སཁརཔགད། ར་ར  'ཿ 
རྤུལ་པའའཁོད་པོ་དྲོད། དདོ་ོ་འ་དའི་བླྱརྐ‰ྐཀ་ཁཁ་ཁ༠༢༥་ཀ་ྐ་ོནོར། 
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5 8༨ ཛེའུ 88 


¡5 །སྐྱེས། ༈ འཚོ དང་བུཆེད་བོའི་ཕེཤེས་སྐྱེས་བའ་དེའུས་བབུང་འུ། རྫུ་ཀུབ་བེས་ེཞ ང་འ རིར འདེ 
དག ཤསབ །ད གས བན བས མཔད་འ་གསད ོམ་སའཀ ཞནས ས་པ ཿ 
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@ 4༦ 
ཝོ 


(© ཝ་མ ། ་ར་ 
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ོད །ལ་འདུས་པ་མཐྲིན་པར་བབས། བདེ་བའེ་ངང་ལ་བསྒོམས་པ་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས། གསང་བ་ནས་དྭངས་ཁ་ཐམས་ཅད་ཨ་ལ་འདུས་པ་ལྟ་བར་ཐིམ། 
དཅ་བདམས་པ་མཆོག་དགའེ་འགེལ། པལ 








བསམ་པན།པར གསུམ་དང ན་མོ ་ས་པ་ོརགས་ཉོདོར་པལོ་ 














རོ 


ཤར་ཏེ་གཟུང་འཛིན་གང་ཡང་མེད་པ་ནི། ཐབས་ཐགས་ཅད་ཀི་རོགས་རིམ་པ་མོ་བྒོམས་པའིའབྲས་བུ། ིྕདག་ 
བཟུརྱ་ཁཱ། །ོགས་བཅུད་ ༥ འགསོབ་་རོད བཟིད་དེངོ་གཏིད་ོས་ བོ 











ཧཱཾ ༄༅། ]།ཡུཁ་བྱི་དགའ་བཞིའ་ུས་ན་དངམ་མ་བསྐྱལ་ཞིད་ལམདུ་གཞུག་པས་རྡོ ཀར ་ 
ངཱ ÷ ་ 


3 ཐཀོ་ ། སྭ ཆེན་པོར་འ 
@ དགཏུ་ལ་བཟླ་བ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དགོངས་པས་ཡེ་ཤེསཿ 
ན་འ་་བ་སྟ།འཁརབ་མྱདའབས་ུབོལ།སྣད་བ་སྟོངཔར་སྲོར། འཁོར་འདབདབྱས་ས་ིམ། ཆོས་ 
ཉིས་མེད་དག་པ་མཐའ་ཐུག་གྲི་གོལ་བ་ཆེནཔོ་གང་ཡིན་པ་དུས་དེར་གསལ་བ་ཞེས་ 














ཧི 





བྱའོ། །རྒྱུད་ཀུ་ནས་དངས་མཆེན་པས་རོ་རེ་ཆང་གིསྒུའགྲུབ་པར་གསུངས་པརུལ་འདི་ཡིན་རོ། ན་ 


±: ༧: རལ 
རྒྱུའི་དྭངས་ཁས་བསྒྲུབ་མི་དགོས་མི་འགྲུབ། འགྲུབ་ན་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཐའ་འཇིག་པས་ཆོས་སྒུ་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། དད ་ 
དུངས་མཆེན་པོ་རིག་པའི་རད་དོཉི་ཡིན་པ་མདོན་དུ་རང་རིག་བ་སྟེ། དེཉིད་བཏྟན་པསཿ 

རོ ད་ེ་གམང་བང་ཏིག ཆ་ས ད་ཐབས་གྲས་དགངས ཤི་གསངབའ། །སྣོད་ལྡན་རེ་ལས་མང་དུཡི་སླེལ་ལོ། ས་པ་ག 








སཿ ༄༅། །ཉེལ་ལབ་ལ་བཏ་པ་ལ། སྦོགོ་ད་རབ་ུས་འྱ་བོངས་ཤིང། དངས་མ་འབེབས་བླཟོགལ་དབངཐོབ་བཞིག་བྱྟ། གོ་བོ 
ཧ་ལ་ཐུག་པར་ཙཱ་གི་བཐག་བརྒྱུས་པ་ལྟར་ཡོད་པས། མས་ཡར་གཅིག་ 

ཧ་མ ྕེརརྐ་ལ་བྲེལ། ཨ་ལོང་བཙུ། ཀ་བ སྱིལཀུངགརམ་སྒུབ། འགལ་བས བླ $ 

༥ བད་འགག་ཏ་གཅད་བྲས་པས་། དོང བབས ཟགའ་ཅདང། གས་ཀ ོ་བས་པདག་ངས་དཅོ། །ཚདནི་ 

















]བ 





གྲག ི་ དད་ནས་ཐུམ་པརྦ་བུང་དུས་བཟློག །དེནས་རཾ་མོར་བྱང་དུས་བཟློག་པས། དོམ་ཐགུ་མོ་ཟག་པར་སྐྱ་བོའ་དྲངས། 
རང་མལ་དུཁྲམས། ཅི་ཡང་མི་དམེགས་པའི་ངང་ལ་འབད་མེད་དུ་གནས་བའོ། | ཡུ་ཀ ་ སོབ ལཾ 























ཇ་མ 





འཛྙ་ཏོག་གང་ཡང་མད་པར་ཕལ་བརིས་མེད། ནཟ་མཁའ་དངས་པ་འྲད་བའི་དདལྷསྟོ་གསལ་བདྲེ་ མཞིག་བུར་དུག། ར་བུང་གི་ཡེ་ཤས་རྔོགས་བཆེན་ 
པྱ་གསཔོས་བ་བ་ཟད་གུ་བྙནཉགཔ་་ཏ་བོས། རརི་་ཨ 
འབོར་བའང་གསུངས་ཀ། འིགས་ཤི་དུབ་བར་ད་ཡི་གཅིག་ཐདོབ་ཡུན་དུ་ལ་བཛོཊ།གུ་ཁེད་བུའོ། །ཏོན་པའ་བདོད་དགས་པ་དདསཏ་འ་ད་ ¥ 
་ ཏྲུ་དུ་ཅོ་བབུང་འདོ་ར་འདོདེར་ཏཉིདོ་དད་ཏདེ་ ཀུའཀ་ཏཏར་ ཧུ © ་ེང། ༢ ཇོད 

་བརར་བིད་འོངཀྱིབ་བ༡་འ་བ་གཀ། དབ་འདོ་གྱང་འགོ།།ཅིའུངོད་བརེདཔཔ་འབིལ་ལ་འོདུབ་སོ། །་ཤོད་དྲང་བ། ཆང 











ཐྲ ༄ །བས་ཐིག་ལེ་བཟུང་བ་ཡང་རྩོལ་བཆེན་པོར་དགོས་སོ། །རཱ་བཟང་ན་ཡབ་ཀྱིས་འབད་པ་མེ་དགོས་པར་རང་ཟིན་དུ་གནས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་ 
1 བ་གང་དཏུང། གཡགདི་འོ་གས འད ཐོག ཀ་པ ལ་ས 
རཿ རོ་འི་བ་ག་ས་དངས་མ་དཀར་པོ་དང་འདེས་པ་ལྟ་བ་སལར་ྱི་མིབོའ་གཙུག་གི་བར་ཐིབ་པས་ཡས་བཏད་གྱི་དགའ་བ་བཞེ་ 2 
ཤུའུ ཅོ + ཀཀ ༢ ིོིན། ` 
 ལུས་གཞུ་འགེངས་དང་། ཡན་འག་གླུག་པ་དང་། གསིག་པ་ལ་སོགས་བྱས་ལ། མིའི་ཟླ་བརྗོད་བས་ཐག་ལེ་འངམལ་དུ་ཁྲམས་ནས་གགས་མེད་པར་སྣང་བ་བ: 




















དགོག་ཊ་ཐུཐག་ཁཱསཿཁསྦསྭཱ་བང་བརྷཾ་པོ། ཁཱ 
© རྲ་ཊིཊྲཅྱམ་གཞོ། ཀས དངོས་གཞིདོངེ་ཅེ 











༄༅། །མོ་དྱབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འྲབལ་མེད་པར་རང་བུང་གི་ལེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་ནས་བླསོམས་པས། ལྟ་བ་དང་དགོངས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འདྲིན་ལྦུན་གྲུབཏུ 
གསལ་བས། འབྲས་བྱ་ོམ་ླུབད་བཆནཔལ་ཆགག་དཔས་གབཆདརཐོབ་ཞས། རབ་ལུམ་དངས་མཆན་པར་ོལཏེ་འཇིགའབར་མདཔོ་ེོུ 
„སྣྲི ་་་་ 
དངཚོཏད་འོགསལ་བད་བཅེན་པོ་གོལ། ཡད་མཐའ་པདླད་བརེགས་པའ་བསཏྱ་ི་ན་ངོནར་རགསཔརམངསརོ། 





15 998 ཞེ» 1919 








ཆན་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་དགའ་བ་བཞིའི་སྟབས་སུ་བྱར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དགའ་བ་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཕྱིན་པ་ཡང་མཐའ། མཆོག་དགའ་ཐལ། དགའ་བྲལ་འབྲིད། ཉྭན་ 














རེ 


ཅིགསྐྱེས་དགའ་མཐའ་ཕྱིན་དུས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་གྲགས་སོ། །དོནྭ་ལ་དགའ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ་མཆོག་དགའ་ཐོབ། མཆོག་དགའ་ 
2 དགའ་བྲལ་མཐའ་ཕྱིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ། ས་པ་ཆེན་པོ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་གོ་ 
 ཤིནཏུ་གསང་བའི་མན་ངག་མཐར་ཐུག་པའོ། །དགེ་བ་འདི་ $ 

ས་བདག་ལ །འཆི་མེད་བདེ་ཆེན་རྡོརྗེའི་ལུས་ཐོབ་ཞས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་གཉམ་གྱུར་བའིསེམས་ཅན་ལ། །ཕན་བདེའི་ཆར་ཆེན་རབཏུ་ 
བེབས་པར་ཤོག །ཟབ་ཁྲོ་པཁྲིད་ཅེས་བ་བ། ཐིག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ། སྣཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས་བླ་མའིམན་ངག་ཉིང་ཁུར་ཕྱུང་བ་རང་ཉམས་ངེས་པའི་ 














¡(༦ ༦ རིག་ སད ་ །དགེའོ། ༅། ་ 

བརུད་བཞུགས་སོ། @ ‡ སྙིང་པོའི་ཡང་བཅུད་ཅེས་བྱ་བ། 
ཧཱཾ བ་མང ཟ་བཅག 2 ི་ོན་པབྱད་གནད་ཉལ།གཟི། རར ་ 
-⁄ཾ སྦྱའི་ེངས། བྱེ་བྲག་གི་ཆིངས། བླ་ན་མེད་པའི་ཆེངས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི ། རབ་ཏུ་དབེན་པའི་གནས་སྲ་སྒྲབ 
4 པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པ་ན། གར ཞད་གསམ་གྱན་་རགཔཏ།ད་པལབར་ ་ད་བཅག་སངས་ བག་ཅ 














1& 1:49 

















8 ཨེས གི ༄༠ 19 


༄༅། །བྷཉས་པས་རང་་ྷང་རྤེལ་བ། སྤྲུལ་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་ཕབ་འ་འབ་ཏ་ཟིམ་པར་བྱས་པས། འབྲུལ་སྣང་འོད་གསལ་དུ་བརྒྱུར་བའི་གནད་དོ། །། 
ལ་ླུཏེ་ུབཀཔ། ཉའེཐདཝ་ྲུགངགའདངབོའ་སུའ་གཟགསཧཀས་བཉ་ དྲང་གམ། 





ཁ་དོག་གཟ། དཀར་ཁྲ་ཁོ་ཙམཞིག་མཐོང་བ་ལ་གཏད། དེནས་ལོངས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་ཀྱིས་ཟུར་གྱས།ཁྲིད་དེ། ཧྱ 
དོག་ྫའེ་ལྡ་ཙམ་དུ་གསལ་བ་ཞ། སྒྲུལ་སྒྲའི་གཟིགས་སྟངས་ཀྱིས་ཐུར་ལ་ཕབ་ནས་བརྟས་པས་སྣང་བ་ཐྲམས་ཅད་དབྱིངས་སྣང་དུ་འཆར་རོ། །དེ་དག་གིཚེཡུ་གུ 
རྱད་དབྱིངས་ཀྱི་་བར་བཅུག་ནས་བལྟ་བ་གཞད་དོ། །ལོངས་སྒུའ་ཏེ་ཙནྟཱ་ལ་བསླབ་པ་ནི། སྔར་དང་གཟིགས་སྟངས་འདྲ་བ་ལས། དངས་མ་ཐོག་མར་ཟླ་བའི་ 











ཉོ་བ །དེནས་ཕྔར་བཞིན་ཁྲིད་ལ་བྟའོ། །རྲུལསྒུའིཏེན་ཨཱ་ལོཀ་ལ་བསླབ་ 
བཞི། ཙ་བཞིད་ནོ། ༦ ཁ 
ལ། ཏྟེཤ་ལ་གཏད་ནས་བསབ་དགོས་པ་གཏད་པའི་འབེམ་གསུམ་ེས་བའོ། །རུལ་ནི་རཱ་བཞིན་ནོ། །བྲད་པའི་ཐབས་གསུམ་ི། ཞནཤེལ་གྱིདུསསུ་དང་པོ 





3 


ཀ རགསར་ན། མཔར། དགལ་སབདེ་ོ་ཕོགསཡུཔ་བྱརཁྲིལབྟ།དེསདཔབྱེམ་པརཔརདེའིབཔཁྲལབལྟ། གལཏ་མི་གསལན། 
ཏལ་གཏདབང་ཡང་པརཔ །ཁིདལཏམ སྲུ པོ།།ད་ནལ་ོ་ཕོགསམུཁད་་གཏད་ཅངཁ་དོགཝར་གསལ་བ་དང། ཐབ གའིཁིཅངབལྟའོ། ། 

















༄༅། ཟྱི་བདཅུབྱཏུ་གཏད་པ་ལས་དྱབངསརིགཏུསྣང་བའི་ཆོ། བྱང་དུཁྲད་དེབལྟ་ཞིང། མི་གསལ་ན་སྔར་བཞིན་ཏྟན་ལ་བསླབས་ལ་ཡང་པར་ཕར་ 
ཁྲིད་ཅིང་བལྟའོ། །ད་ཏྟར་རེ་རིང་ལ་པར་ཕར་བསླབས་པས་ཏྟེན་ཡོད་མེད་འདྲ་བར། གང་བལྟས་འོད་ལྔར་གསལ་དུས། གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གྱིས་གཡས་ 


གཡོན་དང་སྟེང་འོག་ལ་ོགས་པར་བལྟཞིང་། དབྱིངས་ཀི་ནང་བུ་ཡུཐུ་རྱུད་འཛིན་པ་གནད་དོ། །འོད་གསལ་བྱིདུས་སུ་འབེམ་ལས་མཐོ་གང་དང་། ཁྲུ་གང་དུ་ 
ངས་པར་བའོ། དགམ་གསསདཔནད འགེ 











18; ཏི གིབ ×( 9 19. 


གཏད་དེ། གཡས་གཡོན་དང་སྟེང་འོག]ཏུ་ཁྲིད་པ་གནད་དོ། 
བལྟའོ། །དེས་བརཁྲིད་ལ་བལྟའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པ་ལ་ཏེནམི་དགོས་པར་འགྲོའོ། །འོདཐམས་ཅད་ཀྱིདུས་ཨུཡུ་གུ་རྒྱད་ལ་གཏད་པ་གནད་དོ། །གསུམ་པ་བླ་ 


471 














ཟེ ཤའ 





ན་མེད་པའི་ཆིངས་ལ། དབྱིངས་ཀྱི་སབས་སུཐིག་འའི་སྣང་བ་མཐོང་ན། མིག་གཉིས་ཆཏམ་པར་བལྟ་བ་གནད་དོ། །འོདརྩིབས་ཤར་ལ་མཧུན་དུབྲིལ་ནས་བལྟབ་ 
གནད་དོ། །བྱེན་འགྲེང་ལ་ཐུར་དུ་དབབ་པོ། །གྲུ་བཞིལ་གཡས་སུ་གཅུན་ནོ། །ཟླུམ་པོ་ལ་གཡོནན་གཅུན་ནོ། །ཟླ་གཟལ་སྟེང་དུ་བལྟའོ། [གྲུ་གསུམ ཐེ 
དུ་བརུགོ །ི་ཤེསྔ་བའདྲབིངས་གཅ་ཐབས་དང། བླ་སོང་ུ་དད། བཅག་པ ངི 

ཤཿ ག་ཡྲ་ཞར་ཀཌུ། །གལེ་གྐདས་པའ་གཚཱང ི་ིད་གཛ་ 
རག་པའཏག་རྟེང་སྒནས་པ། ཕླེཤེག་ཀྱི་སྟང་ངོབྱུག་པརི་ར་ོ།། [སྔན 8 ཁེ་དན། ༦8 8 (066 














8; ི་ི ༠ 19 


༄༅། །རུད་དལ་བུས་འཕངས་ཏེ། ཕྱིར་བཟུང་བས་སྟོང་གསལ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས།ོང་ཞཱས་འཆར་རོ། །རིག་པའི་གནད་ལུ་གུ་རྒྱུད་དབྱིངས་ཀྱི་ 
དུངིངས་རིག་འ མ་ད 


བཅུག་པས། ས་སྟངས་རྒུན་དུ་བཅས་པས་རིག་པའི་གནད་འཆིང་བར་བྱེད་དོ།། 
༥ ༡༡ | དོམས ་ 
ཟྡཾའིཆེ་མིགལ་བྱནག་མའི་སྒང་ངའི་སར་པོ་བྱུག །འོད་དུ་སྣང་དུས་ས་རྡོལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་གཏད་ལ་བསྟ། རླུང་དར་ 





® དང ཁ68ང་ཨ6ཿ 




















དབོ །ི་ལུའིདུས་སྭ་གངས་སུ་དོས་ཐུགས་སུམ། རས་ཡུག་དག་པོ་བཏིད་ལ་བྟུས་པས་འབུང། 

བདད ཅདཟད་ཀའ  ད་་དོ། དད།་ྲིཀ་ཅར་ལཊལོཊ་བབ་ འོས་ཏེ ུ་ལཞས་དཁབབསན །དབྱིངས་ཀྱ 

སོག་་ྐབས་སུ། བུད་མེད་ཀྱིསཏི་མའི་ཏྟན་ལ་བལྟས་པས། འོདཀྱི་གྲུ་ཆད་མཐོང་སྟེ། ཁདཀྱི་སྡར་བཞིན།ཁྲིད་ལ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། གཞུགཏུ་གང་ ¥ 
མ་ལ་བྟས་པས་སྐུའི་སྣང་བ་ནམ་མཁའཁྱབ་པརའཆར་ 


བལྟས་འོད་དུ་སྣང་དུས། ལག།ཏུ་ཤེལ་གོང་བཟུང་ནས། འའ 
བལྟས་པས་འཁྲུལ་སྣང་འགག་གོ། །མིག་མི་བདེར་བཅོས་པའི་ཐབས་ནི། མིག་ལཞཝཊོའིལྡ་གུ་བྱུགས། སྣང་བ་བྲ་ཡས་རྡ་མིག་ཐུར་ལ་གནན་ནོ། །དེཁྲིད་དུ་་ 








3332 

















8 1!:&8 9 ༄@ 19 


༦ །ཡུལ་གྱི་སྐབས་སུ་ལུས་གློད། ་ རླུད་འང་ཞ་ ། གེག 
དུངས་རིག་གི་སུད་བལ་ཁེ་བབ་བའ་བྟཌ་བ་གདཀི་དབུ་བཀོ། །ཡུའ་ཕི་གཏོད་ཁེ་དདོ་བགྒོནས་ཀྱང་ཏའས་གོང་དུ་མི་འཕེལ། 

















® 1:49 





བསྱར་སྒ་ཐོདོ་པའོ། ོད ་གི རླུང་་ནས་དྲངས་ཏེ། དྲ ༤ཅ:།ཏཨ་པཱཾ  ར།སོྱ་ཐེར་ 

£| | ཟིམཾས་ཡུསསུ་དཏུག་ 

བཟརང་ད་ལཏྲཐོ། ུས་ལ་ལསབས་གསས བཏརོ་བགསདབསཉདསཤས། །སྒྲོན་མའི་གཞད་ £ 
། རླུང་སེམས་གཞིལ་དག་ར་སྣང་བ་བཞི་ཚད་དུ་ཁིནཏེ། གིསྣང་རླུང་ 


གིཏའ་དང་བལ་བས། དསས (2 རཾ ངོད རྩ ་ 





དས 











277 £ 








ཟམ་དུས་རང་མལཆེན་པརོ་ཏགཏ་བཞུགས་པཞསྱ་བའོ། །གནད་འདྱི་ཉ་བའི་བཅོན་པས་ཉམས་སླུ་བངས་ན། རོབ་ལོ་གསུམ། འཐྲེང་ཝ། ཐོ་ 
གརབས་སྐལབཟང་རྣམས་ཀདན་ུ་བསྡེབས། དགེ་བ་འད་ལེས་བདག་དང་ 


 ་ ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཟབ་སྟིང་པོའི་བཅུད་བསྡུས་ཞས། 
འགྲོ་བ་ཀུན། །འོད་ཡུས་དག་པས་གདོད་མའིསར་ཕྱིན་ཤོག 











ཆོས་ཀུན་ནམ་དག་བ། །ཀུན་བཟང་དབབེ་བ་མེད་ལྭ་པག་འཚལ་ཏེ། །བཏཱལ་ཞུགས་དབང་བྱྒུརར་ཕྱོད་པའི་མན་ངག་བསྟན། །སློབ་དཔོནཆེན་པོ་བི་མ་ལས་རྣམ་ 
ཏྲ་ཧཱཿཧཱསྱཧཾ་པའལན་བ་གསུ་ཨ་བའ་དོད་གཾ བསཏི ལས་སླུང་བས། ང་གདུད་ངབ་པ་གསུམ་པབ། 





ཕྱོགས་གཏོརལ། རྡུལ་ཆ་ཙམ་ཡང་མ་ལུས་པར་བསམ་མོ། །གནའ ་ལུགས་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་གཿ སི་བསྦམ་ི་ཡང་བི་དྲཡིབ 





་ོ ཕྱི་ཡུལ་གྱི་རང་གནད་དུརཁྲོད་ ” 
བཅས་པྱ་བས་ལ རད་ཀྟདྲེ་ཐམསཅད་བསམས་ནས། ཕུང་བདབྱ་མ་སོང་ད་བགསལ་བི་ནསཚགསསུབྔའོ།།ཕྱོགས་ 














་ 





རླ 


་ ེདདྲ་ཟདཉག་པ་ནཔ་འཛརལས། དམའ 


ཟུ 
སྡང་ཟུག་གཟེར། 


།བས། སས དཀདཔྱད་བྱའི་དོན་དུ་ཤར་བས། རོང་གི་སམས་ཀྱེས་བརྟགས་ཤིང་མེམས་ 
ཿཤད་ཡང་། རད་དོལ་བལྟས་པས་སྟོང་སངས་གཏད་ཡལ་ནམ་མཁའྟ་བུ 


དོ >»: ཁྱ 
ལ་གཏད་པས། མི་ཟླངས་ལ་མི་གནས་པར་འང་ཞི་སྟེ། ཚར་ཚད་ཟས་ནོར་སྲེར་བ་ལ་སོགས་དངོས་བྲམ་ཧྲིའ ཤི 
ནད་གདན་གྱི་ཟིངས་ཐམས་ཅད། རྗེནརེནངས་བཟུང་བའ་ང་དར་མདུང་ཚུགས་སུཉམས་སུ་བླངས་པས། 

















་ ་ གང་དུ་འདུག་ཀྱང་། ཨི ྲ ུ ྲཐ ཆོས་གྲོ་ཕིར་མ་ཤོར་བརྩ་རྒུད་ལཁེལ་བ་ 






པ་སོ། །ཕྱི་ཡུལསྣང་ལམ་སློངགིསྨོད་པའོ། །རང་རིག་པ་ལམ་སློང་གི་ ཌ 
ཏོ 





༥ 
པའྱ་སྤི་བོར་ལཾ། དབྲལ་བར་མེ། མགྲིན་པརཁཾ། ལྐོག་མརསུ། གད ཞུ་མར་ཧ། ཧཱུཾཿ རྐང་མཐིལ་དུ་ཡེ་རྣམས་བསམས་ལ། ལུས་ 














ར་ལོ 1 ཤི 1 


༄། །མཆོངས་པ་དང་། རྒྱུག་པ་དད། ཏལ་པ་དྭང་། ལང་བ་ལ་སོགས་པ་འ ྲ་བུག་གི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་བྱ། ངག་གི་གནདད་དང་བསྟུན་ལ་ཆགས་ 
ལབདད།བྲོབདད།ཚོསམབིག་བདད།ཧུད་ཟོ་གོས་འབནདད་ང་ཁལསོགསའྱ་བ། ིཡས་དཅགས་ང་དགགླག་། 
༢༤ ༣ ༠ 


7 ྱིཐག་ལ་ཡོག མཚོགསསྱུ་གོཔལ། གས་ལ བྲ་ལ་ ཁ་ 















ཧི 3 ཆཧ་ཀ་ཏྱཏི 


481 














༢. ས་སུ ལལ 





ཆུགས་མང་འེདོགས། དེང་དོད་ཀུའྱ་ཛུ་ངབཱ། གཏར་གདཊ་པ། ' ཕྱིས་འབྱུར་བཅེཝག་ཅད་་བསུ་བཀླང་པའ། སྐད་ཏིག་ཁེ་འོ་དོངཇེན་པ་བལྟ་ིང་། 
རུ་ཏར་ཆུང་ཐོལ་དཱུ་པལ་ཆུ་་ཕྱ་ཏ་ཁག་ ཧཏོ་ཁ་ད་རཱའ་བོཛབའེདོད་གཏ་པལ་དོན། ངུབ་བབུས་དང་ཏ་དདའདེས་བསཏའ་་དོད། 
ཤཿ ལུ་ ༦5 ས་གེང། ཧགས ཛང ཨྱ་ད་དགཧྲ་འབ༦༢།ཿག་ཏིི་དད་ཐོ་ཧི། 

$ འགུ་གཱ །ངྱྱ 65 $ ྱ་ཤེ་།། གར ཙཾ © ོ་བ་ཏྱཏ་ཏ་ཀ་ཧུཾ་ཏྲ་ཝཊ། སླབ 
ར་བར དི་ག་ད་ངཐོ ་ཐོབབདད། ཀྱ་སྣང་ལམ་དུ་ཏོངས་པ་དང་། བོག 














འི བར དངསའཛྲིན་འཐུལ་བ་འདག་པ་དང ཀ་དག་བཅོན་མཟིན་པལ་ལོགས་པ་ཡྟནཏདདུ་ཐ 
ཟྭ ། །ཕྱི་རབས་དོན་དུ་ག ེ གཿ བའ 


ས་སོགས >» ་ 


་ ཙཾ 

















_ྷ བའེ་མགོན་པོ་ཤིནཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། དྲ ་ །རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་ཐུང་པོའི་བྱེར་ཐུག་ལས། །འཚིབ་བརྟག་བསླུ་དུས་ཀྱི 
གསལ་བྱེད་བྲི། །འདི་ལ་འཆིབ་བརྟག་པ། ། 'ཆོ་གཟུགས་ 

སཾ ཧ་བན་མྱགབ་པཔ་འཆད ཆལ འཆུཚད་བཏགཔ། དས ༡: 

$ 


གདོན་བརྟག་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་ནམ་མཁའ་དངས་པའི་ཆ་ མ་ལྱ་རབ་གཏད་དལངས་ལ་གཅེར་བའམ། 
¡ རྔེརྗེ་ཅང་ཅང་དུ་བྱས་ལགཏུ་དབྱུག་པའམ། ཕྲེང་བ་བཟུང་བའི་གྲིབ་མའི་སྙིང་གར་ བགམ ཨུམ་ཤསཔ་བངས་པས་རེབོགབསྟ་པས། སྐྱ་འོལ་བ་བྱང་དུས། 
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;£ 





ཁྱམ(། $ (ཀ༨༈ཏ༈༄༈ ། །ི༥ྣ 
ཀཀ དག༈ཀནགིསྣཀ ྫ༼ ༈།༈།†། ླྫ་ 














 ཧཏཀགོ། །གཡས་ནི་ལགརཱ་གལསྔ་བཅུད་བདེ་གང་ཤར་བ་དེལཅིས་པས་ཤེསསོ། དུངི་བས་ལས་བླག་བས་འགོག་གའུ་ཡི་འྲགགོ་ཏག་བདི། བུ་ཏི་ 


སྤིག 


དང་། ནར་མོ་དང་། ཟླུམ་པོ་དང་། ཟླ་གམ་དུ་བྱང་ན་བསླུ་བས་བཟློག་གོ། །གྲུ་གསུམ་དང་རོ་གཏུམས་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་ན་མི་བཟློག་པས་གདམས་པའི་གསལ་ 
། །བ་དོག་ལས་གདོན་བརྟག་པ་ན། ལྟ་བའི་ཚེ་དཀར་ལམ་པ་ལས་དབུས་ནས་ཡལ་ཞ་ཀླུ་དང་རྒྱལ་པོའི་གདོན་གྱིས་ཟིན་པའོ། །ནག་པོ་ལས་གཡས་ཞས་ £ 
ཡལ་ན་བདུད་དང་མ་ཟོས་ཟིན་པའོ། །དམར་པོ་ལས་གཡོན་ནས་ཡལ་ནྭ་ཀུ་བཙན་དང་འགོང་པོས་ཟིན་པའོ། །ཐྔོན་པོ་ལས་རྐང་པ་ནས་དེ་ཐུར་ལ་ཡལ་ནྭ་ཀུ་དང་ 

 མཚབྦབྱིཟནཔའོ། །ཞགབཤ་བུནི་མཐ་དངགཤིནརེ། ཕར་བ བངནིས་བདག །ཁླ་ཁག་བུགརིཤིའདྲེཟིནཔའོ། །ཁདགའད་དག་ནིཌག་ | 











ཟྲི ༄༅ ོ་ གང་གནོདཀྱི་གདོན་གློ་བུར་བ་དེ་ངོས་གཟུང་སྟེ། བསྲུང་བཟློག་དང་བཅོས་ཀ་བྱེད་པར་བསྟན་ལ། 

ཤཱ པབ་གཤསྤས་དགཅའཔ། ་ ཀས ་ ར་ར ད ཟེ 
ཤོ གསོ་བ་དང་གསུམ་ལས། དེ ི་ོ ཅུ མབས ྒ ་' 
ཤཱ རྩིབས་བཞིལ་ལྟེ་བར་བཀོད་པའི་ལྟག་གི་ཡི་གེ་གཞན་བཞི་བྲི། རཿ | 














ཤཱ བསྟོདའཆིབ་བཟློག་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། སོ་སོའི་ཡི་གེལྲོ་གངས་དདཏའྲེལ་སྟིང་པོའི་མེ་ཏོག་གཏོར། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ནས་ཁམ་ཕོར་ཁ་སྦྱར་དུ་བཅུག་ 
སྟེ། ཚོན་སྒྲད་སྣ་ལྔས་བཅིངས་ལ། ་ ཆུ་སྣྷ། མེ་སྣྲ། ས་སྣཱ། སེམས་ཅན་རིགས་མི་མཐུན་པའིཁ་རླངས་ལ་བཟླེས་པའི་ཟན་ལ། མི་གཟུགས་ཁྲུ་གང་ 
རར ཁམ་པོའ་པོ་མ་ཁ་སྦརཚནསྒྲུདཀྱིསབཅིངསཔ་ད་བཅུག་ནས། གླུདདེའི་དབང་པོལྔལ་ཡིགེལྔལྔ་བྲིས་པ་གཞུག །གླུད་ལོགྲངས་འབྱང་ £ 
བྲ་ལའིཁ་དོག་གིས་བྱ་སུར་བ། ངར་གུད་ཆེབ་དེའི་མཐའ་བསྐོར་ལ། རང་གི་དྲི་མ་གོས་དུམ། མཆིལ་སྣབས། སྒྲ་སེན། དྲིཆུ་རྣམས་བསྲེཀིང་གདབ། ། 
༩༡། ཚོན་དང་། དར་སྣ་དང་། ལྟས་ངར་གྱི་བྱ་ཟློ་སྣ་ཚོགས་གཟུག །དེ་དག་གི་མདུན་དུ་གཏོར་མ་དེའིཁ་དོག་དང་མཐུན་པ་རེའེ། ཆངས་བུ་ལོ་གྲངས་རེ་བཞག་ནས 








༄༅། །ཡ་ཝོ་ཏས་བསངས། སྭྭ་བཱཝས་མྱངས། ཨ་ཀ་རོསའདོདཡན་ད་བི་གིས་བླརབས། བིཤྲོརཾཿས་བདུད་ཅིར་བསྒྱུར། ཨོན་ཆས་ཧྟ་བདད 
ས་དགུར་ཕྱི མ་་ོཀཏསཔརཿམ་པ་ཐོཔརབསམའ། བདུད་ ` 5 ་ 











22» ཨེ གིའ¥) 9519 
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ཐོ། །ལ་དོས་གུདཀྱཾས་གདོན་བསྐང་བཞི། དེལྟ་བུ་ལན་གསུམ་བསྐྱར་བ་དང། རད 
ཐུག ན་གཞན ཕྱག་མཚན་མེད་ན་རང་གིབླ་མ་ལཚོགས་བརྒྱ་ 
ནག་ཁྲག་ཕག་ཞག།ཁྲག །ཁྱི་ནག་ཁྲག་གསུམ་བྱ 








[ཟོ 


ས་རུབ་དུས་སེང་ལང་ངམ། ག་ག །ི གག བོ བ་ུུ་ག་གད་ག་པྱ་བང་ལ། བྲབས 
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ཌཱ། ༄༅།  །ཀྱི་ཉག་གཅིག་བྲིས་ལ་བཙུགས་ནས་ཉྷ་ཁང་འདྲེབ་ཅན་དུ་ཐོ་རངས་བསྐྱལ་ལོ། །ཟགོ་ལི་གཡས་མེད་ན། ཐུང་ཤུལ་གྱིས་སྣ་དགུ་དང་ཤིང་ནག་པོའི་ 

ཧཱ འབས་བྱ་ཟཏེ། ། གདུནག་པོཊ་བྦྱོར་དུ་ས་སེན་གོས་དུམ་བཅུག །རྒྱབ་ཏུ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིམིང་གླང་མའི་བྱང་བུ་ལ་བྲིས་པ་བཙུགས། ཚེརམ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 

ཙ བུགས་ནས་ནམ་ཡིདདསད་དོདུ་བསལ་འོ། །ས་སྣའི་གུ་བྱས་པའོ། །ལོ་བཅུ་གཉིས་བྱི་བ། གླང་། སྟག །ཡོས། འབྲུག །སྦྲུལ། རྟ། ཟེ 
སྤྲེའུ། བྱ། ཁྱི། ཕག །གལོན་མེད་ཞ་འབྲུ་སྣ་ཏིཤུར་ལྔའིངར་གླདཀྱ་སྙང་ཁར་ལི་རྟབྱི་གསུམ་གྱིའུས་པ། རང་གི་གོས་དུམ་དྲིལ་བ་བཅུག་ལ། ཚེས་བཅུ་ 

ཟུ ་ འིཕྱར་དོང་བྲུས་པར་བཅུག་ནས་རང་ཡིང་ནས་བོས་ཏེ་དུ་བའི་ཚུལ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་སྦའོ། །རྐེ་ལན་ཆོད་མེད་ན་ཤར་ཉྟོར་ 














ཤྷཾ།ཆོར་མའིཧོམ་ལྲ་གངས་བྱསྟེ། བསྲགས་ཏེ་རཾ་ལོ་གྲངས་བརྗོད་དོ། །རྐེདང་བཅས་པ་མེདན། ལུས་འོ་སོལ་གྱིས་བྱུགས་ཏེ། སྐྲ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ལ། ཤོག་བུ་ 
ཟོར་བཞིལ་རང་ག་ལོའི་མིང་དང་། གནམ་ལོའི་མང་བྲིས་པའྱ་ཕོགས་བཤེར་ཕིར་ལཁྲ་བས་པ་རང་གི་སྣ་ལ་བཏགས་ཏེ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་། ཚེས་དགུའི་ཞམ་ 
༼ ད་ས་བཞར་གཅད། ཁ་ལབྱོད་བྱར། ཝལ་འབིརཏིཞེསའབྲེལ་མེད་ཞང་པོབརྗོདནས། གོག་བུད་དོུདདུ་སའོ།ཁོག་སྟོདམེད་ན། མི་ 
ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང་བྱང་བསྲེག་གོ། ། ས་ཀྱི་དུད་པ་གཏོང་། ལུས་སྤྱིའི་གཡས་མེད་ན་གཙུག་ཏོར་ལོ་གྲངས་འདོན། 
༧༣ ཚ་ཚ ལྲོ་གངས་གདབ་པོ། །གཡོད་མེད་ན་གོས་དམར་པོ་གྲོགགིང་གཟུངས་སྲ་ཝ་འདོན། དཤསཚ་གཟུགས་བརྟགས་པས་སོས་པར་ངེས་པོ། །ལན་གསུམ་ལ་ 
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ཚོགས་ཉྱིརིགས་ཏེ། 
བཟུང་སྟེ 


༽ཅིཿི 








།སོགས་པ་ནས་ལྲོ་གངས་ཀྱི་བར་ཅིའགྲུབ་བྱས་པས་བཟློག་སྟེ་ཕྱིའི་བསླུ་ཐབཔ་སོ། 
བི བཅུད་ལེན་ཤ་སྦྱོར་དང་། སྡོ་སྦྱོར་དང་ ྷ།་་ 
ཆདཔབ ངོ ་ ཞྭ་བམ་པ་བྱ་སྐྲབས་པའི་སིང་གའ་ཅི 


| 

















བཅན་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་བཅུག་ལ། རར རང་གིཚངས་ཐུག་ནས་ཧྲཱིཿལ་ཕོག །ལུས་བདུད་རྩིས་ཁེངས་པར་ 
དམིགས་པ་གཏད་ལ་རླུང་ཐུབ་ཚད་ཅིག་བཟུང་ལ། མཆིལ་མཁིག་ཡིད་དུས། ད 

བདུན་པ་ཉིཤུར་གཅིག་སྟེ། བདུད་རྩིས་འགེངས་པ་བདུན། ླུ་བྐྱེལཐེབས་བདོ། རྔགས་བཏུཌ་འཆིཡ་མ་དང་བཅས་བརོ། །རྔེས་ལམྱི་བོའིཏཱ་བདུདཅིརཀུ་ 
བ་སྟིང་གའིདྲིཿལ་བསྡུས་ལ་བསྔོ་བ་བྱའོ། ། གླུབ། དེནས་ཐོ་རངས་བཞིན་དམིགས་པ་བདུན་པོ་མ་ཆག་པར་བྱས་ན། རྨི་ལམ་དུ 
ཐུ  ཁའཅད་ ོ་ན་ལོགས་པ་ཟངསབིདཔདང། ་བོ་མག་ཚམཔསབད་་འ། ཌཾཿཚུ། ང་ཁ ° 
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༄༅། །སོ། །ལན་གསུམ་བླམབས་དིསྱ་ཀང་སོསཔ་ལ་ཐ་ཚོཆདདོ།།སྱརསོན་སཚ་ངཐང་གེ་ལསཡོད་པས། དོ་ཟད་ནའཆིབའམྲགའདོན 
མའ་ཕོགས་ཆོའབིད་བའི་ལས་བཟགས་འས་ཡད་ནོ་ ཞིིངབ་ 





དབུགས་ཀྱི་དངས་མ་རྟ་ཇའི་ཉག་ཝ་ལྟ་བུ་ཡོད་དེ། ་ ། ཐུང་ན་ཐུང་། བར་མ་ལ་བར་ཆད་འབྱུང་སྟེ། 
དཆད་ནའང་འཆིབ་ལ། བཅུད་ལེན་དང་ཚྭསྒྲབ་ཀྱིས་དངས་མ་དང་ 
ཡོད་བས་དེ་ཟད་ཞའང་འཆིབ་ལས། འདངདའཟལ་བལ་དཀར་ཕོགསྱཀ་དག་བྱསཔསཚའི་བཡངནངྡདྲ། ། །ལས་དང་། ཚེདང་། བསོད་ནམས་ 
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ཤོ གང་རུང་འེའམ། གཉིས་ཟད་ནྭ་ཐབས་ཀྱེས་གསོ་ཐུབ་ལ། གསུམ་གདུས་གཅིག་ལ་ཟད་ན་གསོ་བར་མི་རུང་བས། དུས་མ་ཡིན་པརའཆེབ་ཞེས་བྱ་བ། དེ་གསུམ་ 
བ་མ ཆ་་ །  ་ ཅ་གས་ཞུ། 
རྒ རྒྱུན་དུ་དེ་དང་བསྟུན་པར་བྱའོ། གི་འ རྒུ འས ཡྲི 
༧ བླལ་བགམ་མ་དགཔལ་སོང་དག་དངཚགསཉི་ཁོ་ྱོབ ས་ཀྱི་འཁར་ལོ་བ། མི་བཞུགས་ན་རྡོ་རེརྤུན་སྲིང་ལ་བྱ། དེ་ཡང་མེད་ན་སྔགས་ལ་ཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 

















༄༅། །པ་ལྟ་དགོངས་མཐན་པྷ་ནམས་བསགས་ལྱ་བ། དོ་ཡང་མིདལི་མཐུན་པ་ལྱ་བ། དོ་ཡང་མདན་རུའིཐེག་པ་ལཞུགས་པལྱ་བ། དོ་ཡང་མེད་ནོ་ 
སྦྱིན་པ་བྱས་ལ། དགེ་བཆོས་ཀྱི་ཏྟནཚོ་རིང་བ་ལ་བསྫོས་ལ། ཐུན་བཞིར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་ལ་གསོལ་བ་ 
བཟུངགིད་སྟང་རླུངམཤན་འོག་རླུངའཕནལ།བསྱར་ད་བསྒོམ་མོ། །ཐུནརྗས་གངའཆིལུམརྡུལཕྲནཆ་ལད་པསའིརྒུམི་འབུག སེམས་དོས་པ་ངོས་བཟུང་མེད 
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ཟི 








པས་འཾཅི་མཁན་མི་འབུག ལུས་ཟེམས་གཞིར་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་འཆིབ་མེད་ན། ས་རེ ་སི འཆིབ་བློས་བཏགས་པར་འདུག 
་ འཆེ་མཁན་མི་འདུག་པའི་རིག་པ་རང་གསལ་ཞམ་མཁའ་ 
ཅ་པ ་བགསདམས་ ཙོས ༨༨ 


། དཆགས་མེད་ཀུ་སུ་ལུའི་ཚོགས་འཁོར་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་རས། རྣམ་ཤེས་རཱུ་གི་རྣམ་ 


༩༥༩ ༦ 
ས་བོད ོདོག་པརྱ་ར་པ་ུརབཅད | ཐོད་བའི་རྐྱེདབུ་གསུམགྱིསྟངདུ་བཙུགས་བའེ་ཞོད་དུ་ 
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ཤཱ ༄།  ྷློ་་ འོག་ནས་རླུང་གཡོས་མེ་འབའ་ཐོད་པ་ཁོལ། ༦ 
རབ ༨ ༽ དཏད་བཟུངབོར་གྲུལ་བུབ་བོདཔས་བཅུགའབྲོ་ནའས་ལ་དབུག་བས། སོ་སོར་གངལ་ 
ཀྲ ་ ྨེ་ཁམ ༦ བལམ ་ ¡ 
བསམས་ལ་བྲསོ་བྱ་བའོ། །འདིནི་འཆིབ་བླག་བའི་མཆོག་ཏུ་གསུངས་སོ། །དང་པོར་ཚོགས་འདི་བྱར་ར་ལ་སོགས་པ་གང་འགྲུབ་བྱས་ལ། དེ་ནས་ན་གཁའ་ 
$ ཟས་མུ་ཟ་བའི་དམིགས་པ་དང་། སྐྱེ་མེདད་གྱི་འཆིབ་བསྲུ་བ་གསུམརིམ་པས་བྱས་པས། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆིབ་ལས་འོག་སྟེ། ཚེརྡ་རྗ་ྟར་བཏྟན་པཐོབ་པོ། 











ཌཱ 6 58 (6 5 ༦༡༦༠༠ལ་ཅ་ད་ † 
བླསཿནིཐཔ་ཏདི། བཁུའི་གསུང་དང་འད་གོརིངོ་དོད། ཙཿའབོ་རབ་བའི་གཏོད་དངས་བཏིད་བཛུར་དོག 


། #'(ཆ་ 
ཤོག །དུག་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་བྱིས། གངས་འི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ། ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ནང་། 
ཟླ་བརུ་ཤེལ་གྱི་ཁང་བཟང་། ཚེས་རབ་ཏུ་བཟང་པོར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། ༄། །བབ་མོ་ཕང་ཏིག་ལས། འདགཔ་དོི་ཞནངག་བཞུགས་ 

སོ། ¢ །འདའཁ་དོན་གྱི་ཝ་ངག་ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀུཊཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གིཆོས་ཀྱི་བདུད་རཱི་མཆོག་བརྙེས་ནས། །འཆིམེདའི་ 








$ 1:42 


500. 














རི 9918 


༄༅། །བའྲཐོ་བ་འདྲན་མཛད་པ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རིག་འདྲོད་རོ་མཚོདང་། །ཟླ་མ་དམ་པའིཞབས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་འོ། །ཆོས་སྷུ་བྱང་ཆུབ་སྟེང་པོའི་ 
ཤིང་དྲུང་དུ། །མངོན་པར་སངས་རྒྱས་རང་ལ་ཡོད་པའི་དོན། །དུས་ལ་བབས་ཆོམངོན་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ། །འདའཁ་འཆིབྲོད་དོན་གྱི་མན་ངག་བྲི། །དེ་ལ་སྣང་སྲིད་ 
་ ལལ དཀོ ༤ ༈ གཞུན་དུ་གཡོས་བྷདཁང་། །དག་ཇ་འའ་ ཏ 








ལྡར་བགཆགས་ཀྱང་། བཟ་ི་ྱེད་བསེར།མག་བ་བྲབ སབརསལཏ། དངཔའྱ་བུ་མ་ཐས་དཐར་ྱཆ་འདསཨ་ཐོལབརྱབརབའ 

















སུསྐ་སྒ་ལ་ཡོད་ངག། ག་ང མ་ཞལ །དིལ་འབབང་བའི་ཐིཟཚོལ། སྣང་བའིའཆར་ཚུལ། དགོངས་ 
པའྲ་གོལྷ་ཚུལ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་དི། འཆིཁའི་དུས་སུ། སྣང་བ་ ། ཕྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་བའི་ཤེས་པ་ཞང་ནུ་སུད་ 

ཟླ ངཱ། དར ི ཤརས་ཐ་ཡང་ ཞ་པ གུན་གསལ་ལས། འཇིག་ 9 
 ་ །དང་པོརང་ལས་ཤར་བའི་ཕྱིར། །ཐ་མ་རང་ལས་བད་དུ་གོལ། །སྣང་བ་སེམས་ཀྱི་དབང་འདུས་པས། །གཟུང་བར་བྱ་བའི་ཡུལ་ད་ 
༧༡ བྲལ།། །ཕེམས་ཏྟོག་ཡེཤེས་དབང་གྱུར་པས། །འིན་པར་བྱེད་པའིསེམས་དང་བྲལ། །ཞེས་པ་དད། དང་པོས་ལ་ས་ཐིས་པས། །ལུས་ཕྩ་ཤས་པ་འཟིབས་པ་ 
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= | ¥ རཝ 5 ན་རང དྱ་ངྱ་རྒྱ་རྱ་གྲ། །ཕུཐ་དད་ཤེབ་དྲེ་དེང་ེ་ཡྱ། །ཏེར་ཟླེམཞེ 
ཐ་པ $ ད་ཁོ རུ་རུ དྷ་གནགཀྲོབག ཁུ ་ 
འུ༠5ི་ཅ ེུམགཏ་ཀྱི་ུ་་བཞས་ནམམང བིར + ཆ + སཿ 


ཐཏ་ཏཱུ་ །། 
3/5 ཛྱ་ཤོཧཏཧྲེ་གཾཏྲད། 


༦༡ $ 
སྐིབ་བ་ཅུད་ང༤ཅི་དགས་གཏིས་། དཇུ་བ་།།ར་དད་བས་་ཏུ།བཊ་བའི་རི་ཆིབ་ཏོད། ུགཡད་པར་ཀུན། བཟངམ 








3 འཆིབའོ། དོ་གནད གག ་ 
དད འཆར་ཏེ། རང་ད་ཤེས་པས་གྲོལ་རྐྱེན་བྱེད་པའོ། །འདིའི་དུས་སུ་རླུངགི་རྟ་དང་རིག་པ་བྲལ་ནས། 
༤ ` ། །གཉིས་པ་སྣང་བཞིའཆར་ཚུལ་ནི། དུས་དེར་རིགཔ་སྟིང་ནང་ནས་གནས་བཏེག ག་གནས 0 
ཆུའི་སྒོན་མ་ལས་ཐོན་དུས། གོ་གི བོ མིག་གཉིས་ཞས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་ཟུག་པ་འོད་ཟེར་གྱི་ཐག་པ་དཀར་ 
ད་སོལ །ད་པསམཆོད་མ་འཐབ་ནམ་མཁའ་ཁབ་རར་བ་ྟེ།འབུལ་སྒངགེའཁརབདད་བླུག | 











སྦྲེ འོར ར་ཝ་ལི་ཀི ལ་རོས་་ བ་ གྲ་ཤོ་ད་པ་ བ ར ཏན © 5⁄8 
རར ཆོས་སྒུ་རིན་པོཆེའི་བླུབས་ལ་འང་ས་ཟིན་ནོ། །འཆི | དབྱིངས་ 
ཉིཟླབ་སྦྱོར་ལས། དབྱིངས་དང་རིག་པ་མ་ § 
།སང་བའི་བདག་པོའྱབུང་བ་དངས་ 


¡ དང་ནམ་མཁའ་སྟོང་པར་རིག་པ། 
4 འབྱུར་ན། །མེ་དེ་བར་དོ་མད་པར་ནི། །འཚང་རྒྱབ་ལ་ཐེཚོམ་མེད། །ཅེས་པ་དང། མངས་རྒྱམ་ངོ་སྤྲོད་པའི་ཡུང་ལས། གཿ 
སྟགསའབྱེད་པའི་དུས་སུ། རང་གི་སྙིང་གི་དཀྱིལནས་ཡེ་ཤེས་གནས་བཏེག་པས། གདབས་ཕྱིར་ 


ཟླ | 

















༦ : ོགབངདྭ་ཐོན་ོ་བཏོགཔ་ལརྷ་དཅིག་མ་ལ 
ཀི །རགས་ཀྱི་བུ་རང་དབུགས་མཿ ཐུགས་རྗེརྒྱན་གྱི་ཐག་པཞེས་ཀྱང་བྱ་བ་འང་གི་མདུན་ 
་་པ་འགམས་བྱ་ལ། ག་ །། ་་ 
བྱིཐྲག་པལ་གཏུད་པས་ཡར་གྱི་ཟངཐུལདུ་གྲོལ་ལོ། །ཡང་ནཐུགས་རྡེའིཐག་པ་འོད་ཁ་དོག་ཛྔང་ཤར་བའོཆ་ཡེ་ཤེསྡུ་རར་ཐས། ཛ་འི་དྱཀིལ་གངོར་དེ་ 
༧༧ ཐོབ་ཞས། དབུགས་མ་ཆད་པ་ལ་སངས་རྒྱའོ། །ཞེས་སོ། ན་ར །སལ་ཏེ་ཏྟེན་དུས་དེར་འཆར་ལ། 














1÷ ༦༨ གེ) 996 


༄༅། །དེཉིདཡུས་འདི་དད་འབེལ་བས་བར་དོམེད་པར་འདིར་གོལ་བའི་ོངས་སུ་བསྡེབས་པ་ཡིན་ཏེ། དབུགས་མཆད་པ་ལ་སངས་རྐྱས་པཞེས་བཏགས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །ངོ་སྤོད་གླས་པའི་རྒྱད་ལས། དབུགས་མཆད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་པར་འདོད་བས་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རང་འཆིབའི་དུས་སུ་དབུགས་མ་ཆད་པ་ལ་ 
རད་ལཆོམཉིད་རད་སྣངགེ་ནམ་མཁརའཆར་ར། །ཆོསཉིད་རངསྣང་གི་ཞམ་མཁའལ་ཡ་ཤེས་སྒྱཝལྟབུའིསུའཆར་རོ། །ལཤབཀྱི་སྐུཚམ་བའ་དཀྱལའཁོར་ལྔ ཏ 
ལྡནྭ་དཱའཆར་རོ། །དེའི་དུས་ཨུ་འང་སྣང་གི་མིག་ནང་ནས་འོད་ལྔ་ཤར་ནས། ར་བ བག་འཆམ །གསང་བའི་བདག་པོ་དེའི་དུས་སུ་ 








ཌྫཿཏདཱ་དངའབད་བཡིག་དོ། ོས་ཏདོུ་དང་བདུ་བའི་ུགཁུ་རང་གི་རིག་པ་ཟིག་ལ་གཏདདོ། །ིཀཆོག་ཉིད་ལ་གཏདངས་པེཤེསཀྱ་ཟུ་ཊ་དད་དུ་ཐོལ་ 




















དར 


།གསང་བའེ་བདག་པོ་དབུགས་མཆད་པལྷ་སྐད་ཅིག་མ་གཉིསལ་སངསྦ་རས་སོ། །སྒད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལཆོས་ཉིད་མ་དང་འཕྲད་དོ། །སྐདཅིག་མ་གཏི 
ར་ར གགས་སོ སདགན་ལཤ་ བརང 
] །སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པལ་ཡེ་ཤིས་རང་བ་ཟིན་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་མ་དང་རང་སྣང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ལེ་ཤེས་སྒྱུ་མལྟ་བའི་སླུ་རང་ལ་ཤར་བ་མཐོང་ ཌ 
བ་ད་རང་སྣང་གཉིས་མུ་མེད་པར་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རེ་འཛིན་པ་དབུགས་མ་ཆད་པ་ལ་ཆོས་ཉིད་རང་སྣང་གི་རམ་མཁའལ་ཡེཤེསབྒྱ་མ་ལྟ་བུའིསླུའཆར་རོ། །དེངོ་ 
ཤེས་པས་ཆོག་གོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཐུགས་རྗེའི་ཐྲག་པ་དཀར་དམར་ལས་འོད་རྔར་མཆེད་པའི་ཀླང་ན་ོམ་བའི་སྐུ་དང་རང་སྣང་དུ་ཤར་བ་དེ་རང་ང་ཤེས་པ་ 





ྦ 





1 8 གི (༦ 


༄༅། །དད་། སྐད་ཅིག་མ་ལ་གྲོལ་ཏེ་ཟང་ཐལ་བས། ཕྱིར་སྣང་གང་ཡང་མེད་དོ། །དཔེར་ནཱཁང་ཞང་གི་ནམ་མཁའ་སྒོ་མཐོངས་ནས་ནམ་མཁའ་ཆེན་པོ་དང་ 
འབྲེལ་བདེ། ལེད་ཀིགཏུ་གནང་བ་བདིནཏི 





ད 
༼རཧཧུ་ཆུ་ཁྲམམ (7556 (ག་ཅ ཊ་་ཁ 
ས་༤ འཁང 





($ །གཁའལ་གནས་པའི་རིག་པ་ 
གཁའ་གཉིས། །སྒོའམ་མཐོངས་ན་སྒེབ་མེད་པར། །ཞམ་མཁའ་གཉིས་པོ་སྒྲིབ་མེད་གསལ། །བགཆགས་སླུབས་ཀྱི་རིག་པ་དང་། 


509 











། །ཡེ་ཤེས་སྒོ་ཡིས་མཚམས་སྒྱར་ནས། །བགཆགས་ཡུག་ཀྱིས་མ་བསྒིབས་པར། །གཉིས་མེད་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོར་གནས། 7 
ཀཀ །ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །བར་དོ་སྐྱེ་འགགས་མི་གནས་པར། །རིནཆེན་སྦུབས་ཀྱི་ནང་ན་སྤྱོད། །ཅེས་ 
་ །དུམདེར་སེམས་དང་ལེཤསྦརབ་གྱིས་པར་ཡར་སིཟངཐལ་ཐུགསརྗའི་ཐགཔ་ངས་གཟུང་སྟ། ངོ་སྤྲོདསྨསཔ་ལས། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཟེམས་གློ་བའི ཌ 

| འདོདཔའི་སྒ་གསུམ་དབུགས་ཆད་དོ། །ཡེཤེས་སྙང་གི་དཀྱལ་ན་ཡོད་པས། འཁ་རྩ་དང་དཀར་གྱི་ 
ཧྲ འདའ་འག་འ་ སྒོ་ཡིག་ནས་ཐོན་པས་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱབ་གྱེས་སོ། །རིག་པ་འདིན་པ་ཏོན་ཅིག །དབུགས་མ་ཆད་པ་ལ་རང་གི་མིག་གཡས་པའི་ནང་ 








༄༅། །དཟྭ་ཐུགསྤ་ཇེའིཤགས་པ་དཀརལ་འཚོར་བ་ཤན། མིག་གཡོན་པའི་ནང་ནབ་ འཐི ` ཐག་པ་ 
སུགས དམར་ལ་དངས་པ་འདི་རིག་བའོ་ངོ་བོ་སྟོང་བ་ཆོས་ཉིད་ 











བང་མོ་ མཾ མས་བ 
ཡ་མ མམས་ཐག་ི 

















རུ ཆམ ་༈ཀ༈ཀ༈ཀ༈ཀ!¦ | ཀཀ །དབུགས་མཆད་པར་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བང་དུ་ 
རྒྱའོ། །བར་དོར་མི་སྡོད་པར་ཡར་གྱི་ཟང་ཐལ་དུ་སངས་རྒྱའོ། 


ཐྲིམ་པས་འཆེརྒྱུ་མ་བྱང་། མ་ཤི་བར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས་ཕུང་པོ་ལྟག་མ་མེད་པར་སངས: 
སི པརདཏིདཔས། ངག་གི ག་གསུལས་་གུབགལཔས 


ཞེས་པོ། ། 


| དེའི་སྣང་བ་རང་གི་མིག་གི་ནང་དུ་ཤར་ནས། མདུན་ 
གྱི་མ་མཁའ་ལ་འོདཁ་ ཏད ་པརང་ཁ་ོ། །དེའི་དུས་སུ་རང་གི་ཤེས་པ་མིག་ལ་གཏད་དོ། ཞགཆསདལགཏད་ས་བརྟསཔས། ཡཿ 
༧༡། ཀྱི་དབང་དུ་འདུས་ནས་སེམས་རིག་པའི་དབང་དུ་འདུས་ཏེ། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་འོད་དཀར་པོའི་ནང་དུ་འདུས། རྣ་བའི་རྣམཤེས་འོད་རྗང་གུའི་ནང་དུ་འདུས། སྣའི་རྣལ་ 











༄༅། །ཧེས་འོད་སེར་པོའི་ནང་དུ་འདས། ལྕིའི་ནམ་ཤེས་འོད་དཟར་བོའི་ཞང་དུ་འདུས། ཡུས་དང་ལིདཀི་ནལ་ཤེས་འོད་མཐིང་ཁའི་ནད་དུའཐུས། འོད་འཟིང་ 
ད་ ཐ་བ འོད་སེར་པོ་རིན་ཆནའྱབང་ལྡན་དུ་གྲོལ། འོད་དམར་པོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུ་གྲོལ། འོད་ལྗང་གུ་དོན་ 
མ་པར་སྣང་མཛད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིཡེཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་བྲོལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་གྲོལ། ཀུ་ལུང 
ག་ས ཤེས་པར སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེཤེས་ཀྱིངང་དུ་གྲོལ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བང་དུ་གྲོལ། ཡེ་ 
ཤེས་ལྔ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ངང་དུ་གྲོལ། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དིང་ཁམས་སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་ངང་དུ་བཞུགས་སོ། །ེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་ཐག་པ་དང་ 


པ་བ 1 འབྲང་འ 








$13. 














¬ དེའི་གདངས་ལས་ཤེས་རངབ་ཀྱི་སླུལྔ་སྐད་ཅིག་ལ་སྣང་བ་རང་ངོ་ཤེས་ནས། ཟཐོགཏུ་གྲོལ་བ་ནི། བར་དོ་མེད་པར་སངས་རྒྱ་བའི་ཞན་ངག་གོ། །དེརང་ངོམ་ཤེས་ཞ་གླ་ 

འོད་ཟེར་གསུམ་དུ་ཤར་བའི་རྗེས་ལ། ར་བྱ འཇུག་པ་ཤེས་པའི་གནད། གྲོལ་བ་ལུས་ཀྱི་གནད། ཅུ 
¥ ལྔ གསས པ་འ བར་ོ ་་་་ 
ཧུ ཀཀ ན་བན ཞརཐོད་ཤང ལ་སར དག 














༄༅། །ཞས་ཡའ་ཐོན་པའི་དུས་སུ། ་འཁོར་བ་རུ་ཕོག་ནས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་འོད་དང་སྒུར་འཆར་རོ། །སྣང་སྲིད་འོད་དང་སྒུར་ཤར་བ་དོ་རང་གི་རིག་པའི་ 

ལུས་ཟམ། རང་འོད་དམ། རང་སྣང་དམ། རང་གདངས་རང་ལ་ཤར་བ་ཤེས་པས། རདདའོད་གླུ་ལ་གཉིས་ཨུ་མེད་པའ་ཐིཟ་ནས་སངས་རྒྱ་བས། གདམས་ངག་བྲམས་ 

་ | །ཀུནྭཏ བཟང་པོའི་བང་དུ་འཆིབ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ངང་དུ་འཆི་བའོ། ད་བ རཾ 
འདུ་བ ཤད་ཝམཅདཐགར་འཐ་ཞས འབས སག ཤཿཐུཀ་གཟེར་ཤིནཆེབ་ཅཏཆིགོ། །ཚུག་གཟིར་གའེ་འཏོགས་པའི་ཤེས་ 

་རལ་་ྲཀ་ཀྲྱ་་། $@༅་*6་ཅན ག་ན 





ཡིས ཨིས 95 19 














དོ་བདག བད་བའ་འོད་གསལོ་མའ། དའི་ོ་ོ་ཏདོ་བཟ་ོའི་ོག་བཅདདོ། གསང་བའི 





་ 
ཟབ་ཆོས་སུ་དངའཕད་པ་འབད་མེད་དུ་གོལ་བར་བེད་པའོ། པལ གསང་བའི་བདག་པོ་དབང་པོ་ལ་རྒོཌུལ་མེད་དོ། །ཤེས་རབ་ལཆེ་ཆུང་ 











སྒོ ༄༅། དཟེ་དདོ། དདུས་ལ་སྫི་མད་དོ། །ནསོ་ལྐནས་གཞོན་ཟད་དོ། ་ དབ ལོལ་ 
༢ བྲབས་ཀྱི་ཟན་དགཅིས་བའོ། ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ངའི་ཞན་ངག་རིན་པོཆ། 

4 བ་ཞནརོ། །ཞེས་སོ། །འདལྟ་བུའིལེ་ཤེྟགཏ་ཡད་པསའཆིཐབས་རལ་ཤར་ཡང་། པ་ཡི 
4 འབད་ཀྱང་མི་གྲོལ་ཏེ། དེཉིད་ལས། ཁམས་གསུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཤར་ཡང་། དེ་ངོམ་ཤེས་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་སོ། ། 

± ཞེས་པ་དང་། མན་ངག་སྟིང་དགོངས་ལས། ཀྱེ་གསང་བའི་བདག་པོའང་སྣངངོམ་ཤེསན་བསྐལ་པར་ཆས་བྱས་ཀྱང་བངསསི་རྐྱའ།།ཞེསསོ། །དེིཕྱརགཞིཏུན 








3 1 





གྲུབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ད་ྟ་རང་ལ་ཡོད་པས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནས། འཆིཁར་རང་དོ་ཤེས་པར་བྱ་བ་གཅས་ཏེ། འབོར་བལྔ་བོལོག་བའི་ཕྱིར་རོ། ༢༦༦ 
དབུགས་འཕོ་དུས་མིག་དང་ཚངས་བུག་གཉིས་རིག་པའི་སྒོ་ལིན་ལ། དེ་གཉིས་གད་ནས་འཕོས་ཀུང་འདག་བ 

ཀྲག ་ ཐུགས་རྗེ་རྱུན་གྱི་ཐག་པའིའཆར་བའི་གནད་ཀྱིས། ད་ལྟ་ཤེས་པ་མིག་ལ་གཏད་པ་གཅེས་སོ། ་ 
རང་གདངས་དྷ་་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤུགས་ལ་སྐྱེ། ད་གཟོད་རྩ་ལམ་བྱང་བས་སྐད་ཅིག་མ་ལ་ར | །དེ་ཕྱིར་འདའ་བའི་གདམས་ངག་ 
སྙང་གི་དཀྱིལ་དུ་སླའོ། །ཚུལ་འདི་གསང་ཆེན་གནད་ཀྱི་ཐན་ངག་སྟེ། །སུ་དང་འཕྲད་པ་འབད་མེད་གྲོལ་བའི་ལམ། ཟོཁ་་དམང་ིང་བོ། །ཞེ 














རླ ༅། པཔ ལུ་ ོབ་ྫོ་བྱུངས་བསགས་པ་རྒྱ་ཆོབས། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་དང་ཞལ་མངལ་ཏེ། །འདི་འདྲའི་དམ་། 


གཏ སྱསལག་ཆངད་ག་ ཁ$༦་ཀྲ་་་་་་༥ 
 ཨ ཐ་ཡུབའབོ་ཀུན་ཕྱམ་གཅིག་ཡོངས་གྲལ་ཤོག། །འདཁ་དོན་གྱ་ཟན་ངགཅེས་བྱ་བ། བླན་མེདཔའིརྣལ་འབྱོན་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས། གངས་རིཐོད་དཀར་ 
= བྱ འོའི་རིདི་ཤགདོད། ཞུཿབ་བོ་ཆ་འཁག། ཆོབ་འཇོང་བདྲ་ཞོ་རའ། བཅོ་བོང་བྱངབའོགས་པོ། །།སྟོ [དྲག ། 
















རཞཀྐཀེ རབ ° ཁག ག་ཏ་བ 
ླ་ 


; [ ($ 88 © ༦ ཏ་ 
ཤོཊཿསོརསོར་ཡཱཿབུགསུ་བགིའདྲོད་འའོ། ཟོན་ཆོར་གཉིས་དག་ི།་བའ་ 


༧༧ དེ་ནས་ཕྱི་ཕྱིན། དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག །གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི། རྟེནའབྲེལ་སྙིང་པོ། བྲི་ས 





520 











ཤྭཧཱཾ 


༄༅། །ཟཟན། དཀར་དམར ོ་བའོ། །ག་བཟད་ཡབ་ཡུཁགྱ་སངབ་ི། ཨ་མཀེའིཀེརིཁསཏྷ་བལ་ཕམ་ཏ། 


རམཐིང་སེརྫ་ཝང་གུའིའོད་རིམ་ཝྔས་བསྐོར་བའོ། 
ཟཾ ཨི་ཀ་རསུ་བཱས་ཏ་ཡེ། ཙཀ་རྷ་བཱ་ལི་ཏ་ལཱ་ཡེ། སཨུན་ཏཙྱསུ་བྷ་ཡེ། བྷི་ཏི་ས་ན་བྷེ། ༤ 


ཉི ྗ་ 





༥ ་་་ 


ཀི་རི་དྷ་ཀིཞ། དྟ་ཀམ་ 


| སམ་བྷྱ་ར་ཏ་མེ་ཀཙར་ཏར་པ། 
རིགིཾིིོིགིི།ི། ¥ 
སྨས་ཏ་བྷས་ལི། ས་མི་ཏ་སུརུསུནུ། ཀུན་དྷ་ལི་་སུ། ཨརི་ལི་བྷཏ་ལེ་ཙཀྭ་བྷ་ཏི་ཏ་ལུ་ལེ་ས་ཞུན་ཏ་ཙཅསུ་བྟ་ལེ། བཱི་ཏ་ས་ན་བྷ་གུ་ལྭ། 








_ྷ ༔ྟོཏེ། ཏནཔ་བར་ལདྟི། སརཁར་ཏཀེལ་ན། ས་བྱ་ཏྷ་ར་ཏ། ཨེཀཙན་པཏི། སཏསྦུརྷ་ཐཏར་ཨཱ། མཞུས་རྟ་ཏེ་ཧོ། ཏིང་སྷུར་ལ། མ་སྙིནས་གུ་ཏི་ལ་ 


ཌརག་ཀཱཁབ། དརལཾ། ཞརཤར་ས། ཞི་བསཏལ། རི་བེ་ས་རས་བལ། | ཾ རིནི། ལིའ། ཨི་ཨཱི། ཝྭལཱ། རའྭ། ཞེས་ 
ཡ་ཤེསཏི་ཤུ་རྔ་ཝའིསིང་པོ་ནི། དབང་པོའིན་པ་བཟློག་པའི་ཁྱིར། ། 


་ །ཀཆརྭ་ཤ་ཧི་ཧང་ཧི ཏཀཿཧོགད་ 
ཤྲ གླིང་། །ཡུལ་ཀུཊ་ེན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། །བྷུ་གའིལ་བྟ་དཱི ནའཀངན་བག་པིཡིར། ཅཱ ༢ཐེུ། བུདཾ་ཧཱཾཀཏ་ང་ 
༩ ཕིན །མ་ཏཾ་པ་རོལ་རས་མི་ཏ། །འདུས་ཚོགས་སྣང་བ་ངོས་གཟུང་ཕྱིར། །ཁ་ཏ་རིཀ་ས་མི་ཀླུང་། །རིག་པ་བཙོན་རར་གཞུག་པའི་ཁྱིར། །ཨ་ཀ་དན་བྷེ་ཙཀ། ། 





522 











དཾ རྒ ༄། །འཁྲུལ་པའི་རང་རྒྱུད།ཁུངས་གཅད་ཕྱིར། །ཡ་ཏིུ་ཏ་ས་གུ་ལི། །ནིགས་དྲུག་རིམ་གྱིས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། ། ཡཕེད་རམུང་སྭ་ལཱ་ཡ། འཁོརོ་བ 
དདཞས་དཀྲུག 


ཤོ ས་པའི་ཕྱར། །མ་མཀོ་ལིང་ས་ཚྟཏྭ། །ཆོས་ཅན་ཐུར་དུ་གཞུག་པའི་ཁྱར། །གའིར་བ་རིམ་ཏི། ° །བུ་་སིང་ཧ་ཕ་ 

གལ། །ཞེན་པའི་བང་ཐག་གཅད་པའི་ཕྱིར། །རསམི་སི་སི་་ཏེ་པ། །ལུག་རྒྱུད་ཨར་ལ་གཏད་པའི་ཕྱིར། །ི་གུ་མ་ལ་པ་ཏ་ཀ། །ལྟ་ཡི་ཕྱགརྒྱ་བལྟ་བའི་ཕྱིར། ། 8 

< བཏོག འཛི །ལ་དུསགཅགགཉདབརྱ་བས་ཉར་་། །ད་སང 
_ཤླ གཅད་ཕྱིར། །དྷརླཱས་ཏི་ས་བྱུ་ལཱི། །སྐུ་གསུམ་ལམ་དུ་བསླང་བའི་ཕྱིར། །རས་མི་ས་མཁ་རྒད་ཚེ། །སྣང་བ་ལམ་དུ་བསླང་བའི་ཕྱིར། །རུ་པ་ས་མ་མི་ཏ་ལམ། །སྒྲ་ 














ྷ།མོ་རེྭ་བྲགགཅད་ཕྱིར། །དཏིག་པ་ཡང་ཀ་ལེ་ས། །བསམ་གཏནཆནཔོའ་ས་གཞོོ་ཕྱར། །བྷྩོས་ཡང་པལེ་ཏོ། །ཕྲན་ལས་མཐའ་རུདབྱང་བའིཕྱེར། ། 
ཀར་ཨེཨ་ཨ་ནུ་མ། །སངས་རྒྱཔམངོན་ཞེནབཟླག་པའིཕྱར། །སང་ཀྲ་མ་་ཀཟླ་ཏ། །རྒྱལསསརྣམསཀྱི་གནས་བཙའ་ཕྱིར། །ང་ལེ་པ་ཀི་ལི་བ། །ཞེས་ 

[པག བང་བ ཞ ས། ཏ། ཤ། ག། མདོ །དབྱབས་ལེ་ཅ་གནི། ཨ་ཁ མ་ཞ། ཁུ་བ རིའཱ།ཕའྭ། ཨ་ཨ ྷ 
་མོ།ཨ་ཨའོ། །གསལ་བྱད་སམཅུ་རྩ་བཞེ། ཀཁ་ག་གྟ་ང། ཙཚང་ྟ་ཏ། ཊ་རཌཌྟ་།ཏ་ཐ་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷམ། ཡརལ་ཝ། ཤ་ཌས་ཏ་ཱཀོ།། 

.༧༧། རེའབྲེལ་སྟིང་པ་ནི། ཨོཾལེདྟརཱ་ཧེཏུ་པ་བཱ་ཝ། ཧེཏྟའྟེ། ཏརྟཐཱ་ག་ཏོ། རྱ་བ་དཏ། ཏེ་ཏྩ་ཕནིརོདཱ་ཨེ་ཝཾ་བ་ད། མ་ཧཱ་ཐྲ་མ་སྭཱ་ཧཱ། ལས་བཞེའི་སླལ་ཚིག་ 














ག་པར་འ ཀྱི་བུ 
ཤཱ གཟབསམ་བྲིའོ།།དི་གཟརཡིགཅི་ྙིང་ོ་དམཔསྟེ་ལེཐསམེདདོ། །དེནས་རབཏ་གསཔི། ྒ; 
ཅཨ་བཿཏང་དག་འབོ་པ། འཆོའོ་གྲ་ཀི གང་ད་ལ་ཞོ། ༡་༦ར་ར་པབ། བཀོ་བུ 


ཅེས་པའོ། །བཐྲིང་ཤོག་ལ་གསེར་གྱིས་བྲིས་ཏེ། 


ཤ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱཧཱ། 


ལྒོ ོད སྡིགསླིབ་ཐམས་ཅད་འིག་པརབྐིབ་ཧྟོགུུ་ཡེགཱཧཱ། ཆ 
(འདས་ཐམས་ཅད་རིག་པར་པ་ ་ རོ 





ཁཾ 











བྱིས་བགེགས་བསྐྲད་ལ། ཆཅུ་ར་ཾ་ཾྣཾོ་ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐོར་ 


གོ་ར ད་པདང། མངའ་དབུལ་ཅི་རིགས་མྱུ་བས་ལ། ཤིས་པ་བརྗོད་ནས། རང་བྱངགི་ཡི་གཉིད་དུབརྒྱུར་ཏེ། ཚར་གཅིག་བཀླགས་ 
།། གདོད་མའི་དབབིངས་སུ་ཐིམ་ ། །དེ་ཤས་དབང་བཟླུ་ཏེ་ཡུས་ལ་གདགས་པ་ནི། 








7 ་ 


ག་ས་ས ས་ཨ ང་ད ོ་ཡར་དག་པཚོགསཔའ་པྲ་གསཐམསཅདཁྱི་ག་དང 





526 











ཐར ༅་ ཀག རོ་། དབང་བསྒྲུར་དུ་གསོལ། སྒུ་རྡ་རྗ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དངོསོ་གྲུབ་ 
༠ ད་པ་ཐབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། རིགས་ཀྱི་བུ ཀྲད དོ ༽. 

ཚདང་དཔལ་དང་སྣང་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་རྒྱས་ཏེ 
-ར འོར་འདཔ་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་དང་ད་འབུསནས་ཁན་ལས་བཞའི་དགངས་པ་ཐའ་ཕིན་ཏེ། ཐུད་པོ་ཏག་མ་མེདཔའྱིཕ་དན་ལས་འདས་པཐོབ་པར་མཛད་དུ་ 
_ཤླ གསོལ། བད་དོར་ཡང་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་བྱར་ནས་ལྟན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆའི་སླུབས་ལ་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཕྱི་ཟར་ཡང་རང་བཞིན་ 











2 རོ་ 





སྤྲུལཔ་སྒྲུའཞིང་ཁམས་བགྲོད་པ་བར་དོ་མེད་པར་གདོད $ སེམས་ཅན་ྱི་དོན་གཉིས་ཤྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འབྱུང་བར་ 
་ དད ་ །སྙིང་གར་གཏུགས་ལ། བུའི ཊཱ ་ སྤྱི་བོ ངཿ 
སྙིང་ག །ལྟེ་བ། གསང་བ་ལྔར་གཏུགས་ལ། ཡེ་ཤེས་རྡོརྔེཞེས་པ་དང་། ཛཱན་བཛྲ་མ་བྷིཏྱི༔ྱཧུ ཁུ 
པོ་ཆེའི་གཏུང་བཅུག་སྟེ། སྤྱི་བོའམ། མགུལ་ལམ། སྟིང་གར་བཏགས་སོ། །དའང་སྐྱེས་པ་གཡོན། བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་མུ་སྙིང་གནས་པས་མཆན།བུང་གཉིས་ 








ཧི ཆི 9929 





༄༅། །གད་ཟུད་དུའཆང་བ་ཡིད་ནོ། 0 ལར ཁ་་ རྐ དག་བུལ་། 


ཡན | 
བགམས ནག 3 
། སངས་རླྱ་བར་བྱེད་པའི་ཐབས།ཁྱད་པར་ཅ ན་ཡིན་པས་ངོ་མཚར་བསྐྱེད་ལ་བཅང་བར་བྱའོ། །གསང་ཆེན་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་ 





བོཆོག །བཏགས་པས་འབོད་བལཔ་བོལབ། །འབད་ཡེད་སངས་རྒྱས་འཐོབ་བྱད་ཉིད། །མྱིའབས་དོན་དུ་ཡི་གེར་བཀོད། །དགེ་བས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བར་ 














± ཀྭ །ཧཀཏཿོགས་ཧཧབུདུ་ཤོག །སེར་འགོའི་འདཉིདི། བས་ཟོའ་ཉིང་བཞིས་བབ། ཟེག་བཟཆོག་གི་ནལ་འབྱོར་བ་ཚྣ་ཚོགས་ 


འད་ཟུས་སས་གཏུས་ཐོདདཀརད་བྱར་བ་རོགས་པོ། དོ དཀོན དགའོ། | ཛཿ །དཏོ་་ཏི་ཀཔ། །ཟང་དོ་ིངབཅེར་བ་བའབུག་བོ། + 
2; 


 །བྭ་ས་དཀའ་དབབངས་པའིདི། མམ བཞད བ་དན །བི་བའད དག་ག་གས་བ། ལ་དོ་དམ 








® [ཨེ »༦(༦ུ 3 19 
རྭ 





རཾ༅། །སྐྱོའི་རོ་བཞདཞསཔར་་བ་དང། ཤས་ནསཉམསས་བངབའ་རོ་པའོ།།དང་པོལོ་སུམསྟ། ཐརགཞདང་ཆལསུའ་དབྱེབ།ཟེམས་དང་ 
མཤེ་ཀྱ་དབྱ་བ། ཡིདདངཤེབ་འབཀྱདབྱ་བའོ།།དང་པན། རང་བྱངགིིག་པ་གཅིགལ་འཁར་འདཔ་གཏིས་བཏིན་པ་ན།ངོབ་རིག་པ་གཅག་ལ་གནགདི་ 


གང་ཞིག་འཁོར་བ་པ་སོ་སོའི་ཡུས་ངག་སེམས་དང་། དྲདྲི་ནམས་ཀྱི་ཏེན་དུ་གུར་པའོ། །འདིལ་ངོ་བོ་ངེསཚིག །དབྱེ་བ། བྱེད་ལས། སྒྲ་འཇུག་པའི་རྒྱ་མཚན་ 
དང་བཞི་ལས། ངོ་བ་ཚོགས་པ་སྡུད་པར་བྱེད་པའོ། །ངེས་ཚིག་ཀུན་མང་བ་ལས། གཞི་མང་པོ་འདུས་པའི་ལས་བྱད་པའོ། །དབྱེན་གསུམ་སྟེ། ཡེ་དོན་གྱི་ཀུན་ 











བྷ གཞི་གནས་པས་གཞི་ཡིན་ལ། འབྱ་བས་ན་ཀུན་ཡིན་པའོ། །བྦྱོར་བ་དོནགྱི་ཀུན་གཞིནི། འདུས་པས་ན་ཀུན་ཡིན་ལ། གཏིས་སྦྱོར་བས་ན་གཞི་ཡིན། བགཆགས་ 
ལུས་ཀྱི་ཀུན་གཞི་ནི། སྔ་ཕྱི་བསྡེབ་པས་ན་ཀུན་ཡིན་ལ། དངོས་པོ་འདུས་པས་གཞི་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནཾི་རིག་པ་ཉིད་འཁོར་བས་བཟླིབས་པའི ཆནས་ཡེ་དང་། 
སཿ ེམས་རྣམ་ཤེས་ཚགས་བརྒྱདཀཏི་ུགརཔབསྦྱར་བ་དང་། ཁམས་གསུམ་པོ་མའི་ཡུས་གསུམགྱིཆའ་བརྟན་པས་བག་ཆགས་ཀྱི་ལུསཀུན་གཞིེས་སོ་སོའི་ 9 
ཟཾ'ཆའམ། ལྡོག་པ་ཞས་བཏགས་པའོ། །བྱེད་ལས་ནི། བགཆགས་སྔ་ཕྱིའི་ཏེན་བྱེད། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པས་གྱུ་བྱེད། ཀཀ 
༧ ལུས་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། །སྒ་འཇུག་པའི་རྒྱ་མཚད་ནི། བགཆགས་སྔ་ཕྱིའི་ཉིང་མཚམས་ནས་ལས་ཀྱིརྣམ་སྨིན་སྔ་ཕྱིའི་འབྲེལ་དང། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི 











| ཧཱ ༄༅། །སྣེབ་ཀུན་ཡིནལ། དེཏྟན་ཅིགུ་ཚོགས་པའི་གཞི་ཡིན་པས་ནགུཏ་གཞིཞེས་བྱ་སྟེ། .དོར་ན་འཁོར་བའི་ཡུས་ངག་སེམས་དང་ཡུལ་དུ་སྣང་བཐམས་ 
ཅདྱ་ཀི་ཏེནནམ་གཞིར་གྱུར་པས་ཀུན་གཞི་སྟེ། 8 ཇ་ད་་གན་ཐཱ་བཾ་ཀཊ་ ཅད 


མཚུངས་ལྡན་ཡུང་མ་བསྟན་དང་། བགཿ 
ཟླ རརར མ་ས རལང་རངརིག་ཀ་ 
= རཾས་དག་པའོ། །ངེས་ཚིག་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡོན་ཏནམཐའ་ཐུག་གི་ཆོས་ཡིན་པས་ཆོས་སྐུའོ། །དབྱེནངོ་བོ་རྣམ་དག་སྟོང་པའི་ཆོས་སྒྲུ། རང་བཞིན་གཏིང་གསལ་ 
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(ཏྱ འདུ 8 རན ཁང›ོུ་གྱང་ར། དོ་བོ་་བོ་ུན།རྗེ་གཇར་པོ། ཁྱིད 5བྱ་དོ་ཀཁ་འ་ བོབ 
ར་ག |{|{ཙྐྣ{ནར་ྲྷྒིྒྐྣ༽༣ི  ཾོ་་ཀ 


རྨ ཆར་བའྲི་ཆ ཿུ བུ ྒ 
བཅ ུངགཞཉདི་བབསཔཞི་། ཆས་ཀྱི་སྒུ་ནི་ཟག་པ་ཟད། ཤིང་གས པས་གཡཞིདཅ༽། [བཀྱལ་ཁབ་འེ་ཐྲཀཊཤཾཿ8ཏཇོབ། | | 








32, ༄༅། 
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༈ །སློབོ་བཏིད་དང་བྲལབསྟེ། ཤོག་ཁག གས་ལ ་ 
ཟླ ཡལསྐ་བས། །ཁདག་ལྔཡངནུལ་དང་བཅས། བས ་ 
པས། །ཁ་དོག་ལྔ་བོ་མ་འདྲེས་གསལ། །བགརྡུལ་ནམ་གཁའ་རང་དྭངས་པས། །ཡེ་ཤེས... ༡ ནད་ག་ ཐིགས་པ 2 








རླ ཐཾོ། །ཡུལ་དང་ཤེས་པ་རད་ཡལ་བས། །འབྱུང་ལྔའི་དངས་མའོད་དུཐིམ། །དེཡྱིར་འབྱུང་བ་དངས་སྟིགས་དབྱེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་སེམས་དང་ཡེ་ 
སེངས ཤེས་ག 


བད དུ 
] དངཔ་ས་ཀིོ་བོ་ན། རག་པའི་རལ་གཟུ་འཛནདན་པས། འཁོར་བདིབུལ་སྣངརྱའབྲསྐྱེ་པརབྱེད་པ་སྟེ ང་སྤོདབླ་པ་ལས། £ 
སྭ་ཀྱི་བུ་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་ཐམས་ཅད་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་སེམས་བྱུང་སློ་ 
ཆའ ཨི བདེན་གཉིས་ལས་ཀྱང་། ཕེམས་དང་བེམས་བུད་ཁམས་གསུམ་པའི། སྦོ་བཏགས་རྣམ་བཅན་ཏྟོག་ཡིན། ཞེས་པ་དང་། 
















® ® གེའུ 29 


༄༅། །འདུག་པ་ལས། ཟེམས་འགགས་པ་ད་མུལི་མངོན་སུམ་མཛོད་ཅེས་དགག་བྱ་དྲི་ཟར་བཤདདོ། །དབྱེན་སེམས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒྱད། 
སེམས་བྱང་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གོ། །ངེས་ཆིག་གཟུང་འཇིན་དུ་སེམས་པས་སེམས་སོ། །སླྲ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གང་ལ་སེམས། ཟ་ལ 
སེམས་པརྱ་བེད་པ་གསུམ་བྱིཕྱིར་ན་སེམས་སོ། །དའང་སེམས་ཀྱིརབ་ཡེཤེསཀྱི་གདངས་ཏེ། ། མིའགྱ་དགུ་ ཏ 
འབྱུ་རྤུང་གིཆ་སྟེ། རྟ་ལོང་བ་རྐང་ཅན་དང་། མིའཕྱེ་བོ་མིག་ཅན་བཞིན་ནོ། །འདེདག་ལ་ཞན་ངག་གང་གིས་ཕྱ་ན། རྟེན་དང་། གཞས་དད། སྒོ 
དང་། བྱདལ་ད། འབས་བུ ་བཞག་བཏིད།རོ་སོདསསྱ་གསས། གཟང་་དག་པ། བའང ཤག་གིལུ་བང་ 

















15 1:45 


ཁོག་སྟོད་ཡིན་ནོ། །གནས་ནི་གློ་བའི་ནང་ན་གནས་སོ། །ལམ་ནེ་གློ་བ་ཞས་མགྲིན་པར་རྩ་གྲ་སོག་གི་ཕྲུག་མ་ཙམ་གཉིག་གིས་སྦྲེལ་ནས་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་ཡར་ 
དབུགས་འབྱུ་བ་ད་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ནོ། ། སཱཚོགས་བབིདདཔའྲ་མོཔ་དངསབ་གཉིསཏེ་གཟུམ་ལིད་དོ། ༤ 0 
ང་ཡགཔ་དབབཅསཔ ཀི་ལོ 














ཤཱ ༄༅། 
ཡྨ 


།འྡཔའྲ། ཤིསྱ་བའི་ལ་ཤེསགཉིསསོ། །ཟུ་འཇུགཔའི་ུམཚནི།ལ་འ་དན་གཞེཇིབཞེནཔའི་ཤས་པ་ཡིན་པསད་ལ་ཤསཔོ། །དདག་ 
་བས་དབྱེན། ངོ་སློད་སླས་པ་ལས། གསང་བའ་བདག་པོ་བད་པར་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་ཀྱི་ལུས་ཅན། བཏྟན་པ་རང་གིཡུས་བྱང་ཁོག་སྟོད་འདིན་ 
ས་པན་བདལཔ། འཕིག བ་དཔལ བགད 


ཚ རྒབ་འབྲེལ་ནས་ཡོད་དོ། དགན་གབས་ལ་འགའ། ནམ་དུས ྲ་གགཉས་ཏཞབད། །མངནདུ་བྱར་པའི་སྒོ་ 
=ྨ། གཏིས་ནི་རང་གི་མིག་གཉིས་ཡིན་ནོ། །རྐོགཏུ་གྱུརཔའི་ཟྒ་གཉིསརི་རངགིརྣ་བ་གཉིས་ཡིན་རྒོ། །རང་གིང་བ་ནི་དག་བཆོར་ཀིསྒུའ་ོ་བ་སྟོང་པར་བཞུགས་སོ། ། 





539 














ཧི 





ཚ །སྐིང་པོ་ཟང་ཐལ་དུ་བཞུགས་སོ། །ངོ་བོ་སྟོང་པར་བཞུགས་པ་ནི། རང་གི་རིག་པ་འདིཉིདནི་དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་གར་ཡང་མ་ 
གྲུབ་བས། ངོ་བོ་སྟོང་པརའདུག་བ་འདིཉིད་ཡིན་ནོ། །སྙིང་བོ་གསལ་བར་བཞུགས་བརི། རང་གི་རིག་བའིངོ་བོམ་འགགས་པར་གསལ་བའདི་ཡིན་ནོ། །རིགས་ 

ཀི །ཟང་ཐལ་དུ་བཞུགས་པ་ནི། བངས་རྒྱས་སྙིང་གི་ནང་ན་བཞུགས་པ་ཤ།ཁྲག་གི་ ཌ 

ཅུ ས་ག ྱམསདརའདགིནགགིག་པ ཤེལ་བ ་བཟ་འཀགས་པར་གཡལ་བའདབན་གོ། །འདི་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་གྱི་དགོངས་ 
པ་ལིན། ཞེས་སོ། །དེ་དགཀྱང་ཚུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། སེམས་ནི་འདུས་ཚོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །དྲི་མ་ཉིད་དང་ཡང་སྲགས་པས། །ཀུན་གཞི་སྡུད་པའི་སེམས་ལ་ 











;: (0 དྲ དས ་ པཔ 


གཞི། །ཡུས་ཧནྨ་ནམསྤ་ཀིདི་ལ་ཡིཞ། ། 
ཏྲ་ (༩ ོ་ ད་བ ད་ཕྱ་ྲོནམས་དྱུལགངོ་ཞན། གྱོམ 


བེལ་བྷོལ་བུམ་ལིན་ཏེ། །ཤེས་ཤིང་རིག་པ་གསལ་བྱད་སྣང། །རྣམ་པརཏྟོག་བཀུན་བསྲེག་སྟེ། ། 
ཡིན། །སྟོང་གསལ་འིག་ཅན་ཉིད་ཡིན་ཞོ། །དེཕྱིར་ཡེ་ཤས་སྣང་བ་སྟོན། ད་ད་བྱུགས་་ཤར་བས། ཅི་ཀནའབེོས་གནག །ྒ་པ་ 








པ་བ 8882 ཨི 819 
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ཏད་ནྲི་ད་མད་པས། །ཡེ་ཤེས་དན་གཞིཉིད་དང་བྲལ། །ཡེ་ཤེས་ཏིད་ིའད་ཉྟ་སྟེ། །གཞི་གནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཚནཉིད་འདིན་དང་ཡུལ་ཁྱབ་པོ། 
ཞེས་པ་དང་། ཐིག་ལེ་ཀུན་གསལ་ལས། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གཉིས། །གཅིག་ཡིནཐ་དདམ་ཡིན་ཏེ། །དབྱེ་བརབཏུ་དཀའ་བའི་ཆོས། ཁད 
ཤེས་རྩལ་ལིན་ཏེ། །སེམས་ཀྱི་གཞིམ་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །དེ་བས་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས། །གཅིག་པ་དང་ནིཐ་དད་ལས། །གྲོལ་བའིམ་གྲོལ་ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ 2 
དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེ་བ་དྲ། །ངོ་བའི་ྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་། །གཞས་ཀྱི་སྒོ་རས་དབྱེ་བ་དང། །འམ་གྱི་སྒོནས་དབྱེ་བ་དང་ །སྒྲ་ཡིསྒོནས་དབྱེ་བ་དང་། །སྐྱོ་ཡོན་སོ་ 
བོའི་སྒ་ནས་དབྱེ། །དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ནི། །རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པཆོས་ཀྱི་སླུ། །འདུགཚུལ་འོད་དུ་འདུག་པ་གཟུགས་ཀྱི་གླུ། །སྣང་ཚུལ་ཕྱི་ནང་མེད་པས་ཟང་ 








¡7 སུའི 











ཧཱ ༄༅། _ །ཐལ་ལ། །སླུ་གསུམ་དབྱེརམེད་དངོས་པའི་སྒེབ་ལས་འདས། །མེམས་ཀྱོངོ་བོབསྟནྐ་པ་ནི། །ཟྦུབས་དང་བཅས་པའི་གཟུང་འཇིན་ཡིན། །སེམས་ 
_[ ད་འཤེསགཞསབཏྟནཔ། །ཡ་ཤསཆེན་པའི་བཞུགས་གནས་དྲི། །དགདབེརབྱི་ཟིགག། །ད་ལྟ་རིནཆན་ཀླང་ཞ་བཞུགས། །འདུགཚུལ་གནས་ 
དང་སྣང་ཚུལ་མཇལ། །སེམས་ནི་རླུང་ཅན་གྲོང་ན་གནས། །ལམ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བསྟན། །འིནཆེན་རྒྱ་མཚོའབྲེལ་བ་ནི། །དཀརའཇམ་ཁོག་པ་སྟོང་པའི་ 
ཟལ །ཐྲག་ལེཁྲག་གིས་མ་གོས་པ། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་ཀུནཏུ་རྱ།།དེནི་ཡེ་ཤེས་ལམ་དུ་བཤད། །མཐྲིན་པ་སེམས་ཀྱི་ལམ་དུ་བཤད། །དེལ་དབུགས་རྒྱ་གསང་ 
དུ །སྒོ་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བཤད། །ཡེ་ཤེས་སྒོ་དང་སེམས་ཀྱི་སྒོ། །ཡེ་ཤེས་སྒོལ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ཁྱབ་ལ་མི་སྣང་ལྐོག་འགྱུར་རྒོ། །རྣ་བ་གཉིས་སུ་ 

















བསྟན་པ་ཡིན། །གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཟང་ཐལ་བས། །མདོན་གྱུར་སྒོ་དི་རྨྱན་དུ་བསྟན། །སེམས་སྒོ་འདོདཔའི་སྒོ་གསུམ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་སྒུར་སྣ་ 
།སེམས་ཀྱི་སྐྱན་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས 


¡ཏཱ $ ཀ་ཆུག དུསྒོརུ་དུ་ཁ་པས ཟིཀ་དོང་ད་ཡེཤེས་སིནོད 


། 
ོ། གུ་མ ༈ འེངྱི་རགནཱལ་འྦུུ་པའི་ཅ་བཏགས་ཤ་འབའདྲ་ཀུད 


ཀཀ 


ཡེཤེས་ཀྱ་ནང་གདངས་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་ད་ལྟ་དངོས་སུ་བལྟ་ིང་ ཌ 
$ ༈ ¥ ༢8 (8 8 ༤ ་ཏ་འདུད་ཏེ་ རུཧུཿ་ཏ་ད་ད་ཧེ་ཁུ་བྲོདཏ 
རེ ཆིང རུཾ ད་མདན་སེབསཅིཅ་། 











༄༅། །པས་ཡུལ་ཕྱིརའབྲེངས་ནས་ཞེན་ཅིང་རྟོག་པའོ། །དེ་ལ་ཡིད་ཀྱིངོ་བོ་རྟོག་པ་རད་ཀརའགྱུར་བའོ། །ངཾསཚིག་ཡུལ་ཡིདལ་བྱེད་པས་ཡིདདོ། །དཔྱེ་ 
པ་པ ་ོསས།ྲ། ུླླྣྣནྣ།]ན]ནཤ/ྩྙན་ 


ཅ་་ཁ་བས་ཞོངས་ པོ །འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །སྒྲ་འཇུག་པའིརྒུ་མཚན་ནི། ཡུལ་ཐོགུ་སྨོདཅིང་འགྱུ་བའི་ཚནས་ཡིད་ཅེས་བཏགས་ 
‡ ཏཱཾ །$ཅ་ཧ་ 5 ཏྱ ཏི ཏུབ $ ཇི ཁ 0ྱེ་ཏ་ 





ཧཱི 3) 











ུཝརམ་འབམ་ས།རིགགདལལཏོགཔི ཞོར ག་ཏ་ཡ ཏོག་ང་དཔས ནམབང་ད 








རཾ 





རྨ ནཾཀ ཀ་ ཁཿ5597 ངུབ ཅུར 
་ ཀ་་ 

ཏུ འའ ངེ དཏརེ་ཐུདེནམ་དཔས། སྐདཅིག་གཅིག་གིས་ཁོང་དུཆུད་པར་བྱེད་དེ། མཚན་བརྗོད་ལས། 
ཤིས་འབཆེན་པོའི་སྐད་ཅིག་ལ། །ཆོས་ཀུན།བོང་དུ་ཆུད་པ་འཆང་། །ཞེས་སོ། །སྒྲ་འཇུག་པའིའཐད་པ་ནི། གཞན་ཡུལ་ཤེས་པའེ་རབ་རྣམ་པར་ལི་ཏོག་པས། 








ཞེས་སོ། །དང་བམཱད་ 
པཝམས་ཅད། 


9; $; གི9(ུ་ 3 19 
ཟླ 








ཐཐ །ཤས་པས་ཤེས་པ་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་པོ། །ཏྟགས་ཚད་ལས། ཡིད་དང་ཤེས་རབ་ཤེས་པའི་ཚད་ཆོས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བའི་ཚེན་ཡིན། 
གང་པོ ཆ་ག་བ་ང་བའིོདཅོད་གས་ 
ཚུལ་འདིས་ཤེས་པརྱ་བྱསྟེ ཀག གྣྣྣསཾྣཾ་ཾ་ཾཾཾོེི ཟོ 





| མིངཏོག་པ་དང་ཡིདདུ་བཏགས་ཀྱང་དོད་ཤེས་རབ་ཏ ངས་གཟུང་སྟེ 
8 མ་ར བཏད 200 ༥ 


547 
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། 
ཤཿ ༡༦༥ 
ཏའསདྦ་བད་བའི་འིབལ་གྲཱ་ཾ 


།ཤཟ་རབ་ལ་ནིགརུ་ཡོདྱ་ཀོཿྱུ་ཆ་ 
པས་ཡིད་དང་དོན་མི་མཚུངས་སོ། །གང་ཕྱིརའདེ་གཉིག་ཁྱད་པར་དག །མཁབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཏྟོགས་པས། །བློ་གྲོས་བླུན་པས་ཇི་ལྟར་རྟོགས། །གཟུགས་ཀྱི་ 
ཧབྱེ་བ་དམིགས་པའི་སྐབ་ །དེ་བས་འདྲེས་པ་ ཧྱ 











8; @9; གེ ཧོ 


།ཤེས་ནས་ཉམས་སུ་བླང་བ། ཤེས་རབ་ཀྱི་གནས་ཐགས་ཇེ་གུན་ཁྱབ་ཀྱི་རད་རལ་ཤིས་ནས་ཉམས་སྲུ་བང་བའི་ཞ་ངག་བསྟན་པའོ། ཀྲི དཱ 
འ་རགཔ་ློ་ལརེ འི ་སོང་ཕས་ནམགལ་་བུ་འདཀགདདམཀདགཆོབསུའི་བོ གཤས བོ་གཤིས་མུ་ང་སྤྲོད་པའི་རང་མལ་སྟོང་པ་ཧར་སངས། ཕྱི་ཞང་ 
བར་མེད་ཕྱལ་ཡས་སུ་ངོས་བཟུང་ནས་ཏྟེན་མེད་དུ་སངས་སེ། ཟང་ཐལ་དུས་སལ་ལེ། 





རང་གསལ་དུ་ཝལ་ལེ། བར་མེད་དུ་ཕྱལ་ལེ། སྟོང་སངས་སུ་ཧར་རེ་འཇོག་པ་ ཌ 
9 ཟབ་ད ་་ོག་པབབཆོག །ད་ཙམ་ཉིད་ནཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སལ་ལེསང་ང་ཝལ་ལེ་བ། །ྦིན་མེད་སྟོན་ཁའི་ཟླ་བ་བཞིན། རླ 
གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་སྟིང་གས་ཡེ་ཤེས་རུམ་བརྩེགས་ཀྱི་འང་གདངས་མིགཞས་ཞམ་མཁ་ཤར་བ་ཉིད། མདོན་སུམ་སྙིང་པོའི་རང་གདངས་མུངོ་སྤད་ཞས 











ཝཁ.ཛེམ་་་་འ 








སྒྲོམ་བཞིས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེའ་རྒྱང་ཞགསརུའིསློན་ཡ་ི། འདིའི་གནད་དུཆོས་སྒུའི་གཟིགས་ 
སརསརཾླཉླྭྣྭླྩཉྭཉྩྱེེངང་ 
ཤཾད་ཏེ། ཇང © (ཁྲཧྲ་8་ཧཱཏཱ་ཧྲོ ༡ 


དསན དེ་འྱའི་ཡུལ་ཞལ་མཁུང་རོང་བདདད་ཁོལ་མཐུང་གཏུབ་བཅན་བོཉོད་འསཁ་དགོག་ར་མཆེད་པ་འོདྲསིུ་བདྲ་གུ་འྲབགས་དུདུ་བཅས་ 
= ཅའ [ཏ་དདདུ་ུ་ནུཊ་གའ་འིག་ང་ཐརྟ་་ཏིདཐ་ཡུབ་པའ་དམ་བུས་འགྲུབ་པོ། །ཕིག་ལ་ྟོང་བའིསྒོན་ཊ་ཐིག་ཁུགཏི་འོད་ངོད 
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།དང་སྟེ། ྲགཾིཾགག་་ །དའི་གནད་དཔ་བུམ་སོའ་ཐོས་གཏིམས་ལ་འིག་ 











1 7 བུབ 








གླུ སས ་ 
ས། ནཾ = སྐུཐྲིག་ལེ་ཉག་ཅིག་གི ས་མི་གཡོ་ཞིང་འདུ་འབྲལ་མེད་ 


ཡུ  ཟ་གོ་བས་འགནས་ཡེད་པག།་་འོ ། །གསུམ་པ་ནྱིཐགས་ཇེ་རིག་པའི་རང་གདངས་གད་ཤར་ངོས་ 8 
གཟུང་ཆེད་པར་གྲལ་བ་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་རང་རལདུངོསྤྲ་ནག། དྲན་རྟག་རང་ཡལ་རྗསམདབར་སྣང་གི་བེར་བུའམ། ཆུའི་རླབས་ལྟར་བྱང་བཆོསཉདཀྱི་བང་དེར 
ཟད་ཐལ་ཆེན་པར་བཞག་པས། རྣབ་རྟོག་ཆོམ་སྒུར་གྲོལ། འགྱུ་བ་རང་དག །རང་ཡལ་རྗེས་མེད། རང་གྲོལ་དུས་མཉམ། སྟོང་སངས་ཕྱལ་བས། རྟོགས་དང་ཡི་ 

















། །འདས་ཇེས་ལས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུའི་ 

ཞིང་དུ་ཤར། ༢ ཡང ཟེ གག རིག་པའི་མདངས་མ་འགགས་པ། འཆར་ཚུལ་མི་འགགས་པ། ༈ྟ་བྱེད་གཉེན 
། རྩལ་རྫོགས། རྗེས་ཕྱིར་མ་འབྲང་། གློད་ 

ཀ་དག་རང་མལ་གཅིགཏུ་བདེ་ཀློང་ 


ཤེསཔར་་ལ།ཆོས་བདྱམགས་འ་མལཏགངསནས། ཤལལ་དམ 


༄༅། །རྫོགས་མཉམ་པར་ལྷ་ཟོས་ཏེ། ± འྲཔོ་འཐུད་མེད་པར་ཧང་སངས་སུ་གོལ་ཏེ། འྱབྱ་བྱེད་ཀྱི་ཡིད་དང་རང་གྲོལ་གྱི་ཤེས་ 
ཅོང 
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ཧིར དཔོ འིམུད་པ་ལས་ཀུང་། འདྲ་ཤསྣ་ནལ་པར་བཤིགནས་སྨོང་བ་པ་ལོལ་འཐོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་དོན་ྱན་ནོ། །དྭཏཱངོ་བོཀ་ 

དག་རང་བྱང་གིཡ་ཤེསཀྱི་ལྟ་བརལ་བཟླ་བ། རང་བཞིན་ལྷུནགྲུབ་ཀྱི་ཡེཤེསཀིསྒོམ་པས་འགགས་བསྡམས་པ། ཐུགས་རྗེཀུན་ྱབ་ཤེས་འབཀྱ་སྤྱོད་པས་ཐུགས་ 
༼།དམས་བདུདགགས་བསལ་བ། ཐྲམས་ཅད་རིག་པ་ཆོས་ཟད་དུཆིངས་བཅིངས་པས། གསང་བྱ་བ་ན་མད་པའྱི་ནུད་ཡུང་ཞན་ངག་གི་དཀའ་བའི་གནད་བཀྲོལ། 
གསལ་བའི་མག་ཕྱ། དོནྤགྱིབཅུད་ཕྱང་ནས། སྙང་པོའི་ཡང་ཞུནཆེན་པོར་གཏནལ་ཕབ་པའོ། །ཡང་གསང་བླ་ཞད་སྙིངཔོའི་གཞད་དཀའ་བ། །བླ་མའིདི་གིས 
༨༡ ལེགས་པར་རྟེད་པ་འདེ། །སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ཐེག་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་པས། །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་ལེགས་པར་བཀོད། །དགེ་བ་འདི་ལིས་བདག་དང་ 
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ཟ། 
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ཟུ 


ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའིཁང་བཟངས། 
ག་རོན མགམ 
འོངས་དྭ་ལརྱགྱི། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་འདུད། 


།འབྲོ་བ་ཀུན། །གསང་རུགས་ཀྱུདདགྱ་མཚའིམཐར་ཕོད་ཞས། ་ །གཞ་དོན་ཉྷུཞ་གྲུབཆོསཀྱི་རྒྱལ་པོར་ 
ཁིས གཡུའི་བོདོདུ།ཅིཊུ། རོར དྲའུ་ཕྐྱེད་བྲ6 


| 
ཟླ་བཆུ་ཤེལ་གྱིས་འཚེར་བར་སླྱར་བ་རྫོགས་སོ། པཔ 3; ༣ བས་ས 
།ཐེག་དགུ་བཅུ་བདུན་སྟིང་པོའི་ཆོས། །ཆོས་མཛད་དོན་རྟོགས་དགེ་འདུན་ལ། 





| [ (ཐང་ཁ པད །ཆིག་དོནསྙིང་པོའབི་བར་བྱ། །ཇི་ཏྟར་ 














ཅང 


བོ་ཧ་ཏུདྷོ། །་བཅོན་དབཁོད་རོའོ ཁོདམ །འགས་བསའ་ཅིལ་བྲིཡའ༡ འགས་པ ཅུ 
ཡིན་ནོ། །འཁྲུལ་གགིརྣམ་པ་མང་བཤད་ཀྱང་། །ཉན་གྲུབདང་དིཐུགས་རྔའོ། །རངགདུས་སྒུའགལེཤེསསོ། །གནས་པ་ཐུགས་རཾཏྟའི་དཀྱིལ། །ལམ་དི་ཙ་ 


! ། ། །ཞུལ་མཁའ་ཀྱེན་བྲལ་ཡུལ་དུ་འཐུག། ། 
འབྱར་ཉིད། །བརདོལ་བུ་གཉིས་བྱོར་བ། །གྲོལ་སཉིདི་ཐོག་མའོ། | ་་ 
གི་ལའྱོར་བ་སཚོགས་རང་གྲོལ་གྱབ། གངསའི་བོད་དཀརུ་ཕྱད་བཛོགས་སོ། །དགྲེའེ །དགེའ། །དགེེོ། ། ང། །བཟོབ་ཏིག་ཁ། །ས་ 























དཿ 


: ལལ ་མ་ † །གདམག་ཁྲིད་དོན་གྱི་མོདཆིངས་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །དངོསོ་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ 


དཔལ་མགོན་བླ་མ་དང་། །མཁའའགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའིཞབས་བཏུད་དེ། །བླ་མེད་རྡ་རེ་སྙང་པོའི་ཐེག་པ་འདིར། །ཇི་ལྟར་འཇུག་ཚུལ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བྲི 
ཀཀ ཀྣཀྣཀྣཀྣཀྣྣ སྒ 





དམ་པའྲི་བ་མ་རབཏུ་མཉེས་བྱས་ཏེ། 
རཏཱལ་ཕུལ། །ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མཆོད་ནས་གསོལ་བ་གདབ། །དེས་ཀྱང་མཚན་བཏགས་རྗེས་སུ་བཟུང་བྱས་ལ། །ལོ་ཟླའི་སྔན་དུ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ། 
མྤལ་གསོལ་འདེབས་ཡུང་འབོགས་བརྩོན་པར་བྱ། །དུས་ལ་བབསཚེདབེན་པའི་གནས་དགཏུ། །སྒྲུབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་ཆས་ཀུན་བསགས་ལ། །ཐོག་མར་ 
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སྤྲོས་བཅས་བུམ་པའི་དབང་བསྒུར་བྱ། །དོ་ནས་སྣོད་ལྡན་རིགསཀྱི་བུ་རྣམས་ལ། །ཐུན་མོང་རྫོན་འབྲོ་ལམ་ཁྲིད་རྫོགས་པར་གདབ། །དམེགས་པ་རེལ་རབ་འབྲིངཐ་ 
མའི་རིམ། །ཞག་ལྔ་གསུམ་རེར་བརྩོན་པས་ཉམས་སུ་བླང་། ། སང་བའི་དབང་བསྐུར་ལ། །ལཁཁྲིདཆེན་ལོ་ཤིན་ཏུ་འབྱོངས་པར་གདབ། །དབང་ 


ཁྲིད་གང་བྱད་རྫོན་དུ་མྣལ་དང་། ། །སོལ་འདེབས་དད་གུསཚད་ལེདྱ་བ། །ཁྱད་པ་དཁྲིད་དམིགསཀུན་གྱི་ཐོན་འགོོརུ། །ཟླངལ་གསོལ་འདབས་ཤི་ 
ཏུརཊཉཾས་ཏརཏཏཾ། །དེབ་ནིནགོགས་སྲེབ་གཏིཏ་བྱཧཏ་དོང། ཁུལརུའུ་ཏ་མཆློག་གིཏྱི་ཏོའ་ཁུ། ད་བ་ྟ་བགསཔ་གསཔ 





འཆར། །ཏིང་འཇིན་ཤྷུན་གྲུབ་གེགས་དང་བརཆད་སེལ། །ཁྲིད་དམིགས་རེ་ལ་འབ་འབྲིང་རྫར་དང་མཚུངས། །ཁྱད་པར་སེམས་ཀྱི་སྔན་འགྲའི་དུས་དགཏུ། །དྲི 
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བཿ ངོ རཿ 


༄༅། །བ་གཟབས་ལ་ཐེཚོམ་ཆོད་པརྱ་བ། །ཨུན་རིདའབད་པས་འདི་ལི་རང་གནད་གཟབས། །གནས་ཡུགས་ཏྟོགས་པས་ཤེས་རབ་རྩལ་ལ་འེག །དོ་ཡེ་ 
གནད་དུ་འདི་ལས་ལྷག་པ་མེད། །ཞག་འགས་དོན་གྱི་སྙང་པོ་དངོས་སུ་མཐོད། །གདམས་པའིཁྱད་ཆོས་ཀུན་ལས་འཕགས་པ་ཡིན། །འོག་ཟའི་ལམ་དུ་ལོ་མང་ 
བསྒོམས་པ་ལས། །འདི་ཡི་དམིགས་གནདཞག་ ། །དེ་བས་ཁོས་གུས་བརྩོནའགྲུས་རབ་བསྐྱེད་ལ། །སྐད་ཅིག་མ་ཡེངས་བསམ་མོནོ་ཞིབ་མོར་ 
གཏང་། ། ཀཀ དག བབ་བསྲ་བགཏིད་གྱབ་ | །རང་གིས་མ་མཐོང་ཞུན་པའི་མདའ་འཕེན་འད། །འདིར་ནི་ 
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[© 
་་བར།།༢དདག་འགཝ་་གདམྲད་ཀའ། ། 





ཙལ་བྱྱང་བྱ། །རུ་ཤན་ཕྱེདན་ཤིནཏུསྦོས་མེད་ངང་། 


༄༅། །ཆོདབཐོདནལ་རབ་ཆོས་ཅིའོས་བཤད། །དད་བཅོནཆེིང་སྒྲུབ་ངེས་གང་ཟག་ལ། །ཉམས་ལེན་ལགཁྲིད་འཆུག་མེད་དངོསོ་སུ་བསྟན། །ཁྲིད་རྒྱབ་ 
སྭ་ཀི་གཏད་རགྱ་བ། །ཟླ་བ་གསུམ་གཉིས་གཅིག་གིས་རི་པ་བཞིན། 


བའི་དབང་བ གདམས་པ་བ  ། = རེ 


།ོཿ་ཊ་ཏགཱ་ལ་བོགས་བ། 
གཟ ་ ང་ཐོག་གུང་དུ་གང་། །དྲ་བུདའིཅཾ་ཧུད་ོད་ད་བྲོག་ར་ང་འ། ་ 
།རབཏྭ་ཐོས་ཡེད་དབང་ཇྔོང 


རྫབསཤུགག་བསད།།འྟགདས་བཅའ་སུཡོ་དབ། དད 





ཧཧཧ 
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ནས་གསང་ཆེན་ངེས་པའི་རྱད་རམས་དང། །ལུང་དང་མན་ངག་གདམས་ཁྲིད་རྒྱཆེར་བསྟུན། །དདབཅོག་ྒྲུབལསྙངཔོར་བྱེད་རྣམས་ལ། །གསང་བའི་གནད་ 
རྣམས་མ་ལུས་ཚང་བར་བྱིན། །བསྟན་པའིསྙེ་པ་འདན་པརཊུས་རྣམས་ལ། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཡུང་རྣམས་ཚང་བར་བྱིན། །བརྒྱད་པའི་བྱིན་རླབས་ཆུ་བོ་འབབ་པ་ 
ལ། །གཏད་རྒྱ་བཀའ་ཡུང་ངེས་པའི་སྟེ་པོ་བྱིན། །དེ་ལས་གཞན་དུ་བླ་མ་མཆེདམི་གུས། །ཆཾ | །ཅི་ཕྱིར་གདམས་ཀྱང་། 2 
དལ་ཕན་ལི་ཐོགས། །གསང་བའི་གནད་རྣམས་འཆུགས་ཤིང་བྱིན་རླབས་ཡལ། །བཀའ་བསྒོའཚོལ་ནས་བཀའ་ཆད་འབྱུང་བའི་ཕྱར། །སྤོདདང་ཡིལྡན་རྣམས་ལ་ 
གསང་ཞིང་སྦ། །སྣོད་ལྡན་རྣམས་ལ་བྱིན་ཞིང་བཀའ་རྒྱས་གདབ། །དེས་རྒི་བསྟན་པའི་སྟང་པོ་ཡུན་རིང་གཞས། །སྦྱིར་ན་གསང་སྫགས་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་ལ། ། 
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༦ །ཁ འ༦ོཤཤཾཾ་ 6 རཿ རྒ་ཧབའརག་ཤ་ས་ལཾ། །དངང་བཞིདང་གཅིག་གདུངསབིདབགས་ 
ཆགས་གསུངས། །འོོ་ཀྱང་བརྟག་དཀའ་མངོནཤེས་སིཌཱ་ཕྱིར། །ཕྱག་བཞེས་ཏིད་ལ་དུས་བུའི་ུགས་འདི་མངད། །དེ་བས་འདིཉིད་ཤིནཏུ་ལེགས་པར་མངོན། ། 
7 ོི་ །ཟབ་མོའི་དབང་ཁུད་དུས་ 7 
ཨཱ ཡྲེ 


རྫ ང་ { འ་ སྒའསདླབ་གིཀལ། མའྲོ་གལཔཅིཀའཆདབང། ། 
གཅའི། གློང་ཡས་ཏོ་བཱ་འིཊཊ། ཡིསིས་བདྲ་འའགཉ་ཐེད་ཅུས་རུ། ་ ༼ 




















མའིཤབས་ཏོག་སྲིཞུ་བྲས། །མཉིས་བཞིན་པ་ཡིས་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའས། །དུམ་བུའི་ལུགས་མུ་བར་བར་གནད་རྣམས་ཐོས། །ལོ་དྲུགསོང་རྗེས་དབང་བཞི་ 
| །བུ་མོའི་གདམསཁྲིད་ངོ་རྤོད་གཏད་རྒྱཐབ། །དེ་བས་གསང་ཆེན་དོན་གྱི་ཐེག་པ་འདི། །གིནཏུ་ཟབ་དྲགས་གཏ་ལ་བབསཆེ་བས། །ལོའི་ཟླ་ 
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༄༅། །བཀྲའ་ར་ཡིནནོ་སྙིངལ་ཛུར། །རྗེས་འཇུག་གཏད་རྒྱ་ཡིན་ཞོདམ་དུ་རུད། །ངེས་པའི་སྙིད་གཏམ་ཡིན་ནོ་བརོན་པས་སྒྲུབས། །སྙིང་པོའི་གདམས་པ་ 
སྐན་ནོ་ཟད་སར་སྐྱོལ། །གཙོ་བོ་དམ་ཚིག་ཡིན་ནོ་རྣམ་དག་སྲུངས། །བྱི་ླབས་རྩབ་ཡིན་ནོ་མོས་གུས་སྐྱེད། །དངོཔ་གྲུབརྩ་བ་ཡིན་ཞོ་སྤྲུབ་ལ་འེམས། །བླ་མས་ 
བྱཞགྱས་བརླབ་ཀྱིས་གསོལ་བ་ཐོབ། ས་བེད་ཀྱིས་ཚོགས་གཏོར་ཤོམས། །བཀའ་ 2 


ད | | 
སྐྭ་གྱས་སེམས་ཉིད་སྟོས། །འདིར་བདེ་ཕྱི་མར་སྐྱད་ཀྱིས་ཆོས་འང་མཛོད། །འཇིག་ཏྟེན་བྱ་བ་བཏང་ན་ངང་གིས་བདེ། །སྣང་བཅོས་ལ་བསྒྱུར་ན་དེས་ཀྱང་བད། ། 





























ངོས་ག བད །གནས་ཡུགས་ཟདསརྷ་སྐོལ་ཞ་འོསྱ་ཀང་བད། །དུབས་སྐལ་ཞྡན་ 
ཤོ་ཅུང་འོད་བདབཀ། ཀག་ས རཏ ༈་ཏང་འོ།  ད་‰¥‰རཀ་ 


རབ་བནལ་ནས། །དི་བྱ་བངྲ་ཆུབྱ་མ་དན་འདས་ཐོབ་འགྱུར། །ཚུལ་འདི་གདམས་ཁྲད་དོ་ཕྱིསྙང་པའི་ཆེངས། 
་ག་མས་པ་གདམས་པ་ཧེ །རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོན་དུ། མོད 
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༄༅། །འཁྲུལ་གོ་རིམ་ལག།ཁྲིད་བསྡེབས། ། 
ཧཱཿ །ཧླཏོང་གཏུང 
འབྱོར་པ་ཀློང་: 


ད 
ཟླ་བརུ་ཤེལ་གྱི་ཁང་བཟངས་སུ་ལེགས་པར་སྒྱར་བ་ 





























དགེ་བ་འདི་ཡིས་མ་ལུས་འགྲོ་བ་ཀུན། །མངོན་པར་ 
དོནགྱི་མདོ་ཆིངས་ཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་རྒྱལ་པོའི་རྣལ་ 
དཀར་གྱི་མགུལ། ཀུནཏུ་བཟང་པོའིཞགས་ནང་། 





རྔོགས་སོ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། 






























































































































































༔ 


དོ་ཆིངས་བཞུབ གས་པོ།། 
།སྱད་བརྒྱད་གནད་ཀྱི་ 





པོ 





















































རི་བོ དོ 25 












































བློའ ོབྱདང་པོདོཧོ་མདོ 
ཐོར 


འབས་དང འདདབེསུ་དུད་འོང་ བྩོ 
ཆོག། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གསོལ་འདེབབ་ཕུང་། 





















































གྲོག རྷབ་ཟབ་ལམ་ད་ ང་གྷི་ཐྲོ་ཁྱིབ་པ 


ྒ 
: ༡ 
་བྲེ་ཟགྱ་ཏྱི་རུ་ང་ གཅད། 


ོ་བོད་དཔྟའཉམཔ་འེར་གདབ། ! 
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; ༄༠། །ྲ་གོལ་སོར་བཞག་དགོངས་པའི་གདིང་ཆེན་བསྟན། །རྟན་བརྒྱུད་དང་པོས་ལྟ་རྒོམ་སྨྱོདའབྲས་བསྟན། །ལམ་ཟབ་སྟིང་བོབ་འཕྱུགས་མེད་ཐག་ 
ཆོད་བྱ། །དལྟའི་ཡིན་ལུགས་སྐྱོང་ལུགས་མི་ཤེས་པར། །བར་དོའི་ལག་བརྡས་དགོས་དུས་སྟོད་པར་དཀའ། ཀཀ ་ །ྟསྒོམ་ 
¬ །འདིནི་ཐོག་མའི་གདམས་ཁྲིད་མོད་ཆིངས་ཡིན། །དེ་ཞས་དངོས་གཞི་བར་དོའོངོ་སྤྲོད་ལ། །རྟན་པརྒྱུད་གཉིས་པ་དོན་གྱིམ་ལོང་ 
= བགིན། ། སྤྲོད་གཟབས་ལ་བྱ། །ཁྱད་པར་དམར། ཆདའཛརྫོམདོ། །པརང་གིགྱས་་བཟད། བདོ 
ཧཱ སྣང་སྒ་ྔ་ཡེ་ཤེས་གདངས། །ཟླུ་འོད་ཟེར་གསུམ་ཐུགས་རྗའི་ཐག་པ་དང་། །ངོ་སྤྲོད་རྣམ་བཞི་ལ་ག་ཁྲིད་གཟབས་ལ་སྤྲད། །ཤེལ་དང་འདྲ་འབག་འོདཁྱིམཁ་དྦྱོར་ 








ཧཿ 











® 1:49: 


གསུམ། །འདུ་འབབ་མེད་པཉིམའི་སྙང་པོ་བཞིན། །ངསཤེས་བསྐྱེདལ་བརྡ་དོནའཕྲོད་པར་བྱ། །ཆོས་སྒུ་མརཤིལ་ནད་གསལ་རིཞཆེན་སླུབས། །རང་བཞིན་ 
འོད་རཱསྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཐོག་ཁའི་གཞི་དང་གཞེ་སྣང་ངོ་སྤྲོད་ཡིན། ཚམ་བུའི་སྒུ། །རང་གདངས་འོད་ལྔ་ནམ་མཁའི་ 
དབྱིངས་ཤར་བ། །ལྔ་ལྡན་དགོངས་པ་བརྡ་དོན་ངེས་ཤེས་བསྙེད། ། ཟླ་ྲལའདྱམཁསྦེར་ོམར་ྤད །ནང་འོད་སྟིང་གཡྱི་འོདམ་མཁའ་གཉིས། །རྒྱང་ ༤ 
ཞགས་སྒོ་ལ་འོད་གསལ་ཁ་བྦྱོར་ཡིན། །ཐུགས་རྗའི་ཟའསྣང་སྤྲུལ་སྒུའིངོ་ྤོད་དེ། །ཟན་ཤེལ་ི་ཟར་ཕྱིནང་ཁ་སྦྱར་བཞིན། གོ 





ཡིན། །འདིི་འཆིཁང་ཟེར་ཐགཁ་སྦྱར་ཉིད། །གཤི་གནས་རྒྱ་མཚོར་གནས་བཏེག་ནམ་མཁར་ཟུག །དཀར་དམའ་བེར་གཉིསརེལ་ལྟམོ་བརྱད། །ཆོམ་བུའི 














= ཀཀ ད་ ཀཀ ིའོདཟར་གསུམ་སྒུ་གསུམ་འབྲལ་མེད་དེས། །ད་ལྟ་རང་གནས་བར་ 


པས་རང་གྲོལ་དུས། །ཐུགས་རྗེས་གཞ་གྲོལ་རྔོགས་ལྡན་ངོ་སྤྲོད་ཡིན། ]།དེནས་དབྱིངས་གཅིག་རྫོགས་ལྡནཆེན་ 
ར་ རླགས །ངྤོདརྣམ་པཞིདཞགྱི་སྙང་པོ་ལ། །ཐྲིག་ལེ་ཏག་ཅིགཆས་སྒུ་ང་སྤྲོད་དང་། །མ་ཧཱའིལྔལྡན་ཡོངསསྒུངོ་སྤྲད 





དང་། །ཨ་ཊུའིའོདཁྱིམ་སྤྲུལ་སྐྲངོ་སྤྲོད་དང་། །ཨ་ཏི་རྔོགས་ལྡནའདུ་འབྲལ་མེདང་སྤྲོད། །གཞི་དང་སྣང་ཚུལ་ངེས་རྟེད་གྲོལ་བ་སྟེ། །དགོངས་ཆེན་རྣམ་བཞི་ 








་ 


ི་ོ་ར་ིག་ཧཱིཾཾ། ཾ་༦༦་༡£༨མལ་༦༦་ &ཀ ྟ ཛ ཛྗྡྣར༥་། {༨ ་ 


༩: 











ཀོལ །།དྲངྗས་གཞན་ལ་དལ་བུས་བསྟན་པར་བ། །ཟཆོན་དཔ་མང་ཡང་དིནཆིན་ལན་ཤེལ་མཆོག །ཟཆོན་ཏོགས་མང་ཡང་ཚོན་གང་འདའོདམཆོག །འཆོན་ 
དད ་ །དཔ་རྟགས་དོནཱ་གསུམ་རང་མལ་ཆོས་སྒྲུར་བསྟུན། །བརྡ་དོཌ་བཤད་ལ་རྒྱལ་བའི་གྲལ་ལ་བཞག །འདིནིངེས་དོན་གནད་ 
4 ཀྱིཟཧཱ་ངག་ཡིན། །གནད་ལ་མ་ཕོག་དོནཉིད་ཤེས་པ་ཡིན། །བསྐལ་པར་འབདཀྱང་གྲོལ་བ་ཤིནཏུ་དཀའ། །འཁོར་འདས་རྒྱབ་གྱེས་སྣང་སྲིད་ཞིང་ཁམས་ཤར། ། = 
༢ རང་ཟག་འོད་གསལ་སྒྱུ་མའི་སླབས་རྟེདཆེ། །ཡེཤེས་ཡུབཅན་རང་ངོ་ཤེས་པས་ཆོག །ྱིརིུ་འཁྱར་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཤིང་། །དང་དུ་ཡི་འཁྱར་རད་རིག་ཡེ 
£ རཐུཧོ་ཱ། འ་བའ་དམཡད་དསད་སུགཔས །མྱ་ངར་འདས་པ་འང་སྣང་གླུ་གསུམཞིང་། ངས་པས་ཆོས ་ 

















ཧོཿ 


༄༅། །སྒུའི་ལ་ལསྦ་མལ་མུའི་འོདའཐོག་པས། །ལས་དགའ་ཕོལ་སྤུལ་པ་དཔ་བུསྣང། །ཟེམསཅནདོཏབྱས་སྔཾསླུལ་པ་བརུད། །འབོ་དོཌ་ 

ཏྲ་གེ་ྱ་བདྲབ་ལ བྱུ་འ་འོང་། དོང་ག གོ་དགོ །སྦུབས་གསུམ་གཅིག་བིཟ་བྱུན་ 

གཟུམ་ད་བཤིན་ནོ། །འདིནི་གཞདཀྱི་མངས་རྒྱསཆེ་བའི་ཆོས། །ཀུན་ལས་འཕགས་པ་ད་གྱིསིད་པོ་ཡིན།།སྣདལྡ་བླ་འབ་སྐལ་བཅན་རྣམས་ལ། །སྲིད་བཟ་ 
ཅའ་དམཆོས་ཏིང་འོ་འདད། །དབསམངས་བཆོག་འིག་རྱབ་་པོལ། དབིད ིཆ་བའི་གང་རད་དོག། །བང་བའདའ་གཏུདལས་ 








གཟབས་ལ་སྤད། །དེ་ནས་ལྟ་སྟུངས་གཟིགས་སྟངས་རབ་བསྟུན་ལ། །གསང་གྒོྱེལ་འོད་གསལ་ཉིམ་བསྟན། །དེལ་གནད་གསུམ་ལན་ངག་ཉམས་ལེན་བྱ། ། 


9 











+ {$ ཏ་མ ར་ཆ ༦༦༦ བ་ཁ གོད་ཁ 
དགུ་ཚོགས་རུམཚོགང་བ་དང། ྩ་ 'སོགསུ། །དཔག་མེདདུདཝུཚཆེདི་བདྲ་དུ། །དྲུབར་བཅིདྱ་རཆའ་རོསའི་ 


< སྒོ། ། 
ལ་གསང་གིངདམ་དྭ་ཟྦ། ། ིིན་ཡངགདམས་གཏུགགཞན་ནམས་ལ། ། ། ཞཔ་ཀངསྱྱ་ི་བཏལ། །ཕཀརྱ་བགུག་འས་བཀརཆད་འྱུ་བ་ 
ཧོ ཡིན། །སྐལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་གུས་དབང་པོ་རབ། །དད་བཅྩོན་སྟིང་པོར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་བྱིན། །མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ན་བརྒྱད་པ་གཏད། །བཀའ་རྒྱ་ 





1 











ཟོལ་ཞིང་གཞན་དོནོ་བྲིནལས་བསྒུལ། །འདིརི་ངེས་པར་རང་གནད་དམ་པ་ཡིན། །བདག་གིསཚུལ་འདེར་དཀའ་བ་མང་རྱྱད་པས། བའི 
ལུས་གསལ་བར་མཐོང་། །བླ་མ་མཉེས་ཤིང་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་བབས། །དེ་ཕྱིར་རྣ 

གུན། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་བསྒྲུབ་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད། །གདམས་ཁྲིད་གནད་རྣམས་ཆེངས་འདི་ཇི་བཞིན་ཐོབ། །མ་ནོར་རྣམ་གྲངས་ངེས་པའི་དོན་ལ་འེག ཏཱ 
ཕྱིར་ཟབ་དོནཐིག་ལེ་གསང་བའི་སྐོར། །མང་ཐོས་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ། ོར་མ་ཀོ་པ་བས་ཡ། །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་ 
དུ་ལེགས་པར་སྦྱར། །དགེ་བ་དེ་ཡིས་མ་ལུས་འགྲོ་བ་ཀུན། །སུས་ཀྱང་མ་འབདཅིས་ཀྱང་མ་རྩོལ་བར། །རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་ངོ་མཚར་རྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཁམས་ 


® 1:42 




















༄༅། །གཅུམ་ཡོངས་གོལཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོག །སྟན་བརྒྱད་གནད་ཀྱི་མདོ་ཆིངས་ཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོརཔ་གུན་གཁྱེན་སྣ་ཚོགས་ 
རང་་གྲོལ་གྱིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ། ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ཞགས་ཞང་། ཟླ་བརུ་ཤེལ་གྱི་ཁང་བཟངས་ཆོས་ཀྱིས་མཐོ་བའིཁྲི་རབཏུ་བཟང་པོ་ལ་སྦྱར་བ་ 
རྔོགས་སོ། །དགཾའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། | ༅། _ །ད་རོརབུད་པའིཕགའཚལ་ཨི་་ྲིཤསང་བུག་ལོ། རྟ ཨོཾ་ཨྱངུཾ། མངས་རྒྱས་བྲམས་ 


ཆོས་ 


| ཆོཟ་ཐཱ | | ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། 
ཀིརྗ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུ་མ་རྭ་ཛའི་ཞབས་ཀྱི་པདྒོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ། དུས་ཐྲམས་ཅད་དུ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བརྩེ་བཆེན་བོས་རྗེས་སུ་ 





༦2༦ ཨི © 
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ཧ།བཟུད་དུ་གསོལ། གདོད་ནས་ཚོགས་གཉིས་རབ་ཇྔོགས་ཤིང་། །ཡོན་ཏན་བིན་ལས་རབསཆེབས། །འཁོར་འད་གུནྱ་གི་དཔལ་གྱུར་པ། ིས་ 


1 


ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་སྒུའིིང་ལས་མ་གཡོས་པར། །འོད་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྔོགས་པ་ཡིས། །དཔག་མེད་གདན་དོན་ཤྷུན་གྱིས་གྲུབ། ། 

།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྣམ་འགྲུལ་ལས། 9 །ཟིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་བླཟ་མཆོག །དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ 
ཕྱག་འཚལ། །ཐཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་གྲུ་ཆེན་གྱིས། །འཁོར་བའི་ཆུ་བོར་རབ་བསྒྲལ་ཞིང་། །མཁྱེན་རབ་རྒྱ་མཆོའི་མཐར་སོན་པ། །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཏེན་ལ་ 

«ྷཾ ཕྱག་འཚལ། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པ་ལ། །མཁྱེན་འབ་འོད་སྟོང་རབ་འཕྲོས་པས། །འཇིག་ཏྟེན་གསུམ་པོ་སྣང་མཛོད་པ། །བྲི་སིང་ཧ་ལ་ཕྱག་འཚལ།། 
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གག 1 8 


:༅། ¦ །སྐྱེའེཆིམདོ་བའི་སྐུའོ་བཞྐེངོསཞེས། །པོ་ཕོ་ཡ་དོག་རིག་བཞི་ཡིས། །འཐོ་བའི་དོོ་གཏརྫོགས་མཛད་པ། །བྲིཁ་ཕིཏྲ་ལོ་རྱག་འཚལ། ཀཾ 
གྲོལ་གདོད་ཁའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ཏིང་འཛིན་མི་གཡོ་རབ་བརྟནཀིང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
གཏེན་བཅེའི་བློ་མིག་རབ་དག་པས། །གཞུང་ཡུགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྣམ་ུན་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་བརྟེས། །བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཟབ་ 
ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་རྒྱམཚོལས། །རང་བྱུང་ཡ་ཤེས་ནོར་བུ་བརྙེས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་ཉྷུན་གྱིས་གྲུབ། །འིན་ཆེན་འབར་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཁ་བ 
རླབས་ལས། །དངོསོ་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་གྱི་བདག །བར་དོར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། །ལྡང་མ་ལྟུན་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྟིང་པོའི་དོན་ལ་རབ་སྦྱངས་ 











ཏཏ 











& 


པས། །ཚོའདིར་མཆོག་གི་དཔོསྲ་གུབ་བཅེས། །འོད་ཡུས་གུབ་ནས་མཁའལ་གཤེགས། །་གེ་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚོལ། །ཟབ་མོའདིད་རབ་ཏྟོགས་ 
། ་བད་བྱོ་པསའུལ་པཞིག །རླུདསེམས་དག་པས་འོད་གསལ་བརྙེས། །གོང་པ་རས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་ཉིད་དོ་གྱི་མཆོག་བརྙེས་པ།། 
རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་དགོངས་པ་ལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ལུན་གྱིས་གྲུབ། །ཟབ་སྟོནཆོས་འབརལ་ཕྱག་འཚལ། །དགོངས་པ་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ངང། །གརུལ་ 
ཞུགས་སྤྱོད་པ་བླ་ན་མེད། །ཟ་བབམཆོགགངཔོ རྟེས །དམ་པ་དབྱར་ཞིག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོལ། །བྱྱངས་པའི་བློ 
མིག་རབ་དག་པས། །མཁས་ཤིང་གླུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བརྙེས། །ཤེས་འབརྩ་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བརྒྱད་པའི་བྱིན་རླབས་མ་ཉམས་ཤིང་། །གདམས་པའི་ཆུ་ 
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༄༅། །བ་བཤིའབུས་པས། །སླིན་གྲོལ་ལམ་ལ་འབྲོ་བ་འདྲིན། །རྤྲུལ་སྒུ་མཆེད་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རང་དོནོ་གྲུབ་བ་མཆོག་བརྙེས་ནས། ། 
གཞུན་དོན་བྲིན་ལས་ཐུན་སུམ་ཚོགས། །དགོངས་པཆོས་ཉིད་བར་མཚམས་མེད། །རམ་མཁའ་རྡོ་རྔེལ་ཕྱག་འཚལ། །རང་བྱུང་རྟོགས་པའི་རྩལཆེན་གྱིས། ། 
® །གན་དོན་རྲིན་ལས་རླབས་ཆེ་བ། །ཀུ་མ་རྭ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རང་རིག་དག་པའི་ར་མཁའ་ལ། །ཏིང་འདིན་ཏི་མའི་ 

འོད་གདལ་བས། །རུ་བུང་ལེཤེསཆོས་ཉིད་ཀློང་། །སྣཱ་ཚོགས་ར་གྲོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཉསྤྱོདཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཡིས། །ཏིང་འཛེན་མཆོག་གེ་དཔོབ་གྲུབ་ 
བརྙེས། །བླ་མེད་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་འཛིན། །བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོལ་ཕྱག་འཚལ། །རང་བྱུང་གདོད་ནས་དག་པའི་ཀློང་། །འཁོར་འདས་གཞི་གྲོལ་མཉམ་པ་ 
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ཧིད །རྟོགས་པ་མཆོག་གྱུརའགྲོ་བ་འདྲོན། །མ་ཏེ་མོ་ག་ལ་ཕྱག་འཚོལ། །ཕྱོགས་བྲལ་རོགས་པའི་ནམ་མཁའལ། །འོད་གསལཀིཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། ། 
༩ཐོ་བའམ་རིག་ཚུན་པ་ཟེའ། །བད་ཆེལས་གུཌལ་ཕགའཚ། བབ་ཡོའི་དཉིད་འབ་ཏོགས་ཤག། །གཉིས་ཡེད་ངངྱ་བང་ཡེ་ཤེས་ལ། །འབོང་ཐུ་འུང་ 
འགོད་མཛད་པ། །སྤྲུལ་སླུ་བསམ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་པ་ཉིད། །བརམཚམས་མེད་པར་རབ་ཏྟོགས་ནས། ། 

འགོད་པ། །ཞམ་མཁའ་གཞོན་ཊུ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །ཐུགས་རྗེ་རད་ཤར་རིག་པ་ཉིད། །དང་གྲོལ་ཆོས་སྒུར་རབ་རྟོགས་ནས། །ཚད་མེད་བིན་ལས་གཞན་དོན་ 
འགྲུབ། །ཆོས་དབྱིངབ་དོརྗ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ངི་ལྟི་སྙེད་མཁྱེན་པ་རྒྱས། །བརྩེ་བས་མཁའ་མཉམ་རབ་བསྒྲལ་ནས། །ཐམས་ཅད་གདོད་མར་འཁྲིད་མཛད་ 








1‰- 1:42: 





18 














£ ༄༅། །པ། །མཏྟི་ཏཱ་ཛལྱ་པག་འཚལ། །ཡྲ་གོལ་བོ་འདས་ངང་ཉིད་ནས། །རང་བབས་རྩུག་པརཉམས་བླངས་ཤིང་། །འགྲོ་ལ་སྙིང་རྗེག་ལྟར་བརེ། ། 
ཤི (ླ་ཟའ་བུག་འཚལ། ཀུནཏ་བཟང་པོའིཞིང་། །མཁའའྲགོ་དམ་ཅན་རྒྱམཚོལ། །རྟགཏུ་གུས་པས་ 


ླ བདུག་ཕྱག་འཚལ། 


་ 


།གཞན་ཡང་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
' །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །དསྟེད་ཡུསཀུནརྣགསྤུལ་ཏ། །ཡུམབ་འསན་ཡག 
བཞེ །བཤེས་གཏེན་དམ་པ་མཡུས་དད། །སྒུ་གཟུགས་མཆོད་རྟེན་ལ་ཕོགས་པ། །མཆོད་འོས་ཀུན་ལ་གུས་ཕྱག་ 
མ་ཏོག་མར་མེ་དང་། །དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སོགས། ཁྱི་ར བཞམཆོད དས །ཞམ་མཁའི་དཔྱིངས་ཀུན་བཀང་སྟེ་ 
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མཆོད། །ཐོག་མ་མེད་ནས་ལུས་དང་ངག །ཡིད་ཀྱིས་སྡིག་པའིལས་བགྱིས་པ། །ཐམས་ཅདམཆོདའོས་རྣམས་ལ་བཤགས། །འགལ་འཁྲུལ་ཉམསཆག་དག་ 
འཛོ །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཉན་རང་དང་། །འབྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དགེ་འདུན་ལ། །ངོ་མཚར་ཀུན་ནས་རབ་དད་པས། །རྟག་པའ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །བླམ་ཡི་ 
དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །མགོན་པྲོསས་དང་བཅས་ནམས་ལ། །ཐལ་ཁོ་བྷྱར་ཏེ་གསོལ་བ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །སེམས་ཅན་དབྱིངས་མཐའ་ 
ཇི་ཕྲེད་བར། །སྒུ་ཚོ་བྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །རྒྱ་ང་མི་འདའ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །འབྲོ་བའི་མགོན་པོར་མཛད་དུ་གསོལ། །དགེ་བ་འདི་དང་གཞན་དག་ 





ཅ་ རོ 





གི། ག་འབ་་བསས། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །ཐར་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་གིལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །དུས་ 
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;= 





ལི ག་གགངཏ། ་ 


[ཡཁ་8109 ་ ག་ལ ༠ ཅཏ།ཿ༔ཐ།ྱཿ་་རོ བུ་་་ ་ 


།རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཇི་སྟེད་ཀྱི། །མཛ 
ཤོག །བདག་ལྭ་བའམ་སློད་གྱུར་ཏམ། ཨ་བ 
ད དད ་ །སྲད་དང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །ད་ 


ཧཾ བརྙོན་པ་ཡིས། ་་ ལ་དཔང བཅདཔའ་ཅ་འཛང་ེན་ྲང་ ས་ཤེས རར 
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རྣལ་འབྱོར་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས། དད  ིྣྡི་  ཀྲོ་ ། 
་ ཏ ཁྱག ༡༤༡ †# ཧོཿ ང་ངངཱ། །ོའ་ཞོ་ཏར་དངོ་ཙོཝ་གསུང་ཏ 

[ི་ །བར་དོང་འོད་གསལ་འབབོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རྨོབས། །འཇའ་ཚོན་ལྟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །ལོངས་ 
སས་མབ་ུམཔགཟསཔའདབས། ¢[ ནོབ ་ཁྲ་ཏ་ཧྲ། [དདོ་དོ་གསྲལ་ཏབྱོངས་བ་ིནགྱིས་བློབག། ཁོག་གིན་ 
ཆོས་ཀིཕོ་བྲང་ན། ལ་མ ཡ་བྱཅ་དགཔ་གཡལབསདས། (5669  ཧ་ཁྲའ་ཏདོད། ` བུད་དོ་བོན་པཏསཿྱངརཆ་ 





® 1:42 (% 
ཤོ 
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ལ་ོ་ཆོགོནམ 


3 བ་རོ། རོ 0088 5 9⁄.་ ⁄.ྱ་ྱ་༠༠་ཨྱོམ། 

བཟདོད་ོདོ་གམལ་འྱ་སཔར་བནྲ་ིསྲ་དོབས། །བསེལ་བཛསའ་དུདཐོད་ནུ། སྲུ་དའངས་དབའ་བཞིས་གཉིག་ལ་གསོའ་བཅདབས། དབ 
གྱ་གྲ ྣསྣེ ཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾ ོྣྨྣྣཾྣཾོེེ་ 
འདབས། །ཆའདིང་ལྟ་དགོངས་ཏིད་འཛྲིད་འབེལ་བ་དད། །བར་དོར་འོད་གསལ་འབོངས་པར་བྱིན་གིས་རོབས། བ་སིང་ཆེནཔོའིདུ་དབྲོད་ན། །བརྔཆན་བི་མ 
ལལ་གཟལ་བའ། ར 5 (ཏུ་དྲ་ཁན་། །ཇྱ་ོ་དོ་གསབ་བྱ་གྲང་ ཉཇན་ོར། བྱང ་བརར་ཞམུའ 














&‰ ་ (& 








ད་དོ ༈༢ ༢༥༠ 5 འོད ྱོོང་ཅ$་གླུ་ 

| །གཡོངུཿཌོང་ཕུག་བོབདད། །སྦ་ཏྟཏོོ་རྲོབ་དབུང་བྱ་གའ་གསོལ་བ་ཁེབུག ཚེ་དོང་ཊ་དགོངས་ཌི་ཡོན་འབེལ་བདུད། བ་དོང་ཏོད 
གསར་འྱུངསཔསརབས། གོར ༩༢ ཅོན བོ་་རཱ་ཧཏང་ ཁབ་ཧང་ ཇར 5དུ་ ྗཁ༦༦༥ཀ་ 
འབེལ་བ་དང། །བན་དོཌ་འོད་གསལ་འ་བོངས་པརྦ་བྱ་གིས་རྨོབས། །དབུ་ན་ལི་ཉ་བང་ན། །ལྡང་མཧྷུཧ་གྱ་རྒལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆེའདིར་ལྟ་ 
བསཏང་གཡའབད་ བདོད་དོ་གྲོགས་ བོ་ཅང་ཅཿཐོ་ཁོག། ང་  འཇོད་དོ། ཆྱ་མཤའར་གྲེ་བུང་གཏུབས་ 
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ཤུ། །གུའུ་ཏཏྲུའཾ་ུ་ཡག ཌ 6 (ཅད །སལ་འབོངས་པརྨ་བིྱ་སིས་འོབས། །གཡོ་ 
(70 ་་ བ་མ་ཟབ་སྟོན་ཆས་འབར་ལ་གསོལ་བ་འདབས། དབ་དགངསར་ལནའཛལབདང། [༼་ 
ཀཀ ། རོ་པ །དབཔ་དར་ཏྟོག་ཡབ་ཟས་ལ་གསོང་བདུདངཝ 

དང་། །བར་དོར་འོད་གསལ་འབོངས་བར་བྱན་གྱིས་རཱོབས། །ཏང་སླད་ཆུསྒའི་ཟན་སྒང་ན། །གཉན་སོ་ཤསརབཅུ་མོལ་གསོལ་བ་འདབས། ཚའདིརྟྟ 


ཤྭ །བ་འདེབས། །ཆོའདིབ་ཉོ་དགོབསཏིདའཛྲད་འཕེལ་བ་དང། །བརདོཔ་འོད་གསལ་འོངས་པརྦ་བིན་གིས་རོབས། །གཡོ་ྲ་བག་དམར་པོ་བང་ 
7 ཅུན ོ་ 

















= དགོངས་ཏིད་འདྲིན་འཕེལ་བ་དད། །བར་དོར་འོད་གསལ་འབོངས་པར་བིནྲ་གྱས་རྨོབས། །ཡོན་ཏན་སྒང་གི་དབེན་རྩ་ན། །དྲིན་ཅ་རྤྲུལ་སྒྲུ་མཆེད་གཉིས་ལ་ 
ཛམ ། །ཚེའདིར་ལྟ་དགོངས་ཏིང་འཛིན་འཕེལ་བ་དང་། །བར་དོར་འོད་གསལ་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དམིགས་བཞིའོད་གསལ་འིཁྲོད་རྒ། 
, འབྲུལ་ཞིག་ནམ་མཁའརྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། རདནཤིཾིཾིེིེིེ །བར་དོན་འོད་གསལ་འབོངས་པར་ བྱན་གྱས་རློབས། ཤུ 
ˆ པོ་གངས་ཀྱིར་བ་ཞ། །རིག་འདིན་གུ་མ་རྭ་ངལ་གསོལ་བཿ དྲད ་ །བར་དའོད་ག 

«ཌྷ རློབས། །སྐྱོོ་ཕུ་དཔལ་གྱི་དགེ་སྡིངས་ན། ྱལཁྲ་དྲ་ཡེད་དམད་བདས། ཆེ་དེ་ཏ་་ཏ་བ།བབདད། 2 
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༄༅། །གསལ་འབོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། །ཐར་པྭ་གླིང་གི་གནས་མཆོག་དུ། །མཁས་གུབ་བདོ་ལེགས་རྒྱ་མཚོལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོའདིར་ལྟ་ 

དགོངས་ཏིང་འདྲིན་འཕེལ་བ་དང་། །བར་དོར་འོད་གསལ་འབབོངས་པརྦ་བྱིནྱ་གིས་རློབས། ོད །མཁས་གྲུབ་བྱ་བཏང་ཆོས་རྗེ་ལ་ 

གསོལ་བ་འདབས། ་་ རྩ  ི བཅུུ་གྲ་ཀྲུ །ཿ 
་བ་དང་། ། 
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བུའི དི་རི་རི 





བྱིཤབྱིས་རློབས། །གར་བཞུགས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། །ཆོས་རྗེ་ཞམ་མཁའ་གདོནནུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ངང་ལ་བ ཏཱཾ 
དོར་འད་གསལའབྱོངས་པར་ 


བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱང་ཆུབ་གླིང་གི་གནས་མཆོགཏུ། །ཆོས་རྗེ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚེའདིར་ལྟ་དགོངས་ 
ཏིད་འཛྲིན་འཕེལ་བ་དང་། དོག དོ ཨི་ོབ། །སྨནརྩེརྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ། །མཁས་བཙུན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚནལ་གསོལ་བ་ 
། | ་ སྱི་གཙུགཏི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །དྲིན་ཅན་རྩ 
བའྱིབྲམ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ཁུ་དགོངས་ཉལཡཛཔ་འད བར་དོར་འོད་གསལ་འབྱོངས་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དགེའོ། །དགེའོ། ། 
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1༠༦༦ ཁེཉཿ ་ 


རན ྣྐྣ ལྒོད སོ་ག ཁ་ཆ །དོ་ཁོ་འི 
འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། །ཧཱིསྙིང་པཆན་བི་མ་ལར། དད ་ ག་ 


དང་། །ཆོས་མཛད་ཡོངས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོའདིར་ནད་གདོད་སྡེག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་ ཤགིས་ལླ 
ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་བོ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་དད། །རིར་ཆེན་འབར་བལྟུན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། 2 ས་པསགས་དེབས 
ཐུགས་རྗེའི་དྤན་གྱིས་གཟིགས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ཆོབ་སྐྱོང་དང་། །ཆོས་མཛད་ཡོངས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོའདིན་ནད་གདོ་སྡིག་གླིབ་ 





























དག་བདང། །་དོངའོདོ་གསལ་འབྲུབ་བཅུ་ངད་ཕིར་འོབས། །བྟོདོ་རོས་ཏ་་དབ་པ་དི་ཀིག་དང། །གིས་འབཅིཐོམུལ་སྒུཆེདོ་ཀཏིས་དོད། ། 
ཧཿ བུས་ཏེ་གསོལ་ ད་༠ྱ་འཇྱི་རྲ་ཕྱར་གགཤག། བླ་བ་ཡ་ང་འབོ་ཆོའོ་ཀྱོད་ད། །ོར་མཆ་འོག་འགུན་ 
བས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆེའདིང་ནད་གདོད་སྡིག་སླིབ་དག་པ་དང་། །བར་དོད་འོད་གསལ་འགྲུབ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་པད་ལེགས་རྒྱ་ 
ཟུང །ཆཏིའྡད་ཧ་བེབསཆེད་པོ་དང་། །རྒུལ་སྒུ་བསམ་རྱལ་ནམ་མཁའ་གཞོནཊུ་ལ། །གུས་བས་གསོལ་འདུབས་བུགས་རེའི་ར་གྱིས་གཟིགས། །བླུ 
མ་ཡི་དམ་མཁའའབྲོཆོས་སྐྱོང་དང་། །ཆོས་མཛད་ཡོངས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདབས། །ཆོའདིར་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་། །བར་དོར་འོད་གསལ་ 


1&-  1:4225:= (༦ 
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ཤི 





ཏེ 


༄༅། 


མའི 





༡༠2༦ ༣ ིཏྲི་ 


#ཿ8 ཁ༩༦༦་ང་ © དངོ་ ༼ཚའདིཊནད་གདནསྡིགགླིབ་དག་པ་དང། [5 80 


རདྡཱ་ལ། །གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། (55 55 བུ ་དགོའ་བྲ། 
འདེབས། །ཆོའདིང་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་། །བར་དོརའོད་གསལ་འྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་རྩ་བའི་བླམ་དང། །གདོད་ 


།འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་དང། །མཁས་བཙུནཆེན་པོ་མཏི་ཏཱ་ཛ་དང་། །རང་གྲོལ་ཙྟག་པ་ཐུནྩཾ 
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། །དངོསྲ་གུབ་ཀུན་འབྱང་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས། །བླ་མ་ཡི་ 














པ་དི་གས་བ།།ླ་གསམརལབི་ཐོ་རབ་ྱབཟས་དང།།དོས་གསུམ་ལ་བ་ཁལུསཚོགས་དོ་བཅས །འོ་དཔ་དཀོལའཁོར་ཊཚོགསཐཟས་ཅད། 
ལ། །གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་སྱན་གྱིས་གཟིགས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོ སྐྱོང་དང་། །ཆས་མཛད་ཡོངས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཆེའདིང་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་། །བར་དོརའོད་གསལའགྲུབ་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁའའ་གྲོའི་གཅོ་མོ་རྡོ་ར་ཕག་མོ་ནས། །འིགས་ 
གསུམརགསབནི་རིགས་ལའིམཁའ་བོ་དང། །དྡོརགངཆན་ུགསའྲོབཟས་ཅད་ལ། །གུས་པས་གསོལ་འདེབསྱགསརེ་ན་ྱསགཟིགས། །བླ་་ 
ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ཆོས་མཛད་ཡོངས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆའདིར་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་། 7 ་ 


& རར པར 














*ཾ ཕྲུ་དམ་ཅན་རྒ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། ཿར ° ངང ཀཀ རི | 
4 དམ་ཆོས་གཞུང་བཞིན་སྒྲུབ་མཛད་པའི། དུས་གསུམ་སྔ་ཀྱིའི་ཆོར ཐམས་ཅད་ལ ་པས་གསོལ་འདེབས་ཐུག ལས ཏང 
༧ དབ་མཁའའྲོཆོབ་ོ་དང། །ཆོས་མདད་ཡོངས་ལ་ཞུས་པས་གསོལ་བའདབས། །ཚའདངནདགདནྷིག་སིབ་དགཔ་དང། །བར་དའ་འད་གསལའྲུབ་ 


སཾ ༅། ཀབླབ་བའོ་བ་གིས་བོབས། །དཔལ་ཆན།ཁགྱད་འབབའི་དབང་ྱུག་ཤར། །འཇིགསཏིཊ་ལ་བྱད་མཐ་ྟབས་ྫ་འབྲུལ་ཅན། །བསྟ། ། 
ྣ 
7 པས་བ གོ དགའོ །དགོ། ༡ ས་པས་མ གདོད་ནས་ལུནགུབ་གཞས་ཟཆོགཏྱ། ། 











ཟླ ོོབཟད་བ་ཡུལ་གསོལ་བའདེབས། །སྟོང་གསལ་ཀ་དགཆོས་ཉིད་ལ། །ཟདརྷ་སོལབར་བིཤ་བིས་རོབས། །འ་ཟིནཆོམ་དའིངས་གདས་མཆོག་ 
§ ཏ། །རྡོརྗ་སམས་དཔའལ་གསོལ་བ་འདབས། །ྒུན་གྲབ་དག་པའིའད་གསལ་ཉིད། །རདངོ་ཤེས་པའ་བན་གྱས་རློབས། །རིརབའི་ཡིཅེ་མོརུ། །དགའ་རབ་ 
མོགས ག་འ ༽ ཅ་ལ ༠༦ ཡ་ཡ 


བཤེས་གཉེན་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གསལ་གཞི་ལི་བསམ་གཏན་ཉིད། །དགོངས་པ་ར 


4 ཤིསིངྷར་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་སླངས་དབྱིངས་སུ་རྣམ་དག་པའི། །ཆོས་དབྱིངས་རྟོག 


ང་གནས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱང་ཆུབ། 
ས་པརྨ་བ་གིས་རྫབས། །བྷ་མིང་ཆེ་པོའི་ 


འབྱུང་བའི་གནས་མཆོགཏུ། ། 





་གནས་མཆོག་ཏུ། །བི་མ་མི་ 
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ཝུ དེ་འི རེ ིཾ ེ་རིལད་ རོན ོ་ 
ཉང་བཞཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདབས། །རང་བྱུང་ལ་ཤེས་རྒོམ་པ་ཉིད། །བདརཚམས་ཆད་པང་བྱེནགྱིས་རློབས། །གཡོའུ་གཟོང་ཕུག་གནས་མཆོགཏ། །བློ 
ྷ ། ང་བ་ྟོ་གསལ་རང་རིག་ཉིད། །ཟཐའ་དབུམམེད་པར་དྱིནགྱསརློབས། །ཕྲག་དཀར་རྟ་མའ་གནས་མཆོག་ཏུ། ། 
བི་གྱིས་རློབས། །ཀླུངས་ཤོདྭ་ཡི་གནས་མཆོག་ཏུ། །ལྡང་མ་ 
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། །ཚད་ལ་ཕེབས་པར་ 
-ཤྷིཾ ུནརྒྱལ་གསོལ་བ་འདབས། ག་ས་ས ་་ཆོསབསོ་ །དདུའེ་ཟས་ཁའི་གནས་ལུཆོགཏུ། །སྱེང་གེ་དབུད་བྱུག་ 














ཞཱ་གསོལ་གུ་དེའ། གོཾངཿརྒུ་འུཊ་ཙུང་བཞིད། །འོའུར་གའོར་དྱནརྱིས་ློབས །གློའོ་འུབག་དམར་གསའརོ་བ།། ཚོལ ༦ ༦ 
གསོག་བྲ་འཐུག། ཡབ་དབད་འཆོས་ཏིདདུད། །རུང་ཐིགས་སྟོང་དུར་དན་ཅིར་རོང་། གཡུ་ཐུག་གསའ་བུའ་གྲད་འརིག། བོའ 
འབར་གསོལ་བ་འདབས། །འཁོར་འདས་རང་སྣང་སྟོང་པའི་བང་། །འཁྲུལ་སྣང་ཟད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཏང་སྨདཆུསྒོའི་གནས་མཆོག་ན། །དྱེར་རྟོ་ 
ཞིག་པོར་གསོལ་བ་འདབས། །སྒོ་གསུམ་བྱ་བྲལཆོས་ཉིད་ངང་། །བདག་འཇིཊ་ཞིག་པའ་བྱིནྲ་གིས་རྨོབས། །ཏང་སྨད་སྨན་སྒང་གནས་མཆོགཏུ། (6 
མོའ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡུལ་སྣང་བདེཊ་མེད་གདི་བྲལ་ངང་། །གཟུང་ཏྟོག་གྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། །ཡོནཏ་སྒང་གི་གནས་མཆོགཉུ། །སྤྲུལ་སྒུ་མཆེད་ 
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ཧོ ༅། །གཉིས་གསོལ་བ་འདེབས། །རིག་པ་སྟོང་གསལ་ཟང་ཐལ་ངང་། །འཇིན་ཏོག་བྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རཱློབས། །གཡུརུ་རྒྱ་སྨད་གནས་མཆོགཏུ། ། 
 ཞམ་མཁའདོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདབས། །རང་གདངས་རིག་པྱ་རོ་ཡན་ངང་། །ཆོས་ཟད་དགོངས་པའྲ་བྷིན་གྱས་རློབས། །ཕྱོགས་མེད་འིཁྲོད་གནས་མཆོག་ཏུ། །ཀུ་ 
༈ མ་རྭ་ཛར་གསོལ་བ་འདབས། །ཐམས་ཅདའིག་པ་ཟང་ཐལ་ངང་། །ཀ་དག་དགོངས་པའྦ་བྱིྱ་གིས་རློབས། །ཨོ་རྒན་རྔོང་གི་གཞས་མཆོགཏུ། ། 

གྲོལ་གསོལ་བ་འདབས། །གཞེ་བྲལ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ངང་། །དགོངས་པ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐར་གླིང་དཔལ་གྱི་གཞས་མཆོགཏུ། །བདེ་ལེགས་ 
རྒྱམཚོར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁྱེན་བརྩེའི་རྟོགས་པ་མངོན་བྱུར་ནས། །གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒན་རྩེ་དབེན་པའི་གནས་མཆོགཏུ། །མ་ཏི་ 


༈་ 
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མླདར་གསོལ་བའོདབས། །འཇིག་ཏེནྱ་བ་བ་བོས་བཏང་ནས། །རྲི་བོད་གནས་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒནརྩཾགྲུབ་པའི་བསྟི་གནས་སུ། །གུཌཤྲཱི་ལ་གསོལ་བ་ 

རི །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །འབྲོ་རྣམས་སྨིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒན་རྩེ་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་དུ། །སྒྲུལ་སྒུ་བསམ་རྒྱལ་གསོལ་བ་ 
། །མ་ངེས་སྤྲལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན། །རྱུར་དུའགྲུབ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གར་བཞུགས་དག་པའི་གནས་མཆོགཏུ། 8 
བ་འདེབས། །སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དོན། །མཐའ་བྲལ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། གི 





; །ཆས་ཉིད་གདོད་ཐའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །མྱུར་དུ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཅས མཛབ གསོས | 
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གས་བ 


;© 


།འདེབས། །རད་རིག་སྟོང་གསལ་ཟུང་འཇུག་དོན། །མདོན་དུ་འགྱུར་བར་བིན་གྱིས་རློབས། །ྒྱི་གཙུགཏིཟླའི་གདན་སྟེང་དུ ༦: 


| །རྱུར་དུཏོག 


| (0 


གསོལ་བས ལ་བདག རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
འདེབས། །སྣང་སྲིད་གཞི་ནྲ་གྲོལ་བའི་ངང་། 5 །ཧརབུཧཾཿོཏ་ཊི་དདང་ཊརོ་ཀོཏཱ། །ཆོས་མངད་བོངས་ལ་ 


་ 


། །བྱིནརླབས་འདུ་བའི་གཞས་མཆོགཏུ། །གཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ 
སོ་བ འོ ཐལ་བདཆད ད་དང པ་བོ །འ་བུང་བི་ཤེས་གནས་མཆོག། །འཁྲོར་འས་ཡོངས་ལ་ 
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1; ༠565 ` ི །སླངས་བླང་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིག་པ་དབང་བསྒྱུར་བྲོབ་པ་དང་། །རྟོགས་པའཆར་བར་ 
ྱི་གྱིརློབས། །སྣངབ་ལམདུཉོངས་པ་དང་། །རངགནས་དགོངསཔར་དྱིགིརློབས། །བྱམསདང་ྟངརྗེའབྱོས་པ་དང། །གན་དོན་འགྲུབ་པར 


ཧཿ ཡཿ །འཆིབ་དྲན་བར་དྱ་གྱིས་རློབས། །ཆེའདིབློ་ཡིས་ཐོངས་པ་དང་། །དགོཔ་མེད་རྐྱེབར་བྱིན་གྱིས་ཀློབས། ། = ། 





„1,422 5 


། །གཟུང་འཛྲིན་གོལ་བརྡ་བྲིྱ་གིས་རྨོབས། །ཅིར་སྣང་སྒྱ་མར་འབྱོངས་པ་དང་། །བདག་འཇིན་ཞིག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
བ་ཨ་བནབད་བེནྲ་ས་རོབས། །ཤག་མ་ཤིག་ཟར་བྱིནགྱས་རློབས། །ཁྲལ་མ་ཁྲོལ་མར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སང་མ་སེང་ཐར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྱལ་མ་ཕྱོལ་ 


། 

| 
ད 

| 

| 
| 
| 











¬ 
ཤི 


༄༅། །མྷར་་དྷིྲ་གིས་རྨོབས། །འརམ་འུར་ཡར་བི་གིས་རློབས། །ཆལ་མཆིལ་འད་བྱིན་གྱིས་རོབས། །དྷ་ཉིད་དུ་བིན་གྱིས་རྨོབས། །གསོལ་ 
ཏུ་ཏོཧབཾ་ ད་གུ་གཧ། ཐ་བའ་གནལ་འོ་ཆེན་བབའབརས་ཅིག། བཔའི་ངོ་དཀའུ་བྱོར་བརྡོགས་གོ། ། 


དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། ༄༅། །གངར་ནོརྱསིདབངགིལག་ལན་གསའ་བའྲནོདམེ་བཞུགས་ལོ། ¥ ཨོོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་སྐུ།། ÷ 


| དདཔའ་འགྲོའབ་ལའིཚོགས་ལྭ་པག་འཚལ་ཏི། །གསང་ནྐོར་ཏདབྱུད་དབའ་གི་ཁག་ལིན་བི། །དེ་་གནས་དགེན་ 





0299 94 222 


མིའྱརཉུན་གུབཀནཏུ་བཟང་པོ་དང སྲ 
པར་མ ལ་དིས་བྱགས་པར་ཚངས་ཟུར་གིཐིག་གདབ་ལ་རིམ་བ་གསུམདུ་བསྐར་བའི་ནངམ་ལ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད། བར་ལ་བཅུ་དྲུག །ཕྱི་ལ་ཏིཤུ་ར་བཞི 











1; ཀོ རོ 


བྲིས་ལ། ལྟེ་བ་མཐིང་ཀའི་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། རུབ་དམར། བྱང་ལྗང་གུ། མཚམས་དང་གཞན་རྣམས་མངོས་ཆོན་དུ་བསྐྱེད་ལ། དེའི་སྟེད་དུ་མྫྡེའིཁར་ 
དཔལ་གཏོརྦ་སོད་དང་ཆང་གིས་བརྗིས་པའི་མཐའ་བསྐོར་དུ། ཆོས་སྐྱོང་དྱི། སྔགས་སྲུང་། གཟའ། དམ་ཅན། གཞེ་བདག་ཌྫའི་གཏོརོམ་དད་། ཕྱི་ནང་གི་ 
མཆོད་པ། ཚོགས་ཀྱི་ཡྱོ་བད་དང་བཅས་པ་བཤམས་ཏེ། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་སབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ཨོོ་ཡོ་གཤུངོསདྟརཱབ་བཱ་ཝ་ཨཱད་ 
ས་བ སྟེང་འོག་བྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེརིམེ་དབུང་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། 








རའ 
ལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲི་ཤང་དམེད་གཉི་ཟ་རི་པོཆེའྲིཁིལ། དཔལ་གུནརུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུལ་སྐུ་མདོག་མཐེང་གཡཏམ་བར་ཐྱོར་བ། དོརྔའིསྐིལ་མོ 
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༄༅། །ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་གསལ་བཏབལ། གག 
རད ་ 


ཅཿ་ྱིས་བ་བའི་ཡའོན། གཡག་བདའ་བཅུདང་དང། གངཟག་ 


༢ ་ ནྣ ་ ཚོགས་དང་བཅས་པ་ན 


མས་སྲིན་ཡུང་འཁྲིགས་ 
:ཆོས་ཉིདཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། ། །ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ལྷ། །དུས་ 
| བབ །ཧྱུམ་གཡེལ་མ་གཡེལ་རིག་འཛིན་ཚོགས། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་ཡི་ 
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དམལྟ། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་མཁའའགྲོའི་ཚོགས། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་སྲུང་མའི་ཚོགས། །རྱལ་པོའི་ཐོ་བྲང་གད་ཡོད་བར། ག་བཀོད 
ཅད་དེན་འདུ། །བརྟན་པའི་སྟང་པོ་གང་ན་ཡོད་པ་ན། །དམ་ནརྱ་མཚོའི་ོགས་ཀྱང་དེན་འདུ། །ཏིའིསྙང་པོ་གང་ན་ཤར་བ་ན། །འོད་ཟེར་མང་པོའ་པྲོ་ཞིང 
འབུ་བ་ལྟར། །བྱངཆུབ་སེམབ་ཀྱི་དགོངཔ་ཀློང་གསལ་བ་ན། །ཀིཁྲོ་རབ་འབྱམསཚོགས་ཀྱང་དེྭ་འདུ། །ཞ་མཁའ་རྟོང་ལལྟོསྦི་གཏིབས་པ་བཞེན། །རིག་ 
འཛྲི་དམ་ཅན་ཚོགས་ཀྱང་དད་འདུ། །རྒྱ་མཚོཆན་པོརོ་རུ་བན་འདུ་བ་བཞིན། །མ་སིང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱང་དེན་འདུ། །ཏ་གྱས་གྲུབ་བའིརིག་འཛིན་མ་ 
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གཡལ་ཞིག །ཕྱག་རྒྱཆན་པོ་ཚལ་དབང་བ་ལེ། །རྣམ་པར་བླིནཔའི་རག་འཛིན་མ་གཡེལ་ཞིག །ཧཱཾི་་ྟབུའ་ཕོ་བང་ནས། །ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ།། 
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_‡ ༦ _ །འབོདོ་ཡེཤེསྱ་རཆོས་བྷོན། །འདེང་གཤིགས་བདུག་ལ་བིནྱ་གིས་རྨོབས། །འཛའཚོན་འབོན་བའི་དྱིལ་འཁོར་ནས། །ལོདས་སྒུ་འིགས་ 
ཨའ །འཁོར་དྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །སྤྲལ་སྐུ་དྡརེ 


ཟླ 


5: མོཊ་ །འཁོར་དུ་ཉེ་བའྲི་སས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རི་རབ་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ནས། །སྟོན་པ་དགའ་རབ་རྡོརྗེ་ལ། ། 
གོའདུ་ལཁ་འབྲོ་ཝང་བོས་བྷགོའ། །འདོད་གཤེགས་བདུག་ལ་ཏིན་བིས་རོབས། །བསིལ་བཚལ་བི་དུདོད་ཞོག། གུ་ངུ་རབ་དབལ་འཤེས་གཏེན་ལ། ། 
འཁོར་དུ་གཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བའི་ཤིང་དྲུང་ནས། །གུ་རུ་ཤྲི་སིངྱ་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའ་ 














འཐྲོ་ཐང་པོས་བྐོ། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལྤ་དིན་བྱས་རྫོབས། །བྷཱ་སིང་ཆེན་པོའིདུ་དཁྲོདཞས། - །གུ་རུབི་ཁ་མི་ཊཱལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་མང་བོས་ 
བྷ །འདད་གཤེགས་བདག་འབིཡིས་ུའུ། བརའ་འར་ལཆེབ་ཡུའ་དགེ་གོང་ནག། །དབུནཏིར་རིན་བཟང་པོལ། །འབོར་དུགཊ་ འགྲོ་ 
མང་པོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཡོ་རུ་གཟོང་ཛུག་ཕོ་བྲང་ནས། །རྗེ་བཙུན་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་ 

། །བྲག་དཀ་ཏྟསོའི་པོ་བུང་ནས། །གུརུརིནཆེན་འབར་བ་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའབོ་ཡང་པོས་ 





ཆོ སྒྲས ཙའ 





།འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རྨོབས 
བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀླུངས་ཤོདཁུ་ཡི་ལྟ་ཁང་ནས། །གནས་བརྟན་ལྡང་ཟ་ཤྟུན་རྒྱལ་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་མང་པོས་ 
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༄། བ།བོར། །འདིད་གཤེགས་བདག་ལྲ་བི་གིས་རློབས། །འོད་ལེ་ཟམ་ཁའི་ཕོ་བངནས། །ཆྕེ་བཙུདསང་གེ་དབང་ཕྱུག་ལ། །འཁོའོ་དུ་གབའ་ 
འགོ་མང་པོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བིན་གིས་རློབས། །གཡོ་རྲུབག་དམར་ཕོ་བང་ནས། །གུ་རུ་ཤོང་པ་འས་པ་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའྲ་གོ་མང་ 
པོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཡུ་ཐུག་གསལ་བའེ་ཕོ་བྲང་ནས། །བླ་མ་ཟབ་སྟོན་ཆོས་འབར་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་མང་ 
པོས་བསྐོར། །འདིང་གཤེགས་བདག་ལེ་བྲིནྲ་གིས་རློབས། །ཏངྱ་ྨད་ཆུྒའི་དགོན་པ་ནས། །དམ་པ་དབྱར་སྟོན་ཞིག་པོ་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་མང་པོས་ 
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བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཏང་སྨད་རུ་རྒའི་སྨན་སྒང་ནས། །གཏན་སྟོན་ཤེས་རབ་རྩེ་མོ་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའབྲོ་མང་པོས་བསྐོར།། 











འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡོན་ཏན་སྒང་གི་གཞས་མཆོག་ནས། །དྲིན་ཆེན་སྤྲུལ་སྒུ་མཆེད་གཉིས་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་མང་པོས་བསྐོར། ། 
འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འོད་གསལ་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །བླམ་ནཟ་མཁའ་རྡོ་རྔེ་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་མང་བོས་བསྐོར། །འདེར་ 
གཤེགས་བདག་ལ་བྷིན་གིས་རྨོབས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཕོ་བྲང་ནས། །རིག་འདིན་ཀུ་མ་རྭ་ངལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་མང་པོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་ ÷ 
བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། ཕྲོ་བང་ཞས། །ཀུན་མཁྱེན་སྣ་ཚོགས་རད་གྲོལ་ལ། །འཁོར་དུ་མཁའའགྲོ་མང་པོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་ 
བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ‡ར‡ཀཀྲྲསྫས་་ རྟེན་གཏོར་བསྐྱེད་པ་དང་། །གནས་ 











སོ །རྣམས་ལ་དབྱེནམད་ད་བྱིནགྱས་རློབཅིངས་གཞི་བར་སྣུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ཞིང་ཁམས་སུ་བསམས་ལ། བྱིན་དབབ་པ་ནི། རིག་ 
-2 འཛྡད་དབན་གནས་པོ་སོ་ནས། །བླ་མ་བད་གཤེགས་རྡ་ྗ་འཆང་། །འཁོར་དུ་བརྒྱ་པའིབླ་མས་བསྐོར། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །རིརཆེན 
` རྒྱཆཁྲོ་ལོ་ལོ། །འོལ་མོ་མང་པོ་དིརིརི། ་ །གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ། །སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བསྒུར་སྩོལ། །ཧཱུཾ 

འོགམིནཆོས་དཔངས་ཕྲོ་བང་ནས། །ལི་དམྱརལ་བ་རིགས་ལ་ལ། །འཁོར་དུ་སེམས་དཔའ་བྱཅུ་དག་བསྐོར། །གདུགས་དངྱ་རྒལ་མཚན་ཐིབས་སེ་ཐིབས། ། 
ཤཱ རནཆནྱརནཚོལོལོ། །རོལ་མོམང་པ་དིིའི། ཁལཉུ་མ་འམཔར། །གནས་མཆོག་འདིནུ་བྲིན་ཕོབ་ལ། །སྒུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ།| 

















།ཧཱཾབད་དུརབོདཔོ་སོ་ནས། །ཟ་དང་ལེ་ཤེས་མཁའའྲཐོ་ལ། །འཁོར་དུ་དཔའ་བོ་དཔའམོས་བསྐོར། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །རིན་ཆེན་ 

སཱ ཧྒྱན་ཆཁྲ་ོ་ལོ། །འོལ་མོ་མང་པོ་དེརིརི། །སིལ་སྟན་མང་པ་སི་ལི་ལི། །གནས་མཆོག་འདིདུ་བྱིན་ཕོབ་ལ། །སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། ། 
 བསྟན་པའི་སྟང་པོའི་བཀའ་འཁོར་ནས། །སྫགས་བདག་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ལྡན་ལ། །འཁོར་དུ་དམཿཧརྱ་མཆོས་བསྐོར།  ་ 
-¬ དཾཊཆེནྱ་རཊཆ་ལོ་ལོ། །འོལ་མོམང་པ་དའི་རི། །སིལ་སྟན་མང་པོསི་ལི་ལི། །གནས་མཆོགའདིརྲ་བིན་ཕོབ་ལ། །སླུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ 

.ྷ ཞེས་བརྗོད་པས། དདག་དང་ཏེན་དང་གནས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་གང་བར་དབྱེར་མེད་གཅིགཏུ་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཅཱུྱི་ཡི་མཆོད་པ་རིན་པོཆེ | 
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།ས༈ས།སོཾ།ཾོ  ོོ་ཤོ། +© ་ 
= འབུལ། །རྒྱུན་ཆད་ལེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་ིན་བོ་ཆེ། །དུག་ལྔ།བོང་ཁྲོ་མཆོད་པར་འབུལ། །འགྲོ་འོང་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 
རྨོ 0 ཏྱ་ན་ཀོ་ཊཱ་€ཱཿཛཾ་ཅ་ཅུ། ཁཿཔ་བ་རདང་བཞེར་བུ་གསོར། རྡེར་འོད་གྲེག ཧོདོུ་ཐ་ཧེ 

 ཅྩཾགདོད་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་དྭག་པ་ལས། །དང་བྱུང་ཡེཤེས་བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་ལྱ། །ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་ྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང། །རིག་འདིན་བླ་མ་ 
ཤཱི རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྐྱེམེད་ང་ལས་ཐུགསརྗའ་སུལ་བཞེངས་པ། ྡརེ་ཕག་མོ་རིགས་བཞེ་མཁའའགྲོར་བཅས། །མཁའའབྲོ་ཤུགས་འགྲོ་ཐོགས་ 
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= མེད་ཛྫུ་འབྲུལ་ཅན། །འཇིག་ཏན་འཇིག་ཏོན་འདས་པའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། ཆེ་བའི་ཛུ་འཕྲུལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ཟཉམ། །མྱའུ་ྟོབས་དཔག་མེད་སངས་རྒྱས 
སྨ ར་ར །སྒྲུབ་མཆོག་རྣམས་ལ་བུ་བཞིན་ལེགས་སྐྱོང་བ། །དམ་ཉན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་སྟ་གོན་གྱི་ཆོག་རྣམས་རྫོགས་པར་ 
] །དཏྐས་དངཝ་གཞི་དབང་བླགར་བ་དངོས་ལ་གཉིས་ལག ཐཱོད་འཐོཞིན་འགྱརཔ་བཙུས་གངནགྲིགོང་བཤགས་དད། ལོས་གུགབད་བསུངནཱ་ཡིས་ 8 
ཞས། ཐལ་ཚོ་སྦྱར་ཏེ་འདུག་པ་ལ། བླ་ཟས་དམ་པའི་ཆོས་ངོས་གཟུང་བ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་ | 
འཚལ་ལོ། །སྦྱིར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེཆེ་བ་དེས། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་དང་། ཐེག་པའི་རིམ་པ་བསམ་ | 
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༄། །ཅཕྲིཔབ་བཞིག་གསུང་ཀུང། བཛུདཐེག་བཅེ་རུང་གཏིསལས། འདི་ཐེག་བཅེན་པོ་རྟོན་པ་འགས། ཐེག་པཆིན་བོལ་ལང་གསང་། 
རྫགསདང་བ་རོས།་བིཤ་པ་གཉིས་ལས། དེས་འདུབ་བུ་གསང་རགས་ནོེ་ཐག་པ་རྟོད་པ་འགག། རྔགས་འཁད་ཀྱི་ནད་གཉིས་ལས། (0 
ི་རྒྱུད་སྟོན་པ་ལགས། ནོང་པལ་ཡང་བསྐྱེད་པ་མ་ཧཱ་ཡོ་ག་དང་། ཡུང་ཨ་ཊུ་ཡོ་ག་དང། རྔོགས་བཅེན་པོ་མ་ཏི་ཡོ་ག་གསུམ་ལས། འདང་ཨཏིརྟད་པ་ = 
ཡན ཧཿ རོན ན་སྐོད། གསུང་སོང་གཟུབ་ལན། འདུང་གསུང་བཅི་སོར་།ོ་བའབ་ས། དོ་ལ་འད་དུང་བྱུ་དདད་ཉད་བཅུད་གོིས་ 
ལས། །དིང་རྟན་བུདསྟོདོབ་ལགས། ནུཔངའ་གཅན་དཔལ་གཟད་ གཏམ ཞིའི གཏུང་བོ་གོང་ཀིསེ་ 








འོདནསབྱ་བསྣོད་བ་ལགས། དོལའོམྭནཔྒིནཔརྦ་བེདཔ་དབང་དང། སྒིན་པཐོལ་བརྩ་བིདཔའི་གདས་པ་གཏིས་ཡོད་པལས། འདིད་དབང་ཏོདོ་ 
པལགས། དེ་ལ་ཡང་བརྒྱད་པའིལོྒྱས་དད། :དེ་ལསྱ་བུངབའི་དབད་གཉིས་ལག། ལྩོ་ཆུབྱ་ཆས་བསུས་ཅ་རིགས་པ་ཞིག་བཤད་ལ། གཏིས་པ་དབང་དངོས་ 
ལ། རྔོན་འབྲོ་གོབ་ཟ་གཞུག་པ་དང། དབང་བསྡུར་བ་དངོས་གཉིས་ལས། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལྔ་པ་ལས། དང་པོ་སྐབསའྲྲོཟམས་བསྐྱེད་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ 
ནི། སློབ་ཟས། བླ་ཝ་རྡོ་ར་འཛིན་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐབས་སུ་མཆི། །སེམས་ཅནཀུནལ་ཕན་དོན་དུ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམབ་བསྐྱེད་དོ། ། 








ཆར 





ཞེས་པ་གསུམ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡེ་ཞས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། །ཡིན་པར་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ། ། 
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༢ ཨཿ ས་ཀདོ། །ཇ་བ་ད་གོངང་དོརོ། ཧུང་རྫོབ་ཏོག་ཚུང་བོན། བློ་འདོན ཧྱ 

རྣལ་འབུའཱཐནཱལས་ཀུཞུ། །ཐལས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དེད་ཤལ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་བོའི་པར། །སེས་ཅན་ཀུ་ལ་ཐན་དོནདུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 

ཐུ བྱྱི་ཞིང། །རཱོཟ་པ་ཐམས་ཅད་གཟུང་བར་བཙྱི། །རིགས་ལྔའ་དཟགརྗེསབཟུང་སྟ།།དྡ་རྗེ་དྲལ་བུལ་སོགས་པ། །དམ་ཚིག་རྔས་རྣམས་གཟུང་བར་ 
་ །དཀོན་ལཆོག་གསུམ་པོ་མི་ཕླང་ཞིང་། །དྡརེརུནཕིང་སླད་ཡི་བགྱི། །ཐེག་པ་དམནལ་ཡི་བརྙབ་ཤིང། །སེམབ་ཅན་ 





. མཿ ངོ 





གུན་ལ་འཚེབ་སླང་། །ཆོས་དང་གང་ཐག་མི་སྒོད་ཅིང་། །འཁྲུལ་བའི་བྱ་བ་ཡང་མི་བགྱིད། །བསྟན་པ་སྨད་པའ་མི་བྱཞིང་། །བསམ་གཏོཀ་སྒོམ་པ་དཀྲུགས་མི་ 
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ཀཀ །ུ་གསུང་ཐུགས་ལས་མི་འདའིང། །བསྐྱེདརྫོགས་འཁོརལོ་བསྒོམ་པ་དང་། །བླམས་གསུངས་པ་རི་བཞིན་ 

།ཐར་བཆེན་པོའི་བྲོང་ཁྱེར་དུ། ་ །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ 
རུ །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དམཆེག་བསྒྲག་པ་ནི། 
ཐོད་པ་ནས་དམཆུ་བླུད་ལ། ཅུ་འདིནི་རྡོརྗེ་དམཚེགཆུ། །འདས་རྡ་དཔྱལ་ཁམས་མེ་ཡི་བསྲེག །བསུང་ན་དབོས་གྲབ་བླ་ན་མེད ་ 
མཆོག །སྟིང་ལ་བཞག་པས་ཐུབ་པར་གྱིས། །ཨྲོཾཕ་མ་ཡུ་པརྩས་རྲཾ་ཏ་ཧཱི་ཱཿ །ཞེས་བརྗོདདོ། །དམཆེག་སྦྱིན་པ་ནི། བླམས། ཀྱི 
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ཟར 8༦ $® 





༄༅། :: །གཅིགཏོན། །རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོ་ལི། །དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོའིདེརུགས་ནས། །ཕྱིནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་དང་། །དམ་ཆོས་ 
བསྒྲུབ་པར་དམ་ཆོས་ཤིག །ཇི་ལྟར་སྫགས་ཀྱི་དམཚིག་དང་། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་གཟུང་བར་བབྱི། །དམ་རྫས་རྣམས་དང་སྫགས་ཀྱིཆག །དབང་བསྒུརམ་ཐོབ་ 
མིརྣམས་ལ། །གསང་བ་བསླགས་པར་ཡི་བྱ་ིང་། །བརྟན་པ་གུར་ལ་གནོད་པ་བྲང་། །གང་གིས་རྡ་རྗ་འཛིན་པ་ཡིས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ལ་འེག་པར་བཅྱི། ། 
ཞེས་བརྗོད་པརྦ་བའོ། །བཞི་བརེས་སུ་གཟུང་བ་ལ་གཉིས་ལས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བཁདོརེ་འདྲན་པ་ནི། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གཏེན་གཅིག་པོ།། 


་གཉིས་ལས། 
འགྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། །ཐར་པའི་ལམ་སྐས་ཆེན་པོ་སྟེ། །མ་རིག་སེལ་བའི་སྒོན་མེ་ལ། །ཟུན་པའི་ཚོགས་བདག་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །འཁོར་བ་འདམ་ 
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རྒ ་ོ་ང་དཱ། །བྱིང་བླ་སབས་མེད་བདག་ལྭ་སྐྱོབས། །ཏོན་མོངས་མོ་ཡིས་གདུངས་པ་ལ། །ཐུགས་རའི་བླར་གྱིས་བསིལ་བར་མཛོད། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ནཾས ། །བདག་ནཱི་ཡང་དག་གཞུག་པར་གསོལ། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་། ཡང་འདི་སྐད་དོ། །བླ་མ་རྡོ་རྗ་འདིན་པ་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །རང་བཞིན་རྔོགས་པཆེན་པོ་ཡི། །དབང་བསྒུར་ནང་དུ་ཞུགས་ལགས་པས། །དང་གི་སེམས་ཀྱི་གཞས་ལུགས་ཀྱི། ། 
- བརྟན་དུ་གསོལ། །དེས་གསུམ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་གནང་བསྦྱིན་པ་ནི། བླ་མས། ཨེ་མ་བུ་ྱོད་སྐལ་བ་བཟང་། །ྫོགསཆན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་ 
«#ྷ བྱ། །ཕེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཀུན་སོལ་ལ། །འཇིག་ཏྟན་འཆིང་བཀུན་གྲོལ་གྱིས། །འདི་ལ་སླང་བླང་ཐ་སྟད་བྲལ། །རིགས་དང་རྒྱད་རྣམཔ་སྦྱོང་བ་ཡིས། །ལུས་ངག་ 
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རཾ ཾྣྲཀཾཀ ཀཀ 
ཀླ) བབ་གསས་ུ་དེ བཔ ན ་ོཆོས་དཅིརཅན་ས་བཀག།།ད 
ཁ་མ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་པོའི་རྣམ་པ་དང་། པཔ མ་མ 











ནས་འོདཟེར་དཀར་པྲོ་གངས་མེད་པྱ་བུང་། སློབ་བུའི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་ཡུས་ཀྱི་སླིབ་པ་དག་སྒྲའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་ལུས་ཁངས། བུམ་པའི་ 
དབང་ཐོབ། རྟགས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཚོན་གང་བས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་བྷཱ་ཡི་དབང་བསྒུར་ཡུས་ལ་བསྒུར། །ལུས་ཀྱི་སླིབ་པ་དག་གྱར་ནས། ། 
སྒྲུཡི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱར་ཏེ། །བུམ་དབང་རིནཆེན་རྔོགས་པར་ཤོག །ཨློཀཱ་ཡ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བིཊྱིརྩ་མཱཾ། ལལ ་ 
ཞས་འོད་ཟེར་དམར་པྱོ་བུང་། སློབ་བུའི་ངག་ལ་ཕོག །ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །གསུང་གི་བྱིན་རླབས་བདུད་ཅིའི་རྒྱུ་ཙ 

བསམས་ལ། རཱུཾ་གསུང་གི་དབང་བསྒུར་ངག་ལ་བསྐུར། །ངག་གི་སྒིབཔ་དག་བྱར་ནས། །གསུངགི་དངས་བྲབ་ཐབ་བྱརཏེ། དད ་ 








&- ༡༤ 
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མཐེབ 


2 ལེ 2 


༄། །ད་ཤོག །ཨུཿཀཙུལ་སྭིཾཿ [ལུ ཾིཾྲུ ཡོ 








ཐཅ་ིུ་དཾཉ་ཇོགས་ཐིག་འིིིག། དོདདི། དབང་ཆ་དོར ྫཤརྒྱགརགྱིཡུལ་བྲོངཁྱེརསེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བར། རྒྱལ་པོའི་ཕྲག 
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ཐྲ ླཱ 





རོར 


གུ་ལྟད་མོ་ལ་ཕྱིན་པས། རྒྱལ་བུརྐང་འཁྱམས་ཏེ། སྤུང་པོ་ལྟ་བུར་བོང་། དེནས་དུས་ཞམ་ཞིག་ར། བློན་པོསོ་ངོ་ཤེས་ནས། དབང་བསྐུར་བས་འཁོར་འབངས་ 
མངའ་འོག་ཏུ་འདུས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་དང་། སེམས་ཅན་འོད་མཐོང་བ་ལས། རང་ངོམ་ཤེས་འཁྲུལ་པར་ཤར། དེལ་ངོ་སྤྲོད་བསྟན་པ་ནི། 
་ །ཞེས་པས་ཏེ། དཔྱ་རལ་བུ། དྲོན་རད་རིག །རྟགས་དྷ་ལའི་ཤེས་པ་རང་མདངས་ ༔ 
ཀཀ ་ སྦད་དོ། །དེ་ཞས་ཚོགས་ལ་འོལ་ཞིང་གཏོརཾམ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་ཤེས་པས་ལོངས་ཕྤྱོད་ལ། བསྔོ་བ་བློན་ལམ་རྡརྗའི་ 
གྲུ། ལྟག་ཆའི་གཏོརཾམ། བཀྲ་ཤིས་དང་བཅས་པའི་གྲངས་ཡོངས་མུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ཡི་གེ་སྔ་མར་ཅུང་ཟད་མཚང་བ་རྣམས་དང་། ཅུང་ཟད་གབ་པ་རྣམས་ 














ཧཱཾ །ྲ་ཁ་བག་བཞེསྟཏཱགཆདམིད་བརོ་བཀོད་པའོ། `།དགེ་བ་འདི་ཡེས་བདག་དངའབྲོ་བཞོ། །རང་བགིན་ཇོགས་བཅིཤ་པོའི་འལཞུགས་ 
ད་འདི 


རྨ དོན་གཉིགཉུན་གྲུ་ཆསཀྱི་རྒྱལཔོར་ཤོག །ཉྟན་བརྒྱདཡི་གཟེདཔའིསྒོའབྱེད། 
ཅག ས་གསལ ཙས གག ཀག །མཆོག། % 
ཤི་བ ཐིག་ལེ་གསང་བ་ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། །ཞྲིད་ཀྱ་རིམ་པ་ངྫོ་སྡོད་ཟབ་ 


བླམ་དམ་པའིདབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐིག་ལེ་གསང་བ་ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། 
> མོའི་གནད། གག་ཏ་བྲས་ཏེ་་བསདོནྲ་ །དེ་ལ་གསུམ་ལས། བས་ས གཅདག་ཡའཛོ། སྣང་སིད་ཀུན་ 

















 ཟང་པའི་ད་ུགསལ་བའི་དང་ལས། གྲོས ར་རི ཀོ ི་་ 
དཀར་པོ་དོརེདངཔལ་བུའཛྲ་པའྱིཐུགས་ཀར་ལི་གེ་བྱག་པ་བསམས་ལ་བླགས་སོ། །བི་བཚསི་ཏུག་པའི་ལགྱཏརནི། ཡིདུས་བགིའབྱར་བ 





༦ རོའ་ལོ་ས་་ 


ཕྱི་དུས་བཞིའགྱར་བ། ནང་ཛུང་པོ་ 
འགྱུར་བ། རར བབ །ལྔ་པ་འཁོར་བའི་སྐོ་ཤས་ནི། འགྲོ་བྲུག་སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བསམ་ལོ།  ་ 
སེམས་བོམ་པ་ནི། ནམ་མ ་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕར་འང་གི་བདེ་བྱ་བིན་པ་དང། དེ་དག་གི་སྡུག་བསྔལ་ཚུར་རང་ལ་བླང་བ་གཉིས་སླེལ་མར་བསྒོལ། 
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༦ ང་ར་ཆནཔོབླློམ་པའོ། །བདུན་པ་གཟུང་འཇིན་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པྲ་ཕི་གཟུང་བའི་ཡུལ་ལྔར་རང་བཞིན་མེད་པར་ ། 

སྱངབ་ནི།འད་ལྟརཡུལ་ལྔར་སྣངབའི་ཆས་ཐས་ཅད་རྱུ་མ་མིལམཉྟར་ཡད་བཞིད་སྣང་བ་ཡད་། སྣང་བའེདུལའདཉིད་ནས་ཏྟན་མེད་པ། གནས་མེད་པ་ནམ་ 
མཁའི་རང་བཞིན་དུ་བྒོམ་མོ། །དང་འཛིན་བ་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅད་པ་ལ། དག་སྒྲུབ་རོགཚོགས་མུ་ཤར་བའི་སེམས་འདིཉིད། དང་བོ་བྱང་ས་དང་། བྱང་ ༦ 
གདུད བརྙའ་གཤས་མདོང གཤས་ཡུག་ད། ༢༢རའབོས་དའའལར། དབ་གྐང་པོ། ངོ་བ ༡ ༦ 
མཁའ་ཉྟརརྟོགས་པ་ནི། འཁོར་འདས་ཟཉམ་པཉིདད་བསྟན་པའོ། །སྫོན་འབོད་དག་ཤིནཏའབྱངས་པ་གཅེས་སོ། །གཏིས་པ་དངོས་གཞིངོསྲད་པ་ལ་གཉིས་ 





ཧ་ཧ 




















ལས། ཀ་དགཆོས་སྒུར་ངོ་སྤྲད་པས་དལྟཉཝས་སུ་བླང་བནི། ཚོགས་གཏོར་བཤམས། གསོལ་བ་བཏབ། ལུས་གཞུད་བཅས། བགྒུད་པའི་བཤར་བཏབ་ 
རྣམ དད་བ དར་སིརདའིག་ཟང་ཐལ་ཇེན་བའིང་བོའདི་ལྟཏོམ་དྲང། གསལ་བ་ལ་འཛྲིན་བ་མེདཔ། སྟོང་པ་ལ་བདག་ལེད་པ། སོ ཤ 
བམདཔནཆོས་ུན་ ། ཤདིའི་བ་ལམ་ཡེངས་བཅོས་བྲརདལེད་བ་རརང་སོརྱ་སོངམ་ཤིག ། །ཅྱུཧ་གུབ་འོད་གསལ་དུ་ 
ངོ་སྲད་པས་བར་དོར་གྲོལ་བར་བྱད་པ་ལ། མཐོང་ཁ་ཏིུརལཤེལ་གྱིས་མཚོན་ཏེ། ཡེ་ཐོག་གཤིའི་གནས་ལུགས། གུནཱཏུ་བཟང་པོའི་བྲོལ་ཡུགས། མ་རིག་ 
སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་ཡུགས། རེམས་དང་ལེ་ཤེས་ཀྱ་གནས་ལུགས། གདམས་པ་ཉམཔ་འབྱིབྱེད་ཡུགས། བར་དོའོད་གསལ་གྱི་གྲོལ་ཡུགས་རྣམས་ངོ་བྤད་ 


ངོ ཧོ 
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ལླ་ ༡། 


༄༅། །ྭེང་། སྐརཁུང་བཀག་ལ། ཐི་མོ་ལ་བརྟེན་ཞས་ཞུགས་གནས་དོན་གསུམ་བྱིངོ་སྤྲོད་དང་། བརྡ་སྐོར་ས་ལ་བཀོད་པ། དེཤེལ་གྱིས་བཏེག་ལ་ 
དཔེ་དོན་ཏགས་གསུམ་གྱིས་ངོ་སྤྲད་ནས་སྒུ་གསུམ་ངོ་སྤྲད་བའང་ཤེལ་དང་ཉིམ། འདྲ་འབག་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས། ཤེལ་ཆོས་སྒུ། འདྲ་འབག་ལོངས་སྒུ། ཉིམ་ 

སན་འོསུག་མསཀལ ད་ག ཉིཞུར་ལ་ཤེལ་འྱཔར་བའིདུར་གྱིས་སྙང་ནས་མིགུ་འབྲེལ་བའི་ར་ལམ་ངོ་སྤད་པ་ ® 
སྤྲད་པ་དང་། ཟླ་འོད་ཟེར་གསུམ་གྱིའཆར་ཚུལ་ངོ་སྤྲད་པ་དང་། ཉྟུན་གྲུབ་ 


༈ །ཟས་དངཡ་ 
ད་ས ཞང་གསཀས་ ཕྱི་གསལ་ཡོངས་གླུལ་གྱིས་གཏན་དོན་མཛོད་པ་དང་བཅས་པ་ 




















ཨི 4༤ (ཡྱ 





($ ཅྭ 6  ་ | ཨཿཧྡངཾཿཧྱཿཧོསཱནི། རྒེབ་བསྡུར་ཅེ་གོས་བརོ་ 
་ ཏ;5ར ༢༨ ཅོ ༢༥ ང་ཅ 


±; ལ་མཆོག ་བཟང་བོའི་གཏུ་ཐོབ་ཤོག །ཡིགེ་ཟེད་བའི་ཉུད་བཟྱུད་འཆོགཏ་གསང་བའལམ་ཁྲིད་ངད་བོཞེབ་བྱབ། རང་བཞིད་རྫོགས་པ་ 


བོརོབྲ་མཚག་ས་རང་གོལ་ཅྱར་བཀོད་པ་ཇོགས་པོ། །དགེའོ །དགེུའོ །དགུཀོ། ཙ །བའ་རོ་ཀ་བུག་པག །འེ་གོོལ་སོར་ 
བཞག་ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀུནཱཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདོདརས་མ་སྐྱེས་གཞིརྭ་བྲལ་བའི་ངང་། །ཐ་མལ་ཡེ་བབས་རང་ལུགས་གཉུག་མ་ལ། ། 
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༄༅། །གཏང་བཤག་འྲགོ་འོངས་ཡེད་པས་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གཤིས་ཀྱི་ཡིན་ཡུགས་མདོཙམ་བཤད་ཀྱིས་ཏོནོ། །ཕྱི་ནང་སྣང་སྲིད་འོརོ་ཤདས་ཆོས་ 
རྣམས་གུན། &ྩ±ྩི རར ས་ སླུ 
ཆོས་ཀུང་ལིན། །ཡོད་སིན་ཡེདཟིན་བདེན་ཡིན་རྫུན་པའང་མིན། །མཐའ་བྲལ་མ་བྲལསྟོངཝིན་མི་སྟོངཟིན། །གད་ 


1:22 = ཁཾ / 12551-3 
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རཾ །མེབཉནིག་སེཊས་ལྱ་དད་བཱའི 
༈ར་བརྟགས་ཀྱང་དྟར་མི་གནས་པས། །ལིན་པའི་ལུགས་ལ་འདིཞེས་གྲུབ་པ་མེད། །དབྱིངས་གཅིག་གདོད་ཞས་དག་པའི་རང་བཞིན་ལ། །ཐ་དད་བློ་ཡིས་གྲུབ 














མཐའ་མང་བར་མཐོང་། །རང་རང་ཕྱོགས་གྲུབ་འདིཞས་མཚོན་བྱིད་ྱང། །ཡིད་དཔྱོདྟོག་པའིདྲ་བས་འཛིན་པ་ལས། ། 


ཏ༦༦་་ 0 
ལ་ནད ཚ་གལ མ་ཉར། བདགདཔབལདཔལ་བཟ་དཁམ། ། 





གི གག 


རྣལ་མའི་དོན་ལ་གུན་མིང་བཏགས་པ་ 
ཙ། 1 །ཡུལ་མད་ཏྟན་བལ་རྣམ་ཀུན་སྟང་པའི་ངང་། །ཟྲི་མ་ཡུལ་དང་པར་སྣང་འཇའ་ཚོན་བཞིན། །ངི་ྟར་སྣང་ 
།ནང་གི་བདག་འཇྲིན་སེམས་ཀྱང་བཏག་པ་ཙལ། ། 


ྲ་་ 


ཀ་ས དཞས་་མཚོནགཔ་བདབདསཔད། (©58ཿ ཧཿ གོ་རྐའ་ཡེད། ང་ངོ ཡོདམདའན་ལག 
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ཌྷ 


ླ  དཏ ྨ་ 


ཐོད །འདམབའཛན་པའཆབ་བཅ་བས་ ་  - །ངོམཚར་ལས་ཀྱང་ཡ་ 
ཤྲ 


ཤཾ། ཝཚན་ཆད་དུ་བྱང་། 
„ བ་བཙ 


བ་བཅལཡངྦ་་བཞགོད་ལས། ས་དང་བ གཅག 


ར་ར ཆི 


| །སྟོང་ 


 ནང་ད་ད་ད་ 
4 རདཔར་ཕྲལ། ང་བཟུ་ཤ་གལཁང་བུངགསར། །ིཤམེད་གཞི་བྲལ་བར་སྣང་དག་པ་བཞིན། །ཐམས་ཅད་རྱམ་གདལ་གུན་བཟང་དགོངས་པར་ཕྱིན། ། 
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གདྲ་ དྲ ¡རྫ 
| ཧཱང་འོུཀོ། པཀ་བ་དཆད་ད་འ་ཆོ། །གཉིས་སུ་བཟུང་དུས་གཅིགཏུ་མ་གྲུབ་པས། །གཟུང་འཛིན་ 
དམགས སངམས་གཞྲབལྔ་ོག་ཆན་པ་བ་ ཏཱ 


ཀཀ 
༈ །གང་ལྟར་ཤར་བ་དེྟར་ཡིན་དུ་ཆུག ཞག་་ཆར་པ་གཟབ་ལེའརབ་ཡ ར་པའི་བ ག་ས 2 
༢ ན་པ་མ | །དག་སྒྲུབ་རྣལ་མརཡུབ་ཆུབ་བླང་དོར་མེད། །ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་སུ་འུབཆུབ་གཞི་རྩ་མེད། །འདིན་རྟོག་རད་ཡལ་ 





འའ ོད ཡོ 




















1:12 8 1965 -® 


| ༼ཁོཿ་་བཱཿཟེལལ་ཐཱདུབཏདྲ། དངྱངས་འབུ་ཡ་གཡོབ་གབའ་དབྱངས་རྡོད་བཅུད་ 
འདྲ །གཆུག་སྒུང་འདསངས་མིའས་སད་དང་འད། ྐང་དབྱིསརྣམདག་གནམ་གང་ཟླ་བ་འདྲ། ཀག་མ དེལྟརཤེས་ནྭ 





༡3 














15 1:49 


ུས་བམཁས་པ་ཡིན། །བང་ལེ་ལོ་ལིཞ་འོད་གསལ་ཆེན་པོ་ལིན། །གཏང་གཞག་དམིགས་བཟའ་སྤོབསྡུ་མེད་པ་ཡིན། །གང་ཡིན་ཀུན་ཡིན་རང་བབསཆེན་པོ་ 
ཡིན། །གཟོ་མེད་རེ་དོགས་བཅོས་བསླད་མེད་པརཞོག །ངང་ཡིན་ཡེ་ཡིན་རྫོགས་པཆེན་པོར་གྲོལ། ་ །རྩལ་སྒྲབ 
བྲལ་བའི; །རེ་དོག་ །འིག་བ་གཅེར་བུ་ཉྙིངས་པ་ཟང་ཀ་མ། 


| 
དོན། །གང་ལིན་མངོནའགྱུར་གདོད་མའི་ཟད་སར་ཕྱིན། །ཀྱེཧོ་ཆོར 





ཆོས་ཉིད་ཡངས་པཆེན་པོའི་ཀློང་ བཞིན བཅས་དེ འི་བ །གཏར་ 
བའབ་ངས་ཡད་པ་ྲརལལས། །བསམ་བརོད་སྤོས་དང་བྲལ་བའིཉི་ཟླ་ཤར། །བད་གསལ་ཏྟོག་པ་མེད་པའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ། ཡེགས 


ཛཱ 








= 





བྲུའ་ཐང་ ངོ ལྷག 





རྩ༢5ཅཾཊག། །དག་གཟའ་གཡོ་བཞེད་བཞི་དྱ་བཆིལ། །སྡང་གཟལ་སྡོ་ལྔ་ཁ་འགུག་གཟུགས་བརྟན་དོར། དདའརླ་བསརྟོག་འེད་ 


རར ། ྣཀ༽ཀ ལོ ངུ་གསུས་འབྲོ་རུང་ཟེད་བཞྲིའི་བོང , ར་ཐོབ! 88༥ ( ྱང་ 


བ་ག །དོགས་སྲང་བླད་ཟད་པའིང་བོ་མཐོང། །གིདག་གདདུསདགུ་པའ་འབས་བཏེད། ཁཿ 
བལ་བརྒ་དྲུསསགོག །བ་ 


།རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་ 


།རང་བཞག་བསམ་དང་བལ་བའི་རིག་པ་དེ། 
ཀྱི་སྐུ ོང་གས་བགག་པའིདསག ཆེདདུ་དམགས་པ་ཡདནའ་ིང་བདྱར། །བདགནད་ློབབྲལ་ཡིནཀྱངབོརལ་ཐང། །ཡིན་ཡིན་ 
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| ཌོ་ཤཧཡིདོྨོ་དོིཧོརོ། །ད་་ཅརི་ཉར་ཤར་ཡདུ་གང་བབབཀོག ཏེདབ་ཅུ་བའ་ཅེང་ཚུ་ཧིའི་ཤོ། (15 ༢༦ 
་ྲ་་ི་ །ལེངས་དངུཝ་ཡེངས་མེདཞནལ་ཟའི་དོན། །རྒྱ་ཡན་ཡུལ་ལའཛུག་ཀྱང་གང་བདེང་ཐོང་། །ཕྱིཤས་དུག་པར་འདོདན་འཁྲུལ་བའིབྲོ། | 


།ཆཾས་བྷུ 
 ཏདནཉིརཔོཅ། །ངེས་པའི་དྲོད་ལ་བདག་གཞན་འཁོར་ཤདས་མེད། །གླང་གཉེནའེ་དོགས་འབད་རྩོལ་འཆིང་བཞྱིན། །རྒྱུ་འབྲས་ཐེག་པས་དེཉིདངི་ 
[ ལྟརརྟོགས། ི་ོ བྲིས་པ བསོ ། །བསལ་བཞག་མེད་པའི་དོན་ལ་ཇི་ལྟར་རེག །དྲང་ངེས་ལུང་ལ་ལྟོས་པའི་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱིས། །སློས་ 








ཆེ རི ངའ 
༔་ 
༈ 
= 
1] 
རེ རོ འོ 
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བོ ཟི 1250 ¥ 





༄༅། །བལ་སྙིང་པོའི་དེཉིད་ནམཞིག་མཐོང་། ག་ལ །རྣལ་ཁའི་སེམས་ཉིད་མཐོང་བའི་སྐབས་ཡོད་དམ། །ཐོག་ 
མད་བགཆགས་དྲི་མསལཆོག་པར། །དྭུངཞུནབཏགས་ྲབམཐའིགཟར་གསབཅིངས། །ཁབས་གསུམ་རགས་བུགསིདཔའ་བྲོངཁྱར་ལས། །ཐར་པ་མད་ 
པའི་བགཆགས་ར་བས་བསྐོར། །རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་ཀུན་ཞས་གཅད་དཀའ་བས། །རང་བཞིན་སྔོན་ནས་གོམས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་བདེན་པ་ཇི་ལྟར་ 

འཇུག །ཀྱེ་མ་འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཟུང་འཛིན་ཉིད། །མ་རིག་ཤུན་ཏོག་གཟུང་འདིན་ཕྱི་ཕྱིར་འཕེལ། །སྲིད་པའི་བདོ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་རྒྱུན་མིཆད། །ལས་ཟད་ལས་ 
ལསོལབ་ཞབསཡོདདམ། །དེགས་རམསའ་་འགཔཡད།།མྟ་ གྲ པརཏར གངག ཉེ བར་ཆད 
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®= 1:42: 





ལསྒྲིབ། །ས་འདམ་རས་ཀྱིས་ནོར་བུ་བསྒྲིབས་པ་བཞིན། །དགེ་སྡིག་ལས་ཀྱི་བགཆགས་ངར་སོང་དང་། །བདེ་སྡུག་ཁྱད་པར་རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་བྱེད། །འདུས་བྱས་ 
གཡོ་བ་མིཏོག་འཁོར་བ་པ། །བདེའྲབས་ཐོབྱ་ཀང་འབྱུརཞིང་སྟིང་པོ་མེད། དདེབས་དེརྒྱ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱང་ཚུལ། །གང་འདེར་བགཆགས་ཆུ་བོ་བཟློག་ 
པའྱི་ཕྱིར། །སྟོང་པ་ཞི་བ་བདག་མེད་སྒོམ་པར་མཛོད། ་་ །འདིཞེས་མི་འཛིན་བཅོས་བསླད་བྲལ་བ་འདི། །བདག་ཉིད་གཟུང་ 

འདྲན་དི་ཐ་བལ་བ་སྟེ། །དོན་དམ་བདེན་པའི་གནས་ཡུགས་ངང་དེར་སྐྱོང་། །འཕྲོ་གནས་རིས་མེད་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར། བས་བ 
ཞོག །དེ་བས་སླ་བ་འདི་ཞ་ཅི་ཡོད་ཀྱེ། ་ །བལྟས་པས་མི་མཐོང་གཞི་རྩ་ཏྟེན་མེད་པས། །ཡངས་སུ་འཁྲོལ་ 
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ོ་་་་་ 


ཟོ པ་བས་བདོ་ འིསེཟས། །རྱལ་བ་བར་མེད་བརྡ་སྣང་དག་པ་འདྲ། །རེ་དོགས་མེད་པས་གོལ་སླིབ་ 


བབས་ངང་དུ་བསྒྱུར། །རིག་ལ་སྟོང་ལ་ངོས་གཟུང་མེད་པ 
།དཉིད་ཤེས་ན་སྟེངཔོའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། །ལྟ་བ་དེ་ཡིན་སྟོད་གསལ་སློས་དང་བྲལ། །རྒོམ་པ་དེ་ཡིན་རང་དངས་སྟོང་པའི་ངང་། །བྤྱོདཔ་དེ་ཡིན་ 
0 ་ གས ་ ° 
ཤཱོ་ཟད་དབང་པོའི་སྐྱོད་ཡུལ་འདས། བ་ཁང ུ 
གསག ཤིས་པ །ཏཆགབསཔམཆངིག་ཡབན། བློ པས་་་མ་ཡཟིན། ད་པོ 




















ནབདག་གཟིན། །འྲབས་མིན་འྲབས་བུར་བསྫྲབ་མིན་སྒྲུབ་གཁནཱ་མིན། །རིག་པ་མ་འགགས་རང་བྣང་འཆར་ཚུལ་ལ། །ཀུན་ཡིན་ཕྱོགསཙམ་གཞལ་ན་ 
། །སྦྱངཡིན་སྟང་ལིན་ཡོད་ཡིན་མེད་པ་ཡིན། །བདུན་ཡིན་ཚུན་ཡིན་གཉིས་ཡིན་གཉིས་མེད་ཡིནུ། 7 
ཤསྭ་ངོབ་ཡིན། །དད་ཡིན་ལ་བིནརོགསུ་བརེབོ་། 


ཡོ བེདཞན་ཛགསའིཐབས་ལིཤསལབ 
མིན་བདེན་ལིན་སྣངཡིན་སྟོང་པ་མིན། །བདེན་ཡན་རྫན་ཡིན་བཟང་དར་བླང་དོར་ཡིན། །འཁོར་མིན་འདས་མིན་བསྐེད་ཛྫགས་ཐུང་འཇུག་ཡིན། ་ 
གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་མིན། །བདག་མིན་གཞན་ལིན་གཉིས་མིན་ཡེ་ཤེས་མིན། །རྟག་མིནཆད་ཕིན་ཟླ་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས། །འདིལྟ་རཏོགས་ནས་དནི་གླུ་ལེན 
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༄༅། །ཏོ། །བམས་ཅདྱོ་ཕལྱ་པལ་ཡངས་པའྲི་ ལའྱ་བོར་ལ། །འཁོརའདས་རང་སར་གོལ་བས་བོ་བོདྷ་རེད། །རདོགས་རུ་བཆོད་པས་གཞི་བདོ་ 
ཉེད །ཡིན་ཡིན་ཐེཆོམ་བྲལ་བས་དོན་བདེ་རྟེད། །བདེན་རྫུན་ཟློལས་འདས་པས་རང་བདེ་རྟེད། །དེ་ཐག་ཐོས་ཅུ་ཤར་བས་དགའ་བདརད། །སྣང་སྲིད་བླ་ 
མར་ཤར་བས་དག་བདེ་ཉེད། །ཅིར་སྣང་དཔཆརའཆར་བསཆིག་བདེ་རེད། །གང་ཡང་རྒྱན་དུ་ཤར་བས་བབས་བདེ་རྟེད། །ཐམས་ཅད་ཟདམར་ཐུག་པས་ཡེ་ 
བདེ་རྟེད། །ཆོས་སྒུ་རང་ཁལ་ཟིན་པས་འབྲས་བདེ་རྟེད། ཀཀ ་ །ཨེ་མ་ཧོ། ག་ག །ཞུབ་ 
པ་མེད་པའྱ་རྒྱལ་མཚན་ཉེ་མོ་དྟོག། །རི་རབ་མེད་པའི་སྟོང་ཁམས་གདུལ་བ་ལ། །འཆན་ཐུབ་མེད་པའིཡེ་ཤེས་འོདའེ་གསལ། །གསེར་གླིང་ལྟ་བུར་དབྱེ་བསལ་ 
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ཟེད་པའིཀློང་། །ཐྲམས་ཅད་རང་བྱང་དོན་གྱེ་དགོངས་པར་གསལ། །གཤེར་བ་མེད་པའི་ངང་དངས་རྒྱཚོལ། །རྟོག་པ་མེད་པའི་གཏིང་གསལ་མ་གཡོས་ལྟོས། ། 
ཡོན་ཏན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཉྟུན་གྲུབ་པས། ༡ གིས་གསལ། །འབྱུར་བ་མེད་པའི་རང་བྱང་རྷུན་པོལ། །རད་སྣང་དག་བའིཉིཟླ་ 
འོདར་གསལ། །མ་བཀོད་ཛྫོགས་པའི་སྣང་སྲིདརྒྱརེཆེ། རྟོག །དི་རབཅེ་ནས་གླིང་བཞི་དུས་གཅིག་གསལ། ། 
མཁའ་གསལ་ཀློད་ཡངས་ནམ་མཁའ་གུཆབས། མདང་ཀདག་དགོསཔར་ ་དགོངས་པར་སྐྱོལ། །འདི་ཞི་གདོདམའི་ཆོས་སྒུ་བྱང་ཆུབ་ཡིན། །དལྟར་རང་བཞིན་ 
རྫོགས་པཆེན་པོའི་རྩེ། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་མཁའལྟ་བུའི་དོནུ། །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་བཟང་པོས་བཤད་པ་དེས། །མ་ལུས་འགྲོ་ཀུན་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས 
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ཛུ །ྲ འགོ་འདོབཀགཅིཊ་བྱད་ ཐིག་པྱ་རྒྱལཔོའི་རྣལ་འབྱར་པ་སྣཚོགས་རང་གྲོལ་ཁྱེས། གནད་ཀྱི་གཟེར་བུ་ལ་བཟླ་བཆོས་ཉིད་ཀྱི་ 
ཚིངས་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ༈ ཉར་བཅུད་ཐུགསེ་ཡང་བཀལ་སོ། ¥ སཱན་བརྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་མེལོང་ཞེས་བྱ་བ། 
དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ཡུས་དང་། 
མའི་ཚོགས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཐིག་ལེ་སྟན་བརྒྱུད་ཐུགསཀྱིམེ་ལོང་བྲི། །དེ་ལ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། བཀའ་ཡུང་ཟན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ། 
ཐིག་ལེ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཡང་འུན། ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་དྲི་མ་མེད་པ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ངོ་མཚར་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱས། གདམས་པ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱིས 
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ཉཚོནཚོག གཏོགསེའོ་ཊེཀ།ཅུའིའིཿ་བགོ། ངླུ་ོི་ཁི་ཚེན།ཧོ་ཊ་བོ།ང་དོག། རརྡུཆ་ཆེས་ད་འ་་ཀ 6 665 བྱན 
(རྒྱ་ཐང དན 


དྭ་ཏོང་དྲོདི་ཅོསྟིང་ཊེེགོ།།བསབ་ ¶ ུང་གོཙཀཁཁ ཁ་ར ཀ་ག 
དུས་སློབ་དཔོཤྲཾ་སེང་ཧལ་གསུངས། བབ ལུ ་ 
རྨུ་ཤ 68 ༥56ཡ ! གའུ 





། ཅོག་རློཀུའྱི་གལ་མཚན་གསུམ་ལ་ག 
གསུང་དུས། ༢༨ ་་ཁས་་་ བོགས་མ 














ཤྲ 

ཟྭ 
དཔའབོབཏོདར ་ 

༧ རམ་བ་ལ། དེས་བ་ཝ་ཟབ་སྟོན་ཆོས་འབརལ། དེསྭ་ཙཱའི་དམ་པ་དྱབརཞིག་ལ། དེས་གཏིན་སྟོན་ཤེ ། དཨཡ་ཁཅིད་ཐུ་ཐཱ་ཁཧད་ཀཱཏི་་ལུ 





ྣསསསཀ༨ྣཾཾྣྷ  ྣྣྣ།ྣ ྣྣ།ྣིཉྣཉྣེྲརེེ 
དགོས་པ་མེད། སྣོད་བརྟ ། དུམ་དེར་སྟན་བརྒྱདཉང་ལ་གསུངས། 
ཆེན་འབར་ལ་གསུངས། དེས་གནས་བཏྟན་ལྡང་མྟན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསུངས། དེཕ་ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་ལ། དེས་གུ་རུ་ཤངས་པ་ 


ཧཱ། ༄༅། །སློས་ངྱ་ན་གར་ལ་འྲ་གོ་བས་གསེར་ལ་བཅི། ཁྱེད་ཀྱིས་ཡུལ་གཞིས་མ་ཡུས་པ་བཙོངས་ནས། ང་ལ་གསེར་སྟེརནུས་སམ་གསུངས་པས། ཉདགི་ 
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དེས་བམ་ཞལ་མཁའ་དོ་ཇྲི་ལ། དེས་རིག་འཇྲིད་གུ་མ་རཱངལ། དེས་མཁས་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ལ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་གདམས་པོ་སྤོདཀྱི་མཚོནཚུལ་ལ་ 
བཞི་སྟེ ཤར ་ ལམ་འཁུལ་བའིའཁུལ་ཡུགས་ལ་འཁྲུལ་པའི་གདར་ཤ་བཅད་པ། འཁྲུལ་བ་བཀློག་བའེ་ 

ཙཱ | ཀྐ ༈།༈།༈།༈།༈ རའ ་ 
ཏཾ བཚོ་ཀཾ་ཀོཊ་ཧཱཛཧཏཾ། 3 ྗྟ་ རིག་བ་འངྱ་བུང་གི་ཡེ་ 
ཤེས་དེཝཿཤཉིད་ལྔ་ལྡན་དུ་གནས་ཏེ། ངོ་བོ་སྟོང་བ། རང་བཞིན་གསལ་བ། ཐུགས་རྗེ་འགགས་པ་མེད་པ། ཡོན་ཏནའགྱུར་བ་མེདཔ་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་ 
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༄༅། །པྒ་ནམས་མོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་པ་གདོད་ལའི་དབིངས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་ནོ་ང་བོསྟོང་བཞི་དད་ལས། རང་བཞིན་གསལ་བའེ་ 


གདུབས་ཕྱིར་ཤར་དུས། ཐུགས་རྗེརིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་དུ་ད་ཤེས་པས། ཡོན་ཏན་སྒུ་དང་ཡེཤེས་མུཤར་བའི་གཞི་སྣང་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར། ནང་ 
དབྱིངས་ངོ་བོཀ་དགཏུ་གྲོལ་ནས། གཀི་ཐོག་ལས་མ་གཡོས་པར་སངས་རྒྱས་པའོ། །དེ་ཡང་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ནི། ཐོག་མར་གཞེ་དོན་ལ་མཁས་པས་ངོ་བོའཕོ་ 
འགྱར་མེད་པར་ཏྟོགས། བད་དུ་བུ་དང་ཀྐྱན་ལ་མཁས་པས་གི་སྣང་འོད་ལྫ་རང་གདངས་སུ་ཏོགས། ཐམ་རད་ཤར་རང་གྲོལ་ལ་མཁས་པས། རང་དངས་གཞི་གྲོལ་ 
རང་ས་ཟིན་པའི་ཚུལ་གིས་ཐོག་མའི་གགོན་པོར་་བྱང་བ་ནི། མཁས་པ་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡནའདས། །ཞེས་སོ། །ལམ་འཁྲུལ་པའི་གདད་ཤ་གཅད་པ་ནི། གཞི་ལས་ 





ཆོ ོ་ཡོ་ 





87 














® 1:49 0 





གཞིར་སྣང་ཤར་བ་དེངོ་མ་ཤེས་པས་འཇྲོནཏོག་སྐྱེས་པས་འཁོར་བརའཁྱམས་ཏེ། གཞི་མཚནིད་རྔ་ལྡནགྱི་འད་གདངས་འོད་ལྔ་རང་གདངས་སུ་མ་ཤེས་པར། ཨུལ་ 
དང་ཡུལ་ཅན་གཟུང་འཇིན་གྱིས་རྣམ་པར་སྤྱད་པས། རང་སྣང་འཁོར་བའིའཁྲུལ་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ནི། དོབོ་སྟོང་པར་མ་ཤེས་པས་རིག་པ་གཞི་ལས་མ་འཕགས། རད་ 
ཧགསྡ་རའོཊཊིདང་གེལ་པབ་་འོོ་་ཅ་ཅ་ཙཀ། ཏོ བ་ཁོ ཁྱབ། $ 


བཞིན་གསལ་བརམ་ཤེས་པས་ཡུས་དང་ཡུལ་བུ་འཁྲུལ། །ཾ ¡ 
རལསྐྱོནགྱ་རྣམ་པར་སྣང་། ཁྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ཁ་ཤེས་པས། འཁོར་བ་མཐོ་དམན་དུ་བརྒྱུད་ཅིང་འཁོར་ནས། སྐྱེ་བ་བཞེསོ་སོའི་ཡུས་དང་། གརྡས་དང་། 


བདྡ་སུགགི་འྲུལ་སྣང་དུམལ་མིལམལྟར་སྨོད་པའོ། །འཁྲུལ་པ་བཟློགཚུལ་ནི། དབང་པོ་གསུམལ་གདམས་ཚུལ་བཞིའི་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལས། དབང་པོ་རབ་ 
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་ 5 


༄༅། །ཀྱི་སྨལ་ལ་ཞི། སས སེམས་ཉིད་སྟོང་པར་གཏན་ལ་དབབ། དཔདོཊགཿིགཆདཔོད། མཇ སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་ 
གཏན་ལ་དབབ། དུ་མརོ་གཅིགཏུ་གཏནལ་དབབ། ཡེ་ ཤེས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །འབྲིང་ལ་དཔེ་ལྡས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། གཉིད་དང་རྲི་ 
ལམ་དཔེས་མཚོན་ནས། སྣང་བ་སེམས་སུ་གཏན་ལ་དབབ། ནམ་མཁན་སྟོང་པའི་དཔེས་མཚོན་ནས། ཀཀ ོ་ ༦ 

། ཆུབོ་རྒྱུན་ཆགས་ཀྱི་དཔེས་མཚོན་ནས། ཡེ་ + ། །གང་ 





ཁའི 


ཤསཾཊཡཚཤཞོག དུ་ཐ་རོན་ིགཏུ་ག༼ོཁ་དང་ 
ཟག་གཅིག་གིཆརྐྱེན་ལ། སྣང་བ་དང་སྲིད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྡུན། བཀའ་རྫོགས་པཆེན་པོརའདུས། དེ་ཡང་ལྟ་བསྒོམ་པ་སྨྱོད་པ་འབྲས་བུ་བཞིར་འདུས་ཏེ། 
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 ལྟ་བ་རིག་པ་སྟོང་པ། སྒོམ་པ་ངང་གདངས་རང་གསལ་བ། སྤྱོད་པ་ཆགས་སྡང་རང་གྲོལ། འབྲབ་བུ་དྲི་མེད་ཟང་ཐལ་ལོ། །དབང་པོ་འབྲིང་ལ་རྒྱན་བཞི་ 
གདགས་པ་ནི། ལྟ་བ་སྟོང་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱན་གདགས། སྒོམ་པ་རང་གསལ་ལ་འཇིན་མེད་ཀྱི་རྒྱུན་གདགས། སྤྱོད་པ་རང་གྲོལ་ལ་རང་བྱུད་ཞི་བའི་རྒྱན་ 

གདགས། འབྲས་བུ་དྲི་མེད་ཟང་ཐལ་རིག་པ་གཅེར་བུའི་རྒྱན་གདགས་སོ། །ཡང་གང་ཟག་གཅིག་གི་ཆ་ཀྐྱེན་ལ། ལྟསྒོམ་སྤྱོད་བས་དང་བཞིར་འདུས་ཏེ། 
འབྲས་བུཤུགས་ལ་འཆར་རོ། །དེ་ཡང་ལྟ་བ་མ་བཅོས་པ། སྒོམ་པ་མེཏྟོག་པ། སྤྱོད་པ་མཞེན་པ། ཐབས་མ་ཡེངས་པའོ། །ངོ་རྫོད་བཞི་ལ། 

“ཤྭ པ་གཏུག་མའི་ཤེསརབ་ངོ་སྤྲད། སྒོམ་པ་མ་བཅོས་པ་ཐ་ཡལ་གྱི་ཤེས་པའ་ངོ་སྤྲད། བྤོད་པ་མགེན་པཚོགས་དྲུགལྷུག་པརངོ་སྦྲད། ཐབས་མ་ཡེངས་པ་དྦན་པརྱུན་ 
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༄༅། །ཆགས་མུང་སྤྲད་དོ། །གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐལ་གསུམ་གྱིཆ་རྐྱན་ལ། སྡེ་སྐོརཉིཤུ་རྩ་གཅིག་གིས་མཚང་བ་མེད་པར་བསྟན་བ་ལས། 
དབང་པརབ་ལ་ཡིན་ལུགས་ཤེས་པ། ངང་ལ་གནས་པ། ཧཾ། ༈་ མས་ད ཧང་ཆེཊ། ནཀཀོཿིི་གོ། བོོ་བ་དུ་ 








$ |ཏཿ 
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པ་དང་འདྲ། དནཔས་མཟན་ན་ྭ་ལྔ་དུགགསམ་ད་འཆོར། ' ཀཀ 
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གྱུར་རའཁོར་བའེས་བོན་བྱེད་པས་གདར་ཤ་གཅད་ཐབས་དང་བདུན་རོ། །བཙོའ་ཐབས་གསུམ་ནི། རྟདཛུ་རྒོད་ལྟ་བུར་བཙོའ་བ། རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོལྟ་བུར་ 
བཙའ་བ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུར་བཙའ་བའོ། །དབང་པོ་ཐམ་ཡིན་ལུགས་ཤེས་པ་ལ། གདེད་དང་ལྡན་ནམ་མི་ལྡན་བཏག །བང་ལ་གནས་པ་ལ་ཕན་ 
གནོད་འདུག་གཟ་མི་འདུག་བརུག །ཐདཀར་ཆོད་པ་ལ་དུགྲ་ཝརའཆོར་རམ་མི་འཆོར་བརྟག །སེམས་ལ་ཕན་པ་ལ་གདི་ཅ་ཆོདདམ་མི་ཆོད་བརྟག །དན་པས་ཟིན་ 
པ་ལ་རང་སར་གྲོལ་ལམ་མི་གྲོལ་བརྟག །རྟོག་མེད་བྱང་བ་ལ་གསལ་ཆ་ཐོན་མ་ཁ་ཐོན་བརྟག །མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་མཁན་པོ་འདུག་གམ་མི་འདུག་བརྟག་པ་དང་ 
བདུན་ནོ། །ང་སྤོད་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། མིག་གི་ཡུལ་དུ་གཟུགས་སྡུག་མི་སྡུག་གཉིས་ལས། སྣང་བ་རང་བཞིན་མེད་བརུརང་གི་ཟླ་བལྟ་བུརངོསྤད་དོ། །རྣ་བའི་ 


པཱ 
ཨང 
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༄༅། །ཡུལ་དྲྭ་མ་སམི་སྣད་གཉིས་ལས། ང་བ་བ །ཡདབྱ་ཡུལ་ནུ་དྡརོག་དགག་སྒྲུབ་ཀྱིའཕྲོ་འདུ་ཐམས་ཅད་ཁང་སྟོད་ 
ླཾུྟ་བུརདོ་སྤྲད་དོ། །དྟརསྡ་སྐརཏི་ཤུར་གཅིག་ཐབས་དགུ་སྟེ་མུམ་ཅུབ་དབང་པོ་གསུམ་བྱི་ཉམས་ལན་བསྟན་པའོ། །གང་ཟག་གཅིག་གི་ཆ་རྐྱེན་ལ། ལྟ་ 

བཅ 1 ++ |ྣ༥ྣ།༥" ཡོ ་ང་ 
བུའིང་བོརྣམ་དགདྲི་མེད་དོ། །ཡང་གང་ཟག་གཅིག་གི་ཆ་རྐྱེན་ལ། ་སྟ་སྒོམསྤོད་འབྲསཀྱི་ལས་བཞི་བསྟན་པ་ནི། ལྟ་བའིལས་སུ་གཟུང་འིན་སླང་། སྒོམ་པའི་ 





༢༤༤ རོོ་ོ་་ྲཚནཀྲྱན་ན|ིྡྔཇ|⁄=ཤཇ"ཇིདེིརཔ་གཅི་ཅ་ 

















ར་རི 
ཟླ 





གཏད་། བྱབ་མཐེངསརྐ་སྐྱི་བོཐཝའ། ཐེངས་ནདོདཱགྱི་སྐྱེས་བུ། འགྱུར་མད་སྟོང་པའེལྟ་བས་ཕྱིནང་གི་གཟུང་འཛིན་སླང་། གཟུང་འདིན་མ་ཟླངས་ར།ཁ་ལྟ་ 
གཔ ཟས་དང ༢ ༢ ་ཐ ར་ཅ་ཉའསོན རྡོན 
སྨ དྲག ༢ ་ | ཧྱོགས་འིསལ་མངས་ད་སོད་བརུལ་འཆོས། ཟླབས་དདོ་སི་འཛུལ་ 


།རྣམ་དག་དྲི་མེདཀྱི་འབྲས་བུ་གཉིས་འདིན་གྱིའེ་དགས་ཀྱི་འཁྲེས་སྤད། ། སླངས་ནོ་དོཞ་གྱ་སངས་རྒྱས་སོ། །ཚད་ 
གབ་པ གཟུང་འདྲིན་གཉིས་སུ་མེདད་ལྟ་བཚད་དུ་སྐྱོལ། བྱིང་རྒོད་གཡེང་བ་མེདན་རྒོམ་པཚད་དུ་སྐྱོལ། ན་ཆགས་མ་ར་དགད་སོདབཚད 
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༄༅། །ྐྱོལ། ཟེམས་ལི་མ་མེདནཏམས་ཡོང་ཚད་དུ་སྐོལ། འཁོརའདས་དྲབེ་བསལ་མདན་འབས་བུཚོད་དུ་སྐྱོལ། དཔེལ་ནི། སྣང་བ་རང་ 
དངས་ཀྱི་གདུམས་ངག་དཔེ་ཆར་པ་ལྟ་བུ། མཉམ་གཤག་གི་རིག་པ་དཔེ་གསེར་ལྟ་བུ། རྗེས་ཐོབ་གཉུག་མར་གནས་པ་དཔེ་བྱུ་རུང་ལྟ་བུ། དུས་གསུམ་རྒྱུན་དུ་ 
༤༨༦ཆཅུང བོུ དང་འངོང་གུལང་།ཅོ། ང་གང་གག་གཅིག་གིང་ཆེ་ག། །ོའདམ་འབུགས་པའབིད་པས་གོ་བགི་ 





&‰ ༡ 1(& & 


བགོ། ་ ` 3 །ག་བཞི་ལ། དད་པའི་གོ་བསྐོན་ལ་དཀའ་བ་བཟོད་པར་བྱ། ཐོས་པའི་གོ་བསྐོན་ལ་ 
ཕྱིནང་གི་སྒོ་འདོགས་བཅད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིཀོངསྐོན་ལ་སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་བླང་། དམན་པའི་གོ་བསྐོན་ལ་གྲགས་པའིས་མི་གཟུང་བའོ། །ཆིངས་བཞི་ལ། 
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\&- རཱ & 





1 གདམས་ངག་ལ་ཐཆོམ་མི་ཟ་བའིཆིངས། ཉམས་ལེན་ལ་ཡལ་བར་མི་གཏོང་བའིཆིངས། དངོས་པོ་རང་རྒྱུད་པར་ཡི་འཛིན་ 
པའི་ཆིངས་སོ། །ཟཚོན་བཞི་ལ། ལྟ་བའི་མཚོན་ཐོགས་ལ། ཕྱོགས་རིས་ཀྱི་དགྲ་བསད། སྙོམ་པའི་མཚོན་ཐོགས་ལ་བྱིང་རྒདཀྱི་དགྲ་བསད། སྤྱོད་པའི་མཚོན་ 
ཐོགས་ལ་ཚུལ་འཆོས་ཀྱི་དགྲ་བསད། འབྲས་བུའི་མཚོན་ཐོགས་ལ་རེ་དོགས་ཀྱི་དགྲ་བསད་དོ། །དགྲ་བཞི་བསད་པ་ལ། 0 ཅོ 
བསད། ནང་གི་དགྲ་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་བསད། གསང་བའི་དགྲ་ང་དང་བདག་འཇིན་གསད། དེཏོནཧིད་ཀྱི་དགྲ་མ་རིག་པ་གསདདོ། །དེ་ལྟུར་ཉམས་སུ་ 
བླངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད། རྒྱ་བཞིའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱ་བ་ནི། སེང་གེ་མངལ་རྒྱའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱ་བ། ་ ཉིཟླ་གའུ་ཁ་ 

















¬ ༄༅། _ སྫྱོར་གྱིཚུལ་དུ་སངས་རྒྱ་བ། རྣལ་འབྱོར་པལུསརྱའི་ཚུལ་དུབངསརྒྱབར་བསྟན་པའོ། །འབྲས་བུགྲོལ་བའི་བྲལ་ལུགས་བའོ་དོ་བྲུགགི་གདར་ 
ཤ་གཅད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བར་དོའངོ་བོ། ངེསཆཾག །དབྱེ་བའོ། །དོབནི་དབྱངས་ལས་གཞེ་སྣང་བསྐྱོད་ནས། དབྱིངས་སུ་ཐབྲལགྱིབར་གྱི་རང་སྣང་བཟང་ 
:;ཧ༄:ཿ:ཚ༦༦༦ཚན 
་ ཾ 
ཤྭ ་གཞས་པ་དང། རདམ་ཟན་པའི་བར་སཆས་ཡིཤ་པས། བར་ཞེསྱ་བ། གདི་སྣང་ཡི་པསམཞེས་བྱ། འཁོར་འདས་གཉི་འབྲེལགི་སྣངབ་ཡན་པས་དཞེས་ 





2ཌ#ྷ 











རེ རླ 





༡༢ོ། །དབྱེན་བྲུགསྟེ ཏེང་ངེ་འཛིན། ཟིལམ། འཆིཁ། ཆོས་ཉིད། སྲིད་པའི་བར་དོའོ། །དང་པོ་ནི ་ 
གཏང་བ ཚད་འདུག་ཡལཞལ། སྤྱོད་པའི་རང་ཐུས་ཐྲམས་ཅད་སྟེ། རིག་པཆོས་ཉིདཀི་དོན་ལ་ཐོས་བས་བྱིསྒོའདོགས་ 








གདངས་ལུ་འགྲག 
= ཟེམས་ལུང་ལས། ཀཀ རྒལ་འབྱོར་དག་པའི་དགོངས་པ་བསྟན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་དི། ་ 








2 ® 


: 








9༄༅། །བ་ཞམ་ལ་བད་ཀ་བ་ོ་འིཨུལ་འོ་ན་བཟསན། གོད་གཞིའི་་ཤས་ོ་ང་་དགལ་གཅག་ཏངོས ་ ལར 
འདེར་ཉམས་སུ་བང་བ་ལ་ 


གསལ་ལ་ཏོག་པ་མེད་པའི་དྲོད དོ་བཟུང་ལ་མ་ཡེངས་པར། དེའི་ 


གྱི་འཁྲུལ་པ་འགགས་པ་རུ་བོའི་གཞུང་ལྟ་བུ་སྟེ ཙིལ ཆུབའིགྒུན་ི་རང་བབ་ཅིང་། །ཟར་མེའི་རྩེ་ནི་རབ་གསལ་བས། 


པས། །འདིཉིད་འབའིག་སྤྱད་པར་རིགས། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། °ཆིརྐྱེན་གྱིས་ཟིན་ནས་འབྱུང་བཞི་ས་སོའི 
4 རར སྡའ་བསྒོམས་པའི་དོན་དང་བར་དའེ་གདམས་ངགལརྩེ་གཅིག་མ་ཡེངས་པར་བྱ་བ། ཁབ་མིགཏུ་སྒུད་པ་འཛུད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། སེམས་ 


གི 
ཆ་ིས་པའྲ། ས་བ 
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ཐཐ འྲབ་བར་དོའིདཉིད་དུ། །ཟ་ཡངས་དན་པས་ངོས་བཟུང་བ། །ཁབ་ཆིག་སྒུདཔརི་བདེད་དོ། །ཞས་སོ། །ལཱ་པ་ནི། ཞམ་མཁའའོད་གསལ་ལ་ 

ཐྲིམ་པས། ཕྱིས་དྡའིབྲག་གི་སྣང་བ་འགགས་ཏེ། སྣུང་བ་ལེ་ཤེས་ལྔའཞེང་ཁམས་སུ་རང་སྣང་། རྣང་སེམས་དང་སེམས་བྱང་གིའཁྲུལ་ཏོག་འགགས་ཏེ། རང་ 
བཞིན་གྱི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་རང་གཞས། ལེ + འོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྒྲུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བའི་ཚེ། 
+ ° ས་བྱེ་བྲག་ 





དད་བའདུགཔ་ལྟ་བའི་གདམས་པྲ་དན་པརྱ་བས་པས། གདེ་སྣང་དབྱིངས་ཨུཐིལ་ནབ་བངསྦརུས་ཏེ། སྐདཅིག་གཅིག་གི 
] །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྔོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སོ། །དེའིཚ་ོན་མོངསཔ་ལྔཡེཤས་ལྔར་དག་པས་འཁོར་བར་སྐེ་འིགུ་སེད། འོད་རྔཀ་དག་གི 
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6 །དབྱིངས་སུ་ཐྲིམས་པས་ཡུལ་གྱི་འཁྲུལ་གཞི་འང་ལོག །རང་རིག་གདོད་མའི་དང་དུ་གྲོལ་བས་ང་བདག་གི་འཛིན་པ་སྟོད། སྒྲོ་གསུམ་སྒུ་གསུང་། 
ཐུགས་སུ་གྲོལ་བས། ཁམས་གསུམ་འཁྲུལ་པའི་བྱང་ཁུངས་ཟད། ཕྱི་གབུང་བའི་ཡུལ་མེད་པས་སྐྱ་བའེ་གནསཿ ཧ ཞུད་འཛྲིན་པའི་སེམས་མེད་པས་སྐྱེ་མཁན་ 

ད ཀཀ་ །རག་་ུཏགཅགགས་ ༥༥ 
གསལ་གྱི་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་པས། ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཆོས་སྒྲ་མཁའ་ཁྱབ་དག་པའི་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས། ལི ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ 
ཐུགས་ཡང་དག་པའི་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས། ཆོས་ལས་འདས་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས། གཞི་ལས་འདུས་པྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཀློང་དུ་ 





® 9282 











སངས་རྒྱས་པའོ། །དེ་ཡང་གཞིའི་དུས་སུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། ྲགིེིེྲེྲིཾཾ་ 
ཤེས་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱང་ནང་གསལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། ཕྱི་གསལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེ 

2 ཤཤིིགིསི་ 
ལུག་ནི་བྲལ། ཕྱཾཝའི་ཡུ་རི་མལོན་པའི་བར་དར། རྨིལམ་གྱི་ཡས་དང་སྣང་བ་ལྟར་ཤེས་པ་དལྟ་བས་བདུན་འགྱུར་གྱིས་གསལ་བ། དབང་པོ་ཀུན་ཚང་བ། 
མའི་མངལ་དད་རྡོ་རྗ་གདན་མ་གཏོགས་གང་འའང་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བ། ལས་ཀྱི་ཛུ་འཕུལ་དང་ལྡན་པ། པར་ལ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ། ཚུརལ་རང་གི་ 





(® 1:42 
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རྨ །ཟིགས་ད་ཌའི་ལི་གཅན་ལས་གདནབིས་མི་འཐོང་བ། ཤེཕ་བཏྣིད་དདྲ་བལ་བས་རང་བཞིན་བྱིས་ཉལ་དགིང་བགྲ་གང་བ་ལ། ཕྱད་ཁྱོད་བརྡ 
བ་པསུག་པཞོ། །དེའི་ུའ་བཀད་ད་པ་བ་གགས་བལྟ་བུའི་གདམས་ངགྲ་འོ་བརྱོབ་བཞི། ་ 

བདབ ཁ་ཚ གྲ་ཁྲགསོ། ཁོ 

སྒོཞ་ལམ་འདུན་པས་ཕ་མ་དད་པ་ཅན་གྱིབུ་ཚ་དལའའབྱར་གྱིཡུས་སུསྐྱས་ཞས་ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་ཞན་ངག་སྲིད་པ་ཐ་མའི་ཆོས་དང་འཕྲད་དེ། བདད 





གི ོང ལོ 





བརདར་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངབ་རྱས་པའོ། །ད་དག་ནི་བར་དདུག་གི་གདང་ཤ་གཅད་པའོ། །དོན་གཟུམ་པ་གཅིགས་ཆེབ་བཀའ་ཕྱའིམ་པ་ནི། རུན 
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= བཞེིར་ཉམས་ལེན་ལ་འབུངས། རྟགཏུ་བླ་མ་དྲན་པར་བྱ། གསང་བའིཁན་ངག་སྣོད་མིན་ལ་མི་བཤད། ལས་གླུ་འབྲས་ལ་མི་གཤེ། དག་སྣང་དང་མོས་གུསཆེར་ 
ྷ་ ཁྱད་པར་དུ་ཆོས་འདི་མཁའ་འགྲོས་བདག་བྱས་པས་རབ་ཏུ་གསང་ལ་ཏམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། : ༨ 

འཁྲུལ་པ་སྡོམ་ཞིང་མོས་གུས་དང་སྲིུ་བྱའོ། །རབ་ཟབ་བླ་མའི་ཝ་ངག་སྙིང་པོ་ལས། སཆོགཏུ་ཡང་ཟབ་རྡོརེ་སྙངཔོའི་རྩེ། །ཕྱི་རབས་དོན་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ 
༧ མེས། །ཟ་ཡུབ་འབྲོགུན་མདོན་པར་བང་ཆུབ་ཤོག །བདག་དང་བདག་གིར་འདྲིན་པས་རབ་འཁུལ་ཏེ། སྐྱི་མོ དད། །རང་སྣང་ 
༧ རང་འིག་སྟིང་པོའི་དོན་བསྒོམ་ནྭས། །མི་གནས་མི་དམེགས་མྱ་ངར་འདས་ཐོབ་ཤོག །རྫུལ་འདིདྲི་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ལ། །བློ་གྲོས་འོད་ཟེར་སྟོང་ཕྲག་ 
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༄༅། །བབའཕྲོ་བས། །རང་གཞུན་ཡིདམཁའྲ་གན་པ་སེལ་བ་དེས། །གངམ་དཐོད་དཀར་ཟགུལ་དུ་ལགས་པར་བཀོད། །སྭདོ་བད་ཐུགསཀི་མ 
ལོང་ཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱིས། གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །དགེའོ །དགེའོ། 
དགེའོ། །། ༄། _ །་འབུད་དགྱ་འོད་བཞགས་སོ། + སཱན་བརྒྱད་དོན་གྱི་མེ་འོང་ཞེབ་བྱ་བ། དཔལ་གུདཏུ་བཟང་པོ་ལྷ་པག་འཚལ་ལོ། །གདོད་ 
མའི་གཞས་སུམདོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟ། སྒདད་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡིས། །དོན་གཉིས་ཉྟན་གྲུབདང་བོའི་བངས་རྒྱས་དང་། །རིག་འཇིན་སྙནབརྒྱ་བླམའི 
ཞབས་ལ་འདུད། །ཐིག་ལེ་མཆོག་གསང་བླ་ན་མེད་པ་ལས། །ཡི་གེ་མེད་པའི་སྟན་བརྒྱུད་རིན་པོཆེ། །རིམ་ནས་རིམ་བརྒྱུད་ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་ཆོས། །ཕྱི་རབས་ 


༦ ® 


105 
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།།དོ་བདོགགབགསལ་བའློ་བ། །བཀའ་ཐོགས་པཆན་པཐགཔ་་ཆ། སྱུད་ཡུངན་ག་གསམ་བྱསང་ཁུ།ཐོགལྱོ་མིཤགསང་གནུས་ི་ 
་ རྱགརྣམསཀྱི་དགོངམ་པ། ལྟསྒོམ་སློདཔ་གསུམཕྱི་མཐར་ཐུག །གདིའམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་གནུད་འགག །གྒོ་གསུམ་རང་ 


_ སྲོལདུཏོ་པ། ད ུ་སྟོད་པ། སྟན་ནསསྟན་ད་བརྒྱད་པ། སྟཿ དལ་གསུལ་སྟེ། £ 
ཿ ཞད་ཆེས་ཤིང་ཁུངས་བྱན་པ་བརུད་པའིལྩོ་ནུས། ཇིལར་གདམསཚུལ་གནདཀྱིཁན་ངག །ཏྟོགས་ཤིདགོལ་བརོ་རློདཀྱི་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། 
4 རྐྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་པ། རིག་འདིན་བརྡའི་བརྒུད་པ། གང་ཟག་རུན་ཁུ་དུ་བརྒྱདཔ་སྟ། ཐིག་ལེ་ཀུན་གསལ་ཆེན་པའིརྒྱད་ལས། ལོརྒྱས་དོན་ལ་རྣམ་ 























® ་ི- ༦ 





རཀ ༄ཅཿ རད་གླང་ (་བབ་་འ་ུ་( ༦0 ཀོ 
ངུས་པ་དྱ་སིའཁོན་ཡིན་པས། །རིག་འཇྲན་བད་ཡི་བྱགུད་པ་བཤད། །ཌྡེམ་པོའི་དགོངས་དོད་མ་ཡིན་པར། །ངེས་པའི་དོད་གསུངས་ཡིད་ཆེས་འགྱར། །མ་ 
འོངས་གང་ཟག་རྣ་བརྒྱུད་ཤོད། །འབྲེལ་མཆད་པར་ཡིད་ཆེས་འབུར། །ཞེས་སོ། །དང་པོ་རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱུད་པའང་གསུམ་ལས། ཆོས་སྒུའིབྱིན་གྱིས་ 8 
བླརབས་ཀྱིས་གཙུངས་བདི། གཤས་བད་པ་བོམ་་དབསདབད་གསལྱ ད་མ ོ་དདདའ་དབུས་མདཔ་ཅའདབརཡབསུབ་པཡང། 
ཡིད་བེད་པ་པོ་ུན་ཏ་བཟང་བོ་ཉིདཀལ་ཡྱག་གྲི་ནམ་པར་བཞེངས་ཏེ། བསྟན་པའི་སྙངབོ་ཡེཤེས་ཝ་རང་སྣ་རྟོགས་པའི་འཁོར་རིགས་རྲལ། མ་ངེས་པའི་དུས་སུ 

















༄།རང་བཞིན་བིནྲ་གིས་བླརབས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནི། བསྡུས་རྒྱུད་ལས། དཉིདམ་འོངས་རྫོན་རོལ་ན། །སྟོན་པ་གུན་རིག་ཆོས་ཀྱིརྗེ། །པདྨ་བདེ་གསལ་གྲོང་ཁྱིར་ 
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རྭ་བཞི་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཡི་གེར་བཀོད་དེ། མཁའའགྲོ་མ་མངོན་པརའབྱང་བའི་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་པ་མཁའའགྲོ་མ་རྣམས་ལ་གཏད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་ 
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དཔོནཆེན་པོ་ཉིད་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚྱོར་གར་ཊུབ་ཕྱོགས་རིམ་པ་གཉིས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ན། ཡབ་བྲམ་ཟེ་ལེགས་ལྡན་སྟོན་པ་ 
དང་། ཨུམ་སྣང་གསལ་མཛོར་མའི་བུ་སྲབ་དཔོནཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཏུནས་བ་བ། རིག་པའི་གནས་ཝལ་མཁས་པ་ཞིག །དུརབོད་གསང་ཡུང་ན་ 
སྦྱོད་པ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ན། འཇམ་དཔལ་རྣོན་པོ་ནྣམ་མཁའ་ལ་བྱོན་ཏེ་ཡུང་སྟོན་པ། ཀྱེའིགས་ཀྱི་བུ་འབྲས་བུ་ངེས་པའི་དོན་འདོད་ན་དུ་དྲོད་ཆེན་པོ་བསེལ་ 
བཅཚལ་དུ་སོངག །ཅེས་ཐོའ་ཡ་ཐགྱ་དོོ་པས། གཝ་ཞངལ་ཕག་དང་བོར་བྱ་བས་ནལ་ཇེབ་ཅུ་གཅུང་བདུས་བས། གནང་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅདཇོ་གས་པར་ 
གསུངས་ནས། བླ་ཝ་ཉིད་ཆུབོ་དན་ཏིག་གི་མགོར་ཡུང་པོ་ལྟག་མེད་དུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ས་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཏེན་གྱིས་དབེ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་དྡོརྗེ 
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༄༅། །གདྭཧ་བྱི་བྱང་ཤར། པ་ཝཾ་དོརྗེ་ར་གམ་ཅད་གིའོགུ་རངྱ་རྒྱས་གདབ་སྟེ། དུ་ཁྲོད་སོས་གླིང་དུ་བཞུགསསོ། །དེཚེངྱ་ནག་པོའི་ཡུལ་གྲོངཁྱེར 
ཤོའཟས་ནག་བོགེསྱ་བ་བ་ནུ། ཁྱིཟ་བདུག་དགེ་བ་དབྲ་ཟན་པའི་ཡིད་ཅན་དང་། སྣང་གསལ་མཅེན་ལའི་བུ་སྲབ་དཔོནཆེན་པོཐི་སྟེང ེས་པ། མངས་པད་ 
སྦྲབས་པའིཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་གིག །ཊུབ་ཕྱོགས་གསེར་གྲིང་དུ་ཐད་ཀ་སྟོང་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་སྨྱན་འས་གཟིགས་བྱོན་ནས་ཡུང་བསྟུན་པ། ཀྱི་སྐལ་ལྡན་འབྲས་བུ 
བས་བའིདོད་འདོདོན། ད་ ཅན ཀངའཿགས་ཧུངཿ བོཾ རང་དོད་ོ་ད་འ་་ཤེབ་ 
གཉེ་དང་ཁང་ཞོཊ་ཕྱག་དྲང་བསྐོརོབབྱས། ཇྡེབ་སུ་གཟུང་བཟ¢ུའ་ཕར། རོས་ཐལས་ཿདཇྡོགས་པར་གནང། དོབ་བྱུདརྟ་བསེ་ཡུད་བསྟདིདུ་ཌཁོད་དེ་ 
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ཀཀ སོ།སོ 
ཏབླ། ཏད $ དགོངས་པ་ལ་བཞུགསསོ། །དེའི་ཚྱས་གནབ་ཕྱོགས་གླད་པོའི་སྒང་ཞརྱལ་བོ་ 
དྷརཱ་ཨ་ཤའི་ྲས་མོ་ྟཆབཏིའི་ས་སློབ་དཔོནཆན་པོ་བེ་ཁ་ལ་ཆུ་ཏཞེས་བྱ་བ་ལ།,...འད་ལ་ཅགཔཟེད་པསཡུབབྱིབ་ཟུད་ུཕསབབམཤིབང་ཡིགབཀྲ 

བདད། ཁ་ཅིགཆོྱབེ་འིལ་བརྒལ་ཙ་ཤས་བས། དྷེདཟེར་བརའདོདཔནིདོལ་བབསསླམ་བ་སྟ། གཡུཡག་ན་དུ་ཡབ་བཤདཔ་དང་ཤགའ་ལོ། །དེཔན་ཨ་ཏིབཀོད་བཅེན་པོ་ལག། ཕུགརྱཿཞས་བྱབའི་མཁཔ་པ་ཆོག་དེཀ་ 
མཆུན་གཞག། ཞེས་ཡུདབསྟན་པསྟར། བྱེ་བརྒྱར་བསརྱེནཞ་ཏགཧུ་སྟ།བེམའུཏའ།།རབ་བངབའ་ཚནདི། བ་མི དྲི་མེདབཤེས་གཏནེ་བྱ་བའིཚན་ཡོདབའོ། ཁོ་ལྔ་ནས་རིག་པའི་གནས་ 
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༧3 
་ཟཾ 
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གྲོ །ཐམས་ཅད་རང་འཁྲུངས་སུ་མཁྱེན་ང །ཞིག་དང་། སྤོབ་དཔོནོ་ཡེ་ཤེས་ཆདོ་གཉིས་རྡ་རྗེ་གདན་གྱི་ཊུབ་ཕྱོགས་འདམ་བུའི་ཚལ་དུ་སྒྱོ་སངས་ལ་བྱོན་པ་ 
ལས། སྟེང་གིནམ་མཁའ་ནམ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཡུང་བརྟན་པ་ལས། ཀྱི་སྐལ་ལྡནཚོ་གཅིག་གི་འཕྲས་ཐུ་ངེས་པར་འདོད་ན་བྱང་ཆུབ་འབྱང་བའི་ཤིང་དྲུང་དུ་སོང་ 
རཀ ་ སོང་བས སློབ་དཔོན་བྱེ་ཁ་ལས་བྱོན་ཤས་མཛལ་ཏེ། སྙན་བརྐྱད་རྣམས་གནང་བ་དང་། སླར་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ཏེ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་སྣང་བྱེད་དུ་ 

། །དྲེནྱརལ་པོ་ཨྲི་བ་ཏིས་གདན་དངས་ནས་་ད་མཆོད་དམངདདོ། །ིག་འཛྲིན་བད་ཡི་བཅུད་པའོ། ༦ ༈ །གང་ཟག་སྟད་ 
ཁ་བད སྫྫིཔ༨། ༤ ལོ་དཿ་མང་པོབ་རྒུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་དཔགཏུ་ 














མེད་པ་བརྒྱུར་ཀྱང་ཐུགས་མཆིམ་སྟེ། ཅ༢འ༡ བྱས ཀཀ ༽ཀཾཾྲེགཾ༧ྣ༧ྣེཾ།ཾྨཾོ་ རྗེའི 
ཆོས་བློན་ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོའཐལ་ནར། ཀྱི་མངའ་བདག་རྔེ། རྒྱགར་གྱ་རྒྱལབོཨིར་ོ་ལ་ླ་མཆོད་པདྫིཏལྔ་བརྒྱ་བཞུགས་ཟེར་བས། དེ་དག་གི་ཞང་ 
ནས་མཁབ་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པཞིག་གདན་དྲངས་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པས། ལྷོ་ཙ་བཀ་ཅོག་ཆ་གསུམ་ལ་གསེར་ཕྱ་དང་གསེར་་གྱི་པ་ཏྲ་མང་པོ་སྐྱས་སུ་བསྐུར་ནས་ 
གདན་འདྲེན་དུ་བཏང་བས། ལྕོ་ཙཱ་བས་སྐྱེས་ུལ་བཀའ་དྲིན་གསོལ་བའིསྐྱེས་ལན་དུ། རྒྱལ་པོས་པདྫིཏརྣམས་ལཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ 
བརྙེས་པ་ཞིག་བོད་དུ་གཤེགས་པར་ཞུ་ཞེས་ཚ་བའི་གྲལ་ལ་བསྐུལ་དུས། ཡར་གྱི་ཕྱེད་དང་སུམ་བརྒྱས་མར་ལ་གཟིགས། མར་གྱི་མྱེད་དང་སུམ་བརྒྱས་ཡར་ལ་ 
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ཤྷཾ ༧ 





།གཟིགས་པའི་དཀྱིལ་ན། བྱིམ་ལ་བསྒུལ་བར་མཁྱནཏེ། ཀ་པཱལི་སོར་བཞི་པ་གཅིགཉུཆོས་ཀྱི་སྡོམ་འདུས་པ་བསྣམས་ནས་བྱོནོ་དུས། བོདདུ་ 


ཕྱགས་ཕབས་བསུ་བཅེན་པོ་མཛད། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་མང་པོ་བབྱུར་རེང་གསུང་ས། ཁྱད་པར་དུ་རྒལ་བོ་ཡབ་བྲས་དང་། ཉང་ལ་ཐིག་ལེ་སྐོར་གསུམ་རྣམས་ 
ཡོ རབ ཁར 


| གཱ ༢༠༠ ༠༥ $ བ་ང །ས། 


བཞུགས་དུས། དྡོཇ་ཕེགས་བསཁབས་ཅུ་སེན་བ་བབདས་གོ་ཁལ་པ་བྱ་བལ་ཡོད་བ་འཁལ་ལབ་སྟེ། ཏ་དབད་ཆེནྭ་བི་གྱ་ 


པཿ ། 


“ྷ ཁཾ་སྐོར་རྣམས་དཔ་བརྒྱད་དང་སྟན་བརྒྱད་གཉིས་སུ་ཁྱེས་ཏེ། དཔེ་བརྒྱུད་རྣམས་གཏེར་དུ་བླས། སྟན་བརྒྱད་འདི་བཀའ་སྲོལ་མི་ཉམས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ། 
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འཕོན་ཡུལ་བླ་མས་བླ་གོས་དབང་ཕྱག་སྐལ་ལྡན་དུ་གཟིགས་ནས་གནང་སྟེཆྲག་བརྒྱད་ལས་སླེལ་དུ་མད་པས། སྣོད་ལྡན་གཅིག་ལ་གཏོད་ཅིག་གསུངས་ནས་བཀའ་ 
རྒྱ་དང་བཅས་པ་མཛད་དོ། །དེས་འབྲོམ་སྟོན་རིན་ཆེན་འབར་བ་གདམས་པའི་སྣོད་རྡན་དུ་གཟིགས་ཞས་བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ། བལྡངཟྟུནགིརྱལ་ 


བུཊྱལཏིལོ་ཀོངཀ་གཁ་ཅ་ོོ་་གཏས་ ཛ 
རྲེ དྲག གདམ 
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དུ་བྱོན་པ་གཉིས། ་ ལས་ཅན་དུ་གཟིགས་ནས་སྟན་བརྒྱད་རིགས་མི་འདྲ་བ་བདུན་་ གཞང་། ེཛུནག་ཤོར་པརས་པ་ལས་ཅན་ 


ྣ 
| 
ྣ 
| 
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ཡེ 


1 ® 


ཁཾ 





&‰; - ® 


།དུ་གཟིགས་ཞས་གསུངས། དེབ་ཟབ་སྟོན་ཆོས་འབར་སྐལ་ལྡན་དུ་གཟིགས་ཞས་གསུངས། དེས་དམ་པ་དབྱིར་རྟོནོ་གདམས་པའི་བདག་བོར་ 


ལཅནད་གྲང་པཾ། དཔཆེའེདངོ་ཀུབས བཅུང དོག་དང པ་གང དེ་བཟང་ཏང་།བཁག། ཏུ 1 $ 
ཐ་ཆུང དྱ་བྱེསགཉ་གཞང་བང་བད། རིངབརྒྱད་ལ་སོསོར་བྱེ་དོ། །གཏེན་སྟོན་དབུས་སུ་བྱོན་པ་དང་། རི 


8ྨིཡཾ 


ཁ་བཤད 
པས། དའྲབོ་དོ་ིམཤིག་གསུངསཞས་བཀའ་ཀོལ། བུད་པ་གཏདད་སངས་རསལག་བཅངས་ཐགས་སོ།།ཞནཔོཆེ་བྲ་བམནམ་མཁའདོེ་ 
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ཁུ ལས་ཅན་ལིན་གསུངས་ནས་རྫོགས་པར་གཞང་ངོ་། །དེལྭ་བ་མ་དམ་པ་ཀུ་མ་རྭཛས་ཞུས་ཏེ་དོ་རྡོད་རྒྱབཆོས་དང་བཅས་པ་གཞུག་ཆོད་པར་མཛད། རིན་པོ་ཆའི་ 
། ཆའཆབ་ང་ང་ངདདདད་་ རབ ཁྱ་ ~ཡ 
] ཏེ་ཧྟཧཤཿཿཧཱ་བུང་ཀཱ དེ་བ སུག སྐོར་འགོ ེ་དོསའག། བཀ ་་ ད་བ 
མགུ་མ་རཱ་ར། ཡང་གཙད་ཉང་སྟོད་མགར་གྱིིཟ་ཡུང་དུ། གྲུབ་ཐོབཆེན་པོནས་བརྒྱད་པའི་སླབ་དཔོན་ཡེཤེས་མགོན་ལ་བླ་མ་དམ་པས་ཞུས་ཏེ། དཱ་ 
༧ྷཾ སྤྱད་ཞས་གདམས་པའི་ཆུ་བོརྔོགས་པར་མཛད་དོ། །རིག་འདིན་ཆེན་བོཀུ་ལ་རྭ་ངས། བད གགས་པ པང་གསང་ཞ། 
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$ 8 


༄། །སིསཚོརཆེཤཔོ་ཡང་འཛདདོ། །གངཟག་རྟན་ཁུང་ཏུ་བཅུད་བའོ། †  དེ་ལྟ་ཐོག་མའི་མགོན་བོརཱས། རྣལ་འབྱོར་བ་བདག་ལན་ 
ཧིག ༢" འག །དྲ་ཆོ་ར བཐོར་འདྱ་ཐུཧོད། བྱིནརབས་ 
རས །གཉིས་པ་ཇི་ལུར་གདམསཚུལ་གནདཀི་ཞན་ངག་ལ་གསུམ་སྟེ། གང་གིས་གདམས་པ་ 





ཤདཇོགས་པ། གསང་བཟུང་འཛུག་གིས་གཞུན་དོན་སྱོད་བགོ། ། 
གང་ལ་གདམས་པ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིདནི། ཕྱི་དང་བརྩོན་དང་ཤེས་རབ་ཆེབ། ནང་ཁོས་གུས་དང་གཏོང་བོད་ཆེབ། གསང་བ་ཞེ་དུལ་དང་སྟེང་རྔེ་ཆབ། གང་ 
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།།རྟར་གདམས་པ་གནདཀྱི་མན་ངག་ནི། ཕྱི་རྒྱད་ཡུང་ཞན་ངག་གི་གདམས་པ་སྣོད་མེད་ལ་མི་བཤད། ནང་སྟན་བརྒྱདངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཡི་གེའི་རིས་སུ་མི 
གདབ། གསང་བ་ཐུགས་བརྒྱུདམན་ངག་གི་གདམས་པཁ་འབྱམས་སུ་མི་བཤད་དོ། བཏྟོགས་ཤིང་གྲོལ་བངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གདམས་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། གཞི་ལམ་ 


འབྲས་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ 
བཀའ་རྒྱས་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གགིརང་ལུགས་མུ་བཤད་པ། ལམ་དམརཁྲིདདུ་བཤད་པ། འབྲས་བུ་གྲོལཚུལ་དུ་བཤད་པའོ། |།དང་པོ་ 
ལ་གསུམ་སྟེ། ཐོག་མའིསྤྱི་གཞི། ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་གྲོལ་གཞི། མ་རིག་སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་གཞི་བསྟན་པའོ། ལ་ཁ 


དྷ 
¦ 
| 
ཟླ 
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སའ རེ 


ཤྭ 


༄༅། །༈ཉྟོགས་སེམས་ཅན་དཱ་་བུང་བའི་དོན་རོལ་ན། ཡུལཆོསྭ་ྱི་དབྱིངས་སྟོང་པ་གོའྱ་བིད་པ་ནམ་མཁའ་དངས་པའི་དྲཀིལ་ལྟ་བུ། དངས་ལ་མི་ 
གཡོ་བྱ་ཆམཚོའི་གཏིང་ཉྟ་བུ། གསལ་ལ་གོ་མ་འགགས་པ། མེ་ཡོང་གཡའ་དག་པའི་ངོས་ལྟ་བུ། ཆོས་ཏིད་ཀྱི་ཀློངན་སྙང་པོ་གཞི་འཛིན་པའི་རིག་པ་ངོ་བོ་རང་ 
བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དུ་གནས་སོ། །དེ་ཡང་འཁོར་བར་མ་ཆད་ལ། འཁོར་བརའཆར་བའི་གོ་མ་འགགས་པ་ག་བུར་ལྟ་བུ། མྱང་འདས་སུ་མ་ཆད་ལ་མྱང་འདས་ 

། ངོ་བོ་གང་དུ་མ་ཆད་ཀྱང་རྐྱན་གྱིས་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བ། གཞིལ་སྐྱོན་ཡོདམེད་ལ། འཆར་གཞི་ཙམ་དུ་གང་འདོད་དུ་ 





& 


སུའཆར་བའི་གོམ་འགགས་པ་ག་བུར་ལྟ་བུ། 
འབྱང་བས་ལིད་བཞན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོར་གནས་ཏེ། ཀུན་གསལ་ལས། མ་བྱུང་ཟ་སྐྱེས་སྔོན་རོལ་ན། །ཐོག་མའེ་མགོན་པོ་འོད་མི་ 
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༣ འོ །ག་གིབང་གནསཆན་པོརོ་གཤས། །ཞམ་མོཁའྱ་ཆག་གཡར་བཞིར།།ཞས་པདད། མྱ་་་རོདའོལ་ཞ།།ཏོགས་ཏེམདུས 
རུསཁྷ་བ་ཀ། རཏོ་ས་ཕེམས་་བྱབུ་པ། འཏིབ་ཀར་མི་ཀ་མོ།་ ལ་འགོག་བོ་པ་འགུད། བ་ྱོ་གུདས་སྱས། 

]  དཔ་མ་ོད་གཡ་ླ། 7༦༥ ་ཾེ །ྱིྱུགཆནཔ ཞག ཅིད ཊཾ 
གཞར་གྱར་པ་ལ། །རྒྱ་ད་ཕྱགསལྟངས་ཀ་དང་བྲལ། །དབྱརམེད་བྷུ་ྱིམ་གྲུབཔར་གནས། །དེསལོ། །དེཡང་རིག་པ་འང་བུངགིལ་ཤེས་འདའ་པོནི 

ལཾ འི དྲབབུ་འ་ལས་དོ་བཏད། འཇོར་ཚབ་གངས་དའུ་ད། ༼གོས་ཆ།ཀར་ཅྱིའི་ ཕྱིན འཁོར་ཚོང་སུ་ཆར་བ་གོ་ཚབགགས་བཅག་ 











.& ཁཾ པ ལཿ 


རམ་ 


བཏའ (6 ྲུང་།ཏཏིན་ 35 (66 ྔ་གདུསྱཧཱ། (༢6ཇང་ད ་བུང་ཟད་དང་བཀྟཅ 
ཨཁཊ༡7; 


ལ་ནངྱ་བུང་གིཆོས་གཅུམ་ཡོད་བནི། ཿཤརཏེ་སངས་རྒྱས། ཡུང་སྟོན་པའི་བླ་མ་མེད་པར་༢ 
བྱང་བའི་སངས་རྒྱས་རང་གིས་རིག་སྟེ་སངས་རྒྱས། ལུས་ངག་སེམས་མེད་པའི་གཞེ་རང་གིས་རིག་གོ། །རྒྱུལས་མ་བྱང་བའིའབྲས་བུ་རང་ལ་གྲུབ་པས་སངས་རྐྱས། 


།བུྟབུདེད་བོ་ཕཤ་གནོད་གང་དའང་ཆད་པ་མེད་ལ། ཚད་པ་དང་གྲང་བའེདདཔོ་སོའིཀྐྱེན་གྱིས། ཕན་གནོད་ཀྱི་རྣམ་པའའཆའ་བའི་གོཁ་ 
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| [ཏྲ¥ཊ5་གྲོང་གདྟཾ། གཞི་ྱ་ཐོགཞཝུང་ཤཊྔ་ཁབ་ཁ་བཅྱསཏི། དོབ་འྲོ་བོ་རོབོ་ 
ང་རིག་གོ། །སེམས་ལས་མ་ 




















ཅབ ངག ཨོ 








གཞིསྐུ་གསུབདུརན་མེད་པར་རང་གིས་རིག་པའོ། །དེའང་གཞི་གཞབ་ཀྱ་ཡཤེས་གསུམཔོ་དེའདའིག་པའི་ཤིས་རབ་ི་ཞུས་པས་འབུས་བུ་གུ་གསུམ་དུ་འཔཞྱབུ་ཨ་ 

པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཀུནཏུ་བཟང་པོལ་གྲོལ་གཞི་གསུམ་ཡོད་དོ། །ཡུལ་གྱིགོལ་གཞ་རང་སྣང་གིས་འངང་གེས། སྒུ་ཡི་གྲལ་གཞིརང་སྣང་གཟུགས་སྒྲ་རང་ང་ཤེས། 
ཐུགསཀྱི་གྲལ་གཞིར་གཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར་ནས་རང་གྲོལ་ཏེ། ཀུན་གསལ་ལས། རང་བྱང་དཀྱིལ་འཁོར་རང་སྣང་ལ། །རངངོ་ཤེས་པ་ལཱནཅིག་པས། །ཌྟུན་ ཏ 

ཅིགསྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར། །ད་ནི་ཆོས་སྒུ་དྲི་མེད་པས། ་ ཆློ་གགུསདེས། །གེས་པོ། 0 

ལྷུ་གྱས་གྲུབ་པའིསངས་རྒྱས་ངོ་བོ་ཉིདཀྱི་སྒུ་དེརང་མལ་ལས་མ་གཡོས་པར་ར་ སས་པས། གུནཱཏཱ་བཟང་པོ་ཆོས་ཀྱི་ྒུའི་གངས་རྒྱས་གཞི་ཐོག་ཞས་ 

















ཧོ ༄༅། །བྱང་་ཆུབ་བོ་ལིན་དོ། །ཟའིག་པ་སཟས་་ཀི་འབུལ་གཞིི། གདི་སྣང་རང་ངོམ་ཤེས་པས་འཁྲུལ་ཏེ། དེ་ཡང་ཡུལཀྱིའབྲུལ་གཞེའོད་ 
གསལ་རུང་སྣང་གི་གནུས་ངོམ་ཤེག་པས་འཁུལ། འཕྦུ་ིའཁུལ་གྲུག་ཏོད་གུགས་སུ་པདབུས་ུ་དོར་ཤེསུ་པས་འབུལ། སེམས་ཀྱི་འབུ་གཞིའིགུ་བ་འང་ 
¢ ཧྭོཤཾའཏཐཱའབུ་ཊཾ། འས $ 5 56 ཇུ་ད་ཧ་ $ ་ཆྒུ་ཏྱད་ཉྱོར་ཏྟུ། [ཆབ ° 
གཞིར་འཐད། །ཅིའི་ཕྱིར་རིག་ཙམ་ཕྱོགས་མཐུན་ཕྱིར། །འོད་རྫ་ཡུས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཞིར་འཐད། །ཁ་དོག་དབྱིབས་མུ་ཕྱོགས་མཐུན་ཕྱིན། ` །ཡེ་གཡོས་སེམས་སུ་ 
“རྨ འཁྲུལ་པ་སྟེ། །བྱེད་པ་བོ་ནི་ང་བདག་ཡིན། །གཟུང་འདིན་རྐྱེས་པའི་དུས་ན་འཁྲུལ། །དུས་ཞི་རྣམ་པ་གཉིས་སུཏྟོགས། །འབྲས་བུ་འོད་གསལ་ལྟ་ལས་ནི། ། 











ར་ ང །ཞཱུར་ལོ། | ་ གཞིར་སྣང་བར་གྱི་བསྐལ་པ་ཤར་ཐུག། 
བྱ་རིལ་དཁ་བྱད་དུ། ཁམས་གསུམ་རིགས་བུག་གི་སྣོད་བཅུད་དུཆགས་པ་ལས། སྣོདུཀྱི་རིམ་བཞི་དེཉིད་ལས། 





ཐོ་་ཧ 





རང་ངོམ་ཤེས་པས་འཁྲུལ་སྣང་བསྐལ་ 
དུ་དུས་གཟུང་འདྲིན་ནལ་ཏོག་གིས། །རང་ 
བཞིན་འོད་ལྫ་གསལ་མིཞུས། །གཟུགས་སོགས་ལྔ་ལ་བགཆགས་པས། 0 ་ །གླིང་བཞི་རི་རབ་གླིང་ཕྲན་སྣང་། 
་ །ཞྟགས་ཚལ་སྨན་དང་མེ་ཏོག་འཁྲུངས། །རཱན་དང་དྲོདལས་སྐྱེས་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་བར་གྱི་བསྐལ་པ་ལས། །སྫོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལོགས་སུ་ 
། །ཞེས་སོ། །བཅུད་ནི་ཡང་ད་ལས། ནཟ་མཁའ་སྟོང་པར་རླུང་རྒྱ་བཞིད། །ཡིདརེ་རྡུང་ཆེན་ཀུནཏུརྒྱུ། །སྱན་གྱ་སྦྱོར་བས་སྒོ་ང་མཐོང་། །ཐུགས་ཀྱི་ 


ཕན་སྣང། །བཅུད་ལས་སྲིད་ 
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@_ །སྦྱོནདུ་ས་མཛོསུ་པར་གྱེན། །ཞུའུ་ཙིསྦྱོནབཆགས་སྡེའུས་རྐྱེས། །རིགཔ་ེདད་འེ་མང་འགས། །ེའརེ་ོ་བོགོ་བུ་གོན་དྡིད། །སྱ 
་ ངུ །མི་མཇེད་འཇིག་ཏྟེད་རིམ་པར་ཆགས། །ཏེན་མོངས་རགས་ཤིང་འབྲས་བུ་ངར། །དེནས་གནར་མེད་ 

།ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལམ་དམར་ཁྲིད་དུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། བགཆགས་འུས་ཀྱི་གྲུབ་ཚུལ། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། 
མས་པ་ལ །དང་པོ་ནི། ཀུན་གསལ་ལས། དང་བོ་ཡུས་ཆགས་མིག་ཞས་བཟུང་། །དེ་ཞས་ཡུག་བྱིང་བསྐྱེད་པ་སྟེ། །མིག་གཉིས་རྩ་ 
གཉིས་ཤར་བ་ལས། །དེནི་རྩ་ཡི་མདུད་པར་བྱར། །དེནས་ལུས་བྱིང་བསྐྱེད་པ་ཡིན། །རྩ་ཡི་ཡན་ལག་རྣམས་ཤར་རོ། །དེ་ཡི་དུས་སུ་ཙིཏུ་དང་། །གློ་བ་ལ་སོགས་ 
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༦ $ ཤ © རྒུ་སྤགཿ 8༠༠༥ ཇུས ༄༄་ཉྟར། ཚུན © ཨཾ 

ཀཀ དཀ ་ 
ཧཙུ་གྱཿཔ་དཊཾ༤ཅཿག་ཀཌིཙ་གས་སོ། །བཆནཱཉིས་པ་ཇོ་ཚུ་བོའས གྱི འི་ར་དུ་ ཛ 
ཁྲགག་དབས་ཏ་བྱསར་བཤགས་བཅམ་གཅིགཆགས་པོ། བ་གཆནགས་པལ་ཏ་ཏརཔསཡ་ཞ་དཤས་དས་གལ་པ། །བདུན་ཚན་ 
བཤི་བལ་གོར་གོན་པོ་ལལའུབཅུའི་ཊད་དའོདཀི་འ་སཐོང་།སསོ། །བྱར་ད་དབུབ་ི་་ཏིར་གའལོ། །གདོ་རེད་ར་བལ་འབད་འབུ་ཏིཅ་གསུམ་ 














«ྷ གཟི་མདངས་བརྐྱེད། །ཅེས་སོ། །དེཞཱས་མངལ་རྐྱེས་ཐས་ལུས་གཞས་པ་ནི། རྩ་རླུད་ཐིག་ལེ་གསུམ་ 


ཤྩ ༥ འཆོ་གིངཀོརགོ། །དོ་ཚོད་དུག་བལྱ་ བ་འ ཏབ་ལོའི་ཆོག་གུང་བད་ཆགས་གྲོ 8: 


ས་པར་ 
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ྟོཤ། དོལ་ཐིགལ་དང་རླུང་བརྟེན་ནོ། །རོ་ལ་གཙོ་བོ་གསུམ། འཁོར་ལོ་བཞི། ཅུབྲན་བྱེབ་གཅིག་གནས་ཏེ། དེཉིད་ལས། ལུགཀྱི་རླབ་མདུནར་ལི་འཁོར་ 
ལོ་བཞི། །འཁར་ལོོད་བ་བཞིན་དུ་མང་འབེལ་ཡང། །མཆོག།་བང་བཀ་བའྲི་ཚུལ རས་མ ། ཏོང 


ལ་ལྟེ་བ་ན་བུགཅུ་རཱ་བཞི། སྟིང་གན་བརྒྱད། མཐིན་བཞ་བཅུ་དྲག །སྱི་བོན་སམཅུ ཧོ དྭཀ་བྱ་འཇོ་གོད་གཏུ་ཾ། © ° 








ཀད 


ལ་རུབ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སོ། །ལས་བྱེད་པའི་རླུ་ནི་ྔ་སྟེ། འདེགས་བྱེད་ཀྱི་རང་ཆེགས་བཞི་ལ་གནས་པས། 
མདངས་བསྐྱད་པའི་རླུང་སྨིན་ཕྲག་ན་གནས་པས་ཁྲག་དང་རྨསེར་གྱི་སྟོབས་བསྐེད། མེ་མཉམ་གྱི་རླུང་ཕོ་བ་ན་གནས་པས་ཟས་འཇུ་བར་བྱེད། དངས་སིགས་འབྱེད 








ཁྱོང 


8° 


ཏི 


དང་དབེརམེད་པ་སྙིང་གར་གནས། འཁོར་བཆོབ་ཉིད་དུ་སློལ་བཞིལས་བྱེད་དེ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ྡིརྩའ་ནང་ནས་རྒྱ་བ་ལས། དོནྐ་དམ་ཐིག་ལེས་རྐྱང་མ། 
ཅར ་ རང་བཞིན་གྱི: །བུད་མེད་རྣམས་ལ་དེ་གོ་ལོག་པའོ། །ཐིག་ལེ་དཀར་པོས་ཀླད་པ། རྐང་མར་དེས་རུས་པ། 





ཐིག་ལེས་དབུ་མ་ནས་རྒྱུའོ། 
ཚེལ། ཆུ་རྒྱུས་བསྐྱེད་དོ། །དམར་པོས་ཤ །དེསརུསེར། དེས་པགས་པ། དེས་སྐྲ་དང་བ་སྤུ་བསྐྱེད་དོ། །དེའི་གནད་ཀྱི་དངས་མརྒྱས་དུས་ལུས་མཛེས་ཤིང་སྒྲ་ 
དྭག་ག་གཅ་འར། རྒུད་དུས་འབྱུང་བའོ། །སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞས་ཚུལ་ལ། ཆོས་གཞནབ་ཕྱེ་བ་མེད་ཀྱང་། འདིར་གདམས་ངག་གི་ཁྱད་པར་ 





༄༅། །པཔའླི་རུད་སྟེང་འོག་གཉིས་ལ་གནས་པས་དྭངས་མ་ཡུས་ལ་འགྲེམས། སྙིགས་མ་ཕྱིར་དོར་བར་བྱེད། སྟིང་རྗེ་མེད་པ་བསྐལ་པ་ལས་ཀྱི་རླུང་རིག་པ། ། 
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ཀོ 





བྱིས་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་པོ་དེ། ་ སྒོ་དང་། དྲི དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞས། རྦ 
དང་། གུན་གསལ་ལས། ཙ་ར་གགགས་ལས། །ྒུ་ནི་ཚཝ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ། །འོད་ལྔའི་ཀློདཞ་རྫོགས་པར་བཞུགས། །ཞེས་པ་དང། འིཊཆེན་ཐུ་ 
: །སྒུ་དང་ལེ་ཤེས་མར་མེ་ལྟར། །ལོགས་ན་ལི་གནས་ལྷུནགྱིས་གྲུབ། །ཅེས་སོ། །དའང་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་གདངས་ཀྱི་ཀླང་ཞུ་བཞུགས་པ་ 

བའི་སྒོངངལྟ་བུ་སྟེ།ངོ་བ་སྟོང་པ་སྒོང་ངའི་དབྱིབས་ཟླུམ་ལ་ཟང་ཐལ་བ། རང་བཞིན་གསལ་བ་ནང་གི་ཆུའིས་འོད་ལྔརའཁྱིལ་བ། ཐུགས་རྗེ་རིག་པ་དབུས་ 
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དབྱིབས་སུ་གྲུབ་བཆོས་སྐུ་སྟེ། །ཆུ་འིགས་འོད་ལྔར་འབར་བ་ཉིད། །འོངས་སྒུ་མཆོན་པའི་དཔེ་རུ་བསྟན། །རྦ་བྱའིཕྲུག་གུར་བྱང་བའི་ཚེ། །སྤྲལ་པ་སྐུ་ཡི་དཔེ་རུ 
བསྟུན། །ཞེས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱལམ་ནི་སྙིད་ཞས་མིགཏུཙ་དར་དཀར་གྱིསྐུད་པ་ལྟ་བུ་ཁྲག་དང་ཆུསེར་མེད་པ་ལ་བརྒྱུད་དེ། ཀུན་གསལ་ལས། རིནེཆེན་རྱ་ 
མཚོརའབྲེལ་པ་ནི། །དཀར་འཇམ་ཁོག་པ་སྟོང་པའིརྩ། །ཐིག་ལེཁྲག་གིས་མ་གོས་པར། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཀུནཏུ་རྒྱུ། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལམ་དུ་བཤད། །ཅེས་ 


༄༅། །ྱ་ཕུག་གཁ་ཤོསབྷ་ལ་བུར་མཚོན་ཏེ། དུད་བོད་ཐུང་པོ་དབའ་བལས། དོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགསརྗ་སྟེ། །དཔེར་་ཆ་བྱའིསྒོང་ང་བཞིན། །། 








& རམ &‰ 





སོ། །སྒོ་རྒྱང་གགས་ཆུའིསྒོན་མ་ཞས་ཕྱིདང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རང་གདངས་འོད་དུ་གསལ་ལོ། །འབྲས་བུ་སྒུ་གསུམ་རང་ལ་ཉྷུན་གྲུབ་ཏརྫོགས་པའོ། ། 
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གཾ (& 


སེས་་གསི་ས་ས་ོ་བར་རྲོ་ལོགགིམ་ག་ཙཟྲགིསའྲབལ་བརལ་ཤས་་རད་གདངསྨ་རུང་དངའབེལ་ཡད་པ་སྟློ་བའི་ོ།།འམི་གོབཟྒོ་ 
ཆད་པ འ་དང ང་ཁ་བ རེ ུ་་ ཟ་ 
ཐབ་ཀ 





ཆགས་གསོག་པར་བྱེད། འབྲས་བུ་འཁོར་བ་གྲུབ་པར་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་མི་འྱེ་བོ་མིག་ཅན་ལྟ་བུའོ། །རླུང་ི་ྒྱུ་བ་ཏྟ་ལོང་བ་རྐང་ཅན་ལྟ་བུས།ཁུར་བ་ལས། ྱགསག་ག་དུ་གསཔསུ་ག 
ས་བསྐྱོད་པས་མི་འགྱ་དགུ་འགྱུ་བྱུང་བའོ། 








རྣམ་པར་བྱང་སྟེ། རིག་པའི་རང་གདངས་ཡིན་པས། མི་བཀྲ་དགུ་བཀྲར་བྱང། ཟླུང་གི ཁ་བད $ 
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ཛཾ ༄། །དད་ལེ་ཤེས་ནམ་པ་གཉིས། .།གཅིག་ཡིན་ཐ་དདམ་ཡིན་ཏོ། དབྱེ་ན་རབ་ཏུ་དཀའ་བའི་ཆོས། །སེམས་ནི་ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཡིན་ཏེ། །སེམས་ཀྱི 
_ ཏཾ བཀོས་ཞ། ཀུཿགདད་དོང་ཁག ྲལ་བའམ་གྲོལཞས་བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་། དུང་ཁྲོད་ཛུང་པོ་འབར་བ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལེ་ 
, ཤེས་ཏེ། །དེ་ལས་གཟུང་འདྲིན་རྩལ་དུ་ཤར། །དབུགས་ལྷ་ཏྭ་བསྭ་ཏན་དངའཐུད། །གཟུང་འདྲནཏོག་པ་ཆེས་སོང་ངོ། །གནས་ནི་རྡུང་ཅན་བྲོང་ན་གཞས། 
ལམ་ནི་མགྲིན་པ་དགཏུ་རྒྱ། །སྒོ་ནི་འདོད་པའི་སྒོ་ལྗར་ཤར། །རྐྱེན་ནིརྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་བསྐྱེད། །ལས་ནི་གཟུང་འཛིན་ངར་འཛིན་བྱེད། ཨང གུ 
“ྷ རབ་རྡོ་རྗེའི་གསེར་བྲང་ལས། གོ་གོ སིས་ི །ིན་ཆན་རླུང་ཅན་འབྲེལ་ཏེ་སོག་སྦུག་ཙམ་དེ་དམར། །རླུང་ཅན་སྒོ་དང་འབྲེལ་ 
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ཟཏོ་གག་ཝོམ་ཙམ། །ཞེས་སོ། ོཡང་ྙངོ་མགཏྲལབའི་་གཉས་ལསྷཱོ་གབ་ར་བཞ་་གདངས་ཡ་ཤོས་འཆར། སྙིདནས་གློ་བར་འབྲེལ་བའི་ 
ྩ་གཉིས་ལ་ཐུགས་རྫའི་རང་གདངས་འཆར་བ་རླུང་དང་འབྲེལ་བས་སེམས་སུ་ཤར་བའོ། །གདམས་པརོ་སློདཀྱིས་མཚོནཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། དེ་ྐོརས་ལ་བཀོད་ 
ཡག མ་ཡ ན་གསོ །དཔི་གཏལ་ཡམ་ྲཡིགདག ཟ་བམ 
གསུམ་འོ་ལལ་དུ་བཀོད་པའྱ་ཉེ་བ་མཐིང་ཀ །ཁྲུ་ཁུད་ནང་དམར། པདྨ་བཅུ་གཉིས་ཤར་དཀར། ལྟོ་སེར། ཆུབ་དམར། བྱང་ལྗང། མཚམས་བཞེ་མཐིང། 
༧ ༢༨༢༠ གཞིའི་རྡའུཉེར་བརྒྱད་བཀྲམ་པ་ནི། གཞི་རྫོགས་ཀྱིལྷའི་དག་པའོ། །བརྡའ་སྐོར་མཁའལ་བཀྲམ་པ་ནི། དེ་ 








ཤོ 
ཚུ བཞུག་ལ། བསྲུས 
སྐ ག་གྱ © 5 





ྨ 


༨ 


་ངོ་ 


༈ ༄༅། །ཡང་བད་ཡིག་ལ་བསྟན། དག་རྣ་བར་བླུགས། ཞེས་པ་དང། སྡུད་བའི་རྒྱུད་ལས། འཁོར་གྱི་འིག་པ་འདོན་བ་རྣམས། །ད་ལི་རྗེས་མུ་འཇུག་ 
རྣམས་ལ། །བདྡ་རྣམས་ཕྱོགས་མཐུན་དངོས་སྟོནོ་ལ། །ངག་གི་ངེས་དོན་གཏནྡ་ལ་ཕབ། །ཅེས་པས། བླ་མའི་གཡོན་ངོསོ་སུ་སྟཏ་འཚམས་པའེ་སྟངདུ་སློབ་མའེ་ 


|: ཐོ 


།དེཉིད་མཚོན་པའི་དཔེ། 
དཉིད་རང་ལ་གནས་པའི་རྟགས་ངོ་མ་ཤེས་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྒོན་མ་ལ་དྲིས་ཤིག །ཅེས་པ་དང་། གཞི་སྦགས་ལས། ་ 'ཀནས། 
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 ་ ཏཱཿཿཧཱཾ་ཾ་ྲེ་ཏོ་ཏཱུ་ངང་ཏེ་རྫོགཙཧཱཾ། ཧའུ ཅེད་ཕིའུ་ཀོང་ཆེའབོབབ 

ཧཾཿ ། དེནྲི་དངོས་སུ་ཕྱག་གཡོན་དུ་བབས་སོ། །དེ་ཡེཤེས་ཀྱིམ་ལོངདུབྱར་ནས་མཐོང་བ་དང་། རྟོགས་པ་དང་གྲོལ་བ་ུས་གཅིགལ་ཤརཏེ་ཤེས་བྱའི་ེ་ཡོང་ད་ 

+ 
 ་ ད་གུ་གུར་པབ། ཐུཀསཇེང་གཉིས་མུཡེད་གུ་དོང་གིས་ི་ོ་གུང་ཅ་ག་ཆོང་ 

 པ།  ཞགསཉེ་དལོ་དགསམ་པྲ་གན་ུཆཔ་གསཔར་བགགསབཅ་ས།བེསཤང་རགས་དས་ཐ་ངོམ 
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ཤས །བརབགའོདོ་བུ། །ོ་ས་པཊ། ས་གསའ་འབད་ཉི་བཀོ་ག །ི་གུ་དུ་ སོ 
ཆོས་སྒུན་གཞས། །བརན་འཇའཚོན་འདར་བའི་སླུ། །འིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འོངས་སྒུར་གཞས། །ཕྱིརཾབ་སྤུལ་པའི་འཁར་ཡིན་ཏེ། །སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་སྤྲལ་ 

÷ ཐག [© ་ཅ་ྱ ཧུང ་པ།འོད་བཅིས་པས་འུག། །ཧེབ་པོ། །དོ་སོར་བབ་གཞས་པས་ངོ་གད་བལ་གཟུམ་ཏེ། ད། 2 
རྟགས། དོར་ངོསྤད་པའོ། །དཔེ་ལ་བཞི་སྟེ། ཆོས་སྒུ་མན་ཤེལ། ལོངས་སྒུ་འདྲ་འབག །སྤྲུལ་སྒུ་འོདཁྱིལ། འདུ་འབྲལ་མེད་བཏི་མའེ་སྟང་པོལ་ངོ་སྤྲད་པའོ།། 
«ྷཾ དང་པོ་ནི་སྐྱེས་བུ་ལས་དག་པའི་སྨན་གཡོན་མའི་སྟེང་དུ། དོ་རེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཀྱི་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཀུན། །སྣོད་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ 
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འདོ། །ཆོས་སྒྲ་དངས་་ཡིནཏེ། །དཔེནིའདིའདྲར་ཤེས་པར་བྱ། །དཔེ་འདིལ་ཕྱི་རང་མེད་པ་ལྟར། ཚོས་སྒྲུལ་བྱ་ཞང་མེད་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤེག དཔེ 
འད་ལ་མདུན་རྒྱབ་མེདཔ་ལྟར། ཚོས་སྒུལ་མདུན་རྒྱབ་མེད་པརང་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དཔེ་འདེལ་ཟང་ཐལ་བ་ལྟར། ཆོས་སྒུ་དིམེད་བང་ཐལ་དུ་ཤེས་པར་བྱིས་ 
ཤིག །འདི་ལ་ནང་མེད་པས་རྐྐྱེ་མེདཔའིའོད་ལྔ་གསལ་བ་ལྟར། ཆོས་སྒུ་བང་ཐལ་གྱི་ནང་ན། གཟུགས་སྒྲ་ནང་གསལ་ཏུགྲུབ་ལ་ ཧཿ 
པར་གྱེས་ཤིག །དང་མེད་པའི་ནང་ནས་འོདལྫ་ཕྱིར་འཆར་ནུས་པ་ལྟར། ཆོས་སྒ་ལས་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་གདུལ་བྱལ་སྣང་ནུས་པར་ཤེས་པར་ཁྱིས་ཤིག །ཅེས་ 





རོ་མ 


གསུངས་པས། རང་རིག་པའི་ཡ་ཤེསཆོས་སྐུརངོ་སྤྲད་དེ། ཞལ་ཆེམས་ལས། ཕན་ཤིལ་ལྟ་བའི་དཔེ་བརྟནཚེ། །མཐོང་བ་དེཉིད་དོནཞེས་བྱ། །ཞེས་སོ། ། 
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༄༅། །གཉིས་པ་ནེ་རང་སྣང་ལོངས་སྒུ་གཞོན་ཞུ་བུམ་པ་སྒྲའིའཆར་ཚུལ་ངོ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། བླ་མའིསྒུལ་རུས་རྒྱན་གསོལ། སློབ་མའི་སྤྱན་གཡས་ཀྱ་ 
ྟང་དུམ་ལང་བསྟན་པ་བཏེག་ལ། ཀྱི་སྐལ་ལྡན། ཡེ་ཤེས་སྒཱསྟེརང་བྱུང་བ། །སྟོང་པ་ཟང་ཐལ་ནམ་མཁའི་སྒུ།།སྱེ་ཤི་འཕོ་འགྱུརམེད་པའི་སྒུ། །ཞེས་གསུངས་ 
པཉིད་ངོ་སྤྲད་ན། བཤད་རྒྱད་ལས། འདྲ་འབག་མེལོང་བསྟུན་པའི་ཚེ། །མེ་ལོང་དག་ཅིང་གསལ་བ་ལྟར། །རྨམ་ཉིད་དག་ཅིང་གསལ་བའོ། །མེ་ལོང་གི་ནང་ 

ས་བརྙན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལྟར། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ཀློངན་སྐུལྔ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་གནས་སོ། །སྒུ་ནི་ཆ་པ་ཏིལ་འབྲུ་ཙན། །འོད་ལྔའི 








& 8 $ 





ན་གཟུག་ 
ཀློང་ན་རྫོགས་པར་བཞུགས། །ཞེས་པ་དང་། དྷལྟ་རང་ལ་གནས་པའི་སྟིང་གའིཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་གདངས། དུང་ཁང་ནྭབྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད 
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སྒུལ་ལྒྲདཔའབཅ་ག་ལས་འདོ་གང། གས་འབད གྱི་རང དོདཆིབ་ཞོལ་ལཁ་དོངཔ འ་བ ད་གོས་འི་འཅུའ། ཆུ་དབ་ལ་ོབ་བསུངལ། 
རས 5 གུ་ལུང །དའི་ཚང་སྣང་གཟུགས་སྒུརངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ ་་ 
_  རད་བཀགའའིརབ་་ཞུ ཉིབ་ཞུབཔའི་ཚལ་ཤསཁོདགསལམི་དངསཔོ་གད།བུར་ོ་བྱཅག་ ཆོོ 
སྦྲད། སུཆའི་ཟུར་ལ་མེ་ལོང་ྱར་ལ་སེམས་དང་ལེ་ཤེས་རྒྱབ་གྱེས་པའི་དུས་ངོ་སྤྲད། མེ་ལོང་སྒེལ་ཞིང་གཞི་སྣང་ངོ་སྤྲད། ཙྭ་གཏེམས། བརོད རྱ 
.ཾ ལོང་སྒེལ་ཞིང་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་ངོ་སྤྲད། ་དཔལ་བེ་ནས༔ 
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དེ་ཡང་ཆོས་ཉིད་བར་དོར་འོད་ལྔའི་རང་སྣང་སོས་ཀའི་ཐང་ལ་སྒིག་རྒྱུའགྱུ་བ་ལྟ་བུའི་ནང་ནས་ཆོས་ཉིདཀྱི་རང་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ 





སྲུ ༦ །ལྡིར་བ་ཙ་དང་། ཟེར་མཚོན་ཆའི་ཆར་བབས་པ་འདྲང་བའོང་བས། གླ་རང་ཟླ། འོད་རང་འོད། ཟེར་རང་ཟེར་དུ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་ 

¡ བརྗོད། དེ་ཡང་དྭ་མ་མོས་ཡེ་ཤས་ཁོང་གསལ་དང་ར་ལས་ངོ་སྤྲད། གཏེམས་པས་རིག་པ་བརྒྱལབ་ངོསྤྲད ་། ་ 

 ུཝབུ་དདགབཟར་ངབད་བི ཐུགས་རྗེ་འཆར་ཚུལ་མ་འགགས་པར་མཆོན་པ་སྟེ། ཏིའུར་གྱི་འོདམེ་ལོང་གི་འོད་འཇོམས་པ་ལ་མིག་གཏད་དེ། 
གའི་རང་གདངས་རྒྱང་ཞགས་སུ་འཆར་བཁ་བྐྱར་ལ་ངོ་སྤྲད་དུ། ཀུན་གསལ་ལས། ཀྱིམ་རིགས་ཀྱི་བུ། མེ་ལོང་དག་ཅིང་གསལ་བ་ལྟར། ཆིུ་སན་རམ་པར་ 
༧ དག་པའི་ཆོས་ཉིདདོ། །མེ་ལོང་ལ་ཕྱག་རྒྱམ་བསྐྱོད་པའིསྐུ་ལྔ་འོད་དུ་གསལ་བ་ནི། ཇི་སྟ་བ་རྟགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ་སྤྲུལ་སྒུའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། སྒུ་གསུམ་ 

















འདུ་འྲབལ་མེད་བཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོརལ་ངོ་སྤྲད་བན། ༈།༈།༈ྩ ཀཾ ༼#་ 
པས། འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་ཉིམ་ཟེར་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བ་ཐིག་ལེ་ལུ་གུ་རྐྱད་དང་བཅས་པ་མཐོང་དུས། ཡི་གེ་མེད་པའི་བརྡ་བཞིས་མཆོན་ཏེ། ཧིའི་སྟིང་པོ་ཆོས་སྒྲུའི་ 
དཔ། འོད་ཝ་ལོངས་སྒུའི་དཔེ། ཟེར་སྤྲུལ་སྒུའི་དཔ། དེ་གསུམ་གཞི་གཅིག་ལ་འདུ་བ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དཔེ་སྟེ། དུར་ཁྲོད་ཁུང་པོ་འབར་བའི་ 
རྒྱད་ལས།  མཚོན་དཔེཉི་མའི་སྟིང་པོ་བཞིན། །ཏིམའི་སྟིང་པོ་ཆོས་སྒུའི་དཔེ། །ད་ལས་འོད་ཟེར་སྣཱ་ཚོགས་ཤར། །དེས་ནིའགྲོ་དྲུག་ཨུན་པ་སེལ། །དེ་བཞིནཆོས་ 

སྒུ་རྟོག་མེད་གསལ། །ལོངས་སྒུ་ཤེས་རབ་འགག་མེད་སྤྱོད། །སྤྲུལ་སྒུ་ཐུགས་རྗེས་ཏོན་མོངས་སྒྲོལ། །དེ་གསུམཐ་དད་གཅིག་གི་ངང་། །ཞེས་པ་དང་། ཀུན་ 





® - སའ 
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རོ ཤོ 





༄༅། །གསལ་ལས། ཧི་མའི་སིང་པོ་ལ་ཟེརཝི་འགག་པ་བཞིན་དུ། ཆོས་སྒྲུལ་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ་འཆར་རོ། ` ་ 
མི་འབྲལ་བ་ལྟར། སྒུ་གསུམ་ཡེཤེས་ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པས། དོན་ལཆོས་སྒུ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ངས་བཤདདོ། །ཞེས་སོ། །ཏྟགས་ལ་ངོསྤོད་པ་ནི། ཡེ་ 

ཤིཿ་རུདལ་འོད་གསེ་།ཇུ་ཟུབ་།བཞས་གས་འུབར། ར་རོ 686 
ཤེས་ཐར་དོང་འཆར་བ་ཤེས་བརྲ་བིད་བལ་གགི་སྣང་དོ་རོདཀྱི་འཚོན་ཏེ། དེ་ཡངལུས་སེམས་བཟས་རིག་གི་འབེལ་ཐག་ཞི་ཆད། འཇིགཏིན་འདིའི་སང་བ་དི་ 
ཐུབ། གིགས ལོགསའོལ་ཉཉ་དློག་བོ་རགས གསུས་སང་་འབ་འི་མལ། ད་བུད་ 
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གླང་པོ་ཆའི་འུར་སྒྲ་དོ་སྤྲོད་པས་སླ་རང་སྒར་ཡིད་ཆས། ཆུའིཟོཞ་ཁ་ཉིད་ལག་གིས་གཏེམས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སློན་ཡའི་སྣང་བ་མཐོང་སྟེ འོད་རང་འོད་དུ་ཡིད་ 
ཆེས་ཏེ། སྟན་བརྒྱུད་ཏི་ཀ་ལས། དཔལ་བེའུ་སློན་མརྩ་ཡིས་འབྲེལ། །སྒོན་མཆོས་ཉིད་འང་ཤར་སྒོ། །སྐར་ཁུང་བཀག་པས་སྣང་བ་གསལ། །ཞེས་སོ། །སེང་ 
རག གཏ་པས་འགུསས་འོའ་དྫ་དས་ འབ ངོས ཅའ འད དཆེས་པས་ཞལ་གསང་གོ དབོས 
ས་ཅད་འགུལ་བའཕྲིགས་པོ། ཟེར་མཚོཿ ཤཆའི་རྩ་མོའི་ཉི་ཟེར་བཞིན་འཕྲོ་བའི་ནང་ནས། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བ་ 





® ༧༡༤ 8 





ཙའ དོ 
༩ སཁཆུང་ ཅོ་་ད་བ་ཞོ་དམང་ཆུ་ འའ 











རྔ ༦༅། །རི། དཔེས་དྲོ་གད་པས་དོ་ཤེས། རགས་ཀྱིས་ངོ་རྨད་པས་རད་ལ་ཡིད་ཆེག། དོན་བིས་དོ་རྤྲོད་པས་རང་ལ་ཡོད་པར་ཐག་ཆོད། ཚོག་གིས་ཤན་ 
༢ ༤ 


དཿ ཏུ ©ར་ང་ ཞྱད་དྲཾ། ྱུ་གྲཝ་ཡས། གྱཿཀི་ཀློད་་ཏོན་གསེལ་ག། །ཇུཟ་བརྡད་ 


རཱ ག་ཟརལེ་བཞིན། །འབྱུར་བ་མད་པའི་ཡ་ཤེས་ནི། །མ་འཁུལ་གཞིལི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །དོ་གྱི་ལེཤེས་དམ་པ་ཡིན། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོའིམེ་འོདནི། །མབྱས་པ་ཡི་ 





རབ ( 
0 


ཉམས་སྲུ་བངས་པས། གོལ་དུ་གོལ་ས་མེད། རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར། འཁྱར་དུ་འཁྱར་ 


།ཚོན་གད་འོདྱྱ་དིལ་འཁོར་ནི། །མི་འབྱུར་བ་ཡི་ལྟ་བ་སྟེ། །རྟགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ 
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བ་མེད། ཆོས་ཉིདམོ་བ་འདེས་སོ། །ད་ཏར་ཡིན་གྱིས་ཀྱང། ཕྱིས་བར་དོའོད་གསལ་མ་བུའཕདནས་འཁོར་འད་ཀྱ་ར་ན་འབྱད་པའིདུམ་དོར་རྫར་འདིསཀམི 
དང་འཕྲད་པ་སྟ་བུའི་ཉམས་མེད་ན། གདམས་ངག་གིས་ཕན་མི་ཐོགས་པས་ཏཝས་སུ་ལེན་པའྱི་ཕག་བཞེས་ལ་ཡ ཅཅ © (6 
ད་ཟིང་ནག་ཁྱོད་དང་དཔལ་རྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའ་ལཁྱད་མེདཅེས་ཟེར་ཏོ། །ལམ་དམའ་ཁྲིད་དུ་བཤད་པའོ། ¢ ༈ །གསུམ་ £ 
བའབས་བྲ་གོལ་ཚུལ་ལྟར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རབ་རང་བཞིན་གྱིབར་དོར་བྲོལཚུལ། འབྲིང་ཆོས་ཏདཀྱི་བར་དོར་གྲལ་ཚུལ། ཐམ་བིདཔའི་བརདོནས་ 
་འཅྱ་ཀཱཊླཔ། ངོ ་ཁ་ཁྱ‰༦ཁ‰སྐཁྐཁ‰¥་ བས་བསགགས། ངོ་རྤྲད་པས་གྲོལ་ཏེ། ཤྱུད་ལས ངོ་སྤྲད་པ་དང་ 





ཅཅ ༦ 
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༄༦། །རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་དུས་མ༡མ། རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་དང་ཆོས་བོར་བ་དུས་མཏམ། ཆོས་བོར་བ་དང་འཁྲུལ་རྟོག་འགགས་ང ༣་དུས་མམ། འཁྲུལ་རྟོག་ 
འགཀས་པདང་བརིགཔ་ཐུ་ཅང་པའ༡ལ་ ཟར བར་འང་བད་དའ་ུབ་ཁུ་ལ་ག ཞཤེགབུ་བ་དོང་སོ། ཁྱ་་ཅ་བ་ོོ་ཁ་ལ། རོ 
།ལ་ལ་བཞག །ཅེས་གསུངས་སོ། །རབ་ཀྱི་འབིང་ཉམས་སླུ་བངས་པས་སོལ་བ་ནི། ཞན་ངགཅན་ལམ་ཐོག་ཏུ་རང་ས་བཟུང་བསྲ་གོལ་བ་ 





དོན་བཤད་ལྕ་རྒལ་བའྲི་ག 
ནི། དེཉིད་ལས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོར་འབྲེལ་བའི་རྩ། །དཀར་འཇམ་ཁོག་པ་སྟོང་པ་ནས། །ཐིག་ལེ་ཁྲག་གིས་མ་གོས་པ། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་དནས་འཆར། ། 
ཞེས་པའི་དོནཉམས་སུ་བླངས་པས། མཆོས་ཏིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། བུ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་འཆར་ཏེ། རང་ཤར་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ལ། རང་གྲོལ་འདུ་འབྲལ་ 
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ཆུ་ྒྱཏོདདྲེཿ་ཏེཧོ། དློགཅོ་དོ་ཿོབ་ེ་ཏེད་ོཊ © (8665 ཧ་ ཅྱ་ན་་ཁད་ ཀོ 
གཞིཐོག།འང་དཤེས་པས་གོལ་ཏེ། དཔེ་དཤཆས་བཅོའིཉྲིན་བར་ཟེདཔ་བཞིན་དུ། བར་དོ་ཝིདཔར་ཡར་སི་བདུ་ཐལདུ་གོལ་ལོ། །རགཔ་ལྱཆུ་ཤིལེད་ཀང་ 
རྣལ་འབྱོརཔ་ཡུསརྒྱའི་གྲོལ་ཡུགས་ནི། ས་ལཾ་རླུང་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་པག་བཞིསལ་ལྟུངས་ཏེ་ཡུསལྱཾ། ཆུ་ལི་རླུངམེལ་ཐིལ་པས།ཁ་པྷཱ་སྐམ། མེ་ལི་རླུང་རྫུང་ལ་ཐིམ 





$. :63215)2= - 





ཨཔ ང་རྱགོོོ¥ླཀཾྨིཀཾི ཾ ་ནདེདེནར་་་༥༽།།་ རི 
ལམ་ཤིདཔ་དཀར་ོག་འཁུགསྒམོང་སྣ་ཡས་བོདུས་དབུདས་བའོ་ཡཏོའེང་དའ་ིའ་སོང འུ་རོཌབ་ཚ་འསའ་ཚི་་8བྱརྟེ། རླྱ་གྲེམར་ཞོབ་མཁར་ 
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+ ༄༅། །དང་ཧུག་སྟ། གློ་བར་དུང་མིད་པས་ཏལོང་བཀྐང་ཅན་དང་སིའྱའི་བོམིག་ཅན་གཉིས་བལ་ཏེ། སེམས་དང་ལོ་ཤེས་རྱབ་གྱེསཐོ། །དོའེདུས་མུ 
ལུས་ཀྱི་ཁྲག་ཐམས་ཅད་སྲོག་རྩར་འདུས། སྲོག་རྩ་ནས་སྙིང་ནང་དུཁྲག་འོང་བའི་དུས་སུ། གཔ ་ 5 

ཤཱ དངངས་ཡད་དེ་བྱ་བུང་ཡང་བློ་ཡི་མིས་ལི་ཚོར། ཡེ་ཤེས་སྟིང་ནས་དོན། ལམ་རྩ་དར་དཀར་གྱི་བུ་ག་ལས་ཁུགས། སྒོ་རུའི་སྒོན་མ་ལས་ཐོན་པའེ་དུས་སུ། ཡེཿ 
ཟང་ཐལ་དུ་ཤར་བ་དེ་རང་སྣང་དུ་ང་ཤེས་པས། བར་པ གཡ་དཔཡོ་བྱལ་སོ། 7 ལ་ག 

“4 ཐོན། མིག་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུ་མི་ཆད་ཀྱི་ཐག་པ་ལ་གཏད་པས་བར་དོ་མེད་པར་ཡར་གྱི་ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སྣང་བ། རྟོགས་པ། 
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གྲོལ་བ། ཐུགས་རྗེ་འབྱང་བ་རྣམས་དུས་མཉམ་མོ། །དབང་པོ་འབྲེང་ཆོསཉིད་བར་དར་ཐོལ་བལ་ཡང་གསུམ་ལས། འབྲེང་གེབ་སྐདཅིག་མ་ལསྲལ་བརྲ། 
ྤྲུགགི་སྐདཅིག་མལ་ཕྱི་ནང་ཡུལ་ཟམསཀྱིའཁྲུལ་པ་འགགས་ནས་རང་གདངས་འོད་དུ་གསལ། ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་མཐོང་བའི་སྐད་ཅིག་མ་ལ་ཚོམ་ 
ུའིསུར་སྣངལ་ཇིན་པམེད་པའིཤེསརབ་སྐྱེ།རྡ་ྗེ་ྟ་བའིསྐད་ིག་མལ་རངདནཆོས་སྒུ་ཐོབ་ནས་གཞན་དོན་གཟུགས་སྒུ་འབྱུང་། ཞེས་པས། སྐད་ཅིག་དང་ £ 

་གསུག ག་པ་ག ཁང་བ ཏ་དོར་པ། ༥  འགུང།འབོ་འི། བཀི 
ལས། དང་པོ་ཕིནང་འཁྲུལ་པ་འགགས། །གཉིས་པ་རང་གདངས་འོད་དུ་གསལ། །གསུམ་པ་དེལས་སྐད་ཅིག་གནས། །བཞི་པ་འངལ་ཤེས་བབ་སྐེ། །ལྔ་པ་ 





ཤི སོ་ས ཨི 














$; 0 ཀཿ 





༢ 


༄༅། །ྔ་ལྡན་དགོངས་པ་ཇོགས། །དུག་པ་བློའདས་ཆོས་སྒུར་ཐིམ། །ཞེས་སོ། །འབྲིང་གིཐ་མ་ལ། བགོ་བ ཕྱི 
འབྱུང་ཉིམ་ཞུབ་པ་ལྟར། རྒོ་ལྔའི་ཡུལ་སྣང་འགགས། ནང་འབྱུང་ས་སྲོས་པ་ལྟར་ཚོགས་དྲུག་གི་སེཟས་འགགས། གརང་འབྱུང་ཟླ་བ་ཤར་བ་ལྟར་ལཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
ཤར་བའི་ཚེ། ནན ་ དྲ ོ་ ཏཱཿཊ། ཚླུགུཧཧོ་ཧུཏུདྱོགཀ་ཧིཏ་ 
སྟང་བཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་སུ་ 





ཏགཿ་བའ་གིཀ་ུ ཁྱས ཞས །་ཏུ་ག་དུང་བོལ་ཆོ་ིང་གུ་འཇོང་བདང་ག་བདོངོ་ 
ད་ཤིས་པུག ང་ནམསང་དདེ་ཚལ་དུང་གའ། ཉརཔཡ་ོ་ཀར་ོ་མོེ་མཤིལ་གདསངསཔས དབ 
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ཡར མོ་ཁོས་པ 


ཐོལ་ལོ། །གསུམ་པལ་སེར་པོ་མཉམ་པཉིད་ཀྱ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་སུ་ངོ་ཤེས་པས། རིནཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱིཚོམ་བུར་བྲོལ་ལོ། །བཞི་པ་ལ་ 
དམར་པོོ་སོར་ཏོགས་པའི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་སུ་ཤེས་པས་འོད་དཔག་ཆེད་ཀྱི་ཚོམ་བུར་གྲོལ་ལོ། །ལྔ་པ་ལ་ལྗང་གུ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་སུ་ 
ཤས་པསདོན་ཡོད་གྲབ་པའིཚོམ་བུར་གྲོལ་ལོ། །གཅེར་ཕྲེང་ལས། དཀར་དང་སེར་དང་དམའ་དང་རྫང། །ཟཚན་ཉིད་འདྲིནཔ་དབུས་གནས་ཏེ། །རེའེ་ལ 
ཡང་བཞི་བཞི་སྟེ།།རྡོ་རྗིཆནཔདྨ་དང་། །དོརྗེ་རྱ་ྲམཐུགས་ཀར་གསལ། །ཡུམ་ཡང་ལུས་དང་གྲབ་མའི་ཚུལ། །གཞེ་ཡི་གདན་ལ་རྔོགསཚུལ་དུ། ། 
ཚོམབུའིདཀྱེལ་འཁོར་དང་པའོ། །ད་རེམི་བསྐོད་དབུས་གནས་ཏེ། །པ་ཡི་སྟང་པོལ་རྱེ་དང་། །བྱམས་པ་དྷུཔ་བཞིས་བསྐོར་བ། །ཆོམ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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£ ༄། །ཉིས་པ་ཡི། །བིནཆིཤའྱབད་ཝ་དྭབས་གནས་ཏི། །མ་མཁའི་སང་པོ་གྭལི་དང། །ཀུན་བཟང་པུ་བཞིསབསྐོར་བ། ཆོམ་བུའི་དཀྱལ་། ད 
„ (ཁོར་གསུམ་པ་ཡིན། །སྣུང་བ་མཐའ་ཡས་དབུས་གཞས་ཏེ། །སྨན་རས་གཟིགས་དབང་གིཏྟེ་དང་། །འངམ་དབངས་ཟར་མེ་བཞིས་བསྐོར་བ། །ཆོམ་བུའི 
¿ དཀྱིལ་འཁོར་བཞེ་པའོ། དདོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དབུས་གནས་ཏེ། །ཕྱག་ནྡ་རྗེ་ཏིཏི་དང་། །སྒིབ་སེལ་གནྡྷ་བཞིས་བསྐོར་བ། །ཚོམ་བུའི་དཀྱེལ་འཁོར་ལྔ་པ་ཡིན། ། 2 
འྲ་བ་མདོནདུ་བེད་པའྱ་པིར། །དདད་དལས་བྱུང་བ་ད། །སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་གཙོ་དང་མཐུན། །འབྲོ་དྲུག་འདུལ་མཛད་ཐུབ་པ་དྲུག །ཚད་མེད་བཞིས་ 
“ཤྭ འདུལ་སྒོ་བ་བཞི། །མཐའ་བཞིལས་གྲོལ་སྒོམ་བཞི། །དཔྱིངས་དང་ལེ་ཤེས་མི་འབྲལ་བས། །ཀུན་བཟང་ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་གསལ། །རྟོགས་པས་ཡོན་ཏན་སྒུར་ 














ཇེ 1: 





ཐཟ་ ཏང ཁོ དི གེ 11ོ་ 
སྨུཾ6༤ང ༥ ༢" འདུ་སྨུས་༠ེ༦་དུ་ག་ཁཾ། དཿ བ་བེ་འཆོག་དྲ་གསུང་ ཅི་ག 
1 ཀཀ ༽ེཾཾ།ཾེོཾས་ ྣྭ ལ་ཀ 
རླཿདོ།ཅ་ཿའཧྲི། ངྲ་།།ོར་ཆུའེདགོངང་བ་འཁྱེན། ཟར་རིགས་དྲུག་གི་བེམས་ཤེས་སོ། །ནག་ཀྱི་འདོདབརཤེའ་པས་འདོ་རོར་སྒུའི་བཀུགས་ 
གནས། ཐད་ཀར་ལོངས་སྒུ། མརརྤྲུལ་སྒུའིརིགས་དྲུག་གི་གནས་མཁྱེན་ནོ། །ལས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་རང་གཞན་གྱི་རྒྱ་འབྲས་ཐམས་ཅད་མཁྱནཏོ། [རྫུ 


ྦ 











1 


ཿ ཅལ བཅྱེ$་ཁ($ྱ་ 69 $ ༦ བ་འ 
ཤཧ་ཧཱ་ཧཤཿཧྱཤཊཧཱཾཾ། ཛའདེད། ས་པ་ག པཾ་ཉི་ཛེས་ཀྱི་ཀྲུ། །ཤེམརྔ་ཚནཏི་་ནཾ ¥ © ཤང 
ཝྔ། རྔོམ་ཏདཏག་འའི་ཀློད་དུ་ར། །ཐིག་ལེ་འོདཀྱིཁ་དོག་དྲ། ཝཇེད་ཀལ་སོགས་སྒུ་ཕྔར་གསལ། །རིགས་ཁྲའི་སའཁའྱུ་སོ་བོར་ཤེས། །རྒུ་ཛྲ་བེ་ཤེས་ 
ཨུ་ཧཐོག། ཤཏུཿཧཾ་ཐ་དཱུཏུཾ། [ཉནམ ཁ་ཤ གུས་པ རུ་གུ།གླེ་ཏོང ཐོ། །སྲེཤེཏ་ྔའ་ཀར 





མ་ཧཱ ཀསཔད་འད་རར་འ་། (དང འཞད་ྱྱེཞི་དོག ཀྱ་འབྱང་ཡེ་ཤེའེ་ ་ཏོང་ཆྤྱ། (8 བའ་ྱ་དགྱེདྲ 
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རྫོགས། །བྦྱོར་བ་གསུམ་གྱས་སྤྲུལ་པ་འབྱིན། །འཕྲོ་བའིམ་རིག་ཚུན་པ་སེལ། །ཞེས་སོ། །དོན་མཛདཚུལ་ནི། ལོངས་སླུ་ཡབ་ཡུལ་གྱ་ལྗགས་ལས་འོད་ཟེར་ 

འབྲམ་པམླ་ུལཔ་དགཔ། བོཞ་བཔའྱི་་སུལསས་ཐུགས། ཀོ ྦྱུསདེཡང་ེན 
ཆེན་གསང་བའི་སླུབས་སུ་འཁྱིལ་ཏེ། ནང་གསལ་དབྱེར་མེདཆེན་པོ་གཅིག་གི་ངང་དུ་གནས་སོ། །དེརྟར་སྤུལ་བརྒྱན་ལིཆད་པར་དོན་མཛོད་པ་ནི། རྗོགས་ལྡན་ 
ཏེ། མཚན་བརྗོད་ལས། ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲུལ་བ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད། ་བཞིནྲོཔའི་དོདམདདབའོ། །ཞེས་སོ། །འབྲས་བུའི་རྫོགསཚུལ་ནི། རྗོགས་ལྡན་ 
ལ་རིག་པ་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་མ་འགགས་པར་སྣང་བས་དོན་མཛད་པའི་སྐུར་སྣང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕྱིར་གསལ་ནང་དུ་ཐིམ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐ་མ་རིག་པའི་ངང་དུ་འདུ་བར་ 


ངོ ་ུྲ་ བའ 
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ཧཱ ༄༅། །བསྟནཏེ། དེ་ཉིད་ལས། མྱ་ངརྐ་འདས་པ་མྱ་ངརྣ་འདས། །ལེགས་པར་རྱ་ངར་འདས་དང་ཉེ། །བདེ་སྡུག་གསལ་བའི་མཐརའགྱུར་བ། ཤུ | 
„ ཐ་ཐར་བཱ་ནོར་ཐོལ་ཡུབ། །ལི་ཁའོའི་སྣང་གསལ་བྱེད་ཡིན། །ིའགྱར་ཞུན་འབོབྱབ་པ་པོ། །ཞེས་སྲོ། །དེརྟང་གྲོལ་བའིཀ་དགགི་དང་དབྱིངས་བརྟད་པལ་ 
-[ ལྗར་གནས་ཏེ། ཤེས་རབ་མཁའལ་འདགས་པ། འབྱུང་བམ་ལ་ཞབ། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ། ཤེས་རབ་མཁའལ་འཁྱིལ་བ། ་ | 
° དང་བརྡ་ཡཤས་ཀྱི་རངརླུང་གསགཟུགས་སྒུཆས་ཏདཀྱིཀང་དུབྐྱེཔ་སྟེ། སྲག་རླུང་བཞི་དག་པས་སྟོབས་ལྡན་མ། ཤུགས་འཆང་མ། འདེགས་བྱེད་མ། 
«4 བསྟན་མ་བཞིའོ། །སྟོབས་ལྡན་མས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གི་གཙོ་འཁོར་གཉིས་དབྱར་མེད་དུ་སྦྱོར་ཏེ། དོན་ལ་དབྱེར་ཟེད། ཤུགས་འཆང་ཟས་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པོ་སྐད་ 








༈། ཧེག་ལྔ་རོས་སྐྲའི་ངང་དུ་ སྱ་བེད་ཟས་རྙེན་དང་བཏྟོན་པ་དྱབེར་མེད་ཆོས་སྐུའི་ངང་དུ་ ར་གནས་སོ། །བསྟན་མས་དགོངས་པ་མི་རྟོགས་ནང་ 
།ཕོ་བེད་པའི་རུ་ ཐིཟ། ཆཱ་ཤེལ་གྱི་འཁོར་ལོ་བརྩེགས་ལེགས་ཏེ་ཀློང་ 





སྨ ཅ་ 
- རྟེ། རླུངདོཇེ་རྱརམ་བཀོད་ལགས་ཏེ་དམཆག་གྱི་ཕ་མོ་མཁའ་ལ་འཁྱིལ་པ་གཡོ་བ་ཆེད་པའི་རླུང་དབྱིངས་ས | 
༧ གཅུག་ཏུ་བྲལབས་གཤེར་བ་མེདཔའྱ རདའིང་སུ་ཐིམ། མར་པས འི་མཆོད་ཏགབོད་རོམསཤིངཚུལ་དུ་གཤིས་པསྲསབ་ཆད་བཞིས་དབངས་སུཐིལ། 
ཤྲ མེ་པདྨ་འདྲ་བའོད་འབར་ཏེ་མ་སྒིན་པ་སྒྲིན་པར་བྱས་པས་ཚབ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པ་མེད་པའི་གདངས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རེ་མོ་ལྟར་ཞུབ་པ་ 
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རྩ 


5 





&. 


ཧར 657 རར རིརིརཾ]།ཾྣྭ།འཚའ དིསྟར་འབྱུང་བ་ལྔ་མཐོག་ཞས་ཤར་བས། ཐལ་ཡང་ཞ་ཐོགཏུ་ 
ཐོལཏཾ། ཐ་གནཊ་ངཏཱ་ཐཱལཞ་ཏཾ། །ཏཱུཿ་ཧཱོུ། ཇཤེཀུཛུཿ་འུམ་པའ། ) རད་ུ་ུུཧི་ཇུཿ་ཱཾཔ།ཇུས་ དབ 
གཅིགཟིས་སྟེ། ཡ་དྭག་པ་འབྲུལ་བའི་སྣང་བ་དགུ་བཚོས་ཏིདཀྱ་སྣང་བ་འ་ཐིག། དུག་པཆུས་ཉདུཀི་རང་བ་ཤིནུ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཐེམ་པའོ། སྒྱན 


གསུམ་གཅིགལ་གཅིགཐིམ་སྟ།དལྟཤསརབཀི་ྨནབངདང་ོསཏདཀ་སནལཐིམ།ཆོམཏདཀི་ྱལེ་ཤེས་ཀི་ཕྱནལཁིམ་སྟ།ཤེསརབ་ཀ་རྱན་དག་པ་ 
མི་བསྐྱོད། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་དག་པས་མི་གཟིགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་རྣམ་པར་དག་པས་རིན་པོ་ཆེའི་སྦུབས་ནི་ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་གྱི་དགོངས་པ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་ 
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རླུ 
སྦུ ཝག 
¡འདོ 


༧4 འབར་བའེ་སྐུ་དང་རང་སྣང་རྣམ་དག་གི་སྒུར་གསལ་ཡང་། བག་ཆགས་ཀྱི་ལུས་མེད་པས་འབྱུ་ 





རར  ་ དྟར་ཤབྦག་གི་ཡུས་བར་དོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ུས་ལཐིམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱིལུསཆོས་སྒུ་རན་པོཆེ་གསང་བའི་ལུས་ལ་ 
།ཁའལ་འཁྱིལ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། ཐིམ་པ་ལ་མ་རླུགས་པ། གསལ་བ་ལ་རྟོག་པ་མེད་པ། ཡིན་པ་ལ་བདག་མེད་པ། སོ་སོར་མ་འདྲེས་པ་ལ་ 

ད་ལོ འབྱུང་བ་མ་ལ་ཞ། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་ཐྲིམ། སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་དུ་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི 
ཆོས་སྒུ་ལ་དྲི་མ་མེད་པར་གསལ། མདུན་རྐྱབ་མེད་པར་གསལ། སྟེང་འོག་མེད་པར་གསལ། ཕྱོགས་མཚམས་མེད་པར་གསལ་བའི་ནང་ན། རིན་པོ་ཆའོད་ 
བས་འྱབ་བྱདཀྱི་རླུང་མེདཔའི་ཕྱིར་ྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་སེམས་མེད་པའོ། །གསུམ་པ་ 
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༄༅། །ྲི། ཀྲིཧིཏཱ་བརདྱ་བང་གོལིཤེས་ཡིན་ཡད་བགུཆགས་ི་བདག་དྲ་བལ་བའོ། །གཤི་བ་དི། ཆོས་སྒུའ་ཀླདོན་རི་པོཆིའབད་བའིསྒྲལ་ 
༩ ༢༢༠ འའགགའ་གྲ་་ོ། །ནང་དབིངས་ཀུནས་དགུ་པའྱ་ཕིར་ 

རོ། །རིག་པ་རང་ས་ཟིན་པ་ལ་བཞི་ལས། ཆོས་སྒུ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་པ་དྡོརྗེལྟ་བུའིསྐུ་ནི། རིག་པ: ཆོས་སྒྲུས་གཟུགས་སྐུའི་བདག་བྱས་པས་ཆོམ་སྐུ་འཇིག་འབྲལ་ 
ཟད་པ ཁཤས་ལ་ཁགགསཔམདཔསགྲམ བྷི ང་གལ་ང་བིཏགཔ་གནསཔོ རྒྱུགྱི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་འདུ་འབྲལ་ 





8- : ($ © 


མེད་པ་ནི། ཐུཤཱ་མཚམས་ལས་འདུས་པའི་དགོངས་བརབོའི་གཞུང་ལྟ་བོུ། །འིག་པ་ལ་གསལའ་གྲིབས་མེད་པ་ནེ། དྲི་ཡ་ཐྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་ཡེ་ཤེས་རང་ 
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ཆི 14 -216-= 8 


18 6 (སྲུཧར དཿ ©© ལོའ ཆིན ད་དག་ནི་གདོ་ཆེན་པོ་གཅིགསྲ་འ།འི་གཞོདོ། ནུ 
ཁ( ཁ(+¥་ ༽ ླ6 " ངང་དྲེ་འོ།ག།། བས་པའ་གོད་ངོ། །ཅང་་བབ་ཡུར་ཞུད། གྱ་ 
ཐ་ན ༡༥༨ ཁ༣ོན༣པ ༥ ྨྣ༥ ད་ཀ གང་གཙོས་ར་འ་གོ་ = 
རཀ 8ཇུཏཿ་བཏྟ་ (ཏོས ཊོར ¥ ་ུ་བྫོག་་ུན་བོཀཏ་ཆྔྐཁུལ་ཝ་ཚུ་ག་བ་བརབུའ་བ།སྲི། ཕིད 
བའི་བ་དོསྱང་བྱ་སི་བ་འདིཊིཡུས་དུང་བལ། ཚོཿ་ཏིདྱི་བརདོ་ཏང་ཛཱད་པོམ་ཤེས་པ་ཡེ་ེའུ་་སྣང་བཙུང་སྟེ ྡར་གི་བགཆགས་ལངས་པལ་དྲ་བེད་ཡུ 
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སྒོ ༄༅། །རསྦིལམ་སི་སང་བལྟ་བུ། དབང་པོཚོངབླ་ན་འཐུལ་དངྡལུ་པ། རང་བཤིན་གིམ་ཉམ་དགིངས་གཅིགཏུ་མི་གནས་པརཀུཊ།འབོ་བ། 
བར་དོནང་དང་ཉྟའི་མིག་ཡོད་པ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་མཐོང་བ། ལུས་དང་འདུག་ས་འཆོལ་བ་ལ་བཅོན་པ་སྟེ། བཤད་རྒྱད་ལས། ཆོས་ཉིདའོད་གསལ་སྣང་བ་ལ།། 

ཧུ རྟགས་པའིཤེས་རབ་མ་སྐྱེས་པས། །སྫར་གྱི་བགཆགས་སྣང་བ་ལངས། །ཐྫོན་འབྱང་སྲད་པའི་ཤ་གཟུགས་ཅན། །དབང་པོ་ཀུན་ཚང་ཐོགས་མེད་ལྡན། །རིགས་ 6 
མཐུན་ཉ་མིག་དག་པས་མཐོང། །ལས་ཀྲི་ཛཱ་འུལ་ཤུགས་ཀྱིས་སྤྱོད། །ལུམ་དང་འབུག་སའཚོལ་བར་བྱེད། །ཁང་བཟངས་རིསུལ་ཞུནརུམ་དང་། །བྲོག་ཕུག་ 








4 ཕྱན་པསསྐྱེ་གནས་ཚུད། །དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་ཡིད་ཀྱི་ཡུས། །ེས་སོ། །འདིའིདས་ཨུ་ཤེསཔ་སྔར་བས་བདུན་འགྱུར་གྱིས་གསལ་བས། རྗེས་བྦན་དྲུག་ལས། 





= སྣང་བ་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། བླ་མའི་གདམས་ངག་ལ་སོགས་པ་དྲན་པར་བཤད་པས། ཐ་མའི་ འི་རབ་ཀྱིས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་བླའི་འཁོར་བའིརུ་བཟློག་སྟེ། ཡི་དམ་ལྟའི 
སྨ བསྐྱེད སྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་པས་གྲོལ་བར་གསུངས། ཐ་མའི་འབྲིང་གིས་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བའིཞིང་ཁམས་ན་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོལ་ 
ར7ར་བའཁབའ་་ སྐྱབས་འགྲོའིཞིང་དེ་དགུ་གྲོལ་བར་གསུངས། ཐ་མའི་ཐམ་རྣམས་ངོ་སྤྲད་ཀྱི་གནད་མཐོང་ 

༢ བའིལས་བཟང་པོས་འཕགས་ཏེ། ཕ་མ་དད་ཅན་ྱི་བུ་ཚར་སྐྱེས་ནས་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་སད་དཆོས་འདི་དང་ལོ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔའཡ། སུཐ་ཅུ་རཱ་ལྔ་ན་འཕྲད་ནས་བར་དོ་མེད་ 
ྷ པར་སྲོལལོ། །ད་གཱ་གཾསཱ་གི་ལམ་འདུས་བུ་གསུབ་ཕྱི་རྒྱས་པར་བཤདབུ་བརྟན་ཐྲིན་ཏོ། ® † | །དེདེགཉིས་པ་བློ།འུ་ཐུག་གི་གུནད་བིུ་ས་པ་མཇུག་ 
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ཅཅ ༢ ག་ར ཀཾ ཙཿ འབྲོང 
བཞེན་གནས་ཏེ། དཔལ་ཕྲེང་གི་མདོ་ལས། བདོ་གཤེགས་སྟིང་པོས་འགྲོ་ུ་ཡོངས་ལྔ་ཁབ། །ཅེས་པ་དང། མཚན་བརྔོདལས། མི་འབྱུར་གདའབྲོཁབ་པ་ 
ཐཾ །ཐཐུང་ཱང ༣༩༤ བོའ་གུ་ ༥ ཧྲད ་་ོང་ བ་ཆད་ ཆ་ཧ་འ  ཁ 6། 
སྦགས་ལས། མ་བྱང་ཟ་སྐྱསའོད་ལྔའི་སྟང་པོ་ཅན། །འབྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་གཞི་རྩ་མཆོག །ཅེས་སོ། ར།ྟཤའི་ྒོན་་ནི། སྟིང་ནང་ན་སྒུ་དང་ལེ 

བཅས་པ་བུམ་པ་ནང་གི་མར་མེ་ལྟར་གནས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེང་པོ་བསྟན་པའི་མདོལས། ༢༩ 8༦༨ཀྱིད་གྲྭྲརབུ་སེཊ 
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གཡོས་པར་གནས་སོ། །ཞེས་པ་དང་། མཚན་བརྗོད་ལས། སོསོ་རང་རིག་མི་གཡོ་བ། །མཆོག་གི་དང་པོ་སྒུ་གསུམ་འཆང་། །ཞེས་པ་དང་། ཀྱི་རྡོརྔེ་ལས། 
ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སླང་། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའོ། །ལུས་གནས་ལུས་ལས་ཟ་སྐྱེས་པའོ། །ཞེས་པ་དང་། ཐིག་ 
ལེ་འདུས་པ་ལས། སེམས་ཏན་དྭན་བྱེད་ཙིཏྟའི་དཀྱིལ། །ཆོས་གསུམ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས། །ཞེས་སོ། ༧ །དཀར་འཇམ་རཱའིཟློན་མ་ནི། སྙིང་ནས་མིགཏུ་རྩ་དར་ 
དཀར་གྱི་སྒུད་པ་འདྲ་བའིནང་ན། ཤག དདངས་འཆར་བྱ་ར་སྐར་གྱི་ཉིུའ་ལྟ་བུ་སྟེ། མོད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྒྱས་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མར་འབྲེལ་ 
བས་ནི། །ཕྱོགས་བཅུའིིང་ཁམས་གསལ་བར་མཐོང་། །ཞེས་པ་དང་། མཚན་བརྗོདལས། རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །འདིནི་རྣམ་དག་ལེགས་པའི་ 
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༄༅། དེལ་ཟ། །གིས་དང། པལྔ་རན་ལས། གཞྲ་ནསྱ་གཚོར་འོད་གསལ་བ། །ལལ་ནམ་མཁའི་དྲབིངས་ན་གསལ། །འོད་ཀི་དཀྱིལ་འཁོརོ་ནམ་ 
པར་བཀྲ། །ཞེས་པ་དང་། ཐིག་ལེ་འདུས་པ་ལས། ཅྭ་ཡི་རྒྱལཔོཤེལཀྱི་སུགུ་ཅན། །ཏམ་ཟཱ་བའི་ནདདུ་ཐུག་པར་གནས། །ཞེས་སོ། ༅།རྱང་ཞགས་རུའི་སོན 
མ་ནི། མིགགི་དངས་མ་ཡཤེས་ལྷུག་པར་འཆར་བའི་ཟྒོགཉིས་ཏེ། ཤར་གྱིལ་ཁརཉི་མའི་མདངས་ཆུབ་རི་ལ་གསལ་བྷ་ལྟ་བུའོ། །ཡུམ་ལས། ཕེམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་པ་དང། མཚན་བརྗོད་ལས། ཡེ་ཤེས་ཞིག་གིགདྲི་མ་ེད། །ཡེ་ཤེས་ལུསཉན་དེ་བཞིཞ་གཤེགས། །ཞེས་པ་དང། ཀུཊཱཏུ་ 
བཟང་པོ་ཆབ་རད་ལ་གནས་པའི་རྒྱད་ལས། ཤེས་པ་འང་སྣང་མངོནོ་སུམ་གནད། །ལེགས་པའི་ཡ་ཤེས་རང་སྣང་བ། །ཞེས་པ་དང་། གུན་གསལ་ལས། ཆོས་ 
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= ཉིད་གསལ་བའི་ཡེ་གདངས་ནི། །རམ་ལངས་ཞོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོ། །བར་དོ་དུས་ཀྱི་ཟྒོན་མ་ནི། གདི་སྣང་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་རང་ངོ་ཤེས་པས། 
བྲན འདགབ་ཡེ་ཤེས་ལས། རང་བཞིན་མི་དམིགས་འོད་གསལ་བས། །དངོས་པོ་ཅི་ལའང་མི་ཆགས་བསྒོམས། །ཞེས་དང་། 
མཚན་བརྗོད་ལས། འོདཆེན་རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱེད། །ཡེ་ཤེས་སྐར་མ་ལམ་མེ་བ། །འགྲོ་བའི་ར་མེ་ཡེ་ཤེས་སྒོན། །གཟི་བརྗིད་ཛུང་པོ་བསྟ་་སྡུག །ཅེས་པ་ 
དང་། གསང་འདུས་ལས། ན་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །འོད་ཟེརསྤིནགྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ། །སངས་རྒྱས་འབར་བའེ་འོད་དང་ལྡན། །ཡེ་ཤེས་ 

༩ འབར་བས་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །ཅེས་པ་དང་། ཐིག་ལེ་འདུས་པ་ལས། རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོལས། །རང་གདངས་སྣ་ཚོགས་རིགས་ལྔར་གསལ། །ཞེས་སོ། ། 
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ཤཱ ༄༅། །མབརྱཐུག་འབབས་བུའྱི་ནོན་ལ་ནི། གཞི་སྣང་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་རིག་པ་འང་བ་ཟིན་པ་རིན་པོཆེ་གསང་བའིསྦུབས་ལས་འཁོའགྱུར་མེད་པ་སྟེ། དེ་ 
ལས་མཐར་ཐུག་པའམ་བོགས་དབྱང་དུ་མེད་པ་སྟོན་ཀའིལོ་ཐོག་སྒིན་ལེགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡུམ་ལས། ཕྱིནཅི་ལོག་ལས་ཤིནཏུ་འདས་ནས། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ 
ཤཱ ཐཐའ་ཕྱིན་ཏེ། ཞེས་དང་། མཚན་བརྗོད་ལས། རྱ་ངརདས་པ་མྱ་ངརྣ་འདས། །ལེགས་པར་རྱ་ངརྣ་འདས་དང་ཉེ། །ཞེས་པ་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལས། 
རྣང་སདཀོ་ཀོཁ་ན་བསུལ། །ི་ཤེབ་ཕྱི་བླུགསབྱས་ཐེབ་སོ། སླུ་དང་མེ་ཤེས་རད་བཞེད་ལར། །ཁ་བ་གཙུབ་འགོར་བར་བིའྱཅུར། བརཔ 

༧ ཅད་ཟང་མོ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་། །ཞེས་པ་དང་། ཐིག་ལེ་ཀུན་གསལ་ལས། གཉིས་མེད་རྫ་སྐུ་མི་འགྱུར་བ། །སྟོང་ཉིད་རྡརའིསྒུ་ཐོབ་པོ། །གཉིས་མེདཆྨས་སྒུའི་ 
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ར་ར 





དང་ལས་ནི། །འིག་པའི་ལེ་ཤེས་མི་གག་གསལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྒློན་ཡ་དྲུག་གི་མདོ་བཅིངས་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། & # །དོནོ་གསུམ་པ་རང་བྱད་ཡེ་ 
ཤེས་འགག་བཛུབ་བདི་བར་དོའིརོསཚད་འབས་ཅད་བཛུན། ལབསྱ་ཀིས་བདབྱགསཙི་དུང་པོ། ཐིངས་སིས་འགག་པའྱུག་བྱདི་འ་སེམས། 
ཤོར་བོ་ངོ་དུ་གི་དྱུས་འཛོར། ཇིག་གིར་འིགོང་འོ་དད་གི་ཏིས། ཧ་ཡེ་གའང་ ༥ ཅ་ཅ རྲང་འཛུལ། ག་ཇྱ༠ཙི་་ ཏ 
§ཿགང་ཤ་་ོར་ཀ ཏྱུ ༦༥ ི་ོ འགསཔཤསཔདས་འཆརབལན །འབས་བུའང་དཤིལ་ 
1 | དང་བ ཅགཉཿགཊ་་བུད་གི་ཤེ་གྲིས་ ཡུཏེ། འྱང་ཞིཊ་ཤེས་དྲའ་གོ་བླཊའོ་ 














[= ༡ ། །སྤྲོད་པ་རྟོགས་ཤིང་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འདིའམ། རང་སྣང་གྲོལཞེས་པས་བར་དོར་གྲོལ་ཏེ། $  ཇུའ་ཁ།་ུཿཛྙ 
རག ་ཏ་རྒྱདས།ཁྱ། བཤད་རྒྱད་ལས། ཐགས་ཅད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ངང། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་གཞི་ཡེ་སངས་རྒྱས་པ། ལམ་མངོན་ 
ཤཱ ཇངས་རྒྱས་པ། འབྲས་ཐུ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པ། ཞེབ་བྱ་སྟེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་མཉམ།དདཀྱིས་འདྲེས་སོ། །རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
“ ཡུྡསྡབབསྟནཟན་ཏོ། །དོན་བཞི་པ་ཐེམས་ཡིག་ལྔས་གཟེར་གདབ་པ་ལ་གསུམ་ཚོལྔ་སྟེ གསུལ འདངས་ཤར་བའི་དུལ་གསུབ། 7; © 
. རྟགས་གསུམ། སྐྱེ་བ་མི་ལེན་པའི་གཏན་ཚིགས་གསུམ། གདམས་པའི་གནད་འགག་གསུམ། བངས་རྒྱ་ཚུལ་གསུམ། དང་པོ་ནི་འོདཟེར་རྐྱན་དུ་ཤར་ཏེ་གསལ་ 
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ཧི 1:42 ཧོ 
3 


གདབ། ལོ་ཤེསྨ་ཝ་ལིའོདཟེརའྲཔོ། དཀྱིལ་འཁོརྦརན་དུ་ཤརཏེ་གསལ་གདབ། གསུམ་རིག་གཙོང་མ་དག་པ་སྟེ། གདམས་བཀྲ་ཀེན་དུ་ཤར་བ་སྟེ་གསལ་ 
གཉིས་པ་ནི་བརྡལ་བར་ཆདམེད་བྱར་ཟྭ་ལྲབུ། ཏུགས་ལ་བརཆད་མེད་པ་ཡུས་དང་གིབ་ྭཏ་བུ། དོད་ལ་བར་ 
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ོད ངི 





༄༅། །རབ་སེད་ག་ཟ་ཆོངས་སྟངསཀྱས་སངསྦྱར། འབྲེངཏྲིཟ་གཞུཁ་སྦོར་ྱ་ཚལ་དུ་སངས་རྒྱ། ཐམ་དབགཆེན་མདའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱ། འབྲིད 

ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱ། འབྲེང་ཁྱུང་དང་སྒོ་ངའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱ། ཐ་མ་ཞེའུ་ཕྲུག་དང་ཁྱུབརྒྱའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱའོ། །ཐྲ་མའི་རབ་འགྲོན་ 
པོ་རང་ཁྱིམ་དུ་སླེབས་པ་ལྟ་བུར་སངས་རྒྱ། འབྲིང་མ་པང་དུ་བུ་རྒྱུག་པ་ལྟ་བུར་སངས་རྒྱ། ཐམ་ཨ་ནྲཾ་བམས་མའི་སྨྱན་དུ་ཚབོ་འབྲོ་བ་ལྟ་བུ་སངས་རྒྱའོ། །དེ་དག་ 
ས་ཞན་ངག་གི་རང་གནད་མི་འཆུགས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། „ ༈ ༼ 5 5 5 8555*ཨཏུཏ་ ཇུའུ བླ་མའི་བཀའ་རྒྱནི། 
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ླ དུབ་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ལས་རྒྱ་འབྲག།ཁྱད་མི་གསད། གྲུབ་མཐའ་དམའ་བ་ལ་མེ་གཤེ། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་རྒུན་དུ་ཉམས་འེན་ལ་འབུངས། དམ་ཚེག་ 














ཚོ་བཞེན་དུ་བསྲུང་ཞིང་གཞནལ་རབཏུ་གསང་ངོ།། །ལི་དམ་གྱིརའ་རྱནི། ཐུབ་པའི་སྒུ་གཉིག་མགོཐོགཏུ་བཞག་ལ། འདིས་འབྱད་བའིལན་ངག་ཏམས་སུ་ 
ལེན་ཞིང་། གསང་བའི་མན་ངག་སྐལ་མེད་ལ་མ་བསྟན་ཅིག །རྟོན་ན་ཆདཔ་དྲག་པོ་ཕོབ་ཅིག་ཅེས་མནྭའ་དགག་གོ། །བཀའ་སྲུང་གི་གཏད་རྒྱ་ནི། འདིའི་སྲུང་མ་ 
༥ ཀོཁ་ཏ། ཏོ ཏཏ་ ར 4€9(༢༠༦༢ཝ༢ཝཛཝཀ༢༥༢༥༢༥༢༥ཀ པ`ོངྷཀ་ (ཅབ 








གཅོད་ངས་པ་ཡིན་ནོ། ། །ཅས་བརྗོད་དོ། །བཀའ་རྒྱ་དབས་ནྐབནས་ཁྲག་སྒྱུགས། མིག་འབྲས་ཐང་ལ་བྲུལ། ཤི་ནས་རྡོ་ 
ྗའི་དམྱལ་བར་སྐེའོ། །གཏད་རྒྱ་འགལ་ན་ཕན་མི་ཐོགས། མནའ་རྒྱའགལ་ན་སྲོག་ལ་འོང། ཚུལ་བཞེན་སྱང་ཞའད་དང་ཕྱིམའི་ལེགས་དགུ་འགྲུབ་ཅིང་། བླམ་ 
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- བུ 


༄༅། །སེ་དམ་མཁའའྲོ་ཐམས་ཅདྲཀས་བིན་ཡིས་འོབ་པ་ཡིནོ། ས་སོ་སོ་ལ 0 


ཿཧ་ངའགསུའ་ 
ཧྱ བློ་ཧྱུའྤ ཀན བངསྗེ་བམསཔོ་ཤག ཧྟཱཏའ་ཏཱཊ། །སྤ་ཤཏོ 





& 


ཆོས་དགུ་སྟོན་འཕེལ་བར་ 
ཟའ ¬ ར་བས མར་དྱས་མག་ནུ 3 
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ཟླ ་ཀནཏབཟང་པོའི་ཁང་བཟངས། ཟླ་བྱ་ར་ཤལྲ་གིས་འཚོར་བལ་ཟླར་བ་རྫོགས་སོ། །འདི་དོད་ཆོས་ལ་དདཔ་ད་། །ཞན་དག་སྟོན་པའིབླ་མ་དང། །འདི་ 
སྨ བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །རྟགུ་བསྟེན་ཅིང་བརྩོན་པར་ཤོག། །།དགའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ༄༅། །འགའྲཾདེང་བོབུགས་པོ། ¥ ལག་ཁྲིད་ 
༼ བཞས དཔལ་རྡོརེ་སམས་དཔའྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སླུ་གསུགཉུ་གབབྲིན་ལསའོདསྟོངའཕྲ། །རིམ་གསུམ་འིམ་བརླུད་བྲ་མའིཤབས་བཏུད་ད།། 
ཐིག་ལེ་འོད་གསལ་ཏམས་སུ་བླང་བའི་དོན། །འགཁྲིད་སྙིང་པོ་ཡང་ཟབ་ཞན་ང་གབྲི། །འདིལ་གསུམ་སྟེ། དད ་ རླུང་གནདངེས་ 
«#ྷ པས་ལམ་བཙལ། རིག་གནད་ངེས་པས་མངོན་དུ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཆོམ་སྐུ། ་ སྤྲུལ་སྐུ འདུ་འབྲལ་མེད་པའིལྟ་སྟངས་དང་བཞི་ལས། ཆོས་སྒུ་ 
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༄༅། །སེདོཌཱ་བཱནི། ལུསའགིདྲ་ཙུགས་མུ་འདུག །ལགསོར་གཉིས་བོངསལ་གློ་གཡས་གཡོནི་གྱི་ས་ལ་བཙུགས། ཙྩལ་མངིད་པ་ལ་བཀལ་ལ་ 
མིག་ནམ་མཁར་གཏད་པའོ། །ལོངས་སྒུ་གླང་པོཆེལྟ་བུ་ནི། ཁ་སྦུབས་ལ་པུས་བྲང་སྫུར། ལག་པའི་གྲུ་མོས་ལ་བཙུགས། ཐལ་མོ་མཐྲིན་པ་ལ་བཀབ་པའོ། | 
ྤྲུལསུ་དངསོང་ལྟ་བུ་དི། བུས་བྲང་ལ་སྦྱར།. ཙོག་པུར་འདུག་པའིཔུབ་མོའིསྟངདགུམོབསྣོལ་བའོ། །འདུ་འབྲལ་ཆདཔ་དོརཾཉྟ་བུ་ནི། དོརིསྒིལ་ཀྲུང་རྔགས་ 
བངུབྱ་རྱག། །ཞེས་པས། དང་བྱ་སི་ཊཀུང། འག་བརཏལ་གཏག །གལ་ཆིགས་དངཙེ་བཅོགས་བཏུར་བསངག ལབོད་བཅུད་ཆོ་དྲ་ཡིད་བས་ 
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ཚགས་དེ་དང་མཐན་པར་བྱེད་པས་དབུ་ཨཚུགས་པའོ། །དཾསདྲན་རྟག་རང་འགག་རླུང་རང་དག་ཏུ་འཆིང་བའོ། །ལུས་གནད་འདི་བཞི་གང་ཁོས་སུལས་གཞིཆེར་དྡོ་ 


རཿ 
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རྡེ་བཅའ་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རླུང་གནད་ངས་པས་ལམ་གསལ་བ་ལ། འཕངས་པ་གཟུང་བ། དབུག་པ། བསྐྱིལ་བ་དང་བཞི་ལས། དང་པོལ། 
འཕངས་པ་ནྲི་ཕིར་དལ་བུས་ཇི་ཙམ་འགྲོ་རིད་དུ་འཐོར་འཇུག་པའོ། །གཟུང་བ་ནི་དཿཅིག་ཕྱིརསོང་བ་ད་ནང་དུ་ཡི་གཏང་བར་དེའི་ངང་ལ་ཐུབ་ཐང་གཟུང་ངོ། ། 
།བསྐྱིལ་པ་རང་བབས་སུ་ངི་ཙམ་ཞང་དུ་གནས་གནས་འཇོག་པའོ། ། 





སེམས་ཀྱིཏྟརླུང་ཡིན་པས། རླུང་ཟིན་དུས་ 
སེཐས་ཟིན་ལ། རླུང་ཕྱིར་དངོས་མུ་བཟུང་བས། ནང་དུ་ཤུགས་ལབ་ཟིན་པ་ནི་ངོམཚར་བའི་གནདདོ། །དེཡང་དཔ་བོན་གཅེས་ཏེ། ཆེད་དུ་ཉོལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་གེགས་སུ་འབྱུར་ལ། རྩོལ་མེད་རང་འགྲོས་ལ་གེགསའབྱང་མི་སྲིད་དོ། །ཐམལ་རང་འགོས་མུའགྱུ་བ་ལ་སོགས་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་དལ་ 
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རལ ཡས ཡ0་ 


༄༅། །བའི་གནད་ཤེས་པལས་བྱང་བའོ། །དེལས་རིག་པ་སྐྱོད་བའི་གནད་དུ། རླུདབོན་གལཆེབར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། སྣང་བའིའཕེལ་དང་ཟད་པ་ 
ཐམས་ཅད་རླུང་ལ་རག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རླུང་དང་པོར་ཟིན་པས་སྡུང་བའིའོད་གསལ་འཕེལ་ཡོ། 8 ་ 
བྲལ་ཏེ། ནང་ཐིམ་ས་ཟད་པའོ། །གནད་འདི་ནི་ཤིནཏུ་ཆེ་བར་ཡོད་པས་མས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་བར་བྱའོ། །ཁྱད་པར་དུ་ཉན་མོངས་པ་དྲག་པོ་སྐྱེས་པ་དང། 

ཏགཉཏ་་ཾ་་ག"ེེེཾ དལ་དང་ཏངཤ་གསབཟང་ོསས་ང་ བང 
བས་གོང་འཕེལ་དུའ གྲུབ་སྟེ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་གོ། །གསུམ་པ་རིག་གནད་ངེས་པས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ།- སྒོ་ཡི་གནད། ཡུལ་གྱི་གནད། རིག་པའི་གནད་དང་ 
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གསུག་ལས། རྒོ་ཡི་གནད་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་སྟེ། འའ བྱརཐམ་དདུ་བཏབ། (དེ་བཞིན་གཏགས་བཅྱེདཏུངཏ 
ད 3༠༩ ི་ོ 


ཏཏ དྭ་ི་གན་བ་གཅིགའཉ་ཐའའགག་།བོག་གད་ངོ། བདོ ལཱ། ཆ་དའ་ར་བས་སང་བལའཆ་ 
༢༡༠༣ བཅ་དད། །རག་པའི་གདདསོ་གཏན་འཆ་་བམིགོ་ནནས་དས་བྱིནབའ་ལས་སྟོནོ་ཞས། ནམ་གཁའིདྱིལ་དང་ཅའ་རེམ 
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རོ ༠པོ་ངོ། ཀོཾ་་ོ་ོ་བོང་་་བ་་ཙ༄ ཙ༦ཧ༦¥ཉ༦༼ ༼༢ྣྟ༦ 7 7 7¶ཛཇྔ་ 
མནའོད་དཀར་ཆེམ་དང་། ཁྱགཁྱུག་ལས། འོདལྔ་དང་ཐིག་ལེར་སྣང་སྟེ། དེའི་ནང་དུ་ཡིག་གཏད་པས་རྱིའོད་དུ་གསལ་བ། ནང་དངས་སང་ཕྱེད་པ། བར་ 
འཛྲིན་མེདཔལ་པ་གསུལ་དུས་གཅིག་ལ་འོངྷས། ཕྱི་སྣང་བའི་འོད་གསལ་ཞུན་ཇོབ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཐབས་སུ་སྣང་བ་ལ། ནང་སྟོང་པའིའོད་གསལ་དོན་དམ་ 
རྟོགས་བའོ་ཡ་བཤེསའབཏ་་བ་ག། རེཊ་བཆོའོ་སྒུའི་ཏོ་བབ་ད་ད་གི་ཡོ། །འད་ུས་ཅུངག་བ་ འབད་ད བོ་ག ༡༦ © 
བས། རླུདབུག་ལུ་ཏབས་དྲོ།། བོད་འདྲརྲ་འོཔོང་ འདའོ སྒོང་གཏོང་དུའི་བོབ་པ་འོགས་ཞཏ་བགར་ཅེས དཔ་(ང་་ར་ 








ལེ ཚང ༡ 





189 














ཕབས་པ་གསུམ་བྱང་སྟེ། དགོངས་པཆོས་ཏིདཀྱི་ངང་དང་འདུ་འབྲལ་མེད་པས། སྟོང་གསལ་ལ་འགག་མེད་ཀྱ་རིག་པ་སྒུ་གསུག་ྟགྲུབུརང་སོར་གནས་པ་དེ་ 
བསབྱ་བདོ་དོ་ཁདོནོད་བུར་ཁའོ། །དེའསཏིདོལ་དོ་གོནས་བ་པག། འོངོ་དབ་འའོ་དོ་ཁ་ལེད་པབ། དབ་བཀའོས་ ༦ 
མཁའ་འབྲོས་ཡུང་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་སྒོམ་ཚད་རྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་ཐོབ་པའོ། །དལྟར་སྒོམ་པ་རབ་རྣམས་བག་ཆགས་ཀྱི་སླུབས་དག་ན་ཡེ་ཤེས་འོདཀྱི 

རླུབས་སུ་སྣང་བ་ལས། ཉུན་ུབ་རིན་པོཆེའི་ཕྲུབས་སུཆའདིར་ཡག་པརབྱུར་རོ། །འབྲིང་ྣལསཆོས་ཉིདྱི་འོད་གསལ་འད་ཤེས་ནས་ཡཤེས་འོདཀི་ཐུབས་ 
གི ་ླ་མས་བིཔརངསཟནོ། རྨ མ་ཉ་བ་ཆའ་ད་ར་ོཁ་ཁ༄༠ང༠༦་༦ ༄༤ 
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༄༅། །ས་ལག་བཅངས་མུ་གཏོད་པའི་གདམས་པཞེསྐ་བའོ། །ཚུལ་འདི་གསང་ཆོན་ངསཔའི་གནད་བསྡས་ནས། །སྣཱ་ཚོགས་འདར་སོལ་བའི་ནལ་ 
འབྱོར་པས། །གངས་རི་ཐོད་དཀརམགུལ་དུ་ལེགས་པར་བཀོད། །དགེ་བསའབྲོ་ཀུན་མ་ཡུས་སངས་རྒྱས་ཤོག །འག་ཁྲིད་སྙིང་བོཞེས་བྱ་བ། རྣལ་འབྱོན་པ་ 
ཀློངཆན་རབ་འབམས་བྱསསྦྱར་བ་རྫགས་སོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ༄༅།། །ད་ུདུཆབ་ོན་ཁོབ་དོརནདཉྱམ་ོང་བཞག་པོ། „+ བབ་དོདོ་ 
གནད་ཀི་ལོངཞེས་བ་བ། དཔལ་ཤུནཏ་བཟང་པོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤུན་མཁཱན་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པྱ་རཆེ་བས། །ཤེས་བའི་དྱཀུལ་འཁོརམ་ཡུས་མངོན་ 
སུཐ་གྱུར། །གཞན་དོན་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་རླབས་ཆེ་བས། །ཀུན་བཟང་ཆོས་རྗེ་བླ་མའེགབས་ལ་འདུད། །ཆོས་རྣམས་ཞུན་གྱི་མཐའ་ཐུག་ངེས་པའི་དོན། ། 


ི་ ་=ི་་ 
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® ༤ པའ 





གསང་བའོད་གསལ་ཐིག་ལེའི་སྐོར་ཉིད་ལས། །རྟོགས་དཀའི་གནདརྣམས་མ་ཡུས་མངོན་ཕྱུང་སྟེ། །ཕྱི་རབས་དོན་དུ་བདག་གིས་འདིད་གསལ་བྱ། 
སྡགས་རྡརྗེཐེག་པའིཉེ་མོ་འོད་གསལ་དྡརྗེ་སྙིང་པའི་མཐར་ཐུག །ཐྲིག་ལེ་གསང་ པའི་དོན་མ་ཡུས་པར་བསྡུས་པའི་སྟིང་པོ་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། བྱུང་ 
། ཟབ་ཅིང་རཆེ་བའི་གནས་ཀྱིས་སྙིན་བྲོལ་ལ་འགོད་པའོ། །དང་བོལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒུད་ 
། རིག་འཛིན་བརྡའི་བརྒྱུད་པ། གང་ཟག་སྙནབུང་དུ་བརྒྱུད་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་རྒྱད་ཆེན་ཐིག་ལེ་ཀུན་གསལ་ལས། ལོ་རྒྱུས་དོན་ལ་རྣམ་གསུམ་སྟེ། ། 
ག་བགའཐལ་བས་པགདའད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བརྒྱུད་པ་བཤད། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པར་ཡིད་ཆེས་འགྱུར། །ངེས་པ་དོནྐ་གྱི་འཁོར་ཡིན་པས། | 
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ཤྭ 





ཧྷ་ ༄༅ _ །ིག་འདྲོནབདུ་ཡི་བྒྱད་པ་བཤད། །ཞྡིམ་པོའི་དོན་དགོངས་མ་ཡིན་པར། །པེས་དོན་ཡིན་པད་ཡིད་ཆེས་འགྱུར། །མའོངས་དུས་མུ་གང་བགྡ་ 
བརྒུད་བཤད། །བརྒྱད་པ་འབྲེལལ་ཆད་པར་ཡིད་ཆས་འགྱུར། །རེས་སོ། །དང་བོ་ལ་གདོད་མའི་གནསཚུལ། ཞི་བ་གཞསུལ། གནས་ཡུགས་དོན་གྱི་ 
༼ླ དགོངས་པས་བརྒྱུད་ཚུལ། སྒུ་དོན་ངས་པའིརྒུ་མཚན་དགོང་ཚུལ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རྟོགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་སུ་མ་ཤར། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་མ་གྲགས། 
“ དུན་མག་བབརསྟངརྩགཉས་དང། ཐུཤ་མོང་མ་ཡིན་པའི་སངས་རྒྱས་རྡལ་གཅིག་གི་སྟང་ནཛུལ་སྟེདཀྱི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་མ་གྲུབ། མི་ 
སྷ། གཞས། མི་བཞུགས། ཕ་བྱོན་པའི་དུས། མཉོགས་ཏེ་སེམས་ཅན་དཱ་མ་བྱང། ཕྱིའབྱུང་བའི་རྒམ་ཆགས། ནང་ཤེས་བྱའིཁ་མ་རལ། ལུས་དང་བགཆགས་ 
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༣།ཨཱམོ་གབ། ྱི་ཡུལ། བརོ་ལུས། ནོང་སེམསྐ་དམསྭ་ཀང་ཁྲ་གུབ། མི་གནས། ཟྱོ་བང་ མེད་པའི་དགཀྱརྫོན་རོལ་ན། ཡུལ་ཆསཀྱིདབྱངས་རང་བཞིན་ 
།ག།ྫིྣྣས།ྣྣྣྣ ཾཾ་ཾ་་་ཡ 
]] དཀྱིལ་འཁོར་གཡའ༔ ། སྟོང་པ། གསལ་བ། མིའགགས་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ་ད་མཚན་ཉིདྲལ་ག་རིག་པ 
'བུམ་ཤང་གི་མར་མེ་ཙྭ་བུ། དབྱིངས་ནང་གསལ་དུ་གནས་པལ་ཡེཤེས་ཀྱི་རུང་གཡོས་ཏ། རླུང་གིས་ལུ་གྲུབ་ཀྱིརང་གདངས་ཆོསཉིདཀྱིཀློང་དུ་ཤར་བ་ལས། 

+་ཁཡགས་ཅ། པཔ༡པཔ་ཀཀཚྔཾླཾླཏཾཏིཏྩྫིེིེྲེིབཾེཾཾཾཾ 
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× ཛིར ཇིང 


རེ 


།ང་རིག་སྟེ་སངས་རྒྱས་ལས། ཐོག་མའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི། དེའི་ཚརང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟ་བྱས་ཏེ། རང་ལལ་ཆོས མྭ་ཀྱི་སྐུ་ལས་རང་གདངས་ཡེ་ཤེས་ 


ཧྱུྩ༨¥¦‰༦ོ་༨ཊ༨ཊ༥ཊ་ོ་ོ་ག་ོན༦ཤདམག༥༩༦༥«།།ཁཤཁཊཌཉྦ¥ྤ¥༢¥ྷྒཀྒཀ{ན1ོོོོོོ་ 
¡)ཡོ། ི་ྟྣཁཁོ་་་་པ་ྣ་ྣཔ་ཀཀཾོ་ 
རྫུ ཅུར ཁཁུ་ཁ་ཏུ་ ཾ་ཁ། 82༦5 


རཊུས་ཉྱིས་བཤད། ཁོངོབ་གླུ་རུངགངོ་བོ་གསའ་བས་བདད་བ། རྫུལ་སྒུ་ད་ངོངཚེགརྱོར་ལེགས་བས་བཤད་པའོ། །དུང་པོ་ནི་ོ་ 
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ཅའ རམ (& 
ཆོ 


བཞིཧོསཀི་ེུ་ཤས་ཉུད་གྲུབཏ་ཡོད་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་གདངས་སྔ་རླབ་ཀྱི་ཚུལ་འོད་ལྔར་ཤར་བ་ཡང་། ཆོས་ཀྱི་སྒུད་ངོ་བོ་སྟོང་པའི་ངོས་ཞས་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་ཡེ་ 
། དེའི་གདངས་འོད་མཐིང་གར་ཤར་བས། ཡིད་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རཔ་ཀྲིས། རང་སྣང་དུ་ཤེས་པས་ཡོན་ཏན་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་ཀྱི་སྐུར་སྒིན། , 

ཆོཀྱི་དབྱིངཀིཡེཤས་མུ་གསལ། ཆོས་སྐུ་ང་བོ་སྟོང་གསལ་ལ་དབང་བརྒྱུར་རོ། །ཆོས་སྐུ་སྙིང་པོ་་འགགས་པར་གསལ་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་ 

གདངས་འོད་དཀར་པོར་ཤར་བ། ཡིད་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབྲ་ཀྱིས་རང་སྣང་དུ་ཤེས་པས། ཡོན་ཏན་རོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྒུར་བླིན། ཐུགས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ 





ཀཀ 9 གཉམ་པ་ཉིདཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེའི་གདངས་འོད་ 





196 














༄༅། །སེར་པོ་ཤར་བ། ཡིད་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རང་སྣང་དུ་ཤེས་པས། ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྐུར་སྒིན། བལ ཉི ཀཱི 
 ་ ཅུ ུ་¥ ༢ (༦ འཁུ་དག་ཁཤར་ཧསཱགཁ་ཨ་ཁོོ་གྲས་་ 
$; |"ཀཀཀ༥"༥ དྲ སོ་ཀོང་ཁ་འྲི་ཡ། ཨ་ར 
ོགསཔའ་ལ་ཤལསུ་གསལ་བས། ཌོག ་དོ་ཀུང་ ཛཿ གས་སོ གད་བའ་དང་་བྱུ་དོ། ར་རུ ་གོ་སྲང་བདུ་ཊད་བ 
བླ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་གདངས་འོད་ལྡང་གུར་ཤར་བ། ཡིད་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རང་སྣང་དུ་ཤེས་པས། ཡོན་ཏན་དོན་ཡོད་ཁྲུབ་པའིསྒུར་སྨིན། 
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9. ༩ 888 














ཐུགསྱབབྲ་གུབ་བའ་ལོ་ཤསཟུ་གསལ་བབ། ཆོས་སུ་ཤྱ་བཟོགཔ་མེད་པལ་དབད་བརུར་ར། །ད་ཡང་དབྱངསཀ་རགཔ་ཡ་ཤསྔཟག་བིལ་གྲབ་པ་ལས། 
སོ་མའ་རང་གདངས་འོད་ལར་ཤར་བ་འད་ཤེས་པས་ལ་ཤས་སྲུ་ྔསྒིན་ཏེ། འབྲས་བུ་སྒུ་ལ་ཡ་ཤས་ལྔར་རང་གསལ་ལ་དབང་དྒྱུར་བ་པོ་ནི།ཆོས་སྒུའ་བིགྱས་ 
རླབསཀྱིས་བཤད་པའིདུཞེས་བྱ་སྟེ། དགོངས་ཉམས་དྲུག་པ་ལས། སྔར་སྙིན་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་བྱང་། །ཞེས་པ་དད། བསྡུས་རྒྱད་ལས། ང་ཉིད་མའོངསརྫོན་ 
རོལ་ན། །སྟོ་པ་ཀུནའིགཆོས་ཀྱིརྗ། །པད་བད་གསལ་བྲོ་ཁྱའ་དུ། །བསྟན་པའི་སྟ་པོལེཤེས་ལྔ། །རང་སྣངརྟོགས་པའིཁོར་རྣམས་ལ། །རྟགམེད་བྱིན་ 








® 1:40 


གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་བཤད། །ཅེས་སོ། །ངདྨ་བདེ་གསལ་ནི་ནང་དབྱིངས་ཏྟུན་གྲུབ་རང་གསལ་བྱི་ཞེང་ངོ་། །ཕལ་གྱིས་མདངས་དང་། གདངས་མ་ཕྱེད་པར་ 
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༄། །དྭ་ས་ཐས་ཿདལ་དོས་ཅ་དོའ་བ་ཡང་ྟེ། བདྲི་ལིན་མདངས་འདའོ་རང་གསལ་བྱི་ང་འོདདད་དོག་མོསྱར་ང་བཏུ་བུལ། གདུངས་བྱིར 








བྔ་ཡཏཏ་ཕྱ་སྒ་ལར་སླི་པ་དེཉིད་ལས་མི་གཞུནཱ་པ རར 
གཞའོ ཐ་ཁྱང་འའི་ཆ9་ོོ་གབ་ ལུ་ག་འགཏཿ་གབ་ཏའ འེད་རག་ཚུ་འ༡ འེར 
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་ 





གནང་། དོནྲ་གྲུབ་ལས་ཀྱེརིགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་གནང་བའོ། །དེ་ལྟར་ལོངས་སྒུ་རང་སྣང་གིིང་ན། གདན་བྲིསྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན། བཞུགསཚུལ་རང་གི་ང་བོས་ 
རྫ དང་པོ་གདནི་ལ་རྟགསྤ་བྱད་པར་གྱི་ཆོས་གསུམ་ལས། རྟགས་ཀྱི་གནས་ལྔ་རང་གིང་བོས་བཤད་པ་ལས། རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་སྐུ་ 
ས་མུ། སེང་གེའི་གདནབྲིལ་བཞུགས་པ། འཁོར་རིགས་བཞི་གཟིགས་པས་དེ་བཞིན་དུ་གོའོ། ཁར 
ར་ཅི གླང་བོ་ཆེའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་གཟིགས་པས་དེ་བཞིན་དུ་གོའོ། །འིནཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་མཉམ་པའི་ 
རྟགས་སུ། རམཆོག་གི།ྲི་ལ་བཀུགས་པ། རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་གཟིགས་པས་དེ་བཞིན་དུ་གའོ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་མོས་པ་སོ་མོའི་དོན་ལ་སྦྱོར་བའི་ 
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༄༅། དོ་སྣགལ་ཐ། མླ་བྱའི་གདནལ་བཞུགས་པ། བླདརིགས་ཀྱའཁོརྱོ་གེས་གཟིགས་པས་དེ་བཞིན་དུ་གའོ། དདོན་ཡོདྒ་ཐུབ་པ་ཤེསྱ་བཟོགས་པ་མེད་ 
པའི་རྟགས་སུ། ཤང་ཤང་གི།ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ། ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིའཁོར་གྱིས་གཟིགས་པས་དེ་བཞིན་དུ་གོའོ། །དེ་ཡང་གདུལ་བྱལ་གནང་བའི་ངོས་ཞས་དེ་ལྟར་ 
བཞུགས་ལ། དགོངས་པ་ནང་དྱི་ དློན ཚན་མ་རིགས་ཅན་ྱི་རྟགས་སུ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ཁྱད་པར་གྱི་ དྷ 
གདན་རང་གི་ང་བོས་བཤད་པ་གཉིས་ནི། ཆོས་སྒུ་ལྟ་བ་ཁ་བྦྱར། ག་གི ་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཐུགས་རྗེ་སྐུ་དང་ཡེ་ 
ཤ་ུམ་འགགས་པའི་ཏགས་མུ ཉིཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། འཁོརསོ་སོར་གཟིགས་པས་དེ་བཞིན་དུ་གའོ། །ཆོས་ཀྱི་གད་རང་གིང་བོས་བཤད་པ་འཁོར་ 





ཁའ ཧི ± 58 














ལོ་དང་པླད་གཉིས་ལས། ཤེས་རབ ་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འཁོར་ལོ་ནང་དུ་བསྐོར་ཞས། རྟོགས་པས་བདག་བསྒྲལ་བ་དང་། རིན་པོཆེའི་དང་སྒུད་ལ་མུ་ཏིག་ 
གི་བང་བ་བརྱས་ནས་ཐུགས་རྗེཆོས་ཀྱིའཁོར་ལོཕྱི་ལྟར་བསྐོར་ཏེ། ཐུགས་རྗེས་གཞན་བསྒྲལ་བའི་རྟགས་སུ། འཁོར་ལོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། འཁོར་གྱིས་ 
གཟིགས་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་གའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མཚན་མའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ཤིང་། གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་མཛད་ཀྱང་། གདུལ་བྱའི་ལས་དང་ཉོན་ 
མོངས་པས་མ་གོས་པའི་རྟགས་སུ། པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པས། འཁོརྡ་ནམས་ཀྱིས་གཟིགས་པས་དེ་བཞིན་དུ་གའོ། །སྒུ་མདོག་རང་གི་ངོ་བོས་བཤདཔ་ནི། 
ཀཀ ི་ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མཐིང་ཀ །དྲི་མས་མ་གོས་པའི་རྟགས་སུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ། ག་ཁ་་ 





རོ་ ཚོོ འ 
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92 ཀཿ ® 


༄ །ེ།ཿབ་ོི་པོ། ཚེ་བོ་ོཁ་ད་ོཀཏཏུཾ། ©ཧ་ཙེཊུ༄ཙ ༨༨ 8 ¥ ་འོགངང་གཏོ་དོ། 
ལཧ་གྱས་གྲུབ་པའི་ྟགས་སུ། དོནྡ་ཡོད་གྲུབ་པསྒུ་མདོག་ལྗང་གུར་བསྟན་པ། དཁོརོ་སོས་དེ་བཞིན་དུ་གཟིགས་ཤིང་གའོ། །ཕྱག་མཚན་རང་གེངོ་བོས་བཤད་ 
བགི ྲག ར་ ལོངས་ངོདཇོགས་པའི་སླུ་འབྱེད་བ་ཡེད་བའི་ཤིག་འབའ་ཡའ 

། འཁོར་ལོའི་ཞུ་ཁད་ལྟར་བསྟན་པ། རྫུལ་པའི་སྒུལ་མོསོརཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་མངའ་བས། འཁོར་ལོའི་རབས་ྟར་བརྟན་པ། དེདཏྟགས་སུ་རྣམ་སྣང་ 
ག་དང་པ་བསམས་པ། འཁོར་གས་ད་ལ་གཟིགས་པས་དེ་བཞེནདུ་གོའོ། །ཐུགས་རེ་སྲུལཡ་ཤེས་ལ་ཐིགལེ་ཉག་ཅིག་མངའ་བའིཏགས་མུ། མི་བསྐྱོད་པ 
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® 1:42 (ལི 





ཐུགས་ཀར་དོ་་ཅིལ་པ་བྷམམས་པ། རྡེད་པོ་ཆོའིསྲུབསན་ཡན་ཏྱ་ྣང་ཚུལ་མ་འགགས་པའའཆར་བའེ་རྟགས་སུ། འེནོ་ཆེནའབྱངལྡ་དན་པོཆའོད་འབར། 

བཟུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ཆོས་སྒྲུ་དངོས་དང་མཚན་མས་ཁ་གོས། གཟུགས་སྒུ་གདུལ་བྱའི་ལས་དང་བགཆགས་ཀྱིས་མ་གོས་པའི་རྟགས་སུ། སྣུང་བ་མཐའ་ 

ཡས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་བསྣམས་པ། མཐའ་བཀྱརྒས་བཏབ་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཞེས་དོན་མཛད་པའི་རྟགས་སུ། དོན་ཡོད་གྲུབ་བ་ཐུགས་ཀར་རྒྱ་གྲམ་བསྣམས་པ། 
། དེ་བཞིན་དུ་གའོ། །བཞུགས་རུལ་རང་གིངོབོབ་བཤད་པ་རྡི། སྣང་ལུགས་ལ་རིགས་ལྔར་སྣང་ཡང་། 





བབའ་འཁོར་གྱས་གཟིགས་པས གཞས་ལུགས་ལ་གཞི་ 
་ུ་རོགག་ད་མད་པགས།གཔས་ིུ་ཀགསཔ་ལས། འབང་མོགཟགསཔརད་དུ་གད། །འཛོས་མཔ་ 


= 
རཾ 
བཾ 











ཅི 


༈ཀ་ད་འཤེས་ཉིཿ། རཾ ག་བའི་ར་འ་ད་འཀུ། འདིར་བ ོ་ 





3: ་ ཨི 2: 





།དཔའ་དང་སེམས་མརྣམས་ཕྱིད་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ། དོགྱི་དགོངས་པའི་ཕྱདཆོས་སྒྲུའི་འོལ་པར་ཤར་བར་གོའོ། །དེ་དགུ་ཀྱང་བསྡུས་རྒྱུད་ལས། 





| །རང་རང་རིགས་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ལ། །གུང་གི་ཆོས་རྣམས་མིའཆད་པར། །བྱིན་རླབས་འང་ངའི་སྒོ་ནས་སྟོན། །ཞེས་པ་དང་། 
གསང་བ་རིག་པ་དགོངས་པ་ལས།  །སྒྲ་ སྣང་བའི་ཚོན་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེབང་ཏྱུན་གྲུབ་རང་སྣང་ 
གི་དུས་ན་འཁོར་རྣམས་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། སྒུའི་རྩལ་ལས་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་རིགས་བཞི་སོ་སོར་རྣམ་སྣང་ལས་བཤད་པའི་ཕྱིར། དགོངས་པ་ 
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ཅུ་ཞིང་། དེའི་གདུངས་ས་བྱཅའི་མེཐབ་དཔའ་སྡུང་ཐུ། བརྟཏུགས་དེ་དགཉིདལས་གཞ་སྣང་གི་གཏུའ་བྱཏིདཀྱང་དངོས་ 


8 
ཧཧ ་ོོིོག་་། ྣ། 
རྣ ་ 7 ཧཿ 


རོར 
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༄༅། །ྲུབ་མཐའ་དན་པས་ནོལ་བྱ་ཚུ་སྟིགས་ན་ནམས་གདུལ་བརྱ་བ་སྟེ། ལམ་ལོག་པར་འཇུག་པ་ཉིདཐགས་ཇེའི་ཡུལདུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ནོ། འཐུལ་ 


བྱདྟན་པསཆོསཀྱི་བརུད་ཅི་བསྟ་དགས་པས་འབྲེལབབསྒབཔར་སྟན་པཡིན་ནོ། །དཡང་ཐག་མའི་གཤི་འཁོརཤདས་གད་དུ་ཡངམ་གུབ་པའི་སོནརོལ་ཆོས 








× ཡིང འཛི 





ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ། གཟུང་འཇིན་དུ་སྒོ་བཏགས་པས། ཙུསགཔ་བད་ མརགཔའི་རནགྱསརང་བཞེནགི་ོད་ལྔ་གསལ་མ་ 
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ཊུ གཟུགས་བརྟནགྱོའོདྔལ་བགཆགས་པམ། ཁེ་ནངསྣོད་བཅུདད་འབལ་ཏེ། ཕི་སྣོདའཇགཏེན་འཚོལ་དང་ཆགས་པའམ། ཞོ་ཡགླེས་ཆགས་པ་ྟར་ 
གོ ོྣོྣཾྣཾིཾ་་ མོ 


5 3 དང་། སྟོན་པའི་འབུངས་ཏེན་ཨཱ་དུམ་ཝཱ 
་ ྲྗྲིནིསག་ ཏུ 





&- ་ (& 


༢༢༣ེཏད་གཏུལ་ཟུབ་བ་ནི། ཟེཟས་ནད་ཏོད་ཁཿིོ 
ི་ྒོངམཐང་སྟེ། སྤྱནགྱ་བྦར་བས་སྒོ་་གཟིགས། ཐུགས་ཀྱིབློར་བས་མཛེས་པར་མཁྱན། ཞཁ་བྱིསྦྱོར་བས་བགཆགས་སེམས་སྐྱེས་པས། དཔྱོད་བྱེད་ཡིད་ 
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| ཌཱ ༄། _ །ཏྱིཤེས་པས་རིག་པ་བསྐྱེདནས་སྒོང་ལ་རྣམ་ཤེས་ཞུགས་པས་སེམས་ཏན་པོ་མོ་གཏིས་སུ་སྨིན་ཏེ། བསྐལ་པ་ཐ་ཝར་གྲུབ་བོ། ྒྦར་ཚུལ་ལྟར། 
གས་སོ ཕྱི་ལྟར་འདོད་ཆགས་བྱ། ཞེ་སྡང་སྡྲུལ། ནང་ལྟར་ཤེད་བུ་དང་ཤེད་གྲོགས། ཞེས་བྱ། གསང་བ་ལྟར་ཉྟའི་བུ་ཉི 

@ མ་རབཏུ་སྣང་བྱད་དང་། ཟླ་བདྲིམེདཅེས་བྱའོ། །དེའི་དས་སུ་རངའོད་དད་བཅས་པས་རྫུའཕྲུལ་གྱས་བསྐྱེད་ད། ན་མཁའལའགྲོ་ཞིང་འབུག་པ་དང་། ཟས་ ཌྷ 
༢ མུཏང་ར་འདད་སི་རོལ་ྤྱོད་པས། ཕོ་མོ་མ་མའ་དབང་པའི་སྒོམ་དད་པར་གནས་པའོ། །དེ་ནས་བསོད་ནམས་རིམཀྱིསའགྲེབས་ཏེ། བའིཞགསླང་རིལྟ་བུལ་ 
ཝཱ ཟོས་ཤེད་སྤྱད་པས། ལུས་ལྕི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བརཡི་ཞུས། དེ་རཞིག་ར་དེ་ཡང་ནུབ་ནས། ཨེ་མ་སའི་ཞག་ཅེས་མྱ་ངན་བྱས་པས། ཡང་སའི་བཅུད་སྔར་ 

















® 1:42 ((& 


བས་ཡོན་ཏནཅང་ཟདྱ་རུད་ངྱུ་བུང་སྟེ། ཟོས་པས་ཞུས་ཀྱིརངའོདཊུབ་པས་མྱ་ངན་བྱས་པས། འགྲོ་བཞིལས་དང་རྟོན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ལསཏིཟླ་གཉིས་འཇིག་ཏེན་ད་ 
བྱུང་ངོ། །དེནས་སའི་བཅུད་ཀྱང་ནུབ་དུས། ལྡུམ་བུའི་ཚལ་བྱུང་བ་ལ་བོད་དོ། །དེ་ཡང་རུབ་ནས། མ་རྨོས་པའིལོ་ཏོག་འབྲས་ས་ཡུཞེབ་བྱ་བཅུ་བ་ནསརྩ་མོའི་ 
བརྡ་ཐམས་ཅད་ལ་འབས་བུ་ཡོད་པ། ནངས་བརས་པས་ཊུབ་སྐྱེ་བ་ལ་སྤྱོད་དུས། ལེ་ལོ་ཅན་གཅིག་གིས་གསོག་འཇོག་བྱས་པས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱས་ 
པས། དེ་ཡང་ཐུབ་དུས་མྱ་ངན་བྱས་པས། འབྲས་ཐོ་རྩེ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྩེ་ཟོ་ལ་འབྲས་བུ་ཡོད་པའདི་བྱུང་ངོ། །དེའི་དུས་སུའདོད་འཇོའི་བ་དང་། ཅང་ཤེས་ཀྱི་རྟ 


དང་། ཁྲུས་ཀྱི་རྗིང་བུ་དང། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་མ་བྱུང་ངོ་། ད་དམ གཅིག་ལ་གཅིག་བལྟ་བའི་ 
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༄༅། །འདོད་ཆགས་དང། དགོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། ཅུང་ཟད་འབུར་དུ་དོད་པ་ལས། གཅིགལ་གཅིག་ལག་པ་བཅད་བཞེའདོདཆགས་དང།། 





ཐ་ཝོའདུབ ། འྱགུདད སློར་བའི་འདོད་ཆགས་བཞི་ཡད་དིམ་བྱིས་བྱང་ངོ། །དེནས་ས་ཕྱོགས་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་བས། ཡུལ་ལ་མེད་པ་ 
འདའ་ཐོ་ཐོ་འསསྦུཁིམ་ལ་མ་བ་འཇགས་མའིསྦེལ་པོ་ཐུབ་པའོ། །དེའདུསསུ་སྟོན་པ་ལ་སྔ་བ། སྟོནཔཁྱའུ་སྣང་བ་དམ་པ་བྱོན་ནོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལྟའི 





དབང་པོ་ལྱ་རུལ་སས་བུ་བཞི། བཙུན་མོ་བཤི་སྟེ་བརྒྱད་ལས། སླིང་བཞེ་ཁོད་རྟམས་པར་མིརྣམས་སོ་སོའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ཏོ། །ཁྱད་པརའཛམ་བུའིགླིང་འདར་ 
འཐས་ཀིཞིད་བགོས་པ་ལས། མི་ངང་ཚུལ་བཟང་བཞིག་བགོས་པར་བསྐོས་པ་དེ། རང་གི་ྐལ་བཆད་པ་ལ། མི་རྣམས་ཀྱིས་བཅས་བསྡུས་ནབ་བྱིན་ཏེ། ངེད་ 


»# འི ཁིལ འི་ཚ 
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སོ ྒ་བ་ོརྱལཔོའ་བཱོ། །ཞེླ་མས་པས། མང་པོས་བཤར་བའྱ་ཆལ་བྱོ་ུངངོ། །དོ་ནསྐུབ་དང་། ཁོ་བ་དང། རྫོངས་པའི་དབང་གིས་དསོང་གི་གནས་ 
སུ ཙ༨། ལི་དུགས། དདུའགོ། དྱ ལ་བའུས་བསོ་བདད། །བསམ་གཏན་བརྒོམས་པས་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ར་སྐེ་བ་ཡང་བྱང་ངོ། ། 
གདུས ཀི་དངོས་ཁས་འོབ་འོ། །འབུཏན་།དུ་སོ་ོ་་ ། རཿཿབྱཆེ་ཧཱབྱཾབཏཇ 5 

དལ་བྱེདསྲལསྒུའི་བོནཚུལ་ལ། སྤྲལ་སྒུའིརྒྱ། ཏེཌ། འཁྲུངས་ཚུལ། ཤེས་རབ། གདུལ་བྱ། ཆ་ལུགས། བསྟན་པ། ཡོན་ཏན། དགུང་ལོ། འདས་ 
“4 ཚུལ་བསྟན་པ་དང་བཅུ་ལས། རྲུ་ལ་ངོ་བའ་རྒརུནགྲུབལང་བོ་རང་བཞིན་ཐུགསརྗེ་གསུམ་ཡོད་པས། གསལ་བའི་བླུ་མངས་རྒྱས་ནམ་མཁའི་སྟང་པོ་དང་། ཡུམ་ 
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4] ༄༅།  རྟ་མོ་འོདཟེརཿནགསྱ་བ་བ་དེ། ལོང་སླུཡབ་ཡུམ་གྱི་ལྗགསཀྱ་པདྨ་ལས། ཉྟནཆིགསྐེསཔའིཡཤེསཀིསྣངབའོདཀྱིཐིགལ་དཀའ་དམར་རླ་ 

ཡི་རང་བཞིན་ལ། འབྲས་བུའི་ྲགལེལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤས་རིག་པའི་སྟིང་པོར་བཞུགས་པས། གསལ་བའི་གླུ་བྱས་པའོ། །ཏྟོན་ནི་འབྱུང་བྔ་ཡེ་བཅུད་ལས་ 
“4 གྲུབ་པ། ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མ་ཏོགཁ་སྟོང་དང་ལྡནཔ་ྫྫོན་ཤིང་རྒྱས་པ་ལྟ་བུའིསླུབས་སོ། །འཁྲུངས་ཚུལ་ནི་པདྨའི་སླུབས་ལས་བྱིས་པ་ལོ་བརྱད་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྲུལ་ནས་ 
= རང་བྱོན། ཐུགས་རྗེཤེསརབ་རྒྱསཚུལ་ནི། དབྱིངས་དག་པ་ཆམཀྱིསྒའི་དངལས། པདྨའི་སུབསསུརྫརལེནཚྱང་བའིུསསྤུལསྒུ་ལོ་བརྒྱད་པར་བླངས་ཏེ། 
ཉཱ ཆོས་སྒྲུ་ལས་ལོངས་སྒུ། ལོངས་སྒུ་ལས་སྤྲུལ་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། སྔར་མཐོང་མ་མྱོང་བའི་ཡུལ་འབྲོ་དྲུག་གི་ཡུལ་སྣང་སྒྱུ་ཁ་ལྟ་བུར་མཐོང་བ་དང་། ནང་དུ་རྡོ་རྗེ 
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།དབྱིངས་ྱཉ་ོགསམ་ོང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་རང་གིཐུགསཀར་ོདཀཀོ་་ལ་ཤསྒྱ་ཟལྟརམཐོངདོ། ྒུ་ལ་ཁོའ་དང་བཅས་པར་སྣང་བ་ཡང་རང་སྣང། 
སྦ དན རང་གསལ་དུ་གཟིགས་ཤིང་མཁྱན་རྒོ། །ཤས་མ་མྱོང་བའི་གཏམ་ནི། དེའིཚརྲུལསྒུའི་གནས་དྲུགནས་ཡི་གེ་དྲུགགིརང་སྒཚིགསྦྱར་ལེགས་པའི་ 


གསུངའབྱུརཏེ། སྤྲུལཔ་འང་གི་ཐུགསཀར་འོངས་སྒུལ་ཞུསཏེ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཀྱི་ཟཉམ་པའིརྒྱལ་པོཀུན་རིགཆོསཀྱི་རྗེ། །འགམན་རྡ་རྗེ་དཔངསཀི་ 
༢༢ དཀྱེལའཁོར་དུ། །ྡོརྗེསེམས་དཔའ་རང་སེམས་རྟགསབྱའི་ཕྱར། །བླ་མད་ངོ་མཚར་ཆ་བའི་སངས་རྒྱས་ནི། །རྨང་དང་ 





།སངསྤ་རྒྱས་སེམས་ལས་ 
“རཾ བུང་། །སེམས་ཀྱི་དམ་པ་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །རང་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོརའཆར་ནུབ་རྟོག་མེད་པ། །འབྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པར་བྱ། ཀཿ 
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༄༅། །གསོལ་བ་བཏབ་པས། འིགཔ་ལོའི་བོད་བར་གཤགས་པས་དགོངས་པ། ཟཟས་ལས་སངསྦརས་འབུང་བསྔར་ཡངམ་གསུངས། དོ་ཡང་མེ་། 
གསུང་། ཕྱིས་ཀྱང་གསུང་བར་མིའགྱུར་བས། བཞག་པའཡུང་བསྟན་པས་ཅི་ཡང་མི་གསུང་མི་བརྗོད་པར། མི་གསུངས་བཉིད་དུ་རྒྱ་ཆེར་བཤདདེ། རང་སྣང་ 
བརྡཡི་དགོངས་པ་ངོབོས་རང་ཤར་ཀློང་དོལ་དུ་བསྟན་པ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་རྡོརྗ་ཅེ་མོ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཞུན་བྱིས་མི་སྣང་བའི་དབྱིངས་ན། རང་བྱུང་གིཉི ཏུ 





13: ° ‰ཿ ཁི ཇིང 





ཤག དྫོ་གྱལ་ཆཧོ་ཁང་བབ་བ་འེ་ཤརི་གཀེར་བཱྟེ། ཆོས་སྐུའཏོགས་པ་དར། དོནྡར་ངོརིཉིངོོ་རོང་བུཇོདས་འའིཏི་ྲེས་དུ་ 
སྟེ། ལོངས་སྒུའི་ཏྟོགས་པ་ཤར། རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཏི་མཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་ལ་ཐིམ་པས་སྤྲུལ་སྐུའི་རྟོགས་པ་ཤར། རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་དཔའ་བརའགྲོ་བ། 








(&‰-  1:⁄42289 


ཡཤེས་ཀྱཉིམཞེས་བྱ་བས་རང་ཉིད་སྤྲུལ་པའི་སྒུར་ཏོགས་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཤར་ཕྱོགས་རྡརྗེརེལོ་བཀོདཔ་ནི་ཐུགས་ཀརོརྗ་ི་བསྐྱོད་པའིཞིང་ཁམས་གཞ་གྱིས་ 
མི་སྣང་བ་རང་སྣང་ལོངས་སྒུའི་དབྱིངས་སྣང་དུ་ཤར་བའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉིམ་བཞི་ནེ། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་ནས་སླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དེ་རང་ས་སྤྲུལ་ 
སྐུའི་ཐུགས་ཀར་རྫོགས་པར་སྟོན་པའིཆའོ། །ཆོས་སྒུ་དེ་ཡང་རྡོ་རྗ་དང་འདྲ་སྟེ། འཇིག་འབྲལ་མེད་པས་མཚན་མའི་ཆོས་ལ་མི་གནས། རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཅེ་མོ་དང་ 





རྗ་ླུ་མིའགྱར་བ། རིན་པོ་ཆེ་ཡོན་ཏན་མི་འགགས་པ། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་ལོངས་སྐུ། ཏིམ་སྒུ་མདོགརྒྱན་ཆ་ལ་སོགས་པ་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་པའོ། །དངོས་རད་ 


འདྲ་སྟེ། ཐུབ་པ་མེད་པའི་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོ། ཉིཝ་དངའདྲ་སྟེ། འི ལ་ཝ མ་གགས་པགོ །དངོས་རིག་པ་གསུལ་སྟོང་ངོ། །བདདོ་ 
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2༦༩9 ® ཁིལ ཇི 


ཏའེ 





གསལ་བ། ཉི་ཞྭ་ཐུགས་ེས་འྲགོ་བའི་མ་རིག་པ་ལེལ་བའོ། །དངོས་ཐུགས་ཇེས་འབྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཐབས་སོ། །ཡང་རོརེའི་གླུ་གསུཝ་ལི་འགྱུར་བ། འདུས་པ་ནི་ 
འདུ་འབལ་མེད་པ། དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ནིདལས་འབྲོ་དོནའབབང་བ། ཕྱག་ནདོརྗེ། རྨྱན་རས་གཟིགས། འཇམ་དཔལ་སྟིང་པའོ། ་་ནི་ཀུགལ་སོམས 
་ དངོས་དིན་ལས་དག་པའོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་འཇི་གརྟན་དུ་བྱོན་པའི་དུས་སུ། ཐུགས་རྗེ་འོད་ག གང་བ་ཞིག་རང་བྱང་ 
། 


།སྣང་སྒུར་ཤར་བའོ། །ཡང་རྡོྔི་ཐུགས་མིའགྱུར་བ། པདྨ་ལས་གྲུབ་པ་ནིསྐོན་གྱིས་མ་གོས་པའི་གཞི་དག་པ་ལས། འབྲས་བུ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ 





=$ $¥ 
ྭ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེའིཚྡེ་ྤྲུལསྐུརཐོན་ནས་འོད་དང་འང་ཆས་ནས་འང་བྱང་ངོ་། །ཉིམ་དང་པོ་གསུམ་དི་ཞང་གཞས་ཀྱི་ 
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5 7 པཱ 


སྒུ་གསུམ་ལས། བཤི་ལ་ཞི་ཕྱི་གསའ་སྤྲུལ་སྒྲུར་ཤར་བ་སྟེ། དོནལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སླུ་གསུམ་ཁྲིན་ལས་དང་བཅས་པའོ། །དེའི་ཆོསཟས་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ 

རགས་སུ་སོང་བའི་དབང་གིས་ཐུགས་རྗེའིསྒུའི་འོད་ཊུབ་ འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདུན་ཅུམ་དུ་བུར་པ་ལས། ཐུ ་་ཡ་ 
ཡ་ ་ ་་་བ་ོ་ སྟོན་པའི་འོད་ལ་ཅུབ་བ་མེད་ཀྱང་། སེམས་ 

་ སྣང་དུས། མུ ག་བནལབྲས བགོ །ཉོཕྱོགས་བེའུཅྱ་འདུ་འབྲལ་ 

འབ རིན་པོཆེའྱིལ་མྫོཝ་ཤར་ཏེ། སྤྱན་ལ་ཐིམ་མོ། འགག་པ ཀློང་ཡངས་པ། ཨཱལི་ཀྭལིའི་ཟླ་རྣམ་པར་སྒྲོགས་པ་དང་། ས་དང་ 
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༄༅། །ལམལ་མི་གནས་དང་། པན་ཏི་ཀ །བཛལ་ནེ། ཡིད་གཞན་དུ་ལི་འགྱུར་བ། ཨ་ཏི་ཀ་མ་ལ། ཞེས་པའྲླིླ་སྒོགས་མ་དང་། ཕྲེང་བའི་རྒྱན་ 
བཟདྨུན། ༦༦ ི་མདོག་ཧ་ནབུ་པར་གཟིགསཔ། གཞུད་ཕིར་སི་མོར་ད་ ེ་པོལ། འདྱིདིཧུཿ། ཞཿཧ་བའྲིན་གོགས་པ་དུང་། ངིརུཊི་འདོག་ཤོ། 
དཔའམོ་ལོག་པར་དད་སེལ་ཟ། འོད་ལྡན་མ། རླ་བྱའི་གཟུགས་ཅན་མ། པདླ་ལོ་ཀི་མ་ཧཱ་སིདྱི། ཞེས་པའི་སྒ་སྒྲོགས་མ་དང་། ཤུགས་འགྲོ་མ། ཡིད་ཀྱི་ལྟ་མོ། 
རང་སྒྲ་ལས་བསྐྱེད་ཐ། ལས་ཀྱི་བཛྲཁ་བཞི་འཇིན་མ། པར་རི གི ། 
དེ་དགྱ་ཀྱང་ཙྟོ་ཕྱོགས་བིཅུྱའི་དབྱིངས་ནི་རིནཆེན་འབྱང་ལྡན་ཐུགས་ཀར་གསལ་བའོ། །དིན་པོ་ཆའི་་ཁོལྔ་ནི། ཕྱི་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་སྨྱན་ལ་སོགས་པའབྱུང་བལྔ་ 


2:2 ཙི ® ® 
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& ་ 0 


་ །ནདཏྟ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་འོད་ལྔའོ། །གསང་བལྟར་ནཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྔའོ། །སྤྲུལ་སྒྲུའ་སྨད 

ས། ལྟ་མོ་ལྔ་ལས། ལྔ་ཚན་ལྔར་འཁྲོབ་ཤིང་འདུ་བ་ནིསྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པའོ། །དེཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ནི་ཡ་ཤེས་དང་སྐུའི་དབྱ་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྡར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ 
འེ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་གཉིས་ནི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའིར་ལ་འཕྲོས་པས་ལ་ཡོད་པའོ། །གཞན་རྣམས་ལྔ་ལྔར་དངོས་སུ་ཡོད་དོ། ཟོ 
གསལ་ཀྱི་དབྱིངས་ན། རིན་པོཆེ་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཁྲི་འཕང་ལྔ་པ་ཤར་ཏེ། ལས་རབ་རྡ་རེ་རྒྱགམ་གྱི་གདན་ཨིནྡྲ་ཧཱ་ལའི་མདོག་རང་ 





རར ་ 
ཆཇ་དུང་པོལ་ཊོལ་ུ་དཔ་དོ།ོད་ཐུབ་ངཅེན་པོའི་གུའི་བུལ་བན་ཏ་བྱཏ། ་་་ 
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་ པ་པོ་དང །འོཤཏའབངྡ་ལཤིན་པོ་ཆབཅགས་ 
པའི་གདག་བྱི་ཙུཅ་ཞུན་ལའི་མདོག་ཅན་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བའི་ཁི་འཕང་གསུམ་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིནཆེན་འབྱང་ལྡནགྱི་སྒུབསྤྲུལ་པར་རང་བྱང་ངོ་། །རྡོ་ 
རྗྭ་ལྟ་བུ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདན་རིན་ པོ་ཆེ་དངུལ་གྱི་མདོག་ རང་བཞིན་ ་གྱི་འོད་གསལ་ བའྲིཁྲི་འཕང་བཞི་པ་ལ་ ་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ མི་བསྐྱོད་པའི་སྐུའི་སྤྲུལ་ པར་རང་བྱང་ དྤ 
དུ དག གང་དག་འ ༥  འད་ལ་ཆབ་ ར་བས ད་ག་མང་ག་ཨང་འདོར་ཁས་ 





1:22 དད 3: ® 


རཔསུུཔར་འད་བྱང་ང།།ྡ་ཡ་ཆན་ྲུཏཊརན་པོ་ཆ་དགའོད་འཇིལ་ཐར་བགསཔལ ང་ངོ །དེ་མི་ཞས 














པའི་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོ་བུམ་བ་ཏོག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་བའིའོད་ཟན་ཤེལ་རང་གི་ངབོ་རང་བྱང་གི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་རང་བྱང་ངོ། །དེལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
སྙང་གི་ཁེ་ལོང་རས་གསུང་བ་ཏིད་རྒྱཆེར་བཤདཅེས་བྱ་སྟེ དངོས་དྡཇེ་འཆང་གྱི་ཕག་གཡོན་དུ་བབས་ཏེ། རང་བཞིནྱ་གའོད་གསལ་བའིདུས་མུ། དངོས་པོ་དང་ 

དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདད་བཞིནཉིད་དུ་ཤར་རོ། །དེ་དག་ཀད་ཙུབ་ཕྱོགས་པདྨ་བདེ་ལཱནགྱིཞིང་དབྱིངས་ནི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་ཀར་གསལ་བའི་ཀློད་། 8 
ངོ་། །ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེནབྲི་ཕང་ལྔ་པ་བུམ་ཏྟེན་བུམ་པ་དང་བཅས་པ་ནི། དངོས་རིག་པ་ཡེ་ཤེསྣ་ལའི་རང་འོད་བབང་ཝ་ཡུམ་ཝྔར་དག་པཀ་དགཆན་པོའོ། །དེ་ 
དང་ུག་མ་ཆ་ཏདེ་ོ་ོབུན་ཐབས་ལརང་ཤ་བནི་་ི་དོད་རཤ་བེ།ཟག་པ་ལེཤསས་ཆད་མཚནཔའ 














4 ༄། _ །དཔད་བྱོན་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབ་རྔོགས་པའི་དབྱིངས་ནས་ལས་ཀྱི་ཛུགརྒྱ་ལྔརང་བྱང་སྟེ། དོརིརྒྱགྲལ་དད། འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ 
@ དང་། རལ་སྲི་སོ་མངས་དད། རྡོརྗེ་ཡྕགས་ཀྱུ་དང་། མེ་ཏོག་པདྨ་ཁ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་རྣམས་སོ། །དྡོརྔ་རྒྱ་ྲམ་ལས་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཕྱིན་པ་དབང་གི་ངྱུད་བྱུང་། 
4 འཁོར་ལོ་རྩིབས་བྱནད་ལས་ཡོངས་སུཛོགས་བ་བཤད་བའྲིཧུདྱ་བུང་། རལ་སྲི་སོ་མང་ལས་འབྱུར་བམེད་པ་ལྟ་བའི་རྱད་བྱང་། དྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱ་ཡས་ངེས་པ་རྟོན 
ཧཱ བའྱི་ུད་དང་ཞན་ངག་གཉིས་བྱུང་། པདྨ་་སྟོང་ལས་སྐྱོན་མེད་དགོངས་པ་ཉག་ཅིག་མཚོན་པའི་ཚིག་རྣམས་བྱུང་དོ། །དེ་དགཀྱང་བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབས་རྫོགས་ 








ལྷ། པའི་དབྱིངས་ནི་ཐུགས་ཀར་དོནོ་གྲུབ་སྣང་བའོ། །ཕྱག་མཚན་ལྔ་ནི། དེའི་ཕྱག་མཚན་དཔོས་དྡོ་རེ་རྒྱ་ྲམ་གྱིལྟེ་བ་འཁོར་ལོ། །ཤར་གྱི་རྭལྕགས་ཀྱུ། ལྟོ་ཡི་རྭ་རལ་ 
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1 དད ¦ 





ཐྲི། ཐུབཀྱིརྭ་པདྨ། བྱང་གི་རྭདྡོརེའོ། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རྣམས་ཕྱག་མཚནལས་རྫོགས་ཡུགས་བསྟན་ཏེ། རྒྱ་གྲམ་ལས་དབང་གི་རྒྱུད་ཞི། དབང་བསྐུར་བླ་ 


འུད དབང་དཔོཆེདཊོའོསོའརྒུདདོ། །ངོར་ལོ་མ་བད་བྱུཧད་ཅ། བདཆེ་གོོ་མདུན་བའྱུད། སྟོའི 


གུ 


་ཤ་གཅོད་པའི་རྒྱུད། མཁའ་གསལ་ཉི་མ། དགོངས་པ་ཤནའབྱེདཀྱི་རྒྱུད། རྨ་བྱ་འདིང་བསྣོལ། པདྨ་འཁྱིལ་པ། རྡོྗཅེམོ་འཐུས་པ་ 


རྣམས་སོ། །རལ་གྲི་ལས་ལྟ་བའི་རྒྱདརིན་ཆེན་སྤུངས་པ། སྤྱོད་པ་ཐབས་མཁབ་ཀྱི་རྒྱད་ཡེ་ཤེས་བླ། གྲགྲགིཾྷཾེྲ་ །ྡོ་ 
རྗེལུགས་ཀྱ་ལས་ངེས་པ་སྟོན་པའི་ཡུང་རིནཆེན་ཕྲེང་བ་བམ་པོ་གསུམ་པ་དང་། མན་ངག་གཟུགས་སྐུའི་རྒུད་འོད་ཟེར་ཅན། དོནགྱི་ཏི་ཀ་བཞི། གཟེར་དྲུག་དང་ 
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ཐཐ ༢ ༢+༢ོག་གཀཀ༨༽ ཀ༨་༨ྲ་ྣྲ་་་།ཾ 
པནང་དབངས་སཐགསཀརདྡེ་སམས་དཔའའོ་བའདཔ་ལ་སྣངྷསེ། ཏོགས་པས་བདག་བཟྲལ་བདེ། ཕྱར་གསལ་དྲ་ཇལ་བཛནག་ྭུཞ་གསལ་དང། 
ཀནའདུས་ལ་ཕོགས་བྱ་ཕག་མཚན་བི་ཆུད་སྡལས་གཞ་པ་དུ་མ་གཟུངམསོ། །ེལྟར་ཕྱག་མཚན་ལས་རྒུདཡུང་ཟན་ངག་གིདགོངས་པ་འང་སྟང་རང་ཤར་དུ 





གག ཀཀ ༢༢ྣྣ་་།ཾོཾོཾོིོི་ 
དཔའ་བོ་འབུ་ཝའི་དབང་གྲི་རུ་བོ་དང་། ཡེ་ཤེས་བཞི་སྦྱོར་དབང་གིཆུ་བོ་རྣམས་རང་ཤར་དུ་རང་ལས་བབས་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབ་རྫོགས་པའི་ 





× 1513-ཏི ཛྷེ 28 5 
ཌྷ 
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$ 4 2292= (ཛཿ 


དབྱངསཀྱ་ཐུགསཀར་དནོ་གྲུབ་སྣང་བ་སྟེ། ཕྱག་མཚནནི་གྒུ་མཚོནལྔའ་དོཊ་ཏོགས་སུ་ཤར་བ་ལས། གཞི་འམའབྲས་བུ་ལེ་ཤས་ཊཱྲཐུབཀི་རྱུདཡུང་མཞ་ངག་ 
རྣམས་རང་ཤད་དུ་སྣང་ཞིངདབང་གིུབ་བཞི་རང་རྔོགས་མུ་བབས་པས། འོངས་སྒུསསྤུལསྒུལ་བརྒྱུད་ཅི། བྱི་གྱས་བརླབས་པཞེས་བྱའོ། །དེ་དགུ་ཀྱང་བསྡུ 
ུགས་ཀར་ཞིབ་རྡྗ་དབྱིངསཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་གཟིགས་དུས། ཡེ་ཤེསཇི་བཞིཤཔ་རྣམ་པར་སྣང་མཛདཀི་བང་ལས་མ་གཡོས་པར། གནེརི་བཞིན་པ་དོརེ། 8 
སེམས་དཔཔ་དྲན་སྱིོ་སྤྲོད་མཛད། དོན་རི་བཞིན་པ་རིནཆན་འབྱ་ལྡན་བིསརྟགསཀ་ོ་སྤོད་མཛད། བདྡའི་བཞིན་པ་སྣུང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱམ་དཔེཡིངོ་སྤོད་ 
མཛད། སྒྲ་དེ་བཞིཔ་དོན་ཡོད་གྲབ་པས་སྒ་དང་ཚིགཏུ་བཤད་དེ། འོ་བརྒྱདཊས་བཅུ་དུ་གི་བར་དུ་ཤེསའབ་ཀྱིསྲོགཤངལ་ཡེཤེསཀྱ་འཁར་ལོ་དངད་བསྐོར་ 














༄༅། །ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་རྟོགས་པས་བདག་བསྒྲལ་ཏེ། གགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་ 


བསྐོར་ཏེ། ཐུགས་རྗེས་གཞན་དོན་མཛད་ཚུལ་ནི། སྒྲིན་མཚམས་ནས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗར་སྤྲུལ། ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུབ་པ་དྲུག་སྤྲུལ། སྟན་གཉིས་ནས་འཇམ་དཔལ་ 
དང་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྤྲུལ། ཤངས་ནས་གསང་བའེ་བདག་པོ་སྤྲུལ་ཏེ། ཞུ་བ་དང་། སྐྱེ་བར་གནས་པ་དང་། ཉན་པ་དང་། སྡུད་པའི་འཁོར་དུ་བྱིཞ་གྱིས་ 
བླརབས་ནས་དོན་མཛད་པའོ། །སྒུ་ཡིཆལུགས་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དང་། བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་གང་གསུངས་པ་ནི། ལྷ་གནས་དང་པོར་སྟོན་པཁྱེའུ་སྣང་བ་དམ་པ་ 





1:23 ཧི ཐིའི 


གཡོ་བར་བཞུགས་པོ། །གདུལ་བྱ་གང་གངོ་གངལ་གནང་བ་ནེ། ལོ་བཅུ་དག་ནསཏིཤུ་རབཞའི་བར་ུ་ཤསརབ་ྱི་སོགཤངལ་ལེ་ཤྔལ་ཡ་འཁོར་ལོ་པ་ 


ད 





| བླི 
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༣ ཧམ་གིཁབ་བས། ཐུབ་བྱོག་དབ་དགའ་འབོོིལ་ཁོགས་པའིདཁོརལ། བཏྟན་པའསང་པ་པའོོ་སིཔོ་བྱའོ། གག་མ་བས་བུགསུམདུཏོངོ 


ཧ 


ཞལཆེམས་གསུམ་དང་བཅས་པ་གསུངས། ཡོན་བདག་ལྷའི་དབང་པོ་བཀྱ་བྱནྭ་གྱས་བྱས། སྡུད་པ་པོ་ཕྱག་ན་དོ་རྔེའོ། །དེའིཚེ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཞམ་མཁའལྟར་ 
ལུང་ཐམས་ཅད་ཉིཟླ་ལྟར་བཤད། གན་ངག་ཐམས་ཅད་སྐར་ཚོགས་ལྟར་བཤད་དོ། །ལྟ་གནས་བར་པ་མེ་འིའབར་བཞི་རྩེ་མོར། སྟོཞཔ་གཞོནཊུ་ཁྲོ་ 

། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་དང་། བྲ་བོ དགའ་བྱེད་གཞོན་ཊུ་དང་། ཏིང་འདིན་བཟང་པོ་དང་། 
ནསཔ རྡོརྗ་གཅོད་བྱེད་དང་། ཉི་མའི་འཁོར་ལོ་སྟེ། སྤིན་བྱི་ཤུགས་ཅན་བདུན་དང་། བུཌཱའི་བ་ལ་སོགས་པ་མཁའའགྲོ་མའི་ཚོགས་དཔགཏུ་ 
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འའ །མེད་པའིའཁོར་ལ། བསྟན་པའི་སྟེང་པོ་རྡ་རྗེ་མཁའའགྲོ་མ་གཙུག་ཞ་མེ་འབར་གྱི་རྒྱུད་དང་། སྣང་བ་བསྟན་པའི་རྒྱད་དང་། ཊཱིཀ་བཞི་གསུངས་ 
སོ། །ཡོན་བདག་མཁའའའབྲོ་མ་པ༔་ཉེ་བར་ཞི་བ། དང་སྲོང་ཟའོད་གཞོན་ནུ། ཚངས་པ་དུང་མགྲིན་ཅན་གསུམ་གྱིས་བྱས་སོ། །སྡུད་པ་པོ་ཕྱག་ན་དོ་རེའོ། །ཉྟ་ 

ཧཱུཾ ཁ་ད སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུངས་བགྲེས་པོ། ཤརིའི་བུ་སྐར་མ་འོད་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པས་ཞུ་བ་པོ་བྱས་པ་ལ། གདོནུ་ ཏྤ 
བཟང་པོ། ཟླ་བའི་གཙུག་ཏོར། ནོར་བུ་དྲི་མེད། བུམ་པའི་མར་མེ། ལག་ན་རིན་ཆེན། སྤྱན་མཐའ་ཡས། ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་ཏེ། བས་བབྐགག་ 
9 བསྟན་པའི་སྟང་པོརྒྱད་ལུང་མ་བུ་ཏི་ཀར་བཅས་པ་གསུངས། ཡོན་བདག་དགེ་སློང་མ་པདྨའི་སྒྱན། བྲམ་ཟེའི་མཚན་བཟང་པོ། དགྲ་ 
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བཅོམ་བདྲི་མད་སྙིང་པོ་གསུམ་གྱིས་བྱས། ཕྱག་ནརྡོ་རྗེས་བསྡུས། དམ་པའིདཔལ་བཞེས་བསྟན་པ་འཇིནིང་། རྒྱུད་ལུངའབྱང་བར་ཡུང་བསྟན་ནོ། །དམ་ 
པའི་དཔལ་བཞིནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྨྱན་རས་གཟིགས། འཇམ་དཔལ་དྲི་མེད་སྟིང་པོ། བྱམས་པ་རྣམ་པར་གཟིགས་བཞིའོ། །སྒྲུཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། པདྨ་ 

ལས་བཛྫུས་ཏེ་སྐྱས་པས་མངལ་ྱི་དྲ་མ་མེད། རྡོས་བཅས་ཀྱི་ཡུས་མེད་པས། གདུལ་བྱ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་སུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་ ཌཱ 
མོང་མ་ཡིན་པའི་མཚན་དཔེ་དང་ལྡན་པའོ། །ཐུན་མོང་ནི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། །དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི། སྤྱི་བོར་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བྱུང་བས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན། ལྗགས་སྟེང་དུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྷ་མོ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བྱུང་ 

















གྲ 








༄༅། །བས། འབྲོ་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་ིང་དག་པ་ཛུལ་དུ་འདྲིན། ཐུགས་རྡོརི་མ་བསྐོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱགརྒྱ་ཅན་བྱང་བས་ཆོས་ཐམག་ཅད་ 

དགོངས་པ་ཉགཅིགཏུ་བྡུས་པར་མཁྱེན་ཏེ། གསུང་གི་ཆེབ་ནྱི་ནུད་ལུང་མན་ངག་བསམ་གྱིམ་ལི་ཁྱབ་པ་གསུངས་ཀྱང་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང་། ཉི་ིང་མེད་པར་ 

གདངས་མཉམ་པ་དང་། ཐེག་པ་གདད་ཟིའྭ་གྱིས་གཞོན་པ་དང་། ཤེས། དོན་དུ་གོརྒྱུདལ་སྒིན་པས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་དང་། 3 
1 ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་རྫོགས་པར་ 


རང་ཏུ་ཅ་ཏོད་་ཀིག་གཅུངས་བསྔར་ 





བས་སང་ཚལ་བཞིར་ཤ 






། བའོག་གི་བེརའྱིཟ་ 
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༄༅། །ལྭ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེར་བྱར་བ་སྟེ་གསུམ་མཛད་དོ། །འཇིག་ཏྟེན་དུ་དགུང་ལོ་དུ་འབྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་ན། སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་བཞུགས་སོ། །འོ་ 
་ལོི་ཤུརབཞིར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་སྟམ་ན་མགལཏེ། ལྟ་གནས་གསུམ་བསྡོངསཔའིལབངསསྟོངབརྱདབརྒྱཡིནལ། ཐའ་ལོཏིཤུརྩབཞི་ནནོ། 
མྱ་ངནའདས་ལུགས་དྲི། སྟོན་བའཾངོ་བོ་ལ། འདབ་མ་འཇོས་མི་མངའ་ཡང་། སེམས་ཅན་ལ་ལོ་ཅན་འདུལ་བའིདོན་དུ་མངའ་བར་བསྟན་ཏེ། ་ ། 


 ཏདཀིཀློང་དུ་བསྟེམས། ཡེ་ཤེསཀྱི་འབྱུང་བཆེན་པོལ་ཡང་འུར། འོད་ཟེར་གྱིམུང་པོ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའིཀློ་དུ་བསྟེམས། 
ས་མ་ནི་བདམལ།གརམཐོ་དམ། ཆུ་དམ འགོས་པ པ་སོ 








ཧཱི 

















18; 12:42 
8 


དོ་ལ་ཆདྱ་རལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱུད་པ་དངོས་སོ། །འཕྲོས་ལས། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་དངེས་གདུང་བའྱི་སི་རྫགས་བཏོན་པ། ཀྱིམ་ཀྱ་ུད་འཇིག་ 
རྟེཤགྱ་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྟོངས་སོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིཕ་མེད་དོ། །མགོན་མེདདོ། །སྒུབས་མེད་དོ། །ཐུགས་རྗེཆནཔའི་སྨན་གྱས་ཟུ་དཙམ་ཡང་ཡི 
གཟིགས་དབ། ཞེས་གསུངས་ནས་ཏིཤའཚན་ཡེདབའ་བྱ་སལ་ལོ། །འི་ཤོལ་གཏའ་འས་སབརིདིགིས་པའླག་འྱ་བ་བས་བྱུལཔ་བ་བདད། གཡོས 





| 
གཟིགས་པས། དུས་མ་འགྱུར་བར་སྣང་བའགྱུར་ཏེ། རིག་པ་འོདཀྱི་ཁང་བཅན་ཤར་ཏེ། གཞི་སྣང་ཆན་པོའི་ངོ་སྤྲོད་མཛད། འོད་ཀྱི་སླུབས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ས་ཀྱིབུ་ངའྱི་གླུ་མ་ངན་ལས་འདས་ཏེ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་རའོ། །གསུང་མུ་ངན་ལས་འདས་ཏེ། སྤོས་པ་ཐམས་ཅདཉེ་བར་རིའོ། །ཐུགས་མྱ་ངར་ལས་ 
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༄༅། །འདས་ཏེ། བཤ་ཏོག་ཐམས་ཅད་དྲ་པས་སུཐམ་མོ། །རིགས་ཀྱ་བུངའི་ག་མ་་ལས་འད་ཀྱད། སྒུའི་གདུངབསྐྱེནརན་པོེཤེལ་གྱི་མཆོད་ 
0 0 "ཅཅ ༤ 
གྱིས་ཤིག ཡོ དགསསབདཁལདགང་ ། 
འདྲ་པ་བཞག་ནས། འདུག་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་དབ དེའི་ཚེསྟོན་པས། འོད་ཀྱི་སླུབས་ནས་ཕྱག་གཡ: བྱི གཿ ཡོ ཏཱཾ 








97 གིར ཁི ཏི སྱ 














དགའ་རབ་དོ་ཇེའི་དབུ་ཐོགཏུ་བབས་སོ། །དེར ས་བག། གསེར་་གྱི་ཤོག་བུལ་གཡུའི་ཡི་གེ། དྟརཱརདྡསིངྡྷཾཀ། ཞེས་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ 
ྱིཐུགསཀིའད་བསྲེལ་ཞལཆེམས་སུ་བཞག་པ། དཾན་པོཆའིརྱལ་མཚནརམའ་རྒདཅསབྱ་བ་གཟིགས་ཤིང་དགོངས་སོ། །དནས་ཡུང་བསྟན་པ་བཞིན་བསྟན་ 
པའིསྙངཔོ་རྣམས་རྒྱས་པར་བྱའོ་སྟམ་པ་ལས། ནམ་མཁའ་ལས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ཟླ་བསྒྲགས་པ། སྐ ཤག བཞུ 
ཏྭཐཱ། ཏི་རིཏིརི། ཏྲི་བཏི་ཁ་ན། ཞེས་བསླགས་སོ། དོང ལ་པའི ཏིཏི་རིཞེས་བརྗོད་ཅིང་འབུར། 
ཀ་ལ་པིང་ཀ་བརྗོད་ཅིང་གཤོག་པ་གདེངས། མ་ན་ཏཱཐཱ་བརྗོདཅིང་གཤོག་པ་སྤྲུག །ཏི་རིཏིའི་པྲཏི་ལན། བཟད གཤོག་པ ལྟོ་ཕྱོགས་ 








གི 4: 
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༄༅། །དདེ་ལྡན་ཡིད་འདྲེས་པའིཚལ། པད་བརྩགས་པའི་གནས་ནྭ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གསན་ཅིང་གཟིགས་ཏེ། ཏི་ཏི་རིའི་སྒའི་དབྱིངས་སུ་མཁྱེན། ཀ་ལ་ 

9:50 མ་ནྲ་ཏྲ་ཐ་ྦའི་གཞན་སེལ་དུ་མཁྱེན། ཏི་རིཏིརིཟླ་ཕན་པའི་རྐྱེན་དུ་གཁྱེན་ཞས། མཁའ་ལྡིང་ཚངས་པའི་བྱ་འཁྲིན་པར་བསྔགས་ཏེ། 
ཞིད་བསྡེབས་པ་ནི། རྒྱུད་གསེར་མདོག་ཅན། ་ ག་གྲལཡགཅན་འ 

ཤྲ །དེ་དགཀྱང་ཀུན་གསལ་ལས། 








8 88- ® ± 8 
༄༅ 


། 
འིཚུལ་དུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་ལོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཤེས་འབ་གྱི་སྲོག་ཤིང་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འཁོར་ལོ་ནང་དུ་བསྐོར་ཏེ། བམབ་དགའ་ཉི། བོས་བཅིད་ 














52:43: (% 





ལས་ཉིདྲོལ་ལོ། །དོནམ་ལོ་བྱད་ཀིང་དུསུལཔ་མངད་ྤུལ་ནསའགྲོ་བི་དན་བྱས་ཏེ། ལྟ་གནས་དང་པོར་འཁོར་རྣམསཀྱསྡུགབསྔལ་གྱིས་གདུངས་པ་ 
བསལ་ཏེ།རིཊཔོི་་གད་ུཏགགྲངབབྱས་ནས། ཤེས་རབྱ་སོགཤི་ལེ་ ༈ ཐགསརེསགཞན་བླགལ་ 


བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྡེམ་པོའི་དོན་ལ་དགོངས་ནས་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་རྣམས་བཤདདེ། སྭ 
བ་སྟོན་པའི་ཆོས་རྣམས་བཤད་དོ། །དེས་བྱ་རྒོད་སྤུངས་པའིརིལ་རྒྱད་ཆེན་པོ་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱང་བ་རྣམས་ཐུགས་ལས་བཀྲོལ། གགུར་གྱི་བུམ་པར་དྲིལ། 
ལྗགས་ཀྱི་པདྨ་ལ་བརྒྱངས། ཡོན་ཏན་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ལ་བཀྲམ། གསུང་རིག་པའིཁུ་བྱུག་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུགཅུ་དང་ལྡན་པ་གཅིགཏུ་བཤད་དེ། 
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དོདུ་གསུམ་བྲས་དོན་ངེས་པའི། དཱ རཾ 
ལྷ) འདས་པའིམར་མེ་མཛད། དྟར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། མ་འོངསམགོན་པོབྱམས་པ་གསུམལ་གྲགས་ཀྱང་། འདིརཆོས་སྒུའདས་པ། འོངས་སྒུདལྟར།སྤྲུལ་སྒུ་ 











ཆེ 14 == 





འོངས་པ་གསུམ་ལྱ་བ་སྟེ།ཆོས་སྒུསྤོས་པའི་མཐའལས་འདས་པའི་ཕྱིན་དང་། འོངས་སྒུཚོདཔགཏུ་མེད་པར་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་དད། སྤྲལསྒུའངས་སྒུའི་ན 
མེད་ལ། སྤྱིརའགྲོ་དྲུག་གི་གནས་ན་གང་ལ་གང་འདུག་དུ་བྱང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་གསུམ་ཡང་འང་དོན་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པར་གཅིག་ལ། 
། རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་པའོ། །བརྒྱད་ལུགས་ཆོས་སྒུལས་ཡོངས་སྒུ། འོངས་སྒུ་ལས་སྤྲུལ 
སྒུར་འཆར་བའི་ཏྟེན་དུ་བརྒྱད་པའོ།  བགསམྱིབསུ་གང་ འང བྱང་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་གཞས་སྐབས་ལས་མི་འགྱུར་བར་བརྒྱད་པས་ཀྱང་ཕྱེ་སྟ། 
བསྐལ་པ་དང་པོར་གཀིཉུནགྲབ་ཀ་གྱི་སོ་རོལ་དུ་བྱང་བས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས། དེ་ལས་བར་གྱིབསྐལ་པ་གདཔ་རྱས་འདོར་ཤར་བ་དངདལྟར་གྱི་བངས་རྒྱས། 
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སྒྲ ། 
མེད། བརྒྱད་པཞེས་བྱའོ། 
་ 





9# ཧྭ ཇི 





£ 


དེ་ལས་འབས་བུ་འཁོར་འདས་གུབ་པ་བསལ་པ་ཐམ་ལྭ་སར་གོལ་བ་མ་འོངས་པའིསངས་རྒྱས་ཏེ། གནས་སྐབས་གསུམ་ཡང་རིག་པ་འཕོའགྱུར་ 
གར་བརྒྱད་ན་གཞི་ལྷུནགྲུབ་ཀྱི་དགོངས་པ་དབྲི་བསྟུན་མེད་དོ། །རྫ་ཕྱིའིས་མེད་གཅིགཏུ་གནས་པ་སྟེ། གསུང་གི་རྒྱུད་ལས། 
སངས་རྒྱས་འོད་མི་འགྱར་བཆོས་ཐམ ། བའྲ་གྱི་བསྐལ་པལ་རྡོརེམི་བསྐྱོད་པ་མྱུ་གུའི་ཚུལ་དུ་ £ 


རྐ ༩༠66 58 8 $ ་ུ་ག་ྱཅ་ཤ 8 ༢ ༦ ༦ གུ 
 རེ་ འབས་བུ་དས་སུསིན་པའི་དུས། ཐུགས་རྗེ་གདུགས་བཞེན་སྐྱོབ་པའིདས་དང་གསུམ་དུ་གསུངས་སོ། ། 


སངས་རྒྱས་ལ་གསང་ཆེན་གྱི་སངས་ 














[` 








ྒའིརིསལར་སངདུསྟཔུནགི་འཁོརལ། མམས་དཔའས་བྱཿའིརགའཛི་གཔའ་དོ་བད་པར་གགས་པས། 
དད་དང འངོར་དུང་ཚུར་མཐའ་འསང་། འབོང་ཞང་ཾ། +€ $༢འ༠ འ༦བ་ཤཧུཏ 
གུབ་བཁོ་དགབྐ་ཡལ་བུ་བའད།ང་ཁའརིའ། །གིོང་བུང་བོིོོལ་ཁཆཁ¥ཁར༦་ ན་འ་འོ་རོག་ཏུངད། 
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`, ༨ །ཤོག་ཁང་ཊལརུསཏིའཛྫུའ་ོབའཆོད་བྱར  ཆྱ 862༦་ 
གྲུབ་ཏུའབྱང་བའོ། །དེའིཕྱར་རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་བཞེས་བྱ་སྟེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱིངས་ཀྱི་དགོངས་པཆོས་ཉིད་དུ་གཅིག་པ། ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པ་ 
ཕྲིན་ལས་སུ་གཅིག་པར་བརྒྱུད་པས། དོརྡ་གཉིས་རྫོགས་པ་ལྟ་དང་ཡི་རྣམས་ཀྱིསྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་འགྲོ་བའི་ལས་དག་པ་ལས་རང་བྱོན་ 
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བའོ། རཆ ། རྡའི་བརྒྱད་པ་ལ། | ཡུལ་ 
དུ་འཁྲུངས་ཚུལ་བསྟན་པའི་ལོརྒྱུས་ནི། རྒྱ་གར་ཐུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒན་གྱ་རྒྱལ་པོ་ཨུ་པ་རྭཿདང་། བཙུན་མོ་གསལ་བའི་འོད་ལྡན་མའི་སྲས་མོ། །དགེ་སློངམ་སུ་དྷརཱ 














¡[77 


ཞེས་བྱ་བ། ནུབ་ཕྱོགས་དྷ་ནཀོ་ཤའིམཚོགླིང་དུ། འཇགས་མའི་སྦྱེལ་བུ་ཕུབ་ཞས། བསམ་གཏན་དུ་བཞུགས་པའི་རྲི་ལམ་དུ། ཤེལ་ལས་གྲུབ་པའིསཾ་དཀར་པོ་ 
གིག པ་ཡང གོ བས ་ ། 





བྲེད་ནས། ིོངབསུ། ལི་ཁོག 1ོོ་ ལྒ །འདི་ལྟར་ 
བྱང་བའེ་དཔེ་ནི་སུམ་མཐོང་མེད། །ཀྱེ་མ་བདག་ནི་ཁྲེམས་གཙང་སྲིད་ལས་རྒྱལ་འདོད་བས། །ལོག་སྲེདའགྲོ་བས་དཔྱས་བྱུར་སྡིག་འེཆེ། །ཞེས་བརྗོདཞས་ཐལ་ 
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།ཀུན་ནས་འཇིག་ཏྟན་སྐྱོང་བ་རྣ ྲ་བྡུང་དུད་འབུད་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས་པ་མཐོང་བ་ 
ལྕིབས་ཁོས་བླངས་ཞས། གསོས་པས་གཞན་ལས་སྐྱེད་ཆེ་བར་གྱར། ཐལ་བའིཁུང་དུ་དོར་ཡང་ཟ་ཤི་བས། རོ་ལངས་ཐ ཤོ་ཅེས་གྲགས་སོ། །ལོ་བདུན་ནས་ 
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 .  ་ོོིི་་ི་་ པྲི་ཏྔ་བྱ་དང་རྩོད་པས། སློབ་དཔོན་རྒྱལ་ཏེ། ཤེས་རབ་ཆེ་ 
སློབ་དཔོན་བྲ་ཛཱ་བཱ་ཝཞེས་མཚན་གསོལ། རྒྱལ་པོ་དགྱས་པས་སློབ་དཔོན་དགའ་འབ་རྡོ་རྗེ་མཚན་གསོལ། ཡུལ་མི་ཀུན་གྱིས་ཐལ་བའིཁུང་ 

། སློབ་དཔོན་རོ་ལངས་བདེ་བར་མཚན་གསོལ་ཏེ། བཀིར་གྲགས་པ་ནི། སྔོན་སྟོན་པའིཉདུང་དུསྐྱེ་བ་བཞིའི་ལུས་ཀྱིས་ 
ྲྲ་་ །ད་ནས་སློབ་དཔོན་དེ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ར་བོ་ཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་བྱེད་ལ་བྱོན་ནས། ལོ་མུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་དགོངས་པ་ལ་ 
བཞུགས་གོ། བ་པ ཆོམསདགསི་པགསགའི་ཅེ་ོ། སྦར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རང་བཞིན་རྫོགས་ 
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་ 





ཧཱ © ® 


མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་གཏད་ནས་མཆོད 
་ །དེའ་ཚྱོ་གརཊུབ་ཕྱོགས་རིམ་པ་གཉིས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ན། ཡབ་བྲམ་ཟེ་ལེགས་ལྡན་རྟོན་པ་དང་། ཡུམ་སྣང་གསལ་མངེས་མའི་བུ། དེ 
སློབ་དཔོནཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཏེན་བྱ་བ། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་ཞིག །དུར། 
ལུང་བསྟན་ཞས། ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བུ། འབྲས་བུ་ངེས་པའི་དོན་འདོད་ན། ཨཆནཔོངསས་ལཤཚས་དས་ ཞིག །ཅེས་ཐོས་མ་ཐགཏུ་བྱོན་པས། སློབ་ 


ཀཀྲྲགཾེླེོ་ ༣ ཐོར འིང འབགས 
$$ § རྭ $་ཐ་ཏོཧཏཾདཱ།།ཿབ (8 ཐོ་ནབ་འཇོག་།ོཏིང་ 


དུཐྲོད་གསང་ཡུངན་སྤོད་པ་མཛད་པ་ལ། ` 











དཔོནཆེན་བོ་དགའ་རབ་དོཇེ་དང་མངལ་ཏི་ཇེས་སུ་བཟུང་ནས། ༩  ་ སློབ་དཔོན་ཉིད་ཆུ་བོ་དརཱ་ཏིག་གི་མགོར་འོད་ཕུང་དུ་ 
། 


གཤུགས་པོ། ། 

ཨོམབོསྤ་ཟད་བ།དལས། །དེའཚྱྒ་ག་པོའི་ཡུལ་གྲོང་ཁྱེར་ ། ཡབྱབིམ་བདག་དགེ་བ་དང་ལན་པའི་ཡིད་ཅན། 
ཡུཟ་སྣང་གསལ་གཁྱེན་མའི་བུ། ར་སི །ཞུབ་ཕྱོགས་གསེར་གྱི་གླིང་དུ་འགྲོ་སྩམ་ཞས། རྔ་ 
མོང་སྟོབས་ལྡནཞིག་ལ་ཞོན་ནས་བྱོན་པའི་ལམ་ཁ་ཐང་སྟོང་བིག་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལས། ར་མ་བ ཀྱིསྐལ་ལྡན་འབྲས་བུ་ངེས་ 
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༄༅། །འོའ་དོནའདད།ཆོ་གའ་སོ་དདཁོདཆནོ་ོས་གེང་མོངཞིག།ཅ་་བཐབས། གསད་ཐགས་ཡི་ཤང་དང་ྐད་འོགས་འི དཔོས 
་ མཇལ་ཏེ་ཇེས་སུ་བཟུད་། ཆོས་ནམས་རྫོགས་པར་གནང་ནས། དཔེ་བརྒྱད་རྣམས་ཡུད་བསྟན་ཏེ། དུནཁྲོདདཉིད་དུམཆོདཏྟ་གྱི་ 


ཅུནཉྟགམེད་དུ་གཤེགས་སོ། [།དཤབདཆེནབོག དཔྲ་ནམས་བཏོནནསྤྱ་གནག་གི་དུ་ཁོད་བསེལ་ཕྨིན་དུ་བཞུགས་སོ། །དེའིཚརྱ་གར་ཅུབ་ 
ྱགང་ྒ་གྲེ་བ་རན ྱལ་ོ་ཱ་འ་ར་དྲབདགཆེན ཆནཔྱོ་བིམ་ལྭ་ཞེསྱ་བ་བ་སྟེ། བཀོད་བཆེན་པོན། ཕྱག་རྒྱ་རྒྱནེབ་བྱ་བའི་ 








»# ཁེ གེ ཆི 





གཁས་པ་མཆོག་དཀ་མ་རུན་གནས། ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ད་དང་། སློབ་དཔོནཆེན་པོ་ཡེཤེས་མདོ་གཉིས། རྡོརྗེ་དག་གྱིཞུབ་ཕྱོགས་འདམ་བུའིཚལ་དུསྐྱོ་ 
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བསངས་ལྤ་ཧོནབའི་སངགི་ནམ་མཁའནས་ནྡོཇེ་སེམས་དཔས་ལུང་བསྟན་པ། ཀྱིསྐལ་ལྡན་གཉིས། ཚོགཅིག་གིའབྲས་བུ་ངེས་པར་འདོད། ཟླདག་པོའི་ཡུལ་ 
དུ་དབྲད་བསེལ་ཕྦིན་དུ་སོང་ཞིག །ཅེས་ཐོས་ཞ་ཐག་བྱེ་མ་ལ་བྱོན་པས། ོ་དཆཔི་དད་མཁལ། གདམས་པ་རྣམས་གནང་ཞས་སླར་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ཏེ། 
རར གཏུ སྐྱའརྒྱལ་པོ་མྲ་བ། ` = །།གསུམ་པ་གང་ཟག་སྟན་ 
རིཾ་་ ས་སས་ ་ཏ་ ་ ། ཀ་ར་ིོ་བརཐབལ་མས་ 
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ཀཀ 
རྩ ོོོོྣོྣ!ོོ་ མརྱ་གྱིཕིད་དང་མུམ་བྱ་ ྲ 
བའ ༈ པྱདཏཱ་ཡར་ྱི་ཕུདདང་ཆུམ་བྱགམ་དལ་གཟིགས། 








>£ རོ ཇི 
"732 


ཟར ། ཏང་གི་ངོན་ཤེསྱ་ཀྱིས་གཟིགས་ཤས། གཅེནཏི་གསོལ་བ། ཀྱི་མངའ་བདགརྗེ། རྒོགར་ 
ཁི | རྒ ཅུང་ཐེ་ 





། ཧྩོགཏཾརྱཿཁོུའི་ཞང་དང་ བཛ འདེ་ཀླ་ཁྱུང་ཝ་ པའྱི་ག་ལ་གོ་ཡུགས་གསུམ་བྱུང་སྟེ། ཀ་པི་སོར་བ 
ར་བ 88 ༦༦༦༦ ༄ྱདྲ$ ཁུ བར་དོ 











མམ ཡོ 





' འོརེའ་ཏོཧོ་་ོང་་ོ། 2 བབ བབྲ་6། ©$ (༠ ྗཇ( ཊ༩×¥ྫ < #༄9 
ྲགིིསིྣིྣཾྣཾཾ་་་ ས་བབས ན་པོ་ཆོསགསལཔར་བ་པའི་ 


ད་ཤ ཤཱ 
ཀི་རྩེར་ཨ་ཡིག་མཚན་པ་ཡོད་ཅིང་། གཔ་བགཔའ་ག་་གརའ་ བས ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བི་མ་ལ་འདི་རྒྱུད་ནས། ཕྱག་རྒྱ་རྒྱ་ཆན་པདྱི་ཏ་ཞེས་ལུང་ 
བསྟ་ཏེ། དྲི་མེད་པ་ཡེ་མ་འཁྲ་ཟླ་ནི། རྒྱཆེན་པོའི་དོན་ཏེ། བ་ལ་ཡ་བཏགས་ནས་འགྲེང་བུ་བྱིན་པས་བྱེ་ལའོ། ༦ ཤེ ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ། རབ་ 
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ཧྱ དུ དན ཤཿཾནོ། དིབ 5 ¥ ྱུ་ 
ར་ཁ ྒའི་རྱར་སོལ་གོབར་ཟད་དོ། །དེནས་ 


༡༨ཏྟནབཟངཔོད་ག་ོད་བགདཀརཔལབཅགདམ། རྡ་རྗེ་ལེགས་པག་ཁམས་སུ་སེར་བ་ཕབ་པའི་གོ་ཁལ་ལ་བྱརཁུལ་ཕབ་པས། གཞི་ ཏ 
ཕྱུག་ལ་གཏདདེ། ལྟ་ 


བྱས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ནས། དཔེ་བརྒྱུད་རྣམས་གཏེར་དུ་ཟླས། སྟན་བརྒྱད་རྣམས་མཆནཏུ་བཏབ་ཞས། སྦས་བློ་གྲོས་དབང་ 
སྭ་བག་ལྟའི་ཡུག་ཏུ་ལྷག་མེད་དུ་གཤེགས་སོ། །འཕན་ཡུལ་བ་རས་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་གིས། འབྲོམ་རིན་ཆེན་འབར་བལ་སྟན་བརྒྱད་བཀའི་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ 


བྲ བོབ ཟོ ཇི 
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གྱིས་དཔེབརྒྱདཀྱ་སྣོད་འཚོལ་དུ་ཕྲིན་པས། དི 
ཞུས་ཏེ། ལོཅ་པགདམསབཏནམབང་ཕིན་པ མཛེ ཁགཁག་ས་ © | 8 བས་ཀྱི 

















་ ་ེ  ་ དེསླ་ཟ་བ་ཡུན་སེལ་ལ་གནང་། དེས་ཆོས་ཀྱི་ཇི་ཀུ་མ་རྭ་ངོལ་གནང་། ཡང་ཁོང་གི་ཏང་སྟོདདུ་བཟ་ཡེ་ཤེས་མགོན་ལ་དག་པར་ 

།ཁོང་ལ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྤྲཱ་ཚོགས་འང་གྲོལ་གྱིས་ཞུས་ཏེ། 

༢༡ བརྒྱད་བཀའ་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་གནང་ངོ་། །སྙན་བརྒྱུད་ལ་ལྕ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱག་གིས་ཤོང་པརས་པ་སྣོད་ལྡན་ ་་་ 
། དེས་དམ་པ་དྱེར་སྟོན་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མཁྱེན་ནས་གསུངས། 

ཆོས་སྐྱབས་ལ་གསུངས། དེས་དབྱེན་སྟོན་ཇོ་འབེར་ལ་གསུངས། ་་ ཉི་བརྒྱུད་ལ་གཅིག་ཏུ་ 
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དད ་ ༔|་ དད འིན་པོ་ཆཡོནཏདང་བསཞུས་ཏེ། རུབ ཞགླུུསཏ་ཛཱཧ 
བཅངས་སུ་གྲགས་སོ། ག་  ་ དདལ་དྲན་ཆན་རིན་པོ་ཆེ་ཀུ་ལ་རྭ་ཛས་ཞུས་སོ། །ཡང་ཡོན་ཏན་རྒང་ 

། །ཡོཏོ་གང་པ་ཆེན་པོའིལ་ནས། ཁྱེདལ་བརྒུད་པ་གཏོད་གསུང་པ་ཡོད་གསུང་ཞིང་མཉེས་ཚོར་ཆེན་པོ་ 
མཛད་དེ། ་་ གི དངོས་ལ དབང་ཁྲད་གདུས་བུ་ཏྤདུཛཱཿས་པ་ 
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= གདད་ཀྱིསསྒིན་གྲལ་ལ་འགོད་པལ་རྡོ་རྗའི་གནས་བདུན་ཏེ། རང་བཞིན་གཞི་ཡི་གནས་ཚུལ། ག་་ལསཅན་གུལ་ཅུ།འབུལདསདསཔི་ 


རྨ །རྫོགས་པར་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བརྒྱད་པ་རིན་པོ་ཆེའདི་ལ། སངས་རྒྱས་དངོས་དང་ཟམ་མ་ཆད་པར་བརྒྱད་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་མ་ཆད། 
པས་གཟུ་ལུམས་རང་གཟོའི་དྲི་མས་མ་གོས། ༢༣ ༦༦ ྗང རཿ 
དུད་ཟབྱདམཆདཔསམཆོགདབྱོང་གོ་བབརབཝ་པབ་ཉལཔ་ཕལམཚར ། ༈ ༧ ། ་ 








གཞས་ཚུལ། གདམས་བ་ཉམས་འེན་གྱིས་མཚོནཚུའ། ཆོས་གདནངེས་བའིརྣམ་གྲངས། བར་དོགརདཀྱི་གདམས་ཚུལ། བཟང་ཕྱིན་གཞདཀྱི་འབྲས་བུ 











གྲུབ་ཚུལ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞེ་ངོ་བོའི་གནས་ཡུགས། གཞེ་སྣང་ཉྟུན་གྲུབ་ཀྱི་རང་བཞིན། གོ ། 
དང་པོལ། ངོ་བོ། ངེས་ཚིག །མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ། མཚོན་དཔེ། གཞན་སེལ་དང་དྲུག་ལས། གཞེ་ལི་ངོ་བོནི་འཁོར་འདས་གང་དུ་ཡང་་གྲུབ་ལ། 
གང་གི་འང་འཆར་གཞིར་གྱུར་པ། འགག་མེད་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས། ྲྣག་ བཤད་རྒྱུད་ཐིག་ལེ་ཀུན་ 
གསལཆེ་ལོ་ལས། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་དེལས་སྣང་བས་གཞེའོ། །ངོ་བོ་གསལ་ལ་ ཀུན་གཞི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ 
ཤེས་སོ། །ཞེས་སོ། །ངེས་ཚིག་དེ་ཉིད་ལས། ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ན། ུ་ ེས་སོ། ཤཉིད་གན་བ།ིཆོརསུཤེས་ 
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༢ །རདོ་ ་བབ་ཏོདོཏི། དོད་དད་ཏུ། རའ དི་་ཤོོངོོ། ཞེ་གོ། 5 5 ཟེན 
ཐ ཁང་ལ་ཆྱང་ ༦་གྲལ་ བ་པ་ག ནང་འ 
སོ། །ངོ་བོ་སྟོང་པས། [དྲ , 


དད ་ ཕྱིར་གསལ་དུ་འཆར་བ་གདུལ་བྱ་ལ་སྣང་ནུས་སོ། །ངོ་བོ་ཆོས་སྒུར་གནས་པས་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ཀྱི་ཏྟེན་བྱེད། 
ཡོདཔས་འོད་གསལ་བྱིཀོངནཆོསཉདཀྱི་རང་སརརང་སྣང་། ཐུགས་རྗེ་ཐགས་སུགཁྱན་པས་ཡཤེས་གསུམགྱི་མཁེན་པ་ཟ་འགགས་པའོ། །གཞི་གནས་ཀྱིཡ 





292 ‹ 5 གིང ¢®2 2 ཇི © 
ཟོ ཡོར 














༣ ཤོས་ར་བང་ག་ིག་པ་ལ། ངོབ་རད་བཞིན་ཐུགས་ཇེ་གཅུམ་ལ་དུ་ཤ་ཞས། མཚོན་ཉིདའདྲནཔའི་ལ་ཤས་ལ་མ་འགགས་གསལ་བའི་དགོངསཔྱདུྲ་བུ་ 
ཏུ་མཁྱེན། ཡུལ་སྣང་ཀུན།ྱབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མ་འདྲེས་ཡོངས་སུ་མཁྱེན་ནོ། །གང་གི་གཞིར་བྱུང་ན། གྱི་དུསནྭ་སྒྲུ་དད་། ཀྱི་གཞིར་བྱང་། མ་ 
༼། གས་འཆར ཡེ་དོན་གྱི་ཀུན་གཞིར་བྱང་སྟེ། སི ཕྱ ཏེ གཉ ཛཾ 
གསལ་ལས། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ིཉེན་དྲ་ཐུ་བའོ། །གེབ་སོ། །དད་བཞིདི་རདཁའ་བི་དུསན། ལེ དཱ 
“ྷཾ མ་འགགས་འཆར་ཚུལ་གྱི་དུས་ན་བགཆགས་སྣ་ཚགས་ཀྱིཀུན་གཞིར་བྱང་སྟེ། ལས་དང་བགཆགས་ཐམས་ཅད་དགརྫལ་དག་རྫཐུག་པ་དེ འཤེསལྱ་ལམ་ 








༄༅། །འགགས་པ་ལྔ་ཐུག་པ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ལ་ཐུག་ལ། དྷ་ཐཱན་ཐུབ་ལ་བཏྣན་པའི་ཕིར་རོ། །ཐུགས་རྗེ་རད་མལ་གྱི་དུས་ན། རིག་པའི་གདངས་ལ་ 
གཟུགས་སྒུའི་འཆར་གཞི་བྱེད་ལ། མ་འགགས་འཆར་ཆུལ་གྱི་དུས་ན། སྦྱོར་བ་དོན་གྱི་ཀུན་གཞི། དབྱེར་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་དེས་རང་ངོ་ཤེས་ན། ཡེ་ཤེས་ 
རར ་་ མཤེས་ན་སེམས་ཅན་འཁྲུལ་སྣང་ལ་སྦྱོར་བས། འཁོར་བའི་བདེ་སྡུག་ལ་སྤྱོད་བཚོགས་བརྒྱད་སེམས་ཀྱི་གཞིར་བྱང་ ཌྷ 

བའོ། །ཀུན་གསལ་ལས། དབྱེ་བ་ནི་གསུམ་སྟེ། ཡེ་ཡོདཀྱི་ཀུན་གཞི་དང་། བགཆགས་གསོག་པའི་ཀུན་གཞི་དང། སྦྱོར་བ་དོན་གྱི་ཀུན་གཞིའོ། 
སོ། །མཆོན་དཔེ་ལ། ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཞམ་མཁའལྟ་བུ། རང་བཞིན་གསལ་བཉིམ་ལྟ་བུ། ཐུགས་རྗེའི་འཆར་གཞི་ཡོད་པ་ནང་གསལ་ཤེལ་གོང་ལྟ་བུ། རང་ 








༡ ¬= 














རོལ་པརམ་འགགས་པ་སྲིནཆརལྟ་བུ། སྐུ་གསུམ་གཞི་གནས་ཀྱི་ལེ་ཤེས་ཉིཝ་ལྟ་བུ་དེ། ཐམས་ཅད་ཞང་དབྱིངས་གཏིང་གསལ་དུ་གནས་པ་ཤེལ་གྱི་ནང་འོད་ལྟ་བུ་ 

འཆར་གདིར་ཡོད། དོན་ལ་མ་ཤར། འཆར་སྒོ་མ་འགགས། རང་མལ་ཀ་དགཆེན་པོའི་དཔེ་ཕྱོགས་རེ་ནས་མཚོན་ཏེ། བཤད་རྒྱུད་ལས། ཆོས་སྒུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ 

ནང་གསལ་དུ་གནས་པ་ནི་ཤེལ་དང་། དེའི་ནང་གི་འོད་ལྔར་གསལ་བ་བཞིན་ནོ། །གཞི་ལ་སྒུ་གསུམ་རྫོགས་པ་ནིཉིཐའི་སྟང་པོལ་འོད་ཟེར་མི་འགགས་པ་བཞིན་ནོ། ། ཌྷ 
ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་ཇྗེ་གསུམ་བྱི་དཔེ་ནི་རྨ་བྱའི་གྒོ་དའམ། ཉི་ཟ་ཉིད་དམ། ནམ་མཁའི་སྤིན་དང་ཆར་པ་བཞི་ནོ། །ཡང་ན་མན་ཤེལ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། ། 

དན བོཀ་དག་བཤལ་གདད།ཞེས་གཏེརགང་པང འཆར་ཚུལ་རོལ་པར་ཡོད་པའི་དཔའོ། །ཏི་ནི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་གྱི་དཔའོ། ། 


རཾ ཟོ ཟོ 




















,: 


།ཞ་མཁའི་ཐྲིནཆ་ནི་ཐགས་ཇི་རག་སྟོད་ནམ་མཁའ་ྟ་བུ་ལག། རྩལ་སྤྲིན་ལྟར་ 

















རོ 
ཇོ 


དཀྱིལ་ལྟ་བུ་ལ། ཕྱི་གསལ་ཡུལ་ཕྱིར་ཤོར་བ། ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་སུ་སྣང་བ་ལས་ཀྱང་ལོག་པས། རིག་པའིངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ལས་རིགས་མཐུན་ 
རིགས་མི་མཐུན་ཀུན་སེལ་བའོ། །ཀ་དག་དེ། ཀུན་གསལ་ལས། གཞན་ལེལ་ནྡི། རིག་པར་འདུག་པས་བེམས་པོ་སེལ། །རྟོང་པར་འདུག་པས་དངོས་པོ་སེལ། ། 
༢༡༡༦ 55 ་དླུས་་ (རྱ ང་ཁག གྲང་ང་ཅཅ་།། རོ་ང་ 
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དར་འཛྲོན་མེད་པས་ཉོན་མོངས་པའི་ཡིད་ལས་གོལ་ལོ། །གཟུང་འཇྲིན་མེད་པས་ཡིད་ལས་གོལ། སྐྱེ་འགག་མེད་པས་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ལས་གྲོལ་ 
༡ ག་ལག །བ་ ཞདག་པསོངཔ་རགས་ྒན་གཅིགཔ་ལསའག། རདབཞྲང་ རང་བཞིན་དག་པའི་ནམ་མཁའ་ལཁ་དོག་དང་བཅས་པ། དབྱིབས་དང་ 
ལ་ཀ ་། ། །ཀྱིསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ལས །ག་ རི 
རིགས་སི་མཐུན་པ་ཕྱི་ནང་གི་འབྱུང་བ་བཞི་ལས་བསྐྱེད་པའི་དངོས་པོ་མེད་དོ། ཅུ་ཏའ་ ༢༦ ་ 
ལྷ པར་བྱའོ། །གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་དངོས་པོར་འཛིན་པ་དང་ཡང་བྲལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༈ །གཉིས་པ་གཞི་སྣང་ཏྷུན་གྲུབ་ཀྱ་རང་བཞིན་ལ། ངོ་བོ 














= ངེས་ཆོག །དྱེ་བ། མཆནཉིད། དཔེ། རཱོམྲ་གངས་བསྟན་པ་དང་དྲུག་ལས། གཞི་སྣང་གཾ་ངོ་བོནི་གཞིཀ་དག་གི་ནང་མདངས་ཏྷུན་གྲུབ་གཏིང་གསལ་བྱི་ 

གང རབ་འ ཀཀ ་ 

པའི་རང་གདབསཞང་གསར་ལིན་པའ་གགི་སྣངསྟ། དཏེད་ལས། དན་འང་སྣང་འནཔསར ་ཏདྱ་་བའ། ¬ ་ 
«ྷཾ རྣམ་གྲངས་གཉིས་ལས། ངོ་བོ་མཚོན་དཔེ་ལ། ངོ་བོ་ཏིད་ཀྱི་སྣང་བའི་མཚོན་དཔ་ནི་ནང་དབྱིངས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། ཕྱི་གསལ་དུ་མེད་པས་རྣམ་མཁའ་ཕྦིན་མེད་ལྟ་བུའི་ 
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1 ཀཨྨྨྨསོ རན ང་སོ 


4ཾ བུཀོ། ས་སོ། 
ཤི བུའོ། །ཞེས་སོ། །ྣ་ 


| ཟླུམ་པས་སྒོང་ལྟ་བུ། | ཚབས དྲད 
ཉས ད་བསམ ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཐུལ་པ། རྡོརྡེ་འཛིན་པ་ཉོན་ཅིག །ངས་གཀི་སྣང་ཆེན་ལོ་ 

















རསལ་་་ །ྦགསོབྱ་ཆ་ཚོའིགཏིང་ཉྟབུའོ། །སྟོདཔ་དང་འངམ་པྱབ་པ་ནི་མ་མཁའལྟ་བུའ། །དི་མེད་པ་ཞཞ་གིལ་ར 
ར་ཁ ཞག འ་་ གས་པ་ལས ནོ བ་ཁ 

རྩ བྱུ དམད །ཧཔའབ་བཞནདོ ཉིད་བ 

རོ། །གཅིག་ཉིད་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་རུའིཟླུབ་ལ་བྱདཀྱི་སྣང་བ་ཤར་བ་བཞེན་ནོ།  །ོ་ཏིད་ོསསུཤར་བཞིམ་པལཏ་མཤརཔའགིོ ས་ད 








རི་ཚི་ལི ༦ 














༄༅། ༼ོོས་སྒུདྱབཔྡིའོམ་དངམརབཀིན་ནོ། །ཆོམཧད་ྱིསང་པོའ་ི་པ་གནས་པྡ་ནམ་མཁའ་དངཉི་བཞིན་ནོ། །ཆས་ཏིདམེརོག་པཆོས 
སྲ་བ་གུགད་ོ ིྲིྲག ྷྨྣྨེོ་ རྒུལ ། 


ྱ་མཏགབཟ་པབཞག་གོ། ྷ་ཱ་ཤབ་གསགནས་ཞིགལ རྟགས གསོགས 
ལའི་སྙིང་པོལ་འོད་ཟེར་མི་འགགས་པ་བཞིད་ནོ། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེའི་དཔི་རྨ་བྱའི་སྒོདའམ་ཉིམ་ཉིད་དམ། རྣམ་མཁའི་སྤྲིན་དང་ཆར་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་ 





ངཿ བཟིལ 














[7 ༈ 





དད ་ །འབོའོ་འདུབ་ཐོགཏོད་དུའཆའོ་མངུའི་ཊབའོདོབོ་གཅིག་བས་དག་བུའ་བཞིད་དོ། །གོག་ཡུགས་དད་སྣང་ཚུལནི་ཞརཡེ་དངཡེ་འོང་ 
ཟ་དང་འར་བོ་གདའོ །སཏིད་དང་ངོབ་བུ་ཀོ་ཙན འ་དང །ཞྲེབ་གཟུང་བ་སོ། 


ཤཿ ཕིག་འེཉགཅིག་ཀུན་བྱད། ཀུན་གཞི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་མཚན་རྔོགས་དོརྗ་འཆང་གི་གིད་ཁམས། གཞེརི་བཞིད་པའི་བུག་བ་དོརྔེའཆད་། མངས་རྒྱས་ 
; ་ འ་བ གཞོན་ཅུ་བུམ་པའི་གླུ། རང་བཞིན་རྩུར་ྲུབཀྱི་སངས་རྒྱས། དང་པོའི་སངས་རྒྱས། སངས་རྒྱས་ 
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 : ཇི 





[རྒ རྩས ཇ་ཧེནགཱོཾ། ཐབཅྱར་ཐོ་༦དི་ཟེས་པོ། །ཐོགཊ་གཏིའ་ཊ། ངོ །ེནུ་བོ་ད། དོབ་ 
༡༩ ༩ (+རརར༢༠༢༢༥ ༥ ཊཾ ་ ཙཀ འཧོཏཾ། ཏུ གཉིན 


རྒྱུ། ས་བོན། ཀ་དག །རིན་པོ་ཆེ། འབྱེད་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ། 
} བཤད་རྒྱད་ལས། ངས་བསྟན་རྒྱད་ལུང་ཐམས་ཅད་ནས། ཀ་ཁ་ག བ་བོ ། 
།དེ་ཡང་རང་གདངསཆེན་པོ་མི་འགགས་ 


རི 
འཇོར་འདུབསྱི་ཆོག་གས་ཅདྱའི་དོ་བོྱ་བུཔས་དདོ་བོཉིད་ི་གུགོ །དིའི་ར་ཐང་ཡིག་བས་ོབོ་ཉིད་ི་ཚུང་བཀོ། 














1&„  1:432322= ཛར 





པས་སྣང་བཆེན་པོའོ། །འཁོརདཔ་ཀྱི་ཐ་སྟད་ལས་གྲོལ་བས་བཅོར་ཞིན་གྱི་གླའོ། །ཡོནཏོ་དུ་ཕྱིས་འབོར་འདས་གསལ་ཞིང་སྣང་བ་དང་། འབྲས་བུའི་མིང་དུ་ 
་ །ཟ་རིག་པ་དང་བེམས་པོ་ལས་ལོག་སྟེ། བ་ རདྱ་བུང་ 


ངོ་བོ་མིའགྱུར་བར་སྣང་བ་རང་ 
གདངསཆེན་པོ་གསལ་བས་ཐིག་ལཉག་གཅིག་གོ། གྲོ་ག | དེ་བསྔ་མ་བ་མེད་བས་སྡོན་བུང་ངོ། །དཐམས་ཅད་ལས་ཤར་གིང་ 
སྣྲང་བས་ཀུན་བྱེད་དོ། །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅདད་ལས་སྣུང་བས་གཤིའོ། །ངོ་བོ་གསལ་ལ་མི་འགགས་ཟང་ཐལ་ཏེ་སླིབ་པ་མེད་པས་ཀུན་གཞི་ཡེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ 
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@ྷ ༄། 


།ཞེས་སོ། །ཡུལ་ཆོས་ཏིད་རྟོང་པ་དང་རིག་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་གསལ་བ་ཟང་ཐལ་བའི་ནང་ན། སྒུ་གཉིས་ནང་གསལ་དུ་བཞུགས་ 
]། །སྒྲ་ལྫངོ་བ་ཉདཀྱིསྐུ་དང་བྲུག །ཡེ་ཤེས་ལྔ་མི་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་དྲུག །ཡུམ་ལྔ་བདག་ 


| ་ གྲོང་བདག རར ཁུག་ཡོས་ད། ་ བྲ 


རཱ ས་པས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེའཆང་ངོ་། ། 
ས་ཅདདེའི་དོན་ཏོང པ་ལི གར་མ 














®; 1:42: 


གྲུང ི་ དེཀསིགོངདུ་གུར་བ་དང་། རིག་པ་རང་སྣང་དང་བཅས་པ་ཡི་འགྱ་བས། ཐོག་ 
བོགོ། །ཆོས་ཉིད་གསལ་བའི་རང་གདངས་ལས་ཡེཤེས་དག་པའི་ཟེའ་གདངས་ཤར། འགག་མེད་འོདཀྱི་གཞལ་མེད་ན། སྙིང་བློསཱཝ་ནང་གསལ་བས་བུཝ་པའི་ ཅ 
རཱ །བཟྲེས་པ་མི་མངའ་བས་གདོན་ཊུའོ། །རིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེདཔས་ཐྲབས་འགག་པ་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་དང་། ཤེས་འབའབྱུར་བ་མེད་པའི་ཆ 





། 
ཉིད་ད། ཆོས་ཉིདཀྱཀོང་དུ་ིགཔ་གནས་ཤིང་། རིག་བའི་ཀློང་ད་འདལྔ་གསལ་ལ། འོད་ལྔའི་ངད་སུྫཡན་ཏན་གྲུབ་པས་ན། རང་བཤིད་ཏུ་ྱམ་གྲུབ་པའི་ 








ཌཱཾ ༄༅། །སངས་རྒྱས་སོ། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་གླུ་ ྡོརེ་འཛིན་པ་ལེགས་པར་ཟུང། གཞནཐཡཅདཁཉད་འག། : 
¿ ཙཏེ་ཧ་བས་བོ་་གིནོད་ཝ་དགཔ་ལ། ཆུང་དང་། མཐོ་དམན་ 
1 ་ །རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ན་དང་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་མེད་པས། འབྲབ་ྐགསས་བབད་པགོ ༈ །གཟིགས་སྣང་ £ 
ལས་འདས་པའི་གསལ་བ་མི་འགགས་པ་ཡེ་ཤེས་མིག་ཅིག་གོ། །གཉིས་སུ་སྣང་བ་ནི ` 
སྐ དང་། ཡངསདག་དང། གཟུང་འཛིན་དང། དགག་སླུབ་དང། དག་དགདད། བྱིཞང་དང།སླངསཐབ་དང ཡིཊཟན་གཉསཀ་ 

















ཟོ དོབཞྲིནདུ་སྣང་བ་ོད་པསྐ་ན་གཉིས་མེད་དོ། །ཐི་ཁྱའན་པ་མེད་བསྐ་ད་གཅིག་གོ། །སླྲབ་པ་མེད་པས་ན་ཟང་ཐལ་ལོ། །འཁོརདས་ཐམས་ཅདདེ་ལས་བྱང་ཞིང་ 
ད་ལ་ཐུག་པས་ནྭ་ར་བའོ། །བརྔདྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། དོནྡ་ཡང་དག་པ་དེ་ལས་མི་མངའ་བས་བརྗོད་བྱའོ། །ཤེས་བྱའོ། །མ་བཅོས་པ་རང་གི་གནས་ 
༼  ས་གཤིསཔ།།ཟམསཅདདེབ་བྱ་བསཕའོ།།གཞིནཔོ་དཔསཐམསཅདབདཅིདའཕལབསཞསབག། །ཀདསདགཔའི་ལཤསལིཏ། 
ྲ་མར་གྱར་པ་མི་གནས་པས། རྣམ་པར་དག་པའོ། །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅདདེ་ལས་བྱང་བའིརན་པོ་ཆའོ། །འིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། སྣུཚོགས་སུ 
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«# ཤདང་སྣང་ཡང་ང་བ་མཏོག་པས་འབྱེད་པ་མད་པའིཤེས་རབ་པོ། །རང་གིངོབོ་རག་པ་དངས་མེད་ཀྱ་ཡ་ཤེས་ཡེ་དག་ཟང་ཐལ་དུ་གནས་པ་ལས། དེདོས་བཅན་ 











ཾ[.ིར9་ ⁄._ར་ད&ྒ་ 1 
སྣ ་ ཅད བོ (+ ¥ ཁཾ 
ས་ལ པས ིིཾིཾིཾཾིེ་ 
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བག རྗ ཡ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱན་ཞུན་གྲུབ་འིག་ཅན་དུ་མ་སོང་བར་ཟང་ཐལ་དངོས་མེད་ཀྱི་རྒྱན་རང་ གདངས་བེམས་སྟོང་དུ་མ་སོང་བར་རིག་པས་བརྒྱན་པས་རྒྱན་ཡོད་ 
བཀོ། །ནགབ་རུང་གད་སུལ་རོ་བཱ་དང། གག ་ སར ་ 


ཏིས་མུམེད་དོ། །དེ་གསུམ་ལ་ཏོགས་དུས་ཡོན་ཏནགེས་བྱའོ། 
“ ་ = ༤ །དང་བོ་ཁང་ག། ྷ་ཚཱག ཁ་ ཆོཾ 2 ་ ལ་གསལ 
@ པ་པོ ཆག་ནིང་པའིཉོབསབ་་ས་ནོ ལ་ལོ། །དབྱེ་བ་ནི། འཁྲུལ་སྣང་འཁོར་བར་སྣང་བ་དང། རྟོགས་ཏེ་རྩ་ངནྒ་ལས 














ཌྷ 


@ 


ད 
$$ ༡ 
ལཱ ཀཏག་ཁབ་དོད་སྤད། (བབྱའ་ྱབོད་(ཙའ་་གུབ། གསས 


ཀག རོ་གོོོོོོ་ 
༢༦ 32 ༢ 


! མཏྟོགས་གཟུང་འཛིན་ཤྱི་ 
གཟུགས་སྒུ་གཉིས་སུ་ཤར་ཏེ། བཤད་རྒྱུད་ལས། ཆོས་སྒྱ 
དཔ ་ ི་ དྱབ་གཞ་ཐེད་ 


279 





; 

















® 1:4:3299- 
- 


གཉིས་མུ་མེད། །དོར་ཤེས་ཐོགས་པ་མེདཔ་ཞི། །ཡེ་ཤསཝྔ་རུརང་ཤར་ཡིན། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་འང་གདངས་ནི། 65 568༦ ལ་ ། 


མེལོད་ཡེཤེས་རང་གདངས་ནི། །འགག་མེད་པང་དུ་དཀར་པོར་གསལ། པབ 





།དབྱར་མེད་ཀློང་དུ་སེར་པོར་གསལ། །ཀུན་ 
། །དེ་ཝཆོས་ཉིད་ རྣ 


ཆྐ་པོའ་རང་གདངས་ནི། །གསལ་བའི་ཀོང་དུ་དམར་པོར་གཞས། 
ཀློད་ཤར། །ཕེཤེས་འོད་དུ་ཤརཞེས་བྱ། །ཏོགས་པས་སྒ་དང་ཡེ་ཤེས་སྣང་། གོ་ཆ གིག །གང་ 


འཕྲདརྐྱེནད་སྣང་མོད་ཀྱང་། །སྣང་བའི་དུས་ན་གོལ་ས་མེད། །གོལཾབ་མེད་ཀྱང་ད་ྟར་སྣང་། །དེ་བཞིན་རིག་པཆོས་སྒུ་ལ། །ཡོན་ཏན་མ་འགགས་སྣཚོགས་ 








རིག་པའི་རྩལ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔར་ཤར། དེའི་རྩལའོད་ཟེརྔ་ལས་འབྱུང་བ་ལྔར་ཤར། དེའི་རྩལ་ལས་སྣོད་ཀྱི་འབྱུང་གཟུང ་་་ རཿ ྨ 
ལ་སོགས་པར་ཤར། ཐིག་ལེ་འོད་ལྔལས་ཡུསཀྱིའབྱང་ཟྫ་རྩལ་དུ་ཤར། དེ་ལས་ཡུང་པོཌས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་པར་ཤར་རོ། །ཡང་ཌྟོགས་པས་མྱང་འདས 
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ཀི་རྩལ། སྒུ་ལྔཡེཤེས་ལྔ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ཤརཏེ། ཡོན་ཏན་མ་འགགས་པར་རང་བྱུང་བ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ངས་བསྟན་རྒྱུད་ལུང་ཐམས་ཅད་དུ། །རྩལ་ 








ཟ།གས་བྱང་ཞོའདོ་ྐད་བཤོད། །འག་བའིརྩལ་ཡ་ཤསྔ། །ད་ི་ལ་འད་ཟེར་ལྔ།།འོད་ལྔིལ་ིའབྱུ་བལྔ། །འབྱངལྔའི་ལཞིའདིྟ་སྟ། ཞོ 
མཁའི་རྩལ་ལས་སྤྲིན་དང་རླུང་། །ཡངས་དང་སྐབས་དབྱེདེ་བཞིན་ནོ། །རླུངགིརྩལདུའུར་སྒ་དང་། །ཡང་དང་བསྟོད་པ་དེ་བཞིན་ཞོ། །རུ་ཡི་རལ་དུཤ་དང་། | 
སྒན ༣ ལ་མ །ཟ ད་ཤ ཁྱབས གགས་པ 
འབྱངབ་འདུསཔའི་རང་རྩལ་དུ། །རྩིཤང་ནགས་ཚལ་ྨནསློས་དང། །ཟཏོགལ་ོགའབྲསབར་སྣང་། །འད་ལྗའིརལདཁར་ལྟར་ཤར། །ཐིགལའི་རྩལད་ནང 
«ཌྷ ལྟར་བསྟན། །དཀར་པོ་དག་ལས་ཤརུས་སྣང་། །སེར་པོ་དག་ལས་ཆུསེར་སྣང་། །དཟར་པོ་དྲད་དུ་དེ་བཞིན་སྣང་། །ལྗང་གུ་དབུགས་སུ་སྣང་བ་ཡིན། །མཐིང་ག་ 








£ ® $ :8% 


༄༅། །ངུས་ཀྱ་གྲོ་གབས་ཀྱི། །གཟུགས་ཀྱིཐུངཔོ་དེ་བཞིན་སྣང་། །དེནིལ་དུ་སྣང་བ་ཡིན། ་ 9 
། །ཡོནཏདོ་འབྱང་བའི་རང་བྱང་ཡིན། །དེ་ 


གཾ རོར 
ད 





བཞིན་སྣང་། །སྒུ་རྫར་སྣང་དང་ཡུལ་ལྔར་སྣང་། །དེི་སེམས་དཔའ་སེམས་ཞར་སྣང་། །དེ་དི་ཐུགས་རྗེའི་མཛད་སྤྱོད་སྣང་། །དེ་མཚུངས་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ཤར། ། 
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། །སྣང་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་དང་། །གསལ་ལ་ཏྟག་མདཅེས་བྱང་ན། །ཅཊ་( འདྲ. གོད ་བ་་་ 





བཾ 





° ཏོ 





དད ལ་ལ ་ ཁཅིག་ལེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ལ་བཟུང་བསའོདཏིད་སྣོད་བཅུད་དུ་འཁྲུལ་དུས། སྣང་བ་འཁྲུལ་པར་སྣང་ 


དོན་ལ་འབའོད་ཡིཤུཔས། ཡི་ཤེས་སྭ་དང་བཀྲི་པིར་སྦུང་བ་ཕེལས་ཛུའཐད་ལ། ཉལབ་ཧུ་བླབས་དུས་སྣང་བ་དག་ཁ་ཡོང་བ་ཡད་འད་ཞོད་སྣང། 
] ཁབ་སོ ཝ་ཟམསཔན་དོསཔ་ཡི་ཐདད། གདངས་པ ཀ 


བཁ༅་ ད རྩ 
ཁྭ་ཏང་བ་བགྲིཊ་ནོ། །ོ་བཟེས་དས། འང་གཞིཊ་འི་ེསཊིའའོཊའདོས་འུང་གང་བ་ས་ི་ནུད་བའབ་ཏེ། ས་དཔལ ¥ 
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± © གླུད ཅིཿ བ་ཉ © དྱ 


དཾ ༥ 
པར་བྱའོ། ༈ །།གཉིས་པ་རྒྱན་ལལྔ་སྟེ། དོ་བོ། ངེས་ཚིག ་ དཔེ། མཆོན་ཚིག་གོ། དཾ 
ཀྱིས་མཛཾས་པའོ། སད་པ བས་པཔ་ཐམས་ཅརབུནགོ། ། དབྱེ་ན་གསུམ་སྟེ། ཆོས་ཏིད་ཀྱི་རྒྱན་དུ་སྒུ་གསུམ། སྨ 
གཏ ༈ གཉེལཀའི་ནུ་་ཤས་རང་གདསདོད་དངབཅས་པརོ། ཞག་ས ངོ་བོ་དབ་བའྱི་གོ་ནས་བསྟན། །ངེསཚིག་མངོས་པས་ 





བག ཀས =: & ® 














ཟ་བ །ཟོའོཧིདརན་དངཆོས་ུའིརན།།ཆོབ་ཉད་རྱན་ཞིྒུ་གཟུམ་ཡིན། །ཆོསསྒུའི་རྒྱནནི་གཟུགས་སྒྲ་གཉིག། །མཚན་ཉིད་འདིན་པའིའོདལ 
ཡང་། །གཉིས་ཀའྱརནདད་བཞན་བཛོད། ་ ཱསཚགདོན་བྱ་དབྱེབ་ནི། །ཆོབཉིད་དགལ་ཆོས་སྒྲུས་བརྒྱན། | 


_ཾ་ དྡ་་སྦྱར་བས་མཛེས། །དེ་ཕྱར་མཛས་པའིརྱན་ཞེས་བྱ། །ཞེས་སོ། །དཔེ་ལ་གསུམཿ ས་བྱརན་པལ་བ 
4 ཆོས་ས་སྐུལྔལ་རགཔ་ཡཤེསཀྱིསབརྒནཔ་རྨབྱི་ྒའོད་ལྔ་ཕྲུགའི་རག་པས་བརྒྱན་པ་ལྟ་བུ།ཡེཤེསཏྟགམད་ལ་ཐུགསརྗེསབརྒྱན་པཞན་ཤེལ་ལས་འོད་ལྔ 








286 











༄༅། །སཕྱིར་གསལ་དུ་ཤར་བ་ལྟ་བུའམ། གསེརལ་གཡུས་སྦྲས་པ་དང་། མནཱཤེལ་ལུ་འོད་གསལ་བ་ད་གོང་དང་དོལ་ནས་ཕམ་བུང་བ་ཏྟརརིཁ་པ་ 

བཞིན་ཤེས་པརྦ་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ནཟ་མཁའི་དཀྱིལ་གསལ་གཞས་དང་གཅིག །རིན་ཆེན་གསེརལ་གཡུ་ཡི་ཕྲ་བཅུག་གཉིས། ཀཀ 
པའི་དཔ་རུ་བསྟན། ལྒང །མན་ཤེལ་སྒུ་ལ།ཁ་དོག་མི་འགགས་པ། །ཆེས་ཀྱིསྒུ་ལ་ཡེ་ཤེས་བརྒྱན་པའི་དཔེ། །མནཿ 

སྣང་བ་ཕྱིར་ཕྱུང་དང་། །སྒོང་བྱར་སྙིན་ཕྱིར་ཕྱུང་བྱ་བ་བྱེད།  དས་ ཀྲཾ་  ་ ། 
མཚོན་ཚིག་ནི་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ངས་བསྟན་རྒྱུད་ཡུང་ཐམས་ཅད་དུ། རག དདེསྐད་བརྗོད་པའི་ཚིག་བྱུང་ན། །ཆོས་ཉིད་ཆོམ་སྒུས་ 





རྫ ཀུ་བ = ཇི® 
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® ཟོ པན 


7 །རིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བརྗོདཅིང་། །དེ་ལི་རང་གདངས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བརྗོད་ན། དད ་ ཉའ 
ས་དང །དེ་ཡི་རིགས་དང་ཁ་དོག་དྱབིབས་བརྗོད་པ། །ཡེ་ཤེས་བདག་ལྱ་ཐུགས་ཇེས་བྱརྒན་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། ། 
གས ྲ རི ཇུ 
0 རར ་ ཟླ་སྣང་གསུང་གི་རོལ་པ། ལོ 
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འབའ ཤྱ ཨི ཟོ 


ཡི 








} [ཁང་བ 


འགགས་གཉིས་མེད་འྱོར་པ་ནི། །རོལ་པའོ་ང་བོར་ང་ཡིས་བསྟན། 
ཚགས་བས་པ་ཡིན། །དྱབེྡ་ནམ་པ་གཉིས་ཡིནཏེ། །དག་པཆོས་ཉིད་འོལ་པ་དང་། །འཁོར་བ་རད་རྒྱུད་འོལ་པའོ། །དག་བཆོས་ཉིད་རོལ་བ་ནི། །ཟ་བཅོས་ 
བྱ་་ དུ 


ཤ་ཁ 


རབ ཅ་ པ་བ ཁྱུ་་ལ་ 
5དཐརེ། །རཏཝང་ཞྒེདའད་ཏར་ཤེས ཞགགསརགད་བན་པོར་གསལ། །འཇར་བས་བང་ 


།སྒྲུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་གདངས་ལས་ཤར་ཞིད། དཏྟ་སྒོ་གསུམ་གྱིརོལ་དུ་ཡོད་པའོ། །བཤད་རྒྱུད་ལས། དནོརོལ་པའི་དོན་བསྟན་པ། །ཟ་ 
ཤན །ད་སྐུ་ཏཏོ་ཧོ་ཊཿ་ོ། 
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ཆྫོས། །གཟུགས་སུ་སྣང་བ་སྒུ་ཡིན་ཏེ། །ཆུ་ཟླྟ་བུར་གཟུང་དུ་ཡད། །སླུ་སྐད་ཐམས་ཅད་གསུང་ཡིན་ཏེ། 

ཐུགས་ཡིན་ཏེ། །རྤུལ་རི་མོ་བྲིས་པ་བཞིན། །འདིན་པ་རང་རྒྱུད་ཡོདམ་ཡིན། །དེལྟར་གཟུགས་རྣམས་སྒུ་ཡི་རོལ་པ་ཡིན། །སླ་སྐད་ཐམས་ཅད་གསུང་གི་རོལ་པ་ 
 །དན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀྱི་རོལ་པ་ཡིན། །དེ་ལྟརམ་ཤེས་མཚན་མ་རང་རྒྱུད་འཛིན། །དེི་འཁོར་བའི་རོལ་པ་ཡིན། །དེས་སོ། ་ 

 - § སྒྱུ་མའ་རྦོར་བས་གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཚོགས་སྣང། །ཡོན་ཏན་མ་འགགས་རོལ་པ་ཅིར་ཡང་གསལ། ཀཀ 

ཡང་བསྡུས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །རྟོགས་ཚུལ་ནིཐམལ་པ་ལ་འཁྲུལ་སྣང་རང་གར་ཤར། རང་གར་འཛིན། བདེརཞེན་ལ་གནས་པ་ཉིད། རྣལ་འབྱོར་པས་མེད་ 
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འད་ོ་ དྱ (| འད 














སོར རལ་ྒལི་ལ་ཛ་ལའིད། བཿ ༅ །གསཔ་་་་བཟང་པོའི་ཐོལྦ་ཚོལལ་གཏིས་ཏེ། ཇོགས་ཆེན་སྣང་མདཔ་ལ་ི་བཞིན་པར་སངབརྒས་པའི་ 

ལུགས་དང་། སྣང་བཅས་པ་གགེ་སྣང་ཁྱིར་གསལ་དུ་ཤར་བ་ལ། སངབ་རྒྱས་པར་འདོད་པའི་ལུགས་སོ། །དང་པ་དི་གཞི་ྟོང་པ་ལས་མ་གཡོས་པར་རང་མལ་ 
ར | དགོངས་པ་བཀའ་བཟོའི་ྱུདལས།དེའི་ཚ་ཀན་བཟངཆབདྲུགགིས།།གཞིཤེསམ་རག་དྲག་བཅོམ་ ;£ཤ 
། །ཉུག་ཙམ་ལས་ནི་ཡོད་པ་སྟོངས། ། ཅར ཁ"ཏ ༦0༩༥ ༢ 


ཙཾ གཱ སྒོསྙབོུ་བསུ་ུ་རྲིཀ་ཁངས། །བྱའི་བུ་ཁེདཔས་ཞོུ་གེབཊ་། མ་པདདརང་བད་པདཛརཡོཉུདཔས། ཙགཙུཐལས་ནི་ནིགྱ་བད་ 





= 








༄༅། །ཀ། །ཝལ་གིས་གསལ་བསྒྲས་སྒྲུར་བྲལ། །ཞེས་སོ། །འདི་དག་གཞིཀདག་གི་འང་ངོ་ཐུགས་ཇྗེ་རིག་པས་བངསྤ་ནས་པར་བཞེད་དེ། སྣང་ 
ྲཾླྲླྲླགླགོོ་ གཾ ་ 


གདངས་ཐུགས་རྗེ་སྐད་ཅིག་ལ་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་ཞས། ། 
བཟེད ་ོཀགཁགཞཛོོ བར ཞསས།། །དདི་གཉིས་ཀའད་གཞིལ་ཐུགས་རྗེ་ཤར་བས། གཡོས་པ་འདྲ་ལ། ཡུལ་ཁྱིར་མ་བཟུང་ 





བའ ¡ = ཁི 
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རྐཌཅིག་བའ་ང་ཝལ་དུ་བྲོལ་བས་གཞེ་ཐོག་ཞགྲེ་སངས་ཁྱག་ཁར་དོརོཀིཅིག་གོ། ་་་་་་་་་ ཤུ་གསུལ་ 








ཧཱཾ གར་པ ཀ་བ་པ །ཕགས་གཏིསདཅགྱ བླི ཤ་བ 
གཞིལ སྟད་པ་དང་གསལ་བ་གཉིས་རངསོ་དངདང་གདབསཝུ་བསཡོདབད། ཐུགས་བའབོ་སོངབཅོམ་གུརེག །ང་བགིག་་བ་ལོབླ་ན 
#ྷ རིག །ཐུགས་རྗེའིརངདོསྤྲལ་སྒུར་འིག་ནས། རང་གསལ་ལས་མ་གཡོས་བཞེན་དུ་གཞི་ཐོགཏུ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི་རང་མལ་ལསམ་ 













ལས། ངོ་བོ་རྫས་གཅིག་སྟེ། སྒུ་གསུམ་རང་མལ་དུ་དུས་གཅིག་ལ་གྲོལ་བའིྲྱིར་རོ། །ལུགས་གཏིས་པོ་སློབ་ད་ ཀཱ 


ཏོད ཨཿ གསོང དལ་གསས་པས། ཕྱིས་༧ཉོདོ་ཀྱོ བ་བ གཉོས ‹ རི 
རང་ད་ཤེས་པས་ཡོན་ཏན་དུ་གོལ་ཏེ། གཞི་སྣང་ག་བུརསྟརརྐྱེན་གྱས་ཐ་དད་དབོ་གང་དུའང་མཆད་རྟོགས་བས་སངས་རྒྱས་པས། 





༦ 82 ® = ཛེ 














།།ཐུགས་ཇི་ཏོགས་བད་དུ་ར་ཏི། ཉུ་ཐབ་ར་པོཆའྲབས་བུ་རང་ས་ཟིན་པ་ནི། ཀུན་གསལ་ལས། རངའིག་གཅིག་ལས་མད་བཞིན་དུ། །འཁོར་འས་གཉིས་ 
ལ་ཐ་དད་སྣང་། །ག་བུར་སྨན་དུག་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །སྨན་དང་དུགཏུ་སྣང་བ་བཞིན། །གཉིས་མེད་གཞི་སྣང་ཆན་བོ་དེ། །གཉིས་མེད་བང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་།། 
]་ཏདཧབས་ིསསངབའ། །དུ་མར་སྣང་བ་ཡོན་ཏན་ལ། །འཁྲུལ་པར་སྣངབ་སྐྱན་ལྟར་བཤད། །རྟོགས་པས་སྐྱནཉིད་ཡོན་ཏའ་གྲོལ། །ཞེས་གསུངས་ £ 

བསྐལ་པ་གསུམ་གྱི་རམ་པ་སྤྱར་བསྟན་པ་དང། འཁྲུལ་ཚུལ་དངོས་ཀྱི 


སོ། ༈ ® །སྦྱི་དོན་གཉིས་པ་མ་རིག་པ་སེམསཅན་གྱི་འཁྲུལ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཱཾ 
༧ རེམཔ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནིརིག་པའྟུན་གྲུབཀྱ་གཞི་ལ་གཞི་སྣང་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་དེ། ཐུགས་རྗེའིརྩལ་དུ་ཡོད་པས་རང་གཡོས་ཏེ། ཕྱིར་སྣང་ 
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77 38 ® 





ཅོ (5 དང་ཏ་ཧུཿ་ཧཊ་ཏུཊཏཿབུང་ཨ 
སྐབས་ནྭ་གཞེ་རང་ངོལ་སྫར་མ་འཁྲུལ། ད་ལྟ་འཁྲུལ་བ་མེད། ༡༥ ཉིམ་ལ་ཟུན་པྲ་ྭཡི་དུས་གསུམ་དུ 


།གདངས་ཨུ་ཤར་ནས་གཟུང་བས་འཁྲུལ་པ་ལ་བསྐལ་པ་གསུམ་ཅྱི་བ་ནེ། གཞི་སྣང་དབྱིངཿ རྐ རཿ ད ཏྟ ཏྲ 
། མཐོལ་བར་དཿ་ཅིག་གནས་པ་བདྲ་སྱི་བལ་བ་ད། ལས རད 


བས་ཏི། ཆ་ལིམ་རིག་པ་འོད་པ་ནད་དུའགིབས་པར་ཕྱོགས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་དུ་མ་འཁྲུལ་མ་བསྐྱེདཔས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྔ་རིག་ 8 
བ་་ བསྐལ་པ་ཐྲ་མཞེས་བྱའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ 











[༣ མ་ད་བྭ་ཱབའོ།།འྲོ་ཀང་ཉིནཱག། ནལ་པལ་འྱུལ་བར་སང་བ་ིན་གསབླིབས་པརྡ་སུང་བའམ། པྲ ཀ ་ ཐཾ 
སྦ ཀཧཾ།བཤདདལས། རེ ལབ་ 
1 འུད དྲ། ཏལ་ཁྱང། ཕྱཀྱང་འབུལམ་་ད།།དཔེདནཏ་ལི་ང་ལ་ཆནཔའི་གདེ་མདཔྟ་བུའག། འགི ཨ་མ བགིད 
ཤེལ་ལམ་གོས་པ་བདྲིན་ནོ། །གེས་སོ། །བསྐལ་བ་གསུམ་ཡ་དཉིད་ལས། རིགས་ཀྱ་བུ་དེལ་མཆོན་ 

“ པའི་ཚིག་བརྟན་པ། དང་པོ་གདེ་སྣང་གོང་དུ་གནས། ས་འོག དེ་གཉིས་བརདཅ་ཟོའོ་བ། །བུརྱ་སི་བླུགལ་པའ་བཤདང་ཡིན། །ཅོ་གི 
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བཁྲུ 
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ནོ 








ང་བྱ་དེ་ཞིཤེས་པངབྱམ།།ཞསཔ་དད། པམ་བསན་ུད་ཡངཐསཅད་ད། ཚོས 
ན་བ ཡོདབབདོ་སད་བབཤ དོ £ '( ཀ་ 


མོ་ལ་གནས་པས་ན །མི་བསྐོདབཞས་དེ་བྱ། །དེམ་ཡིཞལ་དེརའཛྲན་གྱིས།།འོད་ལྔའབྲབསཤིང་རག་པ་སྟོང་། །མིབསྐྱོདྡེ་ཡན་པར 
| །ངོ་བོ་གསལ་ལ་མ་འགགས་ཀྱང་། །དངོས་སུ་གསལ་མ་ནུས་པས་ན། །མི་གསལ་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། ། 
བར་ད་ཕུ་གུ་བཞིན་དུ་གནས། །རྱྱུར་གུར་བྱང་ཞེས་དེ་ལ་བྱ། 


ས་བཁུམ་རབཔཅན་གདཝུད། མ་ཡིན། ། དད ། 
།བསྐལ་པ་ཐ་མའི་ཚེག་བརྗོད་པ། །ཚོགས་བརྒྱད་བཅས་ཁྱིར་སེམས་ཅན་ 














ཧི 





བཤད་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། བཤད་རྒྱུད་ལས། འཁྲུལ་ཡུགས་རྒྱས་པར་ངས་བཤདཀྱི། །འཁྲུལ་བའིགཞི་དང་གྒྱུ་དང་དུས། །འཁྲུལ་པའི་རྐྱད་དདའཁྲུལ་པ་དངོས། | 

ཞེས་པས། དང་པོ་འབྲུལ་བའི་གདིལ་གཟུམ། ཏྷུན་གྲུབ་ཀྱ་ཆོས་ཉིདརིག་པ། འོད་པྔ་རྣམས་ཕྱིར་གསལ་དུ་ཡུལ་དང། སེམས་དངའུམ་ཀྱ་འབྲུལ་གཞིར་དང་ 
བར་དང་། ཐམ་གསུམ་ཁྱིམ་བཤདནས། འཁྲུལ་གཞིར་ཕྱོགས་ཙམ་མཐུནཔས་འཐྲད་པ་ཡང་། དེཉིད་ལས། དང་པོ་འཁྲུལ་བའི་གཞི་བརྟ་པ། ] ཌྷ 
དེལ་ཡདནྲི་ན་པ་གསུམ། །ཆོས་ཉིད་ཡུལ་བྱི་འཁྲུལ་གཞི་དད། 





།རིག་པ་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཤི་དང་། །འོད་ལྔ་ཡུས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཞིར་བསྟན། །དང་པོ་ཆོས་ 
ཉིད་རིག་པ་སྟོང་། ཤས་མའར། །ཐམར་འདྲིན་རྟོག་བག་ཆགས་བརྟས། །དེ་ལས་སྟིགས་མ་མེད་བཞིན་སྣང་། །དེནི་ཡུལ་གྱི་འཁྲུལ་གཞིར་ 











༄༅། །བསྟན། །དདི་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཞི་བཤད། །དང་པོ་རིག་པ་འགགས་མེད་འབྱུས། །བར་དུ་གདངས་ལ་འཇིན་པ་སྐྱེས། །ཐ་མ་སེམས་ཀྱེརྒྱ་ 
ཕྱུངས་པས། །དེལས་སེམས་རྟོག་དུ་མ་ཤར། །སེམས་ཀྱི་གཞིརྭ་དེ་བསྟན་ནོ། །དཞི་ལུས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཞི་བསྟན། །དང་པོ་རིག་པའི་ཀློང་ན་གསལ།....རྙིངབོཌ་ ། 
བར་དུ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་...སཱཝོད་ ན་ཤར། །ཐ་མ་དེ་ལ་བག་ཆགས་པས། །གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་རྡོས་བཅས་སྣང་། །ལུས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཞི་དཔེ་བསྟན་ནོ། །གཞི་ ཌྷ 


གསུམ་འཐད་པ་ངས་བཤདཀྱིས། །ཀྱི་ཀྱེ་གསང་བདག་ངེས་པའ་ཟུང་། } །ཏིའིཕྱིར་རིག་མེད་བེམས་པོའོ་སྡང་། 
པ་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཞེར་འཐད། །ཅིའི་ཕྱིར་རིག་ཙམ་ཕྱོགས་མཐུན་ཕྱིར། །འོད་རྔ་ཡུལ་གྱི་འཁྲུལ་གགི་འཐད། མདད ཆད 


192 ༧ 3:58 





















ཤེ་ལ འ་ཞ 
རའ ོགསཔ་ཆོབསཔ། སའ སར  ིི་ ོྒེ 


རང་ལས་གཞན་དུ་འཇྲིན་པ་ཀུན་ཏུ་བཏུགས་བའི་མ་རིག་པ་གཉིས་སོ། ། ¦ 
། །མིང་གྲ་ནམ་གངས་མ་རིག །ཏི་ཆུག་མི་ཤེས། ` ་ ལཾ 
«ྷཾ མཐོང་། འཁྲུལ་པ། ཕྱིནཅི་ལོག་ཅེས་པ་སྟེ། ཀུན་གསལ་ལས། རར །ལྟནིག་སྐྱེས་དང་ཀུནཏུ་བརྟགས། །ངོ་བོ་ངེས་ཚེག་དབྱེ་བ་ 














རན ྐདག་ཁ་ྫཕོའིཚུལ་ལོ། །དབེཾ་རམོ་ལོང་མ་དང་འདྲའོ། །ཀྱེམའིགས་ཀྱི་བུ་རག་པ་དེ་ཡང། 
® ུཧ་ བོ་ག བ་་ མེ་ཡ་རྒྱསམདཔ་དང་། སྫངམན་པའིལ་དརསྙང་ 


མརིག་པ་ ཌྷ 
དངོས་སུ་མེདལ་ཉམས་ལ་ཡོད་པའོ། གན ལུས་ཀྱི་མཐའ་མ་རྔོགས་པས།  ་བ་ཅམ་ཐགས། 
ལྔལ་ཤེསཔའི་དྲན་པ་མབད་དོ། །དེ་བད་ཟ་གཡོས་པའི་ངང་ཀནཏུ་བཟང་པོལག། དེའིརང་བཞིན་ལ་ཤེས་ཀྱིའབྱང་བ་ཡུལ་ལ་མ་འགགས་པར་སྒང་བ་འ། རྫ 








།མཐོང་མ་ཡྱོངས་པས་དེལ་ང་ཡིས་ཡིདའགྲོགས་ཏེ། རང་སྣང་ཆེན་པོ་རྟོགས་པའི་མཐའ་མ་ཆོད་པའོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་མ་རིག་པའི་གཏནཚོགས་གོ།། 
ག་ད གཏི་ཚུག་དང་། ཐཤེས་པ་དང་། ཟ་ཏོགས་པ་དང། དོདོ་མ་མཐོང་བ་དང་། ད་ ཕྱིནཅི་ལོག་ལ་སོགས་པ། གར་བྱང་ཡང་མ་ 
གཞི་སྣང་ སལ་ལས། རང་གདངས་གཟུགས་བརྟན་གྱི་འོད་ཤར་དུས། 





] །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་འཁྲུལ་དུས་ནི། 
་ དེ་ཉིད་ལས། ཀྱེ་གསང་བའི་བདག་པོ། ཀཀ །ཞེས་ 
ཉྭཧྭ་གི་འོད་རང་ལས་ 





32 ° 19; ༠ 





305 


སོ། _ ༈ །།བཀེ་པ་འཁྲུལ་པའི་རྐྱེནལ་བརི། རྒྱུ་ཡིརྐྱེན་རག་པ་རང་བཞེན་གྱིའོད་ཅན། བདག་པོའིརྐྱན་གཟུགས་བ: ཤོབ 





རཿ 








= དམིགས་པའི་ཉྱེན་ལ་ཡུལ་དུ་འདྲན་པའི་ཏོག་བྱ་གྱེས་པ། དེམ་ཐགརྱིན་དེ་གསུམ་དུས་མཚུངས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་ཞཚུས་གཟུགས་བརྟན་གྱི་འོད་ལ་ 


® 2422 


ཁཿ བུབ ཤར 2 ༨ 


ཐིག་ལེ་སྒོ་ང་ལྟ་བུ་ལ་འཛིན་པ་སྐྱེས་པས་ཡུས་སུ་འཁྲུལ་ཏེ། ཌ 
དང་བཅས་པ་ལས་ཛུང་པྫོཝའི་བག་ཆགས་གྲུབ་པོ། ད་ས ཤེད་བུ་ཤེད་གྲོགས་ 
# £ (  འདྲ་ད་ཅ་ཏཉ་གཿ༩་ཆ། འོད་ཆོང་ག་ཁོཊང་རྱེ་ཤེག། ར་ང་དདྲོ་ོང་ད་བའིི་ོ། དེ་མ 














5 ༢ཏ༨ཏུ་ ༥" གཧབཾཐང་ཏུཅ་བུབ་ཐོའོ། དོརསེཧེཏཤི་དོད། འོོ 
བའི་ཆོས་སུ་སང་རྟེ། གན་གསལ་ལས། དྭངས་གཟུང་འཇྲན་ནབ་ཏོག་གིས། །རང་བཞིན་འོད་ཝ་གསལ་མཐུས། །གཟུགས་བརྟན་རྫ་ལ་བུག་ཆགས་པག། ། 
མཆོད་གོལ་སྦིས་ཆགས་ལྟར། །གླིང་བཞེརི་རབ་གླིང་ཕྲན་རྣམས། །དེ་ཡི་བཅུད་ལས་སྲིད་པའི་སྒོང་དང་། །རིཤིང་ནགསཚལ་སྨན་དང་མེ་ཏོག་འཁྲུངས། ། 
རྨ་དང་དྲོདལས་སྐྱས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ནམ་གཁབ་སྟོང་ལ་རླུང་འགྱུ་བཞིན། །ཡིདཀྱིརླུངཆེ་ཀུནཏ་འགྱ། །རྒྱནགྱི་སྦྱར་བསསྲད་པའིསྒོ་ད་མཐོང་། | 








9 - ཨའ གིང མི་ག 





ཚག ་ `, ་ 
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སྐྲད །སྐ་བ་བཞི་ས་་ློང་སྱས་ཡིན། །ཆེན་པོྔ་ཡིཛུངཔོ་བཏྟན། །དེལ་འབྱངབ་ྔརྫོགས་པས། །ཕུང་བོཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་གྲུབ། །ཤེད་བུ་ཤེདལ་ 

ན་ཁ །དེ་ལས་མངལ་ལས་སྐྱེ་བ་བྱུང་། །ཟི་མངེད་འཇིག་ཏྟནརིམ་པར་ཆགས། །ཏོན་མོངས་རགས་ཤིང་འབྲས་བུ་ངརྡ། དད ་ 
ལ་ཐུག །ཅེས་སོ། །དེའང་རང་བཞིན་གཟུགས་བརྙན་གྱིའོད་ཤར་དུས། སྒུ་ལྔའི་གདངས་འོད་ཀྱི་བུམ་པ་ལྫ་ལས། ཐིག་ལེ་སྣང་བ་ལ་སྙིན་པའི་སྣང་བ་སྟེ། དེལ་ 

བག་ཆགས་པས། འོད་ཝྲ་ཡུལ། ཐིགལེ་ཡུསཀྱིཏོན་དུ་འཁྲུལ་བ་ལས། 57 ང་ ཐིག་ 

4 རུ་ཅྩེལ། ལུས་རྡོས་པ་དང་སརྡའི་འཁྲུལ་པ་དག་སྟེ། མཐར་རང་བཞིནའོདཀྱི་བུམ་པ་ལྔ། གསལཊུགོ་བའིགཞདད། དེ བཅུ་བ 














༄༅། །གཟྱུགས་བརྟན་་འོདཐིག་ལེ་དང་བཅས་པ་རང་མལ་ཏོ། དེའི་བག་ཆགས་བཏྟན་པས་སྣོད་བཅུད་བདོ་སྡུགཏ་སྣང་བའདེ་ཡིན་ནོ། † །། 
ྱ་དོན་གཟུམཔ་འཁྲུལ་དུས་དགོངས་པའི་གཞས་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། བསྐལ་པ་ཐལའི་ཆོསསྤྱར་བསྟན། འབྱུང་བའི་ཆས་བྱ་བྲགཏུ་བཤད། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས 
ཀི་དགངས་པ་བསྟན། སེམས་དང་ལེ་ཤེསཀྱི་གནས་ཚུལ་བརྗོད། དེས་དོན་མཐུན་པའི་རྣ་གྲངས་དགོད་པའོ། །དང་པོལ་བཅུ་གསུམ་སྟེ། ཡུང་པོལྔ། དབང་ 
པོལྔ། ཏྟེཤལྔ། ཤིས་པ་ལྔ། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད། འགྲོ་བ་དྲུག །སྐྱེ་བ་བཞི། འམ་ལྔ། གནས་དྲུག །ཏོན་མོངས་པ་དྲུག །ཏྟེན 
འབྲེལ་བཅུ་གཉིས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒྱད་དོ། །དང་བོ་ནི། གཟུགས། ཚོར་བ། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུང་པོ་ལྔའོ། ། 
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༦9 ཁ་་གིལ ཅྱིང 














༡༢ རར རི སར སྲི རི རེ རི རིར ཀཀ ི༽ ེཾེཾ་ 
༈ྟབུ། སྣའི་དབཏྟེན་བབས་མའི །ཡུསཀྱ་དབང་ཏྟན་རེག་ན་འཇམ་པའི་པགས་པ་ལྟ་བུ་དང། 


` རིག 
ུྱྱི་་པརཤསཔསྨད་ཤེཏི། དད་དང 


འཛྲིན་པ་སྣའི་རྣམ་ཤེས། རོའཇིན་པ་ལྕའི་རྣམ་ཤེས། རེག་བྱ་འཛིན་པ་ཡུབ་ཀི་རྣམ་ཤེས་དང་ལྔའོ། 
༧ བསྐསས།བའརར། ཆ་ཉི གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། རེག །ཆོག མིག །རྣ་བ། སྣུ། ལྕེ། ལུས། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 

















= ཏོ ཏཾ 


ཤེས་པའིསྐེམཆེད་དེ། ཡུལ་དྲུག་གི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ལ། ཤོས་པ་དྲུག་ཆརཀཾད་མཆེད་པ་དང་། སྡ་མ་ལས་ཕྱེ་མ་སྐྱང་། མཆེད་པས་སྐྱེ 
མཆད། །ཁམའབཅོཕན། ཡལ་བ དབ བག །དཔདླ་གཟལ་བ་ཏེ།ཟགདང། གཟགས་དང། ཟགགགསཔངཤལ 
ཤཱ ཆ་ལང ལ་ཀ ཤའ གདས ས་བབ 


ཇུ བྱས །ཆས་པའཏ་སུལ་སི་ངབཅམསེ་བ་སང་བའི་ཚི་ོ། །ལམ་ལྔ་ནི ` ་ སྭིཀསེ་ཊགོག་ཅི་པ།། བྱོ་སོ་ཅོན 














པའི་ལམ། མི་འདམ་པའི་ལམ། ལྷ་ཡེངས་པའི་ལམ་མོ། །རངས་དཔ་དྷ་ཉ་དང་ཕིསཀྱི་བད་སྡུགཏུ་བགྲོད་ཅིང་ཕྱིན་པར་བྱེད་པས་ལུམ། རིགས་མི་འདྲ་བ་ལྔ་ 
ཁ་ས །གས་ ད་གས སྒདའིགསདུདའགྲོར་ཡང་བཤད་དོ།: ]གནས་དྲུག་ནི། 
_  དཔྱལ་བ་བཟོད་ལན་བི་གཞས། ཡི་དགས་ཡིདལྡནགི་གནས།ངྱལ་སངརྟོམས་ལུྱིགནས། མི་འདོད་ལྡ་ིགཞུས། ཉ་ཟནཅད་ལྡབི་གནར། ༈ ཌ 
= དགའལྡན་གྱ་གནས་སོ། །ས་དེར་བརྟེན་པས་ན་གནས་ཞེས་བྱའོ། །ཏོན་མོངས་པ་དྲུག་ནི། འདོདཆགས། ཞེ་སྡང་། གཏི་ཆུག །ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག །ཁོང་ 
༧ ཁྲོ། སྡུག་བསྔལ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཐ་མའི་སེམས་མུ་བྱེད་པས་ནཉེན་མོངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཏྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ནི། མ་རིག་པ། འདུ་བྱེད། རྣམ་པར་ཤེས་ 











9»£# (® ® = 








རྫ ཁྱ ད་ ཤིལརེད་ཇུ།། ཁྲུཔ། ཚོན་ག སྲེད་པ སིདབ། སྒྱི་བུ། རིའོ །གུཉིགལ་གཅིག་ཧོཏོད 
ཀྱི ཤེས་པ་སྤེམས་ཡྲི་པས་ ཞེས་བཏགས་ཟེ 








ཏེ མདོང་གཔམ་གསུ་བད་ 
ཐམས་ཅད་བསྐལ་པ་ཐ་མར་བརྔོད་དོ། །ཀུན་གསལ་འས། དྲ གུ་མ །བསྐལ་པ་ཐ་མའི་ཚིག་བརྗོད་པ། ། 


313 











| 9 035༼ ༼ [༥ 





| །དཱཾ་པངཁུ་ཧྱདཙི་དབུགས་ཡོདཔསཏུས་བེདྱའི་སེབས་འོད་བའ་བཤདདོ། །ཅུང་བཞེས་ཁད་བོད་འས་བའི་དོད་ 


5 6 བྱོར 
བཤདདོ། །ལུས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱུར་བས། རེགཅེས་བཤད་དོ། བོ་ཡིན ཤོབ །བཚན་ཟརཔནམ་བིར།འ་ 











༄༅། །ཤེས་སུ་བཤདདོ། །ཐམས་ཅདནས་བིདཔ་དད། །སུ་རྐྱན་ལས་་བྱང་བའི་ཕྱིར། འདུ་བྱེད་དུ་ཐཤད་དོ།  །རྣམ་བར་རིག་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་ 
ཤེས་ཐནབྷཀད་དོ། ང་པ ངོ་སོ ད དེ གག ་ ཁམ 
ཐྩོས་ཐང་གིག་ཟཱཿཐའི་ལྭ་དུད། སྲི་ཀ་ཁཁིཡཊ་དད ཏགསད་པའ་ལམམ། ྐྩོདཔར་བྱ་འི་ྱར་འམཞེས་བརྔོད་དོ། །དབྱལབ་བཟོད་ལྡན་ 
35 མིླཤབ་ཊིའ་དེ་ྱི་ཀྲཿ8ཿཉོང་བཛ་གེ་ཤཊཿཐོ། £ ཧོང་ར་ཁྱིགྲཁ་སོ། ་ནདཞསགནསས། ཌཱ 
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འོགས །བྷཔའ་གས་ལ་བཤ་ད།།་་ད་གླིབོ ངས་སོ འཁྱོྲས་དོདོབཤོ་ 
པས་མ་རིག་པའ་བཤད་དོ། །ཞེན་པའི་མྱིར་འདོད་ཆགས་སུ་བཤད་དོ། །ཁེངས་པའི་ཁྱིནང་རྒྱལ་དུ་བཤད་དོ། །འཁྲུགས་པའི་ཕྱིརཞེ་སྡང་དུ་བཤད་དོ། །མནད་ 
དཀྣཀཀ༽སྣས((ླྲའ་ ད ་ 
5 (© ཏཱ) ུད་ཧ་ངདཱ་ཉང་ཏྲགཔ་ཐབའརས་ས་དད་འ་ཀད་བཱ་ོ ཤེན །་གཙུ་ས་གོ། །ོ་བ་རོབ་ཅུ་བོ།་ཡུས་ 
= (3 = ཁང་ཅ་ུ་ཛྲ་གློབ་(༢བཏེ། ད་འསའ་རིར། བློ་བའ་ག་ཞབུགྲཊབུཌ་བཏིན་རྔཊ། དང་དང 








;། 





རི་ ® 





¬ ག་མ ་ རིས 
མེད། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །གནས་འདིར་ཉེབར་གོས་པ་ཟད། ། ཁབ 9 
བ་བ བྲོལ་ལགགཅ། ་ད་ཅིག་སྲེད་ ། 





ལ་འ ཇཾ །ཧས་ས་གོས་ཁོ 
] །ན་དང་རྒ་བའི་མེས་མིཚིག །བ་ནི་ཆུ་ལ་ཆུ་རླུངལ། ་ ཀཀ 











ལ་། །།དྲིུད་པོ།ཁཟས་དབང་ནམས། །ལས་དངཧོན་ཐོངས་དག་ལ་གནས། །ལས་དངཏོན་ཐོངསྦ་རལ་བཞིཤ་ཡིན། །ཡིདལ་བྱེད་པ་ཏགཏུ་གཞས། ། 
ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ལིད་བྱེད་ནི། །སེམས་ཀྱི་དག་པ་ལ་རབ་གནས། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་རྣམས་ནི། །ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གནས་པ་མེད། །ས་དང་འདྲ་བར་ 
ཤཱ ཆ་བཞི པ་དཔག །ལཔདཔདལོབ་ཤྱབ། འགན་ལེན ། 
གདབ དེ བྱདི།།ཟམསང 
4 སྒ་ལགསཏ། །ཚ ཞནམ་ལེན་དབྱེད་ྱས །ལསདཔཏྡངརབེད།།ཡམདངཏནོངསརྱས་ན།།ུངཔོ་སྱེཆདཁབསརྣམས 

















འག ར་ བློ 





ཅཅ ལ་ ་་ །ཁམས་ཏྟར་གུམེད་ཀད་ 
སད ་ ཆ་མ ་ 


ོད ཞདཏག་མོངསིུ། ཀཿ དཀའ་ཞི་དུ་བུ་། | 7 


ར་ཡེདདེ། །ཕང་དག་ཡིནཏོག་ལས་བྱང་འདོད་ཆགས་སྩོགས། ། ག་སོ ང་བ་བ ང་ང 
བཀད །ཏོ་ཡོངས་ལས་དང་མ་སྙིན་དོན། ། 
ད་བཞིན། །ཏོན་མོངསལམཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན།།ཕུངབསྒྱ་མསྲལཔ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བྱངབའིཆསབྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པལ། ངོ་བོ། ངེས་ 





བོག པས 





ཿ 








® 1⁄4: 


ཁོག །དབྱེ་བ། དཔེ། མཚོནཉིད། ཤར་ལུགས། གྲོལ་ལུགས་དང་བདུན་ལས། འབྱང་བའེ་ངོ་བོ་ནི། གཞི་སྣང་ལས་འཁོརའདཔ་འབྱུང་བའི་རྩལ་མ་ 
། དངས་མའོ་ང་བོ་ཡེ་ཤེས་ལཱའི་རང་གདངས་སུ་སྣང་བ། སྙིགས་མའོ་ངོ་བོས་རུམེ་རླུང་ཞམ་མཁའི་སྣང་བའོ། ་ 


༡ ད་ 
དབན་བགསྣ། རངས་མུ། ཉིགས་ཝ། ད་པ་ཝའི་ཉིགས་པ། ཉིགས་མའི་དངས་ལའོ། །རབདྷི་བབ་སིཿྦཱཆན་ཝ་ཏེ། ཟ་བཟེད་བཤིས། 





གཤེར་བ་མེད་པའྱིརུ། ཚབ་མེད་པའིལེ། གཡོ་བ་མེད་པའི་རླུང། ཁྱབ་པ་མེད་པའི་གདངས་ཅན་ནམ་མཁའོ། བྱེད་ལས་སྒུ་དང་ཡེཤེས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བྱེད་ 














ཌྷ ༄། 


རཱ 


ལྷ གང་ལས་བྱང་། བྱེ་བྲག་གི་མཚན)ིད་ལ་གཉིས་ལས། 


ཁྱ ཏྱཊ་བཤ་ལཱཿའྟཾ ' ཁའ་སྟེ། ནང་འབྱུང་ལུབ་ཀྱ་ྟན་དུ་གྱར་པའོ། །དུངས་མའི་སྟེགས་མ་ཤརུས་སོ། །བྲག་དང་ཆུསེར་ཁུ་བཅུ། བྲོདམེ། དབུགས་ 
།སྙིགས་མའི་དྭངས་མ་ལ། ། །དེའི་དངས་མ་འཇའ་ 


[ཧོ ཟློ ཅཅ ཟླ © 85 ༢ ྱ68ྱ8 6 558 3 ངཿ 


མས་ལ་འ ཅའ ༼ 1 ་་ (མཆད ཆར 

















ཟ་ང ་ ི་ོ གོ་བ་མེད་པར་བསྫྱོད་པ། ཚོབ་མེད་པར་བསྲགས་པ། ཁྱབ་བ་ 
རླ པ་ལ བ་ལ རྨུ :ˆ ཀཀ ལ་ག་་ 


ཆཏེེ་ ཡུཟ་ལྔ་དག་པའི་ཀློང་ན་རིག 
| ཧྲ ་་ སྣངབིདཐམས་ཅད་ཡུལ་ 
«ྷ གྱིབྟ་གའི་ཀློང་ཞེས་བྱའོ། ཕྱིཞ་་ཤས་བོ། །ཉེཔཔ་མང ངྲལའབཆགནོད། གཟུགས་བྷརྲ་གི་འོད་ལས་སོ་སོའྱི་ཅ ེ 

















ཚ (ཏབ 3༠༦༠ $< རལ གླ ༤ ༢ ༄༅) £ ༦༦ རད 8 $ 
| ཡེགས པ་བརྐན མཾ ། བཾ 





བཅུ་ 

 ལྟ་བུ་ལས། 
་པམ་་དཀོ་བབ་ཞམདར། དར་བ སེད པལཔ ཤ་མ ཚསན་དོདཔོ་ཅ་ཡོཤར 
གས་བ་ཞེད་པྱ་ུང་་་གལསགཡོབི་ནུཤར།ཁབ་པ་མདཔའིན་མཁའ་དོདའཟི་་འལ་བཅིགའབེདའིནབམཁརཤརར།།ཐོལ 

















® ལུགས་ནི་དང་པོ་གང་ལས་ཤར་བ་ དེའི་ངང་ལས་གྲོལ་བ་སྟེ། འབྱུང་བ་མ་ལག་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་སྟིགས་མའིའབྱུང་བ་ལྔ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ངང་དུ་གྲོལ་ 

ཐཱ ཏི། སྣང་སྲིད་ིང་ཁམས་གསུམ་སྣང་བའི་དུས་སུ་འཁྲུལ་སྣུང་ཞུབ་པའོ། །གཟུགས་བརྟན་གྱིའོད་རང་བཞིན་དྭངས་མའི་འོད་ལྔ་མོསོའི་ངང་དུ་ཐིལ་པས། འོད་ 

ཧཱཾ གསལ་གིང་ནང་ུཤར་བ། ཆའིགུབསམུ་ལ་པརིགཔ་འདས་མིན་བའིདུབལོ། །ད་ན་ྱབང་བཅན་པོབཅོས་ལུན་བདག། ། ༔ 
འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་རང་བཞིན་གནས། །དེ་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་འོད་འདུས་པས། །མཚམས་བཀེ་བླ་དང་སྟེང་འོག་གྲུབ།  ྣྨྲྨ་ ཁས 
༧ྷཾ སོ་སོར་སྣང་། །དེ་བཞིན་གཡོ་རྡུལ་མི་གཡོ་བ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་གཙོ་ཆེན་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཀུན་བྱེད་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒལ་དེ་དགརྒྱས་པར་ཀུན་ 











ཌྷ ༄། 'ལས། འབྱུང་བའི་དོ་པོ་རེསཚིག་དད། །དབེ་བ་དཔེ་དང་བཅས་པ་ཊམས། །ངས་བསྟབོདྱིས་ཡིད་ལ་ཐུངས། །དོབོ་ནི་དབེ་བའི 
ས་ག  ་བའ་བས་དང་སགས་མངོ། །དས་ཝའིད་བོད་མཚཤཉིད་འདབ་བའི་ལ་ཤེས་འའུ། །སྙིགས་མཤོང་བོདི་སྦར་སེ་དུང་ཞ་གབའ་ 
ཧཱ ། །འབྱུང་བའི་ངསཚིག་ནི་རིག་པའི་རལ་དུ་འབྱང་ཞེང་། རྩལ་ལས་གཁོར་འདས་སྭ་འབྱང་བའི་ཕྱིར་འབྱུང་བའོ། །དབྱེན་ཞུ་བཞེ་སྟེ གི 





༡༥༡༥ ་་༠ེཁ་པ *©£ +ཏྐྕཏྫང་ལ་་བཀ། 
རྫ (༥ ཀ༽ ག་གོ ར་བས་སོ །དཔེད་ཏིལས་དོར་སད་ཁལག 











 ཤེལ་ལས་འོད་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་པ་དང། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉོན་ཅིག །ས་ཡི་མཚནཉིདྲ་བ་ཡིན། །རུལིམཚནཉིད་གཤེར་པ་ཡིན། །མེ་ཡི་མཚནཉིདཚ 
བ་ཡིན། །རླུང་གི་མཚན་ཉིད་གཡོ་བ་ཡིན། །ཞམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཡངས་པ་ཡིན། །རད་རང་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བྱེད། །དྭངས་མའིས་ལས་འོདཟེར་དཀར་པོ་ 
བྱུང་། །དེ་ལས་སྟིགས་མའི་ས་དུ་སྣང་། དྲ ་ི་ སྐ ་ 


། | 
,@ ཁུ་བཱཟེད་ཏུའིགོཧཤཞིན། ཆོདཏིཏྱོས་ཀྱེ་ཁུུའཛེད། རཇ་བཟེད་ཁརོབ་བོ་ཚྱུན། ཆས་ད དག་ལ་བ 





326 














»£ - ༦༦ ཁེ ཤཿ 





།མེད། ་ །གཤེར་བ་མེད་པར་སྡུད་པའི་ཆུ། །ཆོས་ཉིད་ཆོས་སྒུ་དབྱེར་མེདད། །གཡོ་བ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད།། 
།ཆོས་ཉིད་ཆོས་སྒུ་གཉིས་མེད་པས། །རང་གདངས་བང་ནས་ཡེ་ཤེས་ལ། 
ཏྟོག་མི་མངའ་བས། ༨ །གཞན་སྣང་མེད་པར་གསལ་བ་ནི། །ཆྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་གདངས་དང་བཅས། ལྟ 
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།ཞེས་གསུངས་པོ། 
ཅ་བ བསྐལ་བ་གསུམ་དུ་བརྗོད་ཚུལ་ལ། བསྐལ་པའིངོ་བོ། ངེས་ཚིག །དབྱེ་བ། དོན་བཤད་ 





སོཐ་ལི་ལལ། ངོ་བོ་བོལ་བ་དང་པོ། ཆོས་ཉིད་ཡུལ་ལས་བྷམལ་ཏེ། འཆར་གཞིལ་འགགས་བཙལས། ཡུལ་དངོསམིསྣང་བའི་ཕྱིརོ། །བཅྱ་བི་བྷག 
ཁས ། འབྲས་བུ་འཁོར་ཞདས་དང་བསྐལ་ཏེ། རང་སྣང་གཟུགས་བརྟན་གྱི་འོད་ཙམ་དུ་སྣྲང་བ་ལ། གཞི་ལས་འཕགས། སྨེ 
བསྐལ་པ་ཐམ་ཏྟགས་མ་ཏོག་ཀྱི་འཁོར་འདས་ལས། དོད་གཉིས་དང་བསྐལ་ཏེ། གཟུང་འཇིན་ཤྱིས་འཁོར་བར་དངོསསུདླི་པའི་ཕིརརོ། ། 
ྫརྩ ། རང་སྣང་གཟུང་འཛྲནགྱི་བསྐལ་པ་དྲལ་སྟེ ་རགཉསལབསོསནས་པགསབཞསྱང། དྱ 
“ྷ རྡ་བསྐལ་པ་དང་པོ་གཞི་ཉྷུན་གྲུབ་པར་མ་གཟུགས་བརྙན་གྱིའོདརྫ་སྒུ་དངཡེཤེས་སུ་ཕྱིར་གསལ། མཐའམ་འཁྲུལ་སྣང་འཁོར་བ་སྣང་བ་དང་གསུམ་མོ། །བསྐལ་ 














།དོནི་སྣང་བ་ད་དག་ལ་ཡུན་དུ་གནས་པས་བསྐལ་བའི་རྒྱུམཚན་ཏེ། ལོ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པས་གཤལ་དུ་མེདཔར་གནས་པའོ། །ཡང་གཞི་ 
རིངོ་ འཁལ 
སསལ །ཤར་བྱ་ཤར་བྱེད་ལྟར་སྣང་བས། - °` རར རུ་ཝཱ་ ་ 





རྨ [ {| ཀླ་(བ །ཟྭའའཟ་གཅུད་འདོ། གཏིས་སུ་བྲག ། །སརྱས་ཐེབ་བཅདོ་ནོས་བགས། ། 




















ད་བུབ་ ` ་ 
ཟིན་ཏོ། † ༤ །།གསུམ་པ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞས་ཡུགས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲུའི་གནསཚུལ་སྤྱིར་བསྟུན་པ་དང་། ཡེཿ 
བཤད་པ །ད་ཡལ་གཉལཏེབུ་གས་ག་ད་ང་གཔ། ༥ རི 








¿ *_. [ཐུ ་ 0 ། ཊོ་བོཿཟོཏའིོཏིད། ར!ོརྡི་ིཧཾོ། 
ཙཱ ནདུ་གསལ་བའོ། །ཐུག ་ེ་ི་སངཔའི་སླུརྔ་ཕྱག་ྒཡི་འགགས་པར་གསལ་བའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཤིཆོམ་སྐུ། རང་བཤིན་འོངས་སྒུ། ཐུགསརྗ་གྤྲུལ་སྐུ་སྟེ། 7 
 ཚཾ རས་ད་འབུང་བའི་གཞི་མ་འགགས་པར་གྲནས་པས། གཞི་ལ་གནས་པའི་སྒུ་གསུམ་མོ། །རྒྱུ་ རཿ 
ལྷ གསལ་ལ་གནས་པ་ནི། ཡོན་ཏན་དུགྲབ་བ་སྟེ། གདིལ་གནས་པའི་སྒུཞེས་བྱའོ། ་ཚདནིཉིད་ལས། ཆོས་སུའི་ེསཚིག་ནི། ཁྱབ་བ་དང་སྟོན་བྱེད 











> བཀོ། །ཞེས་སོ། །བབྱེ་བ་ཡང་དེཉིད་ལས། དབྱེནཆོས་སྒུ་ལ་གསུམ་སྟེ། [`ˆ རྐོ་གྲོས། ཞ་ 


གག་བག་བབ་གསས།འབངཔ འ་འ བོ་ལ 
ས་བ བིས མགས 
༧4 གདངས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་མི་གཞས་སྦྲེལ་མར་འབྲེལ་ཏེ། རྒྱང་ཞགས་ནས་འོད་གསལ་དུ་འཆར་ཞིང་། ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ལས་དུང་ཁང་ནས་བྲོ་བོར་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ 

















@ “| །།ང་གསལཅིདབེནི། བཤད་རྒུད་ལས། ཀྱི་གསང་བདག་ངེས་བར་ཟུང་གིག་པདྨ་འདན་གཞས་ཀྱང་ས་པའིརྒོན་ཁྱས་ཁ་གོས་རྟར། ཇྱི་ 
 ར་ཀཁུལ་པར་བཤདལང། རངའིགམདགལ་ལེཞས་གོས་བ་ེད། | རིགསཀྱི་བ་གཞི་དག་ཆོལཀི་སུལ། འབྲས་བུདག་ 

ཧག  བ་གཟགས་སུ་ཉསཀྱིསབཅུན་ནས། དོན་གུགསམ་འདུ་འབྲལ་མེདབ་ནི། བལ་པའ་ནང་ ྲྲྲིཾིྲ བགལ 
ྷ ཤྱི་ག་ཐེདམང་ད་གས། ན་ླ་ླབཞི་ླ་གསུཐུགསད་གཏ་ང་ཞ་པརད བཧ་གྱགྲུབ་པའི་དཀྱལ་འཁོར་འགགས་པ་ 














| 8 ཡ་ང 


ཟེད་པར་གནས་སོ། ལོ ཀི་ལི ཐུགས་རྗའད་བྱངགི་དཀྱིལ་འཁོརཏེ། དེྟར་གནས་པ་ནིམའཁྲུལ་པའི་ 

མངས་རྒྱས་སོ། །རིགས་ཀྱ་བ་་འཁུལ་བའི་ ཆོས་བསྟན་པ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་མེ་འོང་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ དཔདན་ལགབྱས་ུངཔོ་འྱིབསཔའ་ 

ལོང་གིས་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་ལྟར། ྲ ཀུན་གཞིེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་ལ་དག་པ། 5 
ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ནས། རང་བྱང་དུ་རང་ཤར་བའི་ 





ཤལ་གྱི་མཆོད་རེཁྲི་འཕང་ལྔཔ་ཐུགསཀྱིམེ་འང་དུ་གྱར་པ་དཔེ་བརྡ་བསྟན་པའི་ཚེ། ཟག་བཅས་ཀྱིཟློམ་བུས། ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མ་ཐུབ་པར། ཐུགས་ཡེ་ 











4 ༄༅། _ །ེས་ཀྱིམ་ཡོང་ལ་ཇིཉྟ་བ་བཞིན་སྣང་དོ། །དེདིའཁྲུལ་གཞིཞན་ངག་གིཏིཀཆེན་པོ་གཏན་ལ་ཕབ་བའོ། 1 
༼ དཔས ཨས་གསུབ་དུ་འྱགརསྱ་བོརྱེ། མའྱབ་རྟརབ་ཟོདལ་ཆེན་པོའོ། །དདི་གླབས་བཡོགདས་ཞི་ 

༩ དད་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ནི། ིན་ །ཐུགསཀྱི་ཀློ་ིདེ་ཡི་བང་ངོ། །ཤེལ་བྱི་ 
ལྷ། ཤར་བ་དེནི། གདགས་པ །ཀུན་གཞིམེ་ལོང་ལྟ་བུའིཡེ་ཤེས་ནི། ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཀུན་གཞི་དང་མི་གཅིག་སྟེ། 














རླ 


།རག་པཉིད་འཁོར་འདས་ུ་ཟ་ཆདའི་མམ་དག་པའི་ཆའཟ། ཞོག་པས་ནྭ་ཀུན་གཞིར་བཏགས་པ་དེ། ཉམས་སྲུ་དངས་པས་ཏོགས་པ་མངོན་དྲུ་བར་དུས། བདཆད་ 
འཁོར་བར་མི་སྟོན་པས། རིག་པ་ལ་ཀུན་གཞིའི་ཟླ་ལོག་ནྭས། མྱངར་འདས་པ་གཅིག་བུའི་གདིར་དག་པས། ཉྟུན་གུབ་རིན་པོ་ཆའི་སླུབས་ཞེས་བྱའོ གག 
འ་ཡོང་འཐིཏཛ་དདད་གཏཊ ནི ༧༦༦༦༠༤༠༥༦ དད ་ 


༧ ཆུབ་སེམས་དཔའ། ཐ་དག་མ་དག་དག་པ་དང། །ཤིནཏ་ནལ་ 
༧ དག་གོ་རིཁ་བཞིན། །སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་དང། དགདགཤགས ས་མདོ ་སས་པ་གན་གོ  གེན་འག་བག་ 


༤ 














(ར་ཐ གབས དསད བ་མགོན 
` ོྷ ཀུན་གཞིར་བརྗོད་དོ། ཏཱ 
སས ཁོག གའི དབོག ི་ོ འག 





2 རོ 












མཚུངས་ལ རྟོག བྤ དི ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཀུན་གཞི་ཡུང་མ་བསྟན་ལ་དྲིམ་དངོས་སུ་བརྟན་ལ། 








ཤྲ 
/¡ བརྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། 


ཟོ 


` དྲི་མེད་རང་བདིན་རྣལ་དག་ཡིན་པའིཁྱད་པར་ལ་ཞངས་ 


།གནས་འདི་ཞིརྟོགས་དཀའ་ལ་བྲ་བའི་ཆོས་ཡིན་རོ།། །ལྔ་པ་རྣམ་གྲངས་བསྟན་པ་ནི། གཞི་དག་པ་ཆོས་སྒྲུའི་མིང་དོན་ 
ངེས་པ་རྣམས་ཡོན་ཏཧ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྡུ་ན། སངས་པ། རྒྱས་པ། བཅོམ་པ། ལགཔ འདས་པ་དང་ཛ་ལས། གཞིརབྱ་བུད་གི་ཡེ་ཤེས་ཉི་ལྟར་ཡེ་ནས་འོད་ 
མ་དགཏུ་བྱང་ཞིང་སངས། ལྟུན་གྲུབ་གཞི་མ་རྩལ་རང་བྱང་དུ་ཆུབ་ཅིང་རྒྱས་ཏེ། བཤད་རྒྱུད་ལས། ཆོས་སྒུ་མཚན་མའི་ 

༧ ཆོས་རྣམས་དང་། །གཉིས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སངས། །དངས་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །ཞེས་སོ། །འོ་ན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ། 


338 

















»£ 3$ཨ‰& ® རོ 





ྒྱས་པ་མེ་འཐད་དསྟམས་་ཡིན་ཏེ། ཏི་མའིརང་ངོ་ཁུན་པས་སྟོང་ལ། འོད་ཟེར་ཡེརསཏན་གྱས་གྲུབ་པ་མེའགལ་བལྟར། རྒོམ་པརོ་དབྱེར་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་ལ། རང་ངོ་དང་དབྱེར་མེདསྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་གྱི: 
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བ་བོ་བའདྱ་ཅད་བད་ཡོད་པ་ཁ་ལིནཏི། རྣབ་བར་དྲབི་བམེད་པདི། ཆོས་དག་པའི་ཆོས་ཉདནིའདིལི་རང་བཞིད་ཡིན་པའྱིཟིརརོ། །དེསནདེ་བཞིན་གཤིགས་ 

བཞསྟང་བོནི། རྣམ་བར་དབྱེན་ཡོད་བ། བྲལ་ཤེས་བ། ཏོརྲ་ལོབས་བའི་རླུབས་ཐམས་ཅདཀྱིས་ི་སྟོང་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་དབྱེར་མེདཔ། བལཡི་ཤེབ་པ། 

བསམ་གྱིམ་མི་ཁྱབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། ཆུ་བོ་གདྷུའིཀུང་གིབྱིལ་ལས་ཞདས་པ་ནི་ཟིསྟོང་ངོ་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །བཅོམ་པ་ཞིརིག་པ་ལ་ཡེནས་བདུད་བཞི་ ཌྷ 
༤༥༢༥ ༥ 


ཆོསསླུསྐེ་འགགས་མེད་པས་འཆི་བདག་བདུད་ཀྱང་བཅོམ། ཏྲེ 
ཞི་བའིབདུད་ཀང་བཅོག། དེནི་ལེནས་འང་གིས་བཅོམ་པ་ལིན། གེས་སོ། །ཟྭད་བཞི། རིག་བ་རངྱ་བུང་གི་ཡཤེས་ 

















ཧཱ དཀལ ༤ ་ དཔའོ བགས་མས། ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཝས་ 


བཤད་རྒྱུད་ལས། སྒུ་གཅིག་སླུ་རྔད་གསལ་བསརྒལ་བར་སྣང་ 
ལྷ མཛད་ཡིན། དག་འབ་ཡོསསེ་བཅོདཔ། ཁོཤཏང་ཟདབབསརཊཆན་འབ། སོ་དང 





341 














ཟོ དཔགམེད་དྲེ་ན་པར་པད་མའླིནུ། །དྲེ་མེདཐོགས་པ་རབ་མེདཅིང་། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་རྟུན་གྲུབ་པས། །ཕྲིནལས་མཐའ་ཕྱིན་དོན་ཡོད་སྒུ། །ཞེས་སོ།། 
༢ .ལ་ ། གཅོའཁོརྱ་གྱི་གནས་ཚུལ་བསྟན་པའོ། ། ཐིག་ལེ་རང་བཞིན་ 

_ འདོ་འི་ཀོང་ནི། གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྒུ་ལི་ཞང་དབྱིངས་ཏེ། ཡང་དེཉིད་ལས། ཆོས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པའི་གདན། རྒམངག་དབྱངསཀྱིབྲགལེ་ལ ། 

༧ གཅིག་ལ་མཚནཉིད་ལྔ་དང་ལྡན། །འགྱུར་བ་མེད་པ་རྡ་རྗེའི་དབྱིངས། །ཡོན་ཏན་སྡུད་པ་རིན་ཆེན་དབྱིངས། །དྲི་མ་མེད་པ་པདྨའི་དབྱིངས། །ཐོག་མེད་བཏྟར་པ་ 
“ཟླ རྒྱ་གྲམ་དབྱིངས། །མ་བསྒྲེབས་གསལ་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་གདངས་ཤར་བས། །ཡེ་ཤེས་གདངས་ཀྱི་བུམ་པ་ལྔ། །སྐྱེ་མེད་ཀླང་ན 








ཌྷ ༄༅། 


ལི ཟགསལདང་ 


:: ཐུགསརྗེ་འགག 





།འགགས་པ་མེད། །དེ་ཡི་པང་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད། །སརུ་མེ་རླུང་ཞམ་མཁའྔ། །དེ་ཡི་རྩལ་གྱི་སྣང་བ་དེ། །ཆོས་ཉིད་ལྔ་རུ་ཡེ་སངས་རྒྱས། ། 
སྔ་ཝ་དང་སླུ་གསུཝ་ཧྱི། །བཞུགས་པའི་གནས་དད་ཁྱད་བརའཕགས། །ཞེསལོ། །གཏིས་པ་ནི། ལ་ཡ 


བཀད གཀིའ་ཡོང་ཊ་བའི་ཡ་གསུ་སུ་རང་སྣང་བ་རྟེ། ཐིགའེ་གུན་གསལ་འསུ། ྣམདགསགཔ་བཀོད་པའི་ 


ག 
ལྷ བ། །ཆོས་ཉིདཆོས་སྒུ་དབྱེར་མེད་ཀློང་། [5 (©ཇྱར་བཛུ །མའགགས་གསལ་བའྱིར་གུར་སྣང་། །ཆོས་ཉིད་དག་པའི་སྣང་ཆ་རྔར། །མཐིང་ 














[༣ བོ་དཀའ་སེའ་དམའ་དངྱ་ཐང་། །ཟའངེས་གཟལ་བའ་ལ་ཤས་ཀོང། །ད་ལ་བང་སུྔ་གུབ། །ཁྱགས་བཞིདབུས་དང་ལྫར་གནས་ཏེ། །དབུསནིཀོ་སྣངཡ་ 
སཱ ཤེས་ཏི། །བགེ་བོ་རྣམ་པུཏཏུལ། །མི་བསྐྱོདརིཊ་འབྱང་ཆེན་པོ་དང་། །དབག་ལེད་དོ་ཡོདཆེན་པོར་སྣང། །ཕྱག་མཚན་འང་བཞིན་ཐུགས་ལ་གནས། ། 

༼། ད་རྔའི་མཛཤཏད་འཛ། | །གདག་གསུམ་དབལ་ལོངས་མུ་ངོགས། །གབུལྱ་བ་འིགས་བཤིའིམངསྱརས་ཏེ། །དག་ཅིད་གསལ་བའིལ་ལོངལ། །བྱདཀྱི ‡ 
།མཆོནྟོགས་དོཇེ་འཆང་གིས། : །མི་བསྐྱོད་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་དང་། ཀཀ ་ 


རྣམ་པ་འཆར་བ་ལྟར། འི་སྣང་བ་ལ། 
“ྷཾ ཤར།: །གདན་གསུམ་བང་ལ་ཏྷུན་གྱི་རྫོགས། །རང་རང་ཕྱག་མཚན་ཐུགས་ལ་གབ། །དབྱེར་མེདདརེསྐྱལ་ཀྲུང་བཞུགས། །ཡེ་ཤེས་རྫ་ཡི་ཕྲུབས་ན་གསལ། 








རང་སྣང་རང་གིས་མཁྱེན། །རང་རྩལརྩེ་གཅིག་བྱེད་པ་མེད། །ཅེས་སོ། ། 








£ 2892 ༦ 2.) 


༄༅། །རང་འདོསོ་སོའྲི་ཆོས་ཉིདལས། །རོ་མོམའི་དབུས་ན་གནས། །རིརི་ལའང་བཞེ་བརེས་བསྐོར། །ལེཤེས་ལྔ་རྫོགས་མཚོནཉིད་འཛིན། །ུལོ 
ལྔ་ཡུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཞལ་སྦྱར་ནས། །རྣམ་སྣང་ཞལ་གཟིགས་དགོངས་པ་མཁྱ། །རྣམ་སྣད་རང་སྣང་གཤན་སྣང་མེད། །རང་བྱང་ 
རྱག་ཁཚཤཐུགས་ལ་གབ་བྲི ། འཆར་གཞི་ཉུན་ཟུབ་རིག་སྟོངཐུགས་ཀྱི་ངང་ན་རང་གསལ་བའོ། །གཞན་སྣང་ 
མེདཔ་ནི་ཕྱརམིསྣང་སྟེ་དོག་མཚན་མར་མེད་པའོ། །ཅེ་གཅིགབྱད་པ་མེད་བཀི་ནང་ཡེཤེས་རིར་པོ་ཆེའི་ྤུབས་ན།  ཕྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་བ་ལས། མ་ 
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18 1⁄4 (ཨཿ 


གཡོས་པར་གནས་པའོ། །གསུམ་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཕྔས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། །ད་སཾི་ 
ཏུད དག་རདླན་ཏོདོ་པང་རྲེ། །ིག་འདས་བྟ་ཁོག བོ བོ སོགམད་སྐུལྔ་འཁོར་བུཆེ། །ཡེ་ནས་ཉྟུན 
གྲུབ་དུས་སུ་ཆེ། །མངོན་བར་སངས་རྒྱས་ཆེ་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེཿ ཱུ ལྷུན་གྲུ་ འི 












བོ ིགཅན་ུད། ཟརབ་ཅང་ཆ་ུམཔོར་བ།ཤལ་བའར་ཤེསརབ་ུ་གསཔ་ དག ད་བ་ས 
ཡུད -།གཔུབྷཐུཧསུུཏྱཱ་་ཊྱད། 53 77 ༈༼ །ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་ཆན་པོ་ལ། །མཚནཡ་ 














@ ༄༅།_] །གཱན་སྣང་རྣལ་རྟོག་མེད། །ཅེས་སོ། །དེལ་ཤེས་རབ་སྒུ་ཡིངོ་བ་ནི། རིག་པ་གཅིག་ཉིད་ལེ་ཤེས་ལྔའི་སྐུར་འཆར་བ་མའགགས་གཞི་ལཉྟུན་གྲུབ་ 
¿ ཏཱཾགཊུས་པའོ། །ངེསཆེག་ནི་མཁྱན་ཆར་ཡོད་པའོ། །དབྱེན་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ལྔའོ། །དྟར་ཡང་བཤད་རྒྱུད་ལས། ཀྱི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེཆེ་མའའ་བ། ། 
ཤིས་རབ་སྒུ་ལྔ་གསུང་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །རིག་པ་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ལས། །ཐམས་ཅདའཆར་ཞིང་སྣང་བའི་ཕྱེར། །ཀུན་སྣང་ཆེན་པོ་ 
ཞེས་ཀྱང་བྱ། །རང་རིག་ཡོན་ཏན་མ་འགགས་པས། །ཐུགས་རྗའི་སྟོབས་ལྡན་འོད་དཔག་མེད། །ཤེབ་བྱ་ཐོགས་མེད་དོནྡ་ཡོད་ 
ལྷ། གྲུབ། །དེ་ཉིད་འབྱུར་མེད་མི་བསྐྱོད་པ། །སྟོང་རིག་གཉིས་མེད་ཐོགས་པ་མེད། །ཤེས་རབ་སྐུ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཡིན། །དབྱ་བ་ཡོན་ཏན་སྒོ་ནས་ཕྱེ། །ངེསཚིག་ཤེས་ 





347 














རོ གོ ། ཞབིན་པ་ལ་འགགས་བས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་གྭུའོ། །ཡངན་རད་ ཐའགགས་ལ། གདུལ་བྱལ་སྒྱུར་མི་སྣང་བའི་ཁྱིར་ཡད་དེ་སྐད་ཅ དྲི 
ནི་རེགཔད་ཟདལ་དག་ངཐལནཔོགནང་ཐདཔསའདགསབཤདདོ།།ཟཾཆདམི་གསུམབེད་པགཔ་དསཡདད། 
ཀན དངོང 
དག་བ བར་ལ ད་གྱི་་ི་ུས་གཏལ་ས་དམ་ཏ དབཟ་པའི་བཐཆན་པ་གདུ་གས་པ། 
༧ གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། ཆོས་སྒུའི་ཡ་ཤེས་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ། འོངས་སྒུའི་ཡེ་ཤེས་མཚནཉིད་རྔ། སྤྲུལ་སྒུའི་ཡ་ 











ཟུབ་བའི་ཟིག་པ་ཟང་ཐལ་རྡོ་ཇི་ཉ་བུ་དང་། རང་གདངས་ལྗང་གུས་བརྒྱན་པ་ནི་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སོ། །འདི་ཡང་རིག་པ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་གྱིའོདརྔ་སྟིང 
བྲོཝས་བྱརྱན་པའི་ལྡོག་པ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བཏགས་ཏེ། དོརྣ་ལ་སེམས་ཉིདརང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་པ། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིའྱབང་གནས་སུ་གནས་པ་ 
་ ཀུན་གསལ་ལས། རིག་པ་དངོས་མེད་ཟང་ཐལ་ལས། །སྟོང་པ་འགགས་མེད་གཉིས་སུ་མེད། ད་ས 





7] 


དཤར་ཡིག། །ཆོས་དངས་པེ་ཤེས་རུ་གདུངས་དི། །སྟོང་བུའི་བདད་འཐིང་ཀར་གསལ། 
| 2 །དབྱེརཡེད་ཀློང་དུ་སེརབོར་གསལ། །ཀུན་རོགས་ཡེཤེས་རང་གདངས་ནི། ±: 








རྩ | ཉོམ །ཐོགས་མེད་ཀླད་ན་ལྗང་གུར་གྲུབ། །དེ་ལྔ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་ཞ་ཤར། །ཡེ་ཤེས་འོད་དུ་ཤར་ 


།བྱ་བ་གྲུབ་པའི་རང་གདངས་ནི། 
ཞེས་བྱ། །རྟོགས་པ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྣང་། །མ་ཏྟོགས་སྣོད་བཅུད་གཉིས་སུ་ཤར། །དཔེརན་མེ་ལོང་དག་པ་ལ། །གང་འཕྲད་རྐྱེན་དེསྣང་མོད་ཀྱང་། །སྣང་བའི་ 
དུསན་གོས་པ་མེད། །གོས་པ་མེད་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྣང་། །དེནི་རིག་པཆོས་སྒུ་ལ། །ཡོན་ཏ་མ་འགགས་སྣ་ཚོགས་ཤར། །ཤར་ཡང་རང་རིག་གཅིག་པུར་གནས། | % 
། །སླིབ་མེད་ཟང་མ་ཐལ་བྱུང་སྣང། །གཟུགས་ 





ག་པོ ±$ 





གཅིག་བུར་གནས་པ་དུ་མ་མེད། །དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐྲམས་ཅད་དུ། །དངོས་མེད་དག་པས་ཆེན་པོར་གནས 
ཟླ(ཿཐོ།བ་8ང། 5ྱང་ཁི་རུ་ནྡེཝ་ཊོ། །ཅེབགོ། །ུ་བད་གཀྲི་ོང་བུད་གི་ི་ེ་རོར། ཀློདུྱངགི་ི་རྐང་རི གདུར གྱ 











པལ སོགས་པ་དང སླུ་གསུང་ཐུགས་མུའཆར་བ་དང་། ཆཏྟོགས་ནའཁྲུལ་ྣང་སྡོད་བཅུདཀྱསྣང་བ་དང་། ལུམ་ངག་སེམས་། ] 


གསུལ་འཆར་བའི་གཞནངད་ཐམས་ཅད་རིག་པ་འ འ གེ་ར 7 ལ་ཐུག་པས་གན་ རྟ ད 
[ རས་ྱ་གཞསཚལབསྟནཔལ་གསབེ། གོ་དོན་མདད་བསྟན་བ། གནས་ཚུ་་ཆུ་པར་བཤད། ཕེམས་དང་འེཤེསིདོན་བསྲུ་བའོ། །དངཔ་ནི་ཝེག་པ་ 9 
ཐཱ་ཐོངབསཏོག་བཅས་ཏོག་ཟད་ལ་ཕེམས་ལེཤུས་སྱབེ་བཙལ་ལས་གསུལ་བཡདྱ་དང་། ཤདི་ྱབད་བར་གསལ་བའྲ་བིནས་བྟཏ།ི། འགིས་ནི་ཡགས་་ 
«# གྲུབ་ཀྱིས། འདུབ་མ་བྱས་བ། རྣམ་པར་ལིཏོག་བ། བངས་ཆུམ་ཀ་ཆོབ་སུདྲིམ་ེད་པའིའཆར་གདི། དྲི་བཅས་དེ་བཞིནཉིདཀྱི་གནས་སྐབས། སྒུ་དང་ཡེ་ 


















ྲྲགིིསགྣགྲིཾསཾཾ་ིཾོ་ 
ཚོ་རོ ོ ྣཾྣཾྣཀགྣཾ༽། ྣྣྣཾཾོྣོེོཾོཾེཾེ་ཾབ་ 
1 །ྱཊ།90 ངེ 5 $©: ༤ རླག ག༅་ངཁའུ་ཆེན་དློ ཁྱང་ཁྱང་ ཚོཅ་ད་དོ། ག་འབར་བའི 














༄ ཆོས་ཧན་ཡིན་ནོ། །སེམས་ནི་འདུག་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ནི་བྱས་པའིཆོས་ཅན་ཡིན་ནོ། །སངསརྒྱས་ནི་འདུས་མ་བྱས་ཏེ། རད་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སོ། ] 
ལའ ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ལས་ཁ་བྱང་སྟེ། བྱས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་མི་འགྲུབ་བོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཞེས་པ་ ། །ཞེས་པ་ 
2 རག 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའོ། ཀི ད རྟོག་པའི་མདུད་པ་འདིགྲོལ་བའི་ཕྱིར་འོ། །སེམས་ལས་བྱང་བའི་ཆོས་ངི་ 
ཤ£ བ་ར ཏས་གྱངབསོ། †༦ །གསསབ་གདོསཆ་བབ་རབའ་ཁལ་གསུང་སྟ 














།ཤསཀྱི་གནས་ཚུལ། ཟེམས་ཀྱི་གནསཚུུལ། དེ་གཏིས་ཀིཆོམ་གཞན་བསམ་པའོ། །དང་པོཏེན། གནས། ོ སྒོ ངོབོ་དངརྫ་ 
ནཱ རྭ བ་ལན་ག ཐའ ། 2 





ཀག སྣག ༩ ༼_ནྲ ཐཐ &&་ 
བཞག་པའོ །འདལམསན་གཞི་་བད་ད། །ལ་ཁར་པཏོགཞས་ཏམསུ་་རསའ 





^, „2 ® 9 ® :$ ® 














། བྱ་བིད་དོ། །མངོན་དྭ་གུར་དུས་རད་ངྒོ་ན་པར་དག་པས་འབས་བུའི་བ་བྱ་བུད་དོ། །ད་ཡང་གཞི་ལ་འོད་ཡོད་པས་གདངས་ཀྱི་རྩལ་ལམ་སྣོད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །སྒུ་ 
བྲལ་་ང་་ོ་ །རིག་པ་ཡོད་པའི་རྩལ་ལས་སེམས་ཅྭ་ྱི་བ་བ་བྱད་པའི་ཕྱིར། མས་ས 
།ཡང་འོད་ཡོད་པས་ཉམས་སུ་ལེན་དུས་དབྱིངས་སྣང་གི་བྱ་བ་བྱད་དོ། །སྒུ་ཡོད་པས་ཐིགལེ་ཡུ་གུ་རྒུདསྒིན་པས་སྒུའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །ིག་པ་ཡོད་པས་ 

༢ རྣམ་པརམཾཏོག་བའི་ཡ་ཤེས་བདེ་གསལ་སྟོང་པའི་ཉམས་མུ་རང་འཆར་གིང་། འིག་པ་འང་ས་ཟིན་པལ་སྦྱར་བའི་བྱབབྱད་པའི་ཕྱིར། ྒལ་འབྱོརཔལ་ལམགྱ་བུ་ 
༧#ྷ བ་བྱེད་པར་བག་གོ། །དག་བརྱ་ངར་ལས་འདས་པའི་ཚེ། འོདཀྱི་ཞེང་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་བྱ་བ་བྱེད། སྒུས་ཡོངས་སྒུ་རང་སྣང་གི་བྱ་བ་བྱེད། རིག་པས་] 
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® ཧཾ དན 


གནས་བའྲི་རིར་རོ། སིག ཁྱད་པར་རིག་ 
པ་ལ་མཁས་པྨ་ནམབཏོ་ནའི་སྨོད་ཡུལ་ལོ། །འདེར་ཁོ་བོ་ཅག་མས་པའི་འདུན་སར་དབང་གསལ་བའ་བྱས་མོད་ཟྤོས་པས་ཆོག་གོ། །མཁས་པ་རྣམས་ནི་ཤེས་བྱ་ 
རར་སས་ིིྲི བབ་འཆོལ་དུ་མ་བ་མ་ཡིན་ ཏཾ 





ས་བར་བཀོད་པ་དང་། དགོད་པ་འ.ལ་ས། བཤདམཐག་བའིདོད་ད ཤེས་ 
ན་ད་ར་ཡཁྱགག། ླ་ནམེདཔའ་ྒྱད་ཀིགནས་ངོ་སྲོདསས་བཞས་བྱ་བ་ལས། གསང་བའི་བདག་པོ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལེཤས་ཀྱིཡུསཅནཏིན་ 




















ཏཱཐ་མཏཱེ་ལ་འབིལ་བ། ཁྲག་དུང་ཆུསེ་དམེདཔ་གཅིག་གིས་འབེའ་ཞུས་འོདདོ། །དེནི་ལཤེསཀི་ལམ་འནའོ། །སྒནི་མ་ནདྲ་ུར་བའྲ་གོགཏིས་དང་། 
| ་ །འདན་ུ་ཐུརཔའི་ནོ་གཉིསནིའད་གི་ིག་གཉིས་ཡིན་ནོ། །ཞྐོགུ་གྱརཔའིཟྒོ་གཉསནི་རངགིྣ་བ་གཉིས་ཡིན་ $ 

[5ཿ5་ཧཱུཾ་ཀེོ། ཧཿ" ཁུན་ ཁ8བ་་88 ཏཧོ། །ིདདོ་བདཐའ་ནུ་བཀུགག་པོ། ངྲ་ 
བ་སྟོངར་བཞགསབནིངནའཡདདབ་པ མན འ་པ་མ་ལོ་བོང་པརགཔའ༽ ཕན ཁ་ཤདགསལཔ 





39 ཨཿ གྲིང = ཇིབ 
ྫ 

















། བཞུགས་པ་ནི། རིག་པ་རང་གོ་ངོ་བོ་ཐ་འགགས་པར་གསལ་བའདི་ལིན་ནོ། །རགས་ཀྱི་བརིག་པ་རང་གོངོ་བོ་ོ་འགགས་པར་གསལ་བའདིདི་མངསྦྱར་སྱའི་ 
དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྙིང་པོ་ཟང་ཐལ་དུ་བཞུགས་པ་ཤཁྲག་གི་ཡུས་ཀྱིས་གཏུམས་ཀྱང་མ་ཐུམས་པར་ཡིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མཐོང་བ་མ་འགགས་པའ་འོད་དུ་ 
ཤབས ད་གསང །གྱ་ཆར་གསངམས། །གཏཔབཕམསིགརལ་ཏནགཀག། འམ། 3 
སྒོ། ངོ་བ་དང་ལྔལས་ཟཟས་ཀྱ་ཏན་རོ་སྟོད། གནས་གློ་བ། ལམ་མགིན་པ་སྟེ། གློ་བ་ནས་མགྲིན་པར་ གྒོ 
ཟལ །སེམས་རང་གི་ང་བོ་ཚོགས་དུག་གམ་བརྒྱད་ཡུལ་ལ་ཤར་བ་ྱི་ནང་དུཏོག་པ་དེ། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། གསང་བའི་བདག་པོ། ཕེམས་ཀྱིཏེནནི་འང་གི་ཤ་ 








1:42: (ཨཿ 


“- ཤ 


ཡང་རིག་གདངས་ཀྱིས་མི་བཀྲ་དགུ་བཀྲར་བྱང་ལ། 
གྲད་སྐ་གདཔ་གཡོས་དཱན 





ལ་། མོ་་་ོ་་་་ླ་བ་པར། 
ཐམས་ཅད་འདི་ལ་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། ༈ = །གསུམ་པ་དེ་གཉིབ་ཀྱི་ཆོས་གཞན་བསམ་པ་ལ། ད་ལྟ་འཕྲད་ཚུལ་དང་། ཐཝ་གྱེས་ཚུལ་གཉིས་ལས། འབྲད་ 
ཚུལ་ནི། ློ་བནས་སྙ་དུ་འབལབའིར་ནངདུ། སྙིང་གའི་ཐུག རྣལ་འབྱོར་བས་ལྟ་སྟངས་དང་། 


ཐི་ག་ོ་ཆོང་བའི་ཏང་ ནི་ཁེཐང་ཞིལ། 


ྷོཊོོ་དོོསད།དོ 






ལོ བ་དག 
ལོ ཟླུང་གི་གནད་བསྟུན་པ་ 2 
| ཤཱཏཱཾཤཱཏྟ 








‹ ༄༅། _ །སྟངས་གཅུན་པའི་གནུདཀྱིས། གློ་པའི་རླུང་སྙང་ནང་དུ་འཐུས་པས་བྱ་ 0ད་ འམསམིས་པལཔདཔ་ི 
ཟུར  །ཌ།ྣྣྐྣྐྣ{ླིརིོ་ 
བབ ་ དྲགས་ཆུང་འདུདོརོ་གོ་བརྐག་བས་ ད 
ནས་ནང་དུ་མ་འདུས་པས་ཕར་ཆད་ཏ་ལོང་བ་རྐད་ཅན་ནམ་མཁརཞ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངསཚུའ་འདུབསྙང་ལ་ཐམ་པ་དེ་ལམ་དར་དཀ 7 
༣ ་གནད་འ་་ཅ་ ༡2༢༨ | བཟས་དཔ་མིསྱབ་གིས་ 














°> 


དྲེ་ལ དཀྲི་བ་པོ ོད གསང་གནས 


ཚོམ 


པའང་གི་ཡས་དདཀྱིགངབུཚོནསྣ་འི་བུ་ག་བསྡོགསཔ་ལྟར་གནས་པོ། །རགབོབཀྱ་གུ་ཡེ་ཤི་རྔའི་མཚན་དུ་བཞུགས་སོ ། 
ཐལ །ང་གི་སང་གིནངན་འོདཁ་དག་རྣམཔ་ལྔ་མེརར་ཡོད་དོ། །ཟམས་ློ་བ་ན་ཡོད་དོ། །གླ་བཞབ་སྙང་དུ་རམོག་མའི་བྲུགཙམ་གྱས་འབྲེལཞས་ཡོད་དོ།། 
 ཕེམས་གླབནསདཌ་ནས། རྩ་བགམའིརུགམཙམ་ད་ན་ཡརལ་དབགས་འགྱུ་པས།སྙིང་གའ་ཞདན་སུགསམལཤེས་ལྔ་ཡདཔ་དངའཕྲདད། རང་གིསང 















ཆར ལམ་ཅ་གོ་སོག་གི་ཟྦ རྤ མ་ཙམ་དེ་ནས་སྣ་བུག་གཉིས ཁུ གས་ནས རྦ ནས་དབུགས་ཕར་རླུ། ཱ 

ཚུའ་ལ་འདྲེན་ནོ གསང་བའེ་བདག་པྲོསིད་པའའ་བོལས་བནལ་བའིདུས་སུ། ཀགྱར་པའིརླུངནད་དུ་འདྲས་པ་སྟོབས་ཆེ་སྟེ། འདུས་མ་བྱས་པའི་ནམ་ $ 
ཤཱི ླཞ་ནས་དྲངས་པས མཁའ་ནས་དངས་པས། ཚུར་འདུས་ཐུགས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐིམ། པདའཛལ་པསའབུང བྱས དས་དམའ་ྔིརབསྐབསདལ་ད ཤསག ་ 
ལྷ ཞེས་བྱའོ། །ཐམ་ཧ་བེརརས་ཕར་ལ་སོང་བ། ཅུ་ཟེདནས་ཚུར་ལ་མ་འདུས་པའི་ཚེ། དབུགས་དདོད་པའི་ྒོ་གསུམ་དུ་འཆད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བ་དེའ་ཚལེཤེས་འང་ 














$ 1:49 








ཁྒོནོ། ལམ་ཅོ་དྱ་གྱི་གདཔའྲ་བའིདད་ན་ལར་སོད་ནས། སྒོ་རངགི་མིག་་ཕར་ལཐོན་ནོ། །དེའ་དུསམུལཤས་རྱབ་བྱས་སོ། །ཞེས་ 
ཤས་འོད་ཝྔའི་གདངས་ལ་ཁུགས་པས་དབྱིངས་དང་ཡུགུ་རདྲ་བོ་འདདུསྣང་བ་ཡིན་ལ། རླུང་ངེ 


གིསྙིང་གི་དཀྱིལ་ཞུས་ཐོད། 
གསུངས་ོ། །།དེ་ཡང་ད་ལྟ་འཕྲདཛུས་ཟླུངགིསསྟང་ནང་གི་ཡེ 


དགལ་སོང་བས་སྣང་བ་རེ་བརྟན་ལ་སོང་ནབ་ཚདདུ་ཕབས་ལ་འོདཀྱིརྡོས་བཅས་དག་དུས། རླུང་ཐམས་ཅད་ཤིནཊུ་དག་པས། ཟད་པའ་སོང་རྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ £ 
གདངས་རླུང་དང་བྲལ་བས། ཞུན་གྲུབལ་ཐམ་ནམ་ཕྱརམི་སྣང་། ཆོས་སྒུ་ནང་གསལ་ཐིག་ལེཉག་ཅགཏུ་གྲལ་པའི་གནད་ཐས་ཅདདེ་ལ་ཐུག་གོ། །དེས་ན 


ླུ་གེ་གདང་བསྐོད་པས། དབྱབསའིགགི་ྐངབྱ 





ཉནས་མུ་འེན་བཱས། ཕེལས་ཡེ་ཤེས་ལ་འབདཔ་ཐིལ་ནསགཡེད་པོད་གསལ་དུ་གཞོས་ཀྱང། 








@ྷ ༧།  །ཀསལ་ཏི། འཐོའོད་གལ་འབིགསུ་བུ་སྣད་བདོད། ཏོག་པ་རང་སངེས་མིདབདཐའ་བདྱད་སདབའད། ཟུང་གིས་ཐུགས་རེའི་གདས་རྲད་ 
། སྐད་ཅིག་ཕྲ་མོར་སྨོད་པ་ལས་བྱང་སྟེ 
ཧག མདནམགགདབཅར་གསལ འཆང་ངམ ཆའ གལ་བ ཟླུཌ་ད་བཞེ། ནད་ཐིམ་ལ་སོངཞས་ཀྱིརམི་སྣང་ $ 
བན འདི་ཁིས་ཏོགས་དཀའ་བའི་གནས་སོ། ༈ ༅ །གསུལ་གསེལས་དང་ཡེཤེས་སྱིདོན་བཛུ་བདི། 





པྷ། བརྗོད་པས། 8 པ་ ཚུདུད་ སེམས་ཀྱི་རང་དུས་ཡུལ་ཕྲ་བར་རིག་པ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་རྩལ་ལམ། . རང་གདངས་ཡིན་པས། གཅིག་པ་ 








ཱཾ༄༅། _ །དང་། །སློ་ཡི་ཟྒོན་དབྱེབ་དང་། །སྐོཡནཔོ་བའི་སྒོནས་དབྱེ། །རང་བཞེན་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོར་ཀྱ་གླུ། །འདུགཚུལ་ཁོད་དུ 
་ །སྣང་ཚུལ་ཕྱ་ནང་མེད་པས་ཟང་ཐལ་ལ། །སྒུ་གསུམ་དབྱར་མེད་དངས་པའི་སླེབ་ལས་འདས། །ནེབ་ཏུ་གང་བཤད་འདིང་སི་བརྗོད། སྨ 
[ོང་ས་ཁག་འག་། འཡོར་བཏག་གྲསས་ནི། ཞ་པ འ་ 


@ཾ 

ཐག ལི ཅ་བ །འདུགཚུལ་གས་དང་སྣང་ཚུལ་མཇལ། ིག་ཁག་གས་མ་གསཔར།།འཤཆན་པོན 
| ཱ གང་དང་འག་ཏུ་ཤསཔརྱ་བ། །ཟམམ་ྲི་རུདཅན་བྲངན་གཞས།། 

སཱ འཐ་ཀྱང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བསྟན། གོ་འ ༼ (06 











ཐོ དྡི་ོ་ས་ལམ་དུབཤོད། །ཟཐྲན་བཟམས་ཀལམདུ་བཟོད། །དོལ་དྭབགསྦའྱག་མང་ཡིན། །གོལདམ་པ་གཏིས་སུ་བཤད། །ལེཤིས་བོ་ 
། } །ཁྱབལ་མིསྣངལྐགའགྱུར་སྒོ།།ར་བ་གཉིས་སུབསྟན་པ་ཡིན། །གསལ་བའི་བདག་ཉིདཟང་ཐལ་བས། ། 
_] མངོན་སོ་ྨ་ད་བསྟན། །ཕེབས་སྒོའདདཔའ་སྒོ་གཅུམཡིན། །དབགསའབྱུ་མ་འགྱལདབྱ་བའོ། .།ལེ་ཤསཡོནཏན་སླུརསྣང་ངོ། །བཟས་ཀིཀོན་གི་ 5 
འཁོར་བའི་ཆོས། །དེདངདེ་ལས་འབྱུང་བར་རྱ། །ཞེས་ལེགས་པར་གསུངས་སོ། ༈ །།དོ་ལྔ་བངེས་དོན་མཐུན་པའི་རྭ་གྲངས་འགོད་པ་དི། ཚུལ་འདི་ 
. དག་གི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་བཀའ་ཐལ་དོན་དམ་རྣ འཕགས་པ་བྱམས་བསརྒྱུདབླ་མར་ ཏྷ ༤ | 


མ་པར་ངེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མདོར་གསུངས་པ། ཏཱ 











 ༄༅། _ །བསྡུན། རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་སྒུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའིགས་ལ་ཟང་མོར་བསྟན་པ་དང་། སྟིང་བོས་ཀུན་ལ།ཁྱབ་པར་བསྟན་བ་ 
„¥ ཧོ།བ་5་ྱབ་ ཇི་རྟར་གནས་པའི་དཔེ་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་ངེས་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་དང་། དོརྐ་ཆིངས་རྣམ་པ་ལྔས་ 
' །ནལ་གཞསརགཔརྱ་བེ། དང་པོ་ནི་སེཁས་ཀྱི་དམ་པ་འོད་གསལ་བ་ཉིད་གློ་བུར་དྲི་བཅས་སུ་གནས་ཀྱང་། དེ་སྨྱངས་ནངོ་བོ་དྲིམ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
= སྒུ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་འབྱུང་བས། | ག་པས་བ ཤས རགཔ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་ 
ལྷ། ཞེས་བྱ་སྟེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། དག ་ །་བཟགོཏ་ཆོ་ཁ་འོ། །གང་ལས་དཀོན་མཆོག་དགེ་བ་གསུམ་ 

















@ ༄༅། _ །པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུང་བསྟན་པའི་གཏམ་རྒྱུན་མིའཆད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གནས་བཞེ་བོ་འོདི་ཡང་རིགས་གཅིག་པོ་ཉེདདྲེ་ 
¿555 ངོ་བོ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཏྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོ་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པས། བཟམལ་ཞིམབ་པ ལ་ཅུ་བཤདད། རྒྱུད་བླ་ཁ་ལས། དེ་ 
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་འ་ྨ་ ཇེས དེ ཛོ པ་ད་ོོ་ོོོ 
༣ 
==: རར ངམ ོ་ཀངུ་ལ་སིཛིན་པས།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིལཤེཔ་མི་དནོ 
ལྷ། ནོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་ལས་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི... གོ་གིགས་་འའའ།ག་ཆ འོ་སོ 















ཀྱི་རྒྱལ་བའི: 
ཤུ ཏི ར་ན ནུགང་གནཔ།མཆནཔའཚདགསཆཔོ།སོང་གཏས་ལི་གཔསཚད་ 
ང་པ་འ ཁམ་ཚད 


དི། སྟོང་གཉིས་པའིའཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས། སྟོང་གི་འཇིག་ཏེན་ཧྱི་ཚད་དུ་ནི། སྟོང་གིའངིག་ཏེན་གྱི་ཁམས། 
-ྷཾ སྦེང་བཤེ་པའིའཇིགཏྟན་གྱི་ཁལས། རྒྱ་ཚོཆེན་པོའི་ཚད་དུནི། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། འཛམ་བུ་གླིང་གིཚད་དུནི། འཛམ་བུ་གླིང་། ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་གླིང་གི་ 











༄༅། དོལ གལ་གིཨས་འཕགས་སླང། ཅུབ ཚད་དུས ་ ཐཱ 
ཡི་སྟན། ་ ིིྲིྲིྲགིིཾིཾོ་ ས་ནཱ་སྤོད་པའི་གཞལ་ 8; 
ཡག་ཁང་བྲའོ། །དང་ཡུག་ཆེནཔོ་་ངསྟང་གསམཆུཤེང་སྟངགསམབྱིསོངཆན་པའའཇིགཏེནབྱ་ཁམསཙམ་གྱི་ཚད་ཙམ་ཕྱུར་ལ། དང་ཡུག་ཆེན་པོའིད་ 








ཧྲ 8 








ཡད་རྡལ་ཕྲ་རབ་ཀྱིརྡལ་གཅིག་ཏུ་བཅུག་པར་བྱར་ཏོ། རུབ ༣གཅག་དབ་ནུགཅནཔོདབྱགཔད ཞི་བར ཁིན ས་ུས་པ 





ཟོ ྒཕ་ཨུ་དའི དཀྱི་དར་ཡུག་ཆན་པོ་ན་དུ་བྱཅག་པརླ་བུར་ཏོ། །དནས་མཁས་པ། མཛོངས་པ། གསལ་བ། ཡིད་གཞུངས་པ། དེཏེབཞུགས་པའི་བློད་ 
པ་དང་ལྡན་པའི་སྐེས་བུ་འགའིགསྐྱེས་ཏེ། དེའི་མིག་ལྟའི་མིགུ་གྱུར་ཅིང་། གུནཱཏུ" (8 འོ 

ཧི ་ར་ཡ་པ་་ད།ྲ་བབི་་ཉིདལ་གཞསཏ།ཟཾམསཤགབསཡཏིབདནཔ་ྱ་་ཏོ དད § ་ 

སམ ཀྱེམ་བདག་གིས་བརྩོན་བཅེན་པའི་སྟོབས་དང་། ཀག ་ 
འཚབར་བྱའོ། །སྟམ་པས་དེབ་བརོན་བཆེན་པའི་སྟབསཀྱིས་ཁཐུབསྐྱེདད།རྡརྗ་ྲ་ོསརྡུལ་བྲརབཀྱརྡུལདིཁྱིནས་བསམ་པངི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ། 











་ 








ཌི =® 














7 ་ 


ཉ་གནས་ཐམས་ཅདལྷ་ནམ་པར་གཟིགས་ནས། སློབ་དབོད་འདུ་ཤསསྲ་གུར་ཏེ། ཀྱོ་་ལ་ལ་ཟེཟས་ཅན་འདིདགནི། དེ་བཞིད་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་ 
ཀ་ས ལས་ས ༥ ་ ༽སྨསྣཾྨཔེཔྣ༽པ༽པ༽༥༥ 





ཁ་བི་ལམབས་བསཤལབསབ་འརབཟབ་སཅདབབབྱདད།[འས་ྱིྱབབབ་ཅར ཐོག 





པལ། འྭ་ཤེི་སྱབས་པཀཆང་བཟསགགས་པར། ས་ཁ  ོ་པ་ནདད། དག་ལ ་ 
བཞི་གཤགས་པའ་ལམ་བཏྟནཔས་འདུ་ 




















སྣ མལས། པ་ཡ བད་མ །རིགས་ཡོད་ཕྱིར་ན་ལུས་ཅན་ཀུན། གུལ ཤུ 
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ཏའུ འའ མདོར་བསྡུ་ན། དོནྒ་རྣམ་པ་གསུཊ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཧིརྟགརུ་དེ་བཞིར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོཅནཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ད་པ་ད དབཞནགཞགས་པནགསཔད་པའ་ད་སོ། །གེསསོ། །སྐིང་པོདཉིད་བདེནིང་ལིའགྱུར་བ་སྟེ། པ་རོལཉུ་ཧིན་པ་བཞི་ 
མང་བོདཉུནགྱས་གྲུབ་པ་ནི། སྔ་མ་ལས། གཙང་བདག་བདེ་དང་བདག་ཉིདཀྱིས། །ཡོན་ཏན་ཕ་རོལ་པྱིན་པ་འབྲས། །ཞེས་པ་དང་། དེའིཁོ་སྦྱར་དུ 
གངག་མ་བཞ་གཤེགས་པརོས་ཀ་ནུའ་ོཏནས་པོབིན་ནསཔབཞནསཔརབཞགསེ།  འདི་ལྟ་སྟེ། རྟག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་དང་། 


མ་པར་ 
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། གཅོག་འོས བོ གོ་གོ 
བཅསྣ་དད་བྲསྱཀི་ཐགསལས་ཆེབ་དའི་ 


.གིམའི་ཐཐར་གཤས་པ་དད། 
| 5ཊད་ཀ་ནུ། ཞུ ཁུ ཉེ་བུ་ོབ། གནད ག་ཁ 
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ཚོ 














@ྷ ༄། དྲ ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདུས་ཁ་བྱས་འཕོའབྱུར་མེད་པ། རྫུན་པ་དང་བསླུ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཉིདཀྱིས་ 
ཟཟརནྲིྲིྲིཾིཾིཾིཾིསཾཾ ི་ོ 
ངོ ད་དོ །གདས་བགཏདོ གསཔ  དམམདགཔ་མསཅ་ཧ 












1 ུབ་།ཞག.ཇ།། 





གསུམ་དུའང་བརྗོད་དོ། །དེཉིད་ལས། ཟ་དགམ་དག་དག་པ་དང། །ཤིནཏཱ་རྣམ་དག་གོ་རིམ་བཞིན། །མེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཔེ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་དག་ཏྟུནགྱས་གྲུབ་པའི་དཔེ། ཁྱབ་ཅིང་འབྱུར་བ་མེད་པའི་དཔེ། རྣམ་གྲངས་ཤིནཏ་ 
གསལ་བའེ་དཔེའོ། །དང་པོ་གགེའིགླུ་གསུམ་ཡེ་ནས་རང་ལ་གྲུབ་པ་ཞམ་མཁའ་དང་། ནོར་བུ་དང་། ཆུ་དག་པ་ལྟར། སྟོང་པ་དང། ཤུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དད། # 
སྟངརྡེ་འཆར་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རྒྱུད་བླ་ཁ་ལས། རིནཆེན་ནམ་གཁའ་ཆུ་དག་བཞེན། །རྟག་ཏུ་རང་བཞིན་ཏོནམོངས་མེད། །ཆོས་མོབ་ལྟག་པའི་ཤེས་འབ་ 
དང་། །ཏིང་འདྲན་སྙང་རྗ་ལས་བྱང་བ། །ཟཐུ་དང་གདན་དུཡིའགྱུར་དང་། །རཱན་པའིངོབོརང་བཞེན་ཕྱིར། །འདི་དག་ཡིད་བཞེན་རོར་བུ་མཁའ། །ཆུལི་ཡོན་ 

















དི ལྷོ དིལ །གཉིས་པ་ནི་རངངོ་གཤན་གི་དཔེ་ལས་ཤདས་པ། རང་གེས་མཆོན་པ་དེ་བཞི་གཤིགས་པ་དང། ཟབཅིད་ 
འི དདཔ་པར་དཀར་ང་ཟའ་གཟུགསལམའདང། ཀུགགྱི་སིངཔོརཁྱབ་པ་སྣོད་ནང་གི་ནམ་མཁའ་ལྟབུ་དང་། ངོ་བོ་མིའགྱུར་བ་གསེར་ཡྱིརིགསཀྱི་དཔ་བཞེས་ 
ཧཱ མུན་པའི དེཉིད་ལས། འཇིག་ཏྟེན་འད་མྱིར་འཇིག་ཏིན་ན། །འདི་ལ་དཔེ་ནི་མི་དམིགས་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་ཁམས། །འྲད་བཉིད་དུ་ ང 


བསྟན་པ་ཡིན། །ཕྲ་མོ་ཟབ་མོའི་ཚུལ་བསྟན་ནི། །རྡུང་རྙའི་རོ་གཅིག་པ་བཞིན་ཏེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགསཚུལ་བསྟན་ནི། 22༨ ཤེ ། 
སྷ། རང་བཞིན་འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་། །དགེ་དང་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིརརོ། །དེ་བཞེནཉིད་དེ་གསེར་གྱེ་ནི། །གཟུགས་དང་མཚུངས་པར་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ 











དང་། དོཊའྲགལ་བལས། གད་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱིསྒུལས། ཕྱིརོལ་དུ་གུར་པའི་སེམས་ཅནདེནྲིའགའ་ཡང་ལེམས་ཤྱི་ཁམས་ནལེ་ 
ག་ན་པ 








2 





ད་ཐོན 
།། །སླུན་ལ་སྙིངཔོ་མི་གཙང་ནང་ན་གསེར། ། དགོ 
བོས་བ །ས་ནང་རིནཆེན་གཟུགས་ཡོད་ངི་ལྟ་བར། སྒྲས 


÷÷ 
ཨཾ 
ཌཱ 


ྦ 








@ ༄༅། _ །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིཤ།ཁམས་འདི་གནས། །ཞེས་སོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དགུ་ལས། དཔ་དང་པོ་ནི། ཇིལྟར་མདོག་ད་པདྨཀཁོང་ 
གནས་པ། ངན་ལས ས་པ་ནི། །ད་མད་ལྟ་ཡིམིགལྡན་མི་མཐོང་ན། །ཆུ་སྐྱེས་འདབ་མའི་ཕླུབས་ནས་འབྱིན་བྱེད་པ། །དེ་བཞེན་ 
དསདཿི།ནཅཉ།་ ླ  ་ 
སངས་པ ཚོགས ། །ཀུནནཾས་བྲལ་བར་རབཏུ་བྱེད་པ་བཞིན། །དྲང་སྲོངཆེན་པོས་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱནགྱས་ནི། ཞན་གཡསས་ླང་བ 








དབའྲབ་འདི་གཟིགས་ནས། །དོ་ཁློ་གིབ་པ་སྦང་མ་དངའདྲ་བ། །གཏནནས་རབ་ཏུ་སྤང་བར་མཛད་པ་ཡིན། །ེས་སོ། །དཔེ་གསུམ་པ་དི། ི་ྟར་ཐུན་ལྡ 
འབྲུལ་སྟངཔ་ནི། །ཕི་རམས་ཀྱིས་ནིཡོངས་སྤྱོདམི་འགྱར་བ། །ཟས་བཙོག་དོན་དུགཏེར་བ་གང་ཡིན་པ། །དདག་གིསདི་ཟླན་ནས་དེའབིན་ལྟར །དེནི 

ར་ར ་ །དྲིམ་དང་འདྲེས་རྒྱལ་བའང་ངི་སྲིད་དུ། །ཉོན་མོངས་དྲི་མ་འབྲེས་ལས་མྭ་གྲོལ་བ། ། ། 
ཅེས་སོ། །དཔེ་བཞི་པ་ནི། ཇི་ལྟ་རབཏུརྒྱ་ཚེསི་ཡི་གསེར། །ཁྫན་རྫིན་རུལ་བའི་ནང་དུ་སྷུང་གྱུར་པ ། །མ་བིཆོནོད་དད་བདི། །ལོ་བྒྱམང་པོ་ 

དགཏུ་གནས་པ་སྟེ། །ལྷ་མིག་རྣམ་དག་དང་ལྡན་ལྷ་དགའ་ཡིས། མ་བམི་གཡ། །རིན་ཆེན་མཆོག་ནི་སྦྱངས་ལ་རིནཆེན་གྱིས། ། 


རར 




















ལི དྷ ཚངས་འདམ་ད་དགྱ་བའི དཔེ་དྲགཔ་ནི། 

ཿ ཡཱ་གཏནནི་ཡོདྱ་ུརྱ་ཀད། །ིདེས་དེམཤེས་ཤིང་གཏེདེ། ུཏ་སི་ད་དི་ཡས་ལོ་ བབས་པ 
བངས །ོགཔསནདགབལནི། ` ་ 
ཨྷ། ཇི་སྟར་མ་འབྲས་ལ་སོགས་ཤིང་འབྲས་ལ། །ཡོད་པའིས་བོན་མྱུ་གུ་འཇིག་མེད་ཆོས། ། ། 


ཌ། ༄༅། །བླབ་པརྩ་བ་བྱ་གིསེསྨ་སླ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཐུབ་པས་མེ་གཙོང་དང་འདྲ་བའི། །ཏོན་མོངས་སུ་བྱིང་སེམས་ཅན་ཡོནཏན་ནི། །གཟིགས་ནས་ 
ཕྱིན། །སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་དམ་ཆོས་ཆར་ཆེན་འབེབས། །ཞེས་སོ། ག་ དྲ ས་ཡ ་ 
། །དེལ་བ་འདིར་ཡོད་ཅེས་མྱི་ཟླ་ལྟར། ཿ 











།གུབ་པ་ལར། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་མ་རིག་ཕོགས་འབས་ཀྱི། །ཟླགས་སླུབས་ནང་ཆུདཆོགཁམས་དགེ་བ་ཡང་། །དེ་བཞིན་དགེ་བ་དེདེལ་བཏེརདཱས། །རིམ་ 
བྱིབ་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་པོའི་དངོས་པོརའགྱུར། །ཞེས་སོ། །དཔེ་བདུན་པ་ནི། ཇི་ལྟར་རིནཆེན་ལས་བྱས་རྒྱལ་བའི་གཟུགས། །གོས་རྲུལ་དི་ངར་གྱས་ནི་གཏུམས་ 
ཀཾ །འ་གནས་ྟསམཛོ་ཞས་བའབ།།ཕམརས་དདེྲ་པརྟར། ཐོས་པས 
གཏུམས་བདེ་གཤེགས་དངོས་པོ་ཉིད། །དུདའྲ་གོ་ལ་ཡང་གཟིགས་ནས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཐར་བརྩ་བ་བའི་དོན་དུ་ཐབས་དོན་མཛད། །ཅེས་སོ། །དཔེ་བྱ་ཧད་པ་ནི། ྣ 
༧4 ཇིལྟར་མི་མོ་གཟུགས་ངན་མགོན་མེད་འགའ། །མགོན་མེད་འདུག་ནས་སུ་ནི་འདུག་འགྱུར་ལ། །མངལ་གྱིས་རྒྱལ་བོའི་དཔལ་ནི་འཇིན་བྱེད་པ། །རང་ལྟོན་ཡོདམི་ 














༄༅། །གདདག་མི་ཤེས་ལྟར། །སྲིད་པར་སྐྱ་བ་མགོན་མེདྱིམ་བཞིན་ཏེ། །མ་དག་སེཟས་ཅན་མངལ་ལྡན་བུདམེད་བཞིན། །དེལ་གང་ཞིག་ཡོད་པས་ 


།སྒྲབ་པ་དག་ལས་སྤྱོད་མཛོད་བྱང་ཆུབ་མཆོག 
འ་གཞནས་ལམཔས། འགཔ་ར་ཞད་ོདཔ་ཏགས ངོ་ཚ ཚུལགཏན། ༨ དོ བྟན་པ།འཉནས་ད་སང་ཚ།ཕན་ 


32 0; གེ 88 














ར་རོ 





སོན་དང་བཅས་པྔ་ཝས་རག་པརྱ་བབ་ལས། ཁམས་བདོ་བར་གཤིགས་བའོ་སྟང་པོའདི་ལི་རང་བཞིནནི། ཡེནས་འོད་གསལ་བཅོས་ཐམས་ཧདྱལིའྱབང་གནས་ 

སུ་གྱར་པ་སྟེ། རྒྱུད་བླ་མའི་འགྲེལ་པར།  ཟ་ད་བ་་ིབས། །ཆོས་ནམས་ཀུན་གྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཡོད་པས་ནའབྲོ་གུན་དང་། །རྱ་ངར་འདས་ 

ད་ པག་་ོོོྩོྩོ་ར་་ོརཤྱེངང་ 
ཀ་རཏ་ོ་་་ཁ་ ༦༦ 


བཟོག་་ོ་ག ཁི 
བཏས ང་ ནས་ཡོད འོ ྲེས་གཙུང་པ་སོ། རོས་ནོལ་བ་གས་ོཌ | 








± ཀཿ =ཛི་&ེ 








བརག བའབྲོག་གབའ་ཅས་ག་ཅིགས་དངགཞི འོག་ག །དེ་ཡོདན་ནི་འགྲོ་ཀུན་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནིི་སྐད་དུ། 
བཅོཟྭ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་མཆིས་ན། ། གསོ མུ་ཞཁང་དབ་ 
ལ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱག་རཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གའ ཆི ལ་ལིད་འདུ་ ཱ 


།གེས་བ་བ་ནི། ངྲི་སྐད་དུ། བཅོ་ལྡན་འདསདེའི་སླད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟངཔོནིའགྲེལ་པ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མེད་བ། བྲལ་མི་ཤེས་ 
ཏཿྭཉི་ོ་ཤབས་ཀི་དདང་དང་གཞི་དོ་ིད་ གསག ས་ས་ུ་ད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་ཉིང་ངོ་ནིའ་འབེའང་ནལ་བའདྱི་དདུང་བཅས་ 





ད བཞྲིན་གཤེགས་པའི་ཕྲིཿ ་ 





395 








ཞི མོ་ང་ལོའད་པ་ལ་ཡང་འདོདཔ་དང་དོནུ་གཉརབདངླམློག་་ཡངམིའྱགར་ཤསརས་པར་གསུངས་པའོ། །ཆས་ཀྱ་ུ་ར་ཆོབ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དང་དབྱརམེད་པའི་མཚན་ཉདངས་པའི་རགས་ཉི། རང་བཞིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིྙིངཔོད་ཡང་ཐམས་ཅདྱའིཚེ། ཐམས་ཅདལྱབད་པརམད་ 
1 ཨུད བི ད་ནས་བ གཏོས ཆབཏདད། ད་བཞིན # 


གླུགས སེམས་ཅན་འདི་དག་ནིཏགཉུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ། ཁྐཀ་་་་ [© 
༧ སོ། ག་ག སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་པའི་བློ་ཡོད་པས་ཤེས་ལ། རིགས་དེ་སད་པའིརྟགས་སུ་འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་ 








@ ༄༅། །ིང་། ཐང་པ་ལྷ་སྒོན་པའྲིབོ་ཡོད་པས་མཚོནཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གལཏི་སངས་རྒྱས་ཁམས་མེདན། །སྡུག་འའང་སྐྱོ་བར་ི་འགྱུརདིང་། ། 
དད ་ སས ༦༨ ཅཾེཾྷྱྲྱྲད་ 


ལྷ། པའིཡོན་ཏའ་གྱི་ཆོས་རྣམསཀྱི་མི་སྟོང་སྟེ གསམ་པ ཐོདཔར་གནས་བཞ་རོ དད ༼ན་ཝ་བསའ་བྱའ་ 











| བབོ་ོས་་ 





ཡང་ཞེད། །གཞག་པར་བུ་བཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིདལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐོདརརྣལ་པར་གྲོལ། བོ ། 
གློ་ཐུར་དག་གི།ཁམས་སྟོང་གིས། །རྒམ་དབྱེར་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །བླམེདཆོསཀྱས་སྟོང་མ་ཡིན། །འདིས་ཅི་བསྟནེན། གད་གི་ཡྱིར་རང་བཞིན་གྱི 
མབསྱསུ་དགཔ་དེ་བཞད་གཤིགས་བའིཿཊས་དྱ་གྲ། བསྲ་ལ་བྱ་བབྲ་ཤགསཏོའོ་ཁོངས་ཡའྱ་ཐུའཚདཏིར 


བར་འ ་རནཔི་ཆོ།།ད་མ་་བབགྱིསཛན་གཞ པྱབ ད་ས ནམ་པད་བཟད་པའ་ངོས་ 
ད་དང་བ །དཔན་ཞིནགཤགསཔཉ་པོ་ནི།ནམ་པརདབ་བཡོདཔ།བལ་ེཔ།ཉད་མོབས་པ་བས་ཐམས 
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༄༅། །དཀས་སྟོང་པ་ཡིན་ལ། རམ་པར་དབེ་བ་མེད་པ། བལ་མི་ཤེས་པ། བཟམ་གྱིམིཁབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོབ། གངྦཱ་ཀླང་གི་བྱེམ་ལས་ 
འདམ་པ་ད་མིསྟང་དཞེས་གསུབས་པོ། །དྟར་ན་གང་ཞིག་གང་ན་མེད་པདེི་དེསསྟོང་ངོ། །ཞེས་ཡང་དག་པར་རྔེས་མུ་མཐོང་ལ། 


། དོ ཚི ཏེས་ནྲི་སྒོ་འདོགས་པ་དང་སྒར་པ་འདབས་པའི་མཐའ 
བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཕྱིནིམ་ལོགཔ་སྟོང་པ་ཉདཀྱི་མཚན་ཉིད་བསྟ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཤདིཉིད་དོན་དམ་བ་སྟོད་པ་ཉིདཅེས་བྱོ། ༈ །རུྱལ་ 








ཀོ་བོ་་ཀོང་གོང། བཏའ་འ་བ་ོའ་ར་གཞ། ཧང བ་ཀ བ་ཁོ 


དང་ དཾ 














ཧོག གོ བྱང་ཆུབ། གག གཉེ་ོལ་བརོག་གོ། 
འུ ྱི་སང་པ་ཉིད་ནམ་མཁའལྟ་བུ་གསུངས་ཏེ 

[ ལདགངསཔའོ།།ད་བད་པ་ོག་བྲ་བལབ་ད མ་ད རྣལ་དཔྱེར་མེད་བའི་ཁཚནཉིད་ཅན། །བླ་མེདཆོས་ཀྱིས་སྟོངམ་ཡིག། | ཧ 
ཏུ £ 2 8 ༤) ད་ཏྱད་་ུ་ཿངུང་པུ་ ལུ་བ ༦༦ 
༡ 6༤༦) ཟོད བར་དུ དཀོག་ག་པ་ས་ཟེའ་བོདད ོ། གོ 

















@ ༄༅། །ཤདཔ་གསུམལ་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཉིད་ཅས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པའོ། །རྱྱ་ངརྒ་ལས་འདས་པའི་མདོལས། ངས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
།སར་དུ་ུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་ 


ཤོ གཤནཨུ་ཉྟེགསཅན་ནབསཉས་དཔོ་པལ་མངོ་ འཞད་པ། བདབས བྱ་ཤ པར བམས ག་གདག བཀྱིགས བ 
ཤྭ ཀྱཾ། དེཁོཤཉིད་དུན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིད་གིའོད་གསལ་བ་སྟེ། བུ །ཞེས་གསུངས་ 
སྙ པའི་གཞད་དོ། །གནས་ལུགས་རང་བཞིནགྱིསདག་ཅངབྟ་གྱིསགྲབ་པར་མཤེས་ན། ཕུནརར་ཡག་བཞེའི་གཉནཔར་མིཏག་པ་དང། སྡུག་བསྔལ་བ་དང 








།སྣོངོཔ་དད་། མི་གཙོང་བར་བླ་ོམས་ཀྱང་ལམ་དས་གོལ་བརིཊུས་ཏེ། རྣལ་དོནམ་རྟོགས་པའི་ཕྱིརརོ། །ཡང་དེཉིདལས། དགེ་སློང་དག །དཔེརར་སོ་ཀའི་ 
ལ་བབ ྐྱབ་དག།ཁྲུས་༢ས་བཅིངས་ཏེ། རང་གིརྒྱན་དངཉབར་སྱདཔ་ག་གིརྨལ་རྩེའོ། །དཾས་ན། དོང་གཅིག་གིརིགས་དང་ལྡན་པའིནོར་བུ་བེའུཆ་ 
_༼ རུའ་ནངདུ་བཞག་པ་དང། དེནམ་བྱརཅའི་དོན་དུ་དདག་ཐམས་ཅདྱརན་བགག་ཞསྦ་རལཁགས་པར་འབུར་རོ། །དག་དའ་ཡད་པའིབཟག་མཞམ། སྱོམོདེ་ ང 
༠ དགལ་ནོར་བུར་སྟམ་ནས་བཟུང་སྟེ། བདག་གིས་ནོར་བུ་ྟེདདོ་སྟག་ནས་བྱངདོ། །བྱངནས་ཀྱངརྗངབུའིའགྲམ་དུ་བལྟསཔ་ནའདི་ནོརབའོ་སྟམ་པའི་འདུ་ཤེས 
“4 རབ་ཏ་འཇུག་གོ། །རྗང་གིརུ{ད་ཡང་ནོར་བུའ་འོད་དངའད་བར་སྣང་དོ། །དེ་དག་ད་ྟར་སྣང་བའི་རུད་མཐོང་ཞས། ཨེམ་ཧོ། ནོར་བུའོ་སྙམ་པའིའུ་ཤེས་རབ་ཏུ 
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ཞཊ་བབདོ། །་ད་འོ་གུང་ཅ་བོ གོ་དུང་བཅས་བདི། 


བ། ཐམར་གདོད་མ་ནས་ལྷུན་གྱས་གྲུབ་ཅིང་འོད་གསལ་ངེས་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པས། གདུལ་བྱ་དབང་པོ་རྒོན་བོརྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་ཏེ། སེམས་ཞུམ་པ་མེད་ 
པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་རླབས་ཆེར་བསྐྱེད་དེ་བརྩོན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་མཐོང་བས་གུས་ཤིང་རང་ལ་རློམ་སེམས་མེད་པ་ད་ 
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7 [སུ ༤་བགིས་བེའ་ཁན 
གལ །ཡོད་བདིདག་ཏི་བདོན་ུ་གསུང། །ཞེག་པ་དད། ད་ོང་དེགིཿཁོ་བ་ལས། །ཟློདད་ྟོད་པ་བགིན་བུས་དང་། 
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བསྐྱེད། །ཆོསམྔ་སྐྱེ་ཕྱིར་ེ་ལ་ནི། །ཁ་ན་མཐོ་མེད་མཚུངས་ལྟ། །སྐྱོན་མེདཡོན་ཏ་ལྡན་པ་དང་། །བདག་དང་སེམས་ཅན་མཚུངས་བྱམས་ལས། །སངས་རྒྱས་ 
ཉདནི་མྱར་དུ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གནས་འདིནི་དགེ་བཞི་ྩ་བ་དཔགཏ་མེད་པ་བསྐྲུན་པ། དབང་པོ་སྤྱངས་པ། རར  ལེ་ 
རམཔ་གྱིས་དད་པས་དོནསྨའིཚུལ་དུཏོགས་པར་བྱབ་ཡིན་གྱིས། སོ་སོ་སྱེབོ་ལ་དང་ཏན་རང་གི་ིགས་ཅན་དང་། སྟོང་པ་མཐར་འཛིན་དུཞེན་པརྣམས་ཀྱིས་ཕྱོད £ 
ཅན ];' ྣིྣིི"ི དདུཔཏིདྱལསཏོས་བ་ ི་་དཁབོ་འབརབ། ཐཐ 
མཐོང་བ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར། དི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡཊ་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟང་པོའདིནི་འཇིག་ཚོགས་ལ་བལྟ་བར་ལྟང་བ་རྣམས་ 























༦ [#» ཛི 28 


གདསང 





| གདམས་གགྱརུདལང་བབསཆུལགྱལཁོགབཅིདས། 
ཕྱྱང་། གདམསཁྲིད་ཏམས་འེན་གྱིརིམ་པས་གྲོལ་པར་བྱའོ། །དངཤིགཞྡུནཔོར། གང་ཁ འ་འ 








གཞིཐོག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་པའོ། ཟོ འང་རྫོགས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་རྫོགས་ ཌྷ 
་པར་སྣ འབར ]ུ 

་ དཱ ེགྲགིིས་་་་ ་ རྣ 

ཆོ ཏེ། གི་ངོ་བོས་བརྔའི་ 


ས་བསམ་གྱིས་གིི་ཁྱབ་ 


སུ་གསུངས་སོ གནས་རིགས་ 
“ནཾ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་བྱོན་ཏེ། དགོངས་པ་ལེ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དང་ཆོས་ཉིད་རང་བྱང་གི་གད་ རུབ ད 














£ ༄༅། །གསུམ་དུ་གདུལ་བྱའི་དོན་མཛད་དོ། །ཀུན་གསལ་ལས། ། ངས་ལེན་མ་མོང་བའི་ལུས་གཉིས་བླངས་པས། མཐོང་མ་མྱོང་བའི་ཡུལ་གཉིས་མཐོང་། 
ལི བགས་མ་ོ་བླིག་གཅག་ུ།།པ་ དམྱ་འབས་ གཅིག དཔལཏགས་ཞལསླག་པོས །ཞསོ །ལན་ྱལ་་སདོས་ུད། 
ཟོ གསལ། སར ་ པ་བོ ཇར ཀ་ར ྲནིལངསསྒུརང་གླ་ཡི་གེ་དྲུག་གི་ £ 
ཡང་ལུས་ནི་སྐུ་གསུམ། ཡུལ་ནི་ནད་ཉྟུན་གྲབ་དང་པྱི་ེང་ཁམས། སྒྲ་རིརང་བྱང་ 
་ 0 དཔང་ྱ་བརན་གསང་ཅདདཔང་ དེཉིད་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ། ངོ་བོ་ཆོས་སྒུ་རང་བཞིན་ལོངས་སྒུ། 











རོ #@་ ཀྲག ་ །རྒྱ་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལ། ་ 
སུ }། གཞི་ལ་གྲུབ་པའི་སྒུཞེས་བྱའོ། །ཀྱི་གསང་བའི་བདག་པོ། རྣ 
པ་ན ་ རྣམ་སྣང་ལས་ཡོན་ཏནྱབ་པ་སྟེ། རིགས་བཞིའི་གཞི་མའམ། ་ #་ 
-  གྷ་ཐུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད། མར་འཁོར་བྨིན་པའི་སེམས་དཔའ་བམས་མ་ལ་ཐུགས་རྗས་སྤྱོད་པའོ། །དཔ་རིགས་བཞི་ལ་འོངས་སྒུའོ། །དེ་ལས་ 
“4 ཐུགས་རྗེའིབྱ་བྲགམི་འདྲ་བ་སྣང་བས་སེམས་དཔའ་སེམས་མར་སྤྲུལ་སྐུའོ། །དེ་བཞིན་དུརོས་སྒུའི་སྐུ་གསུམ་དང་། སྤྲུལ་སྒུའི་སྐུ་གསུམ་ཡང་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ། 
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༄༅། །སྒུ་ཡི་ཆེབ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ་འདུལ་བྱའི་འཁོར་སྒིན་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་སྣང་བས། འབྲས་བུ་མངོན་པར་གསལ་བཀེས་བྱའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ 
ཞལོངས་སྒུར་རྣམ་པར་བཞག་ 


གཟྱེན་པས་ཡར་ཆོས་སྒུ་གསལ་ཞིང་། བྱྱ་འའ་སུལ་གཤགསཏ། བཅོ 8 ་་་་ 
པའོ། ོས་ཆི་ཀི་པ། འཏོ ་ུངབར་གསིག་ པ་ལ ༢༦༦ གར་འ 














དཔ་ནརགསལ་ན ོ 
དབྱེ་ཆོས་སྐུ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཔརསབུང་དྲ་བལ་ཞིབའུར་ས། ག་པས ལ་གནཡ་ཡཤསཁ་བནསཔར 


411 











དག་པ་ལྔ་ནིཆོས་སྒུའི་ལོངས་སྒུའོ། །གདུལ་བྱ་ལ་སྣང་བའིསྐུལནིཆས་སྒྲུའི་སྤུལ་སྐུའོ། །དེ་དགི་སྐུ་གསུམ་རྣམ་དག་གྱ་ལོག་ཆེན་པོེས་ཀྱང་བྱ། འབྲས་བུའི་ 
བང་ལ་གནས་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །ལོངས་སྒུའིཆོས་སྐུནིརྣམ་སྣང་ཆེན་པོའོ། །ལོངས་སྒུའི་འོངས་སྒུ་ནི་རེགས་བཞིའོ། །འོངས་སྐུའི་སླུལ་སྐུ་ནི་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
མ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ལ་མཚན་གྱི་བྱེ་བྲག་ནི་འབྲས་བུ་མངོན་པར་གསལ་བའེ་དུས་ཞེས་ཀྱང་བྱ། སྒུ་གསུམ་རྣ འི་སྒུ་ 2 
གསུམ་མོ། །སྤྲལ་སྐུའིསྒུ་གསུམནི་རིག་བཞིའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུ མཉ ཐུགས་རྗེ་འོད་ཟེར་སྤྲུལ་སྐུའོ། །ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 

ད་ལ་ནི་ཐུགས་རྗ་འབྱུང་བའི་སྐུ་གསུམ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། སྒུ་གསུམ་མཐའ་ལ་བསྐྱལ་པཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། དེ་རྣམས་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ལ་གནས་ཤིང་། སྟོན་པས་ 
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ཆི་ 


ལོབས་རྒུའོ། །ཐུབ་བ་དྲུག་དང་དགའ་འབདོརྗེལ་སོགས་པ་རྣ 





པའྦ་སདཔ་དོཉགསགསམབསྦ་ཅབྲོལབམངད་ད 


།དོན་མཛད་པས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་སླུ་གསུམཞེས་ཀྱང་བྱའོ། 
དེ་ཡི་དུ་ཡི་ཐོར་ཙུག་དང་། མངོད་སླུའི་བུ་ག་དང་། ཤངས་ཀྱིརླུང་སྒོཟ་ལ་སོགས་པ་ཞས་བྱང་བའི་སྐུ་འཇམ་དཔལ་ལམ་དྲི་མེད་སྟེ ་ 
རཿ ་ དི་། ཚིག་སྦྱོར་ལེགས་ 


| །དཤཱས་འིམ་པར་བྱྒད་དེ་དབང་དང་གདམས་པའི་བཀའ་བབས་ཟམ་མཆད་པར་བརྒྱུད་པ་ 














ནི། གདམས་ཁྲིད་ཆེན་མོ་ལས་རོགས་པ་ཡེ་བབས་ཞན་ངག་གིཁོག་བཅིངས་པས། བབ་དོག་སྙིང་པོའི་གཞི་ལ་བསྐྱལ་བཞེས་བྱའོ། # € །གཉིས་པ་ 
གདམས་ཚུལ་དབང་གིཆུ་བོས་འང་གི་རྒྱད་སྦྱོང་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ང་བཞིན། དེསླུབ་པའི་ཆོག ིར་དབངབཟུད་ལ་ལོ། །དང་ 
པོལ་གཉིས་ཏེ། ། བྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ངོ་བོ། ངེསཆིག །དབྱེ་བ། ཌྷ 
མཚོན་དཔེ་དང་བཞི་ལས། ངོ་བོ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཞིག་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་སུ་སྣང་བའོ། བི་ཆབ་གདའ་དང་གིལ་ 
བསྐོར་བས་མཛེས་པ། དབྱེ་ན རྟེན་བརྡའི་དཀྱིལ་འཁོར། དམིགས་པ་ཏིང་ང་འདིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རང་བཞིན་སྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་མོ། ། 
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® | 0555 0 © ང་ང ཏོད ཧད་ྱུད་ཀེ། 566 ཟླུ (རྒྱན 
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ཧོཾ - ཆོཊཇོུཛེཏཏཱིཀ་ཏྤིན། ཀཿདོདཏླ ༤ 866 ཁྱ་ | །ཀཊ་གཞེ་དཀྱེལ་ལཚོགས་བརྒྱད་ 
འཁོར། །སྒྲུལ་སྒུའིངོ་བ་ངེས་ཚིག་ཡིན། །དབྱེ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བཤད། ཆག་པ ཉལའཁར་དབ། ཚ་གཉལ་འན་དལ་འཛོར་དག 
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ད་ རར ཏབ ༦༤ ལེ 
གས གྲཱ།། $$ ཐ་ང་ | | ། 
ཆོས་སྒུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་ནི་འཆར་གཞིའི་གནས་ལ། ཀག ་ 


གདངས་ཀྱི་གནས་ཏེ། དོན་ལ་རིག་སྟོང་ཡངས་པཆེན་པོའི་ངང་ནི་གནས་མེད་དདོ་གྱི་གནས་སུ་བསྟན་ཏེ། དེཉིད་ལས། གནས་མེད་གཞསཿ 
དག །མ་བྲིས་དཀྱེལ་འཁོར་འགགས་མེད་གསལ། །ཡང་དག་གསལ་བའི་དཀྱེལ་འཁོར་ཏེ། །བཞུགས་གནསཆེན་བོ་དོར་བཤད་དོ། །ཞེས་སོ། ལི 
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༄༅ ད  ཁྱད་པར་གྱི་གདནཏི་ཟླ་གཉིས། ཆོས་ཀྱི་གདན་པདྨ་དང་འཁོའ་ལོ་སྟེ། 


རྟགས་ཀྱི་གདན་སེམས་ཅན་དུ་སྣང་བ་ལྔ 
དང་བཅས་པ་ཡང། དཧིད་ལས། ངོ་བོ་ཆོསཉིད་འབྱུར་མེད་ཡིན། བ་ར །དབྱེ་བའིསྒོ་ནས་མཚོན་ན་མང་། ཟུ ཧཱཾ 


རྣམ་པ་ལྔ། །ཁྱད་པར་གདན་ལ་རྣམ་པ་གཏིས། ི་མཡ་ལོརག་ ་་་ར 
དབྱེན་རྣམ་པ་གསུབ་ཡིན་ཏེ། །ཏྟགས་དང་ཁྱད་པར་ཆོས་དང་གསུམ། གསལྲེ་ཚདཔའགཉས། ། 
དངམྱ།།ཞསསོ།།གཙོ་དངར་ནི།རམསུཔའགསབཞསྐོབདུས་ཀྱིོ་བུ།མི་བྐྱོད་པ་རགཁོར་ྱིབསྐརབང་ཁྱོ་བུ། 
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དེ་བཞེན་དུ་རིན་འྱབུང་། འོད་དཔག་མེད། དྲོན་གུབ་ལ་སོལའི་འཁརོ་ཧྱིས་བསྐོར་བ། ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོམ་བུའོད་རྔའི་མུ་ཁྱ་ཀི་ཀློ་ཞ་གསལ་བ་སྟེ། ཀུན་གསལ་ 
ལས། ཆོས་ཉིད་དག་པའི་སྣང་ཆལྔར། །མཐིང་ག་དཀར་སེར་དམར་དང་ལྗང་། །མ་འདྲེས་གསལ་བའི་ལེ་ཤེས་རྫོགས། །དེ་ཡི་ངང་ལས་སྐུརྔ་གྲུབ། །ཕྱོགས་ 
བཞི་དབུས་དང་ལྔར་གཞས་ཏེ། །དབུབ་ཀྱིནང་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །གཞིནི་རྣམ་སྣང་ཀུན་ཏུ་གསལ། །མི་བསྐྱོདརིན་འབྱང་ཆེན་པོ་དང་། ་ 
ཆེན་པོར་སྣང་། །ཞེས་དང་། བཅོ་བ །ས་སྙིང་བྱམས་པ་གཡས་དང་གཡོན། །ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་སྒུ་རུ་ཤར། །ཡུམཿ 

སྤྱན་དག་ལས། །ལ་མྱ་བུའྲེ་གཡས་དང་གཡོན། །ཐབས་དང་ཐབས་ཀྱི་ཆ་འཛིན་པ། །ཤེས་རབ་ཤེས་རབཆ་འཇིན་པ། ་ ། 














4 ༄༅། _ །ཆོན་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིགཏུ་གསལ། །དེ་བཞིན་རིཊཆེན་འྱབུང་ལྡན་ལས། ོ་བབོ་ཞབོ་ཡ་ིང་ཐོ་གཉལ། །གཡས་དང་གཡོན་དུ 
ཤར་ཞིང་གསལ། །ཟཱ་མ་ཀཱི་ལ་གཡས་གཡོན་དང་། །མཱ་མྱིད་པེ་གཉིས་སུ་གསལ། །ཆོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གཅིག ། 

ཧད ་ལ་གཟིགས་གབའམམགབས་གཅིས། །མ་འགགས་གཡས་དང་གཡོན་དུ་གསལ། གླུ །གིཏིམ་དང་ཨཱ་ལོ་ཀེ། ། ཧ 

།བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ། །ཕྱག་ནརྡོརྗ་གླེབ་པ་སེལ། །གཡས་དང་ 

ཐཟྨ་་ བག གོ་མལ། །ིྟི་གནྟཱ་གཡས་དང་གཡོན། །ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གཅིག །ཡབ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ 











= འབོལ །ཡཐལསཀཱནོ་བཟུངཐོ་ཡི།། ་ 5©$ཿགུཧ། 6 © ག་ཁ 
སྒོབ་སྒོམ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། 


། །ཐུགས་རྗ་་དངའོལ་པར་ཤར། །གེབ་པོ། 
༼ སར ན་པར ནད་པ་གསརཆ་ག་མཆནདཔདབར་བཞགས་ཏ དཏད་པར། ར་ཐང 3 
རར 3 བར 8 $ ི་ཀདཾ (£ དོག 
| ཨྒྱ་རྱཡིཉཿ།འཛཱ། (རྱདྱོག་གྲུཐླུ་འངྱཾ༨། །ཟླུ་ཇ་ྲོ( ཌ། ྒྱུ་གྤམ་དའེའི་།བློག། ཆེང 












དོའོ ི་ོ རོོས། ཀཀ ར་ལོ 
གྲུབ་རང་གསལ་དུ་ཡེ་རྣས་དག་པའི་དོན་གྱི་རྟགས་སུ། དེའི་བཞུགས་གནས་རྒྱ་ཆད་དང་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པ་ཆོས་ཀྱ་དབྱིངས་དག་པཆེན་པོར་བརྗོད་དེ། ཆོས་ 
དབསགནས་ནིམཚན་ཇོགས་གུད་ལས་འདས།།ཆྐྱ་ད་གསསསོང་གསལ་ལཐའ་དབབས་ལེད། །གད་ིདད་ཏགས་ནི། ཡད་ུད་གསལ་ལབ། དེ་ 
བཞུགས་གདྭ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། །རྟགས་དང་ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱི་གདན། །རྟགས་ལ་རྣམ་པ་ལྔར་བཤདདེ། །སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རྟགས། །རྩལ་གསུམ་ 
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རྫོགས་པ་སེང་གེའི་རྟགས། །འགྱུར་མེད་བརྡ་ཡིན་སྐུ་གསུམ་ངང་དུ་གནས། །སྒུ་གསུམ་ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་གནས་པས་ན། རབ ། 











རི 





ཐ་མད་བདོ་དོམ་ོད་བབ་ལོ་བཞག། །སྒུ་གཉིས་ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་བའིཏྟགས། །བསྐྱེད་པའིཤུགས་འཆངྟ་མཆོག་ལྡན། །མཚོན་བའི་བརྡ་ཡིན་དངོས་ 
་ །བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐྱོད། །ཐུགས་རྗེ་མཚོན་པའི་དོན་བྱེད་པས། །མངོས་པའི་རླ་བྱ་གདན་དུ་བཏིང་། །དེམཆོན་དཔེ་ཡིན་མཐུན་པར་ 

༈ །རྫ་འགྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ཁྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་མཛད། དབགས ི་ཡདཔམེདག། །དེ་རང་ཐ་ཡིན་ཆོས་མཐུན་མཚོན་པའི་དཔེ། ། 
རར ་་་ །ཐབས་ནི་འགགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐུ་ 
དང་ཡེ་ཤེས་གསལ། །དེ་ཡི་རྟགས་སུཏི་ཟླ་རྣམ་གཉིས་གདན། །བརྗོད་མཆོན་བརྡ་དེ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དངོས། །རང་རིག་འཁོར་ལོ།བོང་ཤར་པྱད་དྲི་ཁས་གོས་པ་ 
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༄། ་འལེའ། དབད ཉ་ལ དར་ོརརཀཉི འ༥ཉིཏི ན་གོས 
རང་རང་ལྟ་ཡི་དོན་བཤདན། །སྒུ་གཅིག་སྒུཉྟར་སྣང་བས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡིན། །དེ་ལས་འབྱུར་བ་མེད་པས་མི་བསྐྱོད་པ། །ཕྱོགས་མེད་ཡོན་ཏ 
རིཆེན་ྒུ།།དི་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རལ་སྣང་འོད་དཔག་མེད། །དོན་གཉིས་གྲབ་པབ་བྲིནལམ་མཐའ་ཕྱིཟླུ། །ཡོན་ཏནཆེན་པ་ཱྱས་པ་དང་། །ཤིས་རབ་ 
རྣམ་གཉིས་རྣམ་དཔྱོད་ཡོངས་རྫོགས་པས། །ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་འཁོར་ལོ་རྩབས་བརྒྱད་གསལ། །སླུ་ལྔ་ཡ་ཤེས་ལྔལྡན་ལི་འགྱར་མི་ཁྱེད་པས། གཀྱ་དད་ 
བཞེ་ད་རེེ་རྔར་གསལ། །ངོ་བོམིའགྱུར་རང་གསལ་མི་འགགས་ཤིང་། །ཐུགས་རྗེའ་ཡོནཏན་ཕྱོགས་མེད་འབྱང་བསན། །ཐུགས་ཀྱིརང་བཞིན་ནོར་བུ 
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ས་ས 
མི་འགྱུར་རང་བཞིན་འགགས་པ་མེད། །ཡུམ་གྱུར་སངས་རྒྱལ་སྨྱན་གྱི་དོན་ལ་སྦྱར། 
ལ་སྦྱར། །ཡོན་ཏན་སྒིན་བྱེད་འོད་ཀྱི་མདངས་དང་ལྡན། །དྲི་མས་མ་གོས་མོས་པ་སོ་སོར་མྦྱོར། འདྲེ །བསྐྱོད་པར་བྱད་ཅིང་ 


། །རང་གི་ངོ་བྲ་དེ་མེད་རྣམ་དག་པས། །ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གསལ། །ཐུག 
| །གཉིས་མེད་ལེ་ཤེས་འོད་དུ་གསལ། །མ་བཅོས་རང་བཞིནཁྱབ་པའི་དབྱིངས། །ཡུམ་གྱུར་ཀུན་ 


།ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐའ་བཞི་ལས་འདས་ཤིང་། །ཚད་མེད་ 
་པ་བཞིས། །འགྲོ་དོན་ཁ་ལུས་རབ་ཏུ་ཇོགས་མཛད་པས། །ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དོཇྔ་རྒྱ་གམ་གསལ། ག་ལ | 
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 ༄༅།། _ །སི་ཏོག་གནས་སུ་སྲོལ། །མི་འདའའགྱུར་མེད་ངང་ལ་གནས་པས་ན། །ཡུམ་གྱུར་དམཆོག་སྒྲོལ་མའི་དོན་ལ་བྦྱོར། །ཞེས་པ་དང་ 

༡ སོ །ཡབ་ཀྱི་ཆ་འཛིན་ཡབ་ལ་སྦྱུར། །ཡུམ་གྱི་ཆའཛིན་ཡུམ་ལ་སྦྱར། །ཡབ་ཡུམ་གོད་དུ་སྒྱར་བ་བཞིན། གགས 
གཟིགས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དོན་རིག་པས། །ཕ་ཡི་སྙིང་པོ་དོད་གྱི་མཚན། དད ་ གླ ར་མ་འ ཀཿ 

ཤཱཾ་་བྲ་འའ་རམ། འི་མཚན། །རིན་འབྱང་ཆེན་པོའཐལ་ལ་གཟིགས། 

ལྷ། གསལ་དུས་མ་ཁྱ་དུབྲེའི་དོན། དང་གས་བཀའ་། །སོ་སར་ུན་ཏོགས་དོན་རིག་པས། གར་ད གསད 














རིཇི་ ོ 





མ་སྐྱེས་འཇམ་དཔལ་དོན། །སྐྱེ་བའེདོན་གྱུར་གྭཏྟིཟ། །ཡེ་ཤེས་དོན་རྣམས་སོ་སོར་་བསྟན། །ངི་ལྟརསྐེ་དུས་མར་མེ་བསྟུན། །དོན་གྲུབཆེན་པོའིཤལ་ལ་གཟིགས།། 
བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དོན་རིག་པས། །ཕྱག་རརོ་རའི་དོན་གྱི་མཚན། །སྐྱེབའི་སྟན་འབྱུར་མ་སྐྱེས་གསལ། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་དོན་གྱི་མཚན། །སྐྱེ་བྱ་སྐྱས་དུས་མ་སྐྱེས 
་ །བརྗོད་བྱ་མང་ཡང་མདོར་བསྡུས་པའོ། 


།དབབས་དང་ལེ་ཤེསུ་ཞུད་བཟང་ཡབ་ཡུལ་དོན། ། ཧྱ 
| །ཚདམདབའེ་ལི་དོན་མཛད་བྒ་མི་དོན། །སྒུ་ྫང་ོ་ཉདཀྱིསྒུ་དད་བུག །མ་འགགས་དོན་སྫོཐུབ་པ་ 
།ཞེས་མོ། ༈ ༤ །།གཉིས་པ་དེ་བསྒྲུབ་པའི་ཆོག་ལ་ལྔ་སྟེ། མཆོད་པ། སྔགས། ཕྱག་རྒྱ། བསྙེན་རྒྲུབ། བནལསབྟབའོ [© 























ཤཱ ༄༅།  །བོལ་མཆོད་རྫས་དང་། ཏིང་འཇོན་གཉིས་ལས། མོཆོད་རྔས་ནིའོག་མརཕྱི་ནང་གསང་བའེ་མཆོདརྫས་ལས། ཆེསའཕགས་པ། འདེད་སྒུ 
_ མམ་རདང་མཆ་སགསལཏ། | དབྱིངས་ཆོས་སྒྲའ་དངནས་ཡེ་ཤེས་འགགས་མེད་ཀྱི་མཆོད་པ། 
པ། ཐུགས་རྗེ་སྤྲུལ་པའི་ངང་ནས། བཤད་རྒྱུད་ལས། ཆོས་ཉིད་དག་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ ཉ. 
4 ཟའགགས་ཤར། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལ་ཤར་བ་ཡིན། ངབཔདངབནས ཡད ཤེ ཤས་གཉར་ཆ།མ་དཔསྟ། །མཚན་རྔོགས་རྡརྗ 
ལྷ། འཆང་གི་སར། །ཡབ་ཡུམ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་འཕྲོལ། །ཡེ་ཤེས་རྫ་ཡི་དང་ལ་རོལ། །མ་འགགས་གཏིས་མེད་མཆོད་པ་ཡིན། །སྤྲུལསྒུའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ། ། 














ཧཧ ལོ་ོདཇས་གཟུགས་་ད་རོ་འོག །སེམས་དཔའ།ཁྲའ་ཝས་བངས་ནས། །དིག་བྱེད་ངང་དུ་གཉིས་མེདཐིམ། །རྱམཚོའི་རུ་བའཔྲོ་འདུ་བཞིན། །མཆོདཔ་ཕྱུན་ཡི 
. { །ཞེས་སོ། །ཏིབ་འྲྭཐུནལོང་བ་དངར་གསུལ་དཏགས་པ༽ཏིང་འཛིན་ལས་འཕགས་བ། གདང་སྣང་རིག་པའི་རང་གདབས་ཅུ་ཤེས་པ། པང་དོང་ 


| སེམསདང་བལ་བཅོསསུའཏང་ང་འཛིན། གསལ་ལ་ཆ་ཏོགཔའོངསླའི་ཏངད་འཛིན། £ 
ར་མོ ྱོ་པསཐོ བནི།མཆོདའ་དོག་ལད་དལཤསལ ལབཞྱ་བ།དཉདལས།དངསཡངན་ 








“ཌྷ འབྱོར་གསུངས་པ། །སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེདཔ་ཡི། །དོནལ་གནས་བྱད་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་སྒོམ་ལས་འདས་པར་རྟོགས། །རྟོགས་པའི་ 





སྲ ད ་ ཐི 
 ཉནད་བཡགསཔ་ད་ལཁངསབར་མཏོོབ་ྱབག་་ནས། - - 

















ཌཱ 
£ 








སྔགས་སོ། །དབྱེ་རྟོགས་པའི་སྔགས། རང་རྩལ་རིག་སྔགས། ཏིང་འཛིན་གཟུངས་སྔགས་ཏེ་གསུམ། བྲིན་ལས་བགཆགས་བསལ་བ་སྟེ། དེཉིད་ལས། 
0 ་ ཌི ་ལ་་་ །ང་བོ་ངེསཚིག་དབྱེ་བ་བསྟན། །དབྱེན་རྣམ་པ་གསུམ་ལིན་ཏེ། 8 
སྡགས་གཟུངས་སྔགས་གསུམ། །གསང་སྔག་ །ཤེས་རབ་སྟིང་རྗེ་གཉིས་སུ་བསྟན། ཡོ །ཤཾར་ཌབ་དད་ནེ་ཡེ་ཤེས་ ཛ 
| ། །ཤེས་རབ་དང་ནི་ཏིང་འཛིན་ཡིན། །སྔགས་གསུམ་དག་གི་ངེས་ཚཾག་ནི། །ཤེས་སྐྱོབ་ཕྱིར་ན་དེ་བརྗོད་པའོ། །སྔགས་ 
གསུམ་དག་གི་ཕྲིན་ལས་ནི། །མ་རིག་བག་ཆགས་ལོག་ལྟ་སེལ། །ཞེས་སོ། ར་ག ཧེ 














ཉདའྱགུར་བ་མེད་པ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་དོ་བོ། ཤེ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱལས་མི་འདའ་བ་སྟེ། 
#: ༥ ༥༩༢༢ ཨ་ཡ པོཔ དཱ 
( དང་ག་ཡན།།གྱ་བཞི་དསྔཡད།ད་བསཏབབ་བ ། ལོ 

















རིག་ཡི་ཤེས་དབིངས་ལ་ཤར། །དབྱིངས་དང་རིག་པ་དང་ལྡན་པ། །དབིངས་དང་ལེ་ཤེས་གཉིས་ཟེད་ཡིན། །དམཆོག་དག་གྱི་ཕག་རའོ། །རངྱ་བུང་ལེ་ཤེས་མ 
ཧསུ་ །གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཐུགས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་མི་འགགས་པས། །ཏྟོག་མེད་ཐུགས་རྗེས་དོན་མཛད་པས། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱངས་བསྟན་ 

པའོ། །ཕྱག་རྒྱའི་དཔེནི་ཞ་མཁའ་དང་། །རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་ལ། །དེ་ལས་འདའ་བར་མི་ཊུས་བཞེན། །ཞེས་སོ། །བྱད་པར་དུ། རྣལ་འབྱོན་པའི་ 3 
3 ། །སྒོད་བཅུད་སྣ་བ་སྣང་སྟང་སྐྱེ་མེད་དུ་སྣང་བ་དམ་ 
ཚིག་གྱི་ཕག་རྱ། སྒར་སྣང་གྲགས་སྟོང་བརྗོད་མེདདུཏོགས་པས་འང་སྒ་ཆོསཀྱི་ཕྱགརྒྱ། གོ་གསར ྱབདད 


་ 

















༄༅། །སྣང་བས། རྣལ་འྱོར་པའི་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱའི་ངང་ལས་མི་འབྲལ་བའོ། །བསྙེན་སྒུ 
ལས་འཕགས་པ། རྫོགས་པིན་པོ་ད་གྱི་སེནསྲང་ནི།རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤསརང་ངོ་སྲད་པསཿ སུན ག་སང་སཏལ་བཉིད 
པ། འབྲས་བུ་མངོན་དུ་གྱར་པ་སྒྲབ་པཆེནཔ་སྟ ཀཀ །ད་སྤྲོདརྣམ་བཞིས་གཏན་ལ་ £ 


ཧ་ན མལ་གནས་པ་ཉེ 
ཕབས། །རང་གི་མཚན་ཉིད་ཏམས་སུ་མྱང། །དི་བསྟནཔའི་དོན་དུ་བཤད། ། ཧ་ཕྱབགྲུབ་སེ་འདུ 
པམ །ོཔཞས་ིན་འི། ས་དོན ན་འ ། 





¬` == 




















ཧཱི 








# །ཾ བོ་བ བ་འོ འ་དོབཔདོད་བའི། དོ་ོ་ོ་ྣ་་་་ 
ཡྱོན ཆོས་ད ཏས ཞེལ 


།ཐམས་ཅདའབྱང་ཡང་དེ་ལས་བྱང་། །ཐམས་ཅད་གནས་ཀྱང་དེལ་གནས། ཐམས ཧྱ 


། །རྒྱས་པའི་བྲིན་ལས་ཞེས་སུ་བྱ། །ཕྱོགས་མེད་གང་ 
ཐིམ་ཡང་དེ་ལ་ཐིག། བཅད་ག ། །དབང་གི་ཁྲིན་ལསཞེས་སུ་བྱ ོ 
ལའང་ཐོགས་མེད་འཆར། །དྲག་པོའི་ཁྲིན་ལས་ཞེས་སུ་བྱ། །བྱ་རྩལ་མེད་པཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཁམས་གསུམ་མཚན་ཁོའི་ཞུན་པ་སེལ་བ་ལྟར། །ཐོགས་པ་ 











མེད་པའིཐུགས་རྗེཆེན་པོ་ཡིས། ང་་་ །ཅེས་སོ། །རྣལ་འབོར་པ་ལ་རང་བྱང་གི་ཡེཤེས་སྤྲོས་པ་ཉེ་བ་ི་བ། ལྟ་སྒོམ་གྱི 
རྩལ་གསུམ་རྒྱས་པ། ཐམས་ཅད་འིག་པའི་རང་སྣང་དུ་དབང་བརྒྱུར་པ། ཤར ཆེན་པོརྦ་གྲོལ་བ་རྣམ་པ་བཞིས། ཕྲིན་ལས་བཞིའི་དོན་ཏེ་ཤྟ 
དྱིས་གྲུབ་པའོ། # ༤ །གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལ། གོ་དོན་སྨྱིར་བསྟན། བསྐྲུར་ཚུལ་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པ། གྲོགས་དམཚིག་བསྟན་པ་ 


དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྨྱིར་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བྱབདྲིམ་མཐའ་དག་སླྱང་བ་དང་བཞིལ་ཉྟས་ནས་དབང་བཞེ་དང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡེཤེསརྡོ་རེ 
དང་བཞིའི་ཚིག་བསྟན་པ་དང་གསུམ་ལས། ནུས་པ་འཇོག་པ་ལ་ལྟོས་ཞས། ི་ོ ལང་སནས།དབང་རདོ་ 


ཀཀ 





436 

















ངོ། །བཞིར་བཤད་ཀྱང་། འདོའལ་ཤེ་རྡོ་ྗའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། ཡེ་རྫོགསཏནགྱསགྲུབབའི་དན་དལྟ་མངོན་ད་བྱེད་པལ་དབང་བའི་ཕྱར། བྱེས་ 
ངཿ བླུགས་བུམ་པའི་དབང་། རྒྱས་གདབ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་། རིག་བརྩལ་གྱི་དབང་དང་གསུམ་དུ་བཤད་དེ། གཞིཉུད་ 
ག་སུལལ་རངརྟགས་ཕྱག་རྱའི་མཚན་ཉིད་འིན་པ་ཆེཡི་གེལྔས་མཚན་པ་རྡརེ་བཞིརརྫོགས་པའིདབདགེཆུ་བོ་བཞེཏུན་གྲབཏ་ཡོདབ་ད་རངབྱང་གི་ཡེ་ཤེསལ་ཡེ 


® 158 གེལ» = 














ཧཧ 





བབས་སུ་ཐོབ་པས། དྭ་ཀྱ་རས་བཏབ་ཕྱགྱ་རྒྱའི་དབང་བྱུང་བའི་གནད་དོ། །ཆོས་ཉིད་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐུགས་རྗེ་འགགས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡོན་ཏན་ 
ལྷུ་གྲུབ་ཏུ་ཡེ་ཞས་རྫོགས་ཏེ། འགགས་མེད་འཆར་གཞིའི་རང་རྩལ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཡེ་ཞས་རང་རྫོགས་སུ་ཐོབ་པ། རྡོརྗེ་བཞི་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆེན་དུ་ལྟུན་གྱིས་ 
་ དལྟ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་འབྱང་བའི་གཞད་དོ། །དེ་ཡང་བཤད་རྒྱུད་ལས། དབང་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བསྟན། །གཞིལ་རྫོགས་ཚུལ་བསྟན་པ་ 5 
ཀས ་ །དབང་གི་དངོས་པོ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་གཞིལ་རྫོགས་ཚུལ་ནི། །མི་རྟོག་འགྱུར་མེདཆོས་སྒུ་ལ། །མཁྱེན་ 
། །རང་ལ་ཡི་སྣང་གཞན་སྣང་བའི། །རིན་ཆེནའོད་འབར་སྒུར་གསལ་བས། །རང་བྱང་དབང་གིརུ་བོའོ། །མ་བསྒུར་གཞིལ་ཡེ་ནས་ 














ཧེ 





ཡེ 


།རྗོགས། །སྐུ་ལྔའི་ཐུགས་རྗེ་་འགགས་པར། །བྲག་འཐུད་ཧེརུ་ལྡའ་སྣང་བས། འཀྐི་ལུ་སཱཤཱས་ 
། །རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཡུས་ཅན་པས། །དེཉིད་ངང་དཱ་སྣང་ཞིང་གྲོལ། །ཡེ་ཤེས་དབང་གིཆུ་བོ་བཞི། །མ་བསྒུར་གཞི་ལ་ཡེ་ནས་རྫོགས། །དེམཆོན་ 
ས།་ ་ །མ་བཙལ་མ་བསྒུར་རང་ལ་རྗོགས། །ཡེ་ཤེས་ $ 








ཟླ ཐ་པ གདུལ་བྱ་ལ་སྣང་བའི་སྒ་བཞིར་ཤར་བའི་ཆོ། ལུ 
ཤེས་རབ་རིག་པའི་སྐུ་ལྔ་ལས་དབང་ཡས་བབས་སུ་ཐོབ་པའོ། བ་བཞི་ལས་སྤེལས་ སེམས་མ་བཞིའི་དབང་ཡས་བབས་སྲུ་བོབ་པའོ 

× རྩ 39 0“ 

“4 བསྟནཞེམ་སོ། །དེནི་ཡས་རྫོགས་དང་སྨྱར་བའོ། ཤྲ ྤྱི་བུགས་བུམ་པའེ་དབང་ 
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༄༅། །རིགས་བཞེས་གུད་སྣང་ལ་ཐོབ། རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཞུན་སྣང་གི་རིན་པོ་ཆེའི་སྡུབས་མུཆོས་སྒུ་རང་རྫོགས་སུ་ཐོ གས་བ 
$༔ 5 ོན་ན། ཐོ༔རཱཏཱ། ག་དཆེད་ོཀཅར་གཏཱཐཱཊ་འཆ་ཛཱར་ཁུ་གཱཊ་པ་དཱཊཱས་ནབ་འོར་དག་རུད་དབང་ 
ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ། བུམ་པ། ཕྱགརྒྱ། རྩལ་དབང་གསུམ་བྱུང་བའོ། །བསྐུར་ཚུལ་ནིཚེག་དབང་རིན་པོ་ཆ། སྤྱི་བླུགས་བུམ་པ། རྒྱལ་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ། ཧྭ 
¡¥ ༩་ཁ ོ་ྲཾ འོ་ཡ 


དུ { ཏྲ ༤ ༔ཇྔ་ནྲ 
ངེས་ཐུང་ཞིག །དབང་གི་དངོས་གཞི་ནི་བསྒུརཐབས་གཉིས་ཏེ། ཁྱད་པར་གྱ་དབང་རྫས་བཞིནི། ཤེས་རབ་ལ་བཏྟརནས་བཞི་རྫོགས་སུ་བསྒུར་བ་དང་། ཐུན་ 

















གི ༦ (རྱ 





གོ་བོ །དད་༅ཇས་ནིཤེུས་བབའ་གོནདས་གདིནགོས་པ 
བུ་་ཧ་ མཁའ་ཀློང་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་ན། ཡུམ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སླན་མ་ 
 ཀ་ ཐུ 


ཤྭ ྱལརགཕགརའི་དབཟུརི། རི ི་ 
རབྱ་ཀི་བདག་ཉིད་ལི་གྲེ་ཟར་གསལཞིང་། ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཕགྱ་རྲཝའ་བཤད་པས། སྣོད་བཅུད་དངོས་པོ་དང་མཚནམར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད། ཕྱག་རྱྱམ་ 




















རཾ 


¡ 





ཧ༅་ 


།བསྐྱེད་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང། 


{ 55 56 © 


བྱཌརྩཾགསུལ་བའིདབདི་གཤེགས་བརྱོཅ་ད་བས། 
དད ˆ འཿཧཾཿཅཾཊ་ཤཊོ། §ྱབནྡེ་དེ་ ཇྱི :ཙ(༠ ཇ་། ༠09་ 


| ཞུ་ཤ གྷི 6686 ‡ 


ད་བཞིན པཔ  ་ལོ་ *བ ཆེམ ཀཀ 
ཏུཅི བྒོ ཝང་ཊཐབ( ༦༦ ཁུམ རཏ 


བཙུནམོ་ཱ་བུར་རིག་གོ། །འིག་པ་ཆོས་ཀྱི་སླུལ་འགྲན་ཟླམེདཔ་རིག་པའི་སྐུ་རྔ་སྣང་ཡང་། དོན་ 
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གཉིས་ནོལ།ཧིཔ་ད་དོ། © 86 © ཁབ (༩ ༩༩༩ 5་ཧུང༠ང་ 











ུབ་ཞི་མཁ་ོ ཀས ཡ་བ གོ་གི 
ཆོས་བཞས་གྱདཀྱི་སངཔ་གསམདུ་ྟབ་ལ་བཟླས་པས། དེྱ་དགོངས་པ་གཞིལ་གཞས་པ་ནི། དོན་བགྱད་རྫསསུ་བསྟ་པས། ཐུན་མང་གི་རྫས་ལ་འག་མ་ 


རོ 3:88 





























ལུས་ལ་སྐུ་གསུམ་གཞི་རྫོགས་སུ་ཡུང་བསྟན་ཞོ། །རིགས་ཀྱི་བུ། དབང་རི་ཡེཤེས་སྷི་བླུགས་དང་། རྒྱལ་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རར 
ཕྱིར་རྫས་ཀྱི་བུམ་པ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ཏེ་དབང་བསྐུར། ནང་དུ་འོ 


རྫ 6 (8 5 དྲ 
དོ། །ཞག །བགསོ་ད་ཁི་གའི། རུ་ཞྐུ་གེཏཀབཉྱ་དབིན། བཿ ོག། བྱ་བུག་ྱ་གཉེན་པོ་ཁཁྲི་ལས་ཐེ་འདའ་བར་བྱགོ། །ཆེན་པོ་ 














¡¡ 1 [ 


། བསྲུངས་མཚམས་ཀྱི་ 


༄༅། །བཞི་ནི། མེད་པ་ཕྱལ་པ་གཅིག་བུ་སྟུན་གྲུབ་སྟེ། རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་གང་དུའང་ཁ་གྲུབ་པས་ནམ་མཁའ་འདའ་མ༡མ། 
ཆེན་པོའྟཝ་བ། བང་གདངས་ཕྱལ་པ་བར་མེད། གག་ ོོ ་ 


གུ་གུ རང་རིག་འོད་གསལ་སྷུན་གྲུབ་ཆོས་ 
ན་དམགགས་གཞསཔར་། དགུད 
བས ྗཉམས་པ་ཕ་དཔ་་། །བཟུང་ད་པའིདམཚགབཞ། ཉམས་ལ །ང་ལདམ་ག་གསངབད།།འངག 

















(5: .:429= (%& 


ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ། །བསླུང་བྱ་སྲུང་བྱེད་གཉིས་མེད་པས། །ཉམས་དང་མ་ཏམས་གཉིས་སུ་མེད། །ཐེག་བརྒྱད་བཅོས་མའི་དམཚིག་གྲངས། །ངམི་བསྲུང་བས་ 
། །རང་གི་ཟྒོ་གསུམ་སླངས་པ་ནས། །ཕྱལ་པཀེས་སུ་བཏགས་པ་ཡིན། །བསྲུང་དུ་མེད་པའི་དམཚིག་ལ། ། 

ཟགཡི་ས་གཅགཔུརཔ། །གཅིག་པུ་ཞེས་སུ་བཏགས་པ་ཡིན། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པུ་ལ།  ་ 

ཡེ་བསྲུངས་པས། །ཉྷུན་གྲབ་ཅེས་སུ་བཏགས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །རྣལ་བྱོར་པས་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བུ་ལས་མ་གཡོས་པར་ཡེ་བསྲུངས་ཆེན་པོའི་དམཚིག་ 





ཏུ་བཞག་སྟེ། གང་བསྲུང་ན། གཟུང་འདིན་ཞེནརྟག་གི་བཅོས་མ་རང་མཚན་པ་རྣམས་རང་གརམ་ཤོར། གཏེན་པོས་ཟ་གླངས་ཐད་ཀར་ཆོད་པས་གཞིལ་བསྐྱལ་ 











9 @( ཐིལ» 





༄ཨ། 
པ། རང་ 


ཀས གོ་བ ང་ཚང 
དོགལྭ་བོ་བོང་པས་ལཱ་བའོ། །དབྱེན་འདུག་ཐབས་རྒུའི་ྟ་བ་འངོ་ཡང་དག་པལ་ཡིན་བ་ཐེག་པ་བརྒྱད་དང་ 





ཏི། དྲ རར ཐར 


| ཉལས་མུ་བླང་རུལ་བྱེ་བྲག་ནུ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་བཞེ་སྟེ། ལྟ་བ། སྒོམ་པ། སྤྱོད་བ། འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ 
8 
$ *ཅཿ$ ཀྱ 0 ཏྱ 
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འའ དཔ 





བཟི འབལ ཆེ་བའི་ག བ་ རར ཤོད ་ ཞད 
ཤིག་ག 


པོ | 
ར་པའི་ 


བསག ཅྱརྟཏ་བཞེསྱ་བའོ། །དབེན་གཉིས་སོ། །ཡང་དག་བའྟིལཱ་བ་དང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའྙ་ལ་བའོ།། ཌ 
ཧ6 །ཡང་དག་པཝ་ཡིན་བཞི་ཨཱཙུ་ཡོག་ཟན་ཆད་དོ། །༈་བའི་དཔེ་གཉིས་ཏེ། ཡངདག་པའི་དཔ་ཞོག་ཤེལ་དང་སྣང་བསྟ་ 
བོ །བབ་དག་ཁམ་ལིག་བའ་སའ དོན་དམ་བ་ཞམ་མཁའ་ལྟ་བུ། ཀུན་རྔོབ་རྒྱ་་ལྟ་བུ་ཤི་ཨ་ཊུ་མན་ཆད། བོ་དྷཾས་ཏཱ་ཡནཿ 


ཏན ༦༥ 














£ :5-0 ཁིབ ཇི 


¬ ཅད གང་ད་གོས། ར་གོང ི་ོ ༦€་ཁ©ངང ར་ག $ 
| སྐྲ་ཤདལ་སོགས་པའི་མེད་སྣང་དང་། ཆུ་ཟླལ་སོགས་པ་སྒྱུ་མའི་ 


ཤྭོ 





།རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་; 
། རྗེ་འབངསལྟ་བུ་དང་། གྲོགས་བོ་ལྟ་བུ་དང་། རང་གཅིག་བུ་མདའ་ལན་འབེན་འཛུགས་ལྟ་བུ་དང་ 
ཀལ ་ 








དཔེ་བྱགད་དང་ 
དད ་ དད ལིང་བ་ལྟ་བུར་ལ 
འཁོར་འདས་སུ་ཤར་བ་གཞིནས་དག་པའི་དཔེ་ཤེལ་དང་སྣང་བ་ལྟ་བུར་ངོ་སྤྲད། སྟ་བ་ཡིན་ཐོགཏུ་སྒོལ་པས་ཀློང་དུ་བྱ་པསཁྱུང 
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བཟླ་བའོ། །མཆོན་ཚིག་ངོས་གཟུང་བ་ནི། དེཉིད་ལས། ངས་བསྟན་རྒྱུད་ལུང་ཐམས་ཅད་དུ། ། 


༈བཞེས་པའི་ཚཾགཚོགས་དང་། ནད ་ 
ཚགཧཏཏཾ། །ཧདཧཅས་བཅག་ཐཱཏ་དཱཾ། = ཿ 7 
ངེས་ཚག་རྣམ་པ་བཞི། | ་ ཁ་རསད བར་བསལ ས་ས ་ 


དབྱེད་ཤུ་བ་གཏཾསུ་ཏ། །ཁད་བ་ཙས་འ་་ཁེ་འིད་ཁྱོ།། ཁྲ་ཤཏྲེན་བའཡ་ཊ་གཏིད། ཁོབ ད་ཡིག 











| །སྒོཐ་བ་བསབ་གཏན་ཏིང་འཛིན་དད། | 
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ྒམཔཨཊུ་མནཆདབསྐྱེདརོགས་མཚན་བཅསཔོ།།སྐའི་ན་འི་སྐབ་དོསཔསཆོགགོ། །གིསླམ་པ་འའད། 


༄༅། །ཐབས་དང་། །རྩོལ་བ་མྲ་བལ་བློམ་པའོ། །མཚན་བཅས་འཁང་དེ་བཞིན་ཞོ། །རྒོམ་བ་མཆོན་པའི་དཔེ་བཞི་ནི། ། སྡོངབུ་ལྟ་བུ་དང་། ། 
ཆུ་དད་འོམ་འདྲེས་འདྲ་དང་། །ནོར་བུ་ཆུ་དངས་ལྟ་བུ་དང་། །བུམ་པའི་མར་མེ་ལྟ་བུའོ། །ཀྱེ་གསང་བདག་ངེས་པར་ཟུང་། །ཇུ་ཧྟཏཧཱདཱ་ཧཱཐཾཔཾ་ཏཱཏཾདཱ་ཧཱ། ། 
དགངསབཞས་པ་གརྱ་བང་ཡད ཝཡམ་པདངཐའབོ་པ།།འདུ་ལལེདདངགནས་པ་དང། །གོམས་དང་ 





འདྲིས་པརྱ་བ་བའི་ཆོག །གར་བུང་བོད་སྐད་བསྡེབས་ལ་བཤད། །ཅེས་སོ། །དཔ་ཡང་འང་གི་སྒོམ་པ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་མཚན་མེད་ 
དབང་པོ་གསུམ་ལས་ཐཝ་སྒོམ་པ་ 














དང་། འབྲིང་རང་གནས་དང་། རབ་སྒོམ་མེད་རྣམས་དང་། དེདག་གི་ངོབོལ་རྒོམ་དུ་མེད་པརལ་བཟླ་བས། དེའི་དོནངོ་བོ། ངེས་ཚཾག །དབྱེ་བ། དཔེ། 
མཚོནཚིག་དང་ལྔས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི། བཤད་རྒྱུད་ལས། དགས །སྒམ་མེད་ང་བོ་ངེསིག་དང་། །དབྱེ་བ་མཐུན་དཔེ་བརྗོདཚིག་བཤད།|། 
ངོ་བ་རང་བཞིན་རྒྱུན་ཆད་མེད། . །ངེསཚིག་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ། །ངང་གནས་ཡི་བྱེད་བྱ་མི་དགོས། ྐམ་ཐེད་དབབརྐམ་གཉས། །མཚན་བཅས་བསྒོམ་དུ་ @ 

ས་བསྟུན། །གཤིས་ལ་བསྒོམ་དུ་མེདཔ་དང་། །རྟོགས་པས་བསྒོམ་དུ་མེད་པའོ། །མ་ 





ཧི 


རར རོས 
་ །རུ་བ་ལྟ་བུར་གནས་པ་ཡིན། །མ་བསྒོམས་དོན་དང་ཡི་འབྲལ་བ། །སླྱོར་རིསཟླུང་འདབ་འབྱར་བ་བཞིན། །མ་བསྒོམས་ངང་ 











༄༅། །གིས་ཆིག་ནམས་དང། །ངང་དངས་རང་བཞིན་བདག་ཉིདཆ། །ལེ་ཞས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དང་། །བྱརྩོལ་རྣམས་ལས་འདས་པ་དང་། །ལམ་ལ་ 
བཟྲོད་དུ་མེད་པ་དང། 
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རྨ་ཆུ །མཐུན་པར་སྨྱོད་པས་སྨྱོད་པའོ། །དབྱེ་ན་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །བླང་དོར་བཅས་པའི་སྨྱོད་པ་དང་། །བླང་དོར་མེད་པའི་ཕྱོད་ 
པའོ། །དཔེ་ནཱི་གར་མཁན་མཁས་པ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་གར་གྱིས་བརྒྱུར་བ་དང་། །བཟོ་བོ་མྭཁས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡིས། །ལག་གི་འདུ་བྱེད་ལྟ་བུའོ། །ངས་བསྟན་ 
དད ་ ། 0 །རྣལ་འབྱོར་རབ་འབྲིང་ཐལ་དང་། ། ཧཾ 
དང་། །གར་བྱུང་ངས་བསྟན་བཞིན་དུ་བཤད། །ཅེས་སོ། །འབྲས་བུ་ལའང་འང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མཐར་ཕྱིན་པ་དག་གི། ངེས་ཚིག །དབྱེ་བ། 
དཔེ་མཚོནཚིག་དང་བཅས་པ་ཉིད། བཤད་རྒྱུད་ལས། (༣ བ་ཨང་བོལ་ཆག་དའ །དབྱེ་བ་མཐུན་དཔེ་བརྗོད་ཚིག་རྣམས། །བསྡུས་ལ་ངེས་པརང་ཡིས་ 


¬< 




















4 ༄༅། _ །བཤད། །འབྲས་བུའི་བོ་ནིལྟ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །འབྲས་བུའི་ངས་ཚེག་ནི། གྲོལ་སྒིན་རྫོགས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་ཕྱིར་མེ་བཟློག་པའོ། ། 
ལི དབྱེན་ཟག་བཅས་དང་། ཟག་པ་མེད་པའོ། །དཔེ་གཉིས་རིགས་མིན་ཅིག་ཆར་རྔོགས། །ཤིང་ཐོག་ལོ་ཐོག་སྒིན་པ་དང་། །ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །ངས་ 
4 པྟནརུ་ལངཐམསཅད་དུ། །སོ་སོའི་འྲབས་བུ་གར་བུང་ཡང་། །འདིར་བསྟན་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །འབྲས་བུ་མཚོན་པའི་ཚིག་རྫོགས་ཡིན། །མཐར་ཕྱིན་ ང 
2 པ་དང་རྫོགས་པ་དང་། །སྒིན་པ་དང་ནིགྲུབ་པ་དང་། །གྲོལ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ལ་སོགས། །དང་པོ་དགྲ་བཅོམེས་པ་དང། 7 ། 
༦ །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་རང་དང་ཕྱིའི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་བཞི་བསྟན་པ་ནི། གདམས་པ་ 














> འདིབ་ཤེས་བར་གཏན་ལ་དབབ་བྱ་ྟེ། མདོཆིངས་ངེས་པའི་གནད་གལ་པོ་ཆེར་བསྟུན་པའོ། † ༤ །གཉིས་བཏམས་སུ་བླངཚུལ་བྱེ་བྲགཏུ་བསྟན་པ་ལ་བཞེ་ 

སྟེ ལྟ་བས་གཏན་ལ་དབབ། རྒོམ་པས་བང་ལ་བསྐང།སྨྱོད་པས་འདིན་མེད་དོར། འབྲས་བུ་འངས་གཟུང་བའོ། །དང་པ་ནི། རིགཔ་འང་བྱང་གིཡེཤེས 

གབ་པ རྟགཆད་མཚན་ཟའིི་དང་བལ་བ། འཁོར་འདསསློནཡ་གིརསདད་བལ་བ། ཡེཡིཤ་ཀ་ནས་ ༔ 
གྲུབ།རང་བྱདརུ་གསགྲབཔས་ཡནཏན་རངརྫགསསུ་གནས་པ། སྒུ་གསུམ་ལ་ཤེསཀསབརྒྱན་པས། ཆོས་སླུ་ིགལ་ 

,%] ཉག་གཅིག་མི་འགྱུར་བའི་ལྟ་བ་ཐོདརྒལཆེན་པོ། ཕྱི་ནང་བར་མེད་ཟང་ཐལ་གྱི་རང་རིག །རྒྱ་ཆད་དང་ཕྱོགས་ཉྱུང་མེད་པ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་དུས་གཅིག་མཉམ་ 














92 ཧི ཐིལ) 8 








༄༅། །་ཏོད་ཀྱལ་ཤས། རབ་ངོ་སོང་གསལ་ཱྲ་གབཆནཔའིངང་ནས། རོང་གདངས་འཁོར་འད་མྭམང་བ་མའགགས་པར་རོ་ཤར་བབ། ཕྲེ་ང་ 














ཟ་ལ 


ཟ པརལ་བླཟ། ི་ོ ི་བ་རཆོཾ 
ཡངའཆར་ཀིང་མཐའ་གཅོད། དཔྟའ་དུས་ན་རིག་སྟོང་ཆོས་སྒུ་ཟང་མ། རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུངས་མེད་པའི་ངང་ལ་གནས། ངང་ལ་འགྲོ། ངང་ལ་ཉལ། ངང་ལ་ 
ལུས། འག ་ ་པ་ ཀུ་ང་ བ་རུ ་ 


༢ བྱ་གར་ཕྱེན་ཡང་ནམ་མཁའ་ལས་མ་འདས་པ་ལྟར། རྣལ་འབྱོར་པལ་ཅི་སྣངཅི་བྱད་ཐམས་ཅད་འང་བྱང་གི་ཡེཤེསལྟ་བ་རྒྱལ་པོའི་རང་གདངས་ལས་མ་འདས་པར་ 
༧ ཤེས་པར་བྱད་པ་ནི། ལྟ་བ་ལ་བཟླ་བཞེས་བྱ་སྟེ། ལྟ་བས་ཐག་བཅད་པཀེས་སུ་བྱ། 


5 འའརཧ་ཏ་དེཧབྱཀཱ། (5ཿབཱཌྱ ༤6 འཇཏུ་ཧུཏྟ། 
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4 ཾ༄༅།  །།་ཤས་དག་པའོངང་ོཅཧོོ་གུབ་པསོ། པོ བ་སོ གཞོ 
གས་ག ཁངདགལ་ཤསཱསགུག། །ད་སམ་གཏོགས་གཆེད་པ། ཆོ་ག རོ 
ད་ཆད །དབ་གས་ོགས་ལབགག །ཐེ་ག་བཟ་པདག འག་པ་་གདས་བྱག།།པབ 
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དད 





གག ་ །མ་ལངས་གསེའྦ་གྱིཏ་མོ་འྱོག། །ཟའགགས་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན། །བཉྟས་ཤིང་བཙལ་བས་མཐོང་ཉེད་བྲལ། ། 
ཕྱཤགཏས་ཀྲྱཉ་དད ཟབ་མོའིཆ་ཤས་ཏྟོགས་ཡུལ་མེད། །ཕྱིནང་སྒོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བྱས་བའིསྱེབརྣམས་ལ་སྣང་ཁོདཀྱི། །རང་རིག་ 
མ་གས ས་བྱཅ་ཀུནཏུ་གཟིག 


།ས། 


།དམ་པོནླིབཔ་ལཞམ་དག །ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་བདེ་ཀློང་གཅིགཏུ་ 
ཁམས་གསུམ་ཟ་ལུས་ཐིག་ལེཆན་པོའི་བང་། །ལྟ་བ་ྣམ་དག་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ལ། །བངས་རྒྱས་མེད་པས་སངས་རྒྱས་མིང་ཡང་མེད། །སེམས་ཅན་ 


ཐ་བ །མཞ་ཤེལ་སྒུལྟར་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག །དྲི་མ་མེད་པ་ཟང་ཐལ་ཆོས་ཀྱི་སླུ། །སརྤམེ་ཟླུང་ནམ་མཁར་སྣང་བ་ཡང་། །མ་ 
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ཏ ཅཅ ཤམ 
ཤར་རང་སྣང་འང་གསལ་ཡེ་ཤེས་དངས། །གློག་ལྟར་སྣང་ཞིང་འགགས་པ་མེད་པར་གསལ། །གསལ་ཁ་རྟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆོབཀྱིསླུ 
ཡེ་སངས་རྒྱས། །ལས་དང་ཐུགས་རྗེའི་མཐའ་གཉིས་རྣམ་པར་དག །ས་དང་རྣམ་ཐར་བྱང་ཆུབ་མཆོཿ || གོད་དུ དཆོས་ཉིདྱ་བངྲ་ཆུབ་མཆོག ཐཾ 


བགྲོད་པར་འདོདཞྭ་བང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འིང་། །མ་བསགས་བཞིན་དུ་ཚོགས་གཏི་ 
ྐྱེསའོདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །བཀོད་པ་ལྟ་ལི་དཀྱེལ་འཁོར་བརྒོམ་མི་དགོས། 


2 0 [ཞེ 178 8 








| 8 ༠ 56 ཇུ 5 


ས་ཡི་ནས་རྗོགས། །ཟ་སྨྱངས་བཞེན་དུ་སླིབ་གཉིས་ཡེ་ནས་སྦྱངས། །མ་བྱུང་མ 
།དཀྱིལ་འཁོར།ཁྲོ་བདག་ཆ་ལུགས་ཀྱིས། །ཁློ་བདག་ཆེན་པོའི་སྐུ་བསྐེད་ནས། ། 











རི 





སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཟླས་པ་དག །རུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་བཟླས་བྱུར་ཀྱང་། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས། །ཡེ་ཞས་བྱས་ཟིན་ད་གདོད་རྩོལ་བ་མེད། །ཆེད་དུ་ 
༦ །མར་མེ་རང་གི་འོད་ལ་གནས་པ་ལྟར། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་རང་གི་གདངས་ལ་གནས། །འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟར་སངས་རྒྱས་ 

།། །གཉིས་མེདརོ་གཅིགཆུ་ལཆུ་བཞག་བཞིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་རིག་པ་རང་ངོལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་བ་དངོས་ཡིན་ལ། དེའི་རང་ 
༥ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ཤར་བ་ལས། སྡོད་བཅུད་དུ་སྣང་ངོ་ཅོག་ཐུང་བོ།ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དུ་སྣང་བ་རྣམས་ལྟ་བའི་རྣམ་གཞག་རང་གདངས་སོ་སོའི་ཆ་ 
ཙ་དུ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་ན་མེད་སྣང་འཇའ་ཚོན། སྤྲུལ་པ་ལྟར་གཞི་མེད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལས། ལྟ་བ་དངོས་ནི། དེ་ཉིད་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་འཁྲུལ་པའི་ 
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ཆོས་བསྟན་པ་ནིཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཐུང་པོ་འདེ། བྱས་པའིམེ་ལོང་གི རཱ 
འབབས་པ་ལྟར། ཟག་པ་མེད་པའི་ལེ་ཤེས་འགགས་པ་མེད་པའི་གསལ་བ་ཀུན་གཞི། མེ་ོདྷཉ་བའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་དག་པ་ཐམས་ཅད་འབབུང་བའི་གཤི་མ་ 
ཐུགས་ཀྱིཀློང་ན་རང་བྱང་དུ་ཤར་བའི་ཤེལ་གྱི་མཆོད་ཏྟེན།ཁྲིའཕངས་ལྔ་ 2 








ཇ་མ 3 


"༨ ཤེས་ལྭ་བབ་པར་ཐུགས་ཀྱིམ་ལོངལ་ཇྷི་ལ་བ་བཞིན་སྣང་ངོ། 
བྱ་གྲསམ་ཏདྱཛུང་བདྡི་དད་ཀདྐོ་ཾ། གཏང་ཀི་ཚུ་ཇུབ་གུ་སེད་ཁིངེས་བབབ་ངའུ། དས་གསུམདུ་འགྱར་མཡྱངཔ་སྟེ། སཾ་ པྱ 
3 ཏསབ།ཏུཌཏེདྱང།ཏྲ་ད་པའོ་ གེ །ཀློ་དན་ཆྱ་ག་གསདཔོ་ཞོའ་ 











འབྱར་བའིལྟ་བཟོད་རྒལ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་སོ། །ཅུལ་སྣང་མ་དག་པ་སོཕོའི་རང་གདངས་སྐ་རམ་པརྨ་བུ་ན། དང་པོའང་འངྱ བུང་གི་ཡིཤེསཀ་ངང་ནུས་རང་ 
འསདདང་དེ་བར་མང་འ་ོད་བཅད་ལལཟམ་ི་ངབའད འཐད ¥ 


ནང་རུནགྲུབ་ཀི་སྒུ་དངཡེཤེས་ལྔ་དག་པར་སྒྱར་བ་ནི། ཡང་དཉིད་ལས། སྤུལ་པའིསྣོད་བྱར་འབྱུང་བ་ྔ། །རད་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས། །ལས་ལམ་ 
རྨོངས་ཐབས་ཀྱི་ཞིང་། །གཟུང་འདིན་མི་གནས་རང་དངས་ཉིད། ད་མོ་་ུསཔའི། །ཡུངཔོ་ལྔ་རྣམས་སྣང་བ་ཡང་། །སྒུལྔ་རིནཆེན་འོད་དུ 
འབར། །མ་བཙལ་རད་ལ་ཤྟུན་གྱིས་གྲུབ། །ཡེཤེས་རང་སྣང་ཡིན་པས་ཆེ། །རྒམ་ཤེས་བརྒྱདདུ་སྣང་བ་ཡང་། །སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དེ་རང་ལ་རྫོགས། ། 


®; :422922= 

















དེ དཾ 
4 བཟྲོད་དུ་མེདཔས་ཀུན་ལསཆེ། །ཞེས་པ་དང་། གསང་སྙིང་ལས། ° : 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་དེ། །སརྦ་རྱན་དང་གྭ་མཀི། ། | །རམ་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱ་དབང་ཕྱུག་མ། 
པཿ ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་ཆོས་སོ་ཅོག །སྲིད་གསུམ་ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཤང་། ་ ཀཀ ་ 
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ཧྭ ® 


༄༅། 


།ཆད་མེད་བཆུབོ་གངྒུ་བཞིན། །དབང་པོ་ཡང་འབ་དོན་དུདེ་བསྟན་ནོ། །ཞེས་སོ། བོའོ འདོང རཿ 
བསྟན་པ་ལ། ཐག་ཆོད་པས་བསྒོམ་མི་དགོས་པར་ལ་བཟླ་བ་དང་། ངག ོཉཤ༨ ་ 


8 བོལ་མི་དགོར ' 
སྣང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་རྩལ་ལ་མ་རོལ་པར་ཤར་བས་སླང་མི་དགོས། 2 གང་སྣང་བཅོས་བསླད་མེད་པར་སྣང་དུ་ཆུག དཔཔ་ཡང་གསལས་ཤག 
དལྟ་ཡང་གཞིའི་ངང་ནས་རང་སྣང་། མཐར་ཡང་གཞིར་གྲོལ་བག། 








༈ ཤེས་བྱ་བུམ་འཐུག་གི་དགོངས་པརལ་བླཟའོ། །ངང་ལ་གནས་བས་ཡོངས་སུ་མེད་པར་གནས་ 














ཟའི ཕྱི་ང་སྣང་ཡུལ་མེད་དུ་པྱམ་གདལ། ་་ གོ་་ རལ § 


] ནད་པ ནོུར མོང ཟལ་དུ་གཉད་ལགཔས། 1 འོད་ 
ཤོ །ཉནམོའི་རིག་སྟོང་ཟང་ཀའི་བུམ་ནང་ལས། ` ཡུལ་སེམས་འཔྲོའདུའི་འདིན་པ་ཡལ་བར་བཞག་དུས། ཤེས་བྱ་བུམ་འཇུག་གི་ 














£ 1:59 1ཨེ2%ུ་ ཇི 





འི་མ ་ 5 ་ 
ཏྙ།་་་ཡ་ང་པ་ ཁཿ 
རངྲ་གོ། ནད་ིག་བ་ཤར་སོལཅུ་རད་ཡལབསྲགསྡདའ་རོལ་བདའངདག །ཆདདདཔིགས་པའྲི་ོབཆད་ཁས་བྱའདརོགས་ལམསའཛིན་སིཞལ་པ་ ང 
























མལ་ལས་མ་གཡོས་པ། གཞིཐོག་ཉྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་གནས་པས། སྒོམ་མེད་ཡེངས་མེདཆེན་པོ་ལ་ངང་བསྐྱང་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རིག་པ་ཡེ་སངས་རྒྱས་པས་བསྐུར་ 

ནས། བརྒོཟ་མི་དགོས་པར་རང་གི་ངང་ལ་རང་སར་གནས་པས། རང་མལ་ཆོས་སྒུ་ཌྷུན་གྲུབུ་བསྟན་པ་ནི། བཤད་རྒྱུད་ལས། རྟེནགྱི་གང་ཟག་ཤེས་རབ་འབྲིང་ 
ཀལ་ལ ཁ་དགངས་པབཏྟཏི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཀོ་ན་ཉིདྱ་ཀི་ཏི་ཀ་ལ་གཞི་བཅའོ། རས རུལ རང་བཅས་སུ་ 
གནས་པས་འདུ་འབྲལ་མེད་དེ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན། བརྒོམ་བྱ་དང་ དཔེར་ན་གར་སྦྱིན་ལ་སྦྲང་ 
བུའི་འདབ་མ་འབྱར་བ་ལྟ་བུའོ། རཏདི་བར་བནོལ་ད ས་ས་སྐྱེ་བོཐ་ལ་གྱིས་མི་གྲོལ་ཏེ། གང་ལྟར་རྟོགས་དགོས་པས་ཡེངས་སུ་མེད་པའོ། ། 


+ £བ་ོོ་ོ 
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དབ །ངེས་པར་ཏོགས་པ་ཙམ་ན་ངེས་པ་མེད་དེ། འདུག་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་སྣང་ཙམ་ལས་མ་གཡོས་པ་ཙམ་དུ་འདུག་གོ། །འགྲོ་ཡང་ཡེ་ཤེས་རང་ 
ཤྩ ༣ཙག་དུའབོ་སྟེ། མར་མེའ། ཉིམ་རང་སྣང་དང་བཅ ལ་ དད 

རིག་པ་ཟང་ཐལ་ྱི་བང་ན་ཅལ་གཞིལ་འདུས་ཏེ། རང་བཞིན་ག ཡག ཤལས ཤཾཅདཅད། 
4 བཤོམ་པ་ཟགཔ་རདཤརཏེ། རབ་བཞིན་མ་འགགས་བར་གསལ་ལོ། གྱམ བ་ཤ ༢ ཆ་མ 
ལྷ) རང་རིག་གདངས་ཀྱི་ངང་ལས་མི་འདའ་ཞིང་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་གཡོས་པ་ནི། དཔེར་ ་ 

















ཆེ 1:4:2:= @ 
ཟླ 








! 
སུབསརས་སོ། །དཱདིའོག། 
ཏུ 
ལ་རིགསྔ་པར་ཤརརོ། །རིགས་རསྐུ་རར་ཤར་འོ། 
རལ 


| རྒཀཏཧཱོརོོྱདོོང་ལ་གཏོག་སོ། །གས་ཀྱིད། བླ་ཤོ་བནི་པང་དགོ་པའཇོགས་པའི་ 
° རླར ༦འ་ 


། དྷཌྟད་ཤེས་པ་མི་འགགས་པ་དང་། དེ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང། མཚན་ཉིདྲ་ཝར་བཤདདོ། །ཡེ་ཤེས་ཝ་འོད་དུ་ཤར་རོ། །འོད ༤ 
།ཡབ་ཡུམ་ལ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་མི་འགག་གོ། 


སརྔ་ཕབ་ཡུམལྔ་མི་འགག་གོ། །གསྡ་པ་ཡབ་དུའ་ 
ཅུ་ཅ་༩འ༡༠༦55་་་ོར་།ཁབ ལོ ཁམསམམས་ལས་ཡུལདུ་ཤོ། དིི་རིག་པ་འང་ཤར་ཕི་དགོངག་ཁས་སྣང་ 











༄༅། །བློ་རས་ྷཏབ་སྟི། བོདྷ་ཐང་གི་འི་ཤེས་ལ་གཞི་སྣང་གིཏོག་བཟེད་པའོ། །འགགས་པའི་དུབ་སུ་འཚོན་ཝ་རད་པོལ་གྱི་དགོངས་བཙལ་གཞི་ལ་ 
འདུག་སྟེ། ཡུལལྔ་སོལའི་ནང་དུ་ོལ། སྒོ་ལྔ་སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་ངང་དུ་གྲོལ། རེམས་དཔའ་བེམས་ཁྭསླུལ་ཡུབབྱ་ངང་དུ་ཐོལ། དྡེ་ཝ་ཡང་ལེ་ཤེསྔ་འི་ 
དུཐོག ཐཤེཧཐཤཾག་བཊིསརཏི་ད་བོལ། ཀས དབང་བོ་སྣ་བཏུན་གྱི་ཁལ་ན། འབྱང་བ་ $ 


ཟ་ལ་ཞ། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་མུ་ཐམ་བའོ། །དེ་ལྟར་གྲོལ་ནས་ངང་ལས་མ་གཡོས་པ་ནི་ | ཆོས་ཉིད 
ན་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞར་མེ་རླུང་གིས་མ་བསྐྱོད་པ་ལྟར་གསལ་བས། ཤེས་བྱ་བུམ་འཇུག་གི་ཕན་ངག །གཏི་ཡུག་གི་གཉིད་ལོག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་དོན་དེཁོ་་ 





¥ 829 ཛེ 12ཇི 




















སྣང་ཡང་ནམ་མཁའ་ལས་སྣང་། 
བསྟུག ལགསུངས། འདིནི 


ཟར 





ཨཿ་ཆུ་ཐ། ཧཾ (5 $ ། 


ཉིད་ལ་འབྱོར་པའོ། ། །སལ། དགཅིང་གྲོལ་ཡང་རང་གི་ངང་དུ་གྲོལ་བས་ 
སས་བ པའ བ་ལན་ག ཡད་པ་ལྟག་པ ཡལེལྲལེགེེ་ས་ ་ 
དགྲ་ཀང་ནམ་མཁའི་ངང་དུ་དག གོལ་ཡང་ནམ་མཁའི་ངང་དྲ་གོལ་ 


ར།ངུ་ ། དབང་པྲོ་བ་མཿ 


ཆེན ཆོས་ཉིད་རང་སྣང་གི་གོལ་ས་ 
བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒོམ་པའིའཐད་པ་དང་། བསྒོཟཚུལ་གཉིས་སོ། །འཐད་པ་ནི། ཀུན་གསལ་ལས། བློ་ཞེན་རྣམས་ལ་སྒོམ་པ་བསྟན། །སྒོལ་དུ་མེད་ 
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རྩ 


༄༅། །པར་མཤེས་ན། །མཚོར་ཡིདལ་བེད་པ་དང་། །བྱ་རྩོལ་འདས་པར་མི་ཏོགས་ཏེ། །རྒྱགྱི་ཏིང་འཛོན་དོན་མི་རྟེད། །རྒོམ་དུ་ཡོད་པར་མ་ཤེས་རྒ། 


(ཉ་ཆེན © ཅ་ཆུ་།། 8 5 རྒུ་ཊ་ུང་ནས་བ། བུད གཅིང ད་བ་འཆེན། །ྒོབ་བ་ 


མ་བརྒོམ་དོན་ཤེས་པས། །དམིགས་གཏད་བློ་ཡི་མཐའ་ལས་ལྡོག །གཉིས་སུམེད་པའི་དོནོགས་པས། །ཁྱོགས་དར་འཇིན་པའིམུ་དང་བྲལ། །རྒོམ་དུ་ཡོད་ $ 
སྐྲ་ཁ །གནས་ཡུགས་གཞིལ་ཟད་སར་ཕྱིན། རལ འམ །བསྒོམ་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསླབ་ཐབས། བསླབ་བྱ། འོབས་པའི་ཚད་བསྟན་ 
པའོ། །དང་པོ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ལས། ཕྱི་འཁྲུལ་པའི་བྱ་བ་སླངས་ནས་སྒོ་གསུམ་རང་མལ་དུ་བཞག་པས། ཅྩ་རླུང་དལ།ཁོད་སྙོམས་རས་རིག་པ་རང་ 

















ལ་དུ་གནས་པརྦ་ིདདོ། །ཞང་ཡུས་དངཟིགདུང་མགལབརྙ་སུངས་ལ་གནས་པས། རྣམ་ཉོག་རད་སརའགགས་ནས་འོད་གསལ་འང་སྣངདུའཆར་བའི 
གནད་དོ། །གསང་བལ། ་ བོནཔ་བཙན་དུ་གཟུང་བ ་ ༠ ཁ ༈་་ 











(®: 1:49 (0 


ཁ་ལ་ག་ 
རཆ ང་ལ གེ་ངང་ལ་ཏ ཟུང་་ོོ་བ།་དཔབ 1 
བརྡ་སྣང་ལ་ཐད་སོར་བལྟ་བ་ལ་མགྲིན་བཅུང་ཟད་གཅུས་ཏེ་དབུང་པའིཁར་ཨོག་མ་བཞག །རླུང་རང་འགགས་ལ་བཅར་བབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ 


རྔ 


478 














༄༅། །བསམ་གཏན། མིག་ཐུར་ལ་ཕབ། མཟྲིན་བཅུང་ཟད་དགུག །རླུད་རངིར་བཏང་བ་ལྷ་དང་མིའིསེམས་འཇིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་རིག་པ་ 
སྟོད་གསལ་རང་མལ་ལས་མི་འབྱུར་བ་ནི། རྒྱལ་པོ་གདནྭལ་གཞག་པའོ། རྦ རྤ ྲདེཾ་ ནང་ 
སྒྲན་་སྟེ ཡཤས་དངསར་གཞས་ཀྱང། དགོ་བ ཐར་ཆཐས་འཆའ་བྱ བཟོ གི་གོ 
པའི་རླུང་དི། རྡོརྗེ་ཡུ་གུ་རྒྱུད་ཐིག་ལེ་རང་གདངས་ལྔར་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་འགྲོའོང་དུ་སྣང་བ་རྣམས་སོ། ༈ རརར 
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མེནི། ལུ་གཱ་རྒྱུད་མཐོང་བས་རང་གསལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས། མ་གྒིན་དུས་ཐྲིག་ལེ་འད་གསལ། སྙིད་དུས་སྒུ་དང་སྣང་སྟོང་དགཏུ་ཤར་བའོ། །རྷུན་གྱིས་གནས་པའི་ 
ཐིག་ལྱི་ཁབ་པ་ཟེད་པའི་གདངས་ཅན་ནལ་གཁའནི། | 

འདུ་འབྲལ་མེད་པའོ། །དེ་ལྔ་ཡང་། ངོ་བོ་ཙིཏའི་ནང་ནཱ་གཞིནས་དག་པ། ཟ་འགགས་གསལ་བ། ཡེ་ཤེས་ཌཱ་འཆར་བ། ཉུན་གྲུབ་ཏུ་གཞས་པ། རང་སྣང་དུ་ ཛཱ 
དག་པར་གནས་པ། དེའི་གདངས་ལས་ཕྱིའི་ཡུལ་མཐིང་གཁབ་ཆེན་གྱི་ཞམ་མཁའ། ནམ་མཁའདུལ་བྲལ་གྱི་དཀྱིལ་ན་རང་སྣང་བས། རང་སྣང་གི་ཡུལ་བྱེད། 
རྒྱང་ཞགས་ཟང་ཐལ་དུ་སྣང་བས། རང་སྣང་གི་སྒོ་བྱེད། ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔར་སྣང་བས་རང་སྣང་གི་གནས་བྱེད། ཡུ་གུ་རྒྱད་ཐིག་ལེར་སྣང་བས་འད་སྣང་གི་སྐུ་བྱེད། 











༄༅། །དདག་པ་རང་སྣང་དུ་སྣང་བས་རང་སྣང་གི་མཐའ་སྡུད་དེ། དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་བའི་དགོངས་པ་ལ་བྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། ། 
སྣང་བ་གསུམ་སྦོར་དུ་བསྟན་ཏེ། མཐོང་བྱ་རང་བཞེན་དག་པའི་ནམ་མཁའ་རིག་སྟོང་ཀ་དག་ཟང་ཀ་ནི་ཞམ་མཁའ་དག་པའི་ཡེ་གདངས་ཏེ་བར་སྣང་རྡུལ་ད་ 


གྲ  ་ 
སྣང་ཡུལ་ལ་ཤར་བ་འོད་སྣང་ཐྲིག་ལེ་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ཟེར་གདངས་ནི། སི ད ཕྱ་ཟེར་སྣང་ལ་ 
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ཀྲ རྒྱལ་པོ་གདན་ལ་གཞག་པའི་མན་ངག་གོ། །བློན་པོ་བཙོན་དུ་བཟུང་བ་ནི། རླུང་ 
| སེམས་འཕྲོའདུཆད་དེ། མི་ཏོག་པའི་ཏིང་འཛྲིན་ལ་རང་ 


བཅས་མུ་གོས་ཅོ། མ་དག་བ རུ ཐ་བསག་མད་བཅསིག་ུསགསབྱབའམདུ 
།དམངས་ཆམ་ལ་ཕབ་པས་མིའབྱུར་བ་ནི་སྒོ་ལྔ་ཡུལ་ལ་མི་རྟོག་པར་རིག་པ་རང་། ་པར་གཏད་པས། 








གནས་པའྱ་ཕིརུརླུང་གི་གནད་ཅས་བྱའོ། ། 
ཚོབ ག་ཁ་བོབ་ཁི་གྐོ་་ དགབ རྒྱང་ཞགས་གཟིགས་སྟངས་ཀྱི་གཞད་གཅུན་པས། རྒྱལ་པོ་གདནལ་བཞག་པ། རླུང་རབ་ཏུ་དལ་ 

















༄༅། །པས་བཞག་པར་གཟུང་ངས། པྲོནོ་པོ་བཙོན་ུ་བཟུང་བ། རིག་པ་དབངས་རིག་ལ་གཏད་པ། དམངས་ཆམ་ལ་དབབ་པ་སྟེ། ལྟ་སྟངས་དང་ 
༡༢༩ འཚང་ ཊཾ ་་ལག དམིགས་གཏད་འཇིན་པ་གྲོལ་ཏེ། ཆོས་སྒུ་རང་མལ་དུ་གནས་པའི་ཞན་ངག་ 
བསྟུན་པའོ། །གསང་བའི་བསླབ་ཕབས་གསུམ་མོ། ༈ ® །གཉིས་པ་བསླབ་པར་བྱ་བ་ནི། ངང་དྭངས། རང་བགིན། བདག་ཉིད་གསུམ་མོ། །ངང་དངས་ 


 རྟག་མེད་རང་མདངསསུགནས་པནི། དོ 
གསལ་དུ་དག་སྟེ། བདགསལ་དཔངམདམ་ དང་འགལ་བ སལ་བཞེས་བྱའོ། །མིག་ཟེར་གདངས་ལ་གཏད་པས་སྒོ་ལྔ་རང་ཡན་དུ་དག་སྟེ། 
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ཤར་གྲོལ་རིས་མེད་དུ་ཟང་ཐལ་བས་འཇྲིན་མེད་ཐུགས་རྗེར་དག་པ་ནི། བདག་ཉིདཆན་པོེས་བྱའོ། །དོན་ལ་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུག 


རང་གྲོལ་ལ་དག །དགག་སླུབ་འཆིང་བཆད། དུས་བཞེཆོས་ཉིད་ལ་གནས། དབྱངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པས། 
སྣངབ་རྣམ་པར་དག །སྣང་སྲིདཞེད་ཁམས་སུ་ཤར་བསསྒུ་གསུམ་ལམ་དུ་བྱས། རང་རིག་པའི་འོད་གསའ་སྟོབསམུ་བྱ་པས་སྤན་དང་མངོན་ཤེས་གསལ། 
དགོངས་པ་ཐུན་མཚམས་དང་བྲལ། རང་རག་ཕུན་གྲུབ་ལ་གྲོལ་བས་སྲུབས་གསུབ་གཅིགཏུའཁྱིལ། ནད་དབྱིངས་འཕོའབྱུརམེད། དོན་གཉིས་ཉྟུནགྲུབཏབྱང 
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ས་རྗེ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རང་ཡལ་གྱི་ 
དགོངས་པ་ལ་བཟླབ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལོབས་པའི་ཚདནི། ཆོས་ཉིད་མ་དང་བུ་འཕྲད། རང་རིག་ཟད་སར་ཁྱིན། ཤེས་པ་རྐྱེན་དབང་དུ་ཡི་འགྲོ། རྣམ་རྟོག་ 
ཕྱིར་སྣང་བའི་འོད་གསལ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
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རཱ 








།བ་ནི་ཚོད་དུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་མཐའ་ཐུག་གི་དོན་རོ། ། །གནས་སྐབས་སུ་སྒོམ་པ་བཏྟོ། གཟུང་འཇིན་གྲོལ། ཉམས་སྣང་འཕེལ། བླམ་མཁའའགྲོ་ 
ཤུལ་ལས ཏའེ་དགས་བང་དོང་ལས་འདསཔའིདོ་འངོན་ུ་འགྱར་བར་བྱད། འདིདགཧིྟན་གྲབཐོདརྒལགྱི་སོམ་པ་སྟེ། དབང་ 


བྲགས་ཆོད་ཀྱི་སྒོམ་ལས་ཐ ཕི་མ་མགྱོ བས། ¡ 
།དེ་ཡང་དབང་བའབ་བགཆགས་ཀྱིསླབསམཏྟགཔའི་གདངགིས་གྲོལ། འབྲིང་བར་དོའི་དོད་ཀྱིསྲུབས་སུ་གྲོལ། ཐལ་སྤྲུལ་ 
བཞིགིངདུ་སྐེ་བ་སྟེ། ཡང་མཐའ་ཡང་ཕྱི་མ་ལས་མི་འགྱངས་པར་གྲོལ་ལོ། །དེ་དག་ཀྱང་བཤད་རྒྱུད་ལས། སྒོམ་དུ་མེད་པའི་དོན་བསྟན་པས། །བསླབ་ཐྲབ 
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བཟླབ་བྱ་ལོབས་པའི་ཚད། །རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ལ་བསྟུན། །བསླབ་ཐབས་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བརྟན། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བའོ། 


གསུམ་གློད། །བྱ་བ་བཏང་ལ་བསྡད་པ་ཡིན། །དང་ན་ར་ཡི་རླུང་རྒོ་ཛྡོམ། །རང་བྱང་དབྱིངས་ཀྱིཐྲིག་ལེ་གནས། 


མདུད་ལྟེ་བར་གྱུར། །དེ་ལས་རྩ་གྱེས་ཡུས་བྱིད་བསྐྱེད། །དེཡི་ནང་ཁྲོལ་ལ་སོགས་རྒྱས། ། 
ཅིར་སྣང་རང་གི་སྣང་བ་ལ། །རྣམ་ཏྟོག་མཁུགས་ཅེའེ་བལྟ། ། 


ཕྱིཞི་ཡུས་ངག་ཡིད་ 

། །དང་བོ་ཡུས་ཀྱི་སྲིད་བཅགས། །རྱཤད་ར 

།དེ་བསར་ཉིད་ཏུགས་ཡིན་པས། ། ཌ 
2 


གས་མི་འ 
པས་ཏྟོགས་མི་ཊུས། །རླུང་སེམས་དེལ་སྐྱོན་མིབལྟ། །རླུང་ཡོདརྟོགས་པའི་ཤེས་འབ་རྒྱས། །ཐབས་ཀྱིས་ི་ཏོག་རང་སར་གཤས། གསང་བ་པ 








༄༅། །གསུམ་སྟེ། །རྒྱལ་བོ་དག་ནི་གདྭ་ལ་གཞག །བློན་པོ་དགི་བཙོན་དུ་གཟུང་། །དམངས་རྣམས་ངང་གིས་ཆམ་ལ་ཕབ། ༦ 
གདན་ནི་ར་བཞིན་དག་པའི་ནམ་མཁའ་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་འདིའོ། 





‰£ ཕྱར གིལ 2 





སིཐས་གཁའཉི་ས་བ་ཡེད་པར་བཏྟན་བདོ། །དཉིདྱི་དོག་བག་ཆགས་དད་བལ་བཞི། ཤེས་བཞུགས་པའི་གདཏེ། དྷ་ས་ 
བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱིསྒོན་མཆུ་ཡི་རང་བཞིན་དག་ཅིང་གསལ་བ་ཁ་བྦྱོར་རོ། །དེ་ཡང་འདུག་ཚུལ་གྱི་གནས་པ་དང་། སྣང་ཚུལ་གྱི་བྱམས་པས་དཔར་ན། བྲ 
གཟས་རྲ་བག་གི་ཞང་དྲ་བས་ནས། སྡོད་བཙང་སྒོར་སྡོད་དོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ། རང་རིག་པའི་ཡེཤེས་གནས་ཅིཏྟར་བཞུགས་ཏེ། ངོ་བོ་རང་གི་དོ་བོ་བརྟགས་ 
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‰ི 4༦༤ 


ནུ། ཧྲེཧྲོ་ ཧ། །ླི་རུ་ག།ཉུང་ཏུའཏ་ཤེ་གཏཊ་ཐདཊཿའོ། ཏྲོབ་ཏཏོཏྱ་་དྡོབ་ འབ ིག་འདིིུ་རྒོ་ོཇ( 
ཅཏགོང་ཀ།་ ཁ་ད་ཆད བུག དང་དགེང་འདཏུང་དུ་ོ། །ོ་དེ་བསུད( ཅང ར་ུནེ་ཤེན་ 
ཆའི གགའཀ་ཏུང་ཧཊ་བུ་ཅི། ཇུ་ག།་༦་ཀྲོང་ | ཾ 
རཿ ༤ ང ༢༦ (¥ ༢6 ©  འ ཏྲ་༠*ེ་ྱཾི་ཀ༡ཀཾཀཤ་ཤ9ཤ€‰€(་ 

གནྭ་རང་ལེཏཊཱནི གུལཿ་བའི་་ཁའ་གོ་ཁཱ་ཊོ། །ིའི་ཨྱོ་རྱིར་རྐོཾ(་པ་མའ་རེ། གློགགླབ་གསུཊ་དུའོད་བཏླིཞུ། འགོང 











༄༅། 
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ི་ལི་|ི ༽ི ༨༤ 
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༄༅། །ོ་ཕོད་པསྦ་དོནཔོ་ཱ་བའོ། །བཅོནད་ཟིནཔ་དངའད་སོགཔའྱིག་ཡོདལྱམི་ཞས་པའོ།།སྒོལའབངས་དངའདྲ་སྟ་བ་བྱེདཔ་ཡནཏ། 
ཨཧཏ་གསལ་འཁིཏོག་བྲོ དདི་བཏ་རལལ་མེབས་བཏོབ་། །ིའིགས་སྲིང། འཟབ་བརྡ་བབ ཏྲ་ངས། ངཀིར། དོག་དང 
ཐོག ད་གཏི་གྲོ་་ས་དོད། རོཀ ་ཧྲོ་ཀ་རོ་ཊཱཧཱཊདིར་ཡད་ཊ་ཁང་ བོ་བ £ 
།སལ་བ་ནི། རང་བཞིན་མ་འགགས་གདངས་སུ་གསལ། །གསལ་བ་སྣང་ལ་ 
ར་བཞ་ཡེད། །སྟོང་བམི་སྣང་རད་བཞ་མེད། །དུངྱེར་ཟེད་བདུགཏིད་ཆེའ་པོ་ཡིན། །འོབས་བའི༧ཚདནི། ཤེས་བཀྐེན་དབུད་དུསི་འགྲིད། རྣག་ཏོག་ 





མོའོ ཞི མཚོ 

















ཟ རྒྱུན་ཆད། མཚན་ཟ་ཟིལ་གྱིས་གཞོན་པའོ། །དྲོད་རྟགས་མི་འདོད་བཞིན་དུའབྱུང་། །འདུས་བྱས་ཞིང་ཁམསཆེན་པོར་བཟློག །ཕུང་སྟོན་ཡོན་ཏན་རིམ་པར་ 
འབྱུང་བརའགྱུར། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ལ། །དངོས་དང་འབྱུང་བའི་སླ་ལ་བརྟེན། ༦ །ཞེས་སོ། །དེ་དགྲྭ་ཀང་མན་དག་ལག་ 
] ་ཏུ་བསུན ཀཀ ་ 
གཟུངས་དང་གསུམ་ལས། ཀྲེ ་ གཞད་གསུམ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱ་ 
«ྷཾ བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ལུས་ངག་ལིད་གསུམ་ཅི་ཡང་མི་བྱེདལི་བརྗོདམི་རྟོག་པར་གློད་བག། རླུང་སེམས་ཁོད་སྟོམས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་ 
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ཆིལ 


9 ཨི 28 1:88 
ཤྲ རྫ 








། སྐུ་ན ངུ་བ བདོགས ལང་ཀ 
ཤྲི ྣསྣིྨསྣསྣསསྣྟསྣྨ།ྲྣ  ་ 
དུལ ག་བ  ར་ 


ཀྲག ྣསྣཾྣཾ་་་་་་་ ཟླར 


བློན་པོ་བཙོན་དུ་གཟུང་བ་ནི། དེ་དུས་རླུང་གི་གཞོདཾ་ར་བས་ཕྱིར་བཟུང་ལ་བསླབས་པས། རྟག་པ་ 








༣ ངོ་གོ་འིགོད་ོ། །དབོའི་བ། ཚདོ་ང་་རང་ཧོངད་དང་གོང་ཅུད་ད་གས་བསོབོ་གེས་གོགསཏི། མིའོ་ཁུ་བདོང་འ 
ཉཊ་བ་དདཾ་ཛིཊཌ། ཏོན་ཁད་སོང་གསལ་དུ་གཞུས་པའ། འགོ་གནད་གའ་བོཆོདོ། དམསུ་ཆབ་བདབུབ་བའི རིན་པ་དྲབ་སདཞི་ར་གད་ 
ངར ད་རིིཉྲུཤཌཤ 

$ བཿཐ༩(ང༦་་ཁབ་ འོ [བ་ཐག ཆོད་པ 
བངོས་གཟུང་ངོ། + 











9 (89 བེལ) ® 





༄༅། ་ དེར་གཏད་དུས་རིག་པ་ཟང་ཐལ་དུ་ཤར་བའི་གནད་དོ། །བསླབ་བྱ་གསུམ་ནི། དེ་ལྟར་ངོའཛྲོད་ནས་རྟོག་མེད་ཀྱི་ངང་། རང་ 
ཌཱ ངི 

















ཟོ ལ་པ ྩོལོ་གབ་མད་བལ་བ་དོན་གིསད་པ། དང་ལས་ཐ་གཡོས་པ་དགོངས་པདོགགི་བོད་པ། རང་གདངས་ལས་མི་འདའ་བའྲབས་བདོ་བི་བོདཔ 


€ 
ངྱཾ 
ཅྱི 


མྲ ཅ་ཆུ་ ཏ་ ཤུ ཧལ་གཞག་གིཏུ་བ་ཇེས་བོའཊོགོ། 


༢ དཔ ད་སོགས ག་དག བརཔ བ་ཡྱ་དག ུ 
ཧཾ རེ་བ བོ་པ སོམ གག །ཟངཀེདི་བླ་ཟ་ཀའངཤརེས་མད་དཔ་གཏ་་ཟད་ ཱུ 
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ྱལདཔའཕོདཔཞམཆོག ཁོ་དདྱིཔནི། མམན་མབང་བ་དམབ། ; 
མདག འབོ ཆད བགལ གུགས 


བཞིན། །ཆོས་ཅན་མཚན་མར་ལི་ལྟ་བར། །རྒལ་འབྱོར་ཟག་མེདཤེས་རབ་ཀྱིས 
པ་མད་པར་མ་ལོང་བཞེན། །ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་མ་འགགས་པར། །རཾང་སྣང་རང་བཞིན་མེད་པར་སྨད། །ལྟབ་དོད་གི་སྨྱད་པ་ནི། །བུ 








® 1:4::2= 


བཞིན། །ཅྩོལ་མདའང་སྣང་ཆེན་པོ་ལ། །རདཤར་རྩོམ་བ་མོད་པར་ཕྱད། །དགོངས་བདན་ོད་བདི། །རུབའ་ཆུདྟར་ྱུན་ཆད་ཡེད། །བད་ལས་མ་ 
གཡོས་ཐོགས་མེད་ཕྤུད།།འབྲས་བུ་དན་གིྱོཔནི། །ཉིམ་ཟེརདང་བཅས་པ་བཞིན། །སྒུ་གསམ་དུའབྲལམེད་པར་ཕྱད། །ཏོངཔ་འཤེབ་སྒུུ་གསལ། ། 
། །དགོངས་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་པར། 


རན ི་ 
གློགས ་རྣམས་ནཔ་ཟེདཔར་ཕྱད། 








| །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྤོད་བ་ནི། ། 
དཔར་ནལེ་ལོང་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། །སྣང་ལེནཆགས་མེད་པར་ཕྱད། །ཞེན་བ་མེད་བའིབོདབནི ོང་།བསབཏ ཞག་བ །བད་ 


498 








མེདཔའི་སྱོད་པ་ནི། ར་གདང་པའ་སྤོདཔི། 
ར་ག བྲ ེ་བོམ་པ་ཤརག་ཝེཕྱ།།ཅམསོ། །བ། 
པ་འབས་བུ་འང་ས་བཟུང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཤས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གིའབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། ལྟབའི་དན་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བས། དབྱངས་དང་ཡེ 


®% ཨིཏ༩ ཛིལ» =ཇི་ས 
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།སཟིན་པའོ། །དའང་བཤད་རྒྱད་ལས་འབྲས་བུདིྟ་བའིདན་མངོན་དུབྱར་བ་སྟེ། དེའི་གནས་ལུགས་ནི། ཆོས་ཉིད་ཕྱི་ནང་མེད་པར་གསལ། ། 
།ངང་གསལ་འདྲིན་མེད་ངང་དུ་གཞག 
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བཞིན། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པས་མཚོན་མའིསྐྱོན་དང་བྲལ། །ཐེ་སྣང་རང་བཞིན་ཡོད་པས་སྟོང་ཆའི་སྐྱོན་ལས་འདས། །མཐའ་བཞིལས་གྲོལ་འཁོར་བའི་རྒྱ 


ཡིས་ཐེབས། །དོནྡ་ལ་འགྱུར་མེད་རིག་པ་རང་ས་ཟིན། །ཅེས་སོ། # $, སྤིདོན་ལྔཔ་ཆོས་གཞནངེས་པའི་རྣམ་གྲངས་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐོག་ལའི་སྒོ་ 
འདོགས་བཅད་པ། སྒོ་མཐུན་དོན་འཕགས་ཀྱི་ས་ལམ་བརྩི་བ། རང་གི་གྲུབ་མཐའ་བཤད་པའོ། །རང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐེག་པའི་སྒོ་འདོགས་སྨྱིར་བཤད་པ་དང་། ཌྷ 
རང་གིསོ་འདགས་བྱ་བྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིསཏེ། གོ་དནསྨིར་གཞག་པ་དང་། ཁྱད་པའ་བྱ་བྲགཏུ་བསྟན་པའོ། །དང་པི་ཡའིཟླཐེག་པ་སྟ། 
གང་ལ་བརྟནནས་འདོད་པར་རྐོལ་བས་ཞ་ཐེག་པ། ངོ་བོཤས་རབ་དང་སྟངརྡེ། ངེསཚིག་གཞོན་བའ་ཐེག་བྱེད་དུ་གྱ་པ། དབྱེ་ན་ཆེཆུངདང་རྒྱ་འབྲས་གཉིས། 














£ ༄། །དཔེ་གཞན་ནས་གྱུར་པ་གཞན་དུ་བསྐྱོད་པ་གྲུ་གཟིངས་དང་། རང་མལ་གཞི་ལས་འདེགས་པས་གཞིའམ་ཟམ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། བཤད་རྒྱུད་ལས། 
༡ གུས་བཅས ད་གཉསཆེ་ཆུང་ཐགཔམཐོ་དནསྣང། །ཐེག་པའིངབཚག་འདགས་དང་རྐོབ་པ་ཡིན། །དབྱན་མང་པའ་བསྡུས་པས་ 

4 གཉིས་ལས་མེད།་ རྒྱ་རྐྱེན་ལམ་ཁྱེར་མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་དང་། །འབྲས་བུ་ལམ་ཁྱེར་གསང་སྔགས་ཐེག་པ་གཉིས། །རྐྱལ་བ་གྲུ་གཟིངས་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ ཌ 
ཤཱ དཔ། །ཟམ་པ་ས་གཞི་གསང་སྔགས་ཐྲེག་པའི་དཔེ། མ་བ །མཿདིཉི་སས་གསུབབླགས་པར་འདོདཔས། རྣ ་ བཱ 
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:;:: † ་ ར་འ ¬$ (6 ཡམ་དྲ་བེད 
གཾ བེ པའི་་ ར ལྔ་བ སྣ་བ་གསུམ་ལྔམ་ 

ཐུད ༣ ངུད ཤའ € ཏད $ ཧེ ་རཔོ། རམཆིག །དཔབ་བ། 
༦ སམ མཆནཆགབཏ་པའ། དཔལ་དག་ལབ། ཤ་པ བཀའ་ཀ་ག ཁུ་ བ་འ 
གཡ་གསང་ཡི། གན ཡ་ད ང་ཅ་དོ་ ཁ་ཧོ འབར་བ ཅ་དྲགོས་པ། བར་ཊོ་ཆ་བས་དྲ་འི་ 
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ཀོ ིག་པའོ་ངོ་བོ་བདག་མིད་གཉིས་ཏོགས་ནས་ལལ་བྒློལ་པའ། ཤོ་ཡའི་ཐེག་པའི་ང་བ་བད་པ་གཏིསྟ་ཏོགས་ནས་བདག་དངྱ་་དངེ་དང་བནོ་ 
ཨུ་པའི་ངོ་བོ་བདེན་གཉིས་རྟོགས་ནས་སྤུན་དང་གྲོགས་ལྟར་བསྒོལ་པ། 


ཤོ ཤྭ ༣ཧཱདབ་ཐབས་དངགེསའབ་ད་འབལ་ཨིད གས་ནས སདགསགཉསཤདའ་བླགཟ་། ཨ་ཁམ 
ཤཱ རགས་ནས་བསྐེད་རྫོགས་ཟུངའཇུགཏུབསྒོམ་པ། ཨ་ཏིའི་ག་པའང་བོ་བྲས་ཅདའང་བྱུང་ཡ་ཤསཀི་དཀིལའཁོར་དུ་ཏོགས་ནས་རང་གདངས། རང་གཞས། 
ལྷ ཅོག་བཞག་གི་དགོངས་པར་འཇོག་པ་སྟེ། སོ་ཕོའི་ཡུང་ནི་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །ངེས་ཚིག་ནི་ཀུན་གསལ་ལས། བོ་བོའི་ཕིང་གི་ངེས་ཚིག་ནི། །ངས་བསྟན་ 











ཁོད་ཀྱཾས་ལེགས་པར་ཟུངས། །ཏྟོན་པས་གསུངས་པའི་ཆོག་དོན་ཟས། །རྒ་བས་ཏནཅིང་ཡིད་ཀྱས་ཐྲོམ། །དང་རིག་ཁོང་ནས་མི་འཆར་བར། །སྟོན་པའི་གསུང་ 
ལ་འག་ལས་བས། །ཿཤཐོས་མིང་གི་ངེསཆིག་ཡིན། །རྟོན་པ་གཞན་ལ་ཡི་ཉཱཊ་པར། །རང་གི་ཁྱཛ་ཡིས་རང་སངསྦ་ཧས། །རྱ་ཟལ་མིང་གི་ངེས་ཚིག་ཡིན། ། 
སླངས་དང་ཡེ་ཤེསཐུགས་རྗེ་དང་། །ཕྲི་ལས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་རཾ། །དེ་དོན་གཞན་ལ་གློགས་བྱེད་པ། །བྱང་སེམས་མིང་གིངེསཚིག་ཡིན། །ཞྲུས་དང་གཙང་ ཌ 
སྦྲ་གཙོར་བསྟན་པས། །ཀྲཾ་ཡཱརེ་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །སྤྱོད་པ་མས་འཇེགས་ལྟ་བ་ཡས། །མུ་པའིལིང་གི་ངེསཚིག་ཡིན། །རིགས་བཞེ་བངས་རྒྱསསྐུརྣམས་ལ། ། 
རང་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྦྱོར། །ཡོ་གའིམང་གི་ངཾསཚིག་ཡིན། །ཏིང་འཛིན་གསུམ་དང་ཐབས་ཤེས་གཙོར་བསྟན་པའི། །དོན་ལ་འཇུག་པ་མ་ཏཱའི་ངེསཚིག 
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£ ཕ༨ ཇི ཇི 
ཟླ 








 །ཅྱུན་གྲུབ་ཆོས་སྒུར་ཡེ་ནས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། 
ཞེས་སོ། །དབྱེ་ཞཆང་དའིཆུངདུཉན་ཐོས།ཆུད་དའ་འབྲང་ནི་རང་རྒྱལ། ཆུངདུའ་ནཔོབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསྟེ། རྐ ས་ཕ ེ་ 


ཆེན་པོའི་ཆུང་དུ་ཁ་དཱ། ཆེན་པོའི་འབྲིང་ལ་ཨ་ནུ། 








ཤྲི 


ཀྲིཡྭ་འབྲིང་གི་འབྲིང་ཨུ་པ། ད 
རཤད་པ་གསུམ་བསྡེབས་བསཐེག་བ་དབུད། །འབགསཚུའ་སྱའིའབགསཚུལ་དང་། ཁུད་བཏ་ཕྱ་ཆེབ་གཉིས་འག་ དང་བོི། ཡར་དེཉིད་ལས། མ་ 








༢ ཏཾཔ་ཐོག་ཏ་ཏོཀོས་ཏི550་ ཇ5568ཉར་བུ། ཅ་ ད་ཏུད་ཏསྐྲག་ཏ༤7ྲཧྱན་ཁད་འབགབ། ཤྲཱི 
ཏྱ ༦ ཅ་་ 


བྱཅ་་དོ་ྱད་པསྭ་སོད་བབད་བརའསགས། ད 
༼།འཕགས། །ཉན་ཐོས་དག་ལས་རང་རྒྱལ་འཕགས་པ་ཡང་། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་བོཆོས་ཀྱི་ཁམས་དག་ལ། 

་ །དགེ་བཅུ་རྫུ་འཕྲུལ་སྤྱོད་པས་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །བཤེས་གཉེན་མི་བརྟེན་སྒོམ་ཤུགས་བསྒྲབས་པས་སྒྲུབ་པ་ཁྱད་པརའཕགས། །ཞེཙོ་བསེ་ 
#ྷ རུ་ཏྟར་གཞས་འབྲས་བུ་ཁྱད་བརའཕགས། །རང་རྒྱལ་དག་ལས་བྱང་ཕེམསའཕགས་པ་ཡང་། །བདག་མེདརྣམ་གཉིས་རྟོགས་པས་ལྟ་བ་འཕགས། །ཚད་མེད་ 
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༄༅། མ་བཞག །པའོལ་ཕིན་བཅུ་བསྒྲབ་པས་སྒྲུབ་པ་འཕགས། །ཀུཊཏུ་འོདཀྱིས་གཞོན།འབྲས་བུ་འཕགས། །བྱང་ 


སེམས་དག་ལས་ཀྲི་ལཱ་བཞིས་འཕགས་ཏེ། །དོན་དམ་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་རབ་རྟོགས་ཤིང་། །གུན་རྫོབ་བདག་དང་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའིལ། །རྗེ་དང་བྲན་དུལྟ་བས་ 
ྟ་བཞགལ། །དག་བ་ས་གསརངོད་བས་མོད་བའསདལ། ུ་ིན་ལསཔ་ས་ཡཞསདས།།ཤགའསམཔ ་ རཱ 
ཁ། །གི་དགལྲ་མ་པ་ཕགསཔ་ཡད། ད་ཡག་འག །མཚམ་ཡོད་ཆད་བོད་བརོདབ 


7 ཧཱཾ ,:8 ® 
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གུཊཛོབ་ཉ་དང་གྲོགས་སུ་ཏཱ་བཱསཏྟ་བུ་འབགས། །བྲིན་ལས་རཱ་བཞིསྱོད་བུལ་ཕྱོད་པ་འཕགས། །ཕྱག་ཧུརྣམ་བཞི་བླུབས་བས་རྒྲུབ་པ་འཕགས། འིགས་ 
ེྨ ཏུ །འཀླད། ཏཿཿ་བིསཿཔཀཏཏཾ། ༢ཅ་འའཏ ཀོ ཁུས།བྱུང་གྲམ། རྱོ་རྡོའ་དྐི 


ཧྱོྱོན་ཏེཙྱོཊོཏ་ཀྲཊ། རྒྱུ་ེཊགཏིའེ་གྲ€ང བྱུར ྱུཁ་། 5ཏྱང་དྲུ ཙི 8 ༨༤ ཁ་ཁ ཁུ 
་ དིངས་དང་ཤལཏོགསཔསྟབའཕགས། & |ླ( ཞ་བོ 


། ཛཿཐོཛདཾ་ུང་ཊཱཏྟཊཱཏཛྲ། །གསུ་རྔ་གུབ་ཏཾའ་གྲར་བར་ཐླུང་བུབྲགསྲ། ངར །ཨུ་དག་ 





510 











92 1:52 ཨེ: 383 








༄༅། །བས་ཨཏི་བཞིས་འཕགས་ཏི། །སྣང་སིདཆོསོ་ཆུ་མངསྱརས་ལ་བའཔགས། ཆོསོའོ་དནོ་ོདཔས་སོད་པ་འཕགས། །བྱ་རོལམེད་ 


།ཉིཤུརྭ་གཅིག་མཆེད་འབྲས་བུ་འཕགས། །ཞེས་སོ། །ཁྱད་པར་གྱི་ 


པར་བསྒྲུབས་པས་སྒྲུབ་པ་འཕགས། །བཅུ་གསུམ་འཁོརལོ་ཚོགས་ཆེན་ཡན་ཆོད་ནས། 
ཆན དཏདཔས།གཤས་ཞབམྱབ་བའི་ཆབ་ནམས །ཟཔརཆཟད། བ་གང 7 ཆེ རབ ད་ 
།བཞུགས་གནུས་དབྱིངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལས། 


ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་རྣམ་པ་ལྔ། །མདོན་པར་བདས་རྒྱསཆེ་བ་དང སའ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་རང་རྔོགས་ལྔ། །ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཆེ་བ་དང་། །ཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཐབསཆེན་ལྔས། །སངསྤ་རྱས་ཡིན་པ་ཆེ་བ་དང་། 1 














དྭགྲ་ཝས་འཁགས་པ། £ །མཐར་ཐུག་ཆེབ་རྣམ་ལྔ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཆེབ་ལྔ་ཡང་རིམ་པ་ལྟར། དེཉིད་ལས། ལའི 

སྟོན་པཆེ། །རང་ ་ཆེ། །ཁ་བྲིས་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་སུ་ཆེ། །སྲོག་མེད་སྐུ་ལྔ་འཁོར་དུཆེ། །ཡེནས་ལྷུན་གྲུབ་དུས་སུཆེ། 

- དད ་ ཆོས་སྒྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པའི་གདན། ཞས་ག བཅ་བ། ༦  ཡ་ །འགྱུར་ 
། །དྲི་མ་མེད་པ་པདདའི་དྲབིངས། །ཐོགས་མེད་བརྟན་པ་རྡོ་ཇེའི་དིངས། 








ཁོ་ཚོ ལོ 


བ་མེད་པ་ 
གསས་སདས། བོོསགཏངས་རས། །ཡ་ཤེས་གདངས་ཀྱི་བུཐ་པ་ལྔ། །སྐྱེ་མེད་ཀློད་ན་འགགས་པ་མེད། དེཡ་དང་ལ་འདུ་འབྲལ་ 





512 











བགོ 








༄༅། །མེད། །སྤ་ར་མ་དུད་ཐལ་མཁའྔ་པ། །དེ་ཡི་ར་དུ་སྣང་བ་སྟེ། །ཆོས་ཉདལྔ་རུ་ཡ་སངས་རྒྱག། །ཡེ་ཤེསལྔ་དང་སླུ་གསུམཧྱི། །བཞུགས་པའེ། ། 
གནས་དྲེ་ཁད་པརའཕགས། །ཞེས་པ་དང་། སྒྲུལ་པའི་སྣད་བྱུར་འབྱང་བལྡ། །རད་ལབ་བྱང་བའི་ཆོམ་ཉིད་ལས། །འས་ལ་མ་རྲོངས་བབས་ཀྱི་ཞི། །གཟུང་ 
་ དད་གདངས་ཉེད། །དད་ད་མངོན་སངས་རྒྱས་པ་ཆེའོ། །ཐུང་པ་ྣཾམ་ལྔ་སྣང་བ་ཡང་། །སྒུལྔ་རིཊ་ཆེན་འོད་དུ་བར། །མ་བཙྭ ཌྷ 





༈ །འེནམའངྷད་འིག་ཆ། ྣམཤེས་བརྒྱད་ད་སྣང་བ་ཡང་། །སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ད་རང་ལ་རྫོགས། །གཞན་མེད་རང་སྣང་ཡིན་པས་ཆེ། ཛཱ ; 
¥ །རངལ་སྣང་བའི་སེམས་མ་བརྒྱད། །མ་བཙལ་ད་ལྟནགྱས་གྲུབ། །གཞན་སྣང་མེད་པས་བདག་ཏིད་ཆེ། །རང་ལས་༔ 








རྟ རྒ །རང་གདངས་ཡིན་པས་ཡུལ་དང་བྲལ། །ཡུལ་མེདའང་སྣང་ཆེན་པོལ། །བགྲོདདུ་མེད་པས་ཀུན་ལས་ཆེ། །རང་ཆས་ཡིན་པས་བཙོལ་དུ་ 
།མ་བཙའ་ཏྷུན་གྱིས་གྲུབ་བཅེ། རང་ལ་འང་ིཡི་བསྒྲུབ་པས། །ཕི་རྩལ་རྩལ་སླྲུབ་ཞདས་པཆེ། །རྟོགས་པའི་དོན་ལ་འདུ་འབྲལ་མེད་བསཆེ། །མི་ 
སྤིད ནམ་མཁའ བགག 
ཡར 15 § །སུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་དོན་དུཆེ། ། 
རྱདཀགས་ཡེ་ཤེས་གསལ་བསཏྟོགས་སུཆེ། །དརྡ་བཞི་དཔེརུ་ཡིན་པར་ངེབ། །འབུ་འབྲལ་མེད་བའིདོ དུངས། །འེ་ཤེསསྒོན་ལཏགས་སུ་ངེམ། དམས 
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4 ར་མི ® 8 








༦༦༤ ༦ ༦༦ 
ཁྣྟཁ†ཁ༼༩ ས༼ཆྣྣྣག་འོ་ 


བྱ་བའི་ཡུལ་མེད་པས 
ཨཁ༅༤༨། ༢༨ །ར་ 
། །རྒྱུ་རྐྱེན་མེད་པས་འདུས་བྱས་མེད། 


་ 
།འགྱུར་བ་མེད་པས་དག་སྟེ་ཆེ། །རང་རིག་དྲི་མ་ལྔ་བྲལ་བས། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཆེ་བར་བཤད། །ཅེས་སོ། ། 








གོལ་སྒིབ་བསྟན་པལ་གཉེས་ཏེ། གོལ་སྒྲབ་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། གོའོ་སྒྲབ་ཡོད་ེད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལངོ་བོ་དེསཚོག་དབྱེ་བ་མཚོན་དཔེ་དང་ 
རྨ བཤད་རྒྱད་ལས། གོལ་སླིབ་ངོ་བོམ་རིག་པ། རར ཚག་བ །གོང་མ་མ་མཐོང་བགེབས་པ་ཡིན། །འོག་མའི་དོན་སྨྱོད་གོལ་བ་ 
སས ་ །༈བ་དག་གི་གོལ་སླིབ་དང་། །སྒོམ་པ་དག་གི་གོལ་སྒྲིབ་དང་། སྤྱུད་པ་དག་གི་ ཌ 


། །བྱང་ཧུ་དོན་གཉེའཉྩོ་རུ་ཕྱིན། །ཌྷོར་ཕྱིན་བྱང་གི་དོན་མི་འགྲུབ། ། 
གོང་མའི་དོན་འདོད་འོག་མ་སྤྱད། །འོག་མས་གོང་མའི་དོན་མི་རྟེད། །ཅེས་སོ། ་་ འོག་མ་བརྒྱད་གོལ་སྒིབ་དང་བཅས་པ་ལ། ཨ་ཏི་གོལ་སླབ་མེད་ 





[£ 

















£ 
བགི། ན་སུམ་ 


མའ གོ་འ 8 








འོོ གླ ཉོཧཧུཧོགོྦོག་འབོག ཁོོ་འསིོ་ཡྲིང ོང ཚི 


8 | །བཅུ་གཉིས་བརྒྱད་དང་བཞིར་གཞས་སོ། །ཕྱིབ་ལྡེ་གསུམ་གོལསྦེ ་་འ ངཱ 
ཀང ་ | །ཟླབ་པ་བཞ་དང་བརྒྱད་དུ་གནས། །རྫོགསཆེན་ཕིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ 


།ོ་གཉིས་ར་བྱས་དའ་ལཔས་ཡོད། ཨ་ཏྟརྷྒོམ་སོདཔ་དང 
། །གོལ་དང་གོལ་གཉིསསུ་མེད། །གོལ་ས་རད་བཞན་རྣམ་པར་དག །ཀ་བྲལ་ཉག་གཅིགཕྱིར་མ་སླངས། ། བརབ 
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ླ་གལ་ ཞས དངག ་ོ་བཔམས་ལས དཔན་དང དང་བོ ྲན་པཔཡདད ། 
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༄༅། །་ཏེ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉག་གཅིག་དངོས་སུ་མཐོང་བས་རྩོལ་སྒྲུབ་མེད་པའི་ཕྱིར། འའ ་ བུས 
ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུང་འཛིན་གཏིས་སུ་སྒ་ནཉན་ཐོས་ལྟ་བར་བཤད། ། རྨ 

བ་དང །དོན་དམ་པ་ཀུནཚོབ་སྨ་ཞྭ་བངྒཆུབ་སེམས་དཔའལྟ་བར་བཤད། །དོན་དམ་ཐམས་ཅད་མྱབུན་པ་ལ། ་གམ་ད་ཚོགསས། 
བྱ་བ འཤད།།ཚས་ོྲ་པ་ཉལབཤད། ག་མཆོག དཔག བད། །འགབྱརཿ་ 
གཉིས་མཚོན་པའི་ཚིག་བྱང་ན། །མ་ཧཱ་ལོ་གའི་ལྟ་བར་བཤད། པའ་ཚོས ད་མ་དང །མཅུགགན་ཏཱར 














ཟ་བ 





ཀ་ །རང་བྱང་ཡེ་ཤེསཚིག་རྣམས་དང་། །ཏྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་སོགས། 1 
ཅས་སོ། །གཉིས་པ་འང་གི་སྒོ་འདོག } རྒྱུད་ཡུང་ཟན་ངག་གི་དོན་བཤད་པའོ། །དེལ་དང་པོལ་དྲུག་སྟེ། དོ་བོ། 
བོག ཟི མཐུན་དཔ། ལྡང་ཚད། བཤདཚུལ་ལོ། ལལ གའོ རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་། 
སྦྲངས་པའི་གནད་ཐམས་ཅད་དོ། །ངེསཚཾག་ནི། བུད དོན་ག 
ལྟ་བུའོ། །ཚུལ་དེ་དག་ཀྱང་ཀུན་གསལ་ལས། བྱ་་འ ྲ་ །རྒྱདཀྱི་ངོབོ་བསྟན་པ་ནི། །ཆིག་གི་རྒྱུདཀྱི 
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 །སཱ་ཨུཿཚོནས་བའྲིས་ཅུད་དོ། དཾ བརིག་དང་དོ་ཟུད་གཏིག ། 
གསབཚང་རཞིག། 
1 གྲ་ང་ཏུར་ ༦༦ 


།ངབོ་དང་། །དོྱིརྱུདཀྱོ་བའོ།།དོནི་ྒྱུདཀིོ་ོ་ནི། །རངརག་ཡེཤསཆན་པོཡིན། །ཆོགགེྒུདཀྱངོབ་ི། །བསྟན་དབྲིམ་བྱས 
དག་ཛད། ། སྒད་བཟའིགོ་གཿདར་ཁུ་།ེ། རྒུདཀྱིངེསིག་རྣམ་པ་ལྔ། །འབྲེལ་དང་མཚང་མེད་པ་དང་། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་དང་དཀྲུགས་པ་ 


གོད་བསྟན་བཞིན་དུ་ད་ཡིས་བཤད། །འབྲེལ་པའི་དཔེ་ནི་དྲ་བ་བཞིན 
| །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ཏྫོན་ཤིང་བཞིན། ་ །ངས་བསྟན་རྒྱད་རྣམས་དེ་ལྟར་བཤད། །ཅེས་ 
ཟྦུངས་པ་ཐ་དད་པའི་སྡེབ་ལསཆེག་དོན་བརྒྱད་ཐར་བྱང་བས་ཏེ། དཔེར་ན་ཨ་ལ་ཁ་སླེལ་ཞཾང་དཀྲུགས་པས་དྲིན་ཅ 





ཐུ 











= དུ་མཚན། ཨ་ཉིད་རྭ་དང་སྤེལ་བ་སྨན་དུ་མཚོན་པ་ལ་ཕོགས་པ་བཞིན་རོ། །ཁཅིགརྒྱུད་དཀྲུགས་པ་ལ་གོ་དོག 

ྷ བཀགབྱགསས་བཅདི། ། །ལྡད་ཚད་ནི། ཕུལ་དྲུག་གི་བྲེ་གང་དུ་ལོངས་པའི་ལྡང་ཚད་ལྟར། རྒྱུདཆེན་པོ་གཅིག་ལ་བྱང་ཆུབ་བསྒྲུབ་པའི་གནས་ཐྲམས་ཅད་དང་ 

བཀོས་ཐལའི་བརཚང་བསྟོད་པ་ཡིད་ལ། དུ་བོུདོན་བཀོལ་བ་ཏུན་བུ་རྱུདེས་བུ་བཀི། རྩུདཆེན་བོརམི་བཞག་གོ། །དུ་ལ་དོན་བྱི་ཕྱུདལཆོས་ཐབས་ 3 

དས་པ །ཆིག་གི་རྒྱད་ལས་སྦྱིར་གསང་སྔག སྭ་ཀི་གནས་དབང་གདམས་པ་གོགས་གསུམ་ཆ་ཤས་ཚང་བར་སྟོན་ན་རྩ་ 
རྒྱུད། དེའིའཕྲོས་ཀྱི་ཡན་ལག་འེརེ་སྟོན་པའམ་ཁ་ཡར་སྟོན་ན། ཡན་ལག་གི་རྒྱུད་དམ། འཕྲོས་པཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་དམ། བཀོལ་པ་དུམ་བུའི་རྒྱུད་ཅས་བྱའོ། ། 











$$ [ན་ཁར 





༄། །ཁྱད་པར་དུ་རྫོགས་རིམ་ལ། རྩ་རླུང་ཐྲིག་འ 3 ཏདཤ་ཛཾ་ 
སཾ འིས དཀ ཡ་ལག་གྱིཧྱདྤཆྱི་ 
ཏག ག་གིས་བ ཁོ་བ ཀས 


ཤོ 
4 ྐ་པགཏིས་གཉསསུཡད་དོ། བྱད ་ ། 
ཉྷ། ལྡེབ་དགོངས་སོ། །མཐའ་དྲུག་ནི། དེའི་སྟེང་དུ། ར་བཞེད ་འ་པམནལ་གཏས་སོ། ཅ་པ ༠ 
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སྟེ དྲད ཀཀ དྲག 
འོད་གསལ་བ་ལགས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དགོངས་པ་ནི། དགབ་གན་ད་པར། མཿ = ཁཾ 
པལ་དགོངས་ཏེ། ཛུང་པྲོ་ཝ་ལ་རིགས་ལར་བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པ་དགྱ་བ་དང་གདངས་སུ་ཤར་བྭ་ལུ་བུའོ། །ལྡེམ་དགོངས་ནི་དགོས་ཆེད་གཙོར་སྟོན་པ་སྟེ། ལྒ 
བཞག་པའི་ཕྱིར་འབད་དགོས་ཀྱང་ལེ་ལོ་ཅན་དུས་དེར་འཛུག་པའི་ཆད་དུ་འབདཝི་དགོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ལན་ཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཞེས་པའམ། 














3: ་ རླུ 3: ® ® 





༄༅། །དཧྟམ་པྲ་སང་བའྱི་ཕིར་དདེའིཆོ། དེ་བཞྐིཤ་གཤིགས་བརལ་པར་གཟིགསསྱུ་བུར་ཏོ། །གསལ་ཡིན་ཡད་དུས་མུ་འདོམོས་པས་དགོསཆེདད 


གསུངས་པ་རྣམས་སོ། །སླ་ཇི་བཞིན་པ་སྡིག་པ་སླང་བ་དང་། ལྟའི་སྐུ་མདོག་བསྟན་པ་ལྟ་བུའོ། །སྒ་ངི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པ་སྒྲ་སྦས་པ་སྟེ། 
བྱ། །ཞེས་པའམ། ཏིཟླ་ཟ་བའི་དབང་བྱིན་ནས། དད ༡ ་ གོ་སླ་བ། དེཟ་། ངེས་པའི་ 8 

།ཞིག་ཏོ་བསྟན་པས། ཟན་ངག་རོགས་པཆེན་པོ་ཞེས་བ་སྟེ། མཐའ་ ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ 
ད་དབང་མཆོན་པའི་ཕྱག་རྒྱལ་ 


དོད་འབའ། 
རྒྱ་ཝ ཀ་ཅ ངོ ( 86 8 ཧ་ཧྱ་ཏུ། ཇུ་ཆྔ © (06 


ཕ་དང་མ་ཞི་གསད་པར་ 














སོགས་པ་བྱཅུར་བཤད་དོ། །བཤད་རྒྱད་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་ལྡང་ཚད་རྣམ་པ་བཅུ། །དབང་དང་དམཆིག་གཉིས་སུ་བསྟུན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲིན་ལས་གཉིས་སུ་ 
བཤད། །མཆོད་པ་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་སུ་བཤད། །སྡགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་སུ་བསྟན། །བསྐྱེད་དང་རྔོགས་པ་གཉིས་སུ་བརྗོད། །ཅེས་སོ། །བཤད་ཚུལ་ 
ག་བ དག དམག གང་ག གས་པ གགས ག་བ གོང་ལ ཧྱ 


དེཉིད་ལས། ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོ་དང། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ངེས་ཚིག་དང་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབྱེ་བ་དང་། ས་ཚིགས འེད 





[རྫོ 











ཧཾཿ བསྟོ དཔོངས པོ །དགས་འོ་ཐོཏནདས་མཚོངས་ལྡ། །ཅ་མ་ཡུ་མམ་ཚགས་ཞི་ཤོ། དལ 

 ཚོགས། གྲ ག་ །དབྱ་བ་གོད་དུ་བསྟ་པ་ཡིན། །དཔེར་ནརྒྱལ་བློན་དམངས་དང་གསུམ། །གང་ཚོགས་བཀའ་བགྲོས་ 

ག་འ - པའ ར་ཁ ཅུང 
གས ི་ཁཁྱལ་ན་ནི། །གསབརག་ྱར་ྲལ། ས་པས་མི འབད་ད 
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གོ རཾ 


འབར་བ་ལྔ། །བཞུགས་གནས་སྐྱེམེད་སྤོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །འདས་པའི་དུས་དེམ་བྱོན་སྔོན་རོལ་ནི། | ་ 
འོངསསྒུའི་ཕུན་ཆུམཚོགས་ལྔ་དི། །ཏྟ་པ་རིགས་ལྔའི་བདོར་གཤེགས་ལྔ། །བསྟན་པ་གསང་བའི་རྒྱད་ཆེད་ལྔ། །འཁོར་ནི་སེབས་དཔའ་སེཁས་མའི་ཚོགས། ། 
གནས་ནི་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །དུས་ནི་རྣམ་རིག་ཡུལ་ལས་ཤར། །ཆེག་དང་ཡི་གེ་མིའཆད་པར། །ཆོས་སྒུའིཆ་བྱདསྒོ་ཞས་འཆད། བདགཞིགས་ཀ་བའ་ ཌྷ 
སྣང་མཛད་ཀྱིས། །རིགས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་འདུས་པ་ལ། །སྒྱ་ཡི་རྒྱུད་ཆེན་ང་བོས་བཤད། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་ར་ཡིབསྐྱོད་པས། །ྡོརྗེ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ལ། ། 
ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཆེན་ངོ་བོས་བཤད། །བཅོམ་ལྡན་རིནཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས། །རིནཆེན་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ལ། །ཡོན་ཏན་རྒྱུདཆནངོ་བོས་བཤད། །བཅོམ་ 

















94 ཁཾ །ཞེ9༦) 8 & 
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སྡེབ་སྦྱོར་ལེགས་པར་བཤད། །ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་ཐབས་དོན་གྱིསྤྱི་ཁོག་ཐུབ། །རྟག་མོའི་མཆོངས་སྟངས་དཀྱུས་ཀྱི་ས་རྣམས་གཅོད། །རྭ་སླལ་འགྲོས་ཀྱིསཆོག་གི་ 
འབུ་རྣམས་བཅོམ། །སེང་གེའི་གདངས་སྐད་ཐེག་བརྒྱད་ཟིལ་གྱིས་མནན། །བླག་མོས་གཟནཚོལ་དོན་གྱི་མ་ངག་དྲིལ། །འདུས་པའིའཁོར་ཚོགས་སངས་རྒྱས་ 
༡༩66 6 856 © ཡུ བེས །ཞེས་པོ། ལལ ་ ཏཱ 


ར་ར 89་ 
སྣང་བ་ནི་བསྐལ་བ་ད་དག་གི་མཚན་ཁྱིས་འཐུལ་བ་ལ་དགོངས་ནས། དོནཱ་གྱི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱརདེལྟར་ཟྤུལ་པ་ཡིན་ནོ། །གས་པད་བངད་ 

















+ །། ཕུན་སུམཚོགས་པ་རྣམ་པ་ལྔ། །སློས་པའི་དགོས་པ་ཇི་ྟར་ལགས། །མ་བསྟན་བར་དཱ་ི་ྟརའགྱུར། །དེནས་སྟོན་པས་བཀའ་སྩ 
ས་ག་དེ ལྲེ ཱ 


༈ །བསྟན་པ་ཕུན་སུམཚོག་ 
ུས་་ག་ཁ་བ་ཁཆག་ ག་ཚགས གནུ རྐ་འི་སེ་པམ་གསངབར 





ཧཾ ཧིཧཱ ཛི་ཚེ 

















གསུངས་པ་དངོས་ནི། སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ལྔ། རན་ངག་གི་རྒྱད་བཞི། ཡང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་བཞི། ཡནལག་གི་རྒྱུད་གསུམ་སྟེ། གནས་བཅུ་དྲུག་རྣམ་གྲངསཏི་ཤུར་ 
གཉིས་དང་བཅས་པ་ནི། ཡང་དཉིད་ལས། བག །ཕྱ་ནད་གསང་བའི་དོན།བྲིད་ཁ་རྡོར་བར། །དང་པོའི་གནས་ལུགས་བར་དུ་འཁྲུལ་ 
[ 1 ་ ས་ས་ལ་བ །དོཇཅི་ 
བཤད། །ེག་པད །བའི་སྱིཁོག་དོན་གྱི་ཁོག་བསྡེབས་ལ། ཅོལ །ཡོནཏརྒྱད་ཆེན 


སེ ཤཌཱ པཀ 
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°` རྱ ར་ར །མ་འདྲེས་རྫོགས་པ་མཆོད་ཏྟེན་ལྟ་བུར་བཤད། ་ 


306 





ཏུདཏདཱཾ་པོ་རལ་ྱར་བྱས་པ། ༢ ཏེ ད 1 ༨8 
བིང་ོས་རའེ་བའིཡོན་ང་ཀནི། | 


ར ༦ 
ཁོག་བསྡེབས་ལ། །དོན་གནད་གཅད་ཀིང་རང་མཟིན་བར་བཤད། །རྱ་མངི 
རྒ་ཤི ་ས་བྗསདབཞགསསུ་བགཔའ་བཤད གགས ན་མདའ ཅན གསུ 


ཟུ 8 གེལ ཇེ ® 








533 














གས་་ྷ་ 





ཁོག་མཐའ་བཀྲོལ་ལ། །གནས་ཡུགས་སྣང་ལུགས་མནོར་དོན་བྱིས་བཤད། །ཐུ་བདིལ་བཞི་དོཊ་གྱི་གནད་བཅད་དེ། །རང་འངམ་ཡི་དོན་སྟིང་ཕྱུང་ལ་བཤད། ། 
ོན་གང་རོང་བུད་ིརིའ་ཞི། གང་དང བ་གྱཏཛུཏ་ཤ་ ༼  ད་བོ་གྱུར་ཏིན། 25 ༦ 
ཅཅ ླ་མངསཔགས་ད་ལ་བཤད། །ཀུནགྱི་དོཌ་འགྱར་སེམས་ཕྱོགས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །བཤད་ཡུགས་རྣམ་བཞིས་དོན་གྱི་ཁོག་ཡུབ་ 

| བྷཾ ཾོཨ་ང་ྲང་བའཏེ། །དུཏྟ་བོུ་བུཧ་དོ། ༡༤༦༦ རྱུད་ིཅབོའདཔ་དོང་ན གིའོ བྱིད 
རྱ་ོནོ་། ལཿ དུ་ཐས་བཅདོོ་བྱའོང་དཏུ། བཀད་ས 8 6 
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༄༅། 


རཾ ་ 
-3, 








 ་ ཁ་ཤ $ྱང་༦ེ་ཏུ བ་ག 
ཅུ ལུ བ་་དོས་ར་ག། ་གོལ་་གས་ད 
པི་ལ་ངས ས་ག་དེ ཉིད་ལས རས་པ ད་ 


ེ པའི་དོན་སྦྱར་ཏེ། །སྐད་ཅིག་གསུམ་དང་གཅིག་གིས་གྲོལ་བར་བཤད། །འིརཆེན་ཕྲེང་བ་ཡུང་གིརྒྱལ་པོ་ནི། །ལོ་རྒྱུས་ 
སྤོད བུ ནེ ༩ ཁ །།གཉིས་པ་ལུང་ལ། ངོ་བོ། ངེས་ཚིག །དབྱེ་བ། 
བ་དཔལ ང་གི ༣ དོ པགས པར་ནས་ཅེད་ཆས་པའི་སག་གས ༔ 














བའྱི་སོཞས་བསྟུནཏེ། ྲྲགིཾིྲིགཾཾ་ [༩ ་ 
བྱས་པའི་ཆེག་གོ། །ཚེག་གི་ལུང་ལ་གཉིས་ཏེ། སྟནཁུང་བརྒྱུད་པ། མངོན་དུ་ཕྱང་བའོ། ༡ དྲང་དོད་དང་། ངེས་དོན། ་ 





ཚིག་གིས་དོན་མཚོན་བའི་ཕྱིའ་ཡུངཞེས་བ། ཡིད་ཆེས་བརླ་བ་བའི་ཕྱིར་མུངནཞེས་སོ། །ཟིན་པས་ཡུང་ཞེསྱ་བ། བདླ་བགྱཏ་ཏོག 
བས་ཡུང་ཞེས་བྱ། ཀུན་དང་འབེལ་བཏུབ་པས་ཡུང་ཞེས་བྱའོ། །དཔེནི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་སྩལ་པལྟ་བུ་དང། སྣོད་སྨྱདཀྱ་ཡུང་ནས་ཟིན་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྣོད་ཡུང་ 
མད་ཁྱར་མི་བདེ་བ་ལྟ་བུ་དང་། བདད 5ཧཿྱཅཾསུར་བཏུ་ཐུའོ། །ཞེསུ་སྭཾ། །ཤདཐབས་ཡགྲ། ཁཆེས་བྲ། འབྱ་བ་མེད་བུ 
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༦4 (12 [ཐེ 2288 


ཀྐྱེན་ལེད་མཐའ་མི་འགྱུར། །ཉེས་པ་ཟད་བས་རྫུན་གྱི་ཚིག །ཟླ་བྱ་མི་བྱེད་རྒྱུ་མེད་བས། །ཞལ་ནས་གསུངས་པ་བདེན་པ་དེ། །འགྱུར་མེད་ལུང་གིས་ཆེ་བའོ། ། 8; 
ངས་པའི་འཁོར་མི་ལས་བད་པར་དྭ་གུར་པ་དགའ་བབ་རྡ་རེའི་དོན་དུ། སྟོན་པའིཤལ་ནས་གསུངས་པ་ལས། ཡུང་ཐ་ནོརོ་བརིན་པོ་ཆ་གསེར་གྱི་གླེགས་བམ་ལ། 
བྱིཿ་ཞུཞ་མས་རང་གནས་སུ་བྲིས་པས། ཚེག་གི་བསླད་མཁུགས་ཏེ། ཡུང་གིསཆེ་བའོ། །བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པལ་ལོ་མ་དང་། 























ཆེ་ཏོག་དང་། འབྲབས་བུའྲ་ཚུལ་དུ་བ་མི་དད་པར་བསྟན་པས། གསང་སྔགས་མཐའ་དག་དང་མཐུན་པར་བྱུར་ཏེ། པྲི ་ 
དག་པའི་བཀའ་འདུས་པས། ལུང་འདཆེས་བསཆ་བའོ། ཟའ † © །གསུམ་པ་མན་ངགལ། ངོ་བོ། ངེས་ཚིག །དབྱ་བ། དཔེ། སྙིང་བོ། 

འའ ཞན་ འའ ས་ཆགི་ཚགསྱད་ ོད 
ཏུ་བཀོད་པའོ། དབ་ཞ བ་བཀདས་པྟ་བ། བཤད་རྒྱུད་ལས། གདོབ ཆག་གོ །དབྱེ་བ་དཔེ་ 


® 1:42: 























7) དོད་པོ དོབ ཁ་ོ་གབ་དོའོས།ོ་བོ་་ཤགས་པ་ག། ། 
བདྲེ་བག་ཏོགས་ཕྱིར་དཀར་ཆག་ 


།ཚགསྤཆུངདོོཆ་མན་ངག་ཏྟེ། །ངས་དོད་ནག་ 
། ཟན་ངག་གོ། །ངེསཚིག་གཏནཚེགས་བཅས་པ་ཡིན། །མ་ཡིས་བུ་ལ་གདམས་པ་འདྲ། །ཞེས་གོ། །སྙིང་པོ་ནིརྒྱུད་ 
གསུམ་བྱ་གཀེའས། 63 རང ཏོད་ཀྲ་ཏྱ་ྦས་ཀགསུང་འ་དསྐ་བར། དཔེ་ཏགཔ་དོན་གསུར་ཧིཝ་ཐཚོད་བ་སྟ། དེཉད་འགུ། ཟླུ་དང་ 
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ངཿ 9 (& 





གསུད་དང་ཐུགས་རྒྱད་གཟུཁ། །མཛོད་གསུམ་མན་ངགཤུཊགྱི་གཞི། །གཞྲཾ་ཡི་གནས་ལུགས་མན་ངག་དང། དེ་བརྗོདཆོག་གི་རན་ངག་དང་། །ཆོག་དང་དོད་ 
སྦྱར་ཟན་ངག་གསུམ། །བསྡུས་པའི་ཞན་ངགཚེག་གསུམ་པོ། །སླཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིམཛད་ཞས་ཕྱུང་། །སྙིངཔོ་གསུམ་དུཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཕྱུང་ལུགས་ 

ནི། དཔ་མ་ནོ་བ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་ཤེལ་གྱིམཆད་རསྤྲསཔ་སྒུའམཛོདཞས་ཕྱང་སྟེ་བདམཚོག། ཌཱ 
ས་རང་ངོ་སྤྲད། སྒུ་ལས་དཔེ་བྱང་། གསུང་ལསཚིག་ 
སྤྲོས། ཐུགས་ལས་དོན་སྦྱར་ཏེ། དཔེ་དོན་ཏགས་གསུམ་དུ་མཞངག་གི་སྙང་བོ་ཕྱུ་བའོ། །བཤད་ཐབས་ལ་ལྔ་སྟེ། ཡང་དེཉེད་ལས། མན་ངག་དོན་གྱི་བཤད་ 











2༦ །ཧཀཱསྭ་ནི། །མྤྱིདོཊརྣཊ་བཛྲ་ཡིས་བཤུདུ། །འཅྱུསྱ་ཏོཤུཧཱ་བཤདབ་དད། །ཅ་བ་དོན་དུ་བཤད་ཁུ་དདུ། ཚྫག་གི་དོདཇུཐདཏཊ་དོར།] 
གག གགཾྨཾླློློློོ་ 


གུཏཊཏཏཱ 
སུ་ཏ། །ཧཏདོདདཱཾ་ཏིདཏ་ཤུཧཾ། །མཏུ་ཀཏཏྟོུད་ཏོད། །བུ་བ་ཝནདཱ་ཏུ་ཐིདརེས་ཁུན། [ཇུ 
རིག་མི་ཤེསཆེད་བོན་བཤད། །རྒགསྤི་དྲོནདུ་བ་ཤད་བ་ནི། །དོ་ོ་ངེས་བཟོཚག་བུསྡེབས་ཏེ། །སླུ་གཟུབརྒྱལ་བས་བཤད་བཞི་ཡུགས། །མཆོན་བྱེད་ངེས་ 
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པའི་དོན་བཤད་པས། །གོང་བཤད་བཞིན་དུཤེས་པར་བྱ། །ཡོ་གའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། །ཐེག་པའིཤ་མདངས་ཕྱེ་སྟེ་བཤད། །སྒྱ་ཡི་རྒྱུད་དང་གསང་སྐོར་དང་།། 
ཞིབཏ་་གསལ་འདིར་བསྟད་ཀིང་། །དགོསཆེད་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། །འཁུལ་བ་གསུམ་ལས་རང་ལོག་སྟེ། །རབ་འབྲིངཝ་ལའིརིལ་གྲོལ་ནས། །རིནཆེད་ལྟ 
བུའིསྐོརརྔོགས་བསྟན། །ཞེས་སོ། །དེལྟར་རྒྱུད་ལུང་ཚན་ངག་གསུམ་ཀྱང་སྟོན་པས་བྱ་ཚུལ་གཅིག་ལ། དགོངས་ཚུལ་དགོས་ཆེད་གྱི་ཐ་དད་དུ་བཞག་སྟེ། 

དབྱིངས་མི་འགྱུར་ཞིང་རྒྱུནཆད་ཁེད་པ་དང་། ས་ཟང་ལ་འབེལ་ཆགས་པས་རྒྱུད་ཅེས་བཞག །དགོངས་པ་ཤུན་གྱི་ཐུགས་རིག་བ་དང་། དེའི་མཚོན་ 
ཚིག་ཡིད་ཆེས་པའི་གཞས་ཐ་སྟད། འབྲིང་དུ་གསུང་བས་ཡུང་ཞེས་བཞག །དགོངས་པ་ཏོགས་དཀའ་བའི་གནས་དཔེ་དོན་ཏུགས་གསུམ་གྱི་ལགཁྲིད་དུ་ཏང་ལ་གོ་ 
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༄༅། །སླླ་བརོ་གསུངས་པས། ཟོན་ངག་ཅས་བཤག་གོ།།ྱུད་དིབངདངབསྐྱད་རོགསལ་ོ་པྱཆར་ྟ་པའོ།།ལུང་ནི་གདམས་པདངས་དད་ 
ྤོད་ཅང་སྒས་པཆུང་བར་སྟོན་པའོ། །འདིར་རྫོགས་པཆེན་ 


མོདོཆིངས་ངེས་པརྨ་སོས་པ་འབི་དུ་བསྟན་པའོ། །ནན་ངག་ནི། འགའིད་ངེས་པར་གཅར་ཕོགཏ་ངོ་ 
 པའ་དབྱ་གཅིག་འཇལ་བ་ལ་ཟབཉིང་རྒྱ་ཆེའི་ུདཀིསསོས།ལུངདུ་བསྡུས།ཟན་ངག་ཏ་དྲལནས་རྟན་པས་གསུངས་པས། དོྡལ་འཁྲུལ་མེད། ཚིག་ལ་ ‡ 
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92 99; ཐེ 18 ® 


ྲདཟེད་ད་དོེལ་མད། ལགཐིདམཐངབདྱུད་པས། དབང་པོཡངའབ་འདངསངསྱས།འབྲངབརདོ། །ཐ་འང་པཁ་ལམ་མི་འྱངས་པར་ 
ྲོལཏ།ངེས་པའ་མཟའགཅིགཏོ་པྱབདཔརཀཔགས་པོ། །རྱད་ཕུ་ཐནབག་གསམའཛོམཤའདད་འིདོན་ནམས་ཕུནསམ་ཚོགསཔརའགུབཔྲི 











༡ བློཞའབངས་གསུམ་འཇོམ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ བདྲ་ཱ། སྤྱིར་ན་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རྣམས། །ཇྲི་ཀོཞ་དམངས་དང་འདྲ་བར་བཤད། ཧར ་ 
མའྱྱུ་ ཏལཆོགྱགཿེས་སོ། །གཉིས་བྲཟ་ཁུ ། གོ་དོན་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དབྱེ་བས་རྒྱས་ 
བུར་བཤད་བའོ། །དུད་བརྡོགས་བཅེ་བོཞི། གཞིརོ་ཡབ་འརསི་གཡོ་བཅོབ་ཤ་གག གཞུནབབོདི་ཅོབ་ཟུང་ཅི་འབབ་ཅ འའུ 
འབྲས་ཀྱི་ ག་ཆ་་བུའིས་ལམ་དང་པ་རལྟ་ཏྭ་བི་བཅིར་མདད། རིག་པ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལས་ལམ་དང་རྩོལ་བསྒྲུབ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། 
འདིར་དེའི་རང་གདངས་དགོངས་པ་རང་ཁལ་ལས་མི་གཡོ་བར་དངོས་ཉམས་མུ་ལེན་བའང་ལམ་ཐུན་མོང་བར་ཅིར་མེད་དེ་ལམ་བླྲོམཚུལ་མི་འད་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ 


(® 1:4225:8 
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1 སས ཤིངས མཆི 








༄༅།། །ཀྱང་དགྱ་ཚུལ།ཁམས་ཀྱ་ད་་རད་དངས་སྲུ་བལ་བར་གཅིག་བཙོམ་དང་། སྒྲ་འཇུག་རད་ཙོམ་ལ་ཏོས་ནས་འོག་ནམས་འཇུག་པའི་ལན་ལགྱཏྭ་ཟ་ 


ཤོཤཾ་ཱུ་ཏཱེོཾ། ༩༦༠རུད་དཝེདཔ་དི། ། 





མཞུན་ལ། སེ སྒྲ ཁེ །བྱངདུ་མེད་པའི་ས་རེམ་དང་། ། 
༢ ཆེ ཅང ཀུ་བ ས་མི ཝག བོ དེ 


ཐི དཔེ། བཅི་ཚུལ་དང་རྫལས། ས་ལཾ་ངོ་བོ་བཏྟཌབའི་གཞིབྱད་བ་སྟ། 


545 











335 འ $ རང དུ རང 


འཐུར་བོ །་བཐོ་དབབངོབཱ་དི་ཤེས་རབ་དད་སིང་ཇེརིརད་འོ། 





ལི 





ཐབ དོ 
དྲུ་བསོཏའི་ལོ ཀྲའི་ྲི་ཧིང་ཡག་ཙར ར་བ 


སས་པས་ 


| ༣ 


མཆོདཏེཧྱ་གི་བང་རིམ་ཏཱ་བཱ་སྟེ་དཉིད་ལས། ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་དབེ་བ་དད། །ལྱན་པའི་དཔེུ་བཛུས་ལ་བརྟག། །རིགས་ཀྱིབུ་སའི་དོག་གིངོབ་ནིཆོས་ཏིདི་ 
། །སཧི་དང་བཏི་ཇིགཏིཀོ་འམ་དོད 


88 3 


འདས་པའི་སའོ། 
མཆནཔརདད། འགྱབིསཱའོ། ཁནཔཅན་པག་སལ་ང་ཡོད་་ད་ཐདཔའོ །དཊ་ོ་ཀྱོརཐ་་ར་ཅ་ཅང་ཕྲོན། ཁ་ང་ཞུ་ 





546 











3» ཧོ ཇི 


*། ིཌི༽ ཤཀ ར་གོ 
0 ༩ ཀཀ  ་དོཾཾ་་ 


༈ ༢ ༢: ཆེ ཆུ་ར 3ཏ 56 $་ཏེཏྔ་ཀྱཿང་ཞཁུད་བཞོ་བངོདོ་ཇཏོད་ཏཏོབཏད་བ་དྲི། འོ་དེ £ 
ཉབཡག་ རྔོགས་ལྡནཆོས་ཉིདས་གཅིག་ལ། །ཡོནཏན་རྔོགས་རུལ་བཅོ་ཌྫ་བཉེས། །རླྱད་ཕང་རྱི་ཡི་ཁོག་དོད་ཀུན་བསྲོལ་ཞས། །ངོསྤོད་བཞི་ཡིསཚ་འདེར་ 
གོ་ཡ་ནོ། བ་ཀཿོ་་བཞས་ས་བགད་ནོ། །གདངག་དྲོ་ིབོ་ཁིར་ཡོངག་བསུལ། །རུང་གྱི་ད་བཇོས་པའ་ཤིས་བསྐེན། །དྲུཆེད་འཞི 




















® 1:4322=  (‰% 





ས་ནུ་བཏགས་པ་ཡིན། །འོད་བྱེད་དབང་དུ་འདུས་ཏེ་རྩལ་དུ་ཤེས། །ཤེས་པའི་དོན་ཚོགས་གཞན་ལ་རག་མ་ཡུས། །བཞེ་པའོདའཕོདེིདགུནཱཏུསློགས། །རྫ་པ་ 
དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ངང་དུ་དག །དྲུག་པ་སྲུབས་གསུམ་སྐབས་ཀྱིསྐུ་གསུམ་གསལ། །བདུན་པ་ཐེག་བརྒྱད་དོན་ལ་རབཏུ་འཕགས། །བརྒྱད་པ་འང་གི་དོན་ལས་ 
ཟགཡོས་གན། །གུ་པ་ཤོུ།7  ོཏ བྱེན ་སས་གང་བ་ཐག་ཞེདཅན། གས་བསུ་ོག་པའམད་གས་ ཚྷ 
ཡིན། །རྟོགས་ལྡན་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་འགགས་པའི་ཚེ། །ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུཡེ་ཤེས་འོད་དུ་གསལ། །བཅུ་རྔོགས་གནས་པས་བཅུ་གཅིགགུནཏུ་འོད། །རང་ 
སྣུང་ཡིན་བས་མཱདྱ་པ་ཁོང་ཤས་བཱན། །ཞྤེསརབསྐེས་པའི་སོབས་ཀྱི་སླུ་དགསལ་བས། བྲུལ གསལཔ་མ་གཞ་་གཉས 














༄༅། །དླད་ཅན། །གསུང་གི་ངོ་བོ་རངྱ་བང་ཡི་གྭེ་དུག །ཕྗགས་ལས་འོད་འབྲོས་སྤྲུལ་པའི་སྒུར་གྱུར་པ། ་ ད 
8ཤུབྭ་བུབས་སྭ་ཇྲོགས་བུངསྦ་ཧུས་པ་ཡི། 


| །ཿ་ཧོཿཧཧཾ་ཙཊཧཧ། | ང་གོ ཐོང 
ཞིང་གཞིལ་སྦྱོར། གསང་སསམ ་བ་གསཞབ བན་ད ན་གང རུ 
དཔདན་གནུམ་སྟོད་ཟླ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱང་། ཉམང་ཉགཔཝ །ཆས་གཅིག་དགོངས་ན་བཅོཝའ་རྫོགས་བྱུར་ཏེ། 











་ @& ཨིལ“ ཇེ 


།ད་ལས་བླ་བ་སྐྱེ་རུ་མེད་པ 
ལྟར། །རིནཆེན་སྲུབས་དང་འདུ་འབྲལ་མེད་ཀྱིས་ཀྱང་། །འཁྲུལ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་དུ་གསལ་མ་ཊུས། དང་པ་སཞསཕོ་ག ཁྱ 
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ཡར་གཤེགས་གུང་ལ་ཤུལ་མི་མངའ། །ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སུམ་ཅུ་རྩ་རྫོགས་རྣམས། །བཅོ་ལྔའི་འདུགཚུལ་ཡོན་ཏན་ཟུར་ཙམ་ཡིན། །བརྩི་བ་ཟས་རྩིཤེས་རབ་ཐད་ཀར་ 
ཆོད། །གཟིགས་པས་མ་འགགས་མཁྱེན་པས་ཡས་གཟིགས་ཏེ། །རྣམ་ཏྟོག་མི་མངའས་ལེར་མཁྱེན་པའོ། །ཞེས་སོ། །ལམ་ལ་ངོ་བོ། ངེསཆཾག ༼ཁུག་ 
དཔེ། བྱཅི་ཚུལ་དངྲ་ཐལས། ལ་གྱིངོ་བོ་འབབས་བུའི་སར་བསྲོད་པའི་ཐབས། ངེསཆིག་བསྲོད་པར་བེད་ལ། དབྱེན་རཱ་མཚན་ཉིདྱཀི་ལམ་དང་། འབས་བུ་ 
སྔགས་ཀྱི་ལམ་གཉིས་སོ། །དཔེ་ནི་འགྲོ་བའི་ལམ་འཇིགཏྟེན་གྱི་ལམ་དང་། ཀྲ དཉིད་ལས། ལམ་གྱིངོ་ 
བོ་ངེསཆིག་དང་། །དབ་བ་མཐུན་པའི་དཔེ་ནུ་བཤད། །ངས་བསྟན་ལམ་གྱི་ང་བོ་ནི། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། །ལམ་གྱི་ངེསཚིག་བསྟན་པ་ནི། 


རྫ ༩ 
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རིར་ 


རླ 7 








།གཞ་དུ་བཟོདཅིད་འཛུག་པ་སྟེ། །མིའྲབལ་ལམ་པས་འཚཞེསྱ་བ། །དཔྱེན་ནམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏི། །རྒུ་དང་འབས་བུངེས་ལམ་ཐོ། །དཔེ་ 
། །རྩོལ་བལ་ལམ་གྱི་མཚོན་དཔེ་ནི། །མཁའལ་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་བ་འདྲ། །ཞེས་སོ། །བཅྕི༔ རན བླམ་དམཔ་དུུའ 
། མཟར་གདུང་ཉྙད་པའི་བར་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་དང་སྦྱར་ཏེ། དབྱེ་བ་ནི། དེཉིད་ལས། ལམ་ 





མས་ཀྱི་གནད་ཆེ་བ། །ཕྱིན་པར་འདོད་པ་རི་དགས་སྒྲིག་རྒྱུ་རྟེད་པ་འདྲ། འའ་ད །བགྲོདམེད་ལམ་ལ་རབ་གནས་ 
་་་ །མ་ནར་ངས་པའི་ལ་མཆེན་གཅིག །བསྲད་དུ་མེདདཆོས་ཉིད་བང་ཆུབ་སེམས། །རྩོལ་བས་བགྲོད་པ་ཡེཤེས་ 


551 
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མཐའལ་འིང་། །འཛུགཏ་མེད་དོ་ཡེ་ཤེས་རང་རིག་ལམ། །འཇུག་པའི་རྩོལ་བས་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་རུ་ལྟུང་། །འོནོ་ཀྱངམ་བཤདགོ་བར་མིའགྱུར་བར། །བགྲོད་ 
མེད་ལམ་གཅིག་རང་བཞིན་རྟོགས་པའི་ཐབས། །སྤྱི་དང་ཟླ་མཐུན་དོན་དཔགས་ལམ་རྣམས་བཤད། །བླ་མའི་བསྟེན་བཀུར་ཡོངས་རྔོགས་ནས། ་ 

གནས་པའི་ཆ། ༢༠ །བླ་མ་དམ་པས་དོན་བཤད་དེ། །གདམས་ངག་རྣམ་གཉིས་དོནལ་སྦྱོར། བྷ 
ངོསྤྲོད་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས། །ཚའདེར་ངེས་པའི་བདེན་པ་མཐོང་། །མཐོང་བའིལམ་དུ་བཤད་པ་ཡིན། །སྒོམ་དུ་མེད་པའིདགོངས་པ་དང་། །རྒོམ་ 





་ 
ཟེད་པ་གཉིས། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གནས་པ་ནི། །རྒོམ་པའི་ལམ་དུ་ངས་བསྟུན་པའོ། །མངས་རྒྱས་དགོངས་པ་གདོང་ཆེན་བཞི། །མི་གནས་རུལ་ཁྱི་མཐར་ 

















ཡཾ (89 སི་ལོ 


+ [ྲཀ་ །ཞྐཧསོ། །བའོཊ[ཾྱིོབ་བད་དཾ། གྲིག [ཏྱ ད། བྱཉེ་ལུགསུ་དུཏུཛྫ 
©$ $$ 5585 ཤད བགའ ། 
རཨཧ་བྲཝ། འབུས་བཤེས་འི་པའོའ། པིད་པྔར་སི་ཿོ། །དུང་བོད་རྱིན་བཙུ་ཁིས། བཟོད་པ་བཅོན་འབུག བསྐལ་གཏོད་ནོ། གཏིས་ 
ཐ།དྲིངཏ་འ ཏང་དཾ་ཤཱུ། གློ་ཝུན་ཤུའག། །ཇེ་ཤེས་ནི་ཁེར་ཏུྟི 
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རྫ 
ཐ ཏེ ཧོ བང ༨ (56 ༦ 3 ཏུན འོ་དོད གཏན་ངུང་ལོ། 














དཔེ་རྣམས། །བསྡུས་ཏེ་དོན་རྣམས་གསལ་བར་བཤད། །དང་པོ་ངོ་བོ་བཤད་བྱ་བ། །རྣམ་གྲངས་ངེས་པའི་དོན་ལ་བཞག ར་་་ ། 
ངེས་ཚིག་གཏནཚགས་བཅས་པ་ནི། །མི་གནས་མཐའ་རྫོགས་པ་རོལ་ཕྱིན། །དབྱེན་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འདུས། །རྒྱུ་ཡི་ཕ་འོལ་ཕྱིན་པ་དང་། །འབྲས་བུའི་ཕ་རོལ་ 
ཕྱིན་པའོ། །དཔེར་ན་དོན་གཉེར་ལམ་ུགས་པས། །འདོད་པའི་ལམ་དུ་ཕྱིན་པ་བཞིན། །གྲུ་ལ་བརྟེན་པ་མཚོལས་ཐར། 0 ] 
བཞེན། །ཞེས་སོ། །བརྱི་ཚུལ་ནི་དང་པོ་རྩོལ་བྒྲུབ་ལས་འདས་པར་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། ཡོན་ཏནཆཤས་བཅུ་བརྩི་བ་ནི། ཡང་དེཉིདལས། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ 
བག །ཟིན་པས་རྩོལ་བའི་དྲ་གངས་པ། །ཉཱུན་གྱིས་གནས་པས་བཞག་པ་ཡིན། །སྙིང་བོ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཅྱོལ་བའི་བསམ་པས་དབྱིངས་མི་ 


¦ 

















5 གི ཨིས མའི 











། །ཡང་དགངས་པའི་དོན་ཆན་ད། །ངོབོ་རམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ཡོན་ཏན་སྣང་བ་ཕྱོགས་མེད་ཤར། །ཤར་བས་རང་འིག་རྣམ་པར་དག །སྦིན་ 
༢༠༨ །ྲི་མེདརྣམ་དགཚུལ།ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །འཐན་ཟླ་མེད་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཁྱིན། 
། །གསཡོས་པ་མེད་པས་བསམ་གཏན་ལ་རོལ་ཕྱིན། | །གཏི་ཐུག་མ་རིག་མེད་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །བྱ་རྩོལ་མེད་ 


སྨ་་ །ཡོན་ཏ་ཀུན་འབབུང་སྟོབས་ཀྱིཕ་རོལ་ཕྱིན། སྐཊདགཅ་གས་བྫད་བདཞོ། །ག། རོ བོ 














ཕྱིན། ་་ །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་འང་གི་གྲུབ་མཐའ་བཤད་པ་ལ་སྣང་བ། སྦུབས། སྤྱན། མུ་བཞི། 
བརྒལ་ལན་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ལ་ངོ་བོ། ངེས་ཚིག །དབྱེ་བ། དཔ་དང་བཞིལས། སྣང་བའེ་ང་བོནི་རིག་པའི་རང་ 

མེད་ཡུལ་དུ་མཐོང་བ། དབྱ་ན་བཞིནདབྱ་བ་དང་། གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་གཉིས་སོ། ཤད ོ་ག་པ་དཔབད་མགགཆགས། རྒྱའབྲས་བློ་ཡི 
སྣང་བ་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོ། རྟོགས་ལྡན་དོན་གྱི་སྣང་བ་རྒྱན་ཤར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྣང་བ་གཞི་སྣང་རྷུན་གྲུབ་བོ། གགུམ་དུ་ཕྱེན་མ་ 





སྨ 
རིགས་དྲུག་མོ་སོ། དག་བ་འཇིག་ཏེན་གྱིསྣང་བ་ས་བཅུའི་རང་སྣང་། ཡང་དག་ལ་ཤེས་ཀྱ་སྣངབ་སྟུན་གུབ་གཞི་སྣང་། དཔེ་ནིཉི་མ་དང་མ་དམེ་རང་གདངས་ལ་ 
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སི སི = & ® 





༄༅། །གནས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། བཤདརྒྱུདལས། སྣང་བའིང་བོ་ངེསཚིག་དང་།  ་ །དང་པོ་དབྱེ་བརྒྱས་བསྡུས་གཉིས། ། 


བའོ ར་་ ཆར ་ དད ་ རེ ཉི 
པར་བཤད་བྱ་བ། །འཕྲ་ྲུགཞེནཔའི་སྣང་བ་དྲུག །ཤསབྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་འགགས་པའི། །སྣང་བའི་དངས་པོཞད་ཉིད་ལ། །དམྱལ་བ: ་ 
མཐོང་། །ཡི་དྭགས་གསུམ་ལ་སྣང་བ་གསུམ། །ཕྱི་ནང་སྤྱི་མཐུན་སྣང་བ་གསུམ། [| ་ ༦༢ 














རཿ 











བུའིདོས་འས་གཏདལི་ཐུད། ཐུར (5 ད 
མེད་ཆར་སྣང་ལ་གཞན་མི་སྣང་། །ཏན་ཐོས་གཡག་རྔེ་སིང་དང་། །གོང་བུ་ཆཤས་མེད་པར་བལྟ། །གཟུང་འདིནཆོས་ཀྱི་ཏྭགཏུ་མཐོང་། །རང་རྒྱལ་གོང་མཐུན་ 
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ཧཱཾ །ཕྱོགས་གཅིག་སྟོད། །ཡུང་པོཁམས་ལ་བདག་མེད་རྟོང་། ཡཏ དབཏོང་བཀད། །ཀུརྫོ་རྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་སྣང་། །གསང་སྔགས་ཕྱི་ 
ཞང་གཉིས་པོ་དང་། །དོན་དམ་མདོ་སྡེའ་མཐུན་པ་ལ། །ཀུན་རྫོབ་སྣང་བ་སོ་སོར་མཐོང་། །ཀྲི་ཡས་རིགས་གསུམ་རྗེ་འབངས་མཐོང་། །ཨུ་བས་ལྷ་དང་དཔོན་ 
ཤུགས །ཡོ་གས་སུན་དང་གྲོགས་པོར་མཐོང་། ་ །ཨཊབ་དབྱིངས་དང་ཡ་ཤེས་མཐོང་། །ཀུན་གྱསརྒྱའབྲས་མ་ 


སླངས་ཤིང་། །དངོས་པོརམི་བདེན་བློལ་སྣང་། །རྒྱུ་འབས་བླ་ཡི་སྣང་བ་ཡིན། །སྟོབས་ལྡན་དོནགྱི་སྣང་བ་ཡིན། །རྫོགས་ཆེན་རྟོགས་པའི་སྣང་བ་ཡིན། །ཐམས་ 


ཧཱ ཅད་ཆསསྲུ་ང་རམཐོང་། །ཀུནཏ་བཟང་པོའི་སྣང་བ་ནྡི། །གོང་མ་དང་མཚུངས་གཉིས་མེད་སྣང་། །ཐོག་མའི་གཞི་སྣང་འདུགཚུལ་ནི། །བསྡུས་པའི་སྣང་བ་ 
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མ་པོ །ལོ་དགབ་པ་ངབའགསླདྲག་ཡན། །དགཔ་འདགཏ་་བར བ་མ་ཡིན །ཡང་དག་ཡོ་ཤལགཞི་ངགོང་དངམན། ། 
སྣང་བའདཔྱ་བརྒྱས་བསྡུས་བསྟ་བའོ། །སྡང་བའོང་བོ་བརྟ་བ་ནི། །དབྱ་པའིཁོང་ནས་བསྟུན་བར་གྱིམ། །ཀདིངུརུ་ཙོལ་བརྗོདི་ལད། ༈ @ ། 

ཧགས ད་དུ ག་ག (བ་སླག ¶5བ་ 
ཁོརསསུ་བཏུག འདོས་འབི་དང་བཏ། ༢ །ཁ༦་འ་ཁོ་དོད། ཁུ་ལ་དོ། འག །བང་ར་གགང་ཁ བཀ 
དྭནཾ་ལ་ཤསཆན་པོ་ལ། །ཕེ་ཤེས་རུང་གཏོང་བངབལ་སྣང། །ལེགེས་འགི་གདུངས་ལ་བཞུགས། །རོསཉིད་དྭག་བའིདཔེ་བསྟན་པ། །མེ་ཁོདུཔ་སོགས་ 


‰- 8629 ¢ (ཛཿ 
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2 ཡི མིང ¡ཛི 





ཁྲི 


།བཞིན་སྣང་བདེན། །ཞེས་སོ། ་ དགོ བཅིན $5 རྒུ་ངླ་ལ། ཧྲེ ར་ཁ ཅང 
1 བོ་ན་དཀོཏ 


། ། ཆེན་སྦུབས་དང་འོདཀྱི་སྡུབས། །བགཆགས་སྤུབས་དང་གསུམ་དུ་བསྟ་ 
ཆོས་སྒུ་ཟང་ཐལ་འགྱུར་མེད་ལ། ་ཁ་གག་གསལ་མལ །ཕྱོགས་གཅིག་མཚོན་པ་ཟན་ཤེལ་བཞིན། །ཞིབཏུ་གོང་བསྟན་གཤི་སྣང་ 
བཞིན། བར་མའི་མཚནཉིད་བསྟན་པ་ནི། ། 


་ ད ཡེ་ཤེས་འོདཀྱི་སྐུ། །སུམཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་འཆང་བ། །ཆོམ་ 
།གསལ་འཚེའ་ཉྷུན་ཛྡུག་གཟི་བྱིན་ལྡན། ཁག གལ་དོ་ྲུལ། །མཐའ་མའི་གཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ནི། །ཆགས་ 
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ལུགས་རྣམ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་པ། །ཐུང་པོ།མས་དང་སྐྱེ་མཆེད་བཅས། །ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་དང་བཅས་པ་ནི། །བགཆགས་སྲུབས་སུ་ང་ཡིས་བསྟན། །དེ་ 
།གོང་བསྟན་སླུ་གསུམ་ཡིན་པར་བཤད། །སྲུབས་ཞེག་བྱ་བའི་གཏནཚིགས་ནི། །བཞུགས་པའི་ཀློང་དང་བརྟན་གྱུར་པའོ། །རླུབས་ 

དད ོ་ རར ག་ས 

འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་དཔེ་ཡིས་བསྟན། །རྣམ་ཏྟོག་མཐུ་བརྟས་བག་ཆགས་སླུབས། །ཞེས་པོ། 

་ །གསུམ་པ་རྤྱན་ལའང་ངོ་པོ། ངེསཆིག །མཚན་ཉིད། ཡག བཤད་རྒྱུད་ལས། སྤུན་གྱིངོ་བོ་དབྱེ་བ་དང་བཅས་པ་ནི། 
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༄༅། །ོ་ཤོཔ་ཀྱི་བྱད་པ་ཆེད་པརྩ་རོ་གཅིགུ་གསལ་བ་དང། ཆོས་ཀྱི་སུཏོགཔ་མེད་པརྡ་ནམཔ་ཞཅིང་གསལ་བ་དང་། ཤིས་འབྱཀི་ས་ 
རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་རྣམ་པར་ཆོད་ཅང་བ་བོར་གསལ་བ་དང་། ལྟའི་སྨུན་རྣམ་པར་དག་པ་བགཆགས་ཟད་པསར་སྣང་བ་དང་། ཤའི་སྨན་རྣམ་པར་དག་པའིཏིང་ང་ 

༈ ཚུརུ་གྱ་མགབགཆགསཀྱིཡུསཅ་ས་ལ་བུན་མོང་ད་གལ་བའོ། །རསིགནི་ད་མཐངགངམ་འགགས་པར་ 3 
ཛིལ བ་པབ བོ །དཔ་ིཉའིསྟང་པོལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོ། །བཞེ་པ་དཔ་ལའང། ངོ་བོ་དོན་མཚོན་པའི་ 





92 988 [ཤེ»(¿ 128 


0 
བོ །པཅེཧྱ་ཧོག་ལྷོོོཏཊ་ཧོོ། ཏྱིང ཀ6ི། ཟླ་འོད ཉལ (གོ །འ་བ་བཞ 














ཤུརྫལྔ་སྟེ། དེཉིད་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་ངེས་པར་ཟུང་ཞིག །བག་ཆགས་སླུབས་ན་གནས་པ་ནི། སེང་ཕྲུག་དང་ཁྱུང་ཕྲུག་ལྟ་བུའོ། ད་ 
ཕྲུགསྒོངནས་བྱང་བ་དང་། སྒྱུལ་སྐོགས་པ་དང་བྲལ་བ་བཞིན་ནོ། །འདིའཏྟོགས་པས་པར་དོཆོདཔ་ནི། 

མི་ཤེ་དྭད་ཐི་འབུབ་ཏང་འགྲོགས་བའི་དོང་ཏེ ཚང་མང་ནས་སྒྲོན་མེ་ཕྱིར་བཏོན་པས། རས 3 
འགྲོགས་ཏེ། འགྲོ་ཕར་ཁྱིན་པ་ལྟ་བུའོ། །འཁྲུལ་པལྡོག་པའི་དཔེ་གཉིད་སད་པ་ལྟ་བུའོ། །རྟོགས་པ་ཅན་འཆིཊར་རྐྱེན་གྱིས་དཀྲུགས་ཀྱང་། ཡི་བརྔད་པའི་ 
གཟུངས་ཐོབ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་འཆར་བུའི་དཔྱར་ལ་དོ་ྱགབ་བསྲར་འབུགས་ཞས་མི་གསུལ་ཀུད། ཆུ་དངས་བས་ཁ་རོལཏུ་གསལ་བྷཏཱ་བུའོ། །ཆོས་གླུ་ལུས་ 
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ཧཾ ༄༅། 


།ཕ་་ཧུང་ཤ་ཧོོོ€ོ ཙ (༩ ཀཿ ་༣ྕ་ད་་ང་་བུང་རུ (རོ 
བྱ | ན་ཀ 


ལྷ། ཆོས་ཉིད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་བའི་དཔེ་ནི། ཟབ ཡུ །ཕྱརམི་ལྡོག་པ་ནི་ཐོག་དང་དཔགཆེན་གྱི་མདའ་བཞིན་ནོ། །མངོན་ 
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 ་ ་ ཤཀ །བར་དོ་ནས་ 

རྩ ® ་ གོའོ ས་དམ་མ་པ་ནིཔནལ་ཞངཟ་པཏབའ།།ཞ་དཁབས་ 
ས་འ 

ག་གཅིག པ་ནལོ་བརྱགས་ཏེ། གོ ཏར་བོ་བང་བང་པའ་རགས་པ ཞནོ། །་མདལདངཔར་ཐོལཞསདད་དུ 
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འན ཉད 


༈' ༢༩ € 55595768། རུ་གིའིད་དིཏེཿདོད་ད་ོར་བྲ། $ 6 
བཏའོ བས་ད ཐོཿཧྭཿཿབཱར་གཏུཊ་ཏང་ཛུ་ཌོཾ། འཐོ འགྲུད དྱོན། ཐེ །བག་་ 
[ཁྱབ (ཁ་8་ 5 © ྱ་ཆང་ཨྱ ག་པ བླནས་བས་ཐལབཞདཔནའམ་འད་ བོ 


ཌན་པཆི 





།དང་པོ་རིན་པོ་ 
ཆེའྱཕྲུབས་ལས་འཁྲུལ་པ་ཞི་བྱིས་པས་མེ་ལོང་དུ་རང་གི་བྱད་ཤར་བ་ངོམ་ཤེས་པར་གཞན་དུ་མཐོང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཕྱིས་མི་འཁྲུལ་བའི་དཔེ་ནི། བྱིས་པ་རང་ལུས་ཀྱི་ 
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ཟཐའ་རྫོགས་རད་བུ་དོ་ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ལོ་ཐོག་ནས་སུ་བླིནཞས་ལོངས་པར་མི་ལྡོག་པ་བཞིན་ནོ། གབ ེའན་ 
དཔེ་ཡི་ངེས་ཚག་ནྲི་ཕོགས་མཐན་འདྲ་བའྲི་སྒོ་ས་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་དཔེའོ། །དབྱེན་གཞི་མཚོན་པའི་དཔེ་དང་། རྩལ་མཚོན་པའི་དཔེ་དང་། གྲོལ་བ་ 
མཚོན་པའི་དཔེ་དང་། གཉིས་མེད་མཚོན་པའི་དཔའོ། །དགོས་པ་ནི་དོན་རོགས་པའོ། །ཞེས་སོ། །དཔ་སིལ་བུར་གནས་ཀྱང་དོན་རླབས་པོ་ཆེསྟོན་པས་གནད་ 
གལ་པོཆེའོ། བ་ག ཞ་པ ངོ་བཞཏདབསཁཆོས་ལངཞསགཅ་ཐདདོ་མ་བོལ་ད། + 








བཞིའོ། །དབྱེན་དབཀྱིམུ་བཞི་དང་། གྲོལ་མ་གྲོལ་གྱི་མུ་བཞིསྟ་གཉིས་སོ། །དཔེི་སྡར་བསྟན་པ་བཞིན་ཏེ། དེཉིད་ལས། ཨུ་བཞེའིང་བོ་ངེས་ཚིག་དང་། ། 
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@ ༤ _ །ཾབའོཧོ་བདོ་ཊསཌི། །དེནིགོད་བགིོགསོ་འོརགོ།  ་ ཊྱ་ཀིནམ་པ་བཞི་དང། 
ཡྨ  དོལ་བོལ་རྱཿ མུ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དུས་ཀྱིམུ་རྣམ་པ་བཞི་ནི ཀྱི་མཐའ་རྫོགས་པའི་དུས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་རྫོགས་པའི་དུས་དང་། 
ཧཾ ལབ་ཀྱ་མཐའ་བད་དེ ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྐས་ལ་ཐུགས་རྗེའི་མཐའ་ཟད་པའི་དུས་སོ། ཉི 
སྟ གཉགདཔ་དལ་ལ་བ་ྲིགལ་དངལ=་ བུང ཤེས་པ ིགསཀྱི་བུ་སེ་ན། ཐིག་ལཉིད་རང་བྱུང་གི་ཡེཤེས་ཨུ་གསལ་ལ། རང་བྱུང་ཡེ 

སཱ ཤེས་ཐྲིག་ལེལས་དབྱརཡི་ཕྱེད་དོ། །དདོ་གཉིས་སུམེད་པས་ནའོ། །གཅིག་པ་དང་ཐ་དད་ལས་ཁྲོལ་བ་ནི། ཆོབ་ཀྱ་སླུདང་ནམ་གཁའོ། །རིགས་ཀྱིབིའིཕྱར 














ཞཉྷ། ག་ཀ ་དངའ་དབངགས གཁའ་ནི་བདོག་བཞི་དང་དྲབིབས་བཞིའི་བདགཉིད་ཅན་ནོ། །འབུང་བ་ 
3102 & རངབ་སྐིར་བའྲ་པིརརོ། །ཆོས་སིུག་ལ ཀར ི་ 
ཤོ ཟ་བ་བོབམསདཔམཤས། ཆུང་བདག 2 





ད་བས་ན་གཅིག་པ་དང་ཐ 
དུ་གསལ་ལ། སེམས་ཏྟོག་པ་སྣཚོགས་སུ་འཆར་བཞོ། །དེ་གཤིའི་ངོས་ནས་གྲོལ་བ། རྩལ་གྱི་ངོས་ནས་མ་གྲལ་བས་གྲོལ་བའི: 
བའྲི་གོལ་བ་ནིཐིག་ལེ་དང་ཡུལ་ཏེ། ཐིག་ལེ་རིག་པ་འགག་པ་མེད་པས། ཡུལ་ཆོས་ཉིད་རིག་པརའགུར་མེད་དུ་གཞས་པས་སོ། དད ་ 
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ཌཱ ༅། དད སོང་པ་དབྱེར་མེད་དུ་གནས་ཏེ། ཆོས་ཅན་མེད་པས་སྟོང་པར་གཅིག་པས་གཉིས་ལས་བྲོལ་ཏོ། འིག་པ་ 
 ཡུལ་ཤར། སྟོང་པ་ཡུལ་རིག་པར་གྲོལ་ཏེ། སྟོང་པ་དངྱེར་ཟེད་གསལ་བ་ཟང་ཐལ་མས་དེབ་གྲོལ་ཏེ། དོར་དཔེ་གཅིག་པ་དང་ཐ་དད་ལས་ཁ་བྲོལ་བའི་གྲོལ་བ་ 
ཝཾ ཞེས་བྱའོ །ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་བརྒལ་ལན་ནི། རང་གི་གྲུབ་མཐའ་བརྟན་པོར་བཟུང་ཀིང་དེལ་ལོག་ྟོག་གི་གཞོད་པ་སྤང་པ་དང་། ཐེག་པ་འོག་ཁ་སྐྱོ་ཅན་དུ་ 
༤ ཐེག་པའྱི་རྒྱལ་པྩ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཅ་མོ་ལྟར་ནུབ་པ་མེད་པའི་དཔུང་རྒྱན་དུ་མཚོན་ཏེ། ཀུན་གསལ་ལས། ངས་བསྟན་པའི་དོན་དེ་རྣམས་རྩོད་པར་བྱར་ 

གང་རྩོད་པ་དང་རྗེ་བློན་འབངས་དང་ ..ཅུདང་ཞ་བ་ གསུམ་དཔང་པོར་བཞག་ལ། དྲི་ལུགས་དང་དམ་བཅའཁ་རྡོར་བར་བྱས་ལ། སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱིས་གང་ཡིན་ 
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། པ་བཟབ་ཅིང། གཞན་སེལྱ་སིས་མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་ཕན་པའི་རྐེན་ཅན་བྱིས་སྟངས་སྟབསལ་དོནཡིའགྱུར་བའི་དབྱིངས་ལ་བསྐུལ་ལོ། | 

གྱི བྱེད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་ངོ་། །ཁོ་ཡི་གཞན་སེལ་ནི་མཐུན་པའི་སྒྲུབ་བྱེད་དུ་གཏང་ངོ་། ། [་ར འྱ་ག་་གད་་ན་གཏ་ 
གསགས ངོ ོསཛུྟས་ཡུག །དེའི་པོགས་ནས་བསྒྲུབ་པའོ། །གཏན་ 
ཤོ ཆག་གསུམ་... དདངརངབགིཊབདགཏིད། དང་། བཞིས་ཕན་པའི་རྐྱན་བྱའོ། །གནོད་རྐྱེན་ཀྱང་དེརྣམས་གཏོང་ངོ་། །གཞི་སྣང་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་རྩོད་ཀྱང་གྲོགས་དེ་ 
ཌྷ རྣམས་ཀྱིས་བྱས་ལ། ངས་བཤད་པ་བཞིན་དོན་གྱི་གནད་དྲི་བ་དང་ལན་གདབ་པར་བྱའོ། །མཐུན་ན་སྒྲབབྱེདཀྱིས་དབྱིངས་ལ་བྦྱོར། མི་མཐུན་ན་གཞན་སེལ་གྱིས་ 
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དོ ༼དྲ་་་ེེེྲིདི་ྲི ལེ དི 
བརྫ ༨ ༈¢ཉ༅ཞ&ཝ¢+ 1]`འ`འ འབག་སིཤ་པའི ཕྱིར་འདིས་གཞོད་ £ 
ལ་གནས་པ་དང་། རྩལ་ལས་ཤར་བར་མཐའ་གཅད་དོ། ། པ་་ུབ་མ་བགད་པསམང ང་གོང་མས་ོག་མལ་གཞོད་ཅིང་ཟིལ་ 
གག 

ཕྱབགཞོན་པརྒྱལཔོསརང་གིམངའའགལ་བྱབབཞིནནོ། །འད་ངས་པའོ། † ༅ ྱིདོནདུགཔབརདོགནདཀྱ་གདཝསཚུལ་བསྟན་པལ་གཉིས་ཏེ། 


ཀླུ (8°® = :5% 

















.& ཟླ? སན 


བར་དའིགནད་སྦྱར་བསྟན་པ་དང་། གདམས་པའི་མཚོཚོལབྱབྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་བཞི་སྟེ། རངབཞེན་གྱ་འ་དོ། ཏིང་ངེ་འཛོན་གྱིབར་དོ། 
ཆོས་ཉིདཀྱི་བར་དོ། དགོ ཤཿ དོ་སྤོད་བཞེས་ཤེས་བྱའི་བློ་འདོགས་བཅད་ནས་སེམས་དངུ་ཡེ 


ད སྣང་བ་འདི་ཡིན་ཏེ། 
དོ། །གཉིས་པ་ནི ཁྱོལ གཅིགགནམཏ་དགངས་པའངྱབདམནིཔ་ལསམགཡོལ་ ཛཾ 
པརཉམས་སུ་བླང་ངོ། །གསུམ་པ་ནི་འཁྲུལ་སྣང་འགགས་ཞས་སྣང་སྲིད་སྐུདང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་དུ་ཤར་བའི་དུས་ཏེ། རང་སྣང་རང་ངོ་ཤེས་རྣས་རིག་པ་བཙན་ས་ 





སམ ལོ བཞི་པ་ནིཆོས་ཉིད་ཅུབ་ནས་སྐེ་བྱི་མ་མ་ལོན་པའི་བར་གྱི་འཁྲུལ་སྣང་མི་ལམ་ལྟ་བུ་སྟེ། སྐྱབས་མུའྲོ་བ་དང་རྒུ་མ་ྟ་བུའི་བསྐྱེདརྔོགས་ 

















ཧཱ ༄། _ །དང་། བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེདདུ་སྦྱངས་ལ། ལས་ཀྱིའཕྲོ་འཐུད་བའིཐབས་ངོས་ཐིན་པར་བུའོ། །དེ་དགཀྱངངོ་བོ། 
ཤཱ །དབྱེ་བ། དཔེ། ༈ ་ ༥ །རང་བཞིན་དག་གི་བར་དོདང་། ། 
| །ནྩོས་ཏིདའོད་གསལ་བར་དོ་དད། །སིད་པ་བར་དོནམས་སོ། །དེལ་རང་བདིད་གྱི་བར་དོནི། ས་པ ཏྱ 
(€ ར་བདག །ལས་མུ་ཟརུང་སྒོམ་དུས་ཡིན། །ཆོས་ཉིད་བར་དགེས་བྱ་བ། །འཁྲུལ་སྣང་འགགས་ནས་ཞག་ལྔའི་བར། །རང་སྣང་ཡེཿ 
ཌྷ ཏོད་ཅུ་ཤདཾ། །ཏོདུ་ལ་གཞསུ་བས་བ་དོ་ཁྲིཤ། །ཕྲིད་བའི་བ་དོགེས་བྱ་བ། [ཆོས་ཉིདའོད་གསལ་སྣང་བུ་ཡུ། ཞེས སྤ 
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ཡེ་ཤེས་བག་ལཞ། །རྫར་གྱི་བགཆགས་སྣང་བཤར། །དབང་པོ་གུནཚོངཐོགས་མེད་ལྡན། །སྲད་པའི་་གཟུགས་མངོད་དུ་ཤར། །རང་དང་རེགས་མཐུཤྟ་ 
མིག་མཐོང། །ལུས་དང་འདུག་སཚོལ་བར་བྱད། །ངེ་བ་དབྱ་བ་བཅས་པའོ། །རེས་པའི་དོནལ་མི་གནུས་པས། །རང་ས་མབིན་བར་དོ་ཡིན། །ངེས་པའི་གཏན་ 
ཞེས་བའོ། །དཔེརན་འཇིགཏེན་དོན་གཏེར་བ། །འགྲོ་སར་ཁྲ་རིན་བརཞག་བཞིན། །རང་བཞེན་གནས་པའི་བར་དོལ། །རྒྱུད་ལུ་ཀན་ཧྱིཁོག་བཀྲོལ 
ཏི། །ངསྤོད་རྣམ་བཞེས་གཏན་ལ་དབབ། །རང་རིགལྟ་བའིག་གཅད་པའོ། །ཏེང་འདིན་བར་དོ་གསལ་གདབ་བྱ། །ཆོས་ཉིད་པར་དོངོས་གཟུང་བའོ། ། 
གལ་ཏེདྷ་རྟརམ་བྱུར་པས། །སྲིད་པ་ལབ་ཀྱ་འབྲོ་འཐུད་དོ། །ཞེས་སོ། །དའང་རང་མལ་གཞིལས་གཡོས་ཏེ། བར་དོ་བཞེར་སྣང་བ་མ་དགའབྲས་བུར་མ་ 
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༄༅། །སླབས་པས་པརདེསྱ་བསྟེ། གདི་ལས་རུལ་སྣང་ལ་འཁྲུལ་ནསཁ་ཁྱིན་བཏྟས་པའི་ུས་མུ་རྡོལ་པ་དང་བྲལ་དུས་གཞི་སྣང་ལ་རང་ས་གཟུང་བ་ཤིནོ་ 
ཏཱཉ་སྲོ། །ིས་བ་གདུབས་བའིའོད་ཛུའ་བྱེ་བྲག་བཞད་ཁལ་གསུབ་སྟེ། དོརྡོད་བཤིས་གཏག་ལ་དབུབ་པ། དུབ་གཞད་བཞེརམ་མུ་གུགས་པ། 
།དང་པོ་ལ་བཞེ་སྟེ ཟ་ལ ་ སྤྲུལགླུ་བར་དོ། 1 ་ 


གྲོལ་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་རིམ་པ་བསྟན་པའོ། 
རྗོགས་ལྡནཆེན་པོའིངོ་སྤྲོད་དོ། །དང་པོ་གཞིྟུན་གྲུབ་དང་། རྟོགས་པ་མངོན་གྱཿ 








དུ་བྱས་ནས། ཆོས་སྒྱུ་ལཞ་ཤིལ་ལ་ངོ་སྤྲོད། དད ་ དོད ་་བཁྱ་བོལངོ ÷ ÷ 
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དཔ 


ཅ༅་ ཡ༈ ལ་པ 


ངོྤོད་དོ། །འོདངྱིམ།ཁ་བྦོར་ནི། ནང་སྟེང་གའི་རདའོད་དང་། ཕྱི་མན་ཤེལ་གྱི་འོདཁྱིམ་གཉིས། བར་རྒྱང་ཞགས་སུ་ྟགས་ཀྱིའོདཁ་དོག་སྟེ་འོད་གསུམ་ངོ་སྤྲད། 
ནང་གི་དོན་དམར་སེར་ཏགས། ཕྱིའི་འོད་དཔའོ། །རྟོགས་པ་མངོན་གྱུར་ནི་བར་དོལ་བརྩི་སྟེའོད་གསལ་ངོས་ཟིན་ནས་སྤྲལ་པ་འབྱིན་པ་སྤྲལ་སྒོུསྤྲད་དོ། །ལྔ་ལྡན་ 
ཀཀ སྒུ་གསུམ་རང་སྣང་དུ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་རྫོགས་ལྡན་ཏེ་ལོངས་སྒུའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་སྦུབས་སུ་ཕྱིན་པ་ནི་རྫོགས་ལྡནཆེན་པོཆོས་ £ 
སྒུའིད་སྤོད། ཡང་ན་ཆོས་ཉིད་རང་སྣང་ཤར་བ་སྤྲུལ་སྒྲུ། ཚོམ་བུར་སྣང་བ་ྔ་ལྡན་ལོངས་སྒུ། གྲོལ་ནས་སྤྲུ་ སྔ་ལུན་ཏེ་འདུ་འབལ་མེད་པས་རིན་ 





ལལ་པ་འབྱིན་པ་རྫོག 
པོ་ཆེའིསྲབསཆོསསྒུརངོ་སྤྲོད་དོ། །དལྟར་བཞི་ཡང་། ཆོས་ཉིད་ཐིག་ལེཉགཉིག་གི་ངོསྤྲོད། འོངས་སྒུམ་ཧཱཡོ་གའིང་སྤོད། སྒྲུལ་སྒུ་ཨུ་ཡོ་གའིང་སྤྲོད། 














@ 
༣ འཁང ལམ །ད་ས་ོསང་ོ་་བོད 


 ༄༅། _ །འདུ་འབལ་མེད་པ་རོགས་ཞུའུ་ཇོགས་བཆེནཔོའིོ་སྤོད་བཞིར་བསྟན་ཏེ། སྤོད་ཚུལ་ནི་འོན་ཤེལ་ལ་བཏྟན་ནས་ལག་ཁྲིད་ལྟར་གཟབས་ལ་བྱའོ། | 
༼ ད་དགྲ་ཀངབཤདརྒྱདལས། ཀྱི་གསང་བའི་བདག་པོ། རར །ིསྟེ་ཡུལ་བཞིར་ངསབའི་ཕྱིར་ནའོ། 
རི་པོཆའི་སྲུབས་དང་གཅིག །ལོངས་སྒུ་ལྔ་ལྡན་དང་གཉིས། 


7 བཛུན་ིང་ངེས་པར་ཐེཚོམ་དང་བྲལ་ཏེ། གཞི་བ ོ་འ་པྱ་བ་ཤྱ་བ་བབགགསཔའོ། །ིགསཀྱིབུ་དེ་བབ་ན། གངས་ངས་ 
གཉིས་སུ་བསྟན་ནོ། །གཞི་ཉྟན་གྲབཀྱི་སྒོམ་དང་། རྟོགས་པ་མངོན་བྱུར་གྱིསྒོམ་མོ། །ཀྱི་གསང་ 

















བ་དག །གཞིཏྟན་གྲུབ་ཀྱ་སྒོམ་ནི། དང་པོ་ཆོས་སྒུར་ངོ་སྤྲདདོ། །དེནས་ལོངས་སྒུརངོ་སྤོད་དོ། །དེས་སྤུལ་སྒུརངོ་ྤོད་དོ། དད ་ 
སྤྲད་དོ། །སྤྲད་ཐབས་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐ་ ངཀོ། མཆོད་དེ་དྭའ་ཤེཏྟཾ འོབ་་འི་བདྡརེུཕའ་དཔེའིརེ་ཡོང་ཀ། འོ 
པ་འདྲ་འབག་དང་། །སྒྲུལ་སྒུ་མཚོན་པ་འོདངྱིམ་ཁ་བྦྱོར་དང་། རར །བརྗོད་པའི་ཟླ་བཞི་སྟེ དཔོར ། 
ཀིསྣོད་ལྡན་ཐུགས་ཀྱིམེ་ལོང་འདི། །ཆོམ་སྒུ་དངོས་ནིམ་ཡིན་ཏེ། །འདིཅི་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དཔ་འདིལ་ཕྱི་ནང་མེད་པ་ལྟར། ཆོས་སྒུ་ལ་ཕྱི་ནང་མེད་པར་ 
ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དཔེ་འདི་ལ་མདུན་རྒྱབ་མེད་པ་ལྟར། ཆོས་སྒུ་ལ་མདུན་རྒྱབ་མེད་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དཔ་འདི་དག་པ་ཟང་ཐལ་བ་བཞིན་དུ། ཆོས་སྒུ་ 


ས་ཆ 
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° 1⁄2 ཇེ» 2-&$ 





ལྨ་ 





ཌྷ ༅། 


ནིས ཾོཾཾ།།ཾོ་ 


༈ གཟུགས་སྒུ་ནང་གསལ་དུ་གྲབ་སྟེ། སྟོང་བ་མཤེས་ཀྱི་སྙངབོཅན་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །འདིའི་ན་རས་འོད་ཕྱིར་འཆརཐུས་པ་ལྟར། ཆོས་སྒུ་ལ་གཟུགས་སྐུ་ 
ཉིར་གུྱབ་གཉིས་ལ་དདྲབས་བརེས་བརྩིས་ཤིག 


ཅཿཀས༢བ༨ ཆོཊཏདཱ་ཱ་གསཾ་་བུགོ། ལོའོབ་གོགགས་བཿ་ཐཱབ་འད་བརྐིད་ཤིད་བད་གཞུས་བབུད རོས་ཏིདྦིཀོཏ་ཧུ་ཛུཧུཀ་ 
རྒྱམ་བསྐྱདཔ་ནི་ཕྱག་མཚན་གབ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་རེའོ། །སྣང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པར་གནས་པའོ། །ཀྱིརིགས་ཀྱིབུ་རུལ་སྒུ་བརྡ་དང་བྱོར་བའི་ཐུས་མུ། ངག་ནི་ལེ 





581 














,& ཡང (&% 


ལོ་ཀའ་་བ། ༤ེའིོས་ས་ཏ་དད་་དེལ་བ་ོ། སློང་འབུན་བྱོབ་བཏྱེདོང་ཞུ་་སྤད་བའོདད་གུསཝ་བུནི། དེར་ག 
རྱཾབཤེས་ཞྲནཌེ་ཐྲུལ་བཿསྲུའོ། སླུ་གཟུབ་འདུའབའ་ཝེད་པར་བརྡའ་དང་ཧག་བྱོད་བའི་ཚེ། གྲ ་ བཞིན་དུ 
ཆོས་སུ་ལས་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། དོན་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བཤད་དོ། །ཀྱི་གསང་བའི་བདག་པོ་ངེས་བར་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིག །ཏྫོགས་པ་མངོན་གྱུར 
བསོཊ་འདིན་ཀི། །དདོ་འཆ་ད་དཅི་བུས་ཏ 





། །སྤྲལ་པ་སྒུའི་དོ་སྤྲད་ནི། །ཆོས་ཉིད་བར་དོའིངོ་སྤྲོད་ཡིན། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུའི་ད་སྤྲོད་ནེ། །ལྔ་ལྡན་དག་ 
གི་ོ་སྤྲོད་ཡིན། །སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ནི། །རྔོགས་ལྡན་དག་གི་ངསྤྲོད་ཡིན། །ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཡི་དོ་སྤྲད་ནི། །རྫོགས་ལྡནཆེན་པོའི་ངོ་སྤྲོད་ཡིན། །བརྡ་ངག་ 
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|> »0» 9» རྨུ 


།ཐཤ་པར་བཤདཔ་ལ། དདང་པོར་བད་དའི་ོ་རོད་ྱ། །དེརྟགས་སྒུརུ་སྣ་བས་ཡིན། །དེནས་ལྔལྡནདོ་སློད་བྱ། །དེལ་མངོན་ཤེས་ལ་ 


སོགས་པའི། །ཆེབ་ཡོངས་མུཛོགས་པས་ན། །ཇོགས་ཝཱངོསྤོད་བྱ་བ་ཡིན། །ཐུགས་རྗའི་འབྱུང་གནུས་རྱ་ངན་འདས། །དེནས་རྫོགས་ལྡནཆེན་པོ་ལི། །ངོ་ 


ཧླུཾད་ཀའའགཏུཉ་ཏང་ར། རནགྲོཌསཱི་འདེ་གི། 





།ཏུགས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཡིན་ཏེ། །དོ་སྤོད་བཞི་ཡིས་འགྱུར་མེད་རྟགས། །དོན་དི་སྒུ་ ཌ 


གསུམ་འདུ་འབབལ་མད། །བདོན་དོནམ་པ་བྱརུ་གཉིས་ཡིན། །སླད་པའི་ཡུལབཞེ་གོང་བསྟན་པས། །དེཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲག་འིགས། །དེལ་དགོངས་པ་རྣམ་ 
པ་བཞི། །ཉུན་གྲབརེས་པའི་གདམས་ངག་བཞེས། །དོ་སློདརྟོགས་པཐོབ་པར་འགྱུར། །ད་ནི་དགོངས་པས་མདོད་བསྡུས་ཡིན། །དེ་ཡིཆིག་བཤད་རྐྱས་བཤད་ 








ྭ 


མྲ 





༢༧ ཡུལ་གཞིརིམ་པར་ 
4 དཆནག་པརར་བྱསཤང། 





པ། །ཐིགལེཉགཅིག་དོ་སྤོདཀྱིས། །ཆོས་སྒུ་རད་གནས་དོནཏོགས་ཤིང་། །རིནཆེན་རྦུབས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོད། །མ་ཧཱ་ཡོ་གའིངོ་རླྫོདཀྱིས། །ལོངས་སྒུ་རད་ 
གནས་དོན་ཏྟོགས་ཤིང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དགོངས་པ་ཆོད། །མཉུ་ཡོ་གའིངོ་སྤྲོད་ཀྱིས། །སྤྲུལ་སྒུ་རང་གནས་དོན་རྟོགས་ཤིང་། །ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་དགོངས་པ་ 
8 © ཡ་ང་ །རྫོགས་ལྡན་དག་གི་དགོངས་པ་ཆོད། ད 

ཤར་བའིཆ། །ཤེས་བའི་དྲན་པ་རེརེ་སད། །མོ་བོའི་གྲུབ་མཐའ་འེེ་རྔོགས། །ཡུལ་ལ་དྲན་པ་རེའེ་བད། །དྲན་་བཞི་ཡི་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ། ། 


་བརོདས་པས་ན། །རམཏི་བ་ཆབཔའོ།ཏ་ོགན་བྱ་བ །ཞ་པདགསབས། 
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"༠ 7 །དོྤོད་བཞི་ཡི་དགོངས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དཏྟར་དོའ་བྲོད་པས་བར་དོར་སྔར་འདྲས་ཀྱ་མི་དད་འཕྲད་པ་ལྟ་བུར་གོམས་པར་བྱབ་ 
:: སེ རྫ་སྲ་་ །་ ་ ཀཀ | 
བྲལའོ། དཔལ་ལ བ་པས་བ མན་ུ་ས་པའོ། གཏ ཉས་པག་སོཤིགངོད། 

;: གསུམ་པ་ནི་དུས་དོར་རང་གི་ཤེས་པ་སྟིང་གའི་ཡེཤེས་ཁོང་གསལ་དུ་འཇུག་སྟེ། རླུང་མེད་པས་སེམས་མེད། སེམས་ 














ཟེད མེད་པས་གདངས་ཀྱི་ཤེས་པ་གཞན་དུ་འཇུག་པའིས་མེད་པའོ། །དོན་ལ་ཐམས་ཅད་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཛུག་ཅིང་འདུས་པའི་དུས་སོ། །བཞི་པ་ནི། འཁྲུལ་པ་ 
སྨྲ གག །གགས་དུས་སུ་རྟགས་འདི་རྣམས་འབྱུང་སྟེ། ས་ས་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ལྕེ། ཤེས་པ་འཐྲིབས། ཆུ་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་ཁ་སྣའི་རུ་བསྐམ། མེ་མེ་ལ་ཐིམ་པས་མཐའ་བཞིའི་ 
` ཤོ་ོ་ བད་ས་དད་དགིས་ས་རི་ཨུ། ནང་ཤེལ་ཚབ་འབབ་འབིའ འབའ་བ ཀག །ཐར་བཅན་མོ་བབ་བཀྟདགཀི་སྣང་བ £ 
ན་༤། ཚོལས་ བཅ་འོས་གསོས་ ང་འོད ཁྱོ ད་བོ་གོས་འགི་བམདའོ། རིག་པ བ་བོ 
ྷ ཞུགས་ནས་རྒྱང་ཞགས་ནཔ་འཐོན་ཏེ་སྣང་སྲིད་ཞིང་ཁམས་སུ་གསལ་བའི་རྟགས་འཆར། ཏེ། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། འཇིག་ཏེན་འཁུལ་བའི་སྣང་བ་འདི། །དང་པོ་རང་ 














ཤོ་མོ །ཐོ་འག བ་བོ །གོང་ོ་་གོ་འ་སོལའཞི།། །དང་བཀེའར་ཆིང ཅ་བ གོ་འ 
ང་ལག 


= ༄༅། 


_ བའེ་ཡུལ་དངབྲལ།།ཟེམསཏོག་ལཤབདབང་བུར་པས།།འདིནཔརྱ་བིདཔའི་ཟམས་དངྲ་བལ།།གཟུང་བརན་བལ་བའི་ེ་པལ 
4 ོགསལ་བས། །གཁའལ་འཇའ་ཚན་གསལ་བསྟར།།ཆོཏིདཀོང་ལེཤས་གསའ། །ཟཐའདབུབ་མེདཔརཞནུ་གཟལ། །དཚ་ཤེསཔདེལ་ 8 





£ འཇུག །དུངས་མའིའབྱུང་བ་རྣམ་པ་ལྔ། །རང་རང་ངང་དུ་དག་ཅིང་ཐིམ། ། | །དང་པོས་ལ་སཐྲིམ་པས། །ལུས་རྩི་ཤེས་པ་ 
ཧཱ འབྲིབས་པ་ཡིན། ་ ༢ །དེནས་རླུང་ལ་རླུང་ཐིམ་པས། །ལུས་དང་ཤེས་པ་འཐྲིབས་ཤིང་བྱིང་། །དེ་ཙོམེ་ལ་ 

















༣ འཐིལ་པོག །འཟྱ་ཊིོདོདོད་བེ་ོབ་ཡོ།། ཞོ་ཤེའ་འོའ་ལེ་ིད་ོ་ཨ་ཟིནོ། འོ་བ་དྲ་གུལ་ག་པས། ཁ་བ་་གོ་འགོཊ་ 
༔ ཧད་རཐཾངོ།། །གཡིངའི་དྲད་ཅ། ཁ་ཡ ༥ ། ཆུ་འདི ང་གང ལ་ཨ་བ 
གུས་འདུད ་ཁག་དཔསྲབ་སར་དོག་དུང་ཡ། དདུ་གདོན་ འབ དྱཕིར་དེལ་དྭ་སད་བརྗོད། །ཡེ་ཤེས་གཞིལ་འབྲོས་པའིཏྟགས། །རིརབཅེ་ ཌ 
ཡིཉིཐ་ནུབ། །རླུངབཞི་རིམ་པསཀི་གྱུར་ནས། །ལས་ཀྱིརླུངགིས་བསྐྱོད་པའིཏྟགས། །འཆིབདག་བརུདཀིགྲང་ཁྱེར་ནས། །བདུད་ཀྱི་སོ་མི་གཅིག་བཏང་། ། 
“4 དུས་ལ་བབ་དང་མ་བབ་བལྟ། །མང་ཡང་དེ་རྟགས་བསྡུས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གནུའི་པ་བྲོལ་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་རིམ་པ་བསྟུ་པ་ལ། དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐམ་ 











9 །ོམབལས། རབ་དོཡ་ཤསཟངཐལཆན་ོའ་ོ་ྱི་དོ་དང་འ་བབལམད་པ། ཁང་ཞོད་གིདམ་མཁའདམཐངས་་ད 
1 རོིིྣོོཾ་་་་་ 
བསྒྲེབས་པར་ད་ལྟར་ཆོས་སྒུར་འབྲེལ། 





ཏོ མོ་ཏད་འདོ་བོང་ད་པརེནཆའགབསཔའད་པལའ་ག བ་ཀ ས་གཅིག་གཅས་ ཅོ་ 
ུ་ཕདཔ་པནམམཁགས་གཅག་ནལ་ིབཙན་གསམ་བསཨངི་ཞ་་གསམ་གཅག་བཡིཏ། ཀ་བད 





92 ཤུ ཨིལ ༦, 
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= བྲལ་བསྔ་ཇེན་པར་སོང་བ་རིན་ཆེན་སྤུབས་མུ་ངོས་འདིན་པའོ། །དྟ་ཡུས་ཡོད་པས་དེརམ་བརྗོད་ཀྱང་། དོནྡ་ལ་དལྟ་རིནཆེནསླུབས་མུ་ངོས་འཇིན་པའོ། །འདི་ལ་ 
གོམས་དགོས་མི་དགོས་ཀྱི་ཆནས་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་ལ། དོན་ཟང་ཐལ་གཅིག་ཏུ་གནས་པས་ངོ་བོ་ལ་རྩིར་མེད་པའི་ཕྱིར། རབ་སེང་གེའི་མཆོངས་སྟབས་ 
] 8 ་བ་ཕ་ཞསགཅགབྟནཔའོ། །འབེ་་གཟུམལས འབེགི་བ་དག་མགྱམམལྲ་བ།འབེག་འདབམགཏན་ིཞག་ཐ་ 
གྲོལ། འབྲིང་གི་ཐམ་རང་སྣང་གི་འཆར་ཚུལ་དྲུག་རྫགས་ནས་གྲོལ་བའོ། །འདི་དག་འཁྲུལ་པ་རིམ་གྱིས་བགག །ཡེ་ཤེས་རིམ་གྱིས་འཆར། 
ཾ རྟོགས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རབ་འབྲིང་གསུམ་དུ་གཞས་པ་ ཡིན་ནོ ། །ཐ་མལ་ གསུམ་དུ་ཕྱེ་ཡང་དོན་གྱི་དབང་པོ་དམན་ ་པས་ སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་ཕྱིར་གཅིག་ཏུ་ 





590 











¿ ` [ཏད $© ཐབ་འག། དུ་ོ་ཏིདོ་ུ་བྱའེ་ཁུཊ། །ཏྲཧ།་ཀྲཾ⁄ྲ་ཏེད་བློ།། [ 68༦6 
[༢60 


£ གར 
ས། ཤསསྒོ་ཡིས་མཚམས་བྱྱར་ནས། ག་གསད་སསོླ་པར གཉིས་ཆད་ཆནབོར་གདས། པན ་ 
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ཤོ རོ ཏཾ 








མཆོངས་པས་ས་ཆོད་རྟར། །ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །བའོ་དོསྐྱེ་གགས་མི་གནས་པར། །དིནཆེན་ཕླུབས་ཀྱི་ངང་དུ་གཅོད། ཏ་ར 
གནས། །དེའཅིས་གདུབ་མི་བུཀོ། [ཏོ དྱཿཤཐ། །དབང་པོ་དམན་པའི་གང་ཟག་ལ། །ཕྲོལ་ལུགས་རིས་གདབ་བྱ་གྒུ་མེད། །བྱས་ཀྱད་ 


པབཟཏདཔས། སེ་བ་གཏིག་གིས་ཐོགས་པར་བཤད། །དེནབ་དེཏདུའ་བདའབུཾ། །བྱིང་འངོ་འབིད་ཐལ་གསུཊ། །འཇཾདགི་ུ་ད་ུ་བིང་ 


གི་འབྲིང་ | དག་པ་ནས་པ་གསུམ ཟང བ་ག །སྐད་ཅིག་གསུམ་ལ་གྲོལ་བར་འགྱུར། །དང་པོ་སྣང་བཙུར་ལ་འཇུག །སྒོ་ལྔའི་ 
རྣམ་ཤེས་དག་པའོ། །ནང་གི་འབྱུང་བ་འོད་ལ་འདུ། །རྣམ་ཤེས་ལྔ་པོ་དེ་བཞིན་འཛུག །རྩལ་སྣང་གཞི་ལ་འདུས་པ་ནི། །ཆོན་གྱི་གྲུ་གུ་བསྡོགས་པ་བཞིན། །དེཆ 





592. 

















རར ཅེམ ་ ་ །ལམ་ནས་སྒོརུ་རྒུར་དུ 
འཇུག །སྒོཝ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་ན་འཆར། །ཐུགས་རྗེ་དུ་གྱི་ཐག་པ་ལ པོལའོ། །དེཆེསྒུར་སྣང་ཤེས་ 


སལ་ནས། འོང་ག གབག ཏན་འ ་ །གོང་དུ་ཞིབ་པར་བཤད་པའི་ 





།བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་མངོན་གསལ་ཞས 
ཕྱིན། །འདིརུ་བརྗོད་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ལས་མངོར་ཤེས་ཆོས་ཅན་འཆར། །སྒུ་གསུམ་རྣམ་པར་བཞག་པ་དེ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའིའོདཟེར་འཕྲོ། །སྤྲུལ་པའི་སྐུར 
བུག །དེཆཛོགས་ལྡན་དགོངས་པ་རྫོགས། །དེནེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་ལའོ། །དེ་ནས་མྱ་ངན་འདས་འབྱུར་ཏེ། །བློ་དང་འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ལས། ། 
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ཏད 


® 462 





ཡ་མ ་ ཛཐ་ ྲ€ཝཤ (8 $༦་༦ ༦༥ ༦ 
འབྲིང་གི་ྲོལ་ལུགས་ནི། །དང་པོ་ཕྱི་ནང་འཁྲུལ་པ་འགག །གཉིས་པ་རད་གདངས་འོད་དུ་གསལ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་སྐད་ཅིག་གནས། །བཞེ་པ་རང་སྣང་སྐད་ 
ཅིག་སྐྱེ། །ཟྔ་པ་ལྔ་ལྡན་དགོངས་པ་རྫོགས། ཡགབཅདབཤརས་བཅ་མད། །བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་མངོན་སངས་རྒྱས། །མངོནཤེས་བྲུག་ལྡན་རྗེས་དྲན་དྲུག ། ཌྷ 
ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་ཉི་ཤར་ལྟར། །རྣམ་བུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཤར། །ལས་སྙོགས་ཡི་གེརྣམ་བྲུག་འཕྲོ། དདྡ་ྤུལསྒུའིརྒྱ་ཡིན་ཏེ། །ལས་དང་གང་ཟག་ 
རྣམ་པ་གཉིས། །འདུ་འཕོ་བྱེད་པའི་བར་དུ་འཕྲོ། །དཀར་དམར་རྣམ་གཉིས་ལུས་ཀྱི་རྒྱུ། །ཡི་གེ་དྲུགལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཡུས་ཀྱིརྒྱུལ་སེམས་ཀྱིརྒྱུ་ཤར་ 














།ཾ༄༅།  །ས། །དཀར་དམར་ཀོང་ནརིག་པ་གནས་པ་ཡིན། །གནས་པ་གནས་གབ་ཞུས་དང་སེམས་ཀྱི་ཚུལ། །རེམ་པས་ཡུསརྫོགས་སྲལསྒུསའགྲོ་ 


¶ གཀའཛད། འ་བམབསཟམསཅད་ལ། (ཝ་ནན་འ་གཊང་། །སྱེ་བོའབྱུར་ཡེད་གགཀའ་པ་ཁྲེད། དེ་དོན་ཏེབ་པར་སློགས་བའ་བྱིད། 
7: པ་བ ྡ༼ འའའ ༨འགབ༤༠་ུ ཏུང 
 འབྲིད་གི་རྔོགསྣ་ལ་དགངས་བ་རྔོགས། །དེནསྭ་སྐད་ཅིག་དྲུག་པ་ལ། །སངསརྒྱས་རྱ་ངན་ཡོངས་འདས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་རླུངགི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས། པ་ཆོས 
ལྷ སླུ་གཟུགས་སྒུར་བསྐྱོད། །ཐ་མ་རིམ་པས་ཐིམ་གྱུར་ཏེ། །ཡེཤེས་རླུང་གིསཆོས་ཉིད་ངང་ལ་བསྟེད། །དེ་ཚའབྱང་བའི་མཚན་མ་རང་སར་ཐིམ། །སྒྲུལ་སྒུ་འབྱང་ལྔ 
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འོད་ཱའིདང་དཟིམ། །ད་ཝ་ལ་ཤསངོ་བོའི་བང་སར་གོལ། །ཟ་ལས་ཤར་བས་མ་ལིངང་དཐིམ། །དང་བོ་ཤར་ཡང་དྲབིངསཀྱ་ངང་དཤར། །བརྡ་དུ་གནས་ཀད་ 
ཆོམཉིད་ཀློང་ཞ་གནས། །ཐ་མ་ཐིམ་ཡང་ཆོབ་ཉིད་ངང་དུ་ཐིམ། །སྤྱན་གསུམ་རྣམ་དགའབྱུར་མེད་གཅིག་ཏུ་གསལ། །ཆོ་ཏིད་ངང་ན་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གནས། ། 
ཕྱིརམེ་གསལ་ལ་ཡེ་ཤེས་ནྡང་དུ་གསལ། །ཐུམ་པའི་ནང་གི་མརམེ་གསལ་བ་བཞིན། །དེཚ་བརྒྱུརམེདསྐུ་གཟུམ་རང་ས་ཟིན། །འབྲིང་གི་རྫོགས་ལྡནཆེན་པོའི་ 
དགོངས་པ་རྔོགས། །འབྲང་གྲ་བམའི་གོལ་ལུགས་ནི། ཕྱིའིའབྱང་བལྔ་སྣངབེདཀིསློནཁ་ྫ་ལཚུརགྲོལ་ཏེ་གཟུང་བའི་ཡུལ་དང་བྲལ་ལོ། །སྒོལྔ་གསལ་བའི་ 





® 4 2299= (5 


སློ་ལོ་ཡེཤེསཀྱི་དབང་དུ་འཇུས་པས་འདིནཏྟོགས་དང་བྲལ་ལོ། །དང་གི་འབྱུང་བ་ལྔའིག་པའིཡཤེས་ཀྱི་རྱལ་སྣང་ལྫ་ལ་འདུས་ཏེ། ཊ་བཀ་ལ་་མ། དའུ 
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€ ༄༅། _ །ཆཐུགས་ཀརིན་པོཆེཉྭཟ་བྦྱར་གྱ་ཀླང་ཞའབྱིད་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀློང་གཅིགཏུ་དྲིལ་ལོ། །དེནྡི་བག་ཆགས་སྤུབས་ཀྱི་རང་ས་དེ་སྐད་ཅིག་མ་ 
དང་པོ་ལ་གནས་སོ། ཐྲོས་གནས་རྟགས་རིམ་པས་འབྱུང་ངོ་། །སྙིང་རྗེ་མེད་པལས་ཀྱི་རླུང་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ནི། 


ཤབ ་ར་ དད ་ ད ! 7 ། །བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་བསྐྱེད་པའི་རླུང་ཡུས་ 

སོ། །དེགི་བས་ཡུས་མི་ཐེག་སྟེ་དེནི་ས་དང་འགྲོགས་པའི་རླུང་ངོ། ཧི 
་ དེ་ནིཁྱབ་བྱད་ཀྱི་རླུངཞེས་བྱ་སྟེ། ལུས་ཀྱི་སྡུལ་བག་དང་མདངས་འབྱིན་ཏེ་ཤིནཏུ་བསྡོངས་པས་ཀྐྱེན་པྲ་མོས་ཀྱང་འབྲོས་ཞུས་ཏེ་ཡུས་བྲལ་ 
བ་དང་བཀྲགའཆོར་བའོ། །དེཧིཆུ་དང་འགྲོགས་པའི་རླུང་དོ། རཀ །མེ་དང་མཉམ་པའི་རླུང་ནི་ཕོ་བ་ན་གནས་ཏེ། དེས་ཟས་འཇུ་བ་དང་། 














& རོ བསའ 





ལོ་ལོར་མོ་༢ང་ 


ལུསདྲོ་བར་བྱེད་དོ། །དེཞི་བས་དྲོདའཆོར་རོ། །ཟབ་མི་འདུ་སྟེ་མེ་དདའབོགས་པའི་རླུང་དོ། །དྭངས་སྟེགས་འབྱེད་པའི་རླུང་དྒོའོག་སྒོ་གཉིས་ལཁྱབ་པར་ 
གནས་ཏེ ཧད ($ ༤༠༡5 5 ག་ཛ་ཧཝ་ཧཱ་ཏུད བགའ་དཀར་དབར་དང་ཅང་ཚོག་ས་བ་ཡེལ་ 
། །དེཀི་བས་ཕོ་བ་ཇིང་བ་དད། ཤེས་པ་དང་ཕུས་བྱིང་དོ། །སྙིང་རྗམེད་པལབ་ཀིདུད་ནི་རུང་འཁོར་བྲ་སོག་པ་ཅན་གནས་ཏེ། སོག་འཛྲིན་པའི་རུང་ཡིན་ 
ཕབ། དང 8 ཁ"༼"ཀཚཨ( ཀཀ ོོོ་ོཾོྣོོོོ་ 
པའདྲ་བ་དེད་བསྐྱེད་དོ། །རྟགས་ཀྱི་མིག་གསང་སྒོར་ཁྱིན་དོ། །དེའི་ཚོཉིམ་ཤར་གྱིལ་ཁར་ཕྱིན་ཡང་འོད་ཊུབ་རིལ་འབྱུང་བའི་བར་ན་ཟེར་འབུག་པ་བཞིན་དྭ་རིག་པའི་ 
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2:9 - 121988919 ° 128 


ལོ་ན ། ༼༈༼ྣོྣོྣྩོྣཾ 
འབྲེལ་ལོ། །ཐུགས་རྔ་རུ་གྱ་ཐག་པ་ལོན་ནས་རང་གི་གདངས་ལ་འདུག་གོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་ལ་ཞག་ལྔར་གནས་ཏེ། འབ་དུས་གཅིག་ལ་ 
། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལྔ་ནཱམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟར་སྣང་ངོ། །དེལ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་རིམ་པས་སྐྱེས་ཏེ། རག་དང་པོ་ལ་འོད་མཐྲིང་ག་གསལ་ 
གྲྲས་ིིྣགཀྣསྣྨྭཙཾྣ།༽།༈༢¢ླདའ །ཏཱ་ཧཧ་ 
ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྟེང་དུ། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་འཆར་ཏེ། འོད་དཀར་པོ་ཡུལ་དུ་འཆར་བའི་ཚེ། དེ་ཉིད་རང་སྣང་རིག་པ་འགག་པ་མེད་པ་མེ་འོང་ཡེ་ 
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བར་ དྲ ་ ད་འ 


སི སོ །ཞག་གསུམ་པ་ལ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ཡུལ་དུ་སྦང་བའི་ཆཾ། དཉིད་རིག་པ་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་རང་སྣང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེསཀྱི་གདངས་སུ་གསལ་ 
ལོ། །ཞག་བཞི་པ་ལ་འོད་དམར་བོ་ཡུལ་དུ་སྣང་བའིཆེ། དེཉིད་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་མ་འགག་པས། རང་སྣང་སོ་སོར་ཏྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་གདངས་སུ་གསལ་ 
ལོ། །དག་ལྔ་པ་ལ། འོད་ལྗང་གུ་ཡུལ་དུ་སྣང་བའིཆེ། ཏད ་བ་བ་ུབ་པའ་ལཤལས་གདངསས གསལ ྐྱ་བ་རིམ་པས་སྐྱེ་བས་ཞག་རེ་ལ་ཡེ་ 

ཤསཀ་ྣངཔར་གསལ་ལོ། །ཆོད་པ་ཐད་ཀར་ཆོད་པས་སྣང་བ་རེ་ལ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབའི་སྐྱེ་སྟེ། སེམས་མེད་པས་ཤེས་པས་ཤེས་ཀྱང་འང་ཡལ་རྗེས་འཇིན་མེད་ 

དོ། །སྤྱོད་བྱེད་མེད་དོ། །ཞགྔས་ལུས་ཀྱི་མཐར་རྫོགས་པས་ཤེས་རབ་མཐའ་རྫོགས་ཏེ། སྐད་ཅིག་ལ་ཆོས་ཉིདའོད་གསལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ཚོམ་བུ་ལྔ་ཕྱག་ 
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4 ༅། _ ུ་མགགས་པར་གསལ་ལོ། ཆེ སུདརྣམས་ལ་མངན་པར་ཤེས་པ་ྲུག་འཆར་ཏོ། སྨོནརྣམཔ་ 

དྷ གསུམ་ལས་ཆོ་ཏདཀཕྱན་དོ། །ད་ངི་ལྟར་འཆརན་ར་གྱིཟངོན་པར་ཤེས་པས། ཡར་གཟིགས་སུ་མེད་པས་ཆོས་སྒུན་པ་ཆ་ལྟ་བུར་གཟེགས། ཐད་ཀ་ན་ 
 རོབས་སྤྱོད་རྫགསཔའླུབཞི་བཅ་ དད་གཡལ། མར་སུལཔ་སྒུའིཤིང་ཁམས་བག་ཆགས་ཀྱིསླབསར་ངིལྟར་གནས་པ་ཐམས་ 
ཙཾ ཅད་གཟིགས་སོ། །ཏཱནྱི་མངོན་པར་ཤས་པས་ནི་ཡར་དུབ་གསུམགྱི་མངས་རྒྱས. ་དབསསཁབ་ལག བྲམས་ཅད་པས། ཐུགས་རྗེཡ་ཤེསརེ་གཅིག་བིད་ 
སཱ ལ་ླེང་བ་གསན། དུག་གསུམ་དུབ་གཅིགཏུམིཚོགས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རང་སྣང་དུ་འཆར་བ་སེལ་ཡོ། །བྲད... གུག་པ ཀར་འོངས་སྒུ་ཚམབུལྔ་འང་ 
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ོ སའ 





གསལ་ལོ། །རའརྤྲུལ་སྒུའིཞིངན་ཇི་སྐད་ཟླ་བ་ཐམས་ཅད་གསན་ནོ། །ཐུགས་རྗེའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཡར་ཆོས་སྒུ་རིན་པོ་ཆེའི་བྲུབས་ན། འབྱེད་པ་མེད་པའི་ 
ཤེས་རབ། འདྲིན་པ་མེད་པའི་རང་གསལ་འང་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ། གཞན་སྣང་གི་རྣམ་རྟོག་མེད་པར་བཞུགས་པ་མཁྱེན་ོ། །ཐད་ཀར་རང་གི་དགོངས་པ་མི་ 
འགགས་པར་གསལ་ལོ། །ཟར་སེམས་ཧནྷ་གྱི་ཏོག་པ་མངོན་དུ་མཁྱེན་ནོ། །གནས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ནི། སྒུ་གསུམ་གྱི་བཞུགས་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། 
ཞདྱཀི་སྣང་བ་དང་། འབྱང་བ་བཞིལ་སྟེགས་བྱས་ཡུགས་མཁྱེན་རོ། །རིགས་དྲུག་གནས་གཞན་ཐ་འགགས་བར་གསལ་ཡོ། །ལས་ཀྱི་མདོནོ་པར་ཤེས་པས་ནི། 
སྡོན་རང་གིས་ཇི་ལྟར་སྤྱད་པ་དང་། ད༧ྟའབྲོ་བ་གཞན་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་པ་དང་། དེའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རྣམས་མཁྱེན་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ 
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× 92 ཉེ 2. © 


༄༅། 


ལོ མཐུན་པའི་སེམས་ཅནལ་སྣང་བས་རིགས་དྲུག་མཐུན་པས་མཐུན་པ་འདུལ་བར་གཟིགས་ཏེ། རྒྲུལ་པའི་སླུ་དྲུག་འཆར་ལུགས་མཁྱེན་ནོ། ། 


རིགཔ་ཀྱི་ུད་ལས་ཀི་སནཤསཅའི་ཕིར་བཏགས་ཞེ་ནྭ།སླུལ་པའིསྒུ་འབོརབའིཆོས་དང་། ཆོས་སླུར་པ་ཆམྱངན་ལས་འདས་པའི་ཆོམ་གཏིས་རྣམ་ྟག་མི 


མངའ་བར་གསལ་བསཆོས་ཀྱི་སྒྱན་ནོ། །མངོརྡ་པར་ཤེས་པ་དི་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པར་ 
དེའི་ཚརང་བྱུང་གི་ཡི་ག་དྲུག་འཆར་བ་ནི། 





5 དོ དགུ ཁང་ ©་$ྲ(་གླ། 6 | 
| ཐདདུ། ཨདང། ཧདུད། ཤདོད། ས་དད། ཐ་ཏེ། རིགས་ཀྱིབ་བིགུག་ངོ་དེ་བཀེན་ཆོག་ཀྱི་ས་ལ་དོདུ་ 


གཙགས །དྱ་ཨ་ད། ཆོས་གླུ་དུང ཡེ་ཤེས་དང ཤེར་རབ་བ་འགགས་བདོད། དོདོའི་འབྱུར་བ་དང། ཟ་ལ་བཏིདདྱུཿའེད་་བ་ག་ 
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པའོ། །བགཆགས་ཀྱིལུས་ཅན་སྤྲུལཔའི་སྐུ་ུ་ཀྱི་གནས་དྲུག་ན་གནས་ཤིང་། གསུང་འགག་པ་མེད་པའི་དོཤལ་བྦོར། ཡོངས་སྒྲའི་ལྗགས་ལས་འཕྲོ་བཞི། 
ཤང་ང་ངྱང་བགཞིལ་གཏ་བའོ། །ིརགྲེ་གུ་འག འོ་རདཀ་དང་གཏིར འོང་པ ༦་རེལ་ཏ¥སརྔ (༦ 
ཐོ ལམོ་དོག་པོ་སྲུལ་བརོ་ལོའ་ཕནཀབ་ུ་།གོ། ཁབ་ད་འརིཉྱི་གདིཁང་ཤོར་བས་གགཀོ། །དིཅད་པར་་།ོ་་ཁ་དི་ཅིད 
པོའིའོད་འབར་བའི་ཏ་ལཞོན་ཏེ། བདེ་བཆེན་པོས་ཡོངས་སུ ཁབ་པའི་ཐིག་ལེ་བྱཅདཀྱི་ཚུལ་དུ་གབ། དྲུལ་པའི་སླུར་གྱར་ནས་སེམས་ཉཧབྱིདོན་བྱེད་པས་དོན་ 
ཡོད་འབྲ་བའི་དྲོན་བྱད་པའོ། །ཏྟག་མེད་དུ་འབྱུང་བས་འདུན་པ་ཀུན་གྱི་དོན་ཡངས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྫ་མའིལས་ཕྱི་་ཕྱི་མ་འཆའ་ཞིང་སྤུལ་པ་རྒུན་ཁ་ 


(ཏི ;62999 
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གག ་ཟ་ས འོགས ཡ་གད འེ 
སྣ་ཚོགས་འགྱེད་པའོ། །གཐུན་པས་མཐུན་པ་འདུལ་བས་ནི་དེབགེནའབྲོ་བའི་དོ་བྱེད་པའོ། །དངོསབུ་ སའ ༈་ྒ་ 
ལྕུགས་ཀྱུསཞེད་དག་པ་ངེས་པའི་ས་ལ་འདྲན་བདོ། །ཇྔགས་ལྡན་གྱ་དགོངས་བཞོ། །དེནས་བདག་ཉིད་ཆོས་སྒུརགྲལ་བས་མི་ སྐད་ཅིག་ལ་ 
ད་པ་་ཏོ་པ། དབས ཡོག་ཆནཔོ། གས་གསལ །འདོུནའཕོགསཔད་ཞས། སྐ 
སུ་པོག་གསུའརྲོཔསོསྐལཔླ་མདཔ་ཏ།སྐཅག་བས་བྱར་ཡོོཐད། གཅར ག་ཛ་ 
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ཡངོ་། སྐདཅེག་སོང་བའི་ཡུ་ནསན་གྲུབཏུཐིམ་པས། བསྐལ་པ་རྒྱམཚོར་སྐདཅགཏ་རྟོདཔ་སྟེ་གནས་འདིཞི་བསམ་བྱིས་ལིཁྱབ་པའོ། །ཡང་བར་དའེ་སྐད་ 
ཅིགབྱརྫགསཀི་སྐད་ཅིགལ་གཞན་དོན་མཛད་ནས། དབྱངས་མུཐིམ་པར་སྨོར་རོ། །བར་དོ་བརྟན་ཟིན་ཏོ། † = །སྒྱ་ོན་བཏུན་པ་མཐའ་ཕྱིན་འབྲས་བུའ་ 
གྲུབཚུལ་བསྟན་བ་ལ་གསུམ་སྟེ།བྲོལབསྨྱའ་ོ་བོར་བསྟན་པ། རྱ་་ལས་འདས་པའི་རང་བཞིན་བཤད་པ། ཉཱུན་གྲུབ་འིནཔོ་ཆེའིརྣམ་པར་བཞག་པའོ། ། 
དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། རང་དྲན་གོལ་བ་དང་། གཞན་དོན་ཐུགས་རྗོོ། །དང་པོ་ལ་ོ་བོ། ངེས་ཚིག །དབྱེ་བ། དཔ་དང་བཞིལས། དོ་བོ་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ 
འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལརྐྱེན་དང་བཅས་པ་སླུབས་གཉིས་ལས་གྲོལ་བའོ། །ངེས་ཚག་ནི་འཁྲུལ་སྣང་གི་འཆིང་བཆདང་བཅས་པ་ལས་དག་གོ། །དབྱེ་ན་ཡུལ་ལས་གྲོལ་ 
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@ྩ ཧཾཿ ༄༅། །བ་ཕྱིར་སྣང་འཁྲུལ་བའི་རྒྱ་རྐྱེན་མེད་པས། ལུཿ་གོཊ་བ་ྱུང་བགྲི་གོ་བརྡུབའཾ་ལཁོ། སེམས་ལས་གྲོལ་བཆོགས་བརྒྱད་ཀུན་ 
ཤྭ གཞིའི་བཏྟནཆོས་བྲལ་བ་དང་གསུམ་མོ། །ཞུན་གཞི་མེད་དེ་འཁོརའདས་བཏྟན་དུས་གུན་གཞིར་བཞག་པ་ལ། 
@ཾ 





པ་ད བཅམབས་གངཔ་གར ཨུ དོན་ཛད་པ།བི་ག་ར་པལཞིའཞིཆ་ལཆོ་ཀརཔཅོ། 
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ོ།དཔེནོ་དི་ཉ་བ་དད། བི་སྟད་པ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཏས་དོད་མཛོད་པ་སྟེ། རྟོགས་མེད་དང། ཏོག་བཅསཞས་དམིགས་ཡུལ་ཆོས་ཏིད་ཆོས་ཅན་གཉིས་ལྟ་ུསནས་ 
རཀ ༢༠༢ ༠ ༠ ཊ༥༦རོཀ༦ྣ༦ཊཀར༢༦ཀནཚར༢ཚནཚནཚརཚོནྒན༽། ལོ་ག ་གོ་ 
 རྒ་ཏུ་ཧོ བཅག འཇོ་་རསའ་གསང་། ཁ་ན་ཏ ད ཁབ ཁ་ཁྱལ་ཅང་ །དཀའ་ 
ཐོས །ཡུལ་འབུ་མོལ་བའོང་བོ། །ཏག་བ་དངོར་གཟུང་བུ་ཡིག བ་པ་བ ོད སའ་ཁར་དཀ་གྱུར་པ། | 
“ རེབས་ལབ་བྲོལ་བའོངོ་བོནི། ༼ཀོཉྱིདཊཱག་ཏ་འོད་གསར་ཡིད། །བྲོལ་བཞེས་བའི་ངེས་ཚིག་ནྲི། ོབ་བའི་ཆོས་འསཊབ་འདོང་ཤིང། །འཁྲུམ་བ་གཅུམ་ 
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392 = © 199 


ཀོ བ་ཅིག འ་ཡོོོའོས་ས་ོསིོ། །ི་་ཀོག་བཅ་འདོད ཏི་ུ་ཆུ་༩ ཁ་ 
| ཨ་བ་ངའ་ཆ། ༨ ༡༠༦ ཕུས ཅ་བ ༩ ༥ 

རུགས། །དཔབེ་བཅེན་བྱོརད་དུགཉིས། །ཏོག་ཟེད་དད་ནིཏོག་བཅས་ཏེ། །འཛརབརྱ་བད་པའྱ་ཕགསྱ་བཞིན། །སློལ་བར་བྱད་པའི་གྲུ་བཞིན་དོ། །མ་རིག་ 
ཤན ཁ་ས ༢༠ ༠༦༢༥ 
ཨ་བ ་རཝྫོ་ འའ བབི་གཞས་པ་ནས་བད་བཅན་པོའ་ག་པངབཔོ། ཅཆ། © 
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སྡུག་བརྫལ་གྱི་ཆོས་ལས་འདས་པའོ། །དབྱེན་ཟག་བཅས་བགཆགས་ཀྱི་ཕྲུབས་དང་མབྲལ་བརཏྟོགས་པས་འཁོར་བ་ཆོད་པ་དང། ཟག་ཟེདཟླུབས་གཉིས་ལས་ 

སིའིཁལམང་།པ་དཏལལ་ །མཚན་ཉིད་ནི་ཆོས་སྒུ་མཐའ་ལས་འདས་བའམ་དབྱིངས་སུ་རང་བ་ཟིན་པ་སྟེ། བཤད་རྒྱུདལས། ངོ་བོ་ངེས་ཆིག་ 
དབྱེ་བ་དང་། །མཚན་ཉིད་རྣམ་པ་བཞི་ཡིས་བཤད། - མི་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའོ། །ངེསཆེག་ནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་མཐའ་ལས་ 
འདས་ཏེ་མི་ཏོག་པའི་བད་བཆེན་པོ་ལ་གནས་པའྲི་ཕིར་ནའོ། །དྱེ་བ་ནི། ཟག་བཅས་ཀྱི་མྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པའོ། །མཚན་ཉིདནི། 
མཐའྣ་པ་བཞི་ལས་འདས་པའོ། །ཞེས་སོ། མས་པས ཤེས་རབ་མཁའ་ལ་འདེགས་པ། འབྱུང་ 


ཆོ རོ 
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མཿ 


བོ་ལོག་བ། ལོ་ཤོསདིངས་མུཐིམ་པ། ཤོས་རབ་མབལ་འྫའིལ་བ། འིག་པ་རདལ་ཟིན་པ་སེ། དེ་ཉིད་ལས ཤོས་རབ་མཁའ་ལ་ 
མཚན་མ་རང་སར་གྲོལ་བར་བྱེད། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་ཐྲིམ་པ་ཡིས།། 


འདགས་པ་ཡིས། །མ་པསྐྱོད་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐྱོད་པར་བྱེད། །འབྱུ་  ། ཧོན །ཅིག་བ་རད་མཟིན་ 
ཧོ ! །སྒུ་གསུམ་ཡེཤེས་ནང་གསལ་སྟོད། ལོ ས་ད 


ཨྲ 





¿ བཏྟདམ་བཞི་ལས བསགས 
“4 བ་མེད་པར་སྟོན། །ཞེས་སོ། ། འདེགས་བྱེད་ 
དྲ ་ རྟོབས་ལྐད་ཀ།-།གསྱ་ཏཆྫངཞྲ། དྭ ' 
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ད་ 5 © 8 66 ༦ ཅོ རང (5 8 ད་ཁོ 
 ་ །འདགས་བྱེདམསརིན་པ་ཆའི་སྲབས་སུ་རང་གསལ་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོར་གནས་པར་བྱེད་དོ། ། 
རཱ སྲ །བུཅབཝ་པཀང་ནི་ པོ ད་དགུར་ཐེས་ཅ་་བ་ཁས་ཅའ་གྲུབ་ད་ཛང་སབ། 





ཇི ཤི པཉ 








མཿ་ཡྟཱཾ་ཀཱ་བུབ་ཏད་བཀིཏ་ཧིཏོ ཞུདདོཇི་རྒྱ་ྲམ་དགོད་ལེགས་ཏེ། གདུན་དུ་བཏིང་བ་གཡོ་བ་མེད་བའི་བསྐྱད་བའི་རླུང་ངོ། 
ཆ་་ྱིངརཕོབག་འགསཏ་ཀོ་གཅགུའྲལབགཤེ བཟད་པ {55 85 © 958 ཛུང 
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[ ཌཱ ༄༅།  །ེད་པའི་སོགོ། །མ་པླདའྲ་བ་འོད་འབར་ཏོམླ་ྒིནཔྒྲིན་པར་བྱེད་བཚབ་མེད་པར་བསྲེག་པའི་མོའོ། །ཞམ་མྭཁའརྒྱལ་མཚན་བྱ་ཅེ་ཁ་ལྟརསེ 
ཧུ ཁར ་ ་ །ཡེཤེས་དབྱིངས་སུཐིམཔ་ནི། ཕྱིར་སྣངསྒུྔ་ྡྗེ་དྱངསཀྱ་དཀྱལ་འཁར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་ 


ཤཿ  ། 
༡ ི་གཅིག་གསལཏ། བ་ནའི ཟལ སྱ གཅག ་ 
ཧ ཐྭཐཱ་གྱུས་ཀྱའ་གག་ཏུ་གཏུག་ཏྲིང་སཱ། ཞུཐུབ་ོ་གཟའ་ཏུ་གཉོ་ཐོ། །གྲེགོ་ུ་བ་བ་ཊཞཁྱིལ་བུ་ེ། ཕིུ་བ་འམོཚྒུགསུ་ག གསུའ་ཁ་༧ོག་ 

















༣ པོ་དཔ། ལྙན་པ་ལ་བདག་ཟེདཔ། སོསོངམའདེསཔ། གོ་མིའྱདཔ་བཞིལ། དོས་དརྨ་དང་ཡ་ཤསི་གསལ་ཆཐམས་ཅད་ངད་ཐབ་ཡང། ཅོང 
ལལྭ་ཏུྭགུབར་གདབསུ་གནསས།།ད་ཡད་འབོརགཙོ་ཕོ་ཐིམ། གཙོ 

བལཤེསརབ་་བམ་པ་ཝའམ། ཡུབབི་བམ་པྔཝན་ཡ་ཤེསཀི་སུ་གསལ་བཞེབ་བྱའོ། །གདཏདསྐུརམསཀ་འཆརགགི་ལྲ་བི་སྒུར་བཞུགས་པོ། །འདི་ 2 

ྣ གནདཆ་བར་ཡོད་དོ། །རང་གསལ་ཡེ་ཤེསམུ་གསལ་ཀང་ཚགསབྱད་ཀི་བམས་མེད་པས། གཏོད་བད་ཀྱིའཛིད་ཏོགས་གངཡངཟེདདོ། །འིགཔ་རངྱ་བང་ 

4 ག་ཡ་ར་ཡ་དབསཔོ་ད་མཚན་འར་བིཆོས་ལས་ཐལ་བས། བདག་དངབདག་གརབྲནཔ་གངཡངཡད་དོ། །་ུབ་ཀྱཀོ་དཔ 








1:69 











ཀཀ ཇི 


༄༅། །སོ་སོར་གསལ་ཀྱངཐ་དད་རིགས་ཚན་དུའབྱེད་པའི་ཆོས་སུམེད་དེ། རིག་པ་ཆོས་སྒུ་གཅིགུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིག་པ་རངས་ཟིན་ས་ནི། 
ཀྲས ི་ ཆོ་སྒུདྡོརེལྟ་བུའི་སླུ། །འོངས་སྒུ་ 


གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུའི་ཚེ། །སྤྲུལ་གླུཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྨྱན། ། 
རོ 785 གཡང་པའ་ུབསསབ་པར་གཏགཔ་། གུན་གསལ་ལས། 








ལོ་ཁྱིའ་ཁྱོལ་དོ། ཏྩོས་བའྲ་ར། ཁག་པགད་ ས་ད ཁྱགྱ་སེོ་བུན། 55ངང་ཁ་ད་གྲེ་༠་རོཆ་ ར།།གྱོབ་ 
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བཤལ ཙུག འདགན་པ་ལ། །ཟུཚནཉིདནའོ་བྲའབ་ནའ་བ་བཞི། རོབབ་གྲུ་དོཊཀསཿ ཆེ་བ །དོགས་བྱིདེ་དོད་བོཝ བགེ 
རངས་དུ་ས་ནིཿཆདབདད་། །གཉིད་ཅ་ཡིད་ཏང་ཕྱོར་བུང་བཱིད། །གས་འཆུང་འསི་ོ་ིག་བའ་ཡའ་སྒུ་དང་འེ་ཤསཝ་རང་བདེ་ ཁ་ོ་བཱཉྱེ 
བའ་ངགུ་དང་།། ཐའ་ཏཇོུང་ཀོལ་ཊཌི། གོ་བཅོའ་བླ་ི།ོེཉིཐྲུབ་འཚུར་ཞེགནུཏདྲེ་བད་ོ་བ་ཏང་འ༦ས་ཕྱོད་ཏུ་ྦ་ཞྲིན།། 
ཀིས་བོའ་བའི་ིངགཱཊྲཧརཾངའོ། །དེའ་ུརཆོ་ཅུ་རི་པོཆེ་ཏ་བུལ་དོད་བཏགིརོས་ཡིད་དེ། ཚོིིཏོལ་གཏུའ་རངུ་དོད། རྔོབསུ་འཁ་ལའ་ྟ་ 
ཐུ་གཉིས། གཉིས་སུ་མེད་པར་ཟང་ཐལ་བ། བྱིང་བ་སིངང་གནས་བས་འདེགས་བྱད་མའོ། །དུས་དེཙན་ལེ་ཤེས་ཀྱིརླུངམི་གཡོ་བར་གནས་པས་བཏུན་མའོ། ། 
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@ ༄། 


| ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་གདངབ་ཀྱང་ 
3 ཁྱི །་ད་གཡོབ་དཔརགས་ དིམ ༨ །ཆུ་ཤལ་གྱིའཁོར་ལོ་བརྩེགས་ 


།དྷནམས་ནི་དུང་གི་མཚནཉིད་སྦྱི་ལས་བརྩེས་པའོ། །རིགསཀྱི་བུ། ཀཀ མཚནཉིད་ལྔ་སྟེ། འབྱང་བྔ་པོ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཇྗེ་རྲ་ག་འགོད་ལགས་ཏེ་གདན་ཐིངས་སོ། །དེ་ཡང་ 


ཾ ལགསཏེ།འབུདཔཞེད་པི་ལའབྲ་ཀོ་ལ་ཏ།གདེརབཞདཔྱརབ། དྲི་ནམ་པག་པནདབསཏ་བགསལགསཔདོ།།ད་ཡང་དབིངས 
¥ མཔའ་དགཔའ་་ནའགཔགནསཔ་སྟངཔདང་དབ་མེད་པའོ 


| །ཧཱཿངཤོཊ་ཡེ་ཤེསཱྱི་ཕྱད་ཝ་འགགཁུ་པར་ཀཌ་བཀྲོཀྱི་ཐུལ་པ་ཛྲན་གཞས་ཝ། དྲེ 
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རིཧཧོཧིཾཾཀྲཧཔཔཁ་ེ་སྐོངོ་བ།ང་རོ། །ཏྲེདཏྲྱདཏ་ཏུཤསྲ་ཤེགཿཏཾ། (གརབ འགར དོད་འཁུད་བགྲེ། ཏྱཊུན་ཆུས་བ 
དྲ་ཨོའ་འབ་ད་འ་དོོ་ རྒོ་ལུ་ལེད་ཆོ ཁླླ་ྩྲཀ་་ོནོ%‰ཇ༢ཇཏྙ 
པར་གནས་ལ། མཆོད་ཏྟེན་ྟ་བུའོ། །དེ་ལ་བཟང་ངརཆེཆུང་དང་ཡངས་དོག་མེདཔར་གནས་པས་ཤུན་དུ་ཁོད་སྙོམས་པའོ། །འདུགཚུལ་སྒུའི་ེ་ཤེས་ལ། སྣང་ 
ཚུལསེབསུད་བུས ཏོག ཇྔའ་ཏིའ་རད་ག་ཁོར།ཊཊཏི། འབྱ ད་རུང པོ པངཀ ཆར་དོར་ ༠ ཁབ་འཁིང ཁད་ 
བརསག་པའའ་གོལ་བླག། ཆོ་ཐིག་པའི་བེ་ཤེགལ་གཏན་བྣང་གི།གླེབ་ཁའེད་དོ། - ཏྲི འི་འི་དབ་པ་འགྲུ་དང་ཉེ་ཤེཅ་གསསང། ད་འ 
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༄༅། །སུ་མེད་པར་གསལ་ཏེ། ས་བོན་འབྲབས་བུར་སྒིན་ནས། འབྲས་བུ་འགྱུར་བ་མེད་པར་གནས་པས། མེ་པདྨ་འདྲ་བར་འོདའ ཱ 
བྱ་མམོ། །ལིག་བའིཡ་ཤེས་ྱབང་བལས་ཏདམ་པའི་རང་གདབས་ོད་འསབད་ཐའི་ལ་ཤེས། ཡིད་ལ་དད་བའི་ཤེས་རབ། ་ 
བ་པ་དཔར་གནསཔལ།དཔ་མཁབབབཟད་པའ་གད་བཏེ ལམ་བ ཀཀ ་ 
1 ཡང་ཟ་ཐོགཏུ་གོལ་ཏེ། མི་གཞས་བས་མ་ལཞ་བའོ། །ད་ཡང་དང་པོ་དྲབངས་དངའག་པ་དབབེརམེད་ཀི་བངལ་ཤརལ། ཁག སེ 
ཤསདབྱས་མུཟིམ་པའ་ཞནངག་གོ། །འེཤེསདབྱངས་མུ་ཐམཔས་པ་ལོར་རོགསཔའི་ཤས་རབ་ལསའདཔཤིང། གཟགས་སྣང་གི་ཡུལ་ལསའདབ་ཤིད་གཉིས་ 








£ ཅིང་གིཟ8ཿ ཇི 











མུམད་པས། ལོ་ཤེསྩར་གཅིག་བར་གསལ་ཏེ། ཡོ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ནོ། །དོའི་ཚོཤེས་རབ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒྱན་ལས་གྲོལ་བའོ། །རིགས་ཀྱི་ུ་ཡེཤེས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ 
ཡང་སྟོང་བ་ཕྱང་ཆད་དུ་མ་སོང་ཏེ། ཆམ གང ༦༦ $ ། སྒུ་དྲད་ལེ་ཤེས་ནྣང་གསལ་དྲ་གྲནས་བས། ཤེས་ 
རབ་མཁའ་ལ་འཁྱིལ་བའོ། །དེ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་མཚན་ཉིད་བཞི་སྟེ། སྒུ་དང་ཡེ་ ཆ་ བྱིང 

ལ་མ་རུགས་པའོ། །མ་རླུགས་ཀྱང་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། ཀླ ལི་ག་ག་གང་གཏོག ལ་བབས འཛྲིན་ཏོག་བལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། 
༼གཀླ་དདོན་།ཁུ་འ། རང་གི་རིག་བཉིད་དོ། །འདི་ཉིད་རྟོགས་པ་ལྟར་སྣང་བ་ནི། རྐྱེན་ཕྲ་མོའི་དབུགས་སྣང་བའོ། ༦༩ 
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པ་འ གྲི 28:55 ' 





1 །བཏ ྣྣྣཾ།ཾ ཨེ སླི 
ཧུགཱ་ཐཧཿ་ཉྱིཿཏཿད་ཏོི་ཤེཊ་བུང་ཊཏི ཀཀ མཁོའ་འཆཇལ། ཏྲོ་ཚན་ཧོ་ཿ་འདུགཟེད་བཞོ་ 


བང་ལ་དུས་གསུམ་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། དྲག ཅཅ 


ཐམམི་འགས་པར་ར་གྱི་ཀོངནགནས་ཏེ། ཡུས 


3 །ཏཿའཏློ་་འོ་ཁྲཾ་ 


དཔམ 


ཐར་གསལ་བའས་གཞན་ འདད 
ཐླཏནབྱཧཱཾ།  ་ གཉིསྦ་སེདོས་གླུ་གིའབུད་བུས། ངར་བ གས་པའི་ཚ 
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བད་ནས། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་མི་འགགས་པར་གསལ་བས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་འགགས་པ་མེད་པས་གསུང་བྲུང་ལྟ་བུའི་ཆོའོ། །དེའི་ཚོརིགས་ལྔ་སྤྲུལ་ 
། དེ་གསུམ་འབྱེད་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀློང་གཅིགཏུ་འཁྱིལ་ནས། ཐུན་མེད་པའི་ཐུནཆེན་པོ་གཅིག་གི་ངང་དུ་དྲིལ་ཏེ། 
རྒུ་ྱིཏིང་ང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་གི་ངང་ལ་གནས་སོ། །དེའི་ཚེ་ཡུལ་གཉིས་འོད་རྟོག་བཅས་ལ་གྲོལ་ཏེ། རང་སྣང་ལས་གཞན་སྣང་མེད་དོ།  ་ 
ཤྭཱཿ་རུང་གསལྭ་ི་སུནཅི་གཅིག་བོ། ཁས་གཏིས་པས་འདུབ་ནར། རགང་རུང་བདིན་པོཁཊ་བུའི་བོ་དབ་ 








ངོ ལ་ཆ - 





བྲལ་ཏེ་གཅེར་བུར་གནས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
མྲོ ྲྲགེིིགེིངཨཀེིཀ༽ཀ[ཾ|ིཾིཾིཾིག་ 
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༄༅། །ཀྡི་ཧན་གུབརགཔོ་ཆའི་ཐུབས་འཁོར་བའིའཆར་གཤྱིབིད་པ་དག་པས། འདྲས་བྭ་ུ་གུབདངཕྱིས་ཁོརསིསདཔསུ་གྱསགྲུབ་པའི་ཐུགས་ 
ྗེནཔའི་ྱིན་གྱས་བརླབས་ལས་གཞན་དོན་སྐུདང་ཡེ་ཤེས་སུའཆར་བའི་གོམ་འགགས་པར་གནས་པ་སྟི། གྲོལ་ནས་བྲོལ་བའིལམ་ཡང་རྟོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་གང་ཡིན་པའོ། །འབས་བུ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །།ད་ལྟར་ཆོསཚུལ་རནཆེནསྟང་བའི་དོན། །དརེ་ེ་མ་ྷ་གྱསགྲུབ་དབྱིངས་ལས། །ཡང་གསད་རབ་ 


༄༅༅༅ཿཧཱ སམས ཡ་ཀོདཔཡེན ཌུ ཨཿ གས་བཅད་བ 
རྣཝཾས། །དབུལ་ཕོས་གཞརབྱིས་ཝ་མཐོད་གཏིརརྟེད་བཞིད། །གསུང་གིང་ཕྱདདེ་ཤིནཏུ་དགའ་བརའིགལ། ^ །འདེ་འབའིཆོས་འཆོག་རྟོན་བྱེད་བྲ་ཁ་ལ། ། 
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བབ ་ །ཉིན་མཚན་ཡེངས་མེད་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། །དྡོ་ིའི་མཆེདལ་མཆོགཏུ་གུས་པར་རིགས། ༢ །ཌོ་བོ་སྔོན་ 
ྱངསཟགསཔ་ྒས་དག་པས། །ཆ དིར་ཐེག་མཆོག་སྟིང་པོའི་དོན་ལ་མཁས། །བླ་མ་རབ་མཉེས་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བློ་སྐོར། །རྒྱུད་ལུང་མཞ་ངག་གདམས།ཁྲིད་ 
ཟ་ཡུས་རྗོགས། ༦ །དེ་བས་ཚུལ་འདི་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་གནས། །མ་ཡུས་གཅིག་བསྡུས་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་བཀོད། །ཇི་ལྟར་པ་ཡིས་བུ་ལ་གདམས་པ་བཞིན། ། 
ཕྱི་རབས་རྗེས་འཛུག་དད་ལྡན་རྣམས་ལ་གདམས། " །འདི་ཉིད་རང་ཉམས་ངེས་པའི་གནད་རྣམས་དང་། གས་དག ཀ་གསལ་བདྱ་བདབསཏ། །ཁོ་ 
བོའི་སྙིང་གཏམ་ཟབ་མོའི་འདས་རྗེས་བཞིན། །བགྲི་ཕངས་མེད་པར་མངོནོ་ཕྱུང་གསལ་བར་བསྡེབས། ༦ །དགེ་བ་དེ་ཡིས་མ་ལུས་འགྲོ་བ་གུན། །བགཆགས་ 
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© 1; ཧི ་ 


།ཕྦུབས་ལ་ཏྟོགས་པས་བདག་བྲོལ་ཏེ། །ལེ་ཤེས་རླུབས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཞ་བསླྲལ་ཤས། །རིནཆེན་ཕྲུབས་ལས་གདོདཁོའི་བར་ཁྱིན་ཤོག = ] 
ཁ་ལས །ཞུགས་ནང་མེ་ཏོག་ཐུང་བ་འཕུར་ལྡེང་དད། །གཅིག་པུར་ཞེ་བའི་ཏིང་འཛིན་མཐར་ཁིན་ནས། །ཏྫ་གྲབ་ཕྲུབས་ལ་གུདཏུ་བཟང་ 


།ཛདངས་དཔོ་ག། ཆང 





རེ ། །ཅིལ་བས་ཀྱང་དོན་ 
་ ༩ ཚ་གས །བྱིས་པ་འདུ་འདིའི་ཚོགས་ལས་རྐྱང་བསྲིངས་ཏེ། དད ་ 
གཅིག་པུར་དབེན་སར་གཞས་པས་དགའ་བར་ཤོག ༡༠ 


།ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྣ་ཚོགས་རང་ 
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སྨྲ།ཏཧུྱཧཱ། ། 
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$ 6318) 


ཅཅ ཤག" ཡོ་ག ལོག 
| 


ཁའ ས་  ་ 
/ © 0 
ཛྲཐ་་,  5༦་ཁླ་ླཟ་གོིོིབང་ | 


རྔ །དཔལ་བྱི་འཁོར་ཚོགས་སྲུང་མ་དམཚིག་ཅན། 
དེའི་དྲིལ་སྒྲུབ་གསང་བའི་ཡང་ཁོལ་བྲི། །འདིལ་གཉིས་ཏེ། སྔོན་དུ་བསྟེན་ཅིང་སྒྲུབ་པའི་རིམ་པ་དང་། ཧི ་གཔཀོ། །དང་བོ་ནཱི་ཡིད་དང་མཐུན་ 
པའ་གརསྒམག་བ་རངག་གི་ུ ཚགང་གཉ་རད མཆོད་པ ཤཟས་ལ། བདུད 
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༄༅། །འབོན། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པྱ་བས་ལ། ཡི་དམ་གང་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་ག་མཉམ་གཞག་ཅན་དུ་ 
བསྒོམས་ལ། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་འོད་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གསལ་བའི་ངང་ལས། ཨཱོ་ཨཱཿརཱུཾཱ་ཧཱ༔ ཞེས་ཅིའགྲུབ་བཟླས་པ་ནི་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཏེ། ཉྟ་མཆོག་ཐམས་ཅདཀྱ་རེ་དཔན་རྒྱལ་པོར་བདག་ཉིད་སྒྲབ་བོ། །དེ་ནས་བདག་གི་བཀའཉན་པའི་ཚུལ་དུ་བཀའ་སྡོད་སྲུང་མར་བསླྲུབ་པ་ནི། ཨེ་ལས་ནམ་ 
མཁའའབམས་ཀླས་པའི་ངང་དུ་ཡ་ལས་རླུང་ཞག་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་དུ། རལས་མེའི་ཀློང་ཆེན་པོར། ལ་ལས་ཡེ་ ཤེས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རྟའི་དབའ་ 
ཀློང་འཁྲུགས་ཤིང་ཐོད་མཁར་གྱིའི་རབ་བརྩེགས་པའི་ནང་དུ། འབར་བཅེན་པོའི་ཀློང་། པདྨཏི་ཟླའི་གདན། ཞིང་ཆེནབསྐྱེལ་བའི་སྟེང་དུ། མ་ སྒྲུག 


>= ཅེ 46 8› 








627 














‰- - ® 





ནོག །ལྗང་ནག །དམ་ནག་ཡོངས་མུ་ྱུར་པ་ལས། སྒུ་བསྐྱེད་པ་ནི། མལས་དབུས་སུ་སྫགསཀྱེབདག་ཁོསྒྲག་ནགཞལ་གཅིག་སྨྱན་གཅིག་ཚོམས་གཅིག་ 
འགབ་གཉིག་ཞུ། བན་གཡ་གིང་དྲངཀྱརལ་འཚ་འབུ་ཅ། གོ་ས ོ་ ། ཞབས་གཡས་བསླུམ་གཡོན་བརྐྱང་གཅེར་བུར་ 
བཞེངས་པ། ཐལ་ཆེན་ཞག་གི་ཟོ་རིས་བྱས་པ། ཐོད་ཕྲེང་མི་མགོའི་རྒྱན་ཆས་མཛེས་པ། གགས གཞན་ོ་པ་དྲས་པ། དཔའ་བརྗིད་རྦལ་དིང་འོད 
ཟར་འྲཔོབའིཐུགསཀར་ཏིམའ་སངདུམ་སྤུགནག་འོདའཕྲོ་བར་བསམ་མོ། །དེའི་གཡས་མུ་ཏྲིལྗང་ནགལས། གཟའ་བརྡ་་ཆན་པོ་ལྗང་ནག་འབར་བ། སྒུ་སྒད་ 
དུགསྦུལཀུནཏ་འཕྱིལབ། སྒུ་སྟོདཀལ་དགུ་ཤིནཏུདྔམས་པ། ཕྱག་གཡས་མདའ་དང་ཆུ་ཕིན་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་པས་གཞུ་དང་སྫུལ་ཞགས་བསྡུམས་པ། 
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བསམ་མོ། །གཡོན་དུ་ཊྲི་ལས་སྐྱེས་མཆོག་དམ་ཅན་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་བསྲད་པ། ཐོད་ཁྲེང་མི་མགོའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་གཡས་རྡརེ་ཅེ་ 
& དགུ་གསོར་བ། གཡོན་པས་མི་སྟིང་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། ཞིང་ཝླགས་རློན་པས་སྟོད་དཀྲིས་བྱས་པ། སྟག་ཤམ་སླུའི་སྨད་དུ་དཀྲིས་པ། སེང་གེ་དཀར་མོ་ཆེབས་སུ་ 
 བཅིབས་པ། ཐུགས་ཀར་ཧི་སྟེང་ཊི་དམར་འཕྲོ་བ། བརྗིད་རྔམ་དྲག་པོའི་འོད་ཟེརའྲོ་བར་བསམ་མོ། །དེའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཇིག་ཏེན་པའི་འཁོར་ 
ཚོགས་སྒུ་མདོག་དང་ཆ་ལུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་གསལ་བ་སྤྲིན་ཡུང་འཐིབས་པ་ཙམ་དང་། བདུད་བྱ་དང་ཅེ་སྤྱང་དང་། སྟག་གཟིག་དང་དོམ་དྲེད་དང་། ཁྱི་ནག་ལ་ 
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ཿ ཤོ ཀཱ མོ བྱོབ སྷུ་ཛྟོང་བརྐལ་བའིམེ་དཔུད་འབར་བ། སྟེདད་བྱའོག་ཀངཀ་སྒོགས་པ། ཐུགས་ཀརཏི་མའི་དབུས་སུཏི་ཌྗང་ལས་འོད་ཟེརཀུན་ནས་འགྲོ་བར་ 
ཌྷ 

















ཆོ ཙིན སའ 


ཐོགས་བ་པོ༔་འཱརྦུལ་ལེས་གཏོ་དོད་བཅས་པཛད་ཁྲེད་པའི དད ད་ །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདུག་གི་བཀའཏནདིང་གསུང་ 
ྒྲབ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་བསམ་མོ། །དེནས། ཁཱོ་མ་མ་ཏྲག་རཀྐཏྟཊི་རུུ་རུལཙཾབོདུ་ཛང། ཞེས་བདུན་བརྗོད་པས། རམ་མཁའི་དབྱིངས་ནས་སྡར་བསྒོམས་ 
(་གསོ་ཧོད།འིརཁར( ཁ་ས 88 (0 ༦་ ང་པ ུབབགས་པས་་གསུམ་གྱི་ཐགསཀམཧ་ 
བྱེད་ཐམས་ཅད་གཏུབས་པས་རེངས་ཤིང་བརྒྱལ་བར་གྱུར། འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲེག 





ཏི་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ། སྭ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཊུས་པ་དུས་གཅིག་བསྡུས་ཐུགས་ 
ཀར་ཐིམ་པས་གཟི་བརྗིད་དུ་འབར། འཁོར་གྱི་དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་ལས་ལ་བསྒུལ། བདག་གིས་ཕྲིན་ལུས་ཅི་བསྒོསྒྲུབ་པ་ལ་བྲན་བཞིན་བྱུར། སྣང་སྲིད་ཐམས་ 
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༄ཾ ༧ 1 ® 





®  ( ཅཿཿསཛ། ཐའ་འབ:འད་འ་རྐང་་ྐྱ་འཁིན་བྲག བག་ཏཏདགས་བའེའཐོན་ཁ6ོང་བེརོ ཆུ 
རྔས་གཏོརམ་རཾ་ཡཾཁ་གིས་བསྲེག་གཏོར་སྱངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿུཾགིས་ཤ 
ཏཊྟཾབྲཐཱཿ་ཛྔཐྔཾ ྲད༔ྱ!ུཿ ༩ གྲོན 


ཤཁག་གི་རི་དངྱ་རུ་མཚོར་བསམས་ལ། ཅུ་སྔགས་ཀྱི་གཤམ་དུ་མ་ཏཱ་བ་ལི་ཏ།གབ་ཁཱ་ཧིཁཱཧི། 
དམ་ཚིག་བསྒུལ་བ་ནི། རཾ ་ 


གནས་པ་བུ་བཞྲྭསྐོང་བའཀལ་གྱིས་བཞེས་བ། ཟ་སིང་དབང་ཕྱུག་འབརམ་འཁོར་བཅག ཚུར་གཤེགས་ཨེ་ངྱཧིརྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གིས་བཅོའ 
ལས་གཏཤཔོ་སྒྲུབས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ལ། བསྟོད་པས་ཀྱང་བསྟོད་ཤས། སླར་གསལ་གདབ་ལ་བཛྔོ་བ་བྱའོ། ༢: 
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དངོས་སུ་ཐོག་འཆོག །འོདའཐོ། དྒོ་བརྡུད། ཟླ་སྐད་གྲགས། བྱིནའུར། བགདྲོ། དཔའ་གདེང་སྐྱེ། གཟི་བྱིན་ལ་དང་པོར་འཇིགས་ཁུབ་ཐུབ་པ་ལས་རྗེས་ 
ག་ཁ ་ོས་་ ཀོ ༥ ལོ རག ག་པ འབུག 
གཔ ཚོགས་གཏོར་བསྐང་བཤགས་བྱའོ། 


& འོ ོ 











མྲི་ལམ་ རམ ། བྱང་ནམ་ཆུན་ 2 ལྟ་བའི་གདེང་གིས་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ལ་བཟླའོ། །མངཾ་པོ་དང་ 
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® |$ གི 1. % 





༄༅། །ཡུགས་སརྦ་བུང་ན་དམཆོག་ཉམས་པས་བསྐང་བཤགས་བྱ། ཟླུང་པོའ་བྱུང་ནཚོགས་གཏོར་གྱིས་བསྐང་ངོ། ཁ༩ ་ 
ཅི་བསམ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཇྫོན་དུ་བསྟེན་གིང་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་དྲག་པོའིལས་ལ་སྦྱོར་བ་ལ། རྫས་བཅའ་བ། རྒོམ་བཟླས་བྱ་བ། ལས་མཐའ་ 
དང་པོ་ནི་བག་ཐུག་བྱང་ཤར་དུ་ལྟ་བའམ། འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བའི་གནས་སུ། ' | རོ་སོལ་གྱིས་ 


ཡང་བྱས་པ། ཤི་གླས་བཅིངས་པ་བཅུག་ལ། ུགས་འད་ཁངནནགའཁོརམ་སཆ་པརདགར་རདཔར་བསམ། དའི་སྟེང་དུ་རྟག་གཏོར་གྲུ 
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གསུམ་དམར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལྷ་གསུམ་དུ་བསྐྱེད་པས་མནན་ལ་བཞག །ལིངྒ་གཅིག་རང་གི་མལ་འོགཏུ དོང་གྲུ་གསུམ་བྲུས་པར་གཞུག །དེས་ནི་བདག་གི་དབང་དུ 
བྱདཅིང་འཕགས་མི་ནུས་ལ། ཁོའི་སྲུངམ་རང་གཤེད་ལ་བབ་པའི་གནད་དོ། །ཐུན་ལ་ལྕགས་ཟང་་འཁར་བའི་ཧྱམདུག་ས་ྲག་སྣཱཉང་དཀར་དང་བཅས་པའི་ཐུན 
དོངྱ་བ། དམར་གཏོར་ཟུར་པ་རེ་ཡད་ཐུན་རྗེས་ལ་བཏང་ཞིང་ཐད་དུ་བྱའོ། །སྒོམ་བཟླས་བྱ་བ་ནི། བདག་ཉིད་ཡེ་ 





®: 1:42 (& 





ད ཤཿཿབ5་གྱ་ཀོི6ཏུངྱང་ཁང་ ° 
སྒུ་ཆེལ་ཡན་ལག་རགས་པར་བསྐྱེད་ལ། ཨཱོ་ཟ་མ་ཏྲག་རཀློ་ཏེ་ཀེ་རུཡུར་ཡུཧཱུཾབྷ་ཧཱཾ། ཞེས་བཟླས་པས། སྟོང་ཁམས་ཀྱི་དྲེགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་སྫངས་ 
ཁོབ་ཤིའ་བཟས་ལ་ཐོག་དང་མཚོན་ 





འདར་སྐྲག་བཀའ་ཉན་པའི། སྤྲུལ་པ་འབུམ་གྱི་ལས་མཁན་ཤན་པ་མིང་སྲིང་གསུམ་དུ་གྱུར་ཏེ། ཐཏྲིཏྲིལས་སྔར་བསྐྱེད་པ་ལྟ་བུར། 











༄༅། །ྱི་སྐར་མདའ་དགྲའི་སྟེང་དུ་འབེབས་པའ་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བོད། སྤྲུལ་པའིའ་པྲོ་འདུས་དགྲ་བོ་ཡུལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མདུན་དུ་བཀུག་ནས། 

བས་བརྡུང་མཚོན་ཆས་འདེབས། རླུང་གིས་གཏོར་བར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་མ་མ་ཏིཊི་རཀྐ་ནྡ་མོ་ཟཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊཿ མཏི་ཛ་མ་ཏིང། ་ - 
འཡ་ཚཱའ་ཡཾཱཾཱཾ་ཕུ་བཊ | ངྲ་དག་རྫགས་དེ་ཉིད་ཞེ་སྡང་གི་ངར་ 
བསྐྱེད་ལ་བཟླས། དེ་ནས་དམར་གཏོར་དགྲའི་ཤ།ཁྲགཏུ་བསམས་ལ། ཨྲོ་ཐ་ཐ་ཏྲིཊི་རཀ་བ་ལི་ཏ།ཁཁ་ཁྭ་ཧིཁྭ་ཧི། ཞེས་པ་བདུན་གྱིས་ཡུལ་ལ། ཅུཾ་ཁམས་ 
གསུམ་ཀུན་གྱི་གཙོ་ཐོ་ནི། །ཁྲག་འཐུང་འབར་མ་རལ་གཅིག་མ། །ཤཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ་ ཧྲ །འཇིགས་པའི་ 





= ཁ་ལ 
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= གཟའ་བདུད་དྭཧུ་ལ། །ཞེ་སྡང་འབར་བའི་ཁག་འཐུང་གཙོ། །ཤཁྲག་གཏོརོམ་འདི་བཞེས་ལ།  ་ །ཤར་པ་མི་བསྲུད་ 
ཅཱ །སྐྱས་མཆོག་བཛྲ་ཐིག་ལེ་རྩལ། །དམར་ཆེན་གཏོ་རོ་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སྡང་བྱེད་དགྲ་བོ་འདིར་སྒྲོལ་ཞིག །འཁོར་ཁྱམ་སང་སྡེ་བརྒྱད་ 
3, ཚོགས། །པོཏ་ཡང་སླུལ་ཟ་བྱེདརྣམས། །ཤཁྲག་གཏོརོ་མ་འདི་འོངས་ལ། །མདོན་སྨོད་དྲག་པོའི་ལས་འཛོད་ཅིག །རྒེལོ་ཁྭ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊཿཅེས་བརྗོད་དོ། ། 
 ཐལ་མོ་གདབ། དཔོད་བཅོལ་བྱའོ། །དེ་ལྟརཀག་བདུན་བསྒྲུབ་ཅིང་ལས་ལ་བྦྱར་བས། རྨི་ལམ་དུ་རྡོགཤག་པ། ཤིང་གཅོད་པ། ལིངས་བྱེད་པ་རྣམས་འབྱུང་ 
༧ སྟེ་འགྲུབ་པའེ་རྟགས་སོ། གལ་ཏ་གསའ བངས སྲོག་སྔགས་དཀྲུགས་ལ་གཏོར་མ་དང་ཡིངྲ་ག་གཉིས་ཀཐུ་གྱིམ་བྲབ་པས། ཆོའཕུལ་ལ་ཟད་པ་མེད། 
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༄༅། 


® ® ཉིང ཨི 4⁄4 % 





$ ་རྲུ་ཏུན 


དྷལ་བའི་དར་བསྐྱེད་ལ་མཞུལ་པར་བྱའོ། །ཕཊ་ཕཊཿ མཁ་ལཏཱ་ཛཛ༔ཅཱུ་ཱུརཀི་ཛོཿ ཆེ་གེའི་སྲོག་ 


རིལི་ལིེས་པའོ། །འདི་ནི་ཤིནཏུ་དྲག་པོའི་ལས་མཐའོ། །དམིག 


ལ་ཅུར་ཐུམས་ཛ༔ རྦད་ཡརྦད་ལཿ  ་ 
ག་གས སེདགོག་བངས། བྐལ་། གསས ༦ ༠༠ ༦ 
རྟགས་ཕྱུང་ནས་ལིང་ག་མཚོན་གྱིས་གཏུབས་ལ། 


གསུམ་པ་ལས་ཀྱི་མཐའ་བརྟལ་བ་ནི། 
ཐུལ་བས་ལས་འགྲུབ་པར་བསམ། ལྟ་གཤེགས་ཐྲལ་བ་བསྡུས། རྟག་གཏོར་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་ཟོར་དུ་འཕངས་པས། ཞྭ་སིང་འཁོར་བཅས་དྲག་ཡུལ་དུ་དམག་ 
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ད་ངཆཧཿདཱཔ་པོཤཾ་ིཤད་ོལ། 556 ན་ར 6 པལ ག་ག 
ཟནན། གཡས་པས་ཁ་དགབ། རར ༣ ྩ་༦  ་་ །ལས་མཛུག་འཕངས་བསྲེག་མནན་པ་ 
གུཿཿཧ། རླུག་ཆུ་ཡོབུཿཿཐ།འཛུཿཾ་པའོཏ། རགུ་ཧྲཾ།། ཧ་གླག་གླགསྔ་ན་ཧྲ་ཏེ་༡ཊཊོ་འསུ། །༈ ཅད 


༦ །བསྟུན' ། །མ་ཡུས་བསྲུང་ཞིང་ཞཐཐུརལྱ་རས་པར་ཤོག །དག་བོ་སུམ་སྒྲེལ་ཞེས་བྱ 
། རྡགས རོ (© ཁ་ཡཇ་ཅ¥&ཁ ར་ག དཔོ གཞུ །གྲྭགྲོ † = །ཧཊོ་ཏཀ་གྲ། རོ་ཁ 
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་ ༢༠༢༢ ས་བཞུགཔ་པོ། ༈ །དཔལ་གསུང་ཚའ་ང་གསོདཕོ་གུབ་ཆར་འབེབས་ཞེསྱ་བ་བ། དཔལ་ཤུནྭཏོ་བཟང་བོལ་ཕག་འཚོལ་འོ། ། 
།དཔལ་འབྱོར་འདོད་སླད་དང་བས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །དཔལ་བྱི་སྐོང་གསོ་ 


ཁ་པ བ་ན 











༧ རའ ཐ 


སག 
ྲྲྲགིཾིཾིཾེཛཾཾ དཀར་དང་དམ་ིས་ཐིག་བྱསེ། དང་ཐབ་གདུགས་ཞིལ་སི་འཕུར་མུས་ 
བརྱན་པའི་སྨྱན་གཟིགས་རྒྱཆེར་བཤམས། མཆོད་པ་ལྔས་མཐའ་བསྐོར། རྔ་དང་དུང་དང་ཆཡང་དང་སིརྐང་གི་གླིང་བུ་དང་། ཚཾལཆེན་གྱི་དུད་ 
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།ཝོ་ཨཱཀྲཚོགས་པརྦ་བས་ལ། རོལ་མོས་བྲིན་དབབ་ཅིང། ཨོཾ་མཱཿཛུཾ་གིས་འདོད་པའི་ལོན་ཏ་ཤཁག་གིཞལ་ཟས་རི་དང་རྒྱ་མཚོར་མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ལ། སྔོན་འགྲོ་བགེགས་གཏོརོ་བྱིན་ཞས་རོལ་མོ་དང་སུཔྷ་ཞིས་བགེགས་བསྐྲད་དེའཁོར་ནས་མགྲིན་གཅིགཏུ། བླ་་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས། 
$འབབ་ད། ཅོ་་ོ་ོོྩ་་་ ་ཊཛ་་ །ལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞིང་དབྱུག་འཛིན། ། 
༧ རལ་གཅིག་སྨྱན་གཅིག་མཆེབ་གཅིག །ཐལ་ཆེནཞག་གི་ཟོ་རིས་མཚན། ་ །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྒུལ་སྟོང་ཁམས་ 
«ཾ ཁྱབ། །སླུག་རག་གསང་བའི་བྷ་ག་ལས། །རཱུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་འཕྲོས་པས། །སྤྲུལ་པའི་ཁྲོ་ཆུང་གློག་ལྟརའཁྱུག །བློ་བོའི་གསུང་ཟླ་འབྲུག་ལྟར་སྒོགས། ། 
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སྒྲོགས། 








5:64 26) 2 % 


།བསྐལ་པའིམེ་རིའ།ཱའབྲོའབར། །ཡང་སྤྲུལ་གྲངས་མེད་སྦིཞ་ལྟར་འཁྲིགས། །ཡེཤེས་ཕོཏགློག་ལྟར་འབྱུག །ཕྱག་མཚོན་ག 


། །བསྐལ་པའི་མེའི་འདུ་འྲོའབར། །དུཁྲོ་མཡ་ཆརལྟར་འབབ། །རླུངཡང་འབྱ་བའི་སྐབས་ཡད་ན། བགགས 
གཏག གཾ ཿ 


ཐཾཱ་པ་ཡཱངྟ་པ་ཡ་ཧུཾ། ཨ་ན་ཡ་ཧོ། བྟ་ག་ཝཱན། བིདཱ་རྭཛ་ཡ་ཅུ་ཕཊུཿ 


ལོ ཅུཏ་ཅོང་གད་འ་བ་ཡེ་ 
བྱག། །ཁྱིདདམདཆབུ ཁྱང །བསམ་བརྗོད་བལ་བའིཀློངཉི་དོ། །ཨྲོམ་ཱཤ༔་ཱ་བཛྲས་བྷཱཝ་ཨཱཏྨཀཧཾ། 


ཅུང ཁ༼ འོ 





ཅུཾ་ནིཀྱི་བ་མེད་པ་ལས། 
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༣ ཟའགོགས་པོ་ཡདབཟའྱད། །བད་ི་ི་འཔོ་འ་ལས། །སངཇོའི་འོ་བཞདབྒགོལ་བརྱབ།།སྐོཾལོ་ོད་བཛོ་གླཀོཧཾ།ད་ནདམིདགསལ་ 
སྐ བའི་གཞལ་ཡས་འདེར། །ཨ་དང་ཡ་གེའྲོ་འདུ་ལབ། །མ་དང་པ་དངའ་ཡི་གེ །ཐམས་ཅད་འཇིགཅིང་ཆགས་སྟོངས་ལོ། །ཨ་ལཁ་པར་གླ་དར་ཕཊ། ཨེ 
ཀ།དག་གནས་གསལ་བག །ཀླུནག་འཁྲུགས་བའིྱ་ྲམསྟེང། །ཁ་དངརིགྱི་གནས་གསལ་བས། ུབ་་ུ་བར།།ཀ་ས 
གསལ་བས། །ཀེང་ཐམ་པ་གཞི་གཞལ་ལེད་ཁང་། །ཕྱོགས་བྱཅརྱ་་ཡོངས་མཆད་པ། །བོད་གཁར་རིཊཆན་འབར་བས་བྱསན། །སློ་བཞ་ག་བཞིཏ་བབ་ 
“4 བཞི། །འཁོར་ལོ་གདུགས་དངའི་འགོའིཏོག །གིངཆནབླ་བྲརྱལ་མཚན་འཕན། །རྒྱམའི་དྭ་་ད་ྟངའཕྱར། །ཁྲག་དང་གག་གིམ་ཆུ་འབབ། ། 
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རར 


།ཆལ་ཆེན་བདུག་སྨོས་སྤྲིན་བུང་འཁྲིགས། །གློག་དང་འོདཀྱི་ཚོགས་འབྱུ་ཞིང་། །ཐོག་དང་མཆོན་ཆསྐར་མདའ་འཁྲུགས། ་ 

པའྲི་སིན་འཕྲོ་ཞིང་། །ཛཱཾ་དང་ཕཊཿཀྱའབྲུག་སྟོང་ཟློགས། །རཏྟའི་བཟེད་ཕོར་མཆོད་སྤྲིན་འགྱེད། །འབར་བའི་ཀློང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རབ་འཇིགས་ཡངས་ 

རྨ །ཉིཟླ་པདྨ་བཟ་ཆེན་སྟེང་། ་ །སྒྲུག་ནག་འལ་ག་ ྱུགགལགཏགགནམ་སྲ །ཐོད་ཕྲེང་མི་མགོ་འབར་བས་བརྗིད། ། ཏ 
སླེབས། །སྙིང་ཞགས་ཁྲག་འབབ་ཞལ་དུ་གསོལ། ། 





28 ཚི ཐ་་ 


ངགི་ཉྟན་སྣཾར་རབ་ཏུ་སླེབས། །ཕྱག་གཡས་ཞིང་དཔྱུག་གཡོན་ན་མོ། 
ཅར་ག་ཐས་བཉསབཏདབཅ་བཀ། £ ་གས་ཉོད་དགསདུསངསབཅ། ($ྱཙྱ། $ ཏུ 











དྲག །ྣཾེཾིཾེཾེཾེ ་ །ཞལ་རེན་སྱན་གསུམ་བྱ་རོག་མགོ། །མདའ་གཞུཆུ་ིན་རྒྱལ་མཚན་གཞུ། །གཡས་དང་གཡོན་གྱི་ཕྱག་ནྭ 
ཙགུཿ6 © 


། ཱུ 
སྟི ་ང་གགཔགཡངགཞིདང། །འཛའཚོན་འབར་བས་སྒུ་ལ་འཁྱིལ། །བསྐལ་བའིམེ་དབུང་ཀློང་ན་བཞུགས། ཅཱུཾའབར་བ་ཀློང་གི་བར་ཁྱམ་དང་། ། 
༧ཤཾ ཕྱོགས་མཚམས་ཁྱབ་པར་མཁའའབྲོ་གིང་། །དྲེགས་པ་སྡ་བརྒྱད་འཁོརཚོགས་དང་། །སྟེང་ན་ྤྲུལ་པའི་ཕོ་ཉི། །བྱ་ཚོགས་མང་པོ་སྐརྟརའཁྲུགས། ། 

















ོད་པའ་གདྱ་ར་པ་ཡ་ལལ། །དིགས་པའ་བོརེཤཆིལས་སེཆབ། །འབར་བའ་དལ་འབོརཀདུ། གསུར། །ོརུ་པར་ཕུཧཱཱོ། དོགས་བཞུངས་མུ 
` ཡེཤྱི་སེལས་གོལ་བས། ཙུད དོ་གུངབུའཐེད་དག་བའི་ཀོང། །དུ་འངུབ་འད་པའི 
( 


རོ 88:༦0 [19 28 9 
:; 
ཟླ 
ླ 


།མཐའ་བསྐོར་སྟག་གཟིག་དོལ་དྲེདཁྱི། །མེ་ཞགའོ་དོད་འབོད་པས་འཁྲིགས། །མིརྐང་གླེང་བུ་དིའིརི། །རྔམས་པའི་བཤུགས་གླུ་ཀྱ་རུརུ། ། 
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ཁོ བ་ཁ །ཡེ་ཤེས་མཐོངས་ཕྱེ་མ་རིག་ཨུན་པ་སོལ། །ཟཉམ་ཉིད་རྫོགས་པའི་དོན་རྣམས་སོ་ཕོར་ཕྱེ། །ཨོཾ་བཛྲ་དཱིཀ་ 














བ་རུ་ར རྕུཾ་བསྐལ་པ་རླུང་ནགའཚུབས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞས། །ལས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་རྗེ་མོ་ནི། །དཔལ་ལྡན་གཙོ་མོ་ཨེ་ཀྭ་རཊཱི་མ། | 
བསྐལ་པ་ཞིང་གི་རྡལ་སྟེད་འཁོར་དང་བཅས། །རྭ་ཡུའི་ཟླ་སྐད་ནམ་མཁའི་འབྲུག་ལྟར་སློགས། །ཀཱོསྤིན་འཐྲབས་ཚུལ་སྒུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་སྟོན། གཡ 

ཨདའ་འད་དབ་ཡད། །དུས་བཞིར་ཉཱལ་ཞིང་བསྟེན་པའི་དམ་རྫས་སྲུང་། །རྣལ་འབྱོར་སྐྱོངཞིང་རེ་བ་བསྐང་དེས། དད ་ 

མཐུན་དགོངས་ལ། །དད་པས་སྤྱན་འདྲེན་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བདག་ལ་བྱིན་རློབས་དཀྱིལ་འཁོར་གཉན་པོ་ཟུང་། ། 

འདི་བཞེས་ལ། །འདོད་པའི་དོན་དགོངས་བིན་ལས་རྫོགས་པར་མཛོད། །ིླ་པདྨ་འིནཆེན་གདན་སྟེང་དུ། དྱེ་ང་མགཡོ་བཏནཔར་བཞུགསམུགསལ།། 
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ཆོ 2༤0 ཁིལ 25 © 


༄༅། །ྲོ་མ་མིའིརུསུ་སཾཱནཱཾ།ས་ཐཱ་ཡ་ཏྱི།་ཉཱན། དནས་དམ་བཅའི་མཆོད་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གེ་མཆོད་བཤགས་དང། བསྟོད་གསོའོ་གྱི་ 
མཆོད་པ་ནམས་བྱ་བ་ལས། དམ་བཅའ་བའི་མཆོད་པ་ལ་གདུང་སེམས་བསྐྱེད་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཅཱུཾ་དང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མཆེས་ཀྱི་བར། །གཡར་དམ་ 
ཧག་པསྱ་ཐུགས་རེས་དགོངས་སུ་གསོལ། །སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་མོས་པས་གསལ་བར་བྱ། །ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་གདུང་བ་དམ་པ་ཡིས། །ལྷ་མཆོག་ཉིད་དང་དེ་ 
སྲིད་གཞས་ཀྱི་བར། །བདག་དང་མི་འབྲལ་སེམས་ཀྱི་གོམས་པར་བྱསི། །བདག་ནྱི་བོད་མཐོང་དངོས་སུ་བལྟར་མེད་པས། །ཆུན་པའི་ཚོགས་དང་འདྲ་བར་མཆེས་ 
མོད་ཀྱིས། །གདུང་སེམས་དམ་པས་ཡིདཆས་དངོས་ཇེ་བཞིན། །རེ་ིངལྟོས་སོ་བྱམས་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་ཡུམ། །ཁྱོདནི་ཡེ་ཤེས་སྒེབ་མེདཐལ་མངའ་བས། །དུས་ 
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སད ྷྣྣོཾིླླྣླྣྣྣྣྣླྣྣླྨེཾླཾླཾླིླཾླཾླཾླཾོོོ་ 
ཧ་འད་དོ། དང་ཡིད ད་་བོ་དོ་ ཏུ འད་གས ་དུ། ཏ་། ཆོ་ད་་དོནོི་ཁུང་འབངའི 


བདག་གི་སྟིད་ཁ 
འཕོས ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོདཔ་མོ་སོས་དང་བད་སྣང་གང་བར་བཟའས་ལ། དབངུལ་བ་ནི། ཅུཾ་དཔལ་ཝཱན་གཙོ་མོ་འཁོར་བཅས་རྒྱན་རྔ་རྭ། །སློས་དང་ཝེ་ 
ཏོག་སྣང་གསལ་དྲི་མཆོག་དང་། །ཞལ་ཟས་འོལ་མོ་འཕན་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་སོགས། །གཙང་སྒྱར་མཆོད་སྤིན་ཞམ་མཁའ་གང་བརའབུལ། བཛ 





648 











ཟམ ཤེང ཨིལ ༄༅ ® 


༄༅། །ཱུ་བོདཱ། ཨཱ་ལོཀཀེ །གན་ཧྷཾ་གན། ནིལེཏོ་ཨཱཿ ཤབྟ།ཚོ། ད་ོས་མ་ཡེ་བུ་ེྟ་ས་མུཏཱ་ླ་རསམལོཧུཾ། རད་བྱུང་ཐུགས། ། 
རིའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ོ། །སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལཿ །ཕྲིན་ལས་ཚད་མད་བརྟེས་ལཿ །ཆྱས་དབྱངས་འགྱུར་བ་མེད་ལཿ །གཟུགས་སྒིུརཡང་རྟོན་ 
ལཿ །སྒྲུལ་པ་བསམ་མིཁྱབ་ལཿ །ཟཐུ་རྟབས་རྨད་དུ་བྱང་ལཿ །རྫུའཕྲུལཐོགས་པ་ཟེད་ལཿ །ཐུགས་རྗེའིགདུགས་བཞེན་སྐོབ་ལཿ །ཆེ་བའིཡོན་ཏན་བརྟེས་ 
ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་གྱི་སུང་མའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཅན་ར་མཚོའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་ཏྟན་བསྟན་སུང་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 





འཚལ་ལོ། །ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ བཏི་ཛ་ཧོཿ དཔ་གྱི་ཡུམ་ཆེན་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །མ་ཡུས་འཁོར་བཅས་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་སྒྲུབ་ 








དུའ་འད་ནིའ་ཐིན 


& 





མཇོགངསཔའྲ་ནལ་འྱབོར་གཅིག །གསང་ཆེནབ་མེད་པའིལམཞུགས་ཏི། །ཅ་བ་ལོན་ལག་དམཆོག་མནོས་པ་ལམ། །འགལ་འབུལ་ཉམས་ཆགས་ནོངས་ 
པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྲུང་མཁྱེད་བརེ་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་། །རྱན་དབངལ་ལོས་ད་ལྟར་རྔམཐོགས། །ཆོགས་མཆོད་ཆུངགེང་སྐང་བ་མརྫོགས 
སོགས། །ཐུགས་དང་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དུ་་བོད་གསང་བཟཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཐལ་ཆེན་གཡང་གཞིགིང་ཆེན་གསར་ 
རྙིང་སོགས། །སྒྲུབ་པའིརྫས་མཆོག་མ་ཚང་མ་འབྱོར་བས། །འགལ་འབྲུལ་ཞོངས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཛ་གད་ཕུད་དང་པརྩམ་ཁྲཾ་ཏ། །ཤཁྲག་ 








དཁརྱ་སི་གཏོརོམ་ལ་སོགས་ཏེ། །ཟཆོད་ཅིད་བྷསང་བའི་དཟ་ཛུས་མཚང་བསུ། །ཐུགས་དངའགུལ་བ་ཐལས་ཅད་མུཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཟླུབ་པ་ཡུན་ཇུད་བཟླས་ 
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རི་འ དད ་ ཧཱཿ 


ལབ ་ བད གཙོཁྷ་གྲུསས་ལེའ་ད་བུང་པག །རུ་འཇོག་བྱད་ཏྲོང་དུང་ཀའུ་ཕེཧོཧོ། ི་ོ 
མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བདག་ནི་དང་པོའི་ལས་ཅན་གཏི་ཡུག་པས། །སེམས་ཉིད་དོད་གྱི་བདེན་པ་མ་མཐོང་སྟེ། ཁཆོཟ་སོར།ཏིཧོརོངས་འོག་ཏཱ་ཕོགས། ཆོས 
ིདདདོ་སིས་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །མ་རིག་བདག་འཛྲིནཏོད་ཡོངས་དབང་གྱར་པས། །འཁོར་རྐྱེནདར་པའིལས་ཀྱས་མཚམས་སྨྱར་ཏེ། །ཨུ་མཐའ་མེད 





ི |ླིྫླི  ༦ཨྕ་ 





པས་སྲིད་པའ་འཇུག་ལ་སོགས། །འགལ་འཁུལ་ཉམས་རག་ཐམས་ཅད་ 
བ་ལགཏོགོཆ་བ་དང་། །བདག་ཧིཏམསྤ་རུངབློབོས་རབ་དམན་པས། །གསང་ཆེན་ཐབས་དང་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བསྐེདརྫགས་ཏིང་འཛིན་ཆུབའ་ 
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གཞུང་ཆེན་བཞིན། །བསྒྲུབཅིང་དཔྱད་པས་དངདུབླང་རྒྱུལས། །དོན་མེད་འབྲུལ་པའི་ལསལ་གཡེངས་གྱུད་པ། །འགལ་འབྲུལ་ཉིས་བ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་ 
བཤགས། །ངོམཚར་ཆེན་པོ་བད་བར་གཤེགས་ནམསཀི། །དཏཱལ་ཁུགསབྨོད་པ་རྨདབྱད་འོལ་པ་རྣམས། །དད་དཱ་མ་བླངས་སླདཅིང་ལོག་པར་བརྟས། ། 
ྦྱོརསྒོལ་ལས་མཐའ་ལོག་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དཔེན་པའ་བསྒུབ་ཅིང་དངདུ་བླང་རྒྱལ། །གསང་སྒོའཆོལ་ཞེང་མང་པོའ་ཚོགས་སུ་བསླགས། །དམ༦ན་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། །ཉམས་བྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བདག་གིས་འགལ་འཁུལ་ཉམས་ཆགཅི་མཆིས་པ། །ཡ་ཤེས་ཕྫུན་ 
མདའཁྱེད་ཀི་ཐུགས་ལ་འགལ། ,དེ་ཀུན་མ་ཡུས་དུས་འདིར་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བྱེད་ཀྱིཐུགས་རྗེས་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཐྫོནཚེདཔལཆེན་འབར་བའི་ 
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༠ དསྐྱན་མྦ་ནུ། །ཏལས་ཆགས་བང་ཞིང་བསྟན་པྲ་སུང་དཞེས། །ཞལ་བཞེས་གང་ལགས་དུས་འདིར་བླསྲུབ་ལགས་ཀྱི། །བདག་གི་འ 
1; <÷ །བེམས་པོའི་རང་བཞིན་ནོར་བུ་འབར་བ་ཡང་། །བྷ་མིའིརེ་འདོད་ཡིད་བཞིན་སྐོང་མཛད་ན། ཁད་བངས་མམས་འད་བན་ 
།བདག་གི་མངོན་འདོད་རེ་བ་བསྐང་དུ་གསོལ། །དོན་དམ་མ་སྐྱེས་མཁའལྟར་དག་པ་ལ། །བཤགས་དང་བཤགས་པའ་བྱ་བ་མི་དམིགས་ཀྱང་། ། 2 
ཧོཾ རྒོ་བ་་བཅེར་བགིདཏ །འགལ་འཁྲུལ་ཏེས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཞྱེདི་ྒྱུ་མའི་རང་བཞིན་ཅིར་ཡང་བརྒྱུར། །བདག་གིས་འགལ་ 
¬ འཁྲུལ་ཉམས་ཆགཅི་མཆིས་པ། །བཤགས་པས་ཚངས་ཏེ་དག་པའེ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱངཀིང་རེ་བ་བསྐང་དུ་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་སཏས་མཱ་ཡཞེས་། 
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པའིཡིགེ་བྱ་པ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པྱ་བད་པརྦ་བ་བ་ལ། བྱིན་གིས་བླརབ་པ་དང་འཐུལ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བདུད་ཅིའི་བསངསྦར་གཏོར་ལཆིག་གི་ 
ཕྱཾཿསེམས་གཞོལ་པས། རྩུཾ་བདག་ཉིདྟ་ཡི་ཐུགས་ཀཞས། །ཚོགས་གཏོའོབྦང་ཕྱར་ཡི་གེ་ཛྤྲོ། །ནལས་ཡེ་འབའ་ཐམས་ཅད་བསྲེག །སཾ་ལས་རླུང་བྱདོལ 
ལུས་གཏོར། །ཁ་ལས་ཆུ་བྱང་དག་པར་སྱྱངས། །ཨོཾལས་འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔར་གྱུར། །ཨཱཿལས་མཁའ་དབྱིངས་མ་ལུས་ཁྱབ། །ཅཱུཾལས་འདོད་རྒུའི་དངོས་པོར་ £ 
གྱར། །ཐམས་ཅདམ་ཡུས་ཆོས་སོ་ཅོག །བླ་མེད་མཆོད་པའེ་སྤིན་དུ་འཁྲིགས། །རཾ་ཡཾཁཾ། ཨཱོ་ཨཱཿུཾམ་ཧྭ་བུ་ངེ་བྟ་སུ་རཏ་ཧོཏི་ཕུ་ཧི་མ་ག་གན།་སྭ་ཧཱཿ 
འབུལ་བ་ལ་དུག་ལས། དང་པོ་སྒན་འབུལ་བནི་བིའི་དུང་ཆོས་ནས་འཐོར་ཞིང། །ངུཾ་སཱ་ཚོགས་འདུས་པ་བདུད་རིའི་རོ། །རྩ་བ་བརྒྱད་ལ་ཡན་ལག་སྟོང། །ཨེཀ་ངཾ 











_ ༄། །ཱི་འཁོར་བཅས་ལ། །རྣམ་པར་དག་པའི་བདུད་ཅིས་མཆོད། །ཨྲོ་ཨཱཿརཾ་སར་པྩཨ་ཤཾཏཱཾིཤཱཿ རྟཀི་དངོས་སམ་བཤམས་པལ་དམིགས་ 
 ི། ཧུཾརགས་པ་དངོསདག་རད་བྱང་ཀ་བཱ་ལར། །འདོདཿཆགས་རྣམ་དག་དམར་གསལ་རཏཱའི་རུན། །བདཆེན་དབྱིངས་མུ་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། ། 
, དབྱེས་པར་བཞེསལ་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །ཨོམ་བཱ་རཀྟ་ལཁཱཧི། བ ཞིང་། ཨོཾའྱབུ་བཅུད་དངས་མ་དངོསོ་གུབ་དམ་པའི་ 
4 རྗས། །ཛ་གད་དཔའ་བོ་ཀུ་་བྱིན་ཆ་བ།།ཏིངའདན་དངས་བཤམས་དག་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱས། །ཐུགསརྗེསབཞེསལ་དབང་དངདངོོ་གྲབ་སྩོལ། ། 
± ཨོ་མ་བཱཔྩམ་རཱཾཏ་ཅུ་ཧཱཿཤཱཿ གཏོར་མ་ནི་བདུད་ཅས་བྲན་ལ། ཨོཾ་གཞོང་པ་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་རྒྱར། །གཏོར་མ་རྣམ་དག་རི་དང་རྒྱ་མཚར་ 





655 








འཐྱིལ། །དཀར་དཟའ་ཐིག་བྱའི་ཤྭགག་བདུད་ཅིས་བན། །མ་ཀ་རྡཾའབོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ། 0 | 
འཛིན་དགོངས་ཀློང་དག་པས་བྱིན་བླརབས་ཏེ། །ནམ་མཁའི་དྲབངས་ཀུན་གང་བར་ཡུལ་བ་ཡིས། །མཆོག་དངྱ་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོམ་ཱ་བ 
ཡཏ། ཏེ་ངོ་བལི་ཏ། ཐྭ་ཛཀའཾ་དཱ། མ་ཧྭམཾ་ས་ལ་ཁྭ་ཧི། མྭ་བཱ་རྟཀ་ལ་ཁ་ཧི། ཟྭ་་་གོ་རོཙན་ལྭཁྭ་ཧི། ཚོགས་མཆོདནི། གསུམ་དུ་བཅདཔ་ཛྣོདས་བོ་ 
མུལ་ལ། ཅུ་དཔལ་ཆེན་གསད་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུག། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཟ་ལུས་པ། །ཆོཁ་ྱི་དབྱངས་ནས་གྒུ་བཞངས་ལ། །འདིར་གཤེགས་རྣལ་འབྱོར་ 
ཚོགས་ལ་འོལ། །ཧཱུཾ་ཁྲགའཐུང་འབར་བ་རལ་གཅིགཆེན་མོ་དང་། [སྒྲུལ་པའི་གཟའ་མཆོག་ཡང་སྤྲལ་པོ་ཏ་བརྒྱད། །རྐྱེས་མཆོག་འབར་བ་མཆེད་དང་སྒུ་འཁོར་ 
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༄༅། །བཅས། །དབིངས་ཀྱིཡུམ་དུགཉྱི་ཟཐོད་བྲང་དང་། །དཀར་མོ་སྨྱན་གཅིག་སྨན་ཡོ་ལྔ་བཅུ་གཉིས། །དྦཾགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་མཁའའགྲོ་ཕོ་ཏ་ 
གིང། །དུནཧནཱཛཿ་པཾ་ ¡[ར$ྱཿཆྱ་ (88 © (༢(༢༦༢༦ྟ༦ྟྒ‰ྲུྲིུཀ༽་ 
དག་འདོད་ཡོནྲལ་ཡི་ཚོགས་ལ་རོལ། །ཨྲོ་ཨཱཿརཱུལ་ཊཱ་གཌཾཿཀཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱཧི། ཅུ །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་ 
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པའ་དཔོ་གྲུབསྩོལ། །སྒུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་དཟཚོག་ལ་སོགས་པའི། །ཉམོས་ཆུག་འགལ་འྭུལ་རོངས་པ་བགྱིས་པ་རྣམས། །ཆོགཔ་ཀྱིམཆོད་ཆེན་འདིབ་ 
བསྐང་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོ་བཛྲ་སཏ་སོགས་ཡི་གེ་བརྒྱཔ་བརྗོད་ནས། དུག་གསུམ་ཤཁྲག་གི་ 
མཆོད་པ་ནི། ཉ་བོ་བསྒྲལ་ལ་གཏོར་མའ་ཐུལ་ཏེ། ཅཱུཾ་བསྟན་པ་ཡོངས་ལ་གནོད་པ་དང་། །མེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འཚོབ་དང་། །བླ་མ་དམ་པའི་གླུ་དགྲ་དང་། ། 
རྣལའབྱར་བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ། །དམ་ཉམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཤབུས་རི་རབ་བརྩགས་པ་ལ། །རཏྟའིཤཁ་ཆུ་རྱམཚར་བསྐྱལ། །དབང་པོ་རྣམ་ 
ཤས་དྲད་དང་དབུགས། །ཕུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་དང་བཅས། །དམ་ཅན་རྒྱམཚོའིགལ་དུ་བསྟབ། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིགཁ་རེཁ་ཧི། །མདོནསླདདྲག་པོའ་ 


658 


®- 1:49 (ཨཿ 














ྦ 





8 ཅེ མིལ 2 


༄༅། །ྲྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བཱརུ་དཆེག་འཁོར་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཅདཁ་རྭབ་ཧི། ཞེས་པ་དང་རྟལས་བན་ནོ། །སྐོང་མཆོད་ཞི་གཏོར་མར་ 
སྨ་རཀ་བྲན། བདུད་ཅིའི་རྒྱན་བྲནལ་གསུར་གྱིདུད་པ་དང་རོལ་མོའི་ཟླས་མཆོད་ཅིང་། ཅུཾ་དཔའ་གྱི་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོལ། །ཕྱི་མཆོད་རིནཆེན་སྣ་ལྔས་བསྐང་། ། 

། ། གས་དམ་བསྐང་། །ཕིལ་སྟན་གླུ་གར་དབྱངས་ཀས་བསྐང་། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དར་ཟབ་ 
བསྐང་། །སྨན་དང་མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་བསྐང་། །ལྟམིའིའདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔས་བསྐང་། །བསྐངས་པས་དངོསོ་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རཱུཾ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་ 
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བཅས་ལ། །དང་མཆོད་བདུདཅི་རྣམ་ལྔ་དང་། །སྨན་དང་རཀྟས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཛ་གད་དམར་ཆེན་གཏོརམས་བསྐང་། །ཞུནཆེན་སྣང་གསལ་མར་མེས་ 











ཆེ ། 





།། །གསུར་ཆེན་དྲེ་ཡིས་དུད་པས་བསྐང་། །དིང་ཆེན་བླ་བྲས་རྒྱན་གྱིས་བསྐང་། །ཐོད་ཕྲེང་ཞིང་དབྱུག་བྟནྡཱས་བསྐང་། །མདའ་གཞུ་རྒྱལ་མཚན་ཞགས་ 
སྐ རྡོརྗ་དགྲ་སྟིང་འབར་བས་བསྐང་། །ཕྱག་མཚན་ཞིང་ཝླགས་ཆས་ཀྱིས་བསྐང་། །སེང་གེ་གླང་ཆེན་རྟ་མཆོག་བསྐང་། །ཁྱུ་མཆོག་གཟིག་དང་མ་ 
ཧེས་བསྐང་། །ཅེ་སྦྱང་དོམ་དྲེད་བདུད་བྱས་བསྐང་། །མི་ནག་བྱ་ཞགཁྱིནག་བསྐང་། ། ༣ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐངས་པས་དངོསཾགྲུབ་སྩལ་དུ་ 
གསོལ།  །རུཾ་དཔལ་འབར་ཆན་མོ་འཁོར་བཅས་ལ། །གསང་ཆཆོད་སྤྱརསྒོལ་མཆོད་པས་བསྐང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དགྱས་སྤིན་བསྐད། །གཁའ་མཉམ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་བསྐང་། །སྣང་སྲིད་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྐང་། །སྣོད་བཅུད་ལྟ་དང་ལྷ་མོར་བསྐང། །གཟུགས་སྣུང་སླུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐང་། །ྒྲར་སྣང་ 
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ཧོ 


ཟ་ 








# ༄། 


གཅིགཚེམས 


 ཕེམས་སུ་བསྐང་། 1 རོགཿཧཧང་གཱུ་བཏ 

4 གཡའ་བྱ་ཆད་ (5 རྒུ 6ེད ཏྐ།དཱ་་ཀ་ཤཾ མ་འ 

£ ཡུ་རང་སྐྱང་མཛད་མ། །འ་ད་་ཤེག་ཙུཊཿ་ྱ་ྡ་ཛུར་བསྟོད། ཆ་དང ཉ་པ ཟ་ཟ་ཚག་ནག་ལ་གཅིགསྐུད་ 
བསལ་བཛྗོདསློས་དད་བལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཐབས་དང་ཤེས་འབརྣམ་པའའ་བུ་ 


།གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐང་། །དྲན་རིགཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐང་། །ཏོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བསྐང་། །དགག་སྒྲུབ་བྱང་ཆུབ་ 
བསྐང་། ་ །བསྟོད་ 


། །ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཟ། །བསམ་བརྗོད། 
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རྟགས། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྒྲུབ་ཕྱག་གཉིསཞིང་དབྱུག་དད། །སྙིང་ཞགས་འཛིན་བས་གར་ཡང་ཐོགས་པ་མེད། །འབྲོ་བའི་དོན་མཛདམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བཏོད། །དངབོ་ལིཊཏངབ་བདུད་འབྱ་སལ་བའིཏགས། །ག་སུ་བི་དབ་རོང་ཡས་འབའ་འདྲིད། | ཡ་་ 
་བ་གིབགྲུབ་ལ་བསྟོད། །ཇུ་བང་ཉདཆོསཀྱི་དབྱངས་མུ་སངས་རྒྱབ་ཀྱང་། །འགྲོ་བའི་དོནཕྱིར་འབར་བའི་སྐུར་བཞངས་པ། །དྲང་ 

ཆེན་པོ་གཟའ་མཆོག་རྭཅུ་ལ། །ཟྱཐུཆན་དག་པོ་འདོད་དགུར་བརྒྱར་ལ་བསྟོད། །ཐྲག་པ་རིམ་དགུ་ས་དགུ་འདས་པའིྟགས། ་ 








®= 1:46: (ཨཱཾ 





བརྕགས་པའི་གདོང། །དུས་གསུམ་གཟིགས་ཤིང་བསྟན་པ་བསྲུང་བའིཏགས། །སྤུན་སྟང་བསྐལ་པའིེ་དཔུང་འབར་ལ་བསྟོད། །དོན་གཏིས་ཉྷུན་གྲུབ་མཐའ་ 
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༄༅། །བགི་དག་པའི་ཏགས། །གཡས་གཡོན་མདའ་གཞུ་གགས་པྱ་རྒྱལ་མཚོན་ཕྱར། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་ཐུགས་རྗེས་སྒོལ་བའིརྟགས། །སྒྲུ་སྨད་སྤྲུལ་ 
སྟོང་ཆུན་པོས་མཛེས་ལ་བསྟོད། །ཇཱུཾརཆོས་སྒུ་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །གཟུགས་སྒུ་འབར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅིར་ཡང་སྟོན། །ུསྟབ་རྫའཕྲུལ་ཞབ 
་ལ་ །བཛྲ་ཐྲིག་ལེ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིག་འདིན་ས་བཞི་ཉྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྟོགས། །སྒུ་མདོག་དམར་ནག་འཇའ་ཚོན་འབར་བ་ 
། །དགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་དབིངས་སུ་དག་པའི་ཏྭགས། །ཐོར་ཚུགསཅེ་ནས་དུད་སླིན་འཕྱུར་ལ་བསྟོད། །རིམ་དགུ་དམཆོབ་སྟིང་པོ་འཇིན་པའི་ཏགས། །ཕྱག་ 
གསདེི་དབུ་གནམཔལའ། སྙིང་ཏིག་བསྲུང་ཞིང་ཉམས་པ་སྒྲོལ་བའིརྟགས། །ཕྱག་གཡོན་སྟིང་ཞགས་ཐུགས་ཀར་འདིན་ལ་བསྟོད། །སྟོབས་དང་ཇྔུ་། 


མཿ ༧ ཨིང ་ 














༣ འུལ་དབང་ཕྱུག་བརྟས་པའི་ཏུགས། །ཐེ་བཟད་སང་གེ་དཀར་མོའི་སྟང་ནཆེབས། །འདོདདགུར་བརྒྱརཞིང་བསྟན་པ་བསྲུང་བའཏྟགས། །དཔལ་བྱི་ཆས་ 
ར་བོད །ཧཾ་འབར་བའི་འཁོར་ན་བཀའཉན་སྲུང་མའི་ཚོགས། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་མཛད། །རྣལ་འབྱོར་སྐྱངཞིང་ 
བྭ་སླ་ཏ།ླིག །ཤགཅིརིག་བས་ལ་ག་ཚབ་གཏ། །སྫན་ཚརང་བྱུངཔདྨའི་སྤྱན་སྔ་ནུ། །ཁས་བླངས་དམ་བཅས་རིནཆེན་གཏེར་གྱི་ 
' བདག །བོད་ཁབས་སྐྱང་བའི་ལྷ་རབས་བསྟན་མར་བཅས། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མངའ་གསོལ་བ་ནི། ཡུད་དང་གཙད་མར་ 
“ྷཾ ཕྦགས། མཚམས་མུ་རོལ་མོ་དཀྲོལ་ཞིང་། གསུང་གྱི་དུད་པ་འཐུལ། མེཏོག་གི་ཆར་དབབ་ཅིང་འདི་སྐད་དོ། །ཧོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་། ཡངས་པ་ཆེན་ 
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2» 9872 ཛེལ.) 25 ÷| 


> །པོའི་གནས་མཆོག །ཉཱུན་གྱིས་གྲུབ་པའིཞིང་ཁམས་ནས། དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དཔལ་ 
གདག ༨ྣྟྟྟ]]༨ྷ།ྷ།"དད5ད5 5 
ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། ཀཀ ་ རོ 

ཐུགས་བརྩེ་བཆེན་པོས་དགོངས་ཏེ་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བྱོན་ནས་ཀྱང་ཏི; །ས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཆོད་ 
ཡོན་དམ་པ་བཞེས་ནས་མཆོག་དང་ཐུན ཀཀ ཨཱོ་བཛྲས་ཆྭ་ཡ་ཛཿ ཨཱོ་བཛྲས་མཱ་ཡ་སྟཾ། ཏི ཧོཿ 
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ཟོ སངསྦ་ས་འཟས་ཅདཀི་མངའ་བདག །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིའབུང་གནས། དགོ་འདུན་ཐམསཅད་ཀྱ་རང་བཞིན། ཡོནོཏ་ཐམས་ཅད་ཀི་གཏིར་མཛོད། རྒྱལ་བ་ 
ཁིབ འག་འཛིན་བདའི་བརྒུད་པ། གང་ཟག་སྟན་བུ་དུ་བརྒདཔའིབླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་དཀྱེལ་འཁོར་བྱི་ལྷ་ཚོགས། མཁའ་ 
, འགྲོ་དབ་ཅན་རྱམཚོའིཚོགས་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཅད་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་མཆོད་པ། དབྱེབ་ཤིང་བསྒྲུབ་པའིདམ་རྫས། བདུད་ཅི་སྒན་གྱི་མཆོད་པ། རཀྟ་ 
' དམར་ཀི་ཨྙརྭ། ང་གད་ཛུདཀྱི་དངས་མ། ཞལ་ཟས་གཏོར་མའི་རོལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀི་རང་བཞིན། ཤུརུ་བཟང་པོའི་མཆོདསྤྲིན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
༧ ན་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ། འབུལ་ལོ། །གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །དབྱེས་པའིལ་རྟོན་ཞིག །སྒྲུབ་པའི་ཏྟགས་ཕྱུང་ཞིག །འདོད་ 
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རྐ ༧ །དགུའི་རེ་བ་སྐོངས་ཤིག །ལྟ་དགོངས་དང་ཏེང་ངེ་འཇིན་སླེལ་ཞིང་། འགལ་འཁྲུལ་དང་ཉམས་ཆག་སྐོངས་ཤིག །འཁོར་དང་འབྱོར་པ་སྦེལ་ཞིག ། 
རྐྱནདང་བར་ཆད་ཟློགཅིག །བསམ་པའི་དན་ཐམས་ཅད་ལིད་བཞིནདུའགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཧོ་དཔལ་ལྡན་སྔགསཀི་ཕུང 

ཧཱཾ ངོའ་སྱུཔཆམོ། པར་འ ་བའགཙོ་མཆནམོ། འཕར བ་ཚོསཔཀརསོཆནཔོ། ཐུགསཞེ་བ་ཆོབ་ཀྱི 
ཧཾ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། སྒུ་འབར་བའི་ཆ་ལུགས་ཤིནཏུ་རྔམས་པས་བརྗིད་པ། སྒུ་མདོག་སྒྲུག་ནགའོད་སྟོང་འབར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་སུ་ 
-ཤྷ རུང་བ། རྒྱན་གཅིག་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་གཟིགས་པ། ཚེམས་གཅིག་དམ་ཉམས་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། ཕྱག་གཡས་ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་འཕྱར་བ་གཡོན་ན་སྟིང་དང་རྒྱ་ 





667 











ཞགསོ་འདོདཔོ། ཞབགྲ་གིསོྱརང་བློགསོ་རོ། བཛོད་པོ། བོད་བོའི་བགོཌི་དོག་པའང་བ བོ་ཅ་ཤག།གིས་ཐིག་ཡེས་འོ་དེ། ཞིང་གས་ཁློ 
པ་སྟོད་ལ་དཀྲིས་པ། གཅེར་བུ་ཧ་ཧཧུ་སླ་ྒད་པ། ཧིཧི་དགྱེས་པའིང་རོ་སྒྲོགས་པ། བཤུགས་པའིའཐོར་རྫུདཤིནཏུ་འཇིགས་པ། རུཡའི་ཟ་སྐདའབྲག་སྟོང 
སྡིར་བ། སྒུ་གཅིག་སྟོང་ཁམས་ཀུནཏུ་ཁྱབ་པ། གསུང་གཅིག་ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་འཇལ་བ། ཐུགས་གཅིག་ཤེས་བྱའི་དཀྱེལ་འཁོར།ཁྱབ་པ། དུས་གསུམ་ 
སངས་རླས་རྒྱན་དུ་ཐོགས་པ། ཁམས་གསུམ་རེམས་ཅན་ཕྱག་ན་བསྣས་པ། སྡུངསྲིད་འཁོར་འདས་བྷ་གར་རུད་པ། འཁོར་འདས་ཡོངས་ཀྱ་རེ་མ་ཆན་མོ། གུན་ 
ཏུ་བཟང་མོའི་གཁའ་ཀློད་ཡངས་པ། དུམ་བཞི་དབྱིངསཀྱི་བདགསོ་ཆེན་མོལ་གསོལ་འོ། །འབུལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །དགྱེས་པའིལ་སྟོན་ཅིག །གྲུབ་པའེ་ 
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! ཧཾ ༄༅། །།རཏགས་ྱུངས་ཤིག །དཔའ་གྱིམདབས་སྐྱེད་ིག །དོརྗརལའབྱོ་འིྟ་དགོངས་དངཏངངེ་འཛན་སེལཞིག །མཐུ་དང་དཔལ་དང་དབང་ཕྱུག 
„ སྤྱིད་ཅིག །བརིདགནོན་དང་བསོད་ནམས་སྨེལ་ཞེག །གཞན་ལས་རྒྱལབའ་ྡ་དུང་སྐྱེ་ཅིག །གདན་ཡང་རྒྱལཔའི་ཆད་པ་ཟློ་ཅིག །བློན་པོའི་དལ་ཁབྒྱར 
གྲག ་ 

སྲས་དངགླ་བརྗོདམ་བཏང་། ། མི་མང་སརྨ་ས་མ་དབབ། བ་མང་ཕརྦ་མུ་མ་བཏོག །རང་བས་ 
-ྷ ན་པས་བརྟས་སུ་མ་བཅུག །ཕི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་དུརུག་ིག །ཟཏམ་གཏིས་གོང་གི་རྒྱལ་ཁ་གཏོད་ཅིག །འཁོར་དང་གྲགས་པའིདངོསགྲུབ་སྩོལ་ཅིག ། 
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བང ་ 








མངའ་ཐངའབྱོར་པ་ཕྱོགས་བཅུར་ཟླལ་ཅིག །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཉྟུན་གྱིས་སྒྲུབས་ཤིག །འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་མ་ཡུས་སྐོངས་ཤིག །བླན་མེད་པའི་བསྟན་པ་ 
སྲུངས་ཤིག །དམ་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོངས་ཤིག །འདོད་དགུར་བརྒྱུར་བའི་བྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །མཆོག་དང་ཐུནམོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཞིག །ཧོ་གཟའ་ 
མཆོག་བཀའི་ཕོ་ཏ་ཆན་པོ། དཔལ་ཆེན་འབར་བའི་ལས་མཁན་ཆེན་པོ། སྟོང་ཁམས་ཡོངས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོ། སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སྲོག་བདག་ཆེན་པོ། སྒུ་ 

མདོག་ལྗང་ནགའོད་དུ་འབར་བ། དབུ་དགུ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་གསལ་བ། སྤུན་སྟོང་བསྐལ་པའི་མེ་དབུང་འབར་བ། རག ་ 
གཡོན་པས་གཞུ་དང་སྡྲུལ་ཞགས་བསྣམས་པ། སྒུ་སྨད་སྡྲུལ་སྟོང་རུན་པོས་བསྦྱིངས་པ། ཐོག་དང་སེར་ཆེན་དུག་མདའ་འབེབས་པ། ནད་དང་མཆོན་གྱི་བདག་པོ་ 
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`: ཡོབ ཁྱབ ༩ 7] 656 དད རད་ཾཾཾ།།ཾྣཾླ་་ 
ཉཧྩོབཾ་ཏ་ཏ་ཧོ་སོང་ཏོག་ཊུརཱོང་ང་ཏུཿ་ཛའི་ཡི་ལ་ནད་ཏིབ་་ཁ་ཏཾ། ཚུ་འ་རོ་ད་ག་བཏད། ཏཡ་ཁའ་ཏང་འད་་བྔེང། 
བཀའཆདདང་པ་འདོགོ་བཏད། ཕུགསལ་གོདཁ་མ་བཏད། རྱལ་བོའེཆད་པ་ཁ་བཏོ། བློནཔོའི་དབའ་བྱ་དམ་བཏང་། དབུབསྲ་ཀི་ཡོ་འངཝ་བཏོད། ང 
བན་བོན་གྱི་ཟོརཁ་མ་བཏང་། སྔགས་འཆང་གི་ཕུར་ཁ་མ་བཏང་། བདུད་ཀྱི་ཁྲོམ་ཁ་མ་བཏང། བཙན་གྱི་ཤོདཁ་མ་བཏང་། གཟའི་དལ་ཁ་མ་བཏང་། སྡེ་ 
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བརྒྱད་ཀྱི་གནོད་པ་མ་བཏང་། རྐྱེན་དང་བར་ཆད་མ་བཏང་། གཞན་ཡང་མཐའ་བཞིར་རྒྱལ་བའིརུ་དར་ཛྱོར་ཅིག །དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་སྡེ་དཔུང་སྐྱེད་ཅིག ། 

















སག 


རང 


ཐཟས་ཅདའའདུན་པའི་ཟཐཐུ་དཔལ་སྐྱེད་ཅིག །སྙན་པའི་བ་དགཱ་ཕྱོགས་བཅུརསྒྲོགས་ཤིག །ཡུལ་ཁམས་བརྒྱུར་བའི་དབང་ཕྱུག་སྡུས་ཤིག །ཚོདཔལ་འབྱོར་པའི་ 
ཅཅ བ་་ ཀོ །ཧོ། འཛམ་བུ་གིང་གྱི་སྐྱེས་མཆོག་ 
ཆེན་པོ། སྔོནཾཚོདཀའ་བ་སྣ་ཚོགས་སྤྱད་པས། དལྟ་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་བརྙེས་པ། བླན་མེད་པའི་བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་། དམ་ལ་གནས་པའི་རྣལའབྱོར་སྐྱོང་བ། 8 
མཁན་པོཆེན་པོ། ལས་མཁནཆེན་པོ། སྒྲོལ་གིང་ཆེན་པོ། སྐྱེས་མཆོག་བཛྔ་ཐྲིག་ལེ་རྩལ། སྒུ་མདོག་དམར་ནག་འཇིགས་སུ་རུང་བ། རལ་པའི་ཅེ་ནས་དུ་བ་ 





འཕྱུར་བ། རྒྱན་གསུམ་བསྐལ་པའིམེའོདའཔྲོ་བ། ཞལ་གདངས་ནྣོ་དཀར་མཆེབ་གཙོགས་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོརྗེརྩེ་དགུ་གསོར་བ། གཡོན་ན་སྙིང་དང་ཤགས་ 














]# ༄། །བ་འཛྲིན་པ། ཐོད་ཕང་ཟྲི་ཐགས་གཡང་གཞི་གསོལ་བ། སྟུག་ཤམ་རླུའིརམཕྱད་དཀྲེས་པ། ཐལ་ཆེནཞག་གི་ཐིག་ལེ་བྱས་པ། སེང་གེ་ 
 ད་བ་སམ་འབསཔ གནོ འ་འ 
(༢༡ ༦ །ག༡༤་ ༡༣ ༢ །ང་འ་འཇོ་བས་དགོ་གོག །ལའ་ངོར་བབདག་ཅག་བོདཆར ངི 
| ་ ཕྱུགས་ལ་གོདཁ་མ་བཏང་། ཁསླུས་དང་གླེང་བརྗོད་མ་བཏང་། །མིཁ་དང་དལ་ཡམས་མ་བཏང་། །དགྲ་རྐུན་དང་འཚ 
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& རོ ༦ 








ལ་འགྲོ་ནྭསྒོལ་འདོན་མཛོད་ཅིག །ཆོང་ལ་འགྲོ་ན་ཚོང་དཔོནོ་གྱིས་ཤིག །དམག་ལ་འགྲོ་ཞ་དམག་དཔོན་གྱིས་ཤིག །ཇག་ལ་འགྲོ་ནོ་ངག་དཔོནོ་གྱིས་ཤིག །དགྲ་ 
དང་རོདན་ཕ་རོལ་ནོན་ཞིག །ཟི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་དུ་རུ་གཅིག །ཟཉམ་གཉིས་གོང་དུ་ལེགས་པའ་ཐོན་ཞིག །སྟན་པ་བསྒྲུབ་ལ་གྲགས་པ་སྒོགས་ཤིག །བཀྲ་ 
ཤིས་བད་ལེགས་ཕུན་སུམཚོགས་པར་མཛོད་ཅིག །ཧོ་བཀའ་སྡོད་ལས་ཀྱི་གླུལ་པ་ཆེན་པོ། ོཉལམལདམ ཚོ ་ 
བཅས་པ། སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚནཅིར་ཡང་བཀྒྱུར་བ། 


ཤྭ ཙཏོཏ་ཅུ་ཐུའ་དགཏོཐེདཱཾ། པ་འཐོག་ཏང་ཐེར་ཆེན་འབེབས་པ། ལལ་ཞདུ་དུང་སྐརོ་ཐདུའ 
ག་ཀ ཕའ་ཝད་ག།ྱའཐརད་འངྱཐ། ལྤ་ལཊྔྐང་ཕླིད་་ཁྱ་དྲ། ལམཚོ་པགར་བ (6783 537 ༦ 
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ཅི མ་ག་དོད་བོདཔ། ལ་ལ་མྲིཕྲགས་གཡང་གཞི་གདངས་པ། ལ་ལ་བདུད་བྱ་སྲིན་ལྟ་ལྡིང་བ། ལ་ལ་ཁྱིསྱད་འུན་བརྒྱུག་པ། འབུམ་ 
གླ 


ཕྲག་བྱེ་བ་དཔག་མེད་པ། བྷ ཁ་་ [ཆོ ྱཾཏྱག"རོནཏིག གྱུང 
པའྲག་བུད་ཀེག །བཀའ་ཧིབྱ་བྱི་ཤིག །དུཅོལ་བཏི་ཕི་འུ་ཚཛོད་ཏིག ཤར་བ ཟོ 








2» (གེ ཁི: 26» 


གསུམ་གྱི་བྱར་གྱིས་ཤིག །མཚན་གསུམ་གྱི་མེལཚེགྱིས་ཤིག བཀྱི་བ 1 །གཡས་ཀྱི་དབུང་གཉེན་གྱིས་ཤིག ། 
གཡོན་གྱི་མགོན་སྐྱབས་གྱིས་ཤིག །སྡུང་བའི་དགྲ་སོད་ཅིག །གནོད་པའི་བགེགས་ཐུལ་ཅིག དད ་ ་ 














སྒྲུབས་ཤིག རཾ ཌོ གོངུས་ནྱིགདོཀིང་དོག་འོརིདོོ། གློ་ཆྱས་བི་ཡབ་ཧ་ཚཱིཔོ། མཆོ 
གཏེརྱ་སི་བདག་པོ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་པདྨའི་དགེ་བསྟན་ཆེན་པོ། གནོད་བྦིནཆེནཔོདོར་ཤམ་པོ། རྡོརེ་ཐང་ལྟ། རྡོརྗ་གང་བཟང་། རོརྗེར་སྐྱེས། རྡོརྔ 
ཀ་ས ་གཉནཆཔ ུགཅགཞཁགངགནུཉིདདའབཅསཔལ་གགོལལོ། །འབུལ་ལོ། །མཆོད་དོ། ། 
ཅིག །གྲུབ་པའི་རྟགས་ཕྱུང་ཞིག །བཀའ་དང་བསྟན་པ་སྲུངས་ཤིག །འཁོར་དང་གང་ཟག་སྐྱོངས་ཤིག །ཚ་དང་དཔལ་འབྱོར་སྒེལ་ཞིག །ཡུལ་ཁམས་དང་ས་ 





$. 1: 29:2= (ཨོ 





ཕྱོགས་སྐྱོངས་ཤིག །སྙན་པ་དང་གྲགས་པ་སློགས་ཤིག །མིཁ་དང་དལ་ཡམས་རྒྱུར་ཅེག །བསམ་དགུ་དང་འེ་བ་སྐོངས་ཤིག ཞསགམགས་ཨ། 
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སཿ ཟི་མ ཿ 


༅། །མ་ཚོགས་པའོ་མདགོདཉོལ་བོ་གཉ་ོ་མཆོ་ོ།མའོའབ་འགཙོམོ་ཆདོ།བོདཡོལྱོ་བའོབསྟ་བཆོ 


ཟོ། །སློབ་དཔོན་བླདྨའི་བྲན་གཡོག་ཆེན་མོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་པོའི་བཀའི་འཁོར་ན་གནས་པ། ནག་མོལི་སྡུག་པའི་བུ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་མ་ལ་ 
་ དང་། དམར་མོཁག་འཛག་མའི་བུ་ཐོ་རྡ་ཇེ་གཡུ་སློན་ཁ་ལ་ཕོགས་པ་གདོད་སྦྱིན་མོ་ཆེན་མོ་བཞི་དང་། དཀར་ཤམ་བཞིན་བཟངས་ 
ཧཿདྭཐོདོནི་བོ་ཁུཔའྷ་སོང་ང་ལ་ཨོགས་བྲ་དཾ་ཆེན་ོ་ཊཀི་དང་། ཡུལ་ཏོ་གི་བདགགི་ཚོགས་འཇོང་གིདི་དུལ་ཉིད་ད་བཅས་བཡ་གསོལ་ལོ། ། 
།ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ནད་ 





འབུལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །དགྱེས་པའིལ་སྟོན་ཅིག །གྲུབ་པའི་རྟགས་ཕྱུང་ཞིག །རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ 
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དང་གནོད་པསྱོབས་ཤིག །ཆོདང་དཔལ་འབྱོར་སྤེལ་ཞིག ་ཁྲི་ཁི་ལ་ །བསམ་དགུཊིའེ་བ་སྐོངས་ཤིག བྲོ 
: ་ ་ དད ་ ཛུ 


རཾ ༢༨༢༡  ི་ བསབས 
ཤིཀ འོ་ཅུཅི་ཱབ་བཀ་བཱཏཿེས་ཀིག །འའོོག་བར་ཕྱལ་ཁལ་ཐུང་ཁའ་ཆེབའུ་བིར་ཤིག རློབས 


རྦ 











678 











༄༅། །ློངོ་ཡངས་པརྨ་གིས་ཤིག །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བས་དགོས་འདོད་འབྱུང་བར་གྱེས་ཤིག །ཀླུ་དབང་ཆེན་པོ་བས་བརྗིད་ཆེབར་གྱིས་ཤིག །གངས་ 
རི་བཅགས་པ་བས་རིང་དུ་འཚར་བརྩ་གིས་ཤིག །དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་བས་འཁོར་འདབྱ་རས་པར་གྱིས་ཤིག །བུམ་པ་བཟང་པོ་བས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱིས་ཤིག ། 





བཟགསབདེ་གས་སུནམ་ཆག་པ་ཅ་ཤག  དོ། ཏཀའུ་བད་འུ བ་བླ རྩོ གའོ་་འབ་གོ་པ་ 
| ཡུགས་འདྲོན། །ལེ་ རྟ 6༠༠༠ ༠༠༠ས་ 








2. ཏྲི (29, 24 % 


ཆོས་དབབིངས་བརྩེས་ཀུང་འ 
དྲལ་ཚུལ། །བདག་ཅག་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ་ བྷྱོཿ དཀར་མོ་སྨྱན་གཅིག་རྡོརྗེརིགས་ཀྱི་ལྷུཁ། ། 
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= ༡ཧྱིཟིང་བཟོག་བདགཔ་རྒྱུརཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོའ་དང་བཅས་པ་ལ། །ཤར་ཕོགས་གློ་བུན་ལེའབྲོག་ཤོར་འའེ། །བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར 

བབ །བརྒྱུར་རོ་ཤར་ཕྱོགས་གློ་བུར་ཡེ་འབྲོག་རྒྱུར། །བྷྱོཿ སྔོན་མོ་ཤུགས་འཆང་རིནཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྕམ། །ཉིད་ཀྱི་མིང་པོ་གཤིན་རྗའིཁ་སྒྱུར་ཅིག ། 
རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། ཤྲ གདམངགས་དབས་ོ 
 ་ །བྱོཿ དམར་ཁོ་ཤུགས་འཆང་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ལུཐ། །ཏིདཀམང་པོཀླུ་རྱལ་ཁསྒྱུར་ཅིག །རྣལ་འགྱོན་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
། །ཅུ་བ་ཕྱོགས་ཀླུ་ཡིས་བྱད་དུ་བཅུག་པར། །བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོརམ་འདི་ཡིས་ཟློག །བསྒྱུར་རོཀླུ་ཡི་བྱད་དུ་བཅུག་པ་སྒྱུར། །བྩྱོཿ ནག་མོ་ཤུགས་ 
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ི་ 1, ® 18 2 


གདྭསེས་ཐིཊཏའཾ། །བྲགོག་གོ་དབརཆེན་གཏོའོ་མ་དཡིས་བོག བ་བདག 


སྱུརཅིག བི ་ །གགོནུལྱཔ་ཡྲིག་སིང་ཕེ་ཡའ། 
ཟློག །བསྒྱརརོ་པྱཡི་གྲསྟང་འབྱེད་པ་སྒྱུར། །བྱོཿ སྲིད་པ་བདེ་འགྲ་མ་ནི་བདུད་ཀྱི་ལྩལ། ། 
སྦྲས > གོ་དཔའཆག ཉོང མདོག །བསྒྱར་རོ་བདུད་ཀྱིས།ཁྲམ་ལ་བཏབ་པ་སྒྱུར། །བྷྱོཿ ཨེ་ཀ་ 








།འཆང་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྕམ། །ཏིད་ཀྱི་མིང་པོ་གནོད་སྦྱིན།བ་རྒྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར ཐི 
9 བྷྱོཿ སྲིད་པ་བདེ་འགྲོམནི་ཕྱ་ཡི་ལྕམ། ། 
།བཟཟོག་གོ་དབ་དཆེན་གཏོརོབ་འདི་ཡིས ༔ 


རར; ་ 














ྲཊཱ་ཤག་མོ་ཐལ་མདོག་མ། །ཏིད་ཀིམང་པོ་བདུད་སྡཀིབསྒྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །བདུད་ཀྱིས་ཚོདང་སྲོག་ལ་བརྐུས་པ་འེ། | 
།བརྒྱར་རོ་བདུད་ཀྱིས་ཚལ་བརྐུ་བ་སྒྱུར། [བྷྱོཿ དཀར་མོཆེན་ཐོ་ཏི་ཟླ་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །ཉིད་ཀྱིམིང་པོ་གནཟ་ཐེའུ་ཁ་ 
སྒྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །དྡོ་ཇྔ་རྒལ་པོ་དམངས་སུ་ཕབ་པ་རེ། །བཟློག་གོ་དམརཆེན་གཏོརམ་འདི་ཡིས་བློག །བརྒྱུར་རོ་གནམ་ 
ཐའུ་དཀར་པོའི་ཆོའཕྲུལ་སྒྱུར། [བྷོ ག་མོ་ཡས་པར་ཏོམཁམ་དབས །ཉིདཀྱ་མིང་པོ་གཟའ་བདུདཁ་རྒྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་ལ། །གཟའ་བདུད་ནག་པོའི་དལ་ཁ་བབ་པ་སྟེ། །བཟློག་གོ་དམརཆེན་གཏོརམ་འདི་ཡིས་ཟློག །བསྒྱུར་རོ་གཟུའ་ཡི་དལ་ཁ་བབ་པ་རྒྱུར། །བྷྱོཿ བཙན་ 





&- 1:42 (ཛུ 
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༄༅། །ལ་རག་མོད་སན་གཅིག་མ། །ཏིདཀྱི་མང་པོ་བཙོན་བདུད་ཁརྒྱུརཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོརོ་དང་བཅས་པ་ལ། །བཙོན་བདུད་སྡེ་བཞིའི 

།བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག །བསྒྱུར་རོ་བཙན་བདུད་ཤོད་ལ་འགོད་པ་བསྒྱུར། །བྷྱོཿ ས་བདག་ཆེན་མོ་འཇིགས་བྱེད་པད་ 
ལའི་ཕྲེང་། ཏྲག ཅ་ྲོན་ (ཏྱུ འར ་ དད ་ 
གཏོར་མ་འདི་ཡིས་བཟློག །བརྒྱར་རོ་བ་བདག་གདོནྱིས་ཟིན་པ་སྒྱར། བྷྱོཿ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ། 








སང དིལ ལུ 


5 འཇུད ཇང བ་པོ ལབས ག་གོདཝཆན་ཏརབད་འསོག རར 
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ཞགཔོའི་ཆོའཕྲུལརྒྱུར། །མདོརོ་ན་རྣལའབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་ནདཕྱུགས་ནད་གོདཁ་ཤོར་རརེ། །དམ་ཉས་དགྲ་ཡི་གནོདཔ་བྱང་ངའེ། །གློ་ 
བུརཡེ་འབྲག་རྐྱེན་ངན་བྱུང་ང་འེ། །ཉྟས་ངརླ་བརྒྱད་ཅུ་ྩ་གཅིག་བྱང་ངའེ། །ལེའབྲོག་སུམ་བཟྒྱབུགཅུ་བྱང་ངའ། ་ ། 
ཁད 886 ༢ 





བེ 1,426 





བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག །བརྒྱུར་རོ་ལི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་རྣམསརྒྱུར། 
སོལ་ལ་འདོད་དོན་གྲུབ་པར་མཛོད། ཀཀ ་ ཞེས་བརྗོད་དོ། ད་གས གབ་པ འབ 
ལ་བསྐུལ། དུས་མིན་ན་བསྟན་མ་སྐྱོང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱ་ལ། ལས་ལ་བསྒྲལ་ན་དང་པོ་མཉེས་པའི་གཟུ་དང་། དཔང་གཟུག་པ་ནི། རཱཾ་བྩོཿ རང་དོདྡ་གྲུབ་ཞས་ 
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ཟྟ། 


༈་ 


) ¶ྷ ༄༦། །གཞུན་དོ་ཐོགས་པའི་དཔའ། །བརྫུད་གསུམ་མ་ལིདམ་མཁའའཕྲ་ད། །ཟུམ་དམ་ཅྱོགོ་བའོདང་བཅས། །ལཡུསསྟད་གསོནོ 


'དཔད་མངོད་ཅིག །སྔགས་འཆང་རིགས་ལ་བཟང་པོའིརྒྱད་དུ་སྐྱེས། །མི་རབས་མང་པོར་སེམས་ཅན་ཕན་བདེ་བྱས། །དལྟ་བསྡུ་བཞིས་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ 
@ ལ། 77 གསོགས ནྲ ཝུས ཏྲ 
བར །ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག །མཁའའགྲོ་དམ་ཅནམ་ཡུས་དགོངས་སུ་གསོལ། ཆལ་དངབངཐདཝགསནཔ་འ། ། 
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ཕོངས་པ་བྐྱོད་ཞིང་འཕགས་པ་འཆོད་རྟམ་ཡང་། །དཟ་ཉམས་དྲག་བོས་བྱྱིདུཝ་སྟུརརོ། །རིགས་བཞི་མབའའབྲོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག །བརྟན་པའི་ 
དཟ་ཅན་མ་ལུས་སྟན་གསོན་ཞིག །ཡེ་ནས་སློས་བྲལ་རང་བཞིན་དགོངས་པའི་ཀློང་། །གཉིས་མེད་དཔྱིངས་ཀྱི་ཐྲགལེ་བསྒོམ་སྟམ་པས། །སྡང་བའི་དབྲ་བོས་སྒོམ་དུ་ 





5 :42209-9 0 


ཟ་སྟེརོ། །གསང་བའིདུམ་ཅནྱམཆོས་དཔང་མཛོདཅིག །གསང་བདགཆེད་པོ་གསནཅིང་དགོངས་ཨུ་གསོལ། །དོདད་ཏཱ་གཏིར་ལས་མུ་ཆོས་བས་ཤིང་། ། ཏ 
རྟགཏུ་གཞན་ཕན་སྲུང་མཁྱེད་མཆོད་ཀྱང་། །དཐ་ཉམས་དབྲ་བོས་སྡོད་དུ་མ་སྟེར་རོ། །གཟའ་མཆོགཆེན་པོ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཇིག་ཏྟེན་འདི་ཡི་ཏེ 
འབྲེལ་ནོར་དང་རྫས། །གཏན་ཡུལ་མ་ཡུས་སླངས་ནས་དམ་ཆོས་བསྒྲུབས། བགག ད་ལ 














༄༅། །གསོལ། །ཆེབའི་དབོན་དང་མཛའ་བཤེས་བཞུར་སྟི་བཞག །རུངཡ་དམཅནརྡེ་དང་བོགས་བཞིན་བཏིཤ། །གསོལ་མཆོད་འུནཛུ་བཟླུབས་ཀྱང་ 
དྒོནརེ་ཆུང་། །ལས་ཀྱི་པོཏ་གསུན་ཅིང་དགོངས་མུ་གསོལ། །ཟྫགས་འཆང་བདག་ལ་དམ་ཉམས་དྲ་བ་བོས་བོས། །སུང་མེད་ལ་ཁྱབ་སྟོབས་མདཅེས་ཀློགས། ། 

མཆོད་གཏོར་ཡུན་དུ་བརྟེན་ཡང་དོནའེ་ཆུང་། །གཏེར་བདག་དམ་ཅན་་ལུས་སྟན་གསོན་ཞིག །ཆོས་བྱེད་བརྙམ་ཤིང་སྲུང་མཁྱད་དུ་གསོད། །སྐྱེ་བ་ཡོངས་ཀྱས་མི 
ཁ་ཕྱོགས་བཅུར་བསྒྲགས། ག་པའལ་་འོ་ཞག་བགས། །སིགཔའིརྣམ་སྒིནའདི་ལ་ཡོང་དུས་མེད།  གས་པ་ཞྲང་གཅངདཔང་མཛད 
ཅིག །བོད་ཡུལ་ལྟ་གཉན་འཁོར་བཅས་སྟན་གསོནཞིག །བཀའ་བཞེན་རྗེས་སུ་སླུབ་བའི་རྣལ་འབྱོར་བདག །གཁའལྟར་ཡངས་ཀྱང་སྲིན་ྟརའཐིབཏུ་བྱང་། །སྱི 








2 ཏི དོ 
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18 ཧཾ ༦ 





1:10 །མཚོྟརའཁྱིལ་ཡང་དབའ་ལྟར་རྟོགུ་བྱང་། །མ་ཉེས་རང་བདིན་མེད་པར་བསྡད་དབང་མེད། །གངས་ལྟར་དཀར་ 
སབ ། | །བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་དང་། །དཀར་ཕྱོགས་ལྟ་འདྲེ་ཟ་ཡུས་ 
སགསོདཞིག 3 [5 ཐུབ ཀུ ༦ ཁྱ་ས་བྟ་འདཔ་དང་དང་ཞར། ོ་ུན་་བགགསརགསབཞིགད་ 

། །རིག བདེན་ཛུན་ཡུལ་ན་མེད། །ུབ་ 


འཚེས། །དམཆོས་རིན་ཆེན་ཚུལ་བཞིན་སྦྱད་དབང་ཁེད། ། 
་ དྲལ ཡང་འཛད་དུས་མེད། ག་གང །ངན་པའི་ཀུན་སྤྱོད་འདི་ 
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རཱ ཏི = 


།ལ་བཟོད་བླག་མེད། །བདག་ལ་སྡང་བྱེད་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་འདིས། །ཡོངས་ལ་འཚེཤིང་ཆོས་བྱད་སྒོཟ་སྒྲུབ་དཀྲུགས། །བསྟན་པ་བཤིག་ཅིང་སྲུང་ 
བསད། །དྡརྗེ་རྒྱལ་པོ་དེ་རིང་དམངས་སུ་ཕབ། །དེ་བས་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །མ་ལུས་སྙན་གསོན་གཟུ་དང་དཔང་མངོད་ཅིག །བདེརྡ་ 
0 ་ །མངན་སྱོདདྲག་པོའི་བཀའ་ཆད་མྱུར་དུ་ཕོབ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མངོད་ལ། ་ 





བསྟན་བརྒྱས་པར་མངོད། །ས་ཟཱ་ཡ། བྩོ་བྩོཿ དེཐད་བསྒུལ་བྱ་བ་ནི། ་ 
ཕྱིརབྲ་ལཁྲར་སྟོན་པ། །གི་ཁྲ་རབ་འབྱམས་སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ལྟ། །གཏེར་བདག་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། གན་དབངས་ཞསཀརགཏང་ 
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གཅ གབ  ོ་ །ུཾརབ་འཇིགས་འབའ་བཀློང་དགུའི་ུདབྲོདཞས། །ྫགས་བདགཆེནམོ་སྒྲུག་དག།ཁྲོས 
མའིསྒུ། །ཤལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞིང་དབྱུགིཏྟ་འཛིན། ། ས་ཕྱནདུ་སྒོལ། །ཅཱཾའཇིགས་བྱེདཆེན་པོ་གཟའ་མཆོག་རྭུ་ལ། ། 

དབུ་དགུ་བྱག་བཞི་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར། །གདངགཞུགགསཔྱ་སལ་མཚནདག་མདའ་ཡས། [6 ཉེ༠་68་ཁ་ ུ་ 
མཆོག་འབར་བ་དམར་ནག་ཐྲིག་ལྱེ་རལ། །ཕྱག་གཡས་རྡོརེ་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་གསོར། །གཡོན་པ་སྙིངཞགས་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཐོབ། །ཞུབ་ཅན་དམག་དཔུད་ 
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1 ཀཾ 0 


དམ་ཉམས་དགྲ་ལའཕྱོ། །རཱཾ་མསྲད་རྒྱ་མཚོ་ཕོ་ཉལས་མཁན་རྣམས། །དམག་དབུང་ཆོས་ལ་དགྲ་བོའི་ཡུལ་ཁམས་ཆོམས། (  ་ 

















༄༅། །ལཱ། །ཆོན་གྱི་གུ་གུ་དམ་ཏམས་དྲག་ལྭ་ཏོངས། །དུསཀྱིའཁུགས་པ་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ལཱ། །གློ་བུར་ཡེ་འདྲོག་དམ་ཉམས་དགྲ་འཇོང། །རཱུཾ་བོད་ 
ཅུལགཏར་བདག ཏ །ཡཿཉ་ཀ 
ཡལ་ ིནད་ཕྱུགས་ནད་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་འཕྱོ། །གློ་བརབྲརྒོདའབྲུག་པ་དགྲ་ལ་འཕྱོ། །སད་དང་སེར་ཆེན་སྐར་མདའ་དགྲ་ལ་ 








༡ ཤཀི་ 2» 


ཤ། །སོ་ལའི་དཔུང་དང་དྲག་པོའི་མངོན་སྤོད་གྱིས། །དཟ་ཉམས་ 





3 བགགྭ་ངུ་དྷཾཱཊཧོཿ །ུ་དམ་ཅན་སྲུང་ཁ་གཁའ་འབྲོ་བསྟན་མའི་ཚོགས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ལས་ངར་སྡིག་ཅ་ལ། །ཞེ་སྡང་ 
འད་རྱགས་སཔ དགོངས་པ །འ་བ་ནམ་བཞིའི་རམས་ནད་ཁོང་ནས་སློང། །བག་བཞིས་ལ་ལུངས་ཞས་རྡབ་ཏུ་རླག །དོནསྙངསླད་ལྔ་སྙདཁྲགསྒྱུགཏ་ 
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རླུག །དམ་ཉམས་འཁོའ་བཅསྤ་བང་ཆེན་བདུང་དྲུ་རག །ཟླེ་རྫགས་ཅོངཅོང་འོ་དད་འབད་དྲུ་རུག །འཆི་བའི་དུགམདའྱམོ་འབོག་གསོད་པར་མཛོད། །འབ་ཀྱི 
རླུངཞག་འཚུབས་མས་རྒྱབ་ནས་ཛུལ། །འཇིགས་པའི་ཡུན་ནག་ཆན་པོས་མདུན་ནས་སུས། །ལྟག་ནས་བདུད་ཆོད་མདུནཱཞས་འོད་འབྲོག་ལ། །ལྟས་ངནཆོའྲུལ་ 


དམ་ཏམས་དྲག་ལ་བྩོ། །སྒྱུ་ཀིསྫོན་པོཤ་ལ་འདར་དུ་རུག །དུན་ཁྲོད་གཅན་གཟན་ཝཡོ་བརྒྱལ་དུཆུག །སྲོད་ལཁྱིམ་བྱད་པོ་མཆར་དཆུག །གློ་བྱི་ད་པོ་ཛོ་ 


རངས་དུ་རུ་རླུག །གསེར་གྱིུག་པ་ཐོག་ཀར་དགོད་དུ་རཱག །ལྟས་ངན་ཕིན་བྱཁྱིམ་དུ་གརོད་ལཆུག །རྲམ་དང་འི་བོད་སྲེག་པལ་སོགས་པ། རྗ 6 
དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཐོང་། །ཕུ་ནས་ཤཔོའི་རའངིང་དྲག་ལ་ཐོང། །མདའ་ནས་ཉ་མོའི་ཇ་འཛང་དྲག་ལ་ཐོང། །བརནས་གྲང་པོའི་མཆ་འཛད་དྲག་ལ་ཐོང། །སྟེང་ཞས་ 
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228 2 ཁཿ 25 9 


༄༅། །བདག་ཇྡའ་འཛིང་དྲག་ལ་ཐོད། །འོགཤས་སེ་མང་བི་ཁྱར་དྲག་ལ་ཐོད། །གོངནས་ནག་མའི་སྡར་འཇོང་དགྲ་ལ་ཐོང་། །ྟས་དརྟ་སྣ་ཚོགས་དམ་ 
ཉམས་དྲག་ལཐོང། །གློ་བུ་ཡི་འབྲོག་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཐོང་ །སྡང་བེད་དྲག་བོ་མ་ཡུས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནམ་གྱི་འཇུ..ཌགཟུགབ ཐྲག་དཀར་པོ་ཆོད་ལ་ 
ཤོག །ས་ཡི... ཟབས ཏེད་ཡུག་པོ་ཕྱང་ལ་ཤོག གནམ. གར ས་གཏིས་ཀྱི་འབྲལ་ཐག་ཆོད་ལ་ཤོག །མགོ་དང་ལུས་ཕྲལ་དོན་སྟེང་ཕྱང་ལ་ཤོག །དབང་ 
པྲོཐོན་སྲོགཅ་ཆོད་ལ་ཤོག །སྙིང་ཁྲག་འཇིབས་ལ་དབུགས་དང་བྲོལ་ལ་ཤོག །སྟེངགིཁྱ་སོད་འོག་གིཆུང་མ་སོད། །ཟཆན་གྱིབུ་སོད་ནང་མི་གཉེན་འདུན་སོད། ། 
སུགས་ཀྱ་སིསརྐས་ར་བའིཞོར་དང་ཕྲོལ། །འབྲུ་ཡིཞིང་ཡང་གཏན་དུ་སྐྱེར་མ་གཞུག །ཡུལ་མཁའ་ཁྱེམ་ཡང་རྒྱ་གྲམ་ལམ་བཞིན་ཤིག །ཡར་གྱེ་འདུན་གསུམ་ཡར་ 
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ལ་སྟོགས་ལ་ཤོག །ཕ་དང་ཆེས་པོ་རྩད་ནས་ཆོད་ལ་ཤོག །མར་གྱི་འདུན་གསུམ་མརལ་སྟོགས་ལ་ཤོག །བུ་དང་ཚ་ཡུགས་རྡུབས་ནྭས་ཐོན་ལ་ཤོག །བའེ་གྱི་འདུན 

གསུམ་བར་ནས་སྟོགས་ལ་ཤོག །གཉེན་རོགས་ཕྲིད་གསུམ་ཕུང་དུཆུག་ལ་ཤོག །དམ་ཏམས་དྲ་བོ་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས། །མིང་ཙམ་མེད་པའཐལ་བ་དུལ་དུ 

རློག །ཡེེས་ྟ་དང་སྲུང་མ་དམ་ཅན་ཚོགས། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་ལས་འདི་གྲུབ་པར་མཛོད། །མམ་ཊགརཀྐ་ཏིའཾབྩོཿ རབྩོཿ ཡབྩོཿ ཁ་བྩོཿ ཨེ་ཛྩོཿ རུཾ ¥ 
བྷྱོཿ ཞས་ངནབསྐྱདལ་བྱ། དེརས་ཆད་མདོབྱ་བ་ནི། ཕུད་དང་རྟ་བྲན་ལ། ཧཱུ། སྔཾཚའདས་དུས་བསྐལ་པའི་དང་པོལ། །འོག་མིན་དོར་དབྱིངསཀྱི་ 





„4 289=  (‰& 
ཤྱ 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེནཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ཡིས། །བླ་མེད་གསང་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ། །བཀའ་སྲུང་དཟ་ཅན་རྒྱ་མཚོམ་ལུས་ཀྱིས། ། 











༄༅། །སོ་མོའི་གྲགགར་མཆོག་དབྲ་ང་བསཏོནས་ཁད། །བཀའ་ལི་གཏོརོས་འེན་པ་ཆདོདོག། །བཅོའ་ཐའི་ཕིན་འོག་ལཛོད་བདོ་མ་ཅད་དྲོག། ། 
དྲེགས་པའི་དབང་ཕྱགཆེན་པོ་ཁྱད་རྣམས་ཀྱིས། །རྫོ་གྱི་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་མ་འགལ་བར། །ཤཁྲག་བརྒྱན་པའི་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། །ཐུགས་དམ་ 
བརྒྱད་བསྒུལ་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དའོག་བར་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ། །བོད་ཡུལ་ཏིསློ་མཁའའགྲོའིཚོགས་ཁང་དུ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་དང །སློབ་མ་མཁའ་འགྲོཡེ་ཤེས་མཚོརྱལ་གྱིས། །སྙིང་ཏིག་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོརཞལ་ཕྱེས་ཚེ། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅནརྒྱ་མཚོམ་ཡུས་ཀྱིས། །སོ་སོའི 
གཟུགས་མཆོག་དམ་པ་བསྟན་ནས་ཀྱང་། །རང་རྟགས་སྲོག་གི་སྟང་པོ་མུལ་ནས་ཀྱང་། །བཀའ་ཡི་གཏོརཾམ་ལེན་པར་མ་ཆད་དམ། །བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ 








མཿ ®= 8): 2 % 
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པརམ་ཆད་དམ། ནན ་ །ཐྫོན་གྱི་ཐུགས་དམཞལ་བཞེས་མ་འགལ་བར། །ཤཁྲག་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ།། 
ཐུགས་དམ་བརྒྱུད་བསྒུལ་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ | ་ ༠༤༨༠ ེ་གའ་འཆོག། ཀླ 
དཔོན་ཆེན་པོ་བིམ་མྭི་ཏ་དང་། ་བཝལལ་གས་ཡེ བ་ མཛ ༩ ལེ ཁུ 
རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་དམ་པ་བསྟནཞས་ཀྱང་ 

པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་མ་ཆད་དམ། རྨ བ་ཁ ྲཅིབདས་བཤ་བཀཀལ་པར། ་ 
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_ ༄། །ཀཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཐུགས་དམ་བརུད་བཟལྭ་བཅོལ་པའི་ཕྲི་ལས་མཛོད། །དའོགཅོད་ལནཝ་བྱརའི་ཐ་་ལ། །ཡར་ཀླུངས་ཤམ་པོ་གངས་ 
ཀྱ་དབེར་གཞས་སུ། །རིག་འདིནཆེན་པོགུ་མ་རྭཛ་དང་། །སློབ་མ་གུན་མཁྱན་སྣཚོགས་རང་གྲོལ་བྱིས། །སྙིང་ཏིག་གསང་བའེ་དཀྱིལ་འཁོརཞལ་ཕྱེས་ཚ། ། 
¿ སྡགས་བདག་གཟའ་དང་དམ་ཅན་རྒམཚོ་ལིབ། །སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་དམ་པ་བསྟན་ནས་ཀུང་། །བཀའ་ཡི་གཏོརམ་ལེན་པར་མ་ཆད་དམ། །བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ 





ཝཾ འས་མཛད་པར་མ་ཆད་དམ། །ཐྫོད་གི་ཐུགས་དམལ་བཞེས་མ་འགལ་བར། །ཤྭབྲགབརྒནཔའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཐུགས་དམ་བརྒྱདབསྐུལ་བཅོལ་ 
~¬ བའི་ཕྲིཞ་ལས་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་ནས། བསྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནེ། གཏོརམ་གང་གཏོང་དེར་བཏེག་ནས་བཞག །སློས་དང་གསུང་གྱི་དུད་པ་དང་རོལ་མོའི་ཟླས་མཛེས་ 
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པར་་བྱས་ལ། ཅུཾ་བཀའ་ཡི་ཚོགས་དང་བཅས་ཉིད་དུ། །བྲག་འཐུང་དེ་བཞིན་ཞམ་མཁའི་སྒུ། །ཆུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་སྐྱོང་མ་རྣམས། །འདིང་བྱན་བརྒྱན་གྱ 
གཏོརམ་བཞེག། །ཛྩུ་བདག་ཉིདཆནོ་དོ་ཇེཀུན་གྲགས་ཟ། །དཔལ་ལྡན་ཧ་རིདྡ་རྗེ་གཡའ་མ་ཀྐྱོང་། །གངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེདོརྔེ་ཀུནཏུ་བཟང་། །འབྲོགཆེན་འཁོར་ 
འདུས་རྡོ་རྗ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ། །བདུད་མོ་ཆེན་མོར་གྲགས་པ་ཁྱེད་བཞི་དང་། །གངས་དཀར་ཤ་མེད་རྡོ་རྗ་གཡུ་སྒོན་མ། །བརག་ཁྱུང་བཙུན་རོ་རྗ་དཔལ་གྱི་ཡུམ། ། 
གསེརཆེན་མཁའ་ལྡིངརྡོརྗ་ཀླུ་མོ་དང་། །རའི་རབ་འབྱམས་རྡོ་ཇེདྲག་ཁོ་རྒྱལ། །གནོདཇིཞ་ཆེ་ཡོར་གྲགས་པཁྱད་བཞི་དང། 
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ངོ རིར 1 





༨༢ཏེའདོ་ོ་ཁང་ 
སྐྱོང་། །བཙན་ལ་དྲགམོ་དོརྗ་སྨན་གཅིག་ཝ། ོབཊ་སགངོསདྲོ་གསའོ །གཡུ་ཡི་དྲལ་བུ་རྡརྗ་གཟུགས་ལེགས་མ། །སྒན་བཙུན་ཆེན་ཁོར་ 














 ༦༦། །ཐུགས་པྱའད་བཞི་ཡང། །དནཆེན་ཉབ་ལྟབ་མང་པོའི་རྒྱན་དང་བཅས། །ཕོ་ཏ་བྲན་གཡོག་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། །སྫོན་གྱི་ཐུགས་དཟཞལ་ 


4 8སྐསདེས་དོ་ 
4 དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི 


| །མཆོད་དང་གཏོརམ་དམ་པ་འདེ་བཞེས་ལ། །བཅོལ་པའི་ཕྲིནལསརྱུར་དུ་གུབ་པར་མཛོད། །རཱུཾ་བསྟནམཆེན་མོཁྱད་རྣམས་ལ། །སློབ་ 
ཟྲང་གིས། །ྱཡུལ་དི་གདན་བཟངས་ཀྱི། །ཨ་སུར་ཡི་བྲག་ཐུགཏུ། །རྣམ་ྔིང་གི་མཆོད་བཤམས་ནས། །ཞིང་ཆེན་་སྒྱིལ་པའི་གདན་སྟེང་ 


2 ཧྲུ །དམའཆན་ཨནའི་མཆོད་བཤམས་ནས། །འགུརྡྗེགཏདནས་ཀྱང་།།དྡརྗཆངགིྲལ་དུ་བཞག །ལྕལ་ཨརྒབཤགནས་ཀྱང་། །དཟཚག་བསྲང་ 
-ར བར་ཁས་བླངས་ཞས། །རྣལ་འྱོརབསྒུབ་པའིགྲོས་གྱིས་ཞེས། །ཐའ་པ་ཐོབ་པར་མིང་བཏགས་ཏེ། །དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པོཞེས།།བྲནགྱིཚུལ་དུ་ཁས་ 
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བླངས་མ། །དམཆོག་དོ་ལསཁྱོད་མ་འདའ། །དམཆོག་དེ་ལག།ཁྱོད་འདས་ན། །བཛྲ་ལབྲབོ་ཡིས། །ཉྙིངགིདཀྱེལ་ཞས།བྲག་དྲངས་ནས། །འ་དོད་འབོད་པར་ 
གདོད་མི་ཟ། །ད་བས་བོད་ཁམས་རྐྱང་བའིཚོགས། །ཇྫན་གྱིཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །དཐ་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་བྲིན་ལས་སུབ་པར་ 
མཛོད། །ལ་ལཱ། ལིལ ཏིདྟ།ཏྟྟེ། རྡརསིངའགྲོམར་བོུཾ། རགམོ་རགོ་དབྲ་བའ་སངལབྱ་ྷ་བྷོཿ ཞེས་འབངས་སོ། །སློས་པ་ལ་དགའ་་ཟོར་ལམ་ 
དབྱེ་བ་དང་། གཏོརམནན་དང། ཏབྲཾྣམས་སྤྱི་གསོལ་ཆན་མོར་བསྟན་པ་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ནས་ན་དའོངསྟེ་ལས་ཀྱིརྗསལརོལ་མོའི་ཟྒ་དང། མེ་ཏོག་གིཆར་ 


ཇི 1:42252=  ( 











དབབ་ཅིང་། ཤིས་པ་བརྗོདལ། ཨོ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དངོས་གྲུབ་ཆར་དུ་དབབ། །རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱད་རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་དང་། །གང་ཟག་སྟན་བརྒྱད་ 
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དཱ ༄། །བ་ལའི་བྲ་གཤིས་གང། །བླ་ཀཤིས་དེསྱ་ཀྱང་དང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག སུ་་ །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ 
ཧུ ལག འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བད་ལེགས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དངོས་གྲུབ་ཡི་ 

༢ངབ༨༡༡༩༡༠༩ དབབ 
¥: གང་ཞིག་འདོད་དགུན་བསྒྱུར་བའི་དཔལ། །མཐུ་སྟབས་རྫུ་འཕྲུལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །མཁའའགྲོ་དམ་ཅནཤྒྱམཚོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ 
4 ཀྱང་དེངས་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་བསམ་དོནཆོས་བཞིནའགྲུབ། །རང་དོན་རྔོགས་ནས་གཞན་དོནྐའབྱང་བའི་དཔལ། །སྐྱེ་དགུ་གུན་གྱིས་ 
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བསྟོད་པའིཆར་འབེབས་པའི། །བ་གཤིས་དེས་ཀུང་དངས་འདིར་བད་ལེགས་ཤོག །ཅེསྤྱསཆེར་བཛོདདོ། །དཔལ་གྱི་སུང་མ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་འདི། །གུན་ 
མཁན་སྣ་ཚོགས་རངབྲོལ་བཟང་པོ་ཡིས། །གསང་བའི་སྒྲབ་ཡིག་ཤན་ངག་གནད་བཀྲལ་རས། །ཕྱི་རབས་དོན་དུལ་གཏྲིད་གསལ་བར་བཀོད། །དག་བ་འདི་ཡིས 
རེསུགས་འགྲོབ་དང་། །བརྟ་པའི་སྙང་པོ་སུངཞིང་བཀ་ཤིས་ལ། །མངསྦརྱས་བསྟན་པ་དཛགང་་ཆུས་པ་དང། །ཕེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེང་སྐིད་པར 
ཤོག །དཔལ་བྱིསྲུང་མའིབསྐོངགསོ་དངས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱུད་ཡུང་དང་ཞན་ངགགི་གཞས་ལ་མད་དྭཐོས་པའིབླ་གྲས་ཅན། ཐེག་པ་རྒྱལ་པོའི་ 





རྣལ་འབྱོར་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ། འོད་ཟེར་སྤྲིནགྱི་སྐྱད་མོས་ཚལ་གྱི་ནང་། ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ཁང་བཟངས། ཆོས་མཐོང་བ་ 
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° དཱ ང་དང་བ 8 ༦༦ཉྔཙ༄ཙིོག་ོ། །གོདན་བ་ ཀླ ལོ 
` །། །འངབཁཁ་པ།། ( ལོ་རུ་ི།རུ་ཤིགྲ་ར་ཤེཛྱཾཾག། © $ 8 ར་མ ཁ་ལ 
ཧ་ཧཾ་ཅཾཿཉེ་ཱངད་ཐག་། །མཚནསྟང་གིས་འབར་དབེབྱདབཟང་པས་སྤས། བ་དབང །་ བཿ 

| ཨཿ འགོག 


གཙུག་གི་འདབ་སྟོང་གཡོ་བས་མཆོད། །རྒྱལ་བ་ཞུཤ་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བཆེ། །རོརྗེཅེམོྟན་གྱས་གྲུབ་ 
བཀ གཞོ་ང་གང་།ར་ཿགས་ཁང་བུ། །ཅ་བཀདརྔོགས་བ་བོདོ་ཛེའིདོ། ག་ཆོད པ་གཉས། རཀ 
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དཔའི་རྒྱུད་དང་སྟན་བརྒྱད་གཉིས་སུ་བསྡུས། ཀྲ །དང་པོབཤདརྒྱདངེས་པརྡོཇིའི་ཆིངས། །རྲོན་འབྲ་དབང་ཁྲིད་རྒྱབ་ 
ཆོས་བཞིར་ཤེས་བྱ། །གདམས་ཁྲིད་ཉམས་ལེན་ཀུན་གྱི་སྔོན་འབྲོའི་ཆོས། ། །བབ་མོའི༔ ཆེས་བསྟན། ། 
བརྒྱད་པའི་ཕྱག་འཚལ་ཡིད་བཞིན་རོརོ་བུ་ཡིས། །རང་ ་ །གསོལ་འདབས་རིམ་པ་བདུད་ིའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། པལ ་ 
རླབས་དངོས་སུ་འཕོ་བར་བསྟན། པགས །ཚོགས་ཆན་རྫོགས་ཤིང་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་བར་བསྟན། །པཌཆེན་གུ་རུབཾ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
ཀྱིས། །ཟབ་མོའི་ཆོས་དང་བྱིན་རླབས་གསང་སྒོའབྱེད། །སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་སྒྲུབ་པ་ཡིས། །སྒིན་གྲོལ་ཟབ་མོའི་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད། །དེ་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་ངེས་ 





ཅབ 1 ® 
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12 1; 13) རཱུ 


འའ. 


། །རབ། 
མད་བྱིན་རླབསཆུབོ་ཡིས། །སྒིབ་ཀུན་རྣམ་དག་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱེད། །དེ་དག་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱིས། །གསང་སྔགས་འདུལ་བ་སླང་བླང་ 


[ེོཅ་དུགཞིན། ༡༢༣༣ € 5 © ངྱ་ཆྱ་ཁ་གྲ། ཁ་ས ྤྲ ཆཅ་ 
` རོང་ཁ བ༄༅༅་ དློན ་ ཏསརས་གས་ 1 ྷ་ 
ཅོས ུའ་ཁ་གོདོཐེ་གྱང་ཧཱན ས་ུ་ 
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མཚནས་དེས་བྱེད། །དེྟརསྒིན་བྱད་དབང་གི་ཆོས་བདུན་གྱིས ཀཀ རྫི 
ཐུ་ལོང་རྫོན་འ་ོརིན་ 


ཅུམ དཔེ་གཞིདདངར མཉམ་བ ། 1 
བསྟུན། །གཞི་གཞས་མ་བཅོས་དེ་བཞིན་ངོ་སྤོད་ཀྱིས། །ཁྲེགསཆོད་དོན།ཁིད་ཀ་དགཆོས་ཟད་བསྟུན། མངགཏིུདབདགསཔ་འཛོརལོ་ཡ། ཆུ 





སོནཞྭལའབྱོན་མཆོགཏ་གསབ་བ་བཏྟན། །དྟར་གྲཾལ་བྱེད་ྲད་ཀིཆོས་བཞི་ཡིས། རྣའ་ཿབྱོར་འབྲས་བོུ་གཅིག་རེས་བའི་གཞོད། །མེད་དུ་འི་རུད་ཤིནཏུ་ 
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1: ཀཾ ༦) ® 


༣ ༄། །གཉིས་པས་ན། །སྙིང་དངུ་འྲད་བའི་ཆོས་བཞི་ཨེ་ཁ་ཧོ། །ཀུཊབྱི་རུབ་ཆོས་ངེས་བའི་ན་གངས་ལ། །བྱང་ཆེན་གཤོག་རྔོགས་དོན་གྱི་དགོངས་པ་ 

བསྟན། །བླ་མེདསྦྱི་བབས་གདམས་པའི་སྨྱིཆཾངས་བརྟན། །ཟབ་ཁོའི་བཅུད་བསྡུབ་དགོངས་པའི་ཡིནཚུལ་བསྟན། །འོད་ག 
| །ངེས་དྲོན་སིང་པོས་དགོངས་པའིལ་བླབ་བསྟན། ཆེན་བསྟན། ། ི་ཡིནྲཚུལ་ 
བསྟན། །རྣལ་འབྱོན་བཞི་རིཟ་ཉམས་ལེན་སྟིང་པོ་བསྟན། །ཟབ་ཁོ་བྲ་ཁྲིད་གདམས་པའི་གནད་འགག་བསྟན། །སྙིང་པོའི་ཡང་བཅུད་འཆུགས་མེད་གཟེར་བུ་ 
བསྟན། ཀོ །དུས་ཀྱི་གསལ་བྱད་འཆི་བ་བརྟག་བསླུ་བསྟན། །འདགཁ་དོན་གྱི་འཆིདུས་ཁྱེར་སོ་བསྟན། ། 
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ཧཏགསྦཔོའསིའོ་རོལ་དོབུས་ལོ་འྱཐོཏོཏ །རུབ་དོ་སྟིང་ངོས་གགོབབ་པད་འ་ུད་ེ། རེ་དྲོ་རྟེར་དོར་འགཞཏན་བར་ས། ] 
གདམས་བྲིད་འདོཆབས་ི་ཉུར་གདམསྦ་ཚུལ་བརྟད། [ག་ཅ ོག་ཉིག ཿ#༤ཧཾཀཧཱོཾ་ཊཾའཛུཤཿཉེན་སྐུ་ཤུ་ལ་ཁག | 
ཅ(ཏང་ བག ཁ་་ཁ་ཏུཿ།ྱི་ཤུ་ལག་བེ། །འདོ་ཚུང་ལེདོང་ 
གཞདྭཀྱི་ལན་ངགཏུ། །གསང་བའྱི་རབ་ཆོམ་དོ་མཚར་ཨེལ་ཏོ། ག་ཞ པ་བྱཔསཔའི་དོ། །བཤད་བརྒྱད་སྟང་པོ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། །བཅུ་ 
བདུནརྒུད་དང་བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་གསུམ་དང་། །བརྒྱ་དང་བཅུ་བདུན་ཡང་ཟབ་པོ་ཏི་བཞི། །མཁའའབྲོ་སྟིང་ཉིག་གསང་བའི་ཐེམ་དང་བཅས། །མ་ལུས་གུཊ་གྱི་ 
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ཧཿ 





སྙིང་པོའི་བཅུད་བསྡུས་ནས། །འདི་གཅིག་ངེས་པས་ཡང་ཐབ་སྟིང་པོར་བཀོད། 
པོ་དོན་གྱི་མན་ངག་ལ 


རའ 
། །སྔོན་འགྲོ་དབང་ཁྲིད་རྐྱབ་ཆོས་རྣམས་བཞི་ལས། ཁག་་དའྲ་པོབ་པརངོས ར་པ ོར་ 
པའི་འདབས༔ ཕྱག་འཚལ་བསྟན པ་གབཆར་བས་བྱད་པའ་གསོལའབསབ་ས 
ཕུབ་པབུ་ོལ་གཅུར་ཅེས ཁུ འདུང་་་དོ་ཅ་ཏ།  འགོག་སཤི་ ཀས་མ ༈[ 


འི་དོན་བརྒྱུད་དོམཚར་ཨེམ་ཧོ། # = །སྙན་ 
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རཾ ® 








མཆོག་སྱུར་ངོ་མཚར་ཨེ་མ་ཧོ། །གྲོལ་བྱད།ཏྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ནི། 1 ད་ཕིན་གྲོལ་བའི་གདམས་ཁྲིད་རྨད་དུ་ 
བྱུང་། །ལག།ཁྲིད་གསལ་བ་ངོ་མཚར་ཨེ་མ་ཧོ། །དེ་དག་གུན་གྱི་རྐྱབ་ཆོས་རིམ་པ་ལ། ཕྱིན་དགོངས་པ་བསྟུན། །ཆོས་ཟབ་བློ་འདས་ 
མཁའ་ལྟར་དག་པ་ཡིན། །ཐུགས་ཀྱི་མལོང་ད་ལྟའིཉམས་འེན་བསྟན། གང་ག །དོཧ་གྱི་མེ་ལོང་བར་དའི་རང་གནད་བསྟན། ། 

རང་སྣང་རང་གྲོལ་མངོན་པར་མངས་རྒྱས་ཡིན། །འགྲིད་སྟིང་པོས་ཡང་རབ་ཏམས་ལེན་བསྟན། །ཆོས་ཉིད་འོད་གསལཚེའདིར་མཐོང་བ་ཡིན། །གནད་ཀྱིམེ་ལོང་ 
རྒྱབ་ཆོས་ཆེན་མོ་བསྟན། །ཟབ་ཅིང་རྒྱཆའི་དགོངས་དོན་གསལ་བ་ཡིན། །དཔྟར་རྒྱབ་ཆོས་དོན་གྱི་གཞས་ལྔ་ཡིས། །སྙན་བརྒྱུད་གནད་རྣམས་འགྱུར་མེད་གཏན་ལ་ 
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ལཿ 


1⁄2 [5 བགི) ཤཿ 
@ 





།ཕབ། །འཕྱུགས་མེད་གཟེར་བཏད་གནད་འགག་ཆེངས་སུ་བསྡམས། །ཡང་ཐབ་སྟངབོའི་ཁན་ངགཐེམས་སུ་བཀོད། །གཞན་ལག་ཁྱད་འཕགས་ 


སྙན་བརྒྱད་ཨེ་མ་ཧོ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་ཟབ་ཆོས་སྲུང་མ་ལ། ། 


སལཞིང་འདོད་དགུ་ཀུན་འགྲུབ་པས། །གཏེར་བདག་དམཅན་སླུབ་པ་ཨེ་ཧོ། 
སྲུང་མའིསླུབ་པ་དོན་གྱིཆོས་སྡེ་གཉིས། །དཀར་ཆག་ཉིད་དང་བསྡོམས་པའི་མདོཆེངས་ལ། 
སྙ་པོར་བཀོད། །ཐེག་པའི་ཡང་ཞུན་བཏུས་པ་ཨེ་ཧོ། རཆ དྱ་ལབདགོས་པ་ཆདབ་། 


དྲག་པོ་མུམ་སྒྲལ་སྒྲུབ་པའི་ཟབ་རྒྱ་བསྟན། དས ཆག་འ་དབཆརབབར་པ དོ 
། །དེ་ལྟར་བཤད་རྒྱད་ཆོས་སྡེ་སུམ་ཅུ་ལྔ། །སྙན་བརྒྱད་ཟང་མོ་དོན་གྱི་ཆོས་སྡེ་བཅུ། ། 
། །ཟབ་མོ་ཡང་ཏིག་ཆོས་སྡེ་བཞི་བཅུ་བརྒྱད། །གསང་ཆེན་ངས་པ་དོན་ 
[885 ༦ © 


[ཧཧ 
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གསང་ཆེན་རྡོརྔེ་ཐེག་པའི་རྩེ། །བླ་མེད་བསྐྱེད་རྗོགས་ཐུན་མོང་ཟུང་འཇུག་ལས། ་་་ །སེམས་སྡེ་ཀླང་སྡེ་མན་ངག་སྡེ་ 
གསུམ་ལས། །མཆོགཏུ་ཟབ་པ་མན་ངག་སྟིང་པོའི་སྡེ། །མྱི་ཞང་ག སས །དོ་བྱི་སིང་པོ་གཅིག་བསྡུ་བླ་མེད་སྐོར། །བཤད་བརྒུད་སྟན་ 
བརྒྱད་དོན་གྱི་ཡང་ཟབ་བཅུད། །མ་ཡུས་ཀུན་བསྡུས་འདིར་གཅིག་གསལ་བར་བྱ། །ད་འིལ་ཚ་ཡབཞད་རོས། 

མན་ངག་མཆོག །བདེ་གཤེགས་ཁམས་ད་མངོན་སུམ་བལྟར་ཡོད་པས། །སྲིད་པ་ཐ་མའི་དམཆོས་ཨ་མ་ཧོ། ད་ །རྣམ་ 
གྲོལ་མྱ་ངར་འདས་པའི་གླིང་དུ་ཁྲིན། །ཐར་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒུ་རང་ལས་རྟེད། །རྡོས་བཅས་ཡུས་ལ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྔོགས། །དོན་དམ་ནམ་མཁའའདྲ་བའི་ 
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1, དཱ ་ 





ཀྲ ཆོས་ཀྱིས །དྲ་མེད་འོད་གསལཧེ་མའོ་སྟངཐོབ་མཇེས། ། ༨ ར་ར 1] 
རད ་ །ཉམས་སུ་ལེན་ཚད་རིག་འདྲིན་སེམས་དཔའ་སྟེ། །སྙིང་པོའི་དོན་སྟོནབླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས། །འབྲོ་བའེ་དོན་ 
ལྱ་བོན་པ་ཨེམ་ཧོ། ། བའི་དཔལ གདགས སྔཇི་ཅན། །བིཝ་ལིཊ་བད་གཤེགས་སྤྲུལ་པ་དངོས། །གངས་རིའི་ཡུལ་དུ་དངསང་དངོས་སུ་བྱོན། །དེ་། £ 
དང་བདག་མངལ་འདི་འྲའི་ཟབ་ཆོས་ཐོབ། རྨས སྣ་ས ཝ་བདྲ་ དད་གུས་ཚད་མེད་སྟིང་ནས་མོས་གུས་བསྐྱེད། །དེ་ཡི་དབང་ 





¡ གིས་བྱིན་རླབས་རྒྱན་ཆད་མེད། །ལྟ་དགོངས་ཏིང་འཛིན་རྟོགས་པ་ངང་གིས་འཆར། འཐར་མདརོསད་དོ་ིདཅས། །གཞི་བདེའི་མལན་བློ་བདེ་རྱུན 

















ཆོ ལོ 





རྨ །སྒུ་མའརལའབྱར་རམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཏེ། །སྣཚོགས་རངགྲོལཆོས་ཉིད་གཏན་ཡུལ་ཟིན།།ཕྱི་འབསརྗེས་སུཇུགཔའིསྐལལྡན་རྣམས། །ཡི་གེ 
འདིལ་ཏགཏུ་གཅས་སྤྲས་མཛོད། །བོ་བོའི་ཉམས་ལན་སྙང་གི་ཟབ་ཆོས་རྣམས། །འདིརུ་མངན་ཕྱང་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཡིན། །ཟབ་མོ་ཡང་ཏིག་གསང་བའི་ 
ཐེམས་དི་རྣམས། །རྔགས་བདག་གཟའ་དང་དམ་ཅན་གསུམལ་གཏད། །ལཾ་གའད་ལ་འ་ཡིནའཆོམ་པ་དང་། །བཅམ་གགྱི་ིང་ལུང་ཟེད་གཞད་ལ་རྟོན། ། 
ྣོད་མིནརྣམས་ལ་སྟོན་་བཀའ་ཆད་ཕོབས། །སྲོག་ཆོད་དབུགས་པྲགས་མིག་འབྲས་ཐང་ལ་ཕྲུལ། །སྐལ་ལྡན་བསྟན་བའི་བདག་པོབྱང་བའི་ཆ། །གསང་བ་བྱིན་ 
ལ་དང་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །བརྒུད་གསུམ་བླ་མ་རྣམབཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཉན་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དཔལ་དང་། །མཁའ་འབྲོགྲབ་པ་རྣམསཀི་ 
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ཧཱ 
4 
རྫོ 





ཧཾ ༄༅། །བདནཆིག་དང། །བདག་གིལགྟ་ོབསོད་ནམས་སྟོབས་དག་གིས། །ཟབམོ་ཡོང་ཏིག་བསྟན་པ་དར་བརཤོག །གྐལ་བཟང་ནམསཀི་ཐར་ལམ་ 


ྨྣ །ཏྟགཏུ་གཞན་ཕན་ཡིད་བཞིན་རྡོར་བུར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམཚོགས་པར་ཤོག །ཟབ་མོ་ཡང་ཏིག་གི་དཀར་ཆག་ཏིཟླ་གཟའ་སྐད་ 
བྱཆིང་། གསང་ཆེན་ངེས་པའི་རྒྱུད་ལུང་ལན་ངག་གི་དོྡ་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་ 

བམ རཿ ༤ གངམའཁོདདཀརབ་མགལ། ཀུནཏུ་བཟང་པོའེཁང་བཟངས། དགོ 
འཚེར་བ། རིན་ཆེནའོད་ཀྱི་སྟེ་མའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཐོ་བའི་གཞས་སུ།  རྟོ་ཐུམེ་ོག་ད་ྲསབིུནཔའི་གསབདརབོགས་ར། །དགེའོ། ། 
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དགའོ། །དགེའོ། † ༤  ་ །སྐལ་ལྡན་བྲོད་པའི་ལམ་བཟང་ཐེག་གདན་ལས། 

ཁྱགདང་ཉལ་ལྡནསྐྱསབུས་མདའ་འཕང་དཔེ།།རྒྱར་བུལ་ཁྱདཆས་མངལྡན་རྔགས་པཆ། ག་རིན་གཟངབབ་སངགི རར ། 
སྐལ་མེད་ཕལ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་གྱུར་པའི། ང་ཀགོནགཏ་བགིས་བ ཞའི། ། ཞན་ངག་གནད་བསྡུས་ཟབ་མོ་ཡང་ཏིག་འདི། ། 
གཅིག་ལས་དུ་མར་མཆེད་པའི་པར་གྱིའཕྲུལ། ལགསཅས་ཞིདས་གསམ་ད་ཚགན། །གཅིག་བསྡུས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ 
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༄༅། །བས་ཡོངས་བླཐོ་ བཞིན། །ཡིད་ཅནརྣམ་གཏྲི་ག་ 
འཕང་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རྣམ་ ([9་ ི་ 
དགའཕལ་གླང་ད་ཟླ་པ་དགེ། ། ལྕ ཊབྷབ་ཁཏིིཊྟ 



























































¬ྔ། །ཁྲབ་འཛུག་ཆེན་པོ་ོ་ཧུལ། ] 


















































ཐེད །ྫོགས་ཆེན་ྷི་ཁ་སྙིང་ཏིག་གི་གཡུ་ཡིག་ཅན་འས། ཧ་་་སེོའོ་ོཁ་བི་་་འ་ ད། 























འདང་བ 2 











༄༅། །སཱུ་རུ་ཏི་ཌཀཏནཱདཾ་ལོཿ འཆྦྲའི་བཏིན་འབྲེལ་གིཆོག་ལ། རུང་གི་ལོ་གང་ཚར་བུག་གིིབྲུད 
བཿ དཾ འུ་ན༦༩༦་་་ སྐ་མོ་གང་ཡིན་་ྱི་བརན། 











དབཔ་པརབམི་ཐངས། དེ་བཞིན་ཤར་དྭུ་ཐང་། ཉོར་དཟར། ཐུབ་ཏུ་དཀར། བྱང་དུ་ཞག་ཟིང། 








-ཧྷ(¿ 















































ཛཱ 








ཤྲ 





| དཱ 








༄༅། །ཚས་སུ་བོ་ལྲོ་གངས། དེ་དག་ནམས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་ཡང་ཆེ་བ་རེ་བྱའོ། །དེ་ཡི་ཐྲ་མར་ཆང་ 
བུ་ལོ་གྲངས། དེ་ཡི་ཐྲ་མར་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བསྐོར། དེ་ཡི་ཐམར་ཕྱོག 


། ལི 





ཏར་ར་ལ། 
ཁར་ལ་ོགཔབཞེ་ྭཔདད་ར་གྱུགཔ། འཁོར་ལ་ལི་སདཁམཔའི་གྭ་གཅགབཅོལ་ོགཏད་ལ 

















ཞུ 

















1714 
ཟྷཾ 





བཞག །སྐྱེལ་ཙན་འཁོར་ལྫོང་པོ་བཞུག རྒ ༦ ༠༠༦ གབ ༦ 

ྷ ། ༤༣ 0 བིན་ཊྲ  ་ 
ས་དཔག བླ ང་ུ་ཆབསྱ་མག 

རྔ མེ་ར་བ་ལ་རམ། ས་ལ་ཡམ། ལ་པ་ལ། ལམ་རྣམས་ཡིགའབྲུ་རེ་བཞུག །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། འདོད་པའི་དོན་ལ་ 





















རེ 


38 


ཡི 


འདི་སྐད་དོ། 
དུལ་ཀུ། 





གདག ད་རི 1 


་ །དཞིདུས་གཅུམ་སངས་རྱས་ཡིན། །དགི་འང་ཤར་རང་གྲོལ་ཡིན། །བཀའ་འས་མ་འདའ་ 





5 














འདོ་ན་ུ་ཡད་ཆུད་། །བགགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བྱ་་བྱར་དང་། །སྣང་སྲིདཉྟམན་སྡེབརྒུད་དང་། །གནོད་བྱེད་གདོཊ་ཆེན་བཅོལྔ་དང། །གདོན་ 
ཆེན་པལ་པ་བྱཅ་བཞི་དང་། །ལན་ཆགས་སྟོང་ཁྲིའདོད་པ་རྣམས། །རྒུ་སར་ཀླུདཆེན་འདི་ལོངས་ལ། །དུས་ཡིན་འཆེབ་བཟློགཏུ་གསོལ། །ཆགས་ 

། །དམ་ཚིག་གཉན་ལས་མ་འདའ་ཅིག །སླུད་འདི་སྟང་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་། གས་དོ་མ་བཅམ་བཅག། ° 
སྲིད་པའི་གླདཆནབྱད་ཕོང་ལ། །རྒྱསྦར་ཡོག་བདག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དུབ་མིན་འཆིབ་བཟློགཏུ་གསོལ། །ཆགས་ཆེཏམས་ང་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། ། 
དམ་ཚིག་གཉན་ལས་མ་འདའ་ཅིག །ཅེས་ཀུན་ལ་འདེའོ། །གླུད་འདིཤར་གྱིཕྱོགས་སུ་གཏོང་། །དེནདྲཾ་ཟ་ཡི་གདོནཚོགས་བཞུགས། །སྒྱུ་བྐོརཾ 








2 2 ༧ 
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ཧཱ 








= །ཨུ་ཧོཾ ཐོ།ཁ དེག ༩ ཁ་བ །དེན་མེ་ལྟའི་གདོན་ཚོགས་འབྱུང་། །སྲིད་པའི་ 
གྲུད་ཆེནབྱོད་སོང་ལ། །རྒྱུ་སྦྱོརཿ དུས་མིན ཆགསཆཿ དམཆེགཿ །དད་ོ་ཡི་ཕོགསམུ་གཏོང། །དེན་གཤིན་རྗེའི་གདོན་ཚོགས་ 
བཞུགས། །སྲིད་པའི་གླུད་ཆེརབྱོད་སོང་ལ། །རྒྱུ་སྱོརཿ 7 ཆགས་ཆེཿ དམཆེགཿ །གླུདབདི་ཌོཆུབ་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་། །དེ་ན་རྲིན་ ༤ 
 །སྲིད་པའི་གླུད་ཆེར།བྱོད་སོང་ལ། །རྒྱ་བྦྱོརཿ དུས་མིནཿ དམཆིགཿ །སླུད་འདེཞུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ 
དྲ ས་ཁ །སྲིད་བའིཿ རྒྱུ་བྦྱོརཿ དུས་མིནཿ ཆགསཆཿ །དམཚིག་གཏན་ལས་མ་འདའ་ཅིག །གླུད་འདི་ 














: 





་ཚཀཚའཀའཀཞཀིརཏཀ༽ཞཀ༽ིཇིེཀིེོཾེཾེྷ་ 
གདྱཾཧོཔོ། དཔིང རླས ཨ་དེ། རང་ངོ འེག རུ་ཁ དོ་བོ་ད་ཀོཾ། ང་ 
; ཏ་ ཁཿ ་ཁཏུ་ དམཚིགཿ །གྒུད་འདིའོག་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་། །དེརྣས་བདག་ཀླུ་གཏན་བཞུགས། སྲིད་པའི = 
རྒྱ་སྱོརཿ དུས་མིནཿ ཆགསཆཿ དམཚིགཿ །བགེགས་འིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བཅུ་དང་། །གནོད་བྱེད་གདོནཆེན་བཅོལྔ་དང། ། ༈ 
5 3 ཚི་ག །ུ་ག་བ་ཁརབཅས་ལ །སྲིད་པའི་གྲུདཆེན་འདི་འབུལ་ལོ། །རྒྱསྦྱརཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དུས་ཡིན་ 














ོ 








།ཤ་ཡི་གླུད་འདིས་ལ་གཏོང་།| = 
ས་ལ་གནས་པའི་ལྷ་འདྲེ་ལ། །སྲིད་པའི་གླུད་ཆེན་འདི་འབུལ་ལོ། །བཟུང་བ་མཐོང་ལ་བཅིངས་པ་ཁོལ། །ཁྲག་གི་གླུད་འདི་ཆུལ་འབུལ། །ཆུལ་ 
གནས་པའི་ལྷ་འདྲེ་ལ། །སྲིད་པའི་གྲུད་ཆེན་འདི་འབུལ་ལོ། །བཟུང་པ་མཐོང་ལ་བཅིངས་པ།ཁྲོལ། ས་འ །ླས་གནས་ 











པ་འ ི་ོ བྱཔོ སོག ལས་པ ཐོད་པ བོབ 
ལ་ས ས་མ ཁས་ྱ་ུགལསཏང་ །གས་མར་གནས་པར། 


ཅུག །དུམ་ལ་བབསསོམ་མ་ལྭ །ད་་གླུད་དཔག་ལ།བྱོཁེརཅགཁྱ་ཅགསྟབས་ལྡ་རྣམས། །སྲིདདངཆགས་དབ་ཞེནཔ་རྣམས། །དྲན་ 
།སློད་དང་ཞི་དང་གྲོལ་བར་མཛོད། །ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནི། མས་ལས དྱ་རྒྱ་དེ་བཞིན་ 


དྲ 
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ངོ 


ཀྲུ་ 
° 


།གཤེགས་པས་གསུངས། །དེ་ལ་འགོག་པ་གང་ཡིན་པ། །དགེབྦོངཆེན་བོས་འདི་སྐད་གཟུང་། །སྡིག་པཅི་ཡངའི་བྱསྟེ། ། 
(༢ འའ ཧ།$ 8 ཧོ 
།བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས། ལ་འང །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་རྣམས། ། = 
། །ཕྱིན་ཆད་གནོད་བད་མ་བྱེད་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་འབ་ལྡན་ནས། །རང་འང་གནས་སུ་ཕྱུར་དུ་དངས། །ཅེས་ 


_ ༦ བརྗོདསྫོན་གཏོར་ཆང་མུད་བྲན་ནས། ཡས་དད་གླདརྣམསཆུ་བ་ཡི་གཞདལ་བསྒུར་རོ། །འཆབ་བཟླུ་བར་ཐེཚོམ་མེད། ཝྙཾ། །བཀྲ་ཤིག། ། 
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ཏོའོ 












































7 ་ ་ ། 


༄༅།། །ལྟ་-.བདག། སྒོམོ་.-བདད། སླྲོག་པ་:.- འཐབ་དག གཅོད་པ 






རཾ !།མྲཐའ་བཧད་བ ར་བ ་བཞང་། ཕ 
; བཅད -་ ར་ པོ ཞ་གནད། པོ 
་ྤ་ ཉིག་མེད་འ །ཁངི། ¡| 

ཟགབོ་ཆོ་ བུ་ང་ཿ བབའི་གྲ ཟ་ 























༡༣ > ༡༠༡ 





ཁི 
ད་ལཔ་འདབ་- ཤཱ ་མའ་དྲོ་བ། ར་ཁག །དབབ་་ང་ད་བཅད་པརྱ་ཧིར། །གཱེ། དལང་ 
དང་པོ་མཐའ་བྱ་རྒྱད་ནི། །དངོས་པོར་-རང་བལ། འཇེད. བདཀར་དཟད པ་ཡོད་པའི་མཐའ། སྟོད་..རབ་བཀག་པའི་ཆད། པར་ 














ཕྱི་རབང་སྐལ་ལྡནུ..བ་ག་ལན། ཡིད་ཀྱི་བུ། །སྙིང་དང་འདྲ་ང་གཅིག་.-.བཏྐ་ཞག ལ་གཏད།། 


























འཛྲིན་པ་མེད་པའི་མཐའ། དྭནོ་སཱཚོགས། རིག་..-གངཡིན། བཀག་པ་སྐྱེ་མེད་མཐའ།,- ར་བ ། བློ ཆོག. ཡུལ་- -ཡས་ འདས་ 
ོགསོདདབལ་བརྒྱདཔཟྐྱབབའ།..ལྟ་བ་སྒོམ་པའི་མཐའ། ཟཐའ་ཨསཅདལག།.. གྲོལ་བར་འདོད་པ་ཤེས་ ནིཟོལ་བ།. པའི་མཐའ་བརྒྱད་དེ་དག་ཕྱོགས་གཅིག་ ¬ 
གིས། མཐའ་དུ་བུད་རད སར སོལ་བ། ཟཐའ་བྱརད ཀོ རངོལབྟུ་བནི། དངཔོ་དངསཔ་ གས རང་སོངསམ་ཏོགས་པས། 
དངསཔོཡོད་པའི་མཐའ་ལས་བྲོལ་བའོ། །གཉིས་པ་སྟོང་པའི་རང་མདབས་སྣཚོགས་གསལ་བརརྟོགས་པས། སྟོང་པ་མེད་པའི་མཐའ་ལས་བྲོལ་བའོ། ། 





2 རམ ༧ 














ཏ ༄༅། །གསུམ་པ་རིག་པ་རང་གསལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པརཏོགས་པས། ་ ་ ་ 
ཌྷ དྲུག་པ་རིག་བཚད་ཕེབས་ཀྱི་དུས་སུ གང་ནས སྒུའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བའོ། : ༠ 
ཤི རདཔ་ཞན། བློས་...འཏུ། བྱས... ༢༢༡༠ །རིས་.. ༢༡༡ ཟ་ཆ་ 




















རར ་ །གསལ་..-རག་ཐོད། མདངས་མ་ཐོནགི་གནས་ཕྱོགས།..-གོ སག ་ -དཾ བད་གསལ་ཕྱོགས།..ཕ་ །དེ་དག་ 
གི། ཕྱོགས་མུ་མ་ལྟུང་པ།.. །ཕྱོགས་ལྷུང་རང་གྲོལ་བསྒོམ་པ་ནི། དང་པོ་...བརི། ཤཿ ཉཐབལའརབཞི། དབུས་མེད་པར་རྟོགས་པས། 
དོང་ག པའ ་ ་ 


། 
། བདེ 





སྱསྱི་ཕགས་པསཞམཔའོ། །གཙུང ཁ་ས རི་པ འསང ཤལྲསམུ་ཉི།ཟབ་ཟཔགངཡཔ 

















༄༅། །འརོར་འདས་སླང་བླང་མེད་པྲི།  ༡་བ་སོ སཾ ་ ་ 
གསམ་པ དྲེ ཡཾ 

།ཉངུ་ཤབ་ཏའདི་གོཾ ། སྒྲུལ་སྒུ་རྒྱལ་བང་སྟོནགྱིས་གདུང་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་ཏྟེན། 
ླུལ་སུ་རྒྱལབ་ཀངམོནགྱིཕྱག་ཏུ་གསའ་གྱིཟམ་ཏོག་ཕེན་གང་པ་གཅིག་བབས་པ་ལས། དེལ་བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡུལ་དུ་འདིན་པའིལྟསྒོམ་རང་ཞིག་ 





1རོ 




















༣།ཤཾཔ། ཟླ་མ་དང་དགོངས་པ་གཉིས་མུ་མད་པར་གུར་ཏོ། ས་ཝ་ལཱ། ༅༦། བླ་ཁ་ཆྩེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་གིཞལཆེམས་ག 

དྷ པ་འདི། སྤྲུལསྒུ་རྱལ་བཀད་རྟ་བདག་ལ་གཏད། ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ནས་ལས་ཅན་ཆིགརྒད་རྒད།གུ་རུ་འོ་བེར་བླམ་བངས་རྒྱས་ཀྱིས། །དིན་ 
¬ ཉན་འབྲུལ་ཞིགཉིད་ལ་གནང་པ་དེ། །ཐུགསཀྱི་དགོངས་ཞལམ་ཡོང་བདགལ་གཏད། །སྒུ་དིེའླ་་འིན་པོཆེ། །ཨི་ཐ། ལ་ལོ ཀོ 
ཆོས་རྗེ་རིན་པོཆ་མས་བཙུན་སངས་རྒྱས་ལ། གདན་ས་དཔལ་གྱི་མཁར་ཆུའི་དུར། དོད་ཅོ་བབོང་དུ་དྲོ་ན་དནུས་འཐོར་འདས་རྗེས་ཡེད་ 
ྷ དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་བསྟན། དེས་བླམ་བྱང་སེམསཆེན་པོལ། གདརྣ་ས་དཔའ་གྱི་བདཆེན་དུ། གཉིས་མེད་ཟང་ཐལ་དུ་ངོ་སྦྲད་ཞས། གཉིས་མེད་ 








8 











རཏ] ོརཿཿཿོ་ོ་ཀོཾ། གག བཾ ྱབ་འ་ོ་བ་སྱན་ཚིཀ 4 ༦ 
བླབས་འབྱུང་བར་ངས། །གོང་མལ་མོས་པརྐྱེག་ཙམ་ན། །ཐུགསརའི་ྱི་བརླབསའབྱུང་བའ་ངེ། །བླམ་ལ་གཏུངབ་སྐྱེབ་མ་ན། །ཏམས་དང་ 
ཀྲ །ཉོན་མོངས་རང་སར་གྲོལ་བར་ངེས། །ཡེ་གྲོལ་གཅེར་བཞག་གི་རྒྱས་ཐེབས་ན། །སངས་ = 
ཤུ་དག ། །ལུལ་ངག་བདེ་བ་རྙེད་ཙམན། །བླ་མའི་བྱིན་བརླབས་ཡིན་པར་ངས། །འབྲུལ་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྣང་བ་འགགས་ཙམ་ན། ། 


























རང་གི་ཙོལ་བ་ཡིན་པར་ངེཀ། །དེ་སྟཏོགས་པའི་ནལ་འྱབོར་བདག །འཁོར་འདས་རུ་ཤྲ་པིདཔས་བདེ། །ལྕེཇེ་བུཧ་གི་གུརརོ། །ཕཱོ། །།་ 























། 
| 

















༥ 














ཆེ 








| 


ཅགས 








འསྲོབ་དད། དཔ་ག་ཏིལས་བཟགསོཔི། དུ ོད ོབཞི། འབར་བའ་ངོསབམབ་ཅད་ 


། 
ྦ ྦ 
གཏན་ལ་པབ་ནས། འཁོར་བ་ཙམ་ད་འཛྙནཔ་ལ་ཡང་ི་གནས་པརྱ་བ་པས་གནད་ཆེོ། །དངོབ་གཞིནི་པན | 


འུ [བཟླ་དྲཝ་བཀེདང༠་འ་ཁུར་འཅ་ཁྱགྲར་། ལོན ངག་མངོན་སུམ་གྱི་གནད་ལ། སྡོན་དུ་ 


| 
| 
| 


















































། ད ༄ ༩5༤ 5 ཆང་ུད་དྲ་རྱ་ཁང་ཤོག 9 ་ ལོ 
¡4 _ །ྱས་ཤཱས། འབོད་འདུབ་གཉིཔ་མདདུ་བང་་གཞདྱིཡི་གེ་དམ་པའོ།།ད་ལྔ་བོདོབོ་བའྷ་ག 
± །འབྲོ་བ་དང་ལ་མོས་པརེར་ཡོངྱ་ཀང་། འདིད་ནྲི་འདརྱ་གིསོན་དུ་འྲབོ་བ། ཡུདཔ་གསུབ་ཡིནཏོ་དུ་ག 
ཧཾ 2 

















ཐེ ཁྲིད་པར་བྱེད་པ་ལ་འབྱུང་བཞིའི་རྣལ་འྱོར་དུ་བྱེས་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་མཉེས་པར་བྱེད་པའོ། །རིག་པའི་སྣ་འཁྲིད་པར་ 

ཅ་ཀ་ཊ་་ཧུ་་ཐད་ཀཾ། ཁ ༦ (ཁ་བ  འ་བགག་གསས་ཀཿཅ་ཁ་ག 
ས་ཀ རཾ ིཾཾྣ།ཾ་ 

ག་ལ ཀཀ ས་ས ས་བྱཅ་བཞི་ས་པསཆལཕབས་པ། །དེནས་ངག་གྱི་ཆུས་ 








ཆ 

















གསང དྷ ་ དད ་ བུད་མེད་ལ་གཡོན་ནས་དྲངས་པ་གནད་ 
གཞོ །འདི་དག་གི་དུས་རྡཤེས་པ་སྐྱེས་པས་རྣ་བ་གཡས་པར། བུད་མེདཀྱི་གཡོན་པར་བཞུགས་པ་གནད་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ལ་ཞག་འེ་འེ་ཟེ་བ་རབ་ཀྱིས་སྨྱོད་ 











® ཞུམ ༧ 





ལྐོ །འབདཔོ་གིལ་གཏིལ། ཐོམོ་་བ་བཞརྱ་བས་པསྱབབཔ་་ནོ།།བཟསཀ་ོ་འི་དུས་།ལོ་པ་ཐམསཅོད་དཔ་ལས 
འབྱང་པར་བརྟགས་པ་གནད་ཡིན་ཞོ། རིས་འ ཆོས་འ 31 5 3 $ རཿ 
འ་གང་གཤོགོ་ ཅས ༦ ཞབུན་ནལ་བངས་པ་ལྟ་བུ་ལ་བཞག་པ་གནད་ཡིན་ནོ། །ངག་གི་དུས་ན་བརྗོད་པ་ ° 























ཧཱཾ 





ངི 


གྒ། 


ཛིལ | ཚས གཾ ་ ཀ་ = 
ཐི ག་ག་ས་་་། དངམ་གཤིའི་ཞནངག་གི་གནུད་ལ། ཡུབ་འཏིན་ནས་ལཤེས་མདོན་ུམ་དཱསང་པ་ནི། ལུབ་ཀྱི་ ~ 
༈ རིག་པ་དབས་མུ་གསལ་བའྱ་བིར། 


སྐྱཊུཀྟཛྟུ་ཛྤཧྲ་ཏཱཏ། ©ཅ་ཏབ་དངའ་༢ཧཿ ང་ང 
བྱ་བ་གནད་ཡིན་ནོ། །ལུབ་ཀྱི་འདུག་སྟངས་གཟིར་བས་རྩ་འབྱོངས་ནས་འབྱུང་པ་སྟོམས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ཡཤེས་ྔོནདུ་སྣང་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གྐཾ 











དུས་རིམ ཟ་ནོ་ལོིན་པོ་གཟིགས་སཇངས་གསཔ་ པ་ལ ང་གི་ལས་བ བ་མ་པས། 
ཁདག་གྱི་བ་ཐག་ལ། དང་པོ་དམར་པོ་ཤས་ཆེབར་མཐོང་ན། མིག་མཐུ་ལ་གནན་པ་གནུད་ལིན། དཀར་བ་ཤསཆེན་གཡས་ས་འོག་པ་གནད་ལིན། སེར་བ་ 
གས་ཆ་ཅིནལ་འོགབ་གྷནདི། ཟླངགས་ཆག་གཡོནདུ་དབབ་བ་གཞུད་འོ། མབིངགསཆོད་དྲབས་སུའ་ཐལ་བ་གདད་ཡིད། ཁ་དོག་བར་གསུལ་ད ༦ 











༩ ཡབ་འ 1:29 ༦ 
ཟོ 


པ | དམིག་གཉིས་མཉམ་པར་བལྟ་བ་གནད་ཡིན། 
ཉིབས་ཤར་དུ་མཐོང་ན་རང་གི་མདུན་དུ་དྲལ་ནས་བལྟ་བ་གནད་ཡིན་ནོ། །གྱེན་འགྲེང་དུམཐོང་ན་ཐུར་ལ་དབབ་པ་གནད་ཡིན། གྲུ་བཞིར་མཐོང་ན་གཟས་སུ་བཅུད་པ་ 














1:28 ཆར = 
ཙོ 


༄༅། །གནད་ལིན་ནོ། །ཟླུམ་པོར་མཐོང་ན་གཡོན་དུ་བཅུད་པ་གནད་ཡིན། ཟླ་གཟལ་སྟེང་དུ་ལྟ་བ་གནད་ཡིན། གྲུ་གསུམ་ལ་ཐུརལ་གནན་པ་གནད་ 
ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབྱིབས་མཁར་ཐབས་ལ་སོགས་པའི་དུས་ན། དེཉིད་བསྟུན་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་གནད་དོ། །ཁླཾ། རྒྱང་ཞགས་སྒོན་མའི་གནད། སིག་གི་ 
གཟིགས་སྟུངས་ནི་སྤྲུལ་པ་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་སུ་གཟིགས་པས། ༦ འང - ༨ ར་ལ 
།ཏད་པའི་འབེན་དང་མི་འབལ་བའོ། །ལོངས་སྐུའི་གཟིགས་སྟངས་ཀྱིས་གཟིགས་པས། 

རླུར་རྒྱུན་ཆད་ཞས། མཤས་རདན་བབོདཟིགགིད་ཡིགའ ག་ར ལལ ་ ༡ 














2 ༦ ༧ 





དིག་པཉིད་གང་དུ་བཞག་པར་སྡོད་པའོ། །དོདག་གོངོ་བོ་མ་དང། རད་བཞིན་གསལ་བ་དང། ཐུགས་རྗེ་བདག་མེད་པ་གསུམལ་སྟོང་པ་ཡེཤེས་བདག་གྱི་ཆུས་ 
ཐེབས་པས་འཁོར་འདས་མའུ་མཏམ་པེས་བའོ། །འཆར་བ་ཡུལ་གྱི་གནད་ནི། ཕྱའིཡུལ་ནམ་མཁའ་སྟངཔ་སྦིན་བྲལ་བ། དཏཉིད་ལས་མ་བྲལ་བས། ཆོས་ཉིད་ 
སང་བ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་བྱན་ཚུད་པར་བྱད་པའི་གནད་ཡིན། ནུང་གི་ཡུལ་དབྱངས་རྣ ། ཐམས་ཅད་ཚེག་དང་ཡི་གལས་ = 
འདཔ་པའི་དོན་ཉམས་སུམོང་བར་བེད་པའོ། །ཨྭི་ཐི། ལས་ཀྱིརླུང་ཟད་པརྱ་བེད་པ་ལ། རླུང་ནང་དུ་འགངས་པའི་ཚ་དལ་བ་ལ། ཕར་འཕེན་པའི་ཚོན་རབཏ་ 
བསྡུད་ནས་ཧུར་གླ་དང་བཅས་ནས་འཕེན་པ་ནི་གནད་ཡིན་ནོ། །ཨཱི་ཧྲི། རིག་པའི་གཏདས་འབན་གྱིས་གནད་ནི། རིག་པ་འང་གིངོ་བོ་རྡོཇེ་ཡུ་གུ་རྒྱད་དུའོངས་པ་ཅི་ 














1. 1 ༦ 





༄༅། །ཀེ་ཞ། རང་བཞིན་དུ་རིག་པ་འོདཀི་ཡུལ་ཅན་འོད་མཐའ་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་དུ་གནས་པ་ལས། དོན་གྱི་ནམ་མཁས་གརྦཁབ་བརིག་བསྱབབ་པའོ།། 
མགོ་པསད་་འྲ་གསམཔས། ཆ་ལང ཀག དལས་ཡང་གཅིག་བྱང་ནས། ཀ་བ ངཱ 
། དེའི་སྟེད་དུ་ཡང་གཅིག་བྱུང་། དེའི་ཕར་ལ་འོད་ཀྱ་ཟེར་ཐག་འཕྲ་མོས་འབྲེལ་བས། ཐིག་ལེའི་གཉིས་འབྲེལ་དུ་ 





རྩལ་ཐིག་ལེ་གཅིག་རྩ་ལས་ཐྲོལ་གྱིས་བྱང་པས། 
བྱང་པ་དེ་ལས་འབྱུང་པའོ། །དེཉིད་ཀྱིང་བ་འང་ནི་སྒུར་གནས་པས། རིག་བཚད་ལ་ཕེབས་པའེ་དུས་ན། སྐུའི་སྣང་པར་ཤར་བས་ད་མཐོང་པའི་ཚརིག་པ་རྐྱེན་ལས་ 











2 5༦2 ཡཾ 


ཐོལ་བས། དོ་ཆཤགི་དབང་དུའྱརཁསེད་པས་གནད་དོ། །དོ་ལང་རིག་པ་དྲབངས་ལམ་གཏད་ན། ཡོད་བཞྐན་བི་ནོར་བིན་པོ་ཆལ་མཆོད་པ་རམ་ཡུལ་ 
ན་དགོས་འདོད་མིའབྱུང་པ་དང་། རིག་པ་ཉིདཀྱི་བཀྲག་དང་གཟི་བརྔིདདབྱིངས་ཀྱ་འབྱིན་པར་བྱད་པས་ན། དབྱིངས་དང་རིག་པ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ 
ལ་གནས་པ་གནད་ལིན་ནོ། །ཨཱི་ཧྲི། ཁ ༄། ཡང་གཏདས་ཡུལ་གྱི་གནད་ནི། དཔིག་དང་པོརའཇོག་པ་ལ་ཡུས་ཀྱིཆསོ་གློད་པ་དང་། རླུང་བག་ལ་བཞག་ = 





བ་ནུ། ོ། །སྨ། དབྱིངས་ཀྱི་གནད་ཀྱིས་དུས་ན། བྱིང་ན་རླུང་བྱེན་ལ་འཐེན་པ་དང་། རྒོདཐུར་ལ་གནད་པ་གཞད་ 
ཁྒོ སེ སྟང་པའ་གནདནི། སྒབའའཕལབདཔར་བྱེདཔལ། རླུངནངི་བཞགཔརཕིར་འཕུལལ། ཁ་འབཏ་གདསཏ་ཧགགླ་ླའདོདཔ 














¡ ༈ ༈ རར རར 
ཧྲ འུན 


ར་དམར་ཕྱེད་སྲན་མའི་གཡུ་ཁ་སླེབས་པ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ། སེམས་བཅུག་ 
ཅིང་སྒོམ་པས། སེམས་གནས་པའི་གནད་དུ་གཉིད་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཞིང་། རི་ལམ་རྟོག་མེདཆོས་ཀྱི་སྒུར་འཆར་བར་ངེས་སོ། །ཐིག་ལེ་ལྟམས་པའི་ > 
གནད་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དེས་རྫོན་དུ་ལུས་ཉི་མ་དྲུག་བདུན་ཙམ་དུ་དལ་བ་ཏེནཅིང་། ལུས་འབྲས་ཆང་བཟང་བོའིཁ་ཆུས་གདབ་ཅིང་ཉི་ལ་ 
× །ཁ་ཟས་དྲོད་དང་ལྡན་པ་བརྟེན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཉིན་མོའི་དུས་སུཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒོན་མ་མིག་གཡས་པའི་ཟུར་ལ། རང་གི་ 


2:2༦ (‰ > 9 














ཤོ དེལ་གཏད་ཅིངཉམསྭསྭ་བངས་པ་འ། ཤ་མ ་ ཆུ 
$ ༢༠༢༩༠༢༠༥༠༢ཛཊ༠༦ཛ༠ཛ2༩¥༩¥༩༡ྭྫ ཛ ¦ྗྫ|⁄| འཚ 





དལ་ཏན་ཤཟིགལ་འབལ་བའིགནདདོ། ༩ ཤད་ད ི་གནདནི། རྩ མིག་དེ་ 
ཉིད་ལས་འགུལ་ན། རྟོག་པ་ཐ་དདཔ་མིཁེགས། རྒྱུད་དལ་བས་མ་འཕངས་ན། ཉོ་མོངས་པ་འདུས་པས་སེམས་འཆིང་བརའྱགུར་བསན། དྷེ་ཱར་འབན་དད་ 








ཧོ ཡོ་རྒྲོ་ཐ སྨ 





14 











ཤྲ ལལ ཀུ འདུག་སྟངས་བསྟུན་པ་དང། ཤིས་ག །ཝྷི། ཁྲིད་ལ་ཏྟེད་ནས་གནད་ལ་ 
ཿཱ 

 དབབ་པ་ནི། ཟླ་བ་ལ་ཏྟེན་པའི་གནད་ནི། སཔ ྣ་ ˆ 
བྱུགས་པ་གནད་ཡིན། དེལས་འོདདུ་སྣང་པའི་ུས་ན། དངོས་པོའི་སྣང་པ་གང་ཡཿ ཡིན། དེལས་རྐྱེན་སར་འོད་དུ 
ཤོ སྣང་པ་ུས་ན།རླུངནངདུ་བསྡམས་པགཞད་ཡིནདེ། །ི་་ད་པ་ས་ནགབས་སུསཡུགཞག པོ རས་པ མིག་གིའབྱུང་པ་སྟོམས་པའི་ 
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གནད་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་དང སྐྱེས་པས་ཞིག་གཡས་མུ་འཁྲིད་པར་བྱ་བ་དང་། . བུད་མེད་ཀྱིས་གཡོན་དུ་འཁྲིད་པ་གནད་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ 
ཧཾ ༢༨༣༦ ༦ བ་ $ ཅྱ་ ཁས སྭ་ཟུབས་ལ་ཤིས་པའིཁ་ཟས་བཏེན་པ་གནད་ཡིན། 


མའི་གནད་ནི། བུད་མེད་རྣམས་ཀྱིས་ནཱཀྲ་མཁའ་གདངས་པའི་དུས་ན། པརྱ་བ་སྟེ། ཐོག་་ཉི་མའི་གདངས་ལ་མིག་ལུ་ཡེངས་པར་ 
བལྟས་པས། འོད་ཀྱི་གྲུཆད་ཀྱི་སྣང་པར་འཆར་སྟེ། དེ།ཁདཀྱིས་ཉི་མའི་མདངས་དང་ཁ་བྲལ་ཏེ། རིམས་ཀྱིས་སྣང་པ་གཞན་གྱིས་སྟེང་དུ་བཞག་ཅིང་ཉམས་སུ་ 
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ཟླ 
ཝཾ 
ཌོ 


།༄༅། །བྲངས་པས་བཞུག་མལ་གང་དུ་གཏད་པའོདོས་དུ་ར་ཤས།བརོ་རའི་སྣངབིསང་པའིཆོ། རང་གེལག་ཤལསུ་གཟངསྟ། འདེད 
ལ་གཏད་པསསྒུའི་སངཔར་སྡངཔ་དགཊ་འབྱར་ར།།སྐྱས་པརྣམསཀ་ཟླ་བཅྒྱསཔའིདུསན་གོང་ལྟར་བསླབས་པས་འཁྲུལཔའི་སྣང་བ་འགགས་པའ་ངེམ་སོ། ། 
ཉའ ། དེདར་བབླ་་ེཊཔ་བས་བསླགབ་པའོ །སགི་ 
རཟག་གཅིག་ོས་ཉད་མོས་ི་གནདགཟ ཡི ག་ལ་ཏོང་ག་གྲསལ་འམངོ་པ ཅབ ར་ར 
¬ ་བསེན་བས། ཡལ་སནབོནམསའགགས་ཞསཁམས་གསུ་དིུ་བིདདོ།།འ་མན་ཡིདལས་བ་བཞཤསརབདོ དཔག 





© 














འབ། 
འདས་ཆ་ 





ཀས འཁུལ་པའི་ཆའསོགསཏི་བཙུད་བའི་སུལ་འོག་བ་སྟེ། གངཟག་དཚོའོདི་ལ་ནམ་པར་དག་བའི་ཡོཤིསཀྱི་སང་བ་ལྱ་ྒབ་ 
དྟར་དངོས་གཞི་སྐབས་སུ་ཡུམངག་གི་གནདམ་གཟིང་ན། སོ་རཱམ་ཁ་བྱསན་ལོཐོག་གི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་དང་འདྲ 
༈'ང་་གས་ཅོ 

- 
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དེ་ནས་གནད་ 
དྲ ་ མ་དང་འཛོལ་བའི་དོད་ཕྲུག་དང་ 
པཱ། པཱ ངབ འི་བ།འ ༼་ ། 











༄༅། །གཀན་འདོདའགགས་པརྨ་ས་བ་དད། འདྲ་མེན་ཆལ་ཆོལ་དྲུ་ག་བ་དང། གཟུམ་གྱིས་ལས་འཇིག་པར་བོད་པའི་གནད་དོ། །ཟམས་ཀྱི་གནད་དུ 

| གོགས་པ་རང་གནད་ལ་བརྟནནས་འབས་བྱུ་རདམི་ཟ་བརྱ་བེད་པའི་གནད་དོ། །ཟས་ཀྱི་གནད་གསུམ་དུ་ངེས་པ་ 
ནི། སྒོའི་གནད་མེད་ན། ཆོས་ཉིད་ལས་བྱུང་མི་ཐེབས་པས་སྒོའི་གཞད་གལཆེའོ། །ཡུལ་གྱི་གནདཆེདན་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ཡི་ཕེབས་པས་ཡུལ་གྱི་གཞད་ = 
གལཆེོ། །རླུང་རིག་གི་གཞད་མེད་ན། ཉམསལ་གོང་འཕལ་ལིའཇུགཔས་རླུང་དང་རག་པའི་གཞད་གལ་ཆའོ། །ཉམས་སུ་བླངས་པབ་སྣང་པ་བཞིརངེས་པ་ནི། 
ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱིས་སྣང་བ་མ་མཐོང་ནཆོས་ཉིད་ཡོད་སྤྱོད་དུ་འགྱར། ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱིས་སྣང་བ་མ་མཐོང་ན། ཐཡལ་པ་དང་ཁྱད་མེད། རིག་པཚད་ 





1:28 ཏྲ | 




















ཐེབས་ཀྱི་སྣང་པ་མ་མཐོང་ན། བླ་མའེ་མན་ངག་གི་བདེན་པས་སྨྲུ། ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་མ་མཐོང་ན། དག ་ རཾ 
ཛེག མི་འགུལ་བ་གསུམ་ལ་གཞིམ་བཅས་ར།  ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་འཁྱལ། ། བསྒྲབ་པའི་ 

འབྲས་བུ་ཡེ་མིའབྱུང་། ཐོབ་པ་གསུམ་གྱིས་གཟེར་མ་བཏབ་ན། ཡུང་པོ་སྡོད་བཅས་འཆེང་བར་འབྱུར་བས་ར། དེ་དག་རྣམས་ལ་མང་རམི་དགོས་པས། བྱའོག་ 
གི་སྟ་ཏོག་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་འདྲ། དེ་དག་ལས་ཉུངས་ན་དགོས་པའི་དྭོན་མཚངས་པས། ཕྱུག་པོལ་བུ་མེད་པ་དང་འདྲའོ། །ཁྷཱཾ ྲ་ 





> ¦ ༧ 


བར་བསྟན་པ་ནི། སེམས་ལ་ཡང་དག་པའི་ཆོབཏིད་ངི་ལྟ་བུཞིག་གཞསེ་ན། སྒུ་ལྔའམ་གསུམ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་རང་ཡུགས་སུ་གནས་པའི་གནདཀྱིས། འགྲོ་ 
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༄། ཀཀོ་དང་འབྲོངསས ཆོ་ག ས། འོ་དོད བྲི གས་བ 


གནད་ལ་རིག་པ་རྣལ་ཁ་རྡརེ་ལུགུ་རྒྱད་ལ། 
དེཉིད་ཤར་བས་འཁྲུལ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཟ་ཐོག་ཏུ་བུ་གྲོལ་བཞེས་བྱའོ། སྤ སྦ གབ་པ 
དུག་བུའོ ། བླ་ཁའི་བཀའ་ཐོབ་བཞིན་དུ་ 


།གཞད་ཀིཡི་གཁོ་ཞ་ཉིད། 
33 པར་ེབས་ཏེ དགེས་་ལགཏ་ས་སཉསཔབཅསཉཔརབ་མལོ། སས་ལེན་ནསཧ་གཞ་མང །རྫོགས་སྣོ། །། 
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ཨྱ་བ་བཙུ་གབ་ང 


རྱ 























ཅུགའོད་ 


ཁྲོད་པ་གཉིག་པའི་ལཚ་ཧྱི་མཇའ་ 


ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་བ་ 


་གྱི་བངག་རུྱས་༔ 


ཅུ 
ཝིས 

















བྱཾབ་ཐམབ་ཅད་བང་ 





ཁཇ་ལ་བས་བོ་ 


བརྦ་བུགབྷ་བཱ 


ཊ་པཟ་བུཿ 


༥ 
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ཛཾ 

: ར རྩམ་ 
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3 ¦ 















































ིར་རི་ངབོལ་རར་ 
ག་རྒྱད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱེ 















ང་གསོའ། །ཁེབ་བཛཇོད་པ་དབྲ་ར གཏི་འོར ལྡ 
༅་དངསྭ་གུབ་སྩལ་དུ་ག་ ལ། ེབ་བརྗོང་པ་དང་ཆབ་ཅིག་ཏུ་ཁང་གི་སྤྱི་བོ་ གི་སྤྱི་བོར་ངདྨ་ཏི་ཟྡའི་གད་ །དན་ལ་ཅུ་ 


བའྲ་བ་ཁདོརེམེས་ད་པའི་ཆག་པར་བཞུགས་པ་ལ། ཐོབ་གུས་གདུད་ཤུགས་དག་པོག། དར་་གྲ་བྲ་བ་པ་ ÷ 
གཾ གས་གཏུད་ཤགས་བག་པོབ། དུང་གཟུམ་བངས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་རིན་བོ་ཆེ་གཁྱིན། བདག་ 


རླབ་ཏུ་གསོལ། རེཝ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླམའིབས་གཡབ་པའི་ཐཐོབོང་ལས་བདུད་ཉི་དཀར་པའི་རྱུད་བབས། རང་གིཚདས་ 


ཐུག་ནས་ཁུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྗེབ། ཁོད་དུ་ཁ་ནབ་རང་ལ 
ཧ་ ` དཱ རཔའི་སི་ཤེས་སྐྱེས། གཐའྭ་བ་ཁ་འོད་དུཁུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རྱུད་བྱིན་གྱིས་བཌླབབ་པར་བསམ་འ་རིག་པ་འཇིན་མེད་དུ་འཇོག །དེ་ནས་འདུས་བྱབ་ 





























2 





ཐྲམབཅད་ི་ཏོག་པར་བཟམ་པ་མོགས་བླ་བོགེརམ་པསངེསའབྱང་དད། སྟིངརྗེ་དད། དདཔ་ཤུགས་དྲགུབསྐྱེདཅད། རྣམ་པརམ་ཏོག་པའི་བསམ་གཏནགྱིདང་ནབཚོགས་བསག་གིརིམ་པ་ལའཇུག་པའ་བྱ་སྟེ། དེལ་དདཔོ་ 
ྒྱབཔ་མུའྲབ་ནི། ཕཕྱོགཔ་དག་པའིདཁམཔ་ཆེནཔའ་བུརཔའི་དཔུས། རང་གིམདུན་ད་དཔགབསམ་གྱཏྫོྒཤིདཡལ་གཡོ་་ེཏགའབྲས་བུ་ཕུན་ཇཝཚོགས་པ་རཐམཁའིདབྱངསཐམས་ཅདབྱབབའི་ལྟེ་བ་བེད་ཁྲིདྨི་ 
ླ་ུབི་་ཀཀབད་པའིམཔ་བཞགསཔལབརུདཔ་མརམ་དང་།མཱྱ་ཡལགངདཔལ་ྡརྗེ་ཕཐབདཔའལཡ་དམདཀྱིལའོར་ི་་ཚོགསརཔ་དང་། གཔལ་མཏོནཐུབཔའི་དབངཔོ་དུ་ 





2 ༦ 


ངབ ་་ོ་ རྣྣྣ་ གཡོནིག་པེ་ཆུང་གི་དགེ་འཏུན། བར་མཆམས་ཀུདུ་མཁའའགོ་ཆོས་སྐྱོང་ོབའཚོགསསྒྲིན 
འླ ལཏ་ཐབས་ཨུའབོ་བའ་ཐོས་པས། ནམ་མཁའི་གནས་སུ་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཡི། །བླ་མ་ཡི་དམ་ 

















ཇོ 


ལག 








༄༅། །མཁའའ་བོའི་ཚོགས་ནྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །བདག་དང་འགྲོ་དྲུག་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆེ། ། 
ཞེས་བྱསངསོགས་ཉིཞུལཀྱི་མཐན།སྐྱབས་ཡུལ་རྣམསཀྱི་ཐུགས་ཀརས་འོད་ཟེ་འབྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐགས་ཅད་ཀྱི་སྡགསིབ་སྦྱངས་ཏེདག་པའིཞད་དུཊུཌ་གྱེས་བོད་བར་བསམ། ཚོགགེང་རྣམས་དབུབ་ཀྱི་བླ་མ་ལ་ཐིག་ཞིང་། དེ་ཡད་ 


རདཔ་བསྟིམས་ཏེ་གཞས་ཡུགས་དོན་ཕྱིསྐྱབས་འགྲོའིདད་དུ་པལ་བསོ། གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། དོར་དར་པར་གཟོདམ་ནས་རྣམ་པར་དག་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབའགྲུལ་པའི་དབང་གིས་སྡུག་བསྔལ་གྱ་སྱུ་བྲམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་ 
རྟག་པར་འོངས་སྤྱད་པའི་མ་རྒ་ཕེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བངས་རྒྱསཀྱི་གོཕང་ལ་འགོད་པར་བྱའོ་སྟཟ་པ་སྨོཞ་པ་དད་། དེའི་ཆེད་དུ་ལཐ་ཟབ་ཐོ་ཉས་མུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྟཟ་པ་འཇུག་པ་སམས་བསྐྱད་པའི་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་བཞིན་ 
ཧུ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། །ཡིན་པར་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ།། 




















ཞེས་ཅིདུས་དད། བཟར་ོནདབབགསའྲ་བའོང་པ་བཏེདཞསབདེ་ུགགཏོང་འེནོསི་དམིགས་པ་དང་། འཁོད་གཟུབ་དང་བགིད་ཡེད་བའེས་བའིདོན་དམ་སེབས་བྱགདྲའི་བདད་ཏ་པར་བཞག །གསུལ་བརོིསེས་དཔའི་བླགོལ་ 


` ཆ་པ ༈༦ དོབ་པ་ལྐོ་ བའབྱདད། 
རིནཆེནྒྱན་ཟླུས་སེམས་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ཅཙཤ ་ སྙིང་པོཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བསྐོར༔ ཅིའི་རྒྱུན༔ དཀར་ ° 
ནར་བབས་ཏེ་སྤྱི་བོརཞུགས༔ 


ས་ཤེལ་གོང་ལྟར༔ བིམ་ལེད་བའིཡུས་མུ་གུརཿ བཛྲ་སཏ་ས་མ་ཡ། 
མཅུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲསཏཏེ་ནོ་པ། ཏིངྲ་དཾ་ྟོཡེ་བྷ་ཝ། སུ་པོའོམེ་བཱ་ཝ། ཨནུ་རཏྟོ་ལེ་བཱ་ཝ། སྦྦ་སྤདསེ་བྲ་པཛཱ། སརྦ་ཀརྨ་སུཿཾ 








ཁི 


1: 





༄༅། །མོ། ཧོཾཿཐཾཡཿ ཀུརྱྷཾཾ། ཧ་ཧཧ་ཧཧོཿ བཱ་གལཤ་སྦབཏད་གཏ། བཛ་གཱལེསྫཱཿ། བྷཛཾ་ཝམ་ཛཱ་སམ་ཡ་སྭ༔་ཨཱཿ ཏས 
ཊམ་དད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏུ་རཱུཾ། ཞབཔཀདདེརར་འགབ་པབླཟས་ཐཐར། མགྲོན་པོ་བདག་ནི་མི་ཤེས་རོངས་བ་ཡིས། །དམཆིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླཝ་མགོན་ 
པོས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་ྗ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འབྲོ་བའི་གཅོལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་ 
དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། །སྡིག་སླིབ་ཉེསལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་གནང་བ་བྱིན་ཞས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་དམེགས་ཆེད་ཀྱིངང་དུབློ་འདོག །བརི་པ་ཚཱལ་ནི། ཚོགས་གིང་སྐྱབས་ཡུལ་ལྟར་གསལ་བཏབ་བའི་སྨྱན་སྔར་ལེགས་པར་བཤམས་པའི་མྫལ་ 














རང་གཞན་མཁའྱངཔ་ཕེནས་ཅན་ཐམས་ཅདིལ་ཡུལ་བར་ཞོས་ཏེ། ཐོག་མརསྤྲུལ་སྒའི་མལ་ལཆོམ་བུསོ་བདུན་འགོད་ཅིང་། རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོའི་དེདཁཝས་སྣོད་བཅུད་ཀྱིའབྱོར་པ་མཐའ་ཀླས་པར་བསམ་ལ། རྡོར ོ 


།མིདའུང་མཆོད་པའི་ནྲིན། ཁོརཚོག འབུའི ཁཾ 
རྱ ཕྲག ་ ག་ཚ ཨ་ཡ ༥ འོ་ན 
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ཅ། ཞྭ་གྱཏཱཧཿ་ཏ ཁ་ །འབྲོ་ 
ཀུན་ལོངས་སྒུའིཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེསདབལ། ཆོབ་སའི་ཚལ་འཚམ་བ་ྲཁ་གཅག་བཀོད་ནས།ཆོབ་ཀི་དབིསརང་བཞིའད་གསལ་བའིདཁཟབ་ཆེནཔར་ྲུདཐིགལེའི་ིག་དབས་འབས་ཀབ་ 











རས 





།བངབཟཐ་ལ། འོད་གསལ།ཏུནྲ་གུབ་ཡོ་ཤེས་ཟེགསྔལའིཞིང་། །སྒྱུ་དང་ཐིག་ལེས་ཡོ་ནས་བརྒྱན་པ་འདི། །རང་སྣང་དག་པས་ལེགས་པར་ཕུལ་བ་ 
ཡིས། །གུན་བཟང་ཆོས་སྐུའིཞེང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་དབུལ། རྫཔབླཁའངོངན། སྣོད་བཅུད་དག་པའིཞིང་ཁམས་ཆེན་པོའི་དབུས། །རང་མདུན་ནམ་ 
༡ ར་གནས སད་ཁྲིཔདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །དབྱེར་མེད་གདོདམའི་མགོན་པོ་ཀུནཏུ་ 

།། །མཐིང་གསལ་ཞལ་ ་བཞག་ཅན། །དད་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཞུགས། །སྟེང་གིཆལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ 


ཐབ 





གངག ། 
རླད །ཐའ་བསྐོར་མཆོག་གསུམ་མཁའ་འགྲོཆོས་སྲུང་ཚོགས། །སྡུངསྟོང་ཐུང་འཛུག་ལེ་ཤསསྒྱུ་མའི་ྐུ། །གསང་གསུམ་ཡི་བད་རྱནགྱ་ཁོར་ལོའི་ 

















ཧཱ བསས་ 
༠ ཧཾ, 


ས་མཆོག ། ། །རྒྱལ་ 
བའིནྣམ་འཕྲུལ་དགའ་རབ་རྡོརྔེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྱུད་བྱིན་གྱིས་རྨོབས། །ཀ་དག་ཏྷུན་གུབ་ཟབ་མོའི་གནས་ཡུགས་མཆོག །དཏྟ་ཉིད་དུ་ 





10 


ཏོག་པརཔྱཾཕྱིསཌླ་བྱས། །ཅིནོ་་ཕྲུབ་བྱ་ཆེའི་དར་བཤེས་གཏེའ་ཀྲང། །བློཟརོག⁄67 བཾ བ་ལ་་་ 











1 


༄༅། །ཏཱོལ། །གསོལ་བ༔ ཀ་དགཿ དལ །མཁས་གུབ་ཆེན་པོ་བི་མཐུ་དྲ་དང་། །ངང་བྱུང་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གཞས་དང། །ཚོགས་ 
ཆེན་གཉིས་རྫོགས་ཆོས་རྒྱལཆེན་པོལ། །གསོལ་བཿ ད དཿ །སེམས་ཉིད་དབང་ཐབ་ཏིང་འཛྙན་བཟང་པོ་དང་། །ཐར་གིང་སྣང་བྱེད་ལྡང་ཁ་ 
ལྷུན་རྒྱལ་དང་། །འོད་གསལ་ཡུས་གྲུབ་སེངྒེ་དབང་ཕྱག་ལ། །གསོལ་བཿ ཀ་དགཿ དྟཿ །ཆོས་ཉིད་མི་གཡོ་རྒྱལ་བ་དང་རྟོན་དང་། །གསུང་རབ་ 
མཛོད་བེས་མཁས་པ་ཉི་འབུམ་དང་། །དམ་ཆོསྤ་རྒྱས་མཛད་གུ་རྔ་ཇོའབེརལ། །གསོལ་བཿ ཀ་དགཿ ད་ལྟང །གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་ཞིག་སེདྒེ་རྒྱབ་ 
པ་དང་། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་བརྙེས་གྲུབ་ཆེན་མེ་ལོང་དང་། །རིག་འཇིན་ཆེན་པོ་གུ་མྭ་རཱ་ལ། །གསོལ་བཿ ཀ་དགཿ ད་ྟཿ །འོད་གསལ་རྒྱུ་མ་ 
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2 ༦ ༧ 
༄ྱྨ 


552༦ (ྣ“~“༥ ོྣ་ ༥ ་ཧྱ།ཿ ཆུག 9 གོགོ། རེ 
༈ །འབུ་གཀིག་ཆེན་པོ་མངང་ངུབ་དགོན་བོ་དུངོ། རྱལ་ཏའི་གཏུང་འཚོང་གྲང་བྲགས་བ་དོང་། །ཁྲུབ་བའི་དཔའ་ཕྱག་གུ་བཊད་དོརྗེལ། དསོལ་ 

* ཀཏོཊ དཱཌ །རཧཾ༢ (ྱ་ཝ ཉན བྱང་བུང་ཏཏྣཚུགཔ་ར་སྡེལ་དོང། །ོར་རརྱཾ 
ཧབ སོཾ རྗན (ར་རུ 5 རོ་¢ཊོ།ཁང་ 
འཕྲིཊ་ལསྣ་ཙཱཤ་བུབ་དང། །བྱུདྲ་སོལ་གུད་འབུམ་གཏི་ཆེན་བཟ་ལ། །གསོལ་བཿ ཀ་དག དྷ་ར །བཱ་ལའི་ནབ་འབུལ་འིན་ཆེན་ནབྱལ་དབ་།། 














༄༅། །མར་རལ་དངོས་སྣང་མིའགྱུར་དཔལ་ཟློན་དང། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཨོཌེ་ཡཱན་ལ། །གསོལ་བཿ དཔྟཿ །རིག་འདིན་ 

འགྱུར་མེད་ཁྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན་དང་། །དྡོརྗེའཆང་དངོས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། 

4 རྒྱད་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། །ཀ་དག་ཉྟུན་གྲུབ་ཟབ་མོའི་གནས་ལུགས་མཆོག །ད་ཉིད་དུ་ཏོགས་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། རར 
སྒུར་གྲོལ ག་ང །སྒུ་གསུམ་རྩལ་རྫོགས་འཕོའགྱུར་མེད་པའ་རྟོགས། ་ 

£ ཐོབ་པར་ཤོག །ཅས་༔་བརུདཀྱིླ་ཐརམས་ཀིཡནཏནརེབམུ་དནབཞིན་པས་གསོལ་བ་གདབ་ཉིད། སླར་ཡང་རྩ་བའིབླ་མལ་ཝུརཚུགས་མུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཀྱེ། བླམ་རྡོ་རྔེ་འཛིན་པ་ནི། ། 


(8 
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2 ¡ 


ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །འབྲོ་བ་སྐྱབས་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། །ཐར་པའི་ཐེམ་སྐས་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཟ་རིག་སེལ་བའི་སྒོན་མ་ལ། །ཡུན་ 
པའི་ཚོགས་བདག་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་མཚོང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཏོནམོངས་མེ་ཡིས་གདུངས་པ་ལ། །ཐུགས་ 

















ཁག །འབར་བའི་གནས་གསུམ་དུ་མོ་ཨཱཿཛཾ་དཀའ་དམར་མཐེང་གསུམའོད་འབར་བས་མཚན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱིརྡོརེ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་བྱ། བདག་དང་མཁའ་བྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 

བོས་རྒྱདསྒིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གྲུརུ་བི་ོ་ལས་འདཟརདཀར་པོའྲཔོས། རདགྱིསབོའཐསཔསབུལ 
པའི་དབང་ཐོབ། ལུབཀིདྲ་མ་སྱྱབས། འམ་བསྐེདའིཟ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲསབུ་སྤུལསོུབ་བའ་སྐལ་བཅན་དུབྱས། མགྲིན་པའིཨཱཿལསའད་ཟེརདམར་པོའ་ཁྲས། རང་གིམཕྲིན་པའཐིམ་པས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། དག་ 
གིདཾ་ྭ་སྦྱངས། འཚ་ར་རླུང་སྒོམ་བ་ལ་དབད། འབྲབ་བུ་འོངས་སླ་ཐོབཔའི་སྐལ་བཅན་དུ་བྱས། ཐུགས་ཀའཱིཾལས་འདཟར་རྫོན་པོའ་ཕྲོམ། རང་གིསྟང་གར་ཐིམ་པས་ཤེའབ་ཡེ་ཤེསཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱིདྲི་མ་སྤུངས། ལམ་ 





ཐིགཡ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོསསྒུཐོབཔའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱག། ཧླར་ཡད་གནས་གཟུམ་ལཔ་འོད་ཟེར་དཀར་དམའ་མཐིང་གཟུམ་འབྲོས། རང་གི་གཤས་གསུམ་དུཐིམ་པས་དབང་བགི་བ་ཐོབ། ཡེ་ཤེསཀྱིདྲ་་སྦྱངས། 
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ཧཧཧ ་ །རྦར་ཡད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་ང་བོ་སྒྲུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
ཊབས་སོ། །བདུག་ལ་དབང་བླགར་བིནྲ་གིས་བླ་རབཏ་གསོལ། ཟབ་ལམྦ་ིཏོགས་བྱད་བརཅནྱསད་ལླས་བརྱ་དྱ་སིས་བླརབྱཏུ 
ར་བ ། ཛྲ ་ ་ ཀུ ་ ྷླ༈ྣ རརར བཱ 
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༄༅། །།ཏརམ་སླ་བད་ཞདདཤིག་ཊ་ལགས་པོ། །གང་་ཱར་ཡངྱ་ཱ་ལཝང་བ་། རང་བཞིན་དག་པའི་དགེ་བ་འདིས། ཁ་པ །སྲིད་ན་ 
རྩིགས ཀབ ༡ རོ ་ ཏྲ 












དེ ཀོ སག་མ ཉལ་ས བཀའ ། 
































| ཡད །ནའགསིད་གི་དགོངཔའྱི་ཧུད་བཤུགས་པོ། ། 









































༦༠༡ =༢ལདར།༦ ༣༡༥ཟུ༣༦༦༩༢༢༣:༩། 
༢༣༣༦༠༦༦་བ་ཅ།བ་བ།་ཐ༡༥༣༡༣༠༩ོ༤32 
༠༡༨༦༠ཐོ༣༦༩།༡༤བ།༤༩༧་ ༤༩ཆའོའོཀ༣༡ར༣༦༡༣ྷོ༥ོ། 
[98༩༠ པོཌོོ་ོ་ཝཔ་ཆརན་བནན་ལ་ཉེཌ་ཁོ༣༣ ༣༦༣༣ ཾ 





༦།༨༣༠༦༦༩༥༣༠༩༨ བོ།ོར༡༢།༣། འ༦༥༣༤ཆ༣ོདནནཔེང། བ༣ན༦༣། 
༦༧༦པ་འོ།ང༩༣༠༠༢༨ར༦༠༣༠༦༣༣༡༤།༣༩༣༦༤།༧༢།༣༣2་ ོ༡༡5།།བྱ༔། བཆ) 
རྨོང་ལ༥ེཝས ༩༧༣ བཀནཔ་༡༨༡༠༡ལ༠ནཅ་པ ༢༣༨༠ ༠༣༥༡ ༨༠༣༨ 


༨༡།༣༩༡༢༣༠འ༣༡ལོ་མཉ༣༤།ོ༣༣༢༢༣༢ བན་པ།2 %ཌརནཆབ) 












༢ 











༠༠༠2 ཚཌ་མེ་ཕཡཁ་མཿཡེསང སོན་པ ༥༢༧༣༦༨༡༦༦སེ་ཚིཊཿ ༥༩༩༤༥༩༩༣ 
ཁ96ཿ།བའེ།༣༩༧༠ྟ༠བོའོ༣༠༦6༢༣༠€2ཇོ་ཕ།2 !` @་བམ༣བ་ཐོན་ཁཿ་བཟོ།་ཕོ་ཡན་ཁ།།ོསེ་ཡཿ་ཛག་པཐོབོ༧་ > ` 
ཐོདི་ཕེམཕའེ་ཕ་ཊག༦ཉ89 བན།བཤེ)།༦ཐ།།བཞོ༣༣པ༣༣༠། ཤ།་བ་ཐ་།༢ན།ེལ།ྱནཔོ་ ོ་དི་ཡ།༡༣༠༡༩།༡༡༡༧པ ༩༩༠༧ 2ཟེན 


་ཁ།་ཡ།ལ་ཝིཊེ་བཟབ་ོནོཡོ་ཇོ་བར།ར།༥༦པན།ོར0ཉི་བ།2 ༦༩2༩།€+ེ༽༥༢༩ཿ96ཿ༣ྣ༠༦།༣༦།༠ོ།ན་བརོདོཌ 2*༡།པ༥་ 



























ཧོ རོར་ོ་༡༧པ༤༠༤ོཔ༡༡༢༢༧༡༧ ༠༡༦༥ པ༣༧༠༠།།༢༢ ༨༠༡༠ ོ༣༠༠པ༣མུ༦༠ར།།༤ 2བ།༦་ཐ༦བ།བའོ།ོརར།ན༡༦།༣-ི་ 
ཛ།༣༠༣༧གོགོ།པལ་ཞིའི་བ།༡0༠༧།༣༦༠༡)༣༦་ོད་ཇ ཛོ༡།ཨཿ༣ོར༦ན༣ཿཿོཧཡཿཉི་བ།2 ༦ བཀོའིཁ་༣༣༥༥༣རོད༦མོ།༦༥༠༣༠༡༣ ༧ ཀ་རང ཞ་བ 
དརདྣ་རཀཀ༽ (༢ ཤ༦༡བ་ལ།་ཡོ༩ཡི་གོ ༢༦༠ཞེ་འོ་མ།༣༢༠།༣༡༦འོ༣༧ལརོ༦༥༠༠༠༥༠༠།༥༦༠ན་ 

ཐེ་བོང འམ་ལ་འྲིང་།༣མཅམ་གོ པིན ༣ གཞིག ༩༩ཛནཁའཞོ། པ་པོ ༢༦༠བཞིཊའིབ།།པོ།ཐོརོ།།༦༤ འཇ་པོའ་གེཕནམ༩།༤འཞེ།བ༡ཇདུ8 པེང 


ོ་༣༦༨༤༠༣ལ༽༤༤༨༦༣པཉ༡༩ལ༠པ༩༡༡༦༧༣ ར ༦ བའི་དོ་གོར་པ་༣འནནཅ༤༡(༤༣༦༣༩བ།རར་གཉར།བ་༣བ) ཕ་ཕན་པོོ།ཀེ་ཕ༦་པ་ན༦༤༽།༣༦༦༩༥༦ྷ༧༩།༦༥༦༡༦།༩༦ 





















༡ 
འེོཝོཝ་ང་ 


༦༩༨ 


ཀར རིབ།།པ༣༣ཐཅཆའའོ་བ།&བ།།༠༦)།༣༠། 
རོ རར. རི 
ར༡།།༣༦༣ེམ།ཞྲཉ ཞ་ཤ།བཤཿམ༩༠༦གམནནརརེནའ་ གློཟར་བ།€བ་ཐོ།༦༠)' 
དེ + 2137 བཾ ྲུ བྲོ རྫ ༨ 
བཛ་བ།། ཡུཏརམ༣།།2ཡ་ྷཾ་བོ།།༣ ཡཆཁལ།ཁོ་ངང་བ་༣༣སན།།ཇེ༣ ༠2) བཟེན་ཡན་ཁཀཏཟོ། ༠༧ ལ༣བ།།ཉོན་ུ་བཀེ།ཐ།ཁོ།༡མ།༡༠༩༦༠ཐོ༣༠༡།༦།ག་པ12བགྭཾ།ཉ༡༡།ཐ༦ཉན། ° རྫན།)༣རལེ་མཆ 


ལཕོཊ་་ིཝ༡༩ཕེ་ཧོར མའི་ཞལ ༣མམམམམེནམཞེ་འ།‰ ༦༩༠༥༠༥༣༥༥༦ལེ 
༣༩༠ ༡ོ༤༧༠༡༩༠ལྲ་ ཟེ ལར པར ག་རེ 


༥༥༣ 
ཁེ 





ཤོ་༥།༠༡ཤི)།༡༡༣༢ེཿ༣༣༣༣༨པེེོའ ༨༣༦བི་ནོ།།༢༣།༩༦༡ེ༣།གེ་ཡ།༧༡ི༣9འཿ༣་ཨ་བཊཇ་ཨོ་ེོཿབན་ནོ་བ་ན།ཏོ་བཐཡ་ཁོ། 


།ཤཱ་༣༡༣བ༣ན་བ།མ་ཐོཊོཇངེཉཔཉ།༦འི་གོ་ ༨ཊ༠།ནྡབ།།པ།འན།ཁབ་ཞཊ།ཡརཆས་ཤེན་ཁ།པ་ཐཡན་བབཿེ་) ཡཆོ་༢༣༦/༡༦༡ཉ༣། 





ངཐཝཛིཝ་་་ྗངཐཝ་་ཟཟངོཉུཝ༦༨ཝངསང༨༤༢༣༠༢༠པ༠ ༣༡ 





༥༠༧ཐ༣༣༨༤༦༣༡༣༨༤༣༠༦༧ བ།ཞ༩།༠༦།༠༡༨༣༩༢ཀཞའ་ཀ་ 
་ཤ།བཅོརར།༢༠༢༥༦༧༢།༡༣༥༦༡)༡༠ེེ༥༥ དུ ཞབས 


༨༦༠ 


ཕྱ༡པ༦2 


ང་ཐང 


(དཾ 








པའ 





ང། ེཝའ་ཝ 
༦༦༨༦ 





--~ ༨ ༤༽ 32: > < £ 2 2 2 1:22 ཟླ རཆ 
འ༦༡༠༠༥༥༠༦༦བཿ(༥༠།ེཛེེ༩འཁ༩ན།།ཨྱོཡ། .=ོ ༢།༤ཤ་ཡ༣བ། ༥༠༡༣) བཟོ།རོ་ཕ༣)། ཉེ པ( @ 7 ཤེད ༦ 
བའ ༩༦༩༡༠༥།༩ཧ༥༤ ཐོཉོཡ།ཌིཕ(འ༡༢༡༦༡༡༠༩༦།༥༧ ཟེད༡༽་ཡན།བཞིན་བ།བཞོ།ཕེ།ུ9།ཐོཀོ་ཨི་བ།3  འཇོལ།འོན།༩༥།ན༡།༽ཉ༩༠།༨།༡༩༦༤༡7 ༡ པ% 

' ༣༩༠ ཝས་བཞོ་ཡོའ ཐོརོ།༠༧ཞོ༣༣ོ༢༥༦ཨོཁ།།།༡།༣ཊཔ༣ན། ༠ གྲོང ཌ འ༧ོའོ་པ།འེ།62ཝེབའེ་མོ་ཆཉ་མོགོ།་ཁ་ཨུམ་བོ་པཚོ་ བོམ་དོ་བ།།ཡ་ ཨི་༩༩༠ེ༥༣།བཤནོ།ོའ། 
བྱརཊ།ཕོ༧ གིི་སི་་་ གོ་ར ལམ་ལཅི།གྲིལ་གི།།འཟིག།ཞ།ལ༡༧༥༣ལོག།ེའབའེ་ནནཐོམམ་ཡ་མམརོ།ཝར༽ ཀ་བཌ་ཡ་ཁ་།ོའ།2༦ ༣རོར༠ལག་ན། ༠ 
བ།མ།་བ་ཏིན༡ བོ་བ བོཀ།ཁབཿཌིཿམ། ཊི ར༦༡།རུལ་བ།།ཞ།པ།། ༡༨༣ ༥༧) ༢༡༡༣༨༣༣༡༣འ༢༥༠ > ༦འེ"༠ོཿ།༠༠(༦9།༠༦།།༦༣༦ )བཞམ་གནན་གནན༤༤ོན།༣ 
༢༨༠༣༥༨༦༧།༠༧༣༠༥༥༦ལོ་།༦བ།༤ ཐོའོ་འེཕ།གས་སོ་ཧྲོཊཝཁ་ོ༦ ༦ འ་མོ ཤེ༠ཤེ།ག་རིག༣གེག་ཤོ།ཚ ༨༦ གོིལིཉཔོ། ༼ི་གས་གཡི་།པཿཌུ་ཤ།༩༡༥ 







༥༤ 


༢༣༡ 


ོ་ཀིཆ་ཁ།།༦༣༠༦༣༣༧་ 7༔¡7 (༩ ཀ་ ༠༡༢ུ།བརབཊོ་ཁོའ་ཁིནིབ།།༣༣ཐ༦་པ5་ མམཙི༔།ཊ་འིཤ།པ་ཁེའ 


ག་བ་བ།ོ་ཁོན།་བ་འིནཊ།བབམ་འར་བོ།༧ ༩།་ཕྲོལ།༧༡༣ཊབརཐེའི་བི།22༩༢༠༥།པོར162༡།༤༣༢༠་བེད་པཌ་ 3. 3: ༢༠ རལ 


® སསྐ༧ང་སང་ 
!༢ཁ༣༣༠༠༥༦༠༩༣། 
སེལ་འཛས་༡༡༡༣༡༣ནེན། 


།༡༨༦༦-༥༠༠༣༤༣ི༤༣༥༥ 


(གཿཁོ༩༢༦༧ངི་འཕ(༠2༡།༠ཤློཡ།ཤ༥162༥ཛོབྟི8།༦བ།།ལ།66ན་༡༩།9ཿཤ་པ།. ལ བཟེ བཞི།!།26༩།ག།འྩྫ་བོཀོ་༧) བཟི་ཏོོ།པོ་རག། 

ྲ ནྫྣྫན་་ླ་་་ ཤབ ¬ བ།ེཡ་ཝིཿཿཕི་ཞོ་བོ།)༦ེ།ཉར་ 

༨༧༣༧ ཁ༩།༩ེན།༩༧༩ག༣གིཡ༣༧པ༣་ལོར་མག་ཡ།ར།།གོ༡ཉེབ་ལི།མཤཾ་ཁལ། ལ་ལས་མ ༢༡༨ 
༤༢༦༤༧༢༦༤ གོརོ༣།བ་ཡིགརར༩༩། རན་བཡོ་བོབོ་གཞིན་ཞ།། ང་འ རམ -རཉན་༠༦༣@༦༢-‰ངལོ")༡བོ་བོ་ཨིངིི་༡༦༡༣༡ཅ༤༦༡༨༡ྟ༢༨༨༡-༨ ༡ོ༣ཏནན༦ ཤས ཐ་ལ 


ཤ༣༣༠༩ཆམ་པོ།༡ བཏི་པ་མི༣།མ་ཡ་བཅ་ིིཤིཊ་ཁོ༡ཝ་ ༢༢༦༠འ༡བཔ༣ ༠༧ ༼རེནོ༦༠༦༣༦ཉར།ད༦༩༦། (༡༣།།༢༨ ཤོམཤི།༩༠༦༅༩༡༡ེ༥ནལ་ཁོས་ཤ་ཡ།ད༥༽།༩ ༥ །། 
ཨེ ༩༡༡༢ ར་ཆ ཨ།(༩༦༩༡༧༠༩༨༠༨༨༠༦༣༥༨༥༢༣༡༠།༥ཞ༦༦༩༨༩)༠༥༩༠༦༡།བཿོང། 
8།༠༦༨།༦༦།༦།༠༦9༡༧༥༣༠-༡༢༥ཞ༥༣༤ 











བའིཕོསཨཿོར།2 ༨༢༥༡ ཇང = 
ཤ་ཊཿེ།བོ) ཕ༣༡༣ར།་ཁཿ།།།༢༠༦༦) 2 ཆབ།ཕེ་རོ།༡༦༩༡༡༡༩༥༣༡ལི༠། ༦ འཛོང 
ཾ ༡ ༣༡༤བོབ་བ་ར་༡།༡༡༡༥༥།འི༡༦༡༥༨ ༤༢༦ ངོ ® ༡༡༡༨ ོ་འོནནོརོརོརཉ༣བ༣བ༣ན།ཏུྱ། 








(འ༣།།(༩༩༦༦༨༩ཞ༥༣༣༥༤ © ©བརན་ཡེཔ།ཡ་༣༦༩བ།འབ།ོཤི:ཤ།།ཏ 
=གག༥ད།་ ༡ རཔ 


༢༦༠༠༣༦ི༦ལ༣ཙ༣༩༥ 9བཁོརོ 2) ༄།།༡༡༦༦༡༩༡༢༥༤༨) 
ངཿ རེ ཤོའི བར ཁ་བ 
ཝབ ཨོཉན།ག་ཡརྡེནཔ༦༡༢ཧ6ཤ༩2༣ྗཟ། 


༠༡༩༣༢༠༣༠༧༡༠༡༩། ༡ཛ༡༩༠༢ྡ༥༣ཞཕ་།ལོ་བ༩ཁ།ཧི་པེ། 
ཞ་མོ ཁལ་༣ཛག་ོ་ཐོར།ལཀི་༣༠༦༣ན༣༩ བོཤ་་ལཉན་བ།ཤེ་མ(2༡རན། 
༤༦༤༤ མེ 


༣༤༤ 





༣༥༥ ཞ༣༣༠༧༠༩༦༠།༩།- 
3 


༤༤༩༤ 





ཅས ཤི༦༥༡༣༦བ༣།ག༦ཧོ༦གོ༥༠བ༦།༩༠།2 ོན།།༡།ཧཿཊ༦༡༩༩༠ཆ།དག་བའ།(9ག་པ།་བཤཧྤ་བའོ་པོབ་ ༢༦༩བཞིཿྡོནཿབའིར་ཁོཧ།ཡཿ་ཁཀའི་ཞབ།་བེ།།ྗ་ཡོ།།།€2 

བ༡།༤༩།༠།༡།༥།པ༠༦༩༨༠ད༩༦༦༡༣༦༠༠༥༥༠བགབ།ར།་ ;ཁོ༽༥ུ་ཀ་༤༡༠༡༡༥༠༡ལྱ་༠་༡༡༦༩༣༥༠༣༨༥༨༥ ༢༦༠༠ལེ་རོན།བའི༣འ༡ལ།འོ་ ཤྱི་ག།ཧོཉཿ་༧ ཆོན ལར 

¿ >“ ོཿ༩༩༠༩༥ན༩༢ཟ༩༨གཔ༣ བྱ་ར་བ ༢༦༠ཀ༣ཤི༦་༢༣༣༠༣༥༠ཐ་ོར།འཊོ།༩ ༠པ༦༠བ།།7)ོོཾཿཔ་ !9༩༩༧།བ༦ཞ་༩༢༥༡༣༨༩ཛཧཕེན།ཁོཤསཝྦམཔོཉེཿ་ \༤༢༡༨ ` 
༤༡༢༡ ༨༦བཞྲོ འི ཁ12ཿ།།བད།བ་ཁྲེན་༠༦ཛོ༡༣༡༡༤༠༡༩ྟ༠།༥༦ཞ༦༡འ69ཁ༩༨།) ༠༩ ལ༡༩༦ལ པར ༣༩༠༣ ཧཿེས་ཁོ་བ།ི། འོཿསོ་ག་ོ 





༥༦༥ ༠༡༣༠༦༥༩)༡༣༥པ༣༠༩༠།༣༩༠༣༠༠༥༠རོ༣པ༥༠༦ བོ ༨༥༨༤༽ི༣༠༡༠༡།མ་ཐ༥༡༢༠༣འ༤༠ཿ༠༧༡༦ར༡༩ཁ༽)ཇོ།་གོ་།ང ༢༄།། པའི 
ཁ་གྱ: ཤ236765ཛ#།ཧཿ ༢༡ ལོ་ས་་གོ་ས8གོར ཅང རར རར ± ༢༦༤༥ ༤༣༠༩ 
1:>353;:37 ཟེ 7 འཚ ༦༡༦༨༩༨༨༨ 


¬ ££ = -- 
༥༠༦༥༠འ།༣༠འ༥འ༧།༥༥༨ད༣. ༨༦༠༥༨།༣༠༢༦༧༥༦༦༠།༣༥༣འ༩༥ 
(༣༨༽༣༠༢།€ཛཉ༣༠༩༠༢།༠)།༩༣ ༨༠༩༡༣༣ག༦6༦༢༠༥༦༢། 


2༨༠ ༠ །མོོོ་བཀོ།སེནོ།།༩བ༣པམེ་ཁ།8༦)༦༥༥།གཿཧཞེཡ།།༩༧ོ། ༥2 ༨༦༠བརབ༥༣། 





ཚོབ།།༩༧༩༥༦༤༥༦༠༠།།ལ665ེབཿ༩ྡཡཡརབ བོ ༧ ༢༦བ༣།བ༥༢༦༠༨༠༦༦ཁོ།ཨི༠༩༥༩5 ༨༥༠༨ 
བཟོཔབཡ༔ན།འ.ྲབ།ཡ༼ ༢༥བཞོ།༣༡༡༦༥༠༠༤༨༠ཞབ།།ཉཟོན༠༠༩ར།ཁཿུ། ༢ཞ༧༢༦༠།།༡༢།༦༢༦༠༣༠༡༦༠ལོ་ཁེ།།ོྱླ་ཁ།ཆཧན་བཀོངོ ༡༣༣༢ “ྨ 241 
༠བ༠ནོ༦༠༡།༠༦༩ནཔ༣9ནབ 6ི\(6༦)༦༣༤་ ཅ(ཤ6ཇོཏ༢༦༨༨༠༦༠༩༢༩༡ྟ༦༩༥།༠༧༡རཞ། 


༦༢༣༠“) ཆུ ༧ བ༦ཞ8༣༦ ི༦༥༠༽ིཉཞྟ བོ།༦༨༣༥༦ ༩༦།༠༠ིཿཿཿཿ 
པ༥ོ༣།་འོ༦༠༩ཉད༦བ།རེ ཕན་ཡོ་ྔ་ རཆ༩བལ༥བཞའི།༩༡བ།ཞཇ༥༥༧ བིཿ༠༡༥༧ོ༣༣༨)༥ཊ་༣༦འོ༠།༼ཊ༣ ཨ་བབའ་བོ། པ་ བོ་ཇི་ཕ:༦༨།༢༦༦༦༧༡།༩༨༥༣༠༦༥།- 
'ཚ=༦༧བ།།ཤབ།༥ཉ༩༩༦༥༧ བསྲ།མའརྡ གོང འའའ ༢༠༩༤།༠༡བ།།༦་བར༣(རོརཔ་/།༤ར༦ ༤༠པ༥།༠༡༠༡།༡༡འོ)མ༡༨འ༩༢༨༢༩༩༢།༥༧ ༦༩པ།།མ་པ(ལེ་ 







{ འཕར་བ ༡1 བ།༣ ཁ༧ཟིཟི་༣༤ 11 64༣ འ?༥ན༢།༡།༣༣༠༦༧ བཀོར བྟབ༩ཞ༣༦འ༥. ༠༦༡༥) = ོའོ༠༣༤་ 


£ །༣༣༨༣༣༠༣ཨོ༠༢༣༨་ བཡམའ་ེབ99།ཉར།༩༡༢༣༠༥འལ༩བ༽༦༦༡།9༡༧།༥ོར༥།༩༩ར༩༥།བ། འམཡ།འལམ་ཁ།ཤ་བ།འ ༡༢༦༩༥)བ96༠༩༤༨༽༥། 

༥༠༩. ༦༥༦༩2༡༩ཉ༣༢ཱ༥༩༩༨༦‰༦༩༦༩༢༦༠༡༩༣༣༠༦༦ ཁན་འུཞ༩།ཤ་ཡའེ་༠༢༠།(ཡཌ བའོ་།ར་ཞ།ཡཿ86 འ༩༣༦༠༢༩༧༣༣ཉརརོཊ་༣@ ༨(༣བཀོ།ྡ©༣༥ ལེ 
ཁ་ ༣ བཡཔ༣ 

བག ཟ༣༠།༠།།༠༢/༨ བཟོ་རོ༧་བོན།།ྱོ་ཕོན་།ངེཊཉ།9༧ ) འམཔ།འ།ཧ5།༠༩ ༢།ལཿགཐོནབ།9༩༥ཛ འོཉ13569ོྗནགུ།ནན༩༥༦༦༨༠༦༡༧༡ཁ༦།ཞཁུ9ཞཿ བ 

།འ།7 ©བ༦ལ་པ༣63༠༡༠༥ར༦༥།༠༦6༠༡(༥༡ བོ།༥༦ཞ།ཡ༣།།0༠༦༥༥༦8ཞཉ༢རར8ཆཡར་ ༢༦༩།།།༦༩ོ།ཞསུ་ཞཿབ:གབ།ཕོུ -:/<༢2༩༡།ཿརབ།ོ།པནདག་བ༠༩༧༥ 

ཉར མ༩བ། ༦༥༦6 ༦༧༨ཿིཤོ།ང བཞ(ཉ༣ཞ༦༠༦༥ུ༥༠༩། ག༦༠༦༧ལ།ོ༠༥བྒེཡ།༥༧ བཞོ6ིབ༠།།རེ།ཞོྡིབ ༡69༧ བཞབ ཟབ༨༦༥༣གབ༥ 

༢ ལ་ཁསས་དཀན་འ། གཡོན་དམར་བ དྲགས་ེན་ཞག་ག་ ཞཊས་བཞྲི་དྱ་ཀདོརཾ་ཨཱབས་བླ་ཞུགས་པ། 


བའཞཾ༩༢༥༧ ༨༠2 6 ༥༩༠༩༣༣༢༣༠འ༥༡༢༦༧༣༩༠༦།༩༩ ༠༦༠༧ ༠༢༠༡༠༣༦༠༥༠༡༧༠༡)༥༩ ཤ༠འ།ོརདའ།ཡ།) ¿ ཛམབཕ།པོ།)༣ཡཡ། ༢༠བཟོན་ 
༡༥༥༣༠༥༦༩༦༠66བོ།ཕརཛ ཏ9(ཏ༡(2།༡།ཇོབ།༦་འ༦༥ག་བ།།ཡ©་ 190༠ཿཕ༠༣༥༦) @ཁཿ།༩།ཡར།ཌ༢།བབ།ཿ བཀོམཔ་ཐ།0།༦༠།4 1བ་ཕཊན་ཁ༢༣།འ་ཐ༣༣༤ར༥% 
༡ ༥༥༨༩༠༡༡༤2༡ེ།ོརཿ༢༡༣༡༠༩༦༥༢ཛ ༦༡བའོར་པ༣ོུ།།ཱཕྷ། 7 འལྡ།པ།ཤ།བ་ེུ་ ༡བ༦༠༩༠༩།༡༤བ་།།༨༩ བཟོ་པོལ་ཁ་(2ཇིར།(ཐོ། ཤཛེེབས8ུ®) འ༣༦ 
(52 ཟ༠༠༢༥༩༦༠༣ པོ་ཞིཔ།པོ"་ཚ -པོ༡(99༣220223 བནཆཔན་བ(2626ཝ། ཞ་ན བང འ༣༠༡༠ར།6༣༤4༢62(ཇརྒ6ཱ4།6 
མབ ༨༦༨ོ༥༦༡།།མལ།ེཛཧུའ།ཡ།༠་བཞོ ༧ ༡ཟ༤༡༦༩གཞོཟློབ།།ཁག་བ།༣ཡ།༤ ཨཐ་པ6༣༠༡༡62)༢།ཞོང་བ་ཕུ།འ 5༣༦༤ 392 ཁཔཉརཊ(17)4ཞ 
@ བཀེ་ཐོའ་ོན།འཛོམབ།ཿ !ཐུམ།ང་བཿ༧ ༦༡༩ བའཔལ་པ& ོབ༨༄༅༦ བ༣༨པཿ༡༠༡༢༢: ༢ངའའ།འ༠གབ།ོོ་ང བ།ོ༨ོར་༠2ལེན༣ཊཕོ། ༨ 


4 


༥༥ 





༣ 


¬༣༩༠(ཿ ༥༦༥༦༥ཞ༦༠༣ན = -:2༡༡༢:2ཉན། (ལ༦༦ས།༧བ ༣༢ སེ་ཁའ༣ག༡་ ཁ་བ) ༦༦༣ཐན་མ་ར་འཉ་ཏུངཏ6 
= 


པ།གབ༦།༦རཔ༔ཡཌ་ ༢༦༧༢༣༡།༨༠6༠༡༩༨༩༠༩2༠ོཡ2༧ ༦བ་ཐོ༠༡༠བལོ།འོ།ཉེ་ བ༣༦འཔཚོ།ིདེ༽༢༡༩།༧༣༣༣འོར།་བ། ར༦།༦།རིན། བེན 8 བཀོ་ཏོོནོ་ཁོ་ར༣༣༣ 2 

རར ༣ཐོ་བཅེཝཝ་ £ ཿ$་ཿ་ $ ཆར 
༡༣༠༨༦བོ།༢ ཤ༣༨༠ནལེ།༣ཐར༠།བ།།འོའོ་བ༠༨མོེ་ཚ་ བཀོ།ོའོོ་གེན་ཁ།བ: ༠༥༣༠༡༠ལས་བ།བཞོན།མོ་ཁོའ་  གཞོ་འོཧན།ཿབཿ།མ༣༽༣༽། འཕདཊ།ཟེན།་ཁ།རཔ༡མ༡མ༦ཆོ་ 
འཿ་བ་འོར༦༦༣༠།པནར་བ)ོ་རོལ་ལེ།ང་པཉཤན།༢ན༣(༠༥༡ཆ ཐཐ དང་བ: 2 £ (ཀི ཞ་འམན་ངན་ན༣ན་ནན་ན(༣་༠ས) བཅ 
བ'@8“༩༥༦ཧཌཔ༦༩༢༠༥༣༣༣བཏོ་པོ་ཨཉན་ཁེཐོ་ཝེ་ ༡༡8 ོ་ཤམག༣ི།ཕེན།བལ།།ཡཿསོ་རི།བ་ཟོན་ཿཞཔ་ཐ་བོ་འོལ་ བཉལ།༠༡༣།༢།།་བོོ་ེ -9༥༠༥༦༧༩༣༣༣༥ི 
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ྲཤེཾིཾིཾ ཤ ཤ བ༣༩༧༠༠༩༢༣འ༡༥༣༠༥།༠༡༡༣༥༠༥༡༢༢༧ : ༠༡༡༣༣༠-༡༣༦༨༨༨༠༣༠༧༣༠༦།༠ཉ༣།༠༥༩༡༦༠༥།༠༢༣༦༣༥།༧ཉ༣༦ ཇུབ 
༣༦༦༥༠༡༣༡ཧོ༠༦༢༠༣༢༤ -༠༧༡༢༦༣༦༡༩༣༣༣༡༡བ།༣ཉོའིནེ།བའའའིན།ཉ༣༣༡༡།༢༢༥༣༠༠༥༦༢༣ བུ 53ཿྗ༤ ཅེའཙ༡༧ཝ༣༣ཅ༤༧ན༤༣༣༤༥༧༣༦༢༡༠༣༣༠༢འཅཿཁའ་བ།འ༧༣ལ་རབའན། 

༡༧༩༤ ཉིམ བཅེ་ཐིཿ་ཁར་བོར ༠ ༡།༣་ཾ།ཟོན་ཁོ་ཁ༣པ།༣རཊམརཔར་མོ་བོའོ།ན།༡༣༣༥༣09] (ཤ།བཤབོཇ།ང ཇོོན(༥6942ཞཾ༠༡(༠༥༣༡།༢༩༣ཊོརཐ ར-ར-རོན་ 
༡༠༠༩༥༩༣༩།།༩༢༥༩༩༠༦༣༩༥ོབ༢༦༡བ༦༤ེ༤།6/།༧པུ་བ།རཉན།། ༦༠༥༥༠༠༠འ༦༢ེརའོ <འན༡ཞིན་༠༣༣༠༡༦༠༠༣༠།བ༣ནའོའ༦ྟ)ཛཇབོཆ༠ཉ༦ ༦2 ཐུ་བ། 2:25 
རེ མ་པའི བགྲོས ཨལ་ཁལ།།ར བཟི བད་བ།།།།༡༥༦༧ ཀ་ནོན་གི༦༠༡༦༠༠༣༠༥ལོནེབ་བས།མམཨོ་འོལ་ གེའོ འུ 
༢༢༦༠༧༢༠༩། ལི།༩༦༤༧༥བཟཉོའུ་བ།།།།ར༢༢༢༡༦༢༢༡།༣༠༢བའ།ཉ༦༡༧ ཨཿ 


 གྲཏོཁོའ་ཊཿ༣༣འནེ་ཁ༣།ཊ༩༡༩ 
༡ ོ་ོ་༤པ༣འ་གྲ།།༠༡༣༧བོབ་།པུཿབང་ལ། ༣༥༩ <༠།༣༨༦༩༣ག1ཿ9ཐ༩7 ༩༣༠༦ ཟཿ 


= 







(%&- 










།བ་ཌ།ཊ།རཟ་།ཟ བ༅་བ།། ༡༡༦༣ བ༡༩༩༦༩༥རོརོརན།་པ།9༡ཆཔ་ ཐོས ཁུའོ ཞཁིཊེ་ཡཿ་བོའོ།༢༠༠ཙཇྤོ་བ། 
༣འ༡༡༡།(༥༠༡༣།༣༥༠ན།༩ རཿ བཀལོ༧་ ཅབ་བ་༣།༣ཿཁ.། 





ཚ ༠༠ེགྲ༦༠་ལ།འ༠འ༣བ་བཅོ།ིདེ།།པུན༣ཐ༦་བ)མའྱ་འོ་བེབཔ62 <)།ཇ༅ཨིི་ཏོཿ༦་བ།6ོནེ༡༡༣ཁུན།བར།།བཉ༣།ཞབའ༣།1629ིེ་འར་བོཁ།༩བ་༩།2 ལེ 
ཧོ༦9བ?ནཆའཆ།བུའ་/ུ།འ།6% <ཟ༡༣ཉའ་ཐོི་དུང་ག༦༡༠༥༠༠༥༠༠༣༠༧རབཟ་ནོཚོབ།༔༩ནབཞོ་འཕ་་ོའོནབིཿབའེ་བོ།ོརབ་ཐ་ ཁཆབཞ།རན།བོོ།༢རོ།1༠ཧཱོནཿ་བ།།། ཁ་)༠༢༦།༣།ནན། 
།༣ཉོ་ོརཞི།ཌས༩༣)༣༦<་ -ཏན༦༡༣༩འ་་༠5།༠༢༢༣༤༩༦༠༩༦༠བ༢།རཿཞིཿ ཁོ ཁོཆ།༢༠༠52བ༣ ༩༧ ཁིན༦ག།བ2 བཟམའམནརརནརཧྱནེ་ཁོ་ོོ༦ན།༢ན༣བརྱོ། ཟཝ ༥༩༩༥༦༣༧༡༣ཞ 


།།ལཟན།༤ོ༣ི་བ་།པར།ན།9༢/6/66(32 བའོ་འའརོ༦ནབ༣ བས 


ཐེས་འ༠༧ ཁ༣༠༤༣༡༡༡ལཔཅིའེ་འྲ་ལཔ་པལ་༤ིཞ་མ་བཟོ་ཐོ། !9༣ོའོན།‰ཿཿ༠༩༨༠༠༣༥༦༠༩༤༨༩༣༧༥༥༦) 
)(༣༩༠༡ེཧཅཊ༦༣ བུཧབཀོ་ཐོ༤་ ལིཨི་ཡ་གོ་འཛྲོཤས།༡༩ོའིལ་པའཡོ།༦༡༧སོ་རས་ད་་ སག་ལ 


¦! # ༠༥)་བཟོ་བོའོ།ཉ༩་ཛཧཱདྱ་བ།། ཛརན༦༠ར༥༡༤།༣༢༦༥ཉ། ༦༠ཆོནའ༣ཡ༣ ༠༣༣ལོ་བོའ།ཇིཿ།༠༩།ེན་༥༣༡༣༠༧ ༣༥༨)ི།།པ་སེརི7་འན་པ། པོ་འ ་ར:བ།༥༥༤༠༩༥༥ །། 
* ིི ཾྣིྣྤྨྣྨྣྨྤྨིསྨཨྣྐིིིཾཇིགྣབབ་ཐི / ཤོར 
,འ༣་བ།རིཿ༢༩།༣༥༩ འེ) ཤ༠༣༦༣༡༩༦༡།༠ཛན༢༠༠༠།༦༩༤༠)།༩༧།༠ཟ༥༦༥༩)༦༤ ༤༢༠༠ེ༦༣།༡།༣༨༦༥༩༩༩༢༣༥༠༩༢༢ཿ༡༽༣༽ ༡༣ ངཱ 
༡༢༤༨༡༥༨༡༤༢༡༦༡ ༤༦༣)༣༤༦% ༔བ།9༥འཞུ3༡༨༤ལ༥༧༤༢༥༣༠༦ནནོ་འོོ་ིའ།ོོཿར།།༥༧ གནོ ཆ་ཤ།༤༥༦།༠༡༣༩འ༣༣༩༣༣༣༢༣༦༩༤ི༩ ཌོ༣།༥༦ 
ོའོ༧༦ལ་བཀ།འརནཿ006% (༨༡༨ ར་འཁོའ༡༤༠༡༩༨ ཨེཿ༩༣)༤༥༣།༢༥༣ྟ༅)༣༤༥༣༢༢༣༥༤༣)༥༤ ༢༤༩༤ འལ ༧ལ་འ༤༦ ༨༤༠༢ ཛཊ༣༠༣༡༢༥༥ 
ཁོའོོི་ཊའློཾ་ཡ།༤ བེའ་གོའོཊོག(6༦༢འ༣༣12བ་༣།༢།ོ༢།ཞོ།༧༣།༦) སྲ ཊ།ཛི་ཧཧྒ་ཤིའ་ོ༡ ལ༣༦ག་བོཁ་བསུབ་།༠༩༦༩ས༦༩་ ༡༢༣༩༥༠༦༨ཞབ༣༣།ཞེ། ལར ཧབའ་ 

























༩༠༦༠ ༠༤༠༨ 2 ཧང 
° `$ ༈བ།ཨའ།༠༧) རར རོ རོ = 

ཛེ༥༥༠༦ ཙོར  ོ།'༅།འཿ་ཐ་འོོམམ༈ ཐ༣་བ་། ཝའ ཤིན་མཉ། ༥ ་འོའ་བ་ཿ(༥༥༠༦༣༨༠༡༣༤༣༥༠༤༨༦ ཅྱོོས་འོ 2: སད གདར 
། ༩༣ ཊོའོཟོ།་ཁ། ཡཿ ཤེན རན།པ་༣།ནང་ ༦ 8བོ།1།གབེའོའ འའ ༣༩ ཁཿ་འོཟཨཉ ༦༦ ༦ རི 
ར་ རོ ལྡོཤི་ཡ ཤཿོངོ་།ཨ བཟོ ོརརོ་ཡེ ༢ོ9)༠ཿཕོ་འོཝཿ 

ཅཅ ང༤ཿ ཁོ པོང ཚོ ་མཁཿ༡༡འ༧། ༥༥༣ (འར ་ ོ་ 

ཅིང ཨི ཤཝ ཧྲ ཏང དོན ས་གོང ཅོ 
པམ།ཀོི།བཿབ།ོབ་ལེ་ ཅོོ ཤོ ཚ།༢༥༠༢༠བོའ༩།༠༢19/༡༠-།༣9༩༦༣༢།བཿ༣ཟ་འན༣།ཁ།འིརཊ།ཡནཔོ། 


ཝར 


 ཨིོ་ོ་བོརོ༣ ཡཿ བན།་བའིན་འལ།གསཉས2མབ.ྲིའི་ཧན།༩༦པ༧) ༠༡/༥༠ཚ་བབ་པ།་ཤྱོ་ཊཿ།བ:ཤམམ་ཁེཊའེཁཿརསེང་བཟོསཔོཀྱོལ་ ༡༩ཤ་པ་རབ།་མ་ཨུཔོ་གེ་།བ) བཅོ་བ | 
| @༣༣༢༡༠པཿཿོ་པོ 2ཿའོོཡ།བ༣ོ།རའོད་པ༥བ པབམུ་ཛྲོ་ཁ།བམ།ཕ།།བཀ་ཡོཉ/ པོ་བ འོ་ཁྲི་ཡཤྱིཕཉ༠༡༡༩།༦༡༡༠༠༦ བ།ཏབཞིན་བ)བ)༣ྕྗཾྡཉ་ འ༥༩༥༣༧༡༣༢༥༥༥༣མོ། 
༡༩ བོོམ།ལོལཁ༣༤༦ པོགོ་ཁོས༩།2 འཁ་༥༥༡༧༠།ལན།ཞོངི་ཁ ཟོའིརོ་ཟ།ཡཿཿཕིི་ཤཁ༦ (འ་ཚལ།(ཛཿཤ(བཉ།ཧི‰ེ9།བཞིའནི༣8།9༡) -༥༦བཊཞ༩ེ༣བ་ཁོ*་ཤ༧ རོ ༨༥༠ོན)9ཛ།ཕ) 6 
༥༥༥༥འཕུ་ཏེཁྲོ།(༅ཛ།6ཐ༦།(6ྕ༠ེཧ༡ེཞ།༦8༠༩༦༠༥།༡2༠།)༣༡༅༩༩ལེལའཐོ། (ཤྱ ༡དེ།བ།།6ེ་ཞ༦༣༥ལ༦༠།༣༣༦ ཡཞ༣ྡརེ།༢2།ཁོ།ཞ།༤ ༨༥༦ཇ༩།༦༩༢༨༩༨༡༩༨ ཊི 
མམཉཉོ།ཞཕཊོ་ར་ང།ཐོ།ཕབའྲིསི༩།འོར༦༦ ༡ར༥༦འ༣ཚ༣༩འམའྱས།རབ།།2(ཿཝཿར་ཡའོའི།།བའ།བཕཊབཾ་(ཡརའོ་ཊོ'ོ་ ཚཡ6༥ཊ༡༥།།༦༠འིཁཧ།བརཡོཊཊ་ཡ2་ ༨༥༥༤ 
| ༢༣ོ་བོནཿཊ ཁཿ ཏཾ༦༣༦༤ཿ) ས་ག ཚང་ཁ ༡ ལ་ང འུ ༠ཉེལ།འོ་པ།འལརོ་ཡ།འ)༣༦༠ོཕ༦ཧོ༽༡༩༧ོོ་བར་པོཟོ་ནེང་ཁཁི༦ བརཇངོཉ་ོ༠༤་ 














ཡོ 


ཤེ་གུ་པ།ཊཞི༣༩།བ།ཕ༧་ ཐེ་འོང་ལམེ་༣༠ེ༽ཝ༔་ ༣ེ་བ།།།ི་༡་ཿ༠བོཞ་བེ། ཕཊ 


༥༩༣༥) རུ 3 འ༡༦ཨནཊ 


ཤེ།༣༦ཆུ་ཕཿཡ་པ།མཐེཏོཔ། རྩ 


༢༣༥༠༣༣༦: སོས་སོ ི་ ° ༧ེཞོ༣ ཡར འོང་ ༡༩༩༣༠༣༦བཤེ༡༣ 
'འོཤ།།བ༣༩བབ༣༥༣༣༥༥ ཁོ ཤི༩༠༩༠ སསའ ཤབས ཨ་ 

ློ ཧྲར: 

༣བཏོོཔོ།ལ་ཞི༣ི་ཨན།༩༤ི་ བ།༣༦༤།༡༥༩ེེ)) ༥༣ཿ༩ཁོོ༦༤ ༣༩༦༠༠༦༩ག།༥རི་བ།2 
ངའོ སེབ ༤༠ལ།2 སོང་བ༣༅བ༧ལེཟང༠༢༡ལལལ༠༧༠༩༠༠༨༣འབཔ་འཔཔ་པའ་ 'གཿ༩༠ཐོ༡༣༠༦༣ལ་བིོསའ་ ེ༤ཝ༠༡༡བ༢། 


ཁོ་གི 


-བརོང་ རེ 


གེ་པསབེ།ལ་བ།།༩༩༠༧པ།་ས ོ༅༢ཅོངལོ༢༧ ལིཊ་བ།ཡཡུབ་འིཊིབ)་གན 
ཅངབ༧་ བཀྲལ་།ཆ།ཊལ།ཞ༧འིཐ།འ ༨༥༠ཨེགཿ༠༡ཕཿག་།༥༩༦(༠༩༦) 
རར =÷ གཞག༧།༦ི༩༧༣ 





༤༩༡༡༨༥༠༩ེ་བ)བོག 


= 





ཀ༦༠ས་འའ༠ཝ༨༢ ༠༠༥ བམརབཾ་ཕ2༥༠༡༥༥༥༦༥༦༥ཞ༢ཐ༧་ གོའཔ།0།(ལ༦།༦།།ཡམ་།ོ།ཇེཁོ་ཡ5་ -༅༥༩༧༥༥༣༦༧ ༡༢༣༥༤༡༥༦ཟླབོཛ) བཀོ།ཕེནཔཐོཊ་ ད 
±$ ་*%༢ ¬ ༢༤ 2།༣༠ཞབ།བ།།ོ2་ (ཡཐ༠།ེོགོ(95༠༡༦༡།ཨེ༥9(བོཌུ་བ།ི3བ།།ཧ་བ་།@ཊ༣།བ ཕོ) 
བུ།།ནབ།།9༦@ @༠༥ེ6༩༦༦༧ = བཀབ་ལནབ པ༧མ(9༣༣།ཁ བོ་ཐོོཞ་(1༠༥༣༦འ༧. (༨༡༦རགསག་བ།མའཇས།། ཚི ཨུཔོ་ཊ་བ༦༩༧ ༦༡ བོང་བ མིཊ(ཡཊ ཁཾ 
ཁོ་བ།།།༦འ༣འ༦ ལང་ཚ འ༦༩༤༩འ༣༡ཟ༣༦༦༦བ༣།་བ༣།འཚ་) བཿ།དའ!༤༡༣༠༡༩། ༩༩ོརོ།།༩་ཛ།འ ལབ།པ་ཞར(806 ེེཀའོརྱོན(ཡ7<! 9 ལན།མ༣།9ེབ(ཤ༦༣༦༤ི༥ཧ ༼ 
ཁཿ £ཚཱ་ཤཾ ༦༡“ ༨:༩༦༦༥བ།།།©ཟ1 གེ (༥ ༡ཞོག།།ཐ།༢༦2༠།(ཧོ་ཁཿ06 93029669རན ཐ༤་ལྡེཨབ།བཁ༦མ།་བ།མ་འ༣འ། 
གམཐོོ་༥༥2༣༠༦༦ཞབན༦༩༡ ,©༣ྗིཛ༠༠བཀི།༢།༠༡༦༥ཐ༢༤༩།༡ཞ༦༩༦༩༡༥༡ཚ)༦འཇ(ཡ༩ 49༠(ཞ༠༥༨།7༨།འཡ༥༥ཧ-+༦།། ཡི འ༦ཞཡཿོར་ག།གལ་།༥༥༨༨༠༦༦༢༤༡༠༠༦ 





༼་༢༠༅ ༠༠༠༧ །ེཁཿ༣༠༠༨ཐ༩བབ།༢༣ོབ།༡ ༠༡༧།༨ཁ༡ཆནའོརོ་ཁསིཕིྦ་ལོབ།ཝོ༣་འ་བ།2 རི ཆུ་ཁ 
༤༣༣༦༦ཝང༤ཅུངོའ ༥༦༣༦༠༡༣།)ེ་བ།ཌ །ེ་༨༡༠༦༣། ༥ ི་ཁ། ༄༅་བ།།༠༩༡༦ཿ ཞའི ༣༩༦༧༩༣༦།མཿཿརཿ༡༣དགངས་ (ལཱ༣༩འ༣༣༣༡༦ལ།༣༩༡༡།༦ཨེཙོཿཿ་ཡཊཁོ་ག་ལཿ་ 
༣༅པ༤༣༣༠༔༧༣་༨པ༦ལ༧ འོའ༣༅༤ཝསའ་འྩལ་པི་བ། ང་ཐང་པ ཆོག་གོ ི་ོ རའ 
བ།ག་ཡམཊཿ༩།པན༩ ཆེར ཨེ༩༩པ་ལོ་ཐོ།ཡ༣༡༩།ཝིི་བ།2 -༠་པ་།༢༡༡༣༣༢༣/ན༣: ༣་བཅོའའབ།།བ༩།ག་བ།ནཊ།་བཀྲི། ཁ།ཡབོ།ཁག་པ་།གོ་ཁར་ཏད་པ་རཾ4(༦ནགཨོ་་ པོ་ 

སིཝང་ཛཛི༤༧ི་གང་ ཡར ་་ ཐོང་ི༣༧༧༧ ༣༣༡༨ཝཝཝ ཟེཟཝངི་པོ་༩ ཝཁ༠༡༦༣ལོཔོས ས་མོ ༢༦༨ 
(༦རཞ༣༦དཔཀ༣ེཐོའོ7 _ ཤ༣ཊོ་ཏའོནཔ།༠༩༡།༩རེན༩) ༨༥༩༦ འ༠༡༥༠༡༦༦༦༥ེ༠༦༩༥ལ༧།༧ ༄བ།༡༦ག་པ༧ཛོཤེ༩ཕར༣༥༢2༧ _9༥༥༥འ༥༩༦ཀ༨ ཡ་པ 











༢༥༧༧ ི་༩༣༠༠༡༡༡༣༣༦༦༥༧།༈༥ཞ་ཡག་༦གཡབོ་ཁ་ཡཿ།༩་ མོ་མ ཁོས གནག ཡི།ཨསྦེཁོསསཨི 
བཞོ་བོ-ོང༢འ༠འ༧ དོ ཚབ༣༡༥༡9༩༦།ལ༦།གབུ།།ཐན༦༠ཐོ།ཧབ། ངག༤ ༠༦ཤཔ་ཏོག།༣༦༡༣༠འ༣༩་ ནན ི་ 
བཤོ་ལོ༣།༡༩༡།༢ -ཤནརོ་༦6༦ཞ་ཡ། ༠༢༩༣༥༣།ོ༣༦༡༩ལཔ།།2ཌིན༩ཿབོ།།༡༠༩ ༄ཞྡེཤཊ།༥༣༡༣༡༣༦༠༡༣༠༩༦༠༦ཞུགབ།། ༣༦༣) བའོ་བོ༦༠༠།༧ ཛ༅་བ།༡་ན།་པོ། 
ཁ༠༩༔8༠༩༦༡༢༩།༦༠༩གོ༡༡༧ 9༥3༣༦༩༥༠2།6༡༠༢༡༠༧༠༢ོ༽༣ཟ༡༽།༣ཞ༢༠།༣༦ཞ༩ེ་ཁོ་ཁོ།།296% ༨༢༦ གི།པ་༩ིགཕ།ཞཔ༣༦༠༦༠༦འ༦༩༨།༠༦ཞ༦༥༠༦།༠༡བོནཧ །ཞ། ལི 
༠༨༦༤ ༨༦༧༣ © ཁ༦ཤ༣ག་པནབརོ་བའོ།༢༦@།༠༩༧ ལོཞ་།པབ་བོ།།@༠༩།༥༠༠༡ ཛབ།༡༥༩༢།༨གོ།༥2ར།༠༧༩ 9༩༥ ༨" 
ལོའོ ོཿ༤༥༠༠ཆི་ཡ༦༠༦༦༩༡༡།༥ག༥ཞ༦གཔཿའོ༧འ༥༥༥༩༥༠༠༠༨༧ ཙཀ ༥༣༡པ༦ཉིབ།༔ ༢༦༠ཏྲི་བ༡༣༧ཐོ།གོ་ཤ ༥༦ ཁ།༠ ༦༩༣༧ ཆོ 









༥༠༩ ཞ་བོ ༣༣༠༠༠༣༩༢༦/༣༠༡པ༩༣༠་༠ེ། ༠༠ན༣༢ལོཉོུ་ 
་ 





# ཨོཙ་༡༥༣༨༦༩༦༣༡༧༠༨༩༥ཏིདེ༠༡༧༡༢ ལྭའབགཞོད།༥༠གེ༣ལ༡༣༦༥༠༧༠༣༣༣༦ཿ༣༣༩ནནེབ།ཐ༦༡༧ ༠༡༧།༣༠༠༥༥༡འོས༡༨༡༩༦༥༡༣༧༡༢༡།པ༣༦ལེལཔ་ 
༡༨༦༧ གེཆི་རརཟསཆནིཙའཅསཅ་ཆོ། ཅོོ ཟོ ༠༠༤ ༢༦༠ན༥༥༢ 1ེཟར༦༩་ཐཿ་ཁོ་བབ། 
ངོ 


༧ཟེ༣ཁ༣་མན།་བསོནེ་བཟ་བའོ།འཟ།7 ༢༣ 


ས་རི བར༡༦༡༩བད 


(བཨོ། ོ་བང༣བར་ོཐའར་བ། ༣༣ ཤན།༣༠༠༩ཐ།༥ཏརྱནཁ་༠ལོདོ ང་བས་བ བཟར ལེན ༠༠༣༩༡༧༠༢༥༧ ༤༠ ༠༣༠༠༥ལ༨༩ 


བཀ ཨོ ཁམ།།༣༣༡༩ (༡།༣རརོ་འནོར།ཤ།།༤ .-5ཿོལོ་ངོོབ བ་ཆ༣།༡༡རན་རནནརཟེ༣ན་༤ཀེ་ ཁིར ཁཝ ཤ།བ༢༡༠འ:༠༡16༢༢2 ༤༩བ་གཅེའོ་བོརཉཔི་འཔབེ༔༣༥༣༣བ་འཞིམ།ས2- ནོོ་བའ་ 6༣ 


ོ༦།9༠།།འ།།༩༦།2༦༠པར༠ཿཿ་པོ2་ ༥༡༩༣༠༠༠༠།༢།༣།༣༩༦༧ེ༥༠༠༩༧ ངོའ་ོརཌཉ( 


ཡ།༠༡བཏ༣་གཙཤེཝ༢༤༢༩པ།བ་ཞོཔ་པམ༣༠༠༡ནན་ང༣་ེེེའོ་ཅེ་བ།ཉ།ཉན༢༧༤༠༠༩༦/།༩ ཟྭ 


23 






༥༥༥༢ བཿ ཡིར ༩༠༩༩ེ༥༦རུྡབ།ཤིཔཌ་ ཛེ ཙེན༢༣༩༦༣༩༣༣ཉན༦༠༦༦༣༡་) ༥ 28 
(( @ེ༦ རི ཅི་ཝཟེརརྩ ༤༡༥༤༡།02༥༠འ།༢༠༡༠༠༨ རི།བ།ཤཐཉ།༠:༣༩པ༣༠༦༠༥༦༡༩༦༣ ༦༩༥༨ ༥༥༡༢ བཅོག ཁར 
༣༥༢༣ུ༣བལ0་ཡོ༣དང་ ༣ོབ༣༠༥༣ཧལ ༠༠༨༡༥ཧི་མཉིའ༩༦དོལཕཧཔ22263བར།ཞ་༠འོར @མའ།བའ།།ལོ།།ཐོ།༔༡༩མ།ོའན།་འ༣༩༩ལ།།༥ར༥༦༦༠བཞ།༡༨ ` 
ར2༩བཏོའོ་རེན༨༦༧༣༦ུུ་ཐིནི་བ༡)ཐན་འཇནངཔེ་བོའ་པབའན༠པ༦༣༦ག༩༦༨9དནག་ ཆབ།ཡོ།ཁ༦༦༧༩།༣༥༩༡༡༧༣༠།༩༤ོ་༠༩།ར འེད་མོན་ལུན།ལོ་བུན་ཁ་།ཏ།་ ཆིན ༩92 ཡཿ 
མམ ༥༦༩༨༥: རོ རག རི ར གཞ།་ག།'ཁ།།ངབཿ2 ༠ ཐོ༧གི་བཀོརོཿ་ཁཿ བསར ཁ་ཁ ཤོནག་ཧ།ལ 
བའ ག་འ ནདདབནའའ༧ ེ་ར༡༡༡༦༥༥ ཁས བོ" གྫོཧ།༩༥༩༦༩པ།འོརཊ།ཤཕ།མ༦པར2ོང‰88བ།།༠འ་༢ུ་ ༄༥༠༠ོ༡རོན། 






7 





£  -༩༥།བ།)༥༦ གྲ་ཤིའ)ཿའོ།༡༥:༢།༠༦༦༢༣༡༥: འཐའ ༠ེས(པ།)༥༧ ཟོནོ།འ༧༠༠༧༩༥༧༡༠༠༠།༥༤༩༡།༦༦།༠༦༠།༥༤ =ཿཤཿ(༩༩༠༠༡༣༦༧༣༠ཕ༠༡༣༢༦ག) 
འ༦༩༥༥༥༢༡༩༡༥༦༦༤ གཁན༣འཟའན་ན།དི།།ཿ ཀུ2ཝོ་ཡེནཊཁོ།།།ཿ་ ཕེན ༨༠༣༩) འ་བ 
༡༨༤༣ ༦༥༦༥ -༡༠གརེལ་སད་གས་།ལས་ཡགསས)ཨེས་་ས་་ ༡༥༥༦༠༡༠༠༠༡༡།༦༤༣༨༠༦༥༦ ༠ིན་འཨོ།༡ངཀ༩༥༡༥༨༠༦༦། 


༢༥ ཚཙེཝ༤ཟི༧༡་ཝ་ ༦ 


་བ།༥༥༩༨༦༠༥༦༦༥༧)༥ཞོཿ ལོ 
བ་ོང་༧༥༣༦༧༡༣༩༧ ཨེབས 


ོ 
ཚོ 
ལྗ 


༥༨༥༨༠༡༩ོ༡༨)༦༦༨༥ཉ༣༥༩༡)) ༨༥ུ་བེའི་བཿ།ཡ་ཁོ། ཁཔ༣༣ོ༣༡༡༥༣༥ ༣༣ ༨ཐོ།)།2224༨༤༢ྕ༠༩༧༥༣༣ྟ)༡༽༧ །༣ 


༧།༣༠འ༣༣༣༢ འོལར༣༣༧ལེ།ཧཁོ ༢36 བ་ཁབ་ཐོ།་རོ)༣༤ ༢ཇགུ།༠་༠འ༣་ 


ཧ ཨེ།པན།༣ོོབོ་ཐོི་ར༧༠༠༣རད།གོ༩་༡༣།༣༦འ༧ཤི་ཡཛོར ལྲེཕཕོ༥ོ༩ན༩༠༡༠༠༩ས༤༧༥༢༠༩༥༦༣༠།༥༢།༠༩ོོད་༡ 


ཉ་བའོ་བོག་ཁཤ་བཀོ།ཡོན།ཞ༠༤༣༧ བྱོ་ཐོཿའ2ུཉ་བ།ཐི་ཧཤོབ་པ༥22ཿ9/།ོ་ཕོནཿནནཔ་འ ༢༦༦༥ཞ༦།༠༩༠༥༥གཡ།འོ༤༤ར།བན།༠ཧ༡༦ྟོཇ་ 










25. 


2༠།༥༥༠༦ི༠)༠།༦༥༥ོ༦༧༩ཧེ༥༥ཞ༥༠༩༠༦༥༥ལོ༥༣༡༥༨༡༥༥༦༩༥༡༩༧. ༢༥༣༥ོ་༥༠ཿཞེཕ།འ༦ེན༩༥༨༩༡།༦༦༠༠2/འོན༨།གཱ་ཤིད་ོང་༥༥༡2ཿ ཐོལ་ཞ 
ཡབ་འ ཟཿཤི་ཤཧོ་༥༦225རོབ་ ༠༦༡2༦༠༠༩༠༥གིནཧོ༠རཀ༥།༩༤༡༥༦ ཨོ་ཡ ཞི་ཞོཿདབ། ཚ་ཁོ །ི༣༦༦ཞོ་ཕོ་ཕ།འཿ།༄(བ་འ་ག པཿ བིལཱ།ཤེ་༡༩།༠ཟབ།༣6ོ་འོས* 

ཿ @ ® བོ།༠8༦༥༡གཔ་ཊིམ།༩༠༥༠: 2༠༠།༠།༨ ཁཝ་བ།(གཿ6ཕེ།- ཁི ཁོ)།པ།) བ།གམཐོརཱ་བ།པ།2⁄2@ཛ4“<༩།།༥༠༡༥༠༣) བཞོ་བུ།༠ པཧྱེ་ཨན་། 

བཏ ༡༦༩ ༡༥༣༣ །༣༦༅་༣ཐ་དིས།ན་བགོ་བ་ཚ།༣ བཞམ (ཞོ ༠༡༩༥༡༠ཉ༩༩༥༩༡༦ (ཞིག།མ0༠།།༠༥)༣ཤཡ།) ཧེ8།ག་ཁ།རཡ།ཁ)།ཕཱ% ཐེ 
༄ཾག'ལཾཿ༣༥༥༤༡༥།༥༣༩༣༡༧༨༣༠༠།༣༢པ༩༥༠༥༣ཧལུ༡༡༡༣༣ཝོཞེ་འོང་༤༣ དེ་བས (༦བ།།ཕ༥༥༥༥༥༥༠༡༧ ‰ྤབ།(ཡ།།བ)ནའ༦༡༧༥༣༥༣༨ (༥༡༡༥ 
༥༣༤༨༩༩༥༩༢ར༩་ཡ་ཡུཧན།ཁོའ་༧ ཏི་ནབཀ་ཤི། གསེན དར༣༩༧ཆན༣ནཁཉི།(བཿ༦ཿཞམ།༡ལེ༣༦༩།༥།༧ ༧༥༦ར་རེརཊ༩༩༡༨ག༣པ་མ༣། བཞེན པོཌ་ཁ༣།ས།།ྗའོརོ་།༩༦། ༩22༥ཁོན༣ ཧྱ 










£ ག།ཡས།༠༣༩༩༩༡༣༣༥༨ ༡༡༡༩༣༡༦༣༣༣༠༨༦༦༩༩༣པ༦ན༩གཿ་ཧི་གེ༥༡༡༣༩༦༦༧༤།༣༥༠༡༦༦བ་།(རནཾ ༄།༣ཞཕཿ༠༢༠།༦ཧིཞ་ཛོའ༡༨ ༠༩༦༠༡༢༠༩- 
ཚ་བ ༤ ༠༅་བ།༩-༠༥༨༨ ༡༩༡༢༩༨༤པཔ༢༢༦༣༠༧ར༧ (ཁ།༦༡༩༣༥༩༨༠༩ཟིནཊཡའོ་ཿཐཿ།འ གག པར༣༢༠:༢༠༨༨༣༨༦༧༠༥༤༢༧༠༦༩༦༡༠ེད།ོམ།།། 
རང་འ ༦ར༣༦:།(པ་ཨོ་ཐེ་ཁ་།རྷ ཛའ་།བ་ན་ོ། བོན ཁ༣༤ ༥འོ།༥༩ད༨ཞཱ༣༣ཝ།ཤ།༩༠༡༨།༠༡༠༠༣ ༩༣) ༦འནའ་ཐཉ༣༧ན།། འའོབ((བཿཿ བབྱོ་མ༣༥༢བ༣ནནིཀ༣པ།ཁཿེ་ག།པཞཡ 
ཛི་ལོ།ོ༣ཞ། ཤཞིཊཡཞོ་ཀམལེཔ།འ གེ།༠རེབ།།མ།༦༦༢༢།2༨༢།༠༥༥ོག་པ་འ གོང ༥།༦༠ཕཨ་ཐོ་ཞོ་ཙ ཤོས ཿམ༣འོོབ།ཞ་།བ་པ།། ཞེ༠། 
༤༠༤༩ ༤༣འ༽ལ་ཡསཿལ་ལ་འི ཨོ།༥༣།༤བ༣༣༨ བོང ༢༦ེ༤ོལ༥ཛ།“༥༠༧ཐཞ༦༥༦༤ ཤིག༥༠༡ག།།།༣ཛ༡༥༩༠༥༥༢ ༢ོ༠༥༥༠༦. 
ཟཐོང་འ༤༤༠༤༧ལ༡༤༦༤༤༠པ༠ཁོཿ ( ༦༣༣༣༡ ༧༥༥2 ༡(ཿནནཿ)ཿགཿེཉོ།། བཿ།(ཊ ཌེ །ེ་ཡརོ་ཐའ་ཕེཊེཔཔ༥༨ ༦ཤེཿག་པ༦མཿབ་ཿབསཞོནཀ་ཇེ ༦9 ཧེར ༧ 







> 


ལྲ 
ཇི 


(༦༨༥༠༡༨༥༡༣༢ོ༥༠།༦༠༩༥༠༨༦༥༤༡༩༥༣༢༣༥ ༣༣༦༠བོ༩ཿ༣༦ཞྲེ་ཟཱཌོ9༩༥༣།ཛ༣༠༠།) ༩༢༢)༣༥༣ཉན)) 2: དུ ར་ཨ ཚློདཅེ་འ༦༦ ༩༩༧༦ རི 
ཤི ༠༡འ༦ཨབ།ཛཾལར༡༤(3ཿ)ནོ ༠༡༡༥ ༦ སཞོ་བོོ།༥༥༦༡༩༦༩།༩ག༥༠༡༡༦༩༥།༧༨༠༩༽ཛ།༥ཡཿཔེ)ཕཁོ༠ར༣༠༨༠(༥༩༩༩༥༩༩༣༩ 
བ།།ེཔིཐོེ ཝོ)།ཤཕཉ༦མ(8༠༡༩༣།ེ,ི།བརྡོ་།ུ།༠༦༦༩༠ པ།8©༦༡།ཞཉན།བམའ་ར(ཤ་པ།1 ༩༩༩༥ ༩༥༥ གོཞ།ཤ༦6(༡༦༦༡༥༨༠༧(༠༥༥༦༨། _ 
(225ི༢༠ྫཐ༩།ཨ།བ།ར༡རན་ཁོན(ཿ །ེག་པམཔ་འིའི་ཨྲ།སཔནའོདོཚ -༠མ་པོ་ོ་བཏ།།ཁུྱཉ། ༥༠༩༦ ༠༩༦ཞཀ།།༠ཿོཁོ།£ །ེནག་པ།ུ་ཐོན་ཨྡ།(ཝ།ཨ་བའོདོ་ར འུ།ཤེ་ཧོཞི། 
༠༥ ས་པ ༤ ཏོ ༡༠༨༥ ༠ེ༠ནབཿའ་ལརོ ་༢༣༠ེ་ཤོའི་ཀཿ༠།པ།།ུརེ་བོ༢ །༦།༡༦བེིཿ2ན།བ༣༩༣6ཉ པ)55བཿརཔ) (2) 
ཞ་བ གའོ ༡ཀེ༣༠༥་ཁལོཿཁ། ༡༦༧ ལ༣༠༥༥གབ།འ་འོ་སོ།༡༠༩༥གོཡ་གེ་པཌ།བཿ  ཤི་གཤ9༧༩༠2༡༦༦༥འ༦༩༠)༣༨༨བ།༡་༧།ར༥པ།ཁཨོང་ 








༥ 


འ༠༥༠ཉེགའ༩༩ཁོ ཤོས གཿ་ཞ༣པ་།ན་བོམོ་ཀི༽ ༦༡༦༣ ཙཉཿ༣༦༦ཞབ།༦༧།ཧ།འྲ། 
བོ ཞ།ུ་ཊོ་བའཾཊའནཊཨཧོཌཌཛ ཡ་༡ན་༣་བཟན་འི་ཏུར་བཞི་ཊོ་བོའོཞ༠༩་བ་ཐིའི་བ༡༡༦ཨེང།བ་བ་ཁ16༠༦༧༦༣༢ 
ཧོཛཊེན་བའེ།་བ།ཤ༣༣༡༨ཞན །ཉ9༩བཿ།འམཛི།་བ།0༣ཞབ།༢ཧ༩ ༧ ཨུས༥ཿགྱམུ 
!9/༩༥།བ།༩༥(2༡96(ཿ འ༅ཿའོསོཿ༡༣༣༩ ི་ཡ༣ཤ་བ།།།ཿ བ་ར་ཕ་།ཁི་འོ་བེ།ཿ ཡ་ཐོ་ལ༡༣༦ 


༦༣༩ ༢༢ོ༔ ༣༩༣༣༠༡༩༣ོ།༣༠ྱ བཿ འ་ཁ་༣ོ་འོོལ་ཞཉ ༣ ` 
གཤ རོ # 


ེ ༧གོ་བཞོ།༩༧༡༩ཿ༦འ།79?66༣། 92༩༦? ༩ེ༠༠༩༣༠༠།༠༡༣༥་ཐོརཁོཁཿ £ ༠༠ 


༦ ༦༠་ཧོ༡༩༠༠ཞོ།།༥༤ ༠༠༣༥: ༢༠༦༢༠༠༣༠༠)༠༩ག༣ན།བ༧།ཕོཁབ འྫྱན།བཿཐབ།ྗྷོང 
རྫ ་ ཚན།6ྕོེན།༩༩བ༠༡༤)་བོ།།༣༣༥།ཉ༡ ཨན) ༼ེཊ༦༩༽ཉིཿ ཁོ།༦༥༩ཞ༢༧བནཿཿ ཞོའི 


ཊོ ལི་བ།་ཤ་བ།།ཨའ་ཐཁོར། ༣༣༦ ཤེ་བ།འ་ད་ཁ།་ཡ་ 
འཛའ་ཐོཞ# ཚཡ།འེའོབ༦ཞིཿ4༦2ོཿཡ།@ཾཿ༠23བ།།་ཕ) ་ཐོ།ཁ་ཞ༡ག་པ།(62)་ཝོ་ཁཿབེབེ་གོ།ཱ( 8 ཁ་ཛོིན།ཏོཐོཌ་ ཁ་ཁ = 


ཐོ 


༡༩༩༣ ༩༥༥༥༩༠༣༠༠༨༩ 


ཇྭ 
ཇཾ 


ཐ༣༩བཿྲིར་པཊ།་ཝ། ཨོཌམཊཝཿའ)ང་འཿ༢༦ན༣) གཞིས ཞ་འཕ་འོཁོ ༠༩ པ།་ཁན།་འཟི་ཞེ་བ།༦བོ་ཁ་ཝ་ཡེ་བོ་ ཐོ༡༤༤༤༤འ༨༠༡༡༣༥༡༣༩༥༦ིཡ༠ལ༣༣ཞ༣༣༣༣འབ།་ 
ཨཿ༩༠ོསབ༧ཅསའོ་འ༧༧ོོང་འཟེ་འའ ༠༤ོར་བ་ཡི་ ༡ པོབ་ཟ6ིཉ།རོས་ཡ་བག།ཞ་ཡ།འྲཡེ་ཁ།།ཡོཐོཌ་ འཿ༡ར༥།།་གིཿ་ཉ་ར་ཧི།ཊཕ།༦༣༩༥) ༩༤ ༧ྡ༦ཧ།༦༩༢༣༩༣༨ 

ཊི (ཿ༡༣༩༥༣༡8ེཏོཧོ་པ་།།༥ མ།༢།།༥༥༽༠༢།།༥༥༥22)ན༩)པ༠།།༨ ༠༠༩༣༩༩ལ།༥2༡༠ེེཿ༢༡༣མེཁོར  བ༡།ཁཁིཿ།9ཉར ༩ཝ།་ཁན “ ༤༣བརའ།།€ ༤8༣༠༢༩༨༥༥ 
༢༩༥༦ །།ཁེན།བ།།།2ོ2ར།ོ་ཁེ་ན།་ཁམུ།། པོའོ) །ཏཉ ༦་བཞཊརབ།་ཡཆམ།༣€  916640ྐཞནན༩།༥༩༥༩།།༨ 4བ07ཡ་ཐ༦།བནན་བ། (€ ༦༡༩།པ་ཐ༦༦ཁ༦ན ཁོ 
མཐེན།ཁ།ཕ།ཕོབོའ་ འཛུན་བྲཊཤཿཐ།ཏཿ28ྟ6༥༥༠༣༩༠1ུབ།(2467 །ེན་འཕོཿ༣་༠༩།༠ྒནཊ་བོའ།ཡ༩ཊ༦་པཉ། ཛོས༧༡།གཕ།གཉམ།22:༧༦༠པ།པ་པ།ཿ །ཨོན༠༠༥༣༠། 


ཨཔ །ཀག༈ཀཚ ༈ ༽ྣ༽ ༽ ྣ༽ ༼ ཨ ྣ་ 







འཝ 








ཤཿ། འར ༦༣༩ འདེ་ཨ4(223༡684( 


།ཤེ།ཞོ་ཁར༥ཛ༩༩༡༠༧༠༩༥༣༥༩༨ ༢-ཤ༣༦ཞ་ཡ༣བཞེཊ་གབན།བ། 


ཐེ་བོ: ཞཊ༣ཊེེ་༠༈( ལོ༩༣༠འ༠༠༠ེ།༠ འོས ེ་ཁོི༣འ ༠༨༦༠ 
བསི ༢ཆེཞི་ཨ་བ།༠བོ་ལའ འཟེ། འ༩༣༠༡༣༦༩༡ཐོཐོ་བེ་ཕ༣ི9ཿ/ཛ2ལ༠༠༩(༥༤༠ ཧོཿ ཤྲཱི 


༥ོ༨༣༡༡༩འཿའོ་པ།ག་པ།༦ཉི༡༦༦༦༩ ༨ ་༣ཿཚོ།༣ 


7 ༡༩༥།༣༠༧༣༦༠༩༣༦༩༠ནཿ༩༩༠༦༥༣༠པིས་ཁེ་ཞཿཔོ་ཁོ་རཱ ཤ༣རུ།ཙ་ལེ་བ།་ལོ།༩༠པཔ་མ།ལེཉནཧེ་ཤ་པནའ 2ཇལམེ་ལ༢༩ཿརནམཐཁོ།་བོན་པོ་ོ་ཀེ ཟཐ་ཁིཉ་ཨོཝ༢ཝཿཔོ་ཅོལ 
ཁོ་གི འར ཆོས་མང ཆོས་མཆོག་གི ངོ་སོ སོག་མོ 
༧༤༡༨ ཁན! བཞས ཨ་བ ཤ་བཧ༣༦༣བ ༡༣ ༤ཨ་།༣ངནིནལཇགོ༤ རི་བཅཆ་བཟོ་ཅོད་དོཝ་ཆཊ བཟ (ཾཇཊ་ནོའོཐ། 

ི་ོ ༩༣༠༠༩ཧ༥༢༦བ༣༥༠༥༦༡༥༠༠།༧༢།།ཐོཛ བགགནབ།འོག།སིཉི་པ༩༠༦༧ ༡༣༦༡ 


༣༦ ཉིཿེཝད 
།ཁའ(ཅ་ན༣ནེ༡༣ན། 2 
བཤེན) འདུལ པན 


བ།༣༦༠༢༨༤།༢ ༦ཞི༦༠༥༣༠་༥༩ཉ༣༦ཿ༩༦ཞོ་པ༣གམ ་ཆེན་ཨི་ཨྤོབ་བོག༣།༦༣པ༦ ༦༩ ༡-༠༢༡ ༦༣ ཇ་ཟོར༔(0འ༤༦༠༩༣༡༧༩༤ ༣༣༦2 ༦༠༠༠ 
ཁཐོའ༥་ང་ £$ ཏར 2 ་མ༣ཊ་ཨེསོས(:21043€༩༢༠(༡༠16༢ཧ༣༧ག༡རནཅཏོ་ཧཌཡཿ༥༦༩༠༠༦།བ།2) ནོན༠//6:༡༡༦ 6) ྕཛོ།འ ⁄ཛ༣༣༠༨༦ཝཨཿ 
ཛའོ ཐ¶ཱ་།9(0264692རན་།ོ་ཁོ2(༠༦༠༦ླད།མབ་པ༢༨ -༦༤༢9༅(ེ :ཤཾ༣༠༠༦༢༠༡༦༠༡༥༩༡༢ད༣)༦༦༧༢༩༩ ༣ོནལ་ཨོ༣༡༡༡ལཉེ༩ིེཁསེཿཨོཏ ༢ 
༩༩ོ༠༠༣༣༩༢འོ་བོ༼6 བོར ཝའེ ༤༥༧ ཁཱབབཞ བ༢ཟ།ཁོརར།། ཛོ ཤབཡོ་2 ཁོབ་ཁ༣༦བན་ཨི་ཕཊ་ཤོ། མོའ།བཟརོང་བ༡།ཡ་པོ། ༦༡།ག༡༦༠༩༦ལ།ཞོ༣༽༠༥༣གགེཉཡམ། ཇིང 
༦༠༠༩༩ཞ༠ འ༣མབ་བ།པཔ།པའར།མཞ་པ།ལ།མེ།ེོོོ་ ཨིའི བ་།༡༦༠པ༩ནིང ལ་བ།མ༣གབོ་ཚོར་ན། ཤ(+2(༥༤༣༣ བན 
གོམ ལཉ༡༣༣༧།ཊཇོོ༦༡་༦༣༠༡པ།བ)།བ་འཔོོོ༧་ ཤའ ༠༣༨ག༥༠༩༩༩།༢༣༣ེ།བུབ༣ོར ཆམངོའཞཏ་བ།མ།འ།༧རམ།ང 2༠༠༧༥༥) 









4ི8༡༩༩༣༧༠༠༩/༡།༩༩ ཌན 3༢༢8 ༤ཆ2་བ༢ཞེཿ༠༡༢༠༩༩༩:2༡༦༠)། 
རན༡༧༧༣༢༦མ༣ེ༠ེརེཟ་ཁོ།།2ཱ  ཨ། རོ དོ སོག ོ་ད་་། ྲས་། ཛ་ལ 
ཡོ ༢ ༩༡ ཤ་ཞ' ཐཝ་ཅེ༔༧ཝེ་ས་ཁནང་ཧ༡༢པ༣༣༠༣བཿ་ཅི་ཐོགཚོ་ ཆོཙ-6ཐ༡ཿ2 ༥༠  ©༡༣༠༩༠༦༨༤བཞནཉརི༣ེ 
་ོ་ ར་བ་བ ` གྲོ ་ར་རོ་ ཝང ངི 


ཆནན༣ ཧེ ཧར (འ༣ེ་ཾནབོཞཾ །༩༣༣༣།རན།༡༣༦༦༩༥༦༨༦༣ ༡༩༢༣༢༡༣༢༩ མཐེའུ རྨ་ 
༠༡༠༦།ར༩ ཤེ ༢༦༡༠ ༦༠༠།)༥2 5 5 རོ ཚོ 3 3385 






༩༦༠༢༥༣༢༠༠༣ི༽༣༡༠༩༥༤༣༤ ༡༠༠༥༦༡༠༥༠༣༠ལ།༣༠མ༦ལ༣༠༦) ཁ༦༣༠༥༦༠༡༠།༦༥༣༠༦༦༥༦༥༥༦༥༤།༦༦6བ།།ཤ་པ།ལ།ཁོཐུ་ ་བོ་ོ་བལ༣31622 
༠ག༥ཤིནཏ་ ར5་ན།རརོ་འོའོོན ལིན ༦༣༣༩༥ལཿབ།།ཤ་པ༣༠༡༦༥༡༢ཟ༩༣༣བཿ་འལོ་ོཊཿོབོ - ༤༩༡མ༩༠༥༠༩༠༣༧༣༠༡།༩༦༣༥༩༡༩༢ོ༩ ༧༣༦༠ཐོ༦༩༥༠༩༠༥ 
༩༡༩༦ །༣ལ༥།རོ8༧༡༥༧པ༦༦། །བ།་ཝ་བཇོན། !ེབཿཉ།ར1 འོར ༠2ན།༩༦༩༠རོ༥ོ་ ངར རར ར་ལ པོ 
ཁ།འཿ༦༡༦༥༦པཏལ།༦༩༦༦༩༦༦༡༣༦- ཡོ་ཤེ་།།པ༦༢གུ༡།༦༠༡།རའ དོདཔ༣༥།ཧཇ༢༩འ།༩༥༦༢ུནཏཉབཕཧྟ  ལེེཿཉ༣་བ།མ9།ོ།87 ༩༣ ཉ།༥༠།༦ྔནག།༽། བོན་པ 
༤འཆབ་བི།ི༠༡།༥༦༦༠ེ༥༦༧༩བ་༣༤)༦༦༣༦ར།༢༢ ༢ོ༠༣ལ༣པོ་ཐོརཿ༢༦༠༡༢༣༧པྱོལ༣བཏད་འཆམ་ིོཁའི འ་ྒསེ།༩རུ།ཇཇོཛ་༧ ༧ ༠༦འ༠༠༡༦༥༦༠༣༥ 
་བརེབསབབ་བཛཔ༡་བཅའན་ཁ༡་ཁཞེམལ་།ལའི༦ི༡། འོང་བར མ༣བསར།༤ ` འབནཿརན།། ༢༩༧་ལ།༡༠༡༧ ༡༥༡ ༢༡༤༡ 











ཀེ ངི ཀསྫླྲྫྲྫྲོོ་ ༡༩༠ ཞིཏྩོ་༡ནཊ ༣༣༢༧ ༧༣༣༤༠༡།)༥༦༠5༡༢༨ ༥ ༣༥༢་༤༢༢༤༨༨༢རརི་བརོ༤ ༡༡༢༦ ༦༡༣༡ ༩༢༣ ༤༨༢% 
༣༡༢༣༠༡༡༠༠༣༠༣༠༥ཿ༡༡༠༥ཐ༣ཿཟ༡།༧ ངོའ འོོ ཆ ཤཿ ེ༠བ༩བ༡།འ་བ་ 

། །ེམན༦༠༩༦༡བ།༥༠༧༨ བཆ་བཟོ། །་ཁོ་ཤྲིས༣།༡།།ཿནོག་བང་ཐོའྦའམཊ༡༧༤ོ ཛ༡ཧ་བཤོཊ༠༡༩༦༣༦བཟསེ་ཕི ༦ ཟི་ལེ་ཧོན།2ཞ༡པབ། ཏང 
ཤྲ ་ ཕར -༠་༢༤༤༩པ༦༡བོཿ༠༣༣༩༥༣ོར༧༩༣ཉོཀཔ་།༤ སི ༡༤༤༤ ༢༠༤༨ 

















ྦ - ཟ ཆོར ་ག་།་ 


ཟླ 





























རྫ ཛུ ‡ 
པར 


ཛའོ 











སང ༄༅༨༦༡༩༧ཙ།༨ ཧེ༩༨༥༩༤༩་༥༣ཛ།ར༣༣༦༡༡༨༦༡༥༠༣༤༩༣༥༽ ཀྲོའ༣༡༡༥༦༡༡༠༢༠ོཐཨ༩༠༣།གག།༤༦༥ི༥ ༠༩༢༣ 
༡༡༠༥༣གོ།ཞོགན།གཞགན་བ།༥༣། ༡9༩༡༤ོ༽་གཁ།་འ༡༡༢༨༨ཧ༦༦༡༢ །ཐོར་ཁ་ཡ། ༨༦༩གིེ་ཞ།བོ༽།།༤ལ་གི་༣ོབ༣བྲ།༨།༣ ༤ར)༣༨༥༤ེ༢༥ཉ༣༠༦༩ 
ཁ༡༠༩༦།༠༠།༣༽ ༢༡༤༣༠༢༠༣༣༢༣༠༣་༣ ་ཁ༣ིོས།༣ཁོཌ་༩ཿ༣༡ར་ཤི།༤འའྲོ་ཏ་ཁ་༣༽ ཐོ་བ༣བའི་ཚན་བཟིནབོནི་བན།།༡༽ ༢ི༡༡༩༣༽༣༠༧ཞྲེའ༣ 
༡ེཿ་༡༩༠༠༽ ཟི།ཉཆོ ༡༦) །ང་ ༤༢ེར་བ།ི་རིན།ཉཔཊོ་༣༦ིཉོ་ཧོ་ཁཏར། ༩༣ར༥༣༣༡༣༧༥༨༦༥ ༢༠༩༥༠༤༦༠༥༦༦༡༣༦ཛ༥༢༨༣ 
་ལོ༣༦༡༠༩༣༨ ༣ལ་ག༣་ནགོ་ཆེན་ཁ།རོག།་ར་ རིཊ།ག་ངིར།།ོལ་།ཡར། ཕིན ༤འ༨༠༨ག༤༨༤༩༠༦༣༦༣༥༠༤༩༣།༦༨ མཉ༥༡༡༩༡༤༨༤༣༠༡༨ 











༣ 


༦༠༠༣ འཉིན༥༡་ཐ༣ན ཀིན་༤ི༽༦༦ ༡༩༣་བོ་རོར་༡ང་༡༨ བ།ག་༥༢༣༠༡༡པཉོ༣༦༥༨༡༠༩༦༩༨༨༦༡ ཐོང༣ན༣)ིནཿ་བཞིརངབོ།9༢༦༩། ཐེཙོའོ་བཏ))༣༣ 
`༣ཾ༨ེ༨༅ག༨ང༨ང༨ངགངདང༨༨ བཟ ༄༅་ཡོའ་གབ ཐར ཏིཿ།བཱཿི་ཿིོ་ཁ་ཊ། བེོཌ༣༦༡འ་༣བིརབོ། 8༣ 


།ཡ༥༠༠གེ་བ༡༨།༥༥བ༽༣༠༣།༡1ཧ ༥ཧཿ༣༣གརོན མཐེཟ༣༣བཿ་ཐོབ༣ཧ།༣༣༠༦།×་ ་འ།བ།།©)།ཁོཌ་ཁ༡༣ཞ༢།ན9ེ(༨ ་འ༣༠འ༥:༣ི་ཏ93༦ གོ།་པ་།འེརཁོ་ར་བ༣།ཊ། 
© ཏད = ལ་ཡ༣གགེབ།།༡ལ་གཞ༣གཅན་བོ་བོན།༡་ རར འཆེ 2 - རཾ 


༩༩༧ ༤༣༣༨ -།་བར‰ནགའེརནནན་བོ།ཡ་བར།ར་ ཁཆག་པ༣༡༦་དྲོན༥༢༦༨ ༢༦༦༥༠ེ།༣ཇོ༡༠༣༣།༥ ཞིཊ་ཕོ་མི་ེ་ཧོརྲོ་ི 


རོལ་ 


༥༢ 


༡༥༤༥ ཏེའེ གཡས གཤན་གོ་༡།བཁ༡བ།པ༣༨ཕི༡༦༩ འཕ ཤི་ཨམ།བོཿབ༦༦༽ བ་བ ཐདཔོ།༩༣ཉ་གིཀན།སརི།༽ ཁས ་༦་བ༡་ཡ་ 
ལོའམ །ེགོ།ཡ།པོ།།།ཁ)བའ།ཡར།་ཧ9་ནར ༡༡༥༣༠༥༣༦ོ༣།ཇོར།།ཇོབ།9།༦༥ ( ཁ༦།།བཿ༠རཁ། འེ་ཁོཿ(༡༩ནཇ)༡༥༣།ཟོ༡༽ 9×9བ༥༣ཇེནཊའ་ན་ཏ་ 289ཉབརའ༣ཡ 
ཚེག༥༥པར་ ༣༩༣༣༥།༠༢༣༠༩༢ན༢སུ།ེ༤9༣༣།༤ <=།བ།ོརམོིེན།ཁཱརྱན།ཧོཿཉ9) ཡ།༥ ཏ༦)༡།།འོ་དའརེ་ཤཿ་ ༡༣ནཿ་ཁརོ་འྲོ་།ཡར་རུ་ བཏེཞནཐོ་ཨོདའི་༣༢༡༥ ༦ ༨༡༡༡༥བ༣༣ 
༣༩༧༣༢༣༥༣༣༢༡༣།ོ།༥ བྲ་མཞེ།།༠༣༠༡ཞ༦༧༠ཞ་ར བུ་བ།གཛིངདོབོ་ཁརསིཁ་ཊ་ང འགབ ནེན འཆོན།ཡི༣༥༥༣༥།༢༩༨༩༧༨༣༨༡༢༥ 93ཏ༦༩ི༢༠༦༨༠༠༢ 
རར གསི ཤོ།༡༥༣༠༡༣༩༤༥སི༽ོ༡༧༦༦༽ པམ་དེག་མཔ་༥༣༠རཞ༣༦༠༨། རིའ༠པཿཔདའ་བཟོལ་ཁའ༣་ ཡིམསམ༣ང༤༡༥༧བེ་ཁ་༥༦ིགར བྱ་ར 
༠༣༣༨༢༥རོ༤༣༡༨ ༄༡༢༠༣༠སིཿ ཞེ༦༡༩༨༤ར༥༢ཟིརངང། །1༠༩ཉེ༣༡༡༣× ༡༢)༣༥༢ནགིཧ༡པ༩ཿ།བར9ེིན།ཿ་ ༼༨༡༦༨༢༣༡༧༢ཟོཉ༣༨༡།༨༨༡༥༣ "ནེརང༣་༤།བ༣༣༡༤༢ོ༧༨ ཆརཉེན་ 


༠༥ འགྲི ཟགི་༦བ།༡༩༩༡༣༡༨ ཁགེས་ཞན་བོོགཔ། མའོ ངེ ཕའོོ༦ཁམ་བ༣ཐར་ ར་ མ་གསན་ཅོའོ་།ཡར།ང་ བཟོ་པ བ་ར 
༡༡༨༡ ཤོབོད་བ།འི་ཁ༣༣༣༡༡༣༣ཅསཊ་བཅམ་མི།ཁོག་བེ༽ ཁམབའ་གེ་བོཉ༣ རི་ཟི་བ།× འྱབ།།བར)།8ྱ9།་བ།ཡ་༨༦ཱ(༨ ° ༡༧འ༦་ཞ།གཁགོི་ཐོབོཏ་ ཁུར་ཤཐོ་ཉོབ་པ 

ཾ (8༦༡༡༠༣༦ོབ)༢ར༣༩༢༠༢)༣༨ ་བརོབ༡།༦༡ལོབཉ།༡༨ འབ།༦ཞིན་བད།་ཇྱི་ག6 ཐ།ད།༠ག་མོ་ོར་ཞེིར༢༣ཟོ༦༥ ༅བ་ཡཿ།གྲ་ཕོརས༠།ཡགིཏ༡༠༦༩༦ཛ༤ན༣ཁ་ ཞུ 

ཏཾ ངོ ༠༡ོའར༦༢༣༡༧༥༡༨ འ།༦ ཀཔ།པ་དང་ིགཏར ཉམ།མ༡༩ཞི་ོོ༦། ཤོན་ཡོག་ཡ་བན།ཉེཞང་།ཁུུགརབཀིུ།༠༡ ཁ༡༣ ཨཤོག།དའན་ཁྲཤིས་།ཞན་ན །ོ་ཐིབས་ཁཞ།། ༣༠ 
འ༡༡༣༨༣༥༣།༡༨ ༩ ༣ོ༡དོབ།༢༡༣༦བ)ིཏརལོ༨་ ༡༢༠༣༠༡༠།༥༦༥༨་བཞེ་ཞི། ལེ་ཐོར་རོཀིཉ༽ ༨༥༡2/༩༨༠༠༥༦༩༨ར༦པ༽ོཇོ༥༣༣ར༣ ཤ༠༣༥༦།༡༣༥༣ཟོབ།ཡཔ།༨ ༡༢༣༡ ༣༡༣༦ ། 
༩༡༠༩༥༡༩༣༤༢༥༠༧རི)༨ ཤིག་ཏཉོ།༡༡པ།ཉམ་གོའོཁ།༨ ༦ཞདར།རཀ༩།ཕཞ༦ར་ ༡ཕི༽༩ཉོན༩འཔ།༠༡༣༦༡༣ ལི ༠༠༥༡༥༣༢༧༡༢༣ཉིན།༨ ཡི | 





། ༨༣༦༣༣༩༣༥༣ འ༢རོ།ཤིཿཿོཧོཿ༨༥༨༡༥ ༠༠ཁཿལོ་ཁེཿཿོ་༦༥༥༣༦༣༣ྗ༢༩༡༩༣༩༨ ཁའ་ལ་ག།བ་བའཆབ།ེེན་༣༠ཉ།རགིངལཐོི།༨༡༣  ནན་བཅའའོཐོལ་བཟནབ་ན་བའོ་པོ་།ན༣༡༨ འོ6། བཤ 
རན བོ་ོན༣ན། ིས༣༣ཐོཁོྱཝ ཁ་སས༣ོནབ།ཤི་ཡ།ཐཉ)།བབུ་གཏནཇའཏི་ཐོ་ཞེ༥) རིན ་ལོཁཁ།༩༥༣ར༨ བཟམག།གཞིི་ཁ།བཟ།། ཡར།༡༨ བཟོ།པོ༢༡༣༥༥ ི་ོ 
ཚ)༣༠༢ོཡེ།ཛཿ༥༠༨།༣༣༥༥༥  ལཕོཉ༣༦༣རོ་འོའ་ཁ)༩།༢༢༠༨ གའིཿན༠ཧེ་ཁ།ན་པནཏྱིས× རེཊོ་བོག།ཁཉ)༣་ཡ་ཁི༣ེཐོ།༣ ༢༥ིབ་།ཅོ་གོ།།་ཁ།༢༣༦ལོའོཁ།ཁབ་རན།་བཉེ།།\ ཁ༡༣༣ག,ི་ཅའེམའོལ། 
༡༥༦༨ ༢༢)༣༨༠ེ༠ོ༩༥༩༠ར།9ྱག༦ཉ་ ༄ུཿ༣་བུ་ཐོ༥ཁ)༣ེ༠༡ཉཿ༩༡༢)༥༣༣༣༡\ ཅཆོ་ཁོགའི་འོ་ཆན་༦འོ།ཉ༣འ༣རར་༣ཀྲ8ུན༡༣ ×#= ངད 
ཤཾ༥༥༡༥༡༦༨༥༡༡༥༦༥༠༡༥༥༥ ེ༩༨༡༠༥ཟོ/༩༢༥༦༩༠༥༡༥༥ ི་གཿཁའ་ཁོ་ཧཧོ་།༢༦ཁ)།བ།།།། བོའ མབ།ཉབན། ཕྱིན ཨིར པ་ན 
ཡ།ཤོ༅།༡༥༠༠།༣༥༢)༣༨༣)༥༡༥ །བའཆ།ཿྟཌ༩༢།།༢༩༤ད༥བ།)།།༥) ༢རརརརེ༢༠༡༨༢ཟ༡བ༨༦གྱིཿན༨) བ༡ད༠།།འེག་༠ར༠༤༩༡༧།པ༣༥༣༣༣༽ རིངབོར༩༢༣སྲ༣༡༦ཛེ་ཚ 






༣༡༠༣ ༩༠།༣༥༥།༣༥༩ པའོ་འོ་ཞོན་ཁ ཛིངགག་༡༩༥༣༣༠༩༠ཞི་ག་པ་༩། འོའ།༡ནང་ཡིག།པདྱིཤ༥ འོ་ི་འིའི་འབ་འེ།ྱི་བཉ་༣འ༢༡།\ བ།€དུ4་གཉསའ་།བཔོ་ཤེཉའ ༣༣༥༥།།༩༡༢ 
ཱ །༥༥༩༠༠༢༡༩༨༣༢༡༦།༥༢།།༣༤༨ ་ཁཁཧ་ཧེཊོ།ྲོསག༩༡བ༣ཡ་དི་གཧིི་རོ་བ་ཡ།། ༡༥༢༣༣༣།༣༢༨༨༣༤༢༦༢༡༣༥༣)༥༤༣༥ ༡༡༦༥ཟབ༣ཁོའི༦༠༥༣བ)ེའོ་ག༣༥༦༣)༣༣༥ ཆ༣༣༣༥༦༧༦༽ 
རོ ི༥༣འངོས༽༢༣༠༣)༦༥༥ )༣༡༡༢༣༠༠༡༩༦མ༨།ཧ༡༦ཤལ༨༤༤ ཤོཿཨ༣ི་རཊིཐོ་ོ།༩༡༥༣།སཏ་བ་༣པད།།༦ ཛོ༤༣ེཝ༤༥ས༣༡༨༨ ༢༠༠ག༽༦༡བ༥མ་དངའཉ་བ།།༥ 
ཧཱ །ོ༡༣ཤི་༣༡༠༡འ༦མ༨།ཧ༦༠༠༡༥༣བྲེ་ངོའ༠༥ །གོའོ་ཐ༦༣ཞ།ཡ༣༠)།།༥༣༦༦།༤༦ཧ༥།\ །ོ་གོ༣འ༥༣མི།༣ཡ་ཐི་ཅརེ་རོད་ཡ།\ འོ་ཐདན་ཁ ཐོ ༡༡༠༠༦ོ༢༣༡༡བར༣ 

༣༥༣༣ ཤིཉ་བ།ི་ཏ༥༡༡༠༡༡བ༣མ་དདོག་བས། ༤༥བཀ་འྲོ་༡༨ 
རཾ སཾ 





༤༠༤༥ རེ་ལོ་འོས་ལེ།༧༥ ༥༤༧༢༦༠༧^༠༦༠༢ ༣༩༩༢༣༥༧༨༦༧༢༤༦༤༢༤༤ཉ༣༤༠ོ་ཡ འེར 



































ཀཀ ' ཁ་ 0 8 ་་༠ོེབ(2 
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༠2 -7གྲ"ག། ཁག 396(༩༡༥ོ།ཞཱ།།འབྱ།གཱཿ།2 ་བོ་འོ།༩ཿ༩ར༦༠༠།༠༨ོ༨)༩༥༣ 
གཞི འཤོཝ6།ོར། ཀྲི་བ་ག་།ལ།བྱ་ཧོ་བ།།ཛ་།་གོ།ིཔ།14(% བའོ་།བཿྡ། ཤོའི རི་ཡི ཁ་ཞེ 
གུས ཤཀ ༩༥༩ ༠༠༡༠༽ཞིཉགསགིཿཡཤཾཁ) ༠༠ེ།༢་གཱ།ཁ༨༥༣ ཞ།ག༥།༦༥༡༡༢༣བར འེ ཕཊི།ཿཞ།༩༽ 
གིཿགཞ)།།2 ་ཐོ།༣ཚ།༥།།©: ༤༤༠༠ ངོད £ ་ ༦ 


ཿ6༦ཞ6)༠།)(༢༩)།92༠༥༥ཇིཿཁོ།བར༩ྤཨ།ཡ༥ཡ(7 ,96) (ཞེའ།༦གཞཡ།ཤྨ༢།2 །ཐོ།བ།།པེར།ཀནཁ།། ཐེ།།། བོའི ཁད། 








ཆུ ཨེ་༥༦༥།༥།ཡགེམ་འཉའ།ཕཁོ།% (པང 505!7 གཡམ་ཨེ་གསོའ།ལི༣ཝ༽།ཨ།)༩༩།ཟ༽༡'% སྫོཉུ་༠༠༧ང༣༨ ོཝ༡༠༦དེ༣ 


༄༅༅ར ༡༦༧ རེཀྲུ་ལི་ཁ་ཡ(% །ཨོརོ༠ནཿཁ༠འོ༣༥༡༡། ༦༥༥7 ཡ་ཝོ་༡༧༠ོ༣༠༡༣༠ཿ༣འན༣༥༠༢༤༠༠ོ།།༠༡ཁཿ།ཡབ།ཐཿཿབབེ་།སེ།༼ ཨོ་༥༠)༣ེ 
ཁྱག! །༡(༩ོ༥།༠༦༩།དེཿ2 ཆེ༽།༥(༧)2༣༦༥༥༦༧༢བ༦% ལིག་།༩ཝ༣)ཞ།༦༠།༥༦༩༣༦༥༨༩བ།)༥༦༠༡༠༦༩༠༩༥༩ི)©)།འའབོ8))།©88(འཐུད་ 
མའོཊའྲ་།ཁ།། ཁར ཅས $ 8 ཚོའི་་ཁབས་༠༡།ཁ་པ འབྱུ ཆི་།༧ཁའོབ་ར་གྒཁ་ཿབ་ོར་བག། 2 
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ཨཾ 


༥༠༥༦ 
ཁོ།1% གགོ།369 (65 
ཐོ་ཡོབརྦཡཡ་་ཀོའ ངིང་ལྨཏརྫ་ཝཝང 


བཤི ཟོག ོ་ོ། རོང 
;‡ 


ཁོརཔ།༦པ། (9༩6 
འ།ུབ་ཞ།@ཐེཿས།ཌ རྨར 
༥༣༩༥༠༠/༦97ོཿ% །།ཞཱལ།།ལཛྱི 


སི་ཡམ 
༽ 


འཐེ།༥ཞ)༠@:༥༠༥༦༠ོ༦༥༥ 
།ཐ༢༥།3(༥༦༥༡ ༤༥༢༩ ༧2 ༡༣༦༥ ༨ (02རཁོད།ཟཕ།བོཕ།བྱད།7 ཤིཉ།༠༥ 


ཕོརཱོཔ།(ཞ།7@6ྨྡཛ (ེང“༩༦༦ཌླ 
,ལུ།།ཁ་ཐོད།འ།༢།9༠༡། 


(ཏག ་ ༢; $ཿ ་ རར ་ 
ཧོཿ ((ཁྱོན།༠ད།༠༦ཿ9ཉ'7 ཞ༽ །(ཕེཤ།9)།།ཊ༦༥།0།།ཞ༦ོད།བད།ལོ། 
$ £< 55 5 ༨2 ཡས 


"7 །།6༥༠9༩༥༩(།(7 “ ༩༥༣།]༠། ༦ 7།ཁཱཡ༥ཿ འ༢།༠༦༦༥ག།༣༡ །ཆི༡་༨ ༤ེི'ཧོ།། 
ཁེ ཐྲ; ཅུ 


རེ 


ཞ༦༩)ད།བ།༥།ཡད། (992 ༣༠༨༨༠༨༥༣ 
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# ༨༨ 74 ཉེམོཟ༣ཡ༣9/༢།ཡ།བ།ཁོ། ༣ ཞོན ཁཤུག།བོནཤ(©)།གོ་ཡརཡ།།།3 ©༡ནགྱི།་གོཡ།ཡ།།།07 ལ་བན བུ་གོི།།གོ་ཝཿཕཐོ༧་ ལ༥བུགོ༨། 
331ཁོམ།ཡ།ཾ% ལུཕ©སཕི་ག།ེ།༠༦།འ༡༥༥༦༡།༠)༥༦༩༡(༤ ༤༥ཡ།འརེ། ཞ།ཞཁྲད།འ།ཉད༣༠༦གོ༦༥༥༣༠༦༢༣ལ༽བ༣༨༦༡༠)༦༦ིནའ༣།(% ༤༥(༣༠༨༠༣༥༥ 
བླཟོ་ཁ།།༥ཞི།།ཞ༣༥།༥ོ།།༦ ©དཿ།གོ་ཐོ།༦༥། ཧིཿ གཉན་པའེ་བྱ་ཆོ་ག། །ཁྲ།ཁཉ༩།༠།༥༣༧ །།ཧྱིཐོ།།ལ།།ཡུཡ།བཅོད།ཁད། ཁྱའུ་གྲ།།འི།གོཡཿཡ། 
མོ།།།~ང ཁ་ཤ ས༡༩༦།ཞི༢པ་གོ་ོཔ།ཁཞི་།།གོ་ཕམཇྗ།།།% ༠༨༠ར༩གྲ་བ།།གྲི [གོ ཡཤེ)%་ ལུལ།།)ེཕ༡༥༨།༤ོ།༣ཟེའིསཨཱ།)།ཿ༩) 29༣) ༦ ༦༥ ཁོ 
༡འ༦༣ེ)་མ༥་ཨོ)) ༤༥༤༤༨༤དང༦ །༣༡༠༣༨༠༣༠ཨ་དན་ཀ།་འ།པ། ༦ པབ འགྲི ཟོ་།'ཡ 2 ༧ ༦༦ ༩༩༠༠) ༤ཡཿ །༥།༠༥༥།༠ཁ།ཡའོ།འུཕ། 


༡9༩༨༦ ༠༡9༩༩ཞི༽བླ་༦༠)༣ན༠ཨྱོད།བན༦ཛལེན།༥༥(% ༩ ༡།ཨ།ཞཨོཡ་ཁཔ་ཡོ། ཁྲ་༩༥།༥༨།༠༡བཉི།བྲ།% །ཨ།༦་ཁདཡ།༢༦༦༥བཞག།།ཅེཊ་གོཡ། 


ེ 


ཧཱ 


ལོབས །ཁྱེབ།བ།༽།ྐོང།‰ པི༥མཛ)།ཡཐི༣ ཡར! །༩ཤིཿཡོགེ།ཧཱཾ།(3།ོ༦༥ག༣༠ཐོཝ༩༥ ༥།9ཞ།9)༢༠༥༣༦% ༤ཿཞབ༽།༥༣༣༠༡༠༥༡༽༦་ཞེཕེ། 
2 ཅ༠༨༦ཅ༣༦༡༡༥་འཔ༨ང ཕི རླ ༤(མ།ཿ4ེོ།།(2 ལཿ ཕེ༥།།བོཿ དོན! ེེལ་ཡ་ཿ་ཁ་ཁི་ཙེ་ཁ་ ཧ་ན 
ཁོ།༽པ།།།པལོཔ།།༣2 འ9ྱ ཐིའི་བྷ་པཉེ།ཿཿོཿཞོ། ཏོ ཟེ།ཕ9ིའི་།འ།བཿ))༡ན།བ།།བ།ཡ།)6 འ།ཿའུ།།ཕེ།ཡ།)/།བ།༽བ༣ཆན།༢ུ༣ཐའ༣།༩) )༦༩ེ༣༦9༡ཞ༦ 
བ།ར%བབཡ།།ཁའ།ར6ཾ% (བ)། ༨༦ ཧཤེཿ ཏེ་རརོང་འཛཿཝཝ་ར 2 ཐབ ད།ེཡ།ཨཡཿཐེ་།༦།༦།༣)།ལ2 ༥།༣༣༠༥༠༠༩༦༥༣པདེ་ཀ།༡༦༠༥།9༡༣༣) 
།9བ།ཕྲེ་།།། ཀོ ༥༦༠པ། ཞའ།འ།ཕབཨཞ།བེ།།ཡདགོ་ཛཿ།བཞི།ཐོ་ཡཡ་ཐོམ།།ེ།།་ ཞབ (།ྱ།ཤ།།964 892 
ཝ་ས ཅཅ གས. |: བོས་བ །ཁུམཕོགི་ཨ9ཧཿ༡།9༡༥༢༦༦༣ཧཿདམཞེ་བ།པ།ཞེ་ཡམཛ་།ག།ེ།(2 ཤཡ་ར་ེ།༢ཕོ།།༥། 


རཿ 


༣\( » 






༄༅༔# 7319] །ཡ།བ།ག)།མནཐོ།2 །།ཁཉར།9ྱམ།པ་མ།།ཁུ།ཉ།རདབ་ཨཱའ།་ཐཐེ)།༣ཿཿ ཐོར་ཐ་བཅཅང་རྨོཝ་དངཀོཏ ༢༢༠༤༥༣༡ལང་ཚི་ 
༢༡༠༩༥།བྱ༣།བ(2 ༡.༠༦།༢༣༩༥༧༠༥།ྡས།པགོད་ཚོ ་ཡ་གཤས་གེག། 


༣༩ 19༦ཞ)བ༥༣ 


7 ཀ༣༦༣༨༤།༦ག༽༣༩༦༦༠༥༡༣༣༠༣།འངན འྱེ། ཞཿལོ།།༩༥༣ 


༄་ཅན།འཆམ་(ཧ2༩༩ !༡༢༠༩༢༨།21༩།ཞཐ༣% ༡༨ ལལ།ཡ༥།98།ཞ།བ།བ༽།བ)།) གཡསམ་གྲ་བཞོལ་བ།།ཐེ༽པ།༡༢༣༩ར༽༢༽༣2 ང་ཛ་ས་ཝེ་སོབ༣པ་༢༠༠ཝབགན་་ཁ་ མི པ་ 


བཀེ།།གོསའ་།༣།ཇོས།།ན།2 ༧།༡་།འ་འབ་ཐན་།འ་ཆ།(།བེེ༣༨།ཇ་ཁ)༣ཡ༣བ།བ14160484627 ཝཝའོ༠༡༠༢༠༨༣༧༠༠ཿཝ་མའདི་ཿ༦ ད་ག ཤོ 
ཱ ཅར ༣༤ ཐཾ ‰ ༨༥གེ༣འ༦༡།༦༠༦༠བ 
༡༣༣༣༤ོ་།ཞེ་པ།བྲོད།༣ ལི།་རོ།གི།ཐ་བ།་ །།བ།་བནར།།ཡྲི་ཡ།མ།བནཁེ་ཡཡ་།བ། (5 ༢༩" 3 "ཧ་ཡང 






1 ལ་ར བ་ོ་བོ་རམབྲེང་།༣༥༣༦༧ ཤ་།ེ།༢།་བ།།ཏཉ་ཡ༣།བྱཝེའ་ཡ་(ོ((འ༥།ནཿཁེ)བོ།% །འ།༠ན༨།9མ༣།ཿ།ནའུ༣།ཇ།)༠ན།བ)ེ།ཛ(64+ཱཡ6)(2 ཐང་ེས་ཐོོང་ཝ་འང་ཊསཅ་ 





༥༥༣ བ་2༣༠ན༢༣ 
ཟོ ཅེ་༤ནྦ་ས༅༥༨ལར 
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མི༦ེམའོ།ཨ།འ་ག།ས་ྲའོཊོཔ།ཁ༩ཿཿག་ཡརཔ།གུཉ།ཡུ ཨེ།ག།འོ་ོལ།བ།།ོ།བ།ཞ།ཁོ བླའཆརཱརྫ་ཁ༡ཝ་པ་་ཅ༣ཝཝེངཝཿཝ་བཀང་ཡ་ཝཝ་ང་ཁཿར་དདབ་བ་དྲ་བ། 


ཞེཡ་འྲང།་ སློ © ྲ 
པའི་།གོཡ། ༥ཉལོ།།། ལྲི ༨༦༠༡ ༩༥ ཧཿ དི་༦༥༦།༥༣ས༦༥༠༠༨།༥༥༣༧ནམཔགནོུ་ ཡོར 


།༣ན༣།2 ༣༣0༩) བོཾ\)6༦ ༣༣) ༡ེ༥།ཇི༩ཤ།ཡཨི་ཞ། གོ་ཉེ།ཡ།མོཀ།།ཚི ར༣༽བ།།པ་།། ༩ ི།ཐོ།ཡ།དི་ ༤ 5 © སེཝ་༥༣༨རངངཐ༽༦༠༡ར 
༩མམཔི།།བོ།ི།2 0697 ༠ུ་ཧེ།ཡོན།༥8༡།།©?༨།)།7 འ༩གཔ་9ཁོ།།ཁོ།༥།ཡོ་% ༩༣ བོ།༥ཿ གི༽༽བོད་ ® (ཞཿེཿདཔ)༣༦༩༦༠༨༣༦༦༠།བ།༣༣༣༣\།(2 
གབ༣༠།།།གོ་གིས་པཞོགོ།།། དོའོ ༦ ཞེ་ཤཿཿབ་ཁོ་།ཡཀི་། གོ་ར མགའ རོ་ཡ་ིི་་པོའ་ཁ། བགི ཐོ།ཡཿམ།ཟཟ།ྣ ཇེ ༥༦ ཐན 
བག།གི།གོཡ།ཡཞེ༦་ ༡༡༥༢) ༩༽༠༣༥༥༥འ༡༠༠༨༠༧༥ཉ།༣༩༥༥།༠ག།༩ད2པཔཁི།་གོཡཡཿཇ་།༣༣ོ་ ཟེཿཊནད།༩༽།གོའོད་བ་པ།ཧ།འཐའ། 
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༥༦. 


རྫ ° 


¬ ༼ “༥9ཿ/6(7 གོ་གི ཨོའོཌ།ལཡ།བྱཟོ་ཁ།ཕཞ། སོལ ¥ 7)།གཡཔེཕོཧི།ཡ།ཧ ཀྲའོ ཐཿཀཁོ་པཁཿཔ།༢༠འཐ6(09།! “ཞི རྲེ 


(ཤཝ4696ོ% ཅུང་ཡཝ་ཝི་ཝཡ་༡ར༣༡་༠ཡཱིཿཡཿ མཞ།མ་ལ།ཞེམ།ཡ།ཊཞོད་ཁདཁའཡ།ཕི་ཁ།ས2ུ་ )(926(ྟ9)།ྤེསི།ཐཨཁབོན།ཁད།བོ།ྲ་པ་ད། 
¥ ཡེཕི།)(༥ཊཁོར།༩'&།ཁའཱ96 ཁ9ཿ།ཁོྡ།ཡཁོཏ 19བཿཊཊ།གི།ཛཁེ།།ཕཊི།ཁེཞ།ཡཔ།ེ༩ དིས རི 
ལོ བཟོ་བ ཌེ །ཞཔ།ད་་ཏཱཿ རེ “ཡཾ ×: ༤།༦ཊགོན༥2 ༤ལ།ཡཞ།།ཞ7 ༦ ལ།)ག།གྲི།བྲ་༢༡༥།༩ ༩ ཤ།ཟཐ༣ཤ།( ” 
བ།འོ།།ཧྲིཧོམ་འག། ༠༩༥༥ $: ༡༨༤༦ ཐི༥(ཿ ཅེརའ༩༽ (©3༥(༠༡༠༦༩༥།༠༢ཁོ༩ཛ་ ཀེཞ་ཡ།ཕོཐོ།།ད་ག།ཡཿོཧིཿག་ཕི'98༣།7 ཝོ 

སུང: 


5” ། ཨི ཕཔོི།ཁ)9 


འཾ།བ།༥༠༥༦༠༥༥༩༣༠༥% ཅ༥ང་ཟཟངངངརངའན༣༨༠༣།༨༨༦ པ་ས༣ང་མབ།།་༠།་་ཁ།་ཁད་བ། པ། 


“ལ།2 ©ན།(@བ༥༩༤བོའེཊ་ཡཔ།གེ།།ཡ།འོ།ིཧ་ མེ་ཕི།།ཧེ༽ཿཞོན།་ཡ།།།ཁྲ་ཆུ།།༣།།བཉ་ཧ།༩མའ་ཁ་ཡ།ཛཡ་བོ། ཅེཝང༠༠ཙོ་ང་ཊོབའཝ༠སོས་ང་ཝེ་༤ོན་ས 
།།ཧཱ་མམི་མོ་།ཁྲིཌཞོ་།།ན།ཞ།95 2 (9ཿཨབ།ཀོ།(929།།ཏཿཿ།2) ཁཿཁོཀ།ཁ&བ།།ཐ།།ན།བ།ག་ཡ།བརྨ་ཡ༥(7% ནཾ་ཁ།ཐེ(2)6།འ།ཁ།ཞཊཿ།་ཨཿ།ནཊ། 
བཞཞ།༠༥།ཉ1.6།% བ།ཨོ།༦།།༡༠།༠༩༨༣༡༩༦༥༥༠༥།༦འ།ནཇཿོ།ཧ) །།ཨ།འོངྲ པ་ོོ་ ཅེ་ལ་ཡ་ཡ་སོ་ཁའ་ཁ༩༡ཊ༥༢༠༥༠༣ཿ༠ན2 ༩ 
ཐོ།།ཊ3)།མོ།།༠ཕ།།༢ཉ༦༠༦ཕ༠༣༠2༩།༥།༥༥།༡ བ།ས།མ(༠ཛ'།ཾ9)(0ཇཌནྗ། (©༠༥༠༩ག།༥ོ༣༠༨༣ཟི།།ཡཿ92 ༡བོའོ། ཤླ།ཁ།ཕ)།ཡ།བཏ་ཞ།ཐནནཔའེ་ཡམ། ཏི 
ཧེ 


པ།ངོེད།དནེ།2 ཅིང་ཐེ་ུང་རྦངངཝཝངཝཝའོོངཝཝངཝ རོ )།གཉན།པེཕེ།ཌིརིཿསོཌ།ཡ།9།༢།༥ར༠༥་།།བོ།་ཡེ།ཉཟླ་ཡ།9 སེཿནེད2 “འཐོད་ཧ། @མཿ ཐ༠༢༤༡ད།༢ུ༠)༣་ 
ག།ཁོ།ཡ།ཡཐོ ཡ་འོི༥།ར༽།་གཞན།ཡ།ཞེ།2 ཐོར འིས་ཞི་ག།་ཡ།བཉ༣ཐཿཉ༣༦༥༣ཐ།བ།༥།།ཉ།༣།2  ཇོངི2ཉ་བ༣༣༠༠།། ཨྲི།འ)།ཏ% ཇེནར།འ༣3ིཨེ་དཆམན༣། ྱོནོ་ཁོ།(ཆནཀིངཏ་བོཀཕ 


༣༦༤\ ` 


༄༅༔ ༨ ཌམཿ།༡ ཛ༡དྲ་ལེ།་གོཿཡགོཾ2 པོ་ཡིས ཞེ་ཞཿཡཿའོཁ)།ཡངཊཿ།ཉནེཤ།ཛ((2 )༣༣བྱིིན།བབ)ཆ་མེམོ།་ཁོབ་དོཊ་ཁར།ཐི།འོ་ཁཆཡ་ཡེ།།ཐོགོ་ཡ། ཕོ) ོ་ཡི། 

༥༣༨ ཞོ་ཡཕ།$ཞིཿ༣གོའ།༣༣ཙོ།། 7 ཡ་གདྲ་འབོན་།བོ།།༣ི༽2 མོར) ༣ཆེ།12༽8)།།༢༠༣།༠༦)།༥༣།༠༡)༩༡༦༠༥༥།ཞ)ཐ།བང་། ཁ་ཁྲནན་བཞོ།།ཁོ།ཡོ། 

ཡིཔོ།།ཧ །།6༨།ཕཕི་།༦གཅོབོད།འ༦པཿཁབུ་ཧ།༠༥།༦༠༣ གས བོཊགིཿསོཊ་ཤ།།ཁའ༥༡ འོབ 2༡2 ཕཏ ©? འཛའ ཏུ ཏན་འ 

:% ®$ དེ་ད ༦༠༠༢༠༥།འཞི།3 །༥༢།།༥༣ ༡༢༣༦ 1 །།ཨ།གཏ༣།༥།ལ།༠༽།༥༥།རུ༠ཞཨོད།ཞཡ།༦འཐཞཞ།ཀའེཿ།ཡཁི། 

'ཐོ༡༣༥༣9༩བ།གི།གའ0ཿ0ཉེ% ཐོག་པ བྱཾཁཁུ་བ༥།ཡ་ཁ ༣ཡ།འོགཿ༠༦༢།༩༦།༦༥༧ །།༢།༦༥༨༠9)༩ཞ)9)ར༦% ཁཉ༠༽༣༧ར༽༣༠༽༦ཿ༠་ཁདོ། 

བ།༦ཕ༩འཞག་།།9ྱེན།བོ།རེནཕགོཏོ་ ཁེཝ་༠༔ཊོང༤ང༦ བ་ཁ མ།ལོ་ཁཿྦལ།ོགོ།བི།ག་མཐོའ།ོ ༼ེ། གིར ན་ནག མ་བཀའ 
ཌ་ཆེན་༣མས་ཟདྲ་༡༨༩ ནང་ལུས་དགེ་ཡེད་གསུམ་ཚ་འཁུལ་པའྱེ་རུ་དང་ 
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3 །ཁོ།་ཡེ།ཡ།ཞཱཡ།༥།༣)༣)ན༽% ལ་ཐོོཉ།།༦༤ཉ༣༥།༥༦ ༤༥འཕྲ་འགེ།གོས། 
ཐོ ཡའོ ཤི།བོར་ནེ ཡམ ཿཕག༣༥། བལ འི་བ ཡགིན་ཡ།ཁོཁོ། ཁབ གཏབ ཁུཿ།བ།པ།། ཀ་པ ཁར ༠༡ བ་ཞི ཁ་ཏོན ༠ (819 
ཞི ༠ ༥།༥གམ།།ཀ)༡9༽ཧི༡ཞེན། ཡའི ཕ།ཐོག། བོ་ཁ།ཞ༥།ཁཿག།མ།་པོ།།ཁརོ་ག།ཡ་ཀོ་འ་ ཛ༡ད་ཚི།་གོ།།པ།ཤོ།ཧ ཀྱ་ཡ།ག། གོ ཞེག།ཡ།ཁ༦༩། 
ཞ༥།ཉོག།ཡ།༠༥།དྲཞ།ཞ༥༦7 །ཡབྱིན།༠༠།།།རམ།།ཨམཛིཿ།ཝུ།གཁོར་པ་ཁ་པགོ་བ།ཡགི།ཡ།བོཞ།ཡ༽།། ཕྲཤ། ཁཿ ཨོག།ིཡ༩ཕཀི༽། གོཡོ། ཡཇོ།།༧ ཅལ 
ས་སོ ༣༣ % བབ་བོ ཕི ཁུ ༦༡ ཚི་ག།ས༦༦༦༦༦འུ།མབ།༡ མཁའི 
།གོཕེ།ཡཿ༥ཕོ།རོ རེ།༡ནད།དུ་།།བམི།༣།བ།ཤྲོ1།ཞཐ་ཞ།ཡ༠ད།། 92 ཨ་གོརོ།ཁཀི།།༣ཁོ་ཞེ།མོ།༣པ་༥༡ོ བོ།་གི།ཕོའརཤོ།།།ཐ༣༥།འཟཟོ་བམ་ཐོ།ཞ།ལོའ་། 2 ཏལ 


ལ༠༩འོ༥༡ \ེ།༠༥པ་འཇུ༥།༥ག།ངར)།༣༣2ཉལཉ།ཁ་ཨེ་པ་ཁ།འ།དན་ཞ་ཐ།(བ༥༨།ཞ9)་ཡཡ“ 
2 ༣ེ།ཧ༥པ་འུཿ ༣༧༥ 2: £ 
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དེ 





༧ ༢།།ཞཔ།ཁུ།༣༠༣༣མ༦ཇི༽ཿབཀ།པོ༽ཤླ་བཉ།ུ།ཁ་བ།མ།།(ཉ༡ བོབ།༡ང་གམཆབ།བའ།ཤོབ་ཞེ།(2 བོན༩གིཿཿཿཡ༣་ནོ་༢ ༥༠༠༠༣༣"༣༠9 བ། 
༡ འ་༥༣བ།།༦༽། ༢ ཊཿཁ། ཤོད ༩༢༣༤ོ༥།ཀ་བ།། ༧ ཤ་ཉེ ༦འ་ཁ།བ།།ཁ9ཏ་བ(ཛིར༣ག༠99་ཁ༣༣༥༣༥།ག།་བའ༣ྟ5)༣༠6ཧེཁོ% ཤའ 
)ཁབ།མ།ོའ།ཞེ།༧ ཁཱཿ་༥།ཤ༩༨༣༣)༩༩༣༦༥།ཞོ། ཧ འཿད་ག།བོ།།༦༣བ༥།ན65༠༠ 0༡།།(རརཉིབ དང །9ྱ་བོ%་ །ཨགཞརའ།༦༩ནབ་ཐ།༥༩6 2 ༠) 
༥༦༩༠ཏོང་ན།ཡཁ༡༥༣༥༣༡༦༠ཐོ༦ །ག་ཡ།། ༠༦༣།འ་བ་ིན།2 པོ་འ།ར༣་ཤཐ་ཁ་འོ་༠༡།་བཀན་ཞ༢་(འོདོ།ག་བཀའ་ད9་རོར རེ།༡ནད།9༡འ༣ (ལི 
ི"།ཟ།ཐོམ༣༦༠༡༣༠ི༽༢༡ ཀ།་ག།པ།ན།༦2 བའ་ཐ་དབའུ་ལོ།ཝ ཞཁ།༦བ་འ།ཡ༣བེ་ཤ་༥7༡6 9༢7 ཁུཉ།(ཁ།།ཇ)།༣༣ཞ༩༥96འ་བ།ཡ་ཡ།69༥༦ 
བ།བརི(89བ།།ཉེ2 འ།།ཉ2ེ།ན།འ༦༠༦༡༥འ་༥།༧ མཡོའ་བ།ྐྐ6།༠༩།༠།འཡ།ཡ་ཞི༽།།བོརར༣མ།འོ།༣།།% འ༨༩ཕ༢ྲག།ཡང།།ཨའི།)།3།༠༥ཐ་ཁིད། 


པ།ད༦།གྲཐོ་བྲོ་ཊ༥།ཁགི༽)གོ།ཡང་ཡ།པ།།ཕཐོྩ་ ལི།བཉད།ཞལ།༦༩མ།བ་བཿ།གམི་སིཉཞོག།ཡ་ཡཾ།བཱའོོབ།།ཡ་ིཤེན།ཕིཡ) (2 2༠27 ‹ཐ༥།འཡ 
བ9ྲ།(ཡ།བཔའ༔ཁྲེ་ཞ:།༩9 ༩དེ༽2 ཁམ།།བ།།མའ།༢༠ཉ།ཉ༨༩©༧༩།༥ར༠5)༣ ༥༣༦༦ ག༡༥།༠་བ)མ།༡།༽༠༽1༩༽།༽ོ༠ ༤༦ ངོསོ་ཡད༣འ ཁ་ཡ 
ག༥་ཨེ་ཐློ་ལ ཕོད།འཚ་ག།༨།དོཉ།།ཞོ།% བཏཊགབོ་2བཞོ།ཿཨཝི།།ཞ།ཁ་ཡ་འོའ་ ནདཔོའུ།༦ཐ།༣།བོ་་།༠༡༣། ༩༡ བའཞཞན། ¬ 
2༡བ།།(02 “༤ྡྲ་བོ% གཞཡ།ཤབ9།འཿང།༩༡།0ཕཧ(བ9ན༥ཿབ)ེཞབ།ཁདེཊཏྲོ་ག།ཡི་།ཞི་ཡ(ཁ འོ) 6༦༦༤ འ།བར།༠ུབ།།ིྡང 
ལུས གོས་སོས་།འོག།༥མགའའོ་ །རཁོཔ་༠ས། ཨཿ གོ་མ་གོ་ཡོའ༩༦།ཁོབ།ཨསྟཧཱོ།ཡོཀ།ར ༧༡༩='=@ 


ཀོར བ།ཞི།ཿ འ་བཟན་བཟི༽། ནེན (བཟོཨོ།བྱནོ༣ི༦བབ༥༦ཁ(༠4(ཐ༽ཉེ༣ཊ༥༥(% །།ཡོ།ཁུ་མ། འབོལ 9༦་༠༣ བ།9ཡ(ཤ།ཐའ༣ 
སཱ 2 གམ ° ༤ = 







༤ 


།བཉ6(ཐཾ2 642)9༽)9ན༩།ཡོ༡)ི8།9ཿཝཁ(འ༩6ཁ)ཐ)༔6/)((2 616 (ཞཛཾཞ196ཡ(2 69ཉན)9/9༡(ཤེ64ྟཕཞ ཁ་7(6མ༣༣།2) ཁླ༥0༩) ༥༣ 
¢ ±$ བ་མོ །༩ོ༽9ཿབ།ཁ༡(ཿཡ།༠༦།༦༥༦གཞོ།་བ% ས་་་་་བོ་ར་ཡེ་ས་ ོད ར་ 
° (༩༦༠།(946( /'5༣༩༣༩རྲོཊ།ཤཾ།(༦༨༩ ག།༠)༦༦༠༥ི༽9༩ཞ.ཛུྡུ་ཁ།།ཡ།༠༢།64 །་ཞ༥།༥ད9ོཐ2་ ༥ོཤ5ཁཱརའ།བཏ།བ།༦།པཕག་ཕི། ཡ 
༠༩༥༦ ཝའོ ཞ།ཞོ་བ།།ཀ༡གིཏ89 འཡརོ་དོ།།ཡ།ཛོ)།9༣༦%་ “ཨི ་ཁོ།།9རའ(9ོཉ67(2)260ཡ།བཁ།།༣ཉ།༤༧༨ པོ།(བན༥༣༠ཞོ། 
བ།།69བ'ཁཕོ།ཞོབོ།།༦༥༣༥%). །༣༠༥༠༩༦༩༣༩༡༦༥ཞ། ྩོང་༠༠ད་༤ན༽༢༡༣༧ ག།ཞཡ།ཉ3་བ་༥།།0ཛབ༠༣།འུབོ)ཆ བ།།39༣།ཉ།ཇནུམ༣༣༠།།༦) 
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ལབཏོ།ཝ།།ཤཤེ་ བཞའ མ་།རདེ།2་ མོཛི་བ།(ཤོ་། @[ /-༠༥།༦༨6༦༩།ཞནེ།)> ༠༦༩༩༡ཅ༦ གོ་ལེ 
ངུ ཆ་ས. £ ཌོ (།200༠༠༥༨།༣༽༣༦༥ 
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ཨ6ྲ་ལོ།ཁོཝ འ།།༡༥ཡ% །ཧྲེནཞིཀམ།གཡོཡོ།ཁྲག༥།ཨཡལ།ཡ་པ་ཁེ།།།)% རེ།ཁནད།ཁ།།( 

༥༥༩༥།༠གི་ཞ༣༠ཿཁོམཡཡཿ།ཐོབཝན།ཞི།།༠རེནོ།བ༡ཕོ།ྲཤྲི༽་ཤ།བ' 


ཁཾ 
ཁཾ 


བ་འཕཔོརྩོ་རོ་ །།༡༡པ༦/༦༦༥༥༣༧)༡༤༣༠༦༠༣༦ག)༠་གྲོ་ཛནེ)༩༠༠།།7 སྐོག 
གྲེ།བ།༠ཉོག་ཞ།༥69464༣༢ཇྡོ9༩{༣༥5 །ཁིཉཉ།ཡིག་ཆགཐཔ་ཐོནོན།བམ་ཕོི།་ཡཱ་མཿཔ་ཡོ།༣།ཡག། 
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¬ 2 ཁཿ་ཞོ།ཿཡ།ཨེ་ཡ952 ༣ིག།ཡའི། གཞ།།ཨི།ལ།ཁཱཿཊྷ།བཟོར་ཧོཾ 8༠།༢༣ཊ།ཁོ།མ༣སར ཟཿཿབ་འྲམ་ཨུ།རིཀ།མཿའན་བཿཀརཔཆའབ༡༣༣༣བ་0བ༣༠ཿ( 
སིག།ལ།༠༠6ོ ཅོང་བཐས་་ཁའིཁའི་ཝམ་གོམས་ཁ།སོན་པཆ་བན་།།།ནཿབ།)ྷཐ(% ་འ༥ 3; + ཤིག་རས་ོའ།ཁ། 
ཁ།2༡།༠།ག)།ཇ༣།།(༠༨༣༠0།ཁ་ལོ་ཐོཾ།ཡ82༣༥༦༥༥༧2 ཁ།ཁུ(9)ྟ9ིཀཡཏ།།ཇིི་ཁརྡབ།ཡཿ8།།ཌོབ 6༡ (༡༥༥༡ ‰'©/©#  རཾ།6ན་ད།ཁ།ད༣ ད 
ཤེ་ཕོོཕ་ཕྲག་ཐོ།བ3ག།ཡཁེན་།།གོ།ཡ།6ཤ9།(2(ེར་ ` 3 ༥༥༦ ཤཤེ།།མཊི། ོ།༣ཡ༣༨༥༥༽ མོ 
ཨགཏ༠ཁ༣༥12 སཔ ཀ་ཀོེྲྤེྲ་ཁཁ༥༩༥༥ཀཀ།ྱ།་ གགོ།།ིར།7 ༦༡བཿཡ་(ཕི༽།ཿཁཁོའོཆཁ་ི༣་གོཐ། རས 
༡༤།།ོ།།།།% ༠༢བདགྲ་བཀ)ཊབགོ།འ།༠བ)།ཨ།% ཐཞོཿག་ོ།མིག།།ཉྲོ་ ཡ་ཡ ཞ༩༩' བ་ཞི ༢9) ༠༢༡༠ ཉན ཉོར ཟ།ཨཔ་བསོོིཾ 





ྲ 
ཇཾ 


པག།།ར།་ཐོག༣།།༦༠།ཞ།2 ་གྲོལ་ཨི།ཨཕོ་ཞོ།།༣།༩༥༥༦ཁཟོ་ཁ།གི།ཚ།ཏིཕ།ོ།ར 0/0/57 ལྕུ རཾ །༣ཛེ༥། དེལ།ཕཿཕཿཁཿའ་ཨི་ཏིཿ༩༥༠༠༨།ུབ༥།ཁནན། 
པ།ཤི།ཁཞཾ།༦% ཤཡ།བཞིི།༩༦༠༤༨༦ཤོ།འཉག།བཟཏཀ་བེབ་ཕུ།།བོཡེ།ཧེ །ིས།ཁུ་ཞཞ།ཁ།ཊཿཤཡེ་ཞཿ ¥ ཤཊབ།ག་ཞིའི།ཏ༦༣༡༥༠༧།ཇ༥༥༩༥༠༠༠༥།འའེ།ཐ)། 
པཡཌ་བ།ད་ག(ཡའཝ།།འ་བ།མ༣བ། བི་ཤ) (ག་ཏོར ཟེཁ།།ཿབོན༣ིི། ཡའོ་ཞོ།གྲ།ལོཉ་ཤ།ཡའ།ཞི་་ གོས་གི། གཞིག་ཡ།ཉ༦༦།༧༣གག།།འབཧ།སད༡-3༩༠༨མ།ོ་ 
༥༥༧. › ༨༣ ཨེར ཡ་ལོ་འཱ།ཁིནཡ། །་པ།ཡ།།ཡི།ྦཟོོན།པ།ཨེཤ།9ཿ8% བསྡ་མ་གི།བངཊ།ཿ༣།ཐ།༧ #།9ཐི༽ཡར།༦ཏུ།༡།༠༠བནོར་ །ཞག༣་གི།ཤ།་ 
༡ཤོསག།འེ།ཿཞོཡཞིནི་ོ་ཞེ། ཁམ།ཞེ་ཕ། བན་བ། ་གེ།ལོ་ི་།ཞྤ ་དོ།ཁོམ་ཁ།ཨ་ཡ།༨ །ཐ། @(ཧོདོ།ཁཀ༣༤༩༥།ར 2096) ༠༠༠༨༤༽༠༦༠༠པབ།ཡིགོའ་ 
ཐོ༣ིག་མཛན་བི་རོསོ་ཁོན་རིསཿ།‰)། ཨེ་ཡ།9ར འ2 ༡།འ།།འ།༢།༩༣༠༢།༠༦༦༩།༦།9༩༦༥༦ཧཿཐྟོ་ འྱམཞི་ག།༠༡༨༡༩1@)།ཞྩཔ།ཏའོ།ཏ ཁ༠༠།།‰8 
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|༄༅༅༔ ༡༥༠༠༣།ུ༣ཁ༦% ཊེ།སོ་གི་༣འ།༡༣༠ེ)།༡༦༦༠༣༠༽སོཌ།ཡ།༣༣བུན།ཛཡ༦ ཕ འཅ་ །རེ།ཁཿའོའ༥ོཛ།༠༩༥༩༠༨༩༩ཿ༨ེ༠ ཅེསེིས་ཝཐའོཔ་ཐོ་པ 
ཐེགེ།།ཁཛི།ཤ་ཊ།!9 0༦༠༡ འོ །༥༩།ཁཿཿ།།((༨ིཔ'༥༩༠༣༩༠།6© ༩༥༩༠༦།༩༩༦༩ཧ 7 ལེར༠ེན༩བྱོབཔ༢༦བ།།ཕོ@ ཅོཅཝ་ངའ༠༽༧༣ས༠༡༣༩ བབ 
ཏ ་ཤོ།@༩ང མོ་ེ།ལི།་དོ་གས།༩ི་ཁ ཧགྲ,ག9ེ།བྲ4 ས་པ་ན ལི་དམར ོ་བོ་ོ།་ཡ།ཁཔདནཿ། ཟར 
7 (9ཕ་གཡབ།འཐའ @)༣།ཁུག།།ཁ(༠བ།ཕད།འུྱ་ོརོ་ ཀྲབ འཛེ།ཞ།༣།ནཞི༣ཇ༥ཤོ་ཿཁཱཧོ།༠ནཿ་གོ་ཁདཔ་ཇེཡ།། ༥2 ༩ཕ༽ེ།ཨདིཞམགོ༣༠༡༦འ༩༩༠ེ༩༩ 
5 ཏབ ཉོོགོ།11405?ཁ༢།ཞ4(ཞ།2 ི །ནན།ནེ་བ།ཕ།་བརོ།ཞོ།གྲ་ཐེ་།ལཤ(©འ།ཡ་ཧོ(༩༢༥༦༩་གོ་མོ་ཞསེ།། 052 གཱཧར༥།ཉ༠)༣།༠༢།༠༣ན།ཐྲ་བོ།༤ 
བ།འསམ།9།096༥།།བ)ཕེ§ཿཛ9(རཡཇར༣ཡ)()93།6644645 ལཁན།འུབ།།།ནག་མཆེབ་པབརོ།ན།།ེ༦ཉཿོ།‰ཾ༦༥༠% 1ག།བ༨བ།འན ཤ་ཞ ( ་འ 





ལྡམབ༡།པོ(7 བཞོ།ཤ།ཕྲེས་ན།།ལི།ལཤ།།)༥།ཡབ།༦ཞ བོད།ཁགི།ཐོན་ཞ།།།ཡ།བོ་ཁ།།ཡབརག།།ཡཐོཾ། ༦ ཛ་ལ རོར ༡ །།ཞཧེ།གག་ཡོའ་ཁ། ། 
རེ༥།ཉོའེ༦ ༽།ཞ༥༅།བཉཞི།།)རཟ༣༣༣གེ།ཤེ9༣།༣།༥༥༢ 98༣༥ ཕེགན།དེ།ཁརཔ་ཁའ་།དེ་ཡ། འེ) 

ངཿ །ཐ༦ོམ༣ བོ་བ པ༣༣བ།ཁཧོན། བོཀ།ཨེ་སོ 
བོ་ཤ།ཁ༦༣༣།༣)1 8འ༦༠༠དཿ “༣༥༣ 

% རྡོབ།༣།ཐེནནཁ།)6ན། 





ཁེའ།ཤོ།༢ -ཐེ།ཤོཡ།།།(ཞེ་ཡ།༢ུ།ཞ་མ2 བཡོསེ་ཞ་རྲེ། 
གཏ།་བབཤ92 ༣ེ།ཉཔ།(ལེ༣919༣ཿཞ61༩(2 །ཁིནེམ།དབ།།ཇོཉ།།བོ་ཝ།ཁཉ9 །།།ེ།% 
9(6༩།།)བ)།228ཿ2ྤ26 །༠༨།༧གོ།༨༠ཁོ་ཐོཉ2 ཧྲ ཟ919༣༥༣ཡ༥2 ཤོ།།ཞཐོ། ཤམའེ་སོ། ༨ ཤ།ཁ།།02 
༢༠༣༩) དེ།ཏནེ་ ཞེ༥༥༥།༡༣༨༥༩༠༨༦ཐ༦2 ་ཐོ།།ལ༣༥༠།།བ།༦།བ།།༠༦༨༠།༡༠༠༨།༠ྟ9༩༣༥༤༨།༠༠༠༨ ཝེག།བ༦།༥༦༩ན༥༡༠།ཡབཛ6 
བ།ོ༣༠༦བུཔ།2༡།༧བོ།ཛ པོ་འ ཟེ ཤོད 989༣༣༥།2 19ྱ༥༦།ཁྲེ'ཨཡའ་ཤེ།།ཐཕ།དིག།ཤོ།༠བ།༠༡།ཡ།།༦% ་ལོ།།ཀླི༣ཁ།༣༣2།བ།འ)༣༦༡ ༤ིི་ཁ།༨༥༣ 
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༨༤ 








9 ༡ ་རེག་མཊ།(7% @ཿ ཚི་ལཿཁས། ཁཿ ༡༦ ་ ཁཿ༠0ནེཧ།༠ན།ཁུ།།'  ༦(0༠༥༠༣༣།% བཟ།།༡ལོ།འུ།(® པཔ།ཀ 
62 མཱ།ཿན།ཁདུག་།ཁན།བ།།།(2 ༡ྲི༽ཁ!8ན༦༡།% ཇསེར་།ཞ་བསན།་བ་ཡ༣༡ན༠ག8\ལ ༢༡༣༤ག1ཿ།( འེ! བོད ཁོས བབ འོས གནོ་ེ་ིཐཔ། 
ཉེད༠༠༨ ཁ༢༠༠༠༨ ༧ ་༤ེཅེས་བན་་་པ་ནི་འཕས་པ་ཟསའ་བ་བསས་མཔག། ཅོ རའ །ཕེ༽།་བན།ཇོོ་ད།ཌགོ་རེན།ཁ་ཁཌ་ཐོ་འ་ ཤོགསམ།ཞི།དི།།ཞམཉ།ཡ༦བོབ་མཉཁཔ།ཧག།། ཆེ 
མཚཿམོ།ཨག་ལོ་ཁ །།ཤ།༦༥༦་ཤེ2༣༣༦༠༥༣ ་ཁོ༡ཤིཕཱཁཿ།ཁོཔཌབ་འ་ར། བོར ་གི་ཨས༡ེ།ཞིཿམ༣༦ཐཁཿ༩བྱོ།།ཨ་གོ་ཁྲོ་ ཐིག།ཡ།ཞེ།མབ།བྱ་བུ།།ཁ།འ། འེ།༧ལོ༽ རིམ 
པོ་ལོ ཀོག་པ ཤེ91816-9ཿ)།,།ཇོི།ཿཉན།ངམོརབ་ཁས།༣ཁ།༦༦ཁ་༡ན༥ོ༣༥2ཁཿ© ཤྷཧིཊིན།དོག་མ༡གི་ག༠༣༩༠་ཞ་ས།།མནམལ།ཡ༡༣༥༨ ་ཁི་གཟསེཀི། 





ཞས ༢/༠༦༦།ཉེ་ཟོཁཿ། ཐིག།པཞི། ཐད།།ཕན།ཧ།ཿབ།ཐོལ།ཁབ% ཞོག།ཡཊཿཧི།ཁབཿ་ལཔ༩་ཿཕི་བ།།དའི)ཆཡ་དཊ་ཁེ།ྗ།*།ཐོ་ཏ. ༢ེ།8ད༦༡༣པ།བའི་།ཇེ༣༩།ར་ ཁར་འ ཞ།༠༥ 


།།བན།༠༣།)༠༨༦༠ར༣༦༦འེ་བ་མ(ཡམན།!2% ༦བིཏ༣ར།།།ཡ།ཚ ེ།ཁྲནད།་ཞོ་ལེ།ཨ་གོ་ཞིཕུབ།ཁེ་ར། ཐཞ 1 གོ་ཇེ།2༢༩༣ནེ།ཏ་ ཁ།མ།ཧནཐ་ཡ༣ན།།འ ཁ༦་བདན་གུ་ཁོ།།9 ཁའ་ག་པ།ཨ་ཁཕུཊ 
ཞེ་༥ཨཕ།གི་།ཕིཌཕཞིཿཿཿཧོཞེ།ན༩ཐོཁོ༩༩༦༧ འཿ་ཁཔུ་ཁུག་བརྡ།།ིཉཧཞ།༦།༨༦མསྔབོ་ཁོ།ཚ ནོ༥།ཤ་གྲོ།༩༨༣༠༦བ།མ།ཨ་།བོ།།གི༽ྦ་ཞཊ།།༡༥ཡ།བྱ་ཟོ་ཁ།༢པགི། 
མོ་འ ༡༡༦༩༦༨ཛ ར་ར་འོ་།)ཞཡ།རིག་།ཤག།༣༦གོ་བ་མ།28༦བ་།ཨིཿ% གོམ།གི།ལི་ཨ།ཐརེ།))།༣གོད།རེཀི། ༦༩2 ་ཆུ།ཕོ་བ།ཁཊཿབ་པོ་ཏེ་།།་ བ།2༦༩།༦(བའ་ན།བ།ཡ། 
ཡཊབཞ།ཁཁད།བཿའཛེ།།ཡ(2 བྱ(ཤཧ།609ཿ6༠ཧ)།ཡ༥ཕཛ6 ཇ༣༥༩ཁ༣ད།བཧ)།ཡཿཆམའེ་ཡ་ཡ༣།)‰ ཀེགམ།་བར།ོག།༡༦ལོབ་གེ་ཡའོ་ 2 ཟེ་ད་ད་པོ་ཆ།།།ཨེ་ཁ་ཡ། པ་སོ རའ་།བ།ཏ་ 
།ྱུ་ཡ།ཁཀོ།།ག་ཿ།མ་ཧོ་ཿ།ཧ་ ༡9མབ།ཕེཿ)བྔཔ།ཕོཊ།།༦མ།2 དོའ།འམམ།རཿཉཇོ།པཡམུ་གྲོ་ཁེམ།དེ།ཚ་ ལྡ((ཁམ་ད།་ཁ་@ྡཾ་ཞམཛ།བྲ8།་རད།ཧ ཨལཿ།འོ་གོ་མ།ཡཁི།་གུ་པ། 
ཟཐློལྨང་ཝཐ༢ོ ནིའ་ཁ་རང་༠ོ༡་པཁ་བ་པ་་པ་པ་ཆ་ཁོས་༡ཁ༡༢ རམ ༧ ཁ།ག་པ་།།༣༠༥་ཁདྲ་བུ་ག།༦ གཡ།ཉཁཿ།དེ་ཤ།པ༣བོ།།ཐཕབེ་ཡཔ་།ཡ་མཆབན།ེཤོབཉ།ན༦ཐོ་ བཔ་&་ 


༄༠ར# ཆི གོ།༩༥༥༧ ལ༩ད་འྲ་ཀྲ།ཁོམ་ཛོཡཞི'གཱ།ཝཿ༢༽ ༦ ཧི མདོཤ།ཡ།པ། བོ་ཁཊཁཐོ།ཆ་ །ེ།གནད།ཙོ་།ཆཁཿ།༠༦༣ནབེ་བ་༢ར༣༠།༣% བོའོན(་པེ་ཆཉ་བོཾ།།ཆབན4། 
ཝེགམཧིཿརྷོ༩།ཕ།།རེ 2'‰‰2  རོ།།གཡཨོ་ཝ།་ཤི།།ཁ།།ཡཊི' དའོ ཕ་ལོ ་ཁ་པཞེ་པ།།།ྒ'% ཨའཞིཊ་ཞོ་ཡ་གྲི་།ག(འ༥།ཞ།༦པ་།(༩ 





ཤཛིཤ།མཤོནོ།ཞེཿ༩༥།།༥༦ཞ༽༧ ཤེོ༩ཞི)།༢།།།ཨེ་༦འ(%ྷ)1ཁདབ།པ་འོ་2 ༡ེ།ཡ༥ཡུ0།(ན་6(ཕོ།།&% དྲོག་།ོངོ་ཛ། ༣62 པེ བ།(0(0669༩༦༦༥ེ@ོ།(ཤ)( 


ཞ༥།£ ༡༢༠།།༥༠༡བ༧ིཿ༦ཧཱ་ཁྱ་ཕོཆ་ཡོའི་ཞ༦ཡད།ཡ༣༥།))༩པ༠@དཿཾ ༡༣༠༡༨།༠༥༠ཀི་ །༢༡༣༥ཀི༽ཞ༣བ༩༠༥བོའོ། ཁ༣༠༥ཤ།གོ་ཡོཿ་ཤོེ)གའོཡོད་་ གཞ༥:བ༨པོ། 
༔༦༩༩༠༩༥གྲ་བ།།༢༩༥༩༢% ཁ།༡།༥༦8།༦ཉ(ཧ༣།འ༦༠༠ྲི།།༠)།ཟི་ཞཆ༥༥།© ཡོ།ཁཿ༠ཧ ༩ར(9)།བའ2 བ༢ོབ་ད་གྲ་ག།་ཐོབོ་རེ།9163120འ༩༩ཧྟོ།རཡ།ཞ༣༢ 
༨ག།འཏམ།ས༡༠༥ཿ ཚན་གཞོབཏོན་པོའ།ོང་ ༣།པ་ཧོབམགི།།༢)།ཡ་ད། བའ་༦ ྒོཐན་༣ད།བོནོང་གིཉ་ཧོན་ཤ།།།)འ༩ཡབ2ོ་ག།ཡ་ཐིའིོཞ།རཔོ།།ྗ། =÷ 


ཅཅ 


༈།བ༨༦༡།©26༦༠།༦༣༠@ྱི།ཁཿ༥% འཞི།ཡོ།ག།༽་ལ།༩ཁ།།།།ག'ྒ ༢ོཐོ།ྲཾ༡༥ ༦ལི་ཞ། ༩062: ཝེ ཤོ ༩༣༡ བཞིག ) ཅང་འྩོང་ཝཝེ་བ༣༣ 


འ།ཁཙོ།།༥།༩ཞེ།9༩༩ཿ༦༠༦ེ།2 :༡༦༤༥ག༠།༢༦༠༥༦༠ིཁཧ །ྱུ། ཁམས ¡¡ྫྲྫླྲྦླྫླླ་ ༠༥2 ༢བ$ནབའུུ།༦ 
ཁ༥ེའབ༽༣་བོན༣ེ།ཁ༣༠༦།% ༩ག༦༩༥༥༽གཏ། །ཐ༥།:9རར།ཡའུ།༥།% £ ཡིཊཨྱཐའ།བ་།ཡེོཾ། ༣ཚི། ཞའ༣་༣༩ཕ(© ༡༠༨༩༠༥༩༠༠༥ ་ 
དིཙ།ནབགགའ༣མའི།།གོ་འཞ༥།༦༥།% ཛ་ལ ཟེ(༩༥༦༦༠ །སི་། འོར འའའ 9རར།།ེ2 ) ེ༦༧༥།༣༨༣༦ཞོ༣གས།།༢བ།འོ ”འི།ིག་ཞ།།ཐོཿ ཐོ 
༠)ཾ། རི ླཾ]ཾཚ མག༣༠༨༣༡བུའ༠༩།༠།སྡོཿ། ཨོགངའའ༨༨༦པེ།8ག༦།7 ཀཐོ་ངོབ།ཛཁྲ་ག།ཁམ།ོ་གོ། 


ཡཿའའ།69/ན༥%  ོཡ་།བྱིམན་མདིག་ཡ།༦བ་གམབཕེར།ཡ་གིཊ།བོརིནནཞེ།ཇ།2 ཤོཊ།ཡཿ་ཨ་ཡེ།༡༩༨༠ོ།༢༠༣༦༥༠སིཿཌི 1བྱནེཡ།རིག་མ།ག།།ཕ་ཞཿམ།།ཡོད།། གཿ 


༣༦༦ 


༄༅༠2 ༣༥༧ ཡ༦༠༣མཐི་བོ།།འོན།མ༣བ།མི)འ9(ད།% 306ྷོ།ངཡའིི9༣།༢།།ཡཡ།7 །ཊིེསདོགེ་།ཁ་བོ།ཁོན།ཕ༣)།༥་བོ།ས འབོ 
འ!9?151 ༥༢།།ཡ།ར༣༨༡༣།ཞབུ་༩༥༦ཞ༣༠ེ།།༦ན།ཉོ།།2 བ།འ།འ།ཤག།9)།339༥༢)།ཡཡ།% མོཐོ།འ༣།དོག།ཡ་ཤ།ཐིཿཕ།།ཡརདོ།།ཡབོ བགིད 
ཤོ།(@༣བོ༥ཚོ)བ 2༥༠༥ ཌཱ་ཁ།ཁུའུམ།གྲ(༦ཕི)།བ།ཞོ།ཁཡ།འ༦༩༠༨འ།,.ཞིཡ།ོ92 འཆོ་ཞ།བྲ་འ་ཡཿརབ།འ༣ཛ༣།ག༽༽ཿཧི༣ཉ༣ཞ༩༥༦༩ཛཿ༢༦ འབོ།༦༩། མེ 
ཝཝ་༠ོ་ངོལསཝ་ཡཿ་ག་༠་པ་2 ་་པ་པ་ཐ་ལ་ གི་བར ༣ཞེ་ཕ༔ཡ།འ༦2 དྲ་བ།།ཁཡ།།ཤ།ཞི༽།༢ུ༠བ༩།༩༠༠པདབཞི།ཏ ཨམའ།ལའི།ཡ།རགཿལཡིཿར།ེ༧་ ཇི 


འ་བཿག་ཤི་ཡ།མོ།།ཡ་ཡི།ཧ །༩ཇ༣ལོ༠་༥༣ཞ)(བའ༦ཞ༣༠༣༠ོ༩༠༽ 


ཤ༦༡ཿ༠༥ཞེ།༦ཞི་༥།གངགཁ་ཡ།༣།༣༦༦ ལུཕ།ཇཡ།ཟབ༥།༠༦.༨༡)།ཨོན།ཁ2ང་བ།)ན༥་༣ཁནད། ཁྱད 


ཞེ །ཛེད་གྲ།པ།ཟ་བར།གོ་ཁ།ཡ།2 འ༨མགཔཀགོ།སཏེནཡ་ཕ།ཁྲ་བུ་བ།འཉེ་ཁེཡ།ཡ།བན༨༦% ཁུཡཔ།་གུགའ།ཡེ།།6919)།9༠པའཁོ (ཨཿཨཱབ།།མ།ཏནད། 


༡༨༢༥ (ཤ6༨།༡།། ༥༦2 ེ་ཕོཿཁཿས་ཁགོངོཞ ༩ ི་ཞུ།ཡ༣༡༣༨གྱ་པ།ཿ ཤིབས ཞི ཨཡ།ཁྲད་།ཁཔ་ག།།བམ་བྲ་བོ་།འ།།ཡ།ཁཉད 
ཐོ་ཁོ།ཁཿོབོ་མོཁ།བར་པ།༡ག(2ཉ༦་།དང་བ།།ཏ།། ཏེ! ཡོའ་།% ཏྲ < རྔ ༢༥༠གོཞེཊཨེ་སོཕ། 9༦༠།་ཁོ༦བཞི།ད་ག།ཡ།ཁྲ་ཡོ།ི།2 ཆཾ༥༠ཱ།ཤཿཤཾཱ༥ཡ༩ི 
ཤོཏ་།ན།༠ནད།90ཉནེ།7་ 32 ཤ།ཧྲི།དོ།།༦ཐབ༥།༠༥།༦བོ།ཁཛེ།“ད།༡གངོཌ །.གཏདོཁོ།ཡཐིི།ལི་ཁ།།བཉད།༠9༦ེ།)རོནས༽།ོང་བཕ།ཧ ཝ༣ཉོབོ་ཐ 
༤༧ མ་ཝོ༡༧༡༣༨༠༤༧། ༢ེ་ཞ།ཡ།ཧནདཏ།ེེ' ༥ག།༠འག།༠༦ན9།ཧ།ཟེ་288ཐ 69༣༠༦ཞེ་ ཡ།༥།9ཉད།% །།ཨོ་༥༣བ༣པེ༦༦༩༩འ༥༤།༦ད།ཐབ། ཊི 
ཁོ7།“འོོ༔ གར རིག།ཕཤ།།མ།ཡེབཡ།ཟིན་ཞཡབ།བཔའོ།༩༦༥ཞ ༦ ཤན་དྲ་ལ།(༦9་9ོ)་དོ།% ཐདུ99ན 22 (ཊ༣༠༥༠༣༩༠ཧོུན༣༥༣༠༢ད༦ྟཧད༨7 9༣6༥ 
@ེ༽བ༣ན༠པ༥༦༠ཧོ།02༦༡)༦༧ིཁ།བ༩༣༡༥།ོ་ཛོ།བ།༠༡ཿ༨༦@ ཁྷ།བ།༡༠༦།བོ།(༥༠༠༥།༥དཿཨཱཿཿཏིརོ་ ༢༠།༠༣༠༥།ཧོ)©ཾ༦9691)5ད།བ9པོད% ཁ༩ཿའོ་གྲིན 








7 ༣ ༢༠།བགུ།ཉ།༣ཉ༩།༥༥།༧ གཞཞ།ཧེ།ཡ།གཿབོ་ཤཾ།ཡ།༡ཡ༧ ལི།༣༠།)།བར།ཞུ།པི།།བགསོ་གེ་པ།ཕ(2 ཤེ གི།བུ།ཁཱཧོན་ཁ། ༥༥ 
༨།ཊགད།དེ།ཏ ཁ9ྱེ)།།!9ན༤༠༦༣གོབ)།2/ཏ༦ག་།བོེ་འྲོ། སད ལེ་ལོ་།ཡ་འོན།འཟ་ོག་།ད།་མི།།ེེ་ལོན།ིུ་ ༣ འོམ།ཞི)།ཁ།)།ཡཀི།ཉ༦༠༣ལ་ཞོཊ བའི ར(། 

(གཾ ཝཱ“ཊ2༢4ཧྱ།༩ད།ཉེ།2 ཁ་ཞེ་།༠༦།ཛ། ༠༥ ༦ཉ།༥ུ༣ཧོདན།།༥ ཞོ་ཞ༦མའཿབཤ།། ༥6 ༡ཿ9་བ)།བ།༠ན༣འུར། མ་ཏེ ཁ།འོགྱི། 
༢༦༩༩༢།༦༢༥།གནའ།ཁ༩༩༥༥༣༦ོ༥༦༠ོ༩ཿརོ༦༧ ་ཐོཁ།ཁཔ་ཞ།༩ི༽ཤ།འན།༨༥འྱ་༡པདེ།༦་ ག།འུག།9།2།8ཉ༣༩༥།༣མ༩༠༦ཁཧོའ་ཊའབ5ང་།% ཏོ ཏྒ ཛན 
འབ།༥།ཤ༠་ག་ཡ22ལ༦དུ་ཕོཨའོན།།༦བད།༥༥༦ཉོ% ༄༤=(‰ = རྔ།།བོབམ།གཞིསེ་གྱོཉེ་ཁ། ཁལ།་བ།།ཐ།༥(ེནཱི་ །མོུརྗཤ།8༣བཡ་།རཊ།། ཨ(།ཐོབ་ཁོ༧། (༥2 
འཅ་འི་ཁཁབ་།༣བ༣ང་པོ་འ་ཞྲན་འཿཡ་ག་བ།མ།ཤོམ།དོལ། བབ་བོ ཞག མེངག།©།ྗོཾ།9? ཁ་པ་ཁོ།།% རྣམ་གིནཞ་གསོོད།།ལ༡ན།ཤོ-(།བྟྡ།༥(པ༠% 


ཉབ) ཤན།།ཁོཁ།།ཤ་ཡ(3བ8ུཿབེ་ཨ།ཇཇཁུ།ཱཁུཕ།ཨ།ྲའོ།།ཡ།འ9)ཉན2་ ཨཞབམཊམ་ནཊཁོའོབ།འ༡༣༥7 ཐོ་ཤྲཿཧཿ)ྕཧོ། 62 (6༣ 
་ཐོང༨་གིེ་པ། །ཨ།དོང༽།ཡ།བྲ་བུ་བ།། ཉའ ༣༣པ་།ཇཕ།དག།ཡཿན།།འ༦གི༦ཕ༢།༠།ཞ༣ཕཁིཿགཞ།།ལའ༣ ཁཿ ལཾ 631 ཨ་ཤེཿཨ།། ༣༠༥༣ 
བྱ།མ།༡།༣༢༦༦༥༥༨༦ གཏི།ཤི།།ཁ༣ཁ9བ།ན།།ག།ག་པ།།།༣པར།=།ཁ།བ།ཞེཊཝིཿཝ། (ོང གིསི། པན།ཞེ་ཧོ་ཐོན།ཝ།ིག།༣བའབ་ག(2ཉ༦ར །ེི)།འཇ༢།རན རཿ 
༢།།0༡༢།།ཨེབེ།ཉད།ཛྲ་པོ།% 2255 - ཇ།།1`ངུ་བམ།ཐན།ད།ཞ། ཐོ་ལེཊ༣༣༣༦ཞི། ཐོ་རོ།ཁོཝ།ཁ༥༣༣༠།༣༥༣༠༡།།ཤ་༣༣༥༩ག།ཡ༣འཞ་གཡ་མ།2 ༣ ཀི།།ཁ༣། ལོ 
པི)་།༩༨༥༥༥༣)༢༥༧ <?2/% ¦ རུག ༩ སོ ྲ་།དསམ།སཤནོ་ཞ། ལའང ལེ་ཐོ། བ༽ཧཾཿཤཧོཿབོ།བ་འི ༦༣༡༦ 
།ཐ།རཊ།ལིཿ༡འེ་ཡ།༣འབ༧།༥༥༥༧ འའའ ཡཆབ(098།ཡ།པཕི།༥༦༦ ཀེ༣༣༣༣།༣༠༥ཞོ།་ལོཔོ་མམན།ཊོོ་ ཐན་པ ༩༣༠༢ ༦༡།འཛེ།།༦ཞི)བ། 6༣ 











ཚ ¬ ‰གིམ།ཡོ།2 ་ལན།མོོ་དི།།ན།་ཞོག།མ།བའེ།།2 ཐོ་ཞིང་ཝ་རཅཝང་རཐཝློ་ོའ་སའངཝཟ་ཅེསསཝ༠༠ ོང ='=‰'=2 ཌ2!།8ཱེཡ་ཞོཡ།ཡ།བཛི།ཤི།ཿ པད 
(༢༢༨ ༠༨༠༡༨།༢༩།༣༦༦ ཉེཿཁཿཿབ།༩༡༨།༠།༠༥ཀིཿ་བ།ཞིའ།བ།།ཤོ་9191/ྡ༦ ༥༣ རཱ(བྱབ།།མཿཝེ།་ཧྲཿ།ཛའེཿ་འ།༧།དེ༥ལ་ཛིཕནས)ར།༢༣ར༽ར །༥༣༥ 

༥༥༨ཧ) དེབ སྣ £ ༤༧ 3 5⁄ོོིོ5ཧི༔ི 2 
7 ཧོར ༣)༡/༢༣༩༣།༢༡༩།༠༤༨)།༥རོ རོིག།ཉ།ག༥།གཏན་ཞ།མའོ༽་ཡ༡།༦།©༣༠༥།༣ཡརའོ་བ།ཕཆམ་ཞངཧིརོ་ཌོ་ ༩༥།༤༨ེ༢༣༠ི།2 གྲ་བོ་ཊོབ།རིལ།༦སག༽༠༨༨༠༥༣༣༣ 
7 ༤ཛ༠༠།།འེའི།༡༣༨"འོ་ག་པ།ཡ།ཐད།༣མཐོར་ ན།། གིདི།།༣༥ཛ། གས འ9༩༥༣༦།ེཕ)།མནཿཐེ་ནན༩ིཊ %ོ གཡོ༣༠༩ར༦བ༣ ༡༥ ༠༨) ཡད མ་བཏཟ།་ ཚོབ་།༣༦༥ོནས་ 
༩ །བོཔ་ཁརལ༣༦གིཕ།།གོ།༣༣༥༣ཝཕ།།༦ཐོ།) ལ།།༡༠༩ག་འམ།ཁུཿའ།༣མམཤེ་མ།།སིཿཙེདོཌ་ ཤེོ་།ཨ་ཞི་ཊོན།།།༥༣ཆན།ཛས་ཐ།ཐ༦བ་གོོང་ ༨༡༨༡ ཆེ།བནཔ་བན། 


རྫོང 
གོ 


༢༠༠=ཿ༠༥༠༥༦༥༣བཨི༩༥།།ཤ༽ཡ༣ཤེ།༣༠ཀཞེ་༣ཉ༦༧ གཤ༥།ཧའ༥།།༣༣༠༨༦༩༩)༦ བ གཀ།369༣༠༥༣ཕོ་ཞིཿ།བོ།ཞན༩ཕེ།༣ཇཔ་།།འ།2 ༠༥༩༣༨༦-༨ུ།།༣།བ།རཡཨི། 
༥༡62 བ(ེླི་ག།༥9,ཡགི།།བོ།ེ༠༠ །ནད།ཉབ།འྲེ་ཨཱ།ཁཛ༽ཕོ།ཁ།ར།ཧཱ།ཞོ་ཞོ།ཞ༩ཡ་།འོ་ཁ།༣མ་ཀྱི་ཧོ།ཕ།། ༦༦༦༤ ༦2 ངའོ 
$; ༤༨༩ ག།།ཧོན།ཡུ་།ཤྱ)༢༣༠༨༢ ༡༣ ཐོ༣༣༣༠༨༣༦༥། །ཤ་གི༽ེབོ་།མདཔ།།ཞ༥5 ཐཔ་མ།།།བད་ཞམ༣ཐ༥༦༠)6།༡༽(2% འ༦མབཉེ།ཡ༥།ཧ༥༩)6། 
༥ཡཞོཾ།༡༠/བ)།ཡན།།།ཛེ% འ།ཁོ།༠༥།༥༤༨༩ཞ།ི་བ)༣༣)༦༡༦2།།༥དཞོབ(2 ཤེ་ཕཿ།ཐོ་ཞ།བ༦ལ༥༣འ༤༤༣༠༡༨༥༦༥ཐོཉྟ༢ (།ལོཉབའ།་ལོ།།གླི་ཕ།འ་ཇུ་ཡཆ། 8 


ན༦ལཐ།ོ་གོ།བི།རིག། ཡཞི།ཁའ།།༣ི་༥།ག)།༽་ཤེ།༧་ £ ° །ོན༠༣༡༥༣༦༥༣༡༦ ཁ།ལ།༣༠༡༣༠༨ཉོབ(%བ༥༣༢ུ༡༣༠༥))ཟོཆ༨ཛ༥༥།ཚ ཛི) 
ཅི བ#ཊ 


སཿ 


 བཤོཀ།།)ི% ཆད་བ་་གི།། ཐོལ ཐེ་བོ འབ ༥2 


གཁོ༦༠༠༥༦ལེན།ཐོའོན།མི་ལ།གར། བར་བ ༨༣ལོ།བལ༣་ལོནབའ༣བཟདོ།།% ཐོར 


༢ ༢ཛ།༠༩།ཛཛེ))བའོཁཊ༔ཝན(༢༢༠༣༠༨༩༤(༠།།% ༡༦༥224ལི)ཝ།༡༩།ཝན་མ༣འེཊཊཁོ་ཐན རི་ཐན།ཆ ° པཆ༠༣༤ར༣༢ ༄/©/‰% ©༣༥ར( ལབ་བ།འ༦༥༥། 
མཁོ་བཏགདྲ།སཕ།།ཏ ༠ན།ཐོསལན༣༠་ཞ།རི་ག།)།༡༩༩།།ཡ་རཊོ།ཐ།2 །ཐོན །ཞོཔ་ཧནགན༣ོསི་ཉི་ གཿགཁསེ།སྲོལོག།༠༣༣ ལོ འག 8:53 
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༄༅༅༅ ༨༥༦༦༦༨༠ག༥༥༠ེས༣༠༥༦༡།༧༠ བཞིའོ 








ཿབོར།༡༢༦༡༩༥༣ག)ིཡ།འ༡ན་ཞ༣༦།།།༦ མ།རབ།༣ེ༽ེ།༣ཞ་བ།ེ་གི།ར༦༡ལ བཟན ཟེ།ཁའ་འབབ་མི། 

གིལ།་འོ།།ཁུབ་བ།༦༠འ༽༦ པ0ྷོ(ྡི།ཆས་ཁི།བ་ཁ།ར།བས།60 (༡༣༥༡) རེན་ཨེ་བ།༣(2༣་གའྡེ་བཏཔ་གེ་ནསེ་ཆ༠༧༧བ་ཞཉེ༣ོ༦༨།༡༣༩༣༢།༦༥།ཧ །ོཐོ་།ོའ།ཌོཌ་ 

ཧཿ ཁཿ ས་བ༠༡པལེ་ཿཡེ་ཡཿ ༧ པའི་ལམ ༡༩6༩ རོའི ༡༤ 

འེ ༠:9༦9༠༥༦2 མོབ ཛིཿེཊ་ཁཝ་ཝ་ཝཿ༠ཁ༣་ེ་ཧུ ཁཿ་ྱ༅༠ི་ོ་ྦཕོོཁ་ཿ་༧ བེ ཤ། ཟུམས 

པ༥༨2 །༢༦ཐེ་ཡ༦8༦༩༦༢༠།ནོ།ཧལ། འོ་ཡ ༠རོ༦༠ཇདེ་འཆ།9‰ ༡༦༠༢༠༡ན༧༠༦ོ་བོ་ཞོ་འོཇལ།ོ།ེ༠)༠༦༥།༧པ༥མ༦ོན༦ 6©/66༦ེ༽༥༩༩༦༢རརེ་། 
° 





༢༠༤ ༄༠༡༡༩༣༦༢༣༣༡ཀེ༣ཿཿཇན༩ན།ང རོའོཙ་བོརོ།། ཊེ 


༥༦༥༦༥༥༤ -ཕ༡༦།༦༡༩༢༦༠༩༩༣༦༩༥༥༥ཇ 194འེན འོཅལ་ཝརཝ༧ན༥2 པོ་ཡི རེ ཛིནཇབཀ་༠4 
ཕེའོ 3༩༢༦; ཁ༦༡༥༥༣ཀ༦ོས་ཚ༧གི་ས་་་་ ༥༡༩༥།འུ༧དི་༡༩༦༥༣༦5- ཐཊ'ོ།ོ།ི།ུ2ཝབ༢རན༣) ༠༡¥ཟ༩(༦༣༧ཇི༦ན། <དརེརད།༦༡༠/བ༥༥འ་ཞེ༥༅༡༠། 
¿¡“ཡ% ༢༩ ར་ཡ ཁྭ འེ་བ།༩ོ་ཁ་ཕ་ཕོ་རོ་བོ ཁཿ 8༦༦༦) (¥ ཕོ༥༥༥ཿ༥༣༣/༦༡༣ག༠༣༦༥༣༦༥༥( ཤོ་ཙོམམཡཿ༦ས།༣ག༣།༥ོའ༦པུཡ། འནུ་ཏ2པ༢འ༦༣༦༤- 
6་ོ་ཞྲ་ཁཆ་འ།།ཉབ།།༣༢ོ༣ར་བ༣མ་འཇོར། ༨༦༣ གོས ས་ས 
༨༠ོ༣ལཿཔེནེ་ཁ༡༠༡༥༤༨ར༥2 -ཛ འེདྡེ་བོཝཀོ།ཧཿ142/།བ༨(ཿཧ) (༤ མཐེཏ་ཤོཊོ་འོཊཝན་ཊཆཡ།༦ཿཊཁཿཝ༢ བོའོ་ཁྲོ།་་འྒོ་ཡཞོའ 
ཏིཿ9༠ཿ༣༣ཉཉབ།བོའོ།ཾ་ ཇབ་  ཆ།གན་རེ།ོག་བ །ཕི༣༢༠༩༽༦༢༣༣བ༣༦༥ག(2 ཁ༦༣༦༣་ལོ་བཞོ་མོ་གི། ལེ་ལའཤི༠༥༢ 







ཨ་འ།་ཞ།ག།མ།༥།༠ྟ༦༣༤ 
གྲས 
2 ༧༨༥༩ །ཡི༣༡༤།༥༥༣༩༥༩༦ན༠༩༦༩༣༡ན༨༦ 


༥༦༠༨༩༦༠༥༥པིའཿར༽༣༧ །ེ་འདིག།།ཕོ་ཁེཕ)༢༤ཁ།༦ལ༨༦༥༦༦༦༠༧༨༦ ོ་མཤ༥༩༨ཛ༤༣༥༡༣༠༩༩༥་འོ༦%@ ༠།༣་སེཿཇལ༧༥༥༩ཞན༽།༣ཁབཉ་༨།ཡ༢༠༥༣༣༥༥༦༤ 
@༠2།ེ།ི༦༡༡༧ི་༥༣གོར་ ཤི་གཞཔ་གི་།མེ།༣༣ྕ༽༣༩༦།༠༥ ༠༠༡ ༠།བར༽༣༥༩༢།༤ ཤ༦༠འ༩༦༤༡༥༠༥༨༥༨2༢༧3ྟོོ༦ སམ པ་བོ 
༡༡།༠།༥7 ལ༠༥༨༩༤༦༩༣༥༦༧༢༡༡༢༥༢༥༢༢༦ དས ཉྟོ་སློགགཞསེཁ་ཁ༥ཕ།ཁོམཾ་ 
རེའོ “༦༥༥༠༦༥༡༥༢༡༤༠2༢༤༦༠༡2 # 5 ཤླིཀེསེ། 
ཁི༦༡2༠༩༡༡༥༠༡༠༣༦༥༥༣༦- ༤༡༣༦༧།ཤི༦ཆོེ > ཤིགཿམགེ་མོས་༥༦༩ི༥།༧༡༥༣༣ཕོ༣༠ ༥༠ ངརར།༣༦ཚརཆེན།ཤོ༩ དེ་གཀམ་ཡོ༦༥༥༥༣ོ།༩༢༠༽ 


ཟོསེ་ཕོ།བོ་ཞེ།༥་*ཡ།ཧ་ 9རའཿབ)@༦ནཁེན། པཿ ན་ཆས ༡༡༡༦༦༡ཁན།ཕའོ་ོ་ཁཏ། བན འདི་འ ༤2 །བ།།༧།ྗཔ༦གོ་ཕེག་༠༤ཁཇ་ཡིན་ཏེྱ་ 


ཡེ་ན་ཧན་ 


༡ ཁོཿ་ལོ།༦༩༢༠།༤༡ ༥༣༣༨ ༦༠༦ཉ༽༠༧༩༦༦༦༧༥༡༨༨༦༦༦༠༠༠རརར༥༦ ཕ༡་ཆོ།ི་བ༡༣ཀོཀའོ་རོ་རཛའ ཡྱོན ཛརའེ་ ༡༥༩༥ 
གབ རའ ར་ར ཤིས 2 རེས 

; "༢༦ (ཞ༣༥(༦༠༠༥༢༽2༡༩༦༥༩༦༥ཿ; གོར “༥༥༦༩ ༥ འ་ོའ༣༠༣༠༣༨༣༥༤༨༦༣༣པ༥ོཏ།ང རི་ག = ༢: 0 
༧ །གཟོའོཔ༡དཔ༦ར།གཨ6 ལ་འོ །འ༦༥༦༦༠པོངཕ།9ེ༣༦་འརདོུ་ཅུ་ ༤༥༡༠ ཁ།མོཤ4ེཡ་་༡ཿ༣༨༠ཉ8&  འའ་བ(ཤདཊ།འ༦པ་། 
་འཇིཟེ((བརབནངཉ༦༥༠༢༠༩།༥ 4༦ ༥༩༠ ༠)༦ཉའ༥༩༩༨༡༨༨༦༥༥༦༥༢༩༥༩༦་ ལག།༢)©།ཕེཁོརོ་ཕོག།ཞ།༧༢༦༢༣༦༥༥ཡ།།ྲ9ཿ།ྷཕེཿཧཱཉ) རོ།ཁཕཞག་ 
ིིརས་ཚཅཅ་ཅ་ང་་ྱང་ རིག།༦༡༽9།༧༡༣ ློ༢ཇཝ་ཐ་ྨྨླླེུ་༡ོངཐཔ་ཛྔ རིགས།ཤོ།ྱ་ཟི༡ཁ་བརད། གི་།°ོ་ཁོ།་ཁོཁོཡ་ཡཿརོ་ཁའོ་ཤ་ཁ་ 





གགི་ཤོག།༢ཕ༨༦༧༣གུ།༢༦༩ེརེ)༢༠༦༥༨།༠༩༣༦གེ༡ཞེ༠༩༩ེ༥༦༡ཕཿ།།ཛ ༠པ།ིག་མཿཧེཏ ༥༧༥༠༥༥༥༥༣༦༥པ༠།ཞིཿ རྲིགཝ།༠༦མའེཿཿར།༠།༠༤ན།ཞུ 
ཐེ བན ཡཿསོྗེོོི་ ཤི་ཨཿཿཤེཿཁ་ཁཁག།ཿ རོ་བ ཚ་བོ (93 +¬ བར 
པ།འའཐོ།7༦༠བ]2% དའ རིའ་ོལོ༣༨༡༧༠༢༠༤༩༧༠༠༩ཿཝ་ཝཝ་ ©༠༩འ༠39250ངོ བཙོའོ་བཁ་ཉཞ༩༥།རིགནམ་ཏེ།ཉོ་ཁོ་།ཁ)༩༠།།ཞ༦༨༠༡/༥ཞ།༩༦༥༦༥། 
མ༨9།།འ༧- 2། རོ༽༨༡༣༨༩༨༣༥༨༠༣༨༧༥༠ ;[ོ༅ི ཤོ།ཡིགི༠༡༧༩པོའ༥༩༥ །༡ག།༧༽།༣༦༥༩༩༠༽༽བ།༽༦༥ཞ༩༩༦༠༩༣༦༣༠༣༦༠། མཐའོ 

༦5༥༥ ༥༢༥༠ ༩1 ་རིཊ༣༢༦༢༣༦༠༥༩ོོརར༡རར༡ནཿ གཡམས་འོའོ༠༦༡༧༥༦9༩ར༢(༡/།༥།ྡོ ར༡༡༡༣༠༡༣༤༤༠༣ནལཿ 
༩༠༧ ཟི ༡༠༠བཔབ་ེསོ་ོ་རེས།སགི་ཆོརིར་ཁ།།༥༢་འ༠༡༠༥༠༣༦༩༦ཞོག¥ “༠༧༥༠༩༡- 555(5༡༡ (7 ༈ ༧7༡རྨ་ས།ཅ 






ི་# ༢༠ ར།ལ་།ོཌོ་ ༧མག།ག་པ།།༩ཁ༨༩༢༡༩༣༣༥༢༣བ་གཏལྷོ།ཿ་ཟི་བ།འ།% ཤོན ཤཿ ཁྱས ༡༢གཿཉཿརེབོན༧༡༩༡ ཟོརའི་ཞ 
༤༨ ཁི ་ ༦ = ངོ མེ་ཡོ་་ཐའག།།།བཀ། བབ བོ ཁོ་ག ོ་ག༦༦ཁསཨི།༦༥༣ལུ་གོ་༩༥ 
ཅང 9༦༩ཁ༩༩༡འ༤༩ ༠༦ ལཞེ་འ༣ཞོཿ༤ོཀ༡༠༣༦ོིཿཁ༣ག ༢༠༡༤༠༧༥༠༠༠པོ༠༩༡༩༥༠༣༦།༤ ༄ཿངེང༦༢ེགའོངརར༢ེ པཿ ༧༢༩༠ ༣༠༤ ཆོ་ག 
ེ་ལོསོང་༡༔༤༠༨༡༽ས ཤབ ག།༦༡༥༦༥༩༥༥ཙོ་ཁི་ཿ༩ོཿཿའི་གྲིཡཿ ཤགཏོད་ཞ།༡་མིཛིལ་ཕོ། ཛི ཧོཿ ༤ 
མབ0༠བརྡ བོའ་། ༣ [4༠༧༩ ༩༡ིཉེ་(༥༨9/2 ©བཿ༣ཏ9ཁ8©29)ྦོ་ོ།ད(ཛཁ་བ།ཁཉ།ཁ༣& ཐོ་ཨོ་རཁོ་ཁོའི་ཉེ༢༥༥༩༥༥༡༦༥༥༤ བ་རྡོཨ 
།ཡཿརགབ།འཐེ་གཙོ་ཐོངོ་ཞེ་གཿཿཝཇོས་ཇི་གལ་ཁ།ཿཛའེ།ཁཿའོརེ་ཝ༩་འ(༦འི །༥ཊབོ།༥།༼ཞེ།ཛཿ༤༽༣༦པ༡-༡་ཟངའེབ་༢།༥ཞ༠༥ 6༩ ཛྲ ཐོབོ་དབཀ༩ཨཐཾཿའའོ་ཇེབ་འ(28༥་ 








གཉེ་རན་བ།བ།།ངོལལ་དསྲབའིའིདཨག་མཁ།5།% ཁོས་སྨ་གི་ཞཁོབ་རོས(།༡/༩༠༡/རེཀ་ཁོན༦ཁར།བ།འ་ཤ& པྷོ།༦༩ཀྱམཿོའ་ཁ།ཁཿ ཿི་ཐོཡ(ཁིཿ8ཿ9ཉ༥ཛ ནོཐ༦༥/༢༩༡༦༠༦༣༦༦ནན( 
ལིསམ་ཡ་9 ༡༠ ཛི་ན ༦བ༠༡༣༢༣༣༥ཇི༦ན༥པ༢༥༡༥༣༠ཞེ་ཨ༣༣༩༩༡༨༥༦ ཤེེབེ།ཞི།༠ཕལོ་ཁོ༣༢༥༣༠༩ནཐྲ་ཊ!འ ན།ཕ- ཀེ༣༩ཝ་འ༦བ།ཉན 
ཤ་བ།འ༣༩1༩༦༩༨༠༥༦ ཞེ9།འའེནཊཿཞན། ཞོ ༡༡༢༠ ¥ འཁོན མེ་འཔཤ༠1༦༡༠འ༦༠༦༠ག)ོརེཔཁཝག (༦62 ༣ཿ3)6ཿནཏཡའེཿ།ཨ།༩༥༦༠༥༡༨༨༤༥༥འ༦ ནབ། 
ལོསི་གརེ་ཁོར་ཁལ་ ༩༦༨ ད་མོོད།༤ ག་འྡེ༡༩རེརོིརི༽་བཞ་འཇབ( འ་འ ༢ིཿ༠་གསི་ཁི་ཁ༡༡༩༩༠།1)།དཔར ཆཇེག་མམའོ་བེནའོརོ༩༦༩༩༣༦༦༥༥།༦༠༨༦༥༥༥༦ནང་ ༠ 
རོ ༩༢༠༦ ༩༠ ༨་ྲུ་ཚྲདར རུམས ༩༩:༩༥ ཁེོཌ་ཏོན་འཾ6༣༠༠༡།བྩ།༩ཇ༣༩བབོཁ།ར་ ཁག ༡ ྲ་ཤི་ཞི་ཁབས ༦༨ 
པ་འཛ བོབོཡནནཛེནི།ར༦༦༨༦༢༣)༦ཞ)།༡་ཿམཛཔ།2་ “༥༦༩།༥༦༣༦༠༤༥ག)༠༦༠༥༩༣༦༥༦ པོའབར༥།༦)%)༤འ༠རལབརརག་ཞའ ༩༨།ཁ༣༣༦ 






ཁེ 


° བུ ༡༩༠༠༠༡༣༣༩༥།༩༢༠གྭ་ས ༡༣ནི༽©2ཇ༥༠༡༠༩༣༦»ེ་ཧོཌོཕོ འེ ཁཿཞ༣༠༤༠༡༡།ཉེཞོ་ཁོ།ཿརརོགརཿ་ཁ༔ ལོ) 9༥༦ 9་གྔི་འོ། ༩བ་ཀེ་།་གོམར་ཁིཁས།༤ 
ལཁོ༢ྲོཔ་ག ོོ་ལོ་བདོ་གངས་ེ་ོ་ོ་་་ོ་ ཁ།ཁ།ཧཌ།༩)༥༦༠༡༦༠འ༦༠ེ)༧༥༥༢ ༨372 
༡༩༦།༧༠(༠།།།༢༦༩།༩རོ་བོ'ཙོ ༠:༡༣༡༡༧-' ¶ རོའོའེཿཿ༥7 རཊུ་བ།པ((ཛ༨༢༨༦༠ྡོལིཿྡཕའི་ཿས༩་ ཟེག།མ།ཤིལོ།།ཀེ༽ཤིཕ༩ཁཀ་ནོ་འོ་ོ་ཁོ།ཿ ལུ་གོ་ཁོཡ་འུཐ༡‹ 
ཁཆབརངབོཟིབའནོ།༩༦༠༠1༢༠༤༨ ོ།མཔ༩༨༦ུསྦྲབབོ།དེད།༠འ༦ང།་ཧེ། ¥ བཀོར ་ཞ༡འུ༡༩༡༠༤༣བ༡༡༥༢༨༨8༥༦༡༩༦ བདནིའརང་ཡི་༠༩༨༡༩༥༣ཞ།ེ་འཛྱ ༡ ¡” 
།ཏཿཁུ༡ཿ༢༥༩༦༠༢-༠༨༡༠༣༨༦༦༢༥༠)(༠༠༩༡- ༧ེ(ོལ་གེ་ཿཝ་ན་གགཿོ༩༠༠༦ཞིེ༦ས།ིཿ ཿ༠༦ཇཔོ་འོབེཁོ།༦ཁནའ'བ ཟཤི༦༧ ༢༩༥༠ ྟབ་འྲོ ཤེར ༤་འ་ 
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༠༽༠༥༠༩༣༨༠༠༣༠༠2/༩༠༥༨2- བ༩ལ༦ཆེ་༦༥༠༩༢༨༨2 ༤ཨ༩འ༽༥༥༨༠)༦༡༠༦༤༣༥༣༠༣ོ༥2 7 ༢ ` 
ཨོ ༥༦ ཆེ།བར་ཊ།། % 


༦27 ༤༩༥༦ 2@རའ༩པ༥༠༧༠༢།ཟློཿཔ༩༥༦ སས ` རྡུར ཤོ 
0. 3 བཉོོ་ཕི་ག་འོ༢༠༡ ཁ།།རིར་ཁ༽༤ྱ ཤེངཁོའའཕེབ་རྫོང།།6༡༡༦༥ཿཇ༥ཁྱྱཧནོ།འ༥& ཕའེ 
ལོག 


རོོ༽༣།༡༡༨༦༦ བབ ༩འ༦༦༡༦༠༽༣༠༽༥།བུཞོ་ཡཿ 
རྷོ་མ༩༩ ༥༤ £།འ༠འ༢༨ཚ༢༧ ཨེ ཤཱོརབ༠༠༩༦༥།/9བཿ༠ཞིེ་ཐྟོ།འ༥༤ ཡཱ ༩ 
༥༠༥འ༣༤༡༩) 


2 རཾ 8ཿམམསྡི་ཤོག་ྲསཉོ༠༦ །༢ཕཿཁོབ་ཁོལོ།པཿ་ ༅༩༠༩༦༧༧༥༥ བོང 2ཾ།8༨༩༥༠༤༧།༢༧ 


རྨ 






༡༣༡2 ར་ོ༡མཿའུབོཿཤཌ་ཁ༡༡༥༦ (༠༠༠༦ -ཀ་པའེའ་འོ།ཕ།འོ༣)༡ད་པ༡༨ 4།ཆེརཁྲ་བཿགྲ་ཛོཆཐོབིན་པ།ཤ་ཡ།2 ཐོཊཁོཁ་ཀཏཾ མོཔཔ་ 
༦༤༠༠༽༥༤༨༩༥ ཀོའ་་ཤ༨༠༥༠ཟ་༥ཞ་༥།༠༠༦ ཤཾ།ུའ༠༦༨༥༠མ༡༥༦)༤ཿ།༣༠༦ར་ ཟེ།༣༠.བ༩༩༣ཏོཏོག་པ།པ།འ*ང2ུ་ ཕང ༤༠བ༽(ལ་ཤེཝ་༡ོན༢༦ ༢9༢༠༩ེཝ༥ 
འ༥× ཤོཿ༠༦༠༨༦༦ ༠༣2 ྡོ་༥༦༠ཙོཿཁིཧོ། ཁ་སང་ལ ©བའ།༣འ༨༨༧༡༡9།༥༨༦༠༩ལ༥། 3 ®⁄6༥༥༠༦༤ོ༩ེ༥༦གན།ཤེ༠©༠༠༽།༡༠༩༽)།2 
ཐོསི་༠ཨཧའཱཾ༧་ ཤེ ཤཿ༦༦༢༦༠༥ ཧཾཿ ༦༥༧༦༡༦ རོ ཾཾ ལོ་བ 9ཐ༥༩༡༦༧།༣༠འབཐིཔཞ༣༦༡བ་ཇོ།༦རོ།2 
༥༦ཆོ་༢༥༡ཌིཿ༣ཁ་བརབ་༣༠ོ༣ལོ་༣༨།༨ེ། ཟིས 92 ༣༣༣༡༣༩བཀགྲེ་ཞེ་བ་མབ།༣།་ག་ཞ ༦༩ ཤེ ཁ་ཡ ༠༠ ༣བའའ་བ།་འ་ཡ། ༦ ཐ།(༩༢།༠༩འཞེ༨ 
ཁཔ།ོ།2།ཇཟཛི༥ ཡར ༤འོར།། པི ༥༩2༡ ༡༢༢ན༥༤༽ ཟིཟ༠༥༽།ནའ ((ན(ཿྕོཟེ་ཐེ།འ།༤༦ ་ཐིབ༽ཨད༣༣འུུན།༨ཉོ༦ཉ༦༦)༥ འོང༨སྩང་༠ེ༡༨ 


ཁ6༥༥༨༠༦ོའ།2 ༠ོ༥འཙིའོ་བ ༢༦༥ ཞི ཁཞོབོང་ཁ་འབཁ་ཞྲེ༡༧པ༣བ༡བ༣ོཡོརོང་ བཤ་ོན།གི་ཐོ་ཁཿ།༩༥༣ཕགོ།ཞ) ༦ ལོན པ ཀྱོབ ལེང 
ཁཆེ་༩༨༥༠༥༦ ཆེཏོཊ(2༩“ཨོཿ6ན༠༨༥2- ༢༥༥༦༥༦༅༣༠༽“།༩:༩།2 ་༤ོ༢\༥ཛ༥༥༥༩༡༣༦༤༥།༠༥2 ཆེཨ་འཔ༩ཞ༠༠༩༥༤༠༩གེ༠༽༦ གརོ།ཁ།འ་ལོར་ཁོའ་ ~ 
འོཌིཧརང་ག་ཡ།་བེཧ་ནཁ་ འེ་ཞ༦བའ།% ལལ ཞེབ ༧༠)༥༦༥༥༠འ༣༥༥༥༥༨༤༽ེ༦ ༢༠༩༥༩༠༥༨༠༥༣:༥༧ ། རྨོ 
(༩།༣༠༩༥ར༦2༩༣> ཤཾཾརའ@9@9༦༥༥༥༠༠༣ ༦)༩ོ།22༠༥ྟ ༩༩༩༦ 2༣༨༢༥༣༩༡༣༥༠) ༠༢༥།༩འ་ཡ× ༨༩༠༨༦༩ཞེ་ ༧༩།༠།འའོར་ཀི 
398ཨཾ༦ོཿ༦༩།སའོ་ར་ ཁ༣༥62)60)བཿཧྱཌོ།།༦༩༦་ ༢༠༠༦༡༩ཞེ༠ཧ༥༥༦༠༤༡ཉོ།༥2 ༄༅(\(༠༠ཉེ༣༦འ༡(༦༩༥༦༩༥༥༦- -2ན©༠༩༠༨༩༠ ༥༡༡ ཇ།༡༠།༡།2 ། 


མེས༥༦།གེ༥༢ བ\༩༥༠༡༩བ་ཞི༦ཞི།འ༥༤༦༩༩༣ཛ༩༠༣༤ེ།༦ ཤཱོ༦ཞབབ་ཞ༦༢༥༦ར༥༦༩༩༣འ ཚ་ཁ མ༡༩༥༦༦༥༠༠༩།༠༦ཧརཊ༣༩༦2 ©༩)༣འ༦༡༣ | 





༠༠2 ཤོཊོཿཊཨེཁ་ཆོ་ཨཿ༠༩ ༩༠༽༣༠༩།༥ཛཏཿ པོའི 2 2༠༩༩༢༣༨ིནགི།༥69. (༤༡༧༤2༦༦༥༥ ཆི།རེ།ཡ ཛ་པ ༣༦༥༣༩ེ་།འོྡིནའའ།བ 
-༡4༠༩།༢༠༡༩༧༢༩༢༦- ༢ོང་མ།བཿོཌོ་ཊེ༩༩ ༢༠༩༦ །ཁ།༡༦༦ ཕ།ཡ༥བ་ཇེ།2 ནེག པེབོང་།བད་༣མ༥།9༤2 བཛ ༦༦༣༣ བད་བ༣༣༦ན།༦། 
ཁཿ་ཨ་ཞོ།ལ༣། ༦བ༽༣༤༨༤༥།༣༦༩༣༩༡༣༠༣༥ ༥༥ ལེའོ་ཊོ།6ཧཾ2=འ༠འ་འ (ནན ཉ།ཛོབཿ6ཡརཤོཉ་།ཁ༽ ༨༡ན༽༣༦ ༄ེབ་༢༧༣༽༡/༣༣6/)་༠༣༥༩༩།༧༦༩ 

༧ ཛ@ོ༥8ཾ༡༨༥༠༨༥གཕ༣༥༠༢༦2 ཕིཕོ༠༠ཧྫཞ༣༥༨༦༩༥༥༢།༣༦༩༢༡- ༤༠༩༦ གོཆེོོར)༣༥༩༦༥༤༥ ༠9 ཇ།༦༣༠ཧེ་ཇོ།(༩22 ཁ) ཞ6༦༠༦‰ 
འྲུཕོ།།ཡ8༩༡༥༧བ༽༡༢༣༠༥ན༦༦/༨༦- འ༠༦༥་༥༩ོརི6ཊཿ4%ན6 བ#་འ།༥།བའའེ༩ག ཁེ ཁ།༡།༦༧༡)༣༦༠།༠༥༡༩ོརེ་༨ 
ཚོ ོ༡༠༩༡།༩༩༥:༔༠ོབ་ཞ༽༢ཟེ༩༠ེཧ།༩ི་ཤཱོཁཉ༩་༩༥༦2 མྱ པའོ༨༦གོ་ཨི་།དོན༣བ2་།། ༠༢ བཉོ་གའད་༦ གའ ཀྱ རླ་།༡༡༩༦ན 
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` ་ ཀོོ་ཡ་བྔ་ངབ།(༩༦༦ག།༧།ཛེཿཇི་ལཔལོཾ་ཛ་ ཏྲ། 
༡@(༦༠ག།༩༦༠༦༣ེོ༽།༢2༥༥།ཿ །དའ་འབ་ཏྱི་ཡ 


ཡ།༥༡༦ྭྩའིུ ༥༥༥ ཛིའི མི མའ 
མ༩ོ)༠ཟི༦༠༥༨༠༠༥༥༦།༩༥༡)༣༨༦༥༤ གི་འ༦༩༨༡༡༡།༦འ༦༠༨བ་ 


ལོངོའ།)༦།༦9ན།འ༥༥༠༡)ཉཐོ་འ༦2- ར།ཁུ' ༨༥༢།༩༩༨༠༡༢6འོག།2་ 


(༨༨༡(༠༦༠༡༠༦༡༥༠༥ 
།ཧ་ངོ།་ཡ་ཏཀོ་ིཿ མཿ 


བཟབ 9༢༢༠༥༠༢༠༥༨༦ ཁཕ/6ིདབནོོཡ།འརཁའཁ༢༠༥༦ཛ༥༥༨༡ 


ཁཆ།ཕཡ་འ༦༥༦ེ༥ འར 


༢༦༠༡ །བར1/༡།༠༦༠6༩༠བའ།བཝབཟཱཾ2ླ།‰ོ ༢༤ 


༩༥༦༩༠༥༠2-༠བ༦ེཕོ༥༩༦༩༩༥༦༨༩།༤༨༠༩༥ པར།ཞ།9༦ 
4ཱཾ:=0322269ྒཐོའོ་༩༽༦30༤༩༥༩༡ེ༠༥༦ ©? ༠བེ་།ཁ༩།ེ་བཔཱ 
༤༦༩༤ ༩།བ༽༦ཉ༦༠༠ོ།ཅ)2- བ‰(འ༨༦༠༥༣༦༡། ཛྷ 
2༦༥% >༠@༠༩༦༦ག།རེབས།༡ཧཉ་ཛ།འེག༦ ཁོཌབ།ཁ༢འ༦༩)༦༦ཧ༩༦9) 162 
ཌ༦༩༠༥༥༩ལྱ་ཡཿགའ༽2 ཐ་ /ཞ༥༩༨༦༥༩༠ཟེ་ཨོ་ཧོ་༩༤ །འོངཨ་ཁགའིརི་ 
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(༦ 


༨ 


\ 


2 ཙ༨ཁྲ་བ་།ྱ སཛད།འོ་།༩༠༠༣༦།༦༤༩༢༨༠༥༥༩ོ༥ཨོ'བཿྫ།བ་ཐོན་༥༥༦ ཚ་ཁ ཨཔོཡེ་ཕཊབ༽༡༩༡༩༨༨༠༥༠༡༨༩2 ཤེང་༣་༠༠(༨༠༦༡༩༥༥༩ཇེན 
ཁཛཿ༨ ཤོག༡༥༨༦ལ།མགཔོ།/༤8༨༦༠༢(༦-2༢༦ོག༦༥(ེེ།༤༤༠€༣༤༨2) ༡ བ‰༥༦༠༣ག༥༣༥༥ཞ༦༡)།༢ འགབ ༢ེ་ཡཐ6ན་ཝ་ལོ་༥༦༡ 
ཆེ༣་༠༣ ༅༡༠༨༩༩ཞོ་༥༥གོ།༨༦༤༦-༩༠༡༨༠༥༩༩༥༩༩༥༠༠༥༣ོ༽༥་པ།༦འ༨༦༡ ༥༦ ོ་།(ེ།།་ཁ༦བ༦༤༽ ལེན ༠ར༡།ཤེ། ༣༦༨༦ ༠ཧ༩༨)) བ།འཞ། 
༠༡༦(༥)ཞ༩༩༡(༨༠༩༥འ ༣༡༥༥ ོང༤༣༠༠༤༦༤༥༥ཐ ༤ ༠༩ར༩༥༦ ༤༩༨ོག་འདབ། ལ་གོ །༦ན་བཞད༨༨༤༡ མཿབྲེལ་གོ་དསོཀ༈བྱ་ཉབ་།ཁོར(ེ་ ༦༢༥ ཁའ 
ཧ༣ཞན༦༠འ༨།༠༦༢༦མེཿདུ་༨༦ བེེད། ཁ༦6༦༠ ༤༨༤༦ (རེཔ ཕ་བུ ལབཤོཊཡཨེཧ6༩༠༣༠༽།ེ ཀ༦ཉ༩༦པཧོང་ (རོ ༣ ༥༤༩༨༣༣༥ | 
ལོ6%པ༠༥༦9༦༦༦༥༩༦༦ རོནོ་གཾ(ུ1/༢༦༠༨༠༥༥ེེཞ་༣༠༥༠ཧ༥༦༢༦2 5ཉ༥ཁུཿབཿཤབོ།།འ་ཡཝག་འ༦་འོ།།ཉ 2/༡༦༦5 ཁ། ༣༩8༨ ཁ་༠༡༡༥བ- 





༩༤༩༨ ` ༢༦༥ 


༼ ༣༠གོ་ཊཿཇོརོ་དྦཌིལཁེཿག་ཁོཀོ་ ༢ འརི ༥༥༣ ༣༥༩༩ བྲེ།ུ་འ།བཏེ་ཐོ་བོ། ༈ལེ་ཊ@ 

















།འྲེ ཀྲི་རབ་ཡིག་གྲཏད་འ བོ 
།ཁྲིདཀྱི་རྒྱབ་ ཧོཿ གགས་བདུད་པ་བཞུགས་སོ། དྲ 
པ་ཐ་ཏིང་ཐིགཁ་རོང། | །བཀའ་བྱོ་མའོ། 
























































”་2་=༤ོ་༢ ར་ཇི 


ཀྔང་ཏ་བཟང་ངྱ་༤བ་ ཀྱིརླུ་གཡོ་བ་ཁེད་པ་ལ་ངྱབ རེ ཿ ༢༤ 


















































་དྲས་ན་ 
ངྱ 


ཞི་རྔོགས་པར: 


ཀོ 





དབང་ག 
། 


:† 


/ ¿5 





























¡ ` $ 5 †\ ཟླ བྱང ཀག 
དངོས་གཞི་ཟག་པ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནལ་འབྱོར་པའྱ་ཆུདལ་ངི་ཉུར་བརྟེཐཔ་དང་གཉིསསུ་བྱངཔ་ཡིན་ཏེ། རྔོན་འབོ་ནི 
ཧཱཾ ལ། ཐཱནད་འདགཔའ་ུབསཉལ་བ་དངའྲ་བད། གག ཨ་ ྲོ་དཔ་ནལ་ ~ 
= 


བཏ བར་ཆ སྱ་ཀང་གཱགས་མི་སྟད་པ་དང་། འདི་ལ་སྫོན་འགྲོདེ་ལྟར་བྱས་པས། ནང་ 
་བ་བད་བཟདཔ་ད བསར རྫོན་འགྲོ་དང་། ད་གཞི་གཉ་ཨངས་པ ཡང་འཇིག པ་དབཁྲབ་པ། ་ 

















$ 





༄༅། ཀཀ ་ །དལ་སྔོནའགྲོ་མེད་ན་དངོས་གཞིཁྱད་པར་གྱི་གནད་ཡོད་ཀྱང་། འཇིགས་བཅའ་ཀྱི་ 

ས་ལ་ལ གལ་ཏྲེ་བིན་ཡང་དྲགསྤབརའྲགོ་བ་དང་འདའོ། །དཔེ་ནྷ་སྐྱེལ་མ་ཡོད་ཀྱང་མགོན་པོ་མེད་ཞ། སྐྱེལ་མ་ལ་ 

འྲོ་དན་མེདཔ་དངའདྲ་བར། ཤའ་གཞའ་གདདཟད་། རྫོན་འཐྲོའི་མ་ངག་སྤྱད་ཀྱང་། འབྲས་བུ་མི་ཛྔོགས་པས་ན། གཏིས་མུ་སྦེལ་བས་རྣལ་འབྱོན་ 
| ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབེལ་ལོ། །ལོ་ཀ་པའིསོ་ནམས་བྱེད་པ་འའང་། ཕོ་མོ་གཉིས་བཟུད་དུ་སྦྲལ་བས་འགྲུབ་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལ་ 








༦: /(© 


བད 5 ་ 
ཐོན་དུའགོ་བཞེསྱ་བ་སྟེ། གང་གི་རྔོན་དུ་འགོ་བ་དང་། འབོ་བཅིའགོ་བ་དང་། དེ་ཕོང་བའི་དགོས་པ་དང་། སྔོན་འགྲོི་ཉུར་བ་བའི་ཐབས་དང། དའི 














རཏ༩་ ཏཀ་ཿ་བཧཙ་ "5༦ 8 ཐོད་དྲང་ ` 
ཊུ ཛང 8 85 5 8 ཅཅ ༦༠༨༡ 


ཁམས་གསུམ་འབོརབ་ལས་སོལ་ལི་ིད་པ་དང་། 
ཧཱཾ ད་ཕན | ཐོད་བྐགལ་པ་དབག་ཡིད་བ་ཞུས། བསགས་པའི་ཡས་དག་ཡད་གྷམ་ཡིས་ 
ར་དཔསཇགཞས་པའོ། ད་པ ཟ་པ་ཆགསཔ་ཏསུམཔགས་དྲག་ངགབྱས་ག་མདོ་བསཔད་་ 


ལྷ དང་བག་ཆགས་ལས་གྲོལ་བར་བྱད་པས་ན་འདས་པའི་སྫོན་འགྲོཞེས་བྱའོ། །ངག་དེ་དག་གི་སྐད་མ་དག་པ་སྦྱོང་པར་བྱེད་པ་་སྔོན་དུ་འགྲོ་བཞེས་བྱའོ། །ཡིདནི་ 
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$ 


ཧཱ ཅའ 


༅། པས་ནང་ཟོལ་དང། ནོད་ནོ་གཞས་པའིམུསཅན་འབུམ་དག་བ་བཞའ་ཡདཀྱག་བ་་དག་པ་ྦོངསཔར་ྱིདཔས་།ཐྔན་ུའོ་ 
ཞེས་བྱའོ།།འབྲོབ་ཇི་ལྟརའྲ་བནི། རྒྱལཔ་རྣམསས་སྣདདང་ལྡན་བཞིག་གིས། འབྲོ་བ་གཞན་བསྒུལ་ནས། 0 ཀོ 
། དགེ་བའི་རྩ་བ་གོང་དུ་འཕེལ་འགྲོ་བས་ན་འྲ་གོཞས་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཏ་མྱགོགས་པ་ལ་འབྲོ་བའི་ཤུགས་ཡོད་པས་ན། ངི་ 
སྔོ་དུ་འྲགོ་བའྱི་བ་བའི་རིཁ་པ་ལ་བཏྟེན་ཞས། ཟབ་མོའི་གནད་ཡོད་པས། ལམ་ག 











བབ ི་ 
ི་ོ བོས ་མཡལ་པའ བགལ་བོབིད་ོས་བནི།ཐོ་ུཆགསཔའི་ས། ག་ཕགས 


༩ 

















]¡ མེ 


ནས་བཏྟེན་པས། དེ་དག་རྣམས་ཤིག་ནས་རུས་ཤནའབྱེདས། ཐྔོནདུ་ལུས་ཀྱི་སྱོད་པ་བྱ་དགོས་སོ། །ངང་གི་ལུས་ཀྱིསྤྱད་པ་དྲན་པས་བླངས་ནས་བྱས་པས། 
བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་དའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཟདནས། ཕྱིས་མི་བྱེད་པའི་གནད་ཡོད་པས། ཅིནས་ཀྱ་དན་པ་ླངསཡ་བྱའ། །འདིས་ནི་ལུས་ཀྱི་བགཆགས་ 

ཟད་བརབད་པ་དད། ཡས་ལ་འདོན་བ་འཞནནུས་ཡུས་ཀྱི་བཅིངས་བ་ལས། གོལ་བརྩ་བུད་པ་འདལས་ལུག་པའཐབས་ཡོདུར་བ་ལ་གསུངས་སོ། །གཏའྱི་ 
་ དྲན་པས་བླངས་ཤིང་བྱས་པས་གཞན་གྱི་སྤྱད་པ་ད་དག་འདིའི་དུས་སུ་བྱས་པ་ནི། ཕྱིས་དཏིད་ཀྱི་བྱད་པའི་དུས་སུམི་འཛུག་སྟེ 

དོན་གྱིས་གཞན་གྱི་ལུས་སུ་མི་འཇུག་ངེས་པའོ། །ལུས་ཀྱི་སྡིག་པ་མ་ལུས་པ་དག་པར་བྱེད་པ་ལ་དགོངས་ཞས། ལུསཾཿཆད་པའི་སྤྱོད་པ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས། ལུས་ 
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༄༅། ྲ་བཀྲ་ལ་ གཤེའྱའིགོངབོདི་མའིཤཤའོདྲ་བང། དྲིབདེཏིདིར་གོལ་མི་གིདཔ་དང་འདགོ། | 


སམ ཚེ ཨོ 





དུས་སུརང་གྱ་སྱི་བོར་བླ་མ་བསམས་ཏེ། །ས་ནསྱ་བས་པས་དོན་དུའགར་བའོ། 
པ་ནི། ལུས་གཞི་ལིན་ལ། སེམས་འབས་བུ་ཡིན་པས། དེ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངག་ལིན་པས། ངག་གིས་སྤྱོད་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་དྲན་པས་བླངས་ཏེ། 


༦ 

















རྩིར འ་ 





བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིས་དེཉིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་རྒྱུན་ཆད་པར་ངེས་སོ། །གཞནའགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་ངག་གི་བརྗོད་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་བརྗོདཔས་ཀྱང་། ཕྱིས་དེདག་ 
གི་འབེལ་མི་སྲིད་པའི་གནད་ནི། འདིའི་དུས་ན་ཅི་དང་ཅི་བརྗོད་པ་རྣམས། ཡི་དམ་གྱི་ལའིསྙིང་པོ་ཡིན་པ་ལ་དམིགས་ཤིང་བརྗོད་པས་དོན་དུ་འགྱུར་བའོ། །དེ་ལྟར་ 
ཡང་། འདས་རྗེས་ལས། གཏིས་པ་ཅཅའི་འཁོར་ལོོ་སྐོར། །ཅེས་པ་དང་། འཁོར་ལོ་བཅགས་པ་ལས། ངག་གི་ཚུས་ཤན་སུམ་འབྱེད་པ། །འཁོར་བའི་ 
ཏ་པོ །ཅེས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ཟླས་པ་ཚིག་ཡིན། ཅེས་སོ། །དནས་སེམས་རུ་ཤའབྱེད་པའི་སྤྱོདཔ་ཁྱིས་བྱེད་པ་ནི། དེ་ལྟརལུས་ངག་གི་དངོས་ 


པོ་མི་གནས་བར་བས་ཤས། དམས་ཀྱིཏོག་བཙམ་བདཡི་གནས་བརྩ་བེད་བའོ། །རང་གི་་བ་ལ་བཏོགས་ནོས། དུབ་གསུམ་དུ་དམིགས་དེས་བྱལ་འབ། 
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༣ རྩ 1 ི་]་ 


སྐབས་ཨུ་བརྟན་ནོ། །དེ་རྟར་ཡང། འདས་རྗེས་ལས། གསུམ་པ་དྲན་པའིའཁོར་ལོ། ཅེས་པ་དང་། འདི་དགའ་སྒྱོཿ ཱ 
རཔ །འཁོར་ལོ་བརྩེགས་པ་ལས། སེམས་ཀྱི་རུ་ཤན་སུས་ཕྱེད་པ། །དེནི་སེམས་སུ་ཟློག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅེས་པ་དང་། སེམས་སྡེལས། ཇི་ལྟར་བསམ་ 











: 
པ་བསམ་གཏནཉིད། །ས་པ་ཡུང་དྲངས་ནས་བསམ་བྱིས་གིཁྱབ་བོ། །ཐེག་ །ཐུག་པྱ་ཧཱ་ཐོང་བཅ་ནི ཟནངག་གི་གནདའདི་ཡི་ཤེས་སོ། །དེ་སྟར་ 
_སྫོན་དུ་འགྲོ་བའི་དགོས་པ་ལ་སོགས་པ། ལུས་ཀྱི་བར་ཆདའི་བ་རྣམས་གཞན་ནས་བཤདནས་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟརཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རུ་ཤརའབྱེད་པའི་བྤྱོད་པ་ 
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2 ༦ 


བཧོཤོ དྲཀ་བ་ཾདཐཐེ་ཀཧཐདཱ་ེབཞི། ཛཾ་ཧོ།་ཡིད་དུརིཆ་ན་དྲི༡ ཁྔ་པཡགྲེ། ཐཊ་གཟོས་པའ་ཏུད་ཊིགརད་ཏད། ། 
ལུྱི་བུ་ཐད་ཐཏལ་ནུཌ། བ་ཀྱི་ཅུ་བབ་དབད་བོོ་གཞོས་པའི་དགོས་པ་ཡོདདོ། །དེ་ཡོ་ས་དོང་འདི་ཡགས་ཅ་ཇུང་པ། དློང་དཔའ་འགོཔ་ 
དཉད་དངོས་མུ་གསལ་བསཆག་གྲི་གློས་པ་ཆོད་པའོ། །དི་སྟང་དུ་སུང་བོ་དང་ཁམས་ལ་སོགས་པྱ་ཆས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ཞུན་ཇོབ་ཐིག་གེ་འཕེལ་ཞིང་ 
རྒྱས་པ་དང་། དེངརྒྱས་པས་ལུས་སེམས་ལ་བདེ་བརྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་ངས་སོ། ཁ † །དག་གི་བརྗོད་པ་སྐག་པས། བརྗོད་དུམེད་པའི་དོནརྒདལ་སྐྱེབའི་ 
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དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བྱ་དང་བྱེད་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཅེས་པ་དང། སེམས་སྡེལས། མི་གཡོ་བདི་སླུའི་ཕྱགརྒྱ་ཅེས་སོ། །མ་གསུངས་པ་ནིྱཆེའ་གསུངས། 








༄༅། །ཉེས་པ་དང། མི་གསུངས་མཉམ་བཤག་སྡགཆིག་གོ། །ཅེས་པས། དེལ་བརྗོད་དུ་རྡུལ་ཙོམ་མེད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལུང་དྲངས་ན་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དཔགཏུ་མེད་དོ། །དེ་ནས་སེམས་རྣལ་དུ་འབེབས་པ་ནི། སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཀག་ལ། རྣམ་པར་སི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ་ 
སྟེ། ཟླ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན། །ཅེས་པ་དང་། བསམ་དུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཅེས་པ་དང་། མ་བསམས་བཞག་པས་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཅེས་ 

ད་དགི་རྫོན་དུ་འྲགོ་བའི་རིམ་པའོ། །དདི་དབང་བསྒུར་བ་དངོས་གཞི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེཤེས་རྒྱུད་ལཏྟོན་པ་ལ། སྤྱིར་ཆོས་སྤྱད་ཀྱི་གནད་མཐོང་པས་ 








ཚི་འཾ 


མཆོག་སྟེ། འདིར་གང་ཟག་གི་བློ་འཁྲིད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། ཆོས་མཚན་བཞིད་མཚོན་དུ་བཏུབ་སྟེ དཔུསབགལགས་ཅོ གཞས 





13: 














2 ཆར 





༢ཧེཿོ་སི་ཏོ་ངིི་ཊེཏ་་གདི་ཏད་ཉཅིང་ཏད་ $ ད་བ བི བོག ཧ་ྱང8་༦་ 
གྱཧཿདཱ། བཅིད་ཏུང་སྲ་་་ས 658ཿྟྗ7༩ ད༢+འ+|] འབག ¡65 


པབ 
བྱ གྭཧུ་བྲཡེཊའ་ཤ།ང ཇ་ཏུ་ནེང་ ཡང་གས་ནཟཔ་ན་འཞལལརབ་བ ་དཔལ་དགསཔལམ། ཁ་ཞག 
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ཀཾ ་ ་ ཧྭ55ཐེད8ང་ེཏ་ཤེན། (5894 5 ཧག 
། ི ཤཀ གཐད་ར་བཀིཀ་ཡིད 
@ པདང་། པདང། མཟེནལདང་བ་འགཔདང། 


པི དཔེ་མལ་པཕྲབམངོས ཅུ་བདཔ་ངང་འ། །དབ་ཡན ང་གཞན དཔ པམཛཡང། བཞ 
¬ མཚནཉདལམོ་བད་འབ།།གཉཀཁབནབཞི།རྱལཔཡལདང་པྲ་དངབཅསབཝོང་པ་དང་འབྲདོ།།གཉབཀཡནབཞི། དབ 














རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་དང་ཕོ་བྲང་མཐོང་ཞས། དེ་དག་གི་མཚནཉིད་གཏནལ་ཕེབས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱང་མཐོང་ནས་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་དང་འདྲ་བ་ 
| མངོན་སུམ་སྙིང་ཏིག་མན་ངག་གི་གནད་དོ། །མངོན་སུམ་རིག་པ་དངོས་སུ་མཐོང་པས། ༈ྟ་བསྒོམ་ཡིན་སྙམ་ལ་རག་མ་ལུས། གཞི་མཐོང་པས། ད་རྟོག་ 
་ འཁོནའདས་དུས་གཅིག་ལ་ཆོད་པའྲི་ནལ་འབྱོར་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་དང་པོ་བྲང་མཐོང་ཀྱང་། རྒྱལ་པོ་དངོས་མ་མཐོང་པ་དང་འདྲ་བར། 
རྔོགས་པཆེན་པོ་གཞན་དགཁ་གཅིག་གིས། ཆོས་གཞིལ་ལུས་ནབ་བླང་དུ་མེད་པར་ཁ་འབྱམ་དུ་སོང་ཞས། མཆིཁར་ཐ་མལ་པར་འཆིབ་རྣམས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ 
མཐོང་ཡང་ཡུལ་མ་མཐོང་ན། དེ་དང་འདྲ་བའི་མན་ངག་ལན་གཅིག །ཐོག་མ་གནད་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་ཀྱང། མཐའ་མཆིག་གི་མཐའ་མ་ཆོད་པས། དེའི་ཐོགཏུ་མི་ 








ཤྲ ་ 
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.@ ཤཱ __ ]ཞཱས་བཊམསསོ། །གཉིནཀལ་མཐོང་བཀྲི། ཐིག་པ་བུདམོང་བ་ནབས་ཀངཆོག་གིས་བྟགཟོ་ལ་ཏྲ་བས་ཞལ། དོ།ལ་རྡོ་མདབས་ 
༩" ཤ་ལུ ་་་ 


། །འདིཉིདཚིག་གི་མཐའ་མ་གཅད་ན། རྒྱལ་པོ 
ཝཾ ལ་མ་འདྲེས་ན། ཕྱིའི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕེབས་ཀྱང་། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱིས་གཞད། བླ་མས་ 
 གསྟུན་ནྭས་མཐོང་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་ཀྱང་། དེ་ཉིད་ལ་ཐག་བཅདནས་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན། འདི་ལ་ཟག་བཅས་མི་སྣང་བར། སངས་སི་རྒྱ་བས། དེའི་ཕྱིར་ནཚེ 
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+ ཤད་རབ་ཏ་བར་ནས་ཉམས་མུ་ལཞ་པ་གཡཆ། གལ་ཏི་གདད་ཡོདྱ་ཀང་ཉམས་མུལ་བདས་ན། རི་པོཆེའི་གཏེར་མཛོད་ཡོདྱ་ཀང་། རང་གིས་སེར་སྲ་བྱས་ནས་ 








རེ ་ོ 





དད ལ་ རིག་བཞེས་བྱ་བཅི་ལ་ཟེར་ན། དངོབོ་སུ་བསྟན་དུ་མེད་པརརིག་པ་ཞེས་བརྗོད་པས། གཏན་ 
རང་ལ་ཡང་འདི་ལྟར་ཡིན་ 


ལ་ཕེབས་ནས། རཿ ། 
ྱ་མནཏཅལ་མ་ིདཔ་དཔ་འོ། ཐར པ་འིམ་དགུའྙལྟསྒོལསྤོད་པས་སངས་མི་རྒྱ་བར། བླ་མས་གསུངས་ཏེ། ཅིས་སི་བྱོན། ཿ 
་པས། རེས་ཡིན་སྟམ་རེས་མིན་སྟམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཕབ་པ་ཙམ་ལས། རང་ངོ་བ 


དཔྱོད་ཚིག་གི་སྒོ་འདོགས་ལས་མེད་པས། ཆུ 
དཔོད དཆདོདགའན་ ད⁄་ཀལ་ནལ། ཡད་སྨྱོད་འཛིན་པའིལྟ་བ་ཏོནརེ་མོངས། །དེལ་བརྟེན་པའི་བསྒོམ་པ་ཡིའེ་ཡུག 8 
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༄༅། ངོ་ཆད །དེལ་འྭབས་བུར་བ་ཡོང་རེ་འབྲུལ། །ཅིས་གསུངས་སོ། །དྷེ་ལརམ་ཡིན་ཏེ། འདིས་ནིརིག་པ་དོར་ལུ་གུ་བརྒྱུད། དངོས་སུ་ 


ཟློ 

, བླམས་བརྟན་པའིཆ། མཐོང་བས་དངོཐ་ཡིན། དཉིད་ལས་འགྲོལ་གཤུན་མེད་པས། གཤིནས་བྱ་སྟེ། གཞན་དུ་འབོགསམ་ད་དོ། །ད་ཡང་རིག་པ་དེ 
ཀཀ ་ བང ཧྭ ད་ཆོང་ཏའ ཐ་ཆཅ་ཅ་ཅཧུ་ ་ 
ཨཱ ཀུ ¡| ནཔགའྱགཔྱི་ཚལ་ཡོད་པ། །དེ་གསུམ་ལ་ནི། གཔདབུམཐ རག 
༼༡ ཕྱིས་ཙན་ཐབས་ཀྱིས་གནད་དུ་གྲོལ་བའོ། །རིག་པ་དེ་མཐོད་པས་མི་ཆོད་པར་གོམ་དགོས་པའིཏྟགས་སུ། ལུ་གུ་རྒྱད་གཅིག་ལ་གཅིག་འབྲེལ་དུ་ཡོད་པའོ། །དེ་ 














ཆོ 1:652099- ཡ 
ཤོ 





རན++ྫེྨེྨེྨེནདནདནདནོ་ མཐོང་པ་ཙམ་ལ་བཏོཤནས་བྲོལ་བ་ནི། སྐྱེས་བུའི་སྙིང་ལ་མདས་ཟིན་ 
ནས་འཆིབ་དང་འད། ཆོས་ཏིད་ཀྱིས་མཐོང་པ་ནམ་པར་དག་པ་མིག་གིས་མཐོང་པས་ནྷི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་དེའི་བྱི་བྲག་བྱེད། གཉིས་པ་དེཉིད་མངོན་པར་ 
ས་ནསྲ་གོལ་ན་འདིང་འཕག་གི་མཐུད་པ་ རས །ཤེས་འབ་མིག་གིས་མཐོང་ན། . སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལཆཾག་ལ་ 
ཏོག་བའི་བྱེ་བྲག་ཕྱེད། གཉིས་པ་ལུ་གུ་བརྒྱུད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ངེས་པར་ཏྟོགས། གསུམ་པ་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བངས་ྒྱའོ། །རྡརྗེའི་མིག་གིས་མཐོང་ན། 
ཡི་ཤེས་དག་པའི་སྣང་བརྒྱཆེབ་མཐོང་ནས། དེ་ཉིདལ་ཅུང་ཞིག་གོམས་པས་གྲོལ་བར་ངེས་སོ། །རྨུ་བུར་གིས་མིག་གིས་མཐོང་ན། སྣང་བཆེད་མཐར་ཕྱིན་ 


ཁཾ 
ཐཾ 

















་ྲ ཧོ ཕོ ༦ 


དལོ། །དགོཔ་པ། །རླ་བོར་ཐགགསམཐོདཔའོཇོ། ཐབ་དང འྱབག་པ་ད། ཐོངོབ་དང། འྲོ་བདད། ཐོབ་དང འློབབལོ 
སོགས་པར་སྣང་སྟེ། དེ་ལ།བྲིད་ཐབས་གུམ་ལ་སླབ་ཡང་སྐབས་སུ་བྱའོ། །སུཆ་དང། ཙནྡྲ་དང་། ཨལོ་ཀལ་སླབ་ཅིང་འཁྲད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཟན་ངགཏུ་ 
འབུརརོ། ཁགདོདདྱང་ཞད་པ་དྨོདད་བ་ནི། ཐོག་འོདཡུས་ངག་ཡིདྱི་གནདཝ་གཟི་དོན། ལེཤེས་འང་གིང་བོའི་ཐེཚལ་མིཆོད་པག། ་ 


གནད་དུ། སྒུ་གསུམ་གྱི་འདུག་སྟངས་སུ་བསྟན་པ་ནི། གནད་རབ་7ཆེའོ། །སྒུ་གསུམ་ཡང་སོ་སོའི་འདུག་སྟངས་སུ་རང་བཞིན་གྱིས་བཞུགས་པའོ། 
ནི ཏ། བརྡོབ མ་པ་དག ཁ་གནབ་ལ། = 
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ཟྭ བོ་ནི རློད་གཏིབ་གོགའི་གནུད། དུཔ་ཡོག། འ་དད་ཕྱནདན། བྱ་འབུ་འརུལས་་འབིདས་པའི་གདུད། འུས་ཇིའ་གནུང་པ་ནི། 
ལུས་ཀྱི བྒོ ྲ།༽ཾ  ལཔལཔལཔསྣ་ 
ོའད་$ཧ$ཀ ཀཾ ྣྣྣཾྣྩྣ།ྣྣྣཾཾ།ཾ།ཾ 
ཐན ༦ བདོ་ཤེ་བའི་གོད། ཤཐ་འོ་འོད་གོ་བོར་ཡུང་ཐཞཾ། ག་་བུནྱི་ཟླ་མོ་བའི་གདོད། འགེ་བའཟེ་ཁོངས་འཇུར་ 
བན དྷང་ཱ་དང་ག་པ་འཟོག་ཐཅི་གཏོང། རེང་བཅིན་ང་ཏིན་བནི། བྱ་བདོ་ཡེ་བའང་འགཏོད་དྲོ། ༼་སྒུའི་འུག་རྫ་བྲི་ ཁུ་ད་ 
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ཤློ ༄༅། །སེང་གེ་དབའ་སྟེ། རྐང་མཐེལ་གཉིས་ས་ལྭ་བུར་བཞི། འབྱུང་པ་རྟོམ་བདྲོདཀྱི་གནོད། 5ད་ ་ 
¿ གི་གོ འགངའ་བོངལོ་བརོཊ་ཌཁ་ལ་བུཤག་བནི། བབ་སི་དུ་གནོན་པའི་གནད། དོ་སྟོད་གོཏོས་པ་བོང་བུད 
¬ £ རཇྫང་བཊཧཱོང་ཾ། ཐིག་བཏྡད་ཿ་འ་འཏོད་དུ་བི་འབུལ་ཐའི་གདོདོ། 8 རཱ 
༼ བ་བགདཔ་བགསཔའ དང་ཡི ཁོངབ་གུ བ་བའི་ཙུལ་དུ་རངས་ཐུབ་ནི། ཡ་འོངས་བའདོབ་ཅུ་བུབ་དང་བའ་ཤག་ཏལ་བུག། 
༡ གྲོལ་བའི་བརང་བྱང་པའོ། །ཆཾས་སྒུ་སེང་གེ་འགྱིངས་པའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱ་བ་ནི། མ་འོངས་པའི་དུས་ན། ཡ་ང་བ་དང་། བག་ཚལས་གྲོལ་བརའགྱུར་བའི་ 
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བདང་བྱད་པའོ། །དོ་ཡང་ཞུས་ཀྱི་འབྱུང་པ་གྲང་པ་ཤས་ཆོན། སྤྲུལ་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་དང་རུགུ་བསྟུན་ན་དྲང་བོ་རྩས་སོ། །ཚབ་ཤསཆེབས་ཆོས་སྒྲུ་ལ་ 
རྟག་ཏུ་གསེལ། ཚགང་སྙོམས་པས་ནཱ་འོངས་སྒུལ་བྱའོ། །དེ་དག་དང་བསྟུནན་སྣང་པ་འཕེལ་མྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེལྟམ་བྱས་ན། ལུས་རྡུལ་ཕྲ་ 
རབ་མང་པོ་འདུས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་པ་མང་པོའི་བག་ལ་ཉལྷ་ནམས་མི་སློང་པས། དེཉིད་སློང་པར་བྱེད་པ་ལ། བཞུགས་སྟངས་གསུམ་དང་མ་བསྟུན་ 

| །དེ་ཡང་སྫྲུལ་གྱི་རྐང་ལག་བཅུས་པས་སྔོན་པ་དང་འདྲའོ། །ད་ལྟར་ཐུན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུས་ 





སན ཀཿ 





ཐུཊལ་བྭཏཀོབ་ཁས་པ་དེས་འཇེརགིརདུདོ། 
མགས བལམ །དེ་ནས་ངག་གི་གནད་སླྲ་བ་བཅད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ནས་བརྗོད་དུ་མེད་བཤད་པ་སྟེ། ལགཏུ་འནནོ་ཇི་རྟར་ལེནའེ་ད། 
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༢ ཏུ་ཕ་བགོགླིས་བབཅད་ལག འཐོསོར་ཆིདདོ། །དེ་པང་བོདཅདགིག་ོ བོོོོ། དོསངོ་ཆིདོ་བྲིས་བཇོད་ཁུང་པོ གསོ 
| བརྡོདེདཀྱིདོན་བརྒུད་ལ་སྐ་བའི་དགོས་པ་ 


1:28 རེ $ 








གྱབ། །ཀ་་་་་་་ོས། 0 ་ 


ཤུ །ུབ་གཿ་ུད་བཏོ། མ་བས 
ཆོས་ཚིག་ཐོག་ཏུ་འཆོར་རོ། །དེལྟར་ཡང་། ་ གོལ་བ 





ཀད དོག་ལ་འྱགངསན་གཞད་ཕིན། ཉམས་ལཁ་ 
མེབསག་གྲོགས་ཁིག། སྟང་ཕཊ་ཆོང། སྔང། གོ 5768 ཆ་ག་ཧ་ར་ དྲ་་གཏ་དགིར་འུས་སེལས་ཅི་ 
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0#ད@་ | ་ །དེཕྱིར། ལུས་གཤུདཧེཟས་ལཕེམས་གཤད་བཀཅེས་སོ། །དེནས་སེམས་ཀྱི་གཞད 
ཉིན་མཚན་དུ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དང་མི་འབྲལ་བའོ། །དདེ་ནི་མངོན་སུམ་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་ངེས་པའོ། །གཉིས་པ་གནད་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། མངོན་ 
ཤས །གཞད་གཅེས་པ་ནི། ཤཔ་་གད་་གཟིརབཟཚོནདཔེ། ལུས་ཀྱི་རྩ་དང་། ཆུ་བ་དང་། རུས་པའི་གནད་ལ་མཆོན་ 
ཅིསྱ་ཀུང་མིཚོར་བརའཆིབ་དང་འདའོ། །གསུམ་པ་སྒོའི་གནདཀྱིས་མཐོང་པར་བྱེད་པའོ། །ཡུལ་གྱིས་གནདཀྱིཔ་མི་འགྱུར་བར་བྱེད་ལ། རླུང་རིག་ 
དེབ་ཁག དརཚདའམེབས་བན་ད། དའང་སྒོའི་གནདསོ་པ་དང་འདྲ་ལ། ཡུལ་གྱི་གནད་མགོན་པོ་དང་འདྲ་ལ། རླུང་གི་གནད་ཇག་པ་དང་འདྲའོ། ། 
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ཏཱ 


དོ བིའ་ 





༄༅། །གྲ་ཐེབས་པས་རང་འདོད་པའིིའྱགར་རང་དབང་མེད་པར་ཟིན་པ་ལ། དྲག་འོངས་པས་འཇིགས་པའིའགྱ། ཆོད་མྲིསེད་པ་དེ་བཞེན་དུ་ཆོས་ཉིད་ 
མངོན་སུམ་གྱི་གནད་ལ་མི་ཕེབས་མི་སྲིད་དོ། །དེ་ཡང་ཡུལ་མེད་ན། བརྟེན་པའི་གཞི་མེད་ལ། རམ རླུང་རིག་མེད་ན། ཤེས་རིག་ 
ཀཀ དེལས་མང་ན་མཐའ་ཡས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལས་ཉུངས་ན། ཐུ་ ་ 


བརམ། འཟམགཙགགེསྨབཆོགསཟུ་སུལ ཀའོ ས་ཡོ 
གྲུབ་མཐའ་འདོད་རྒྱལ་བའི་དབང་བཙན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམེས་དྲངས་ཏེ། སྒོ་དང་ཡུལ་དང་། ༽༽ 
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༢།ཞེས་བྱོ།།དེརྟར་མཛོན་པས་ལྟར་ཡོད་ལ། གཅུམཞེས་གནད་ལ་མ་བཏྟན་མི་ྲོལ་བས། ཐུན་མོང་གི་ཐྲག་པ་བས་གཡང་སཆེའོ། །དའང། རུན་འོད་ 
„ྷ ཕིག་བུ་ཆེད་པབྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་རྣམས། །ལམ་ཡང་མིཤེས་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ཅེས་པས། དེ་ཡང་ཡུས་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས། རིག་པའི་ཡེ་ 
1 ཁབཔའགང་ུ་པ། 1] ཐ་མལ་པའི་བལྟ་ཡུགས་ ; 
འཐོ་བ་གཞན་དང་བུད་པར་མི་བེད་པ། ཐེག་བྱ་ཐུན་མོངས་པ་ལཚགཅིགུ་སངསྱྱར་བའི་གནད་ཡེད། སོསོོ་སེ་བོའ་ཉ་སཱངས་ལས་མི་ཤེས་པའི་ 





སེེ དཡད། གཉ་ཤི་གསཙམ་ཉྲ་གོལ་བཟསའབུལཆད། 8 ར་ །འབལ་གཇ་ཁས ལ་ཅ་་ 








ཀླ ༄༅། །ཀརདི་རངིས་པར་བཤད་བསའཁྱོག་པ་མེད་དོ། །ཅེས་པ་དང། ཡོ་གེ་མེད་པལས། ཟེགནྡི་རབཏུ་གཞན་བྱས་ནས། བབ ་ 
མད་པརཏགས། །ཅེས་པ་དང་། མིག་ནི་ན་མཁའིཁམས་སུ་བརྟག་པར་བྱ། |ཅེས་པ་དང། མིག་ཟུར་གཉིས་ལ་དབྱིངས་འབྱུང་གསལ། །ཅེས་པ་དང་ 
ཚྭ པཔ ་ ཁོ གས ཀ་ག གོ . 
ཧཱ ལལའབོ་བཞགཤསངན་པས།དྤུལགྲུལ། ཧས་པབ། མའབའཞིདགསཔས དད། མིག་མ ལོངསསྒུས་ལྟས་པས། 
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སོག་གསལ་བརྲའྱབར་བའི་དགོས་པ་པོདདོ། །མིགཤས་བཟང་བསཆོས་སྒརལུས་པས། རྱུརདུ་སྣངབཙོད་ལ་ཕེབས་པའི་དགོས་པ་ཡོདདོ། །དེ་དག་ལས་ 
མ་གཡོས་པ་ནྱིརྨུན་གསུམ་གསུམ་ཁོང་དྲུ་རུད་པར་ངས་སོ། དད་ཡང་ཆོས་སྒུ་ལཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྤན་ཡོད་པ་གྱེན་ལ། འོངས་སྒུ་ལ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་ཡོད་པས་ཟུ་་ལ། 
ྲུ་སུལ་ཤེསརབཀྱི་སྱན་ཡད་པས་ཐུར་ལ། ཆོས་ཏིདཀབནགིབའླབས་ཀྱ་ངསངྱས་ཀྱས་མཐོད་བས། འདིཉིད་ལ་ཐག་ཆོད། ཡེ་ཤེས་ཀིརབ་གསལ་ 
མཐོང་བས་མཁེན་པརྱ་རྒྱས། ཤེས་རབྱ་ཀཱིཆག་བལ་བས་མཐོང་པས། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གུམལ་རག་ཟ་ཡུམ་པའོ། །ད་ཡང་ལོཀ་པའི་མིག་ལས་འྱུད་ 
ནས། སྤྱན་གསུམ་དུ་བལྟ་བ་ནི། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་བྱེན་ལ་ཟློག་པས། བག་ཆགས་ཐུར་ལ་བལྟས་པས་སེལ་བའི་གནད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུརལ་མཉམ་པོརལྟས་པས། 





ཟ་ 











་ 1,8$8& ® 





༄༅། །འཔོར་འདས་རོ་མཏམ་དུ་བྲས་བའི་གནད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕབ་ནས་ལྟས་པས། ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དངོས་སུ་ཕེབས་པའི་གནདཅེས་གསུངས་སོ། ། 
ུཕྱ་གནདནི ཕྱི་ར་མཁའ་སྟོང་པ་ཡིན་ལ། ནང་གི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོན་མ་ཡིན་ཏེ། གོང་དུ་ཡུལ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཡུལ་ཞེས་པ་ 
རིག་པ་འཆར་བའི་གཞིའམ། ཡུལ་ཡིན་པས་ན་ཡུལེས་བྱ་ལ། གཞི་གཞུན་གྱི་ཡུལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གནད་ནིའབྱུང་པ་གཞན་ལ་གཏད་པས་མི་གྲོལ་བ་ནི། 
འབྲོ་བ་ཀུན་རང་གྱི་བ་བ་བེད་པ་ལ། གཏད་པས་མི་གོལ་ཏེ། ནམ་མཁ 


་ས་པལ་ཆར་བའིཡལཡིན་པསསོ།།ད་དྭུ་ངཔོ་་བ་དངགཏད་ 
པལ།ཕད་རཟེད་པསམྲིབལའ།།དོན་ྱི་དབངསརག་ལགཏས་མུ་མེད་པའལྟབའི་ཐསྟདགསབྱའོ། །ཟུངའབགརསམེད་ཞེསཀྱངབྱའོ། །ཡུལཕ་ང 




















2 


ཨལ ༡ 





གསུ ཨོ་ཁུ་ོུ འ༅ ཏ་ལ ཤེ # ༨ 
ཡུལྣསགཏིས་འས་ཐས། དའརུང་གུའི་འབྱན། རོ་ད་བུར 


པས། རིག་པས་རིག་པ་རྱོན་དུ་གཟུང་། ཞེས་བྱའོ། །རླུང་ཅི་ནས་ཀྱང་དལ་ 


ཧཾ གོཏི་གཏཾ་བགོ། དུད་པ མྱེན འར ནང་དུརམ་པ་ཏོག་པ་ཅུབ་པའྱ་ཉིན་ 


9 $55 [རོ་6༠6⁄བ༡ $ $ དྱ རང 


དྷར 


དགཔ་དུཔ་གཅིག་གིས། ཡྷོ།ཏི་བྨ་ཀདཤོཊ། འབྲཡ་བའི་ུབ་གཏུལ་ཡང་མེ་འཇུག་བརཉའ་ཇུ་བྲང་ཁམ། སྙུང་ཊ་བཀྲེ་འ་བཞྲི། དྟར་ 
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®  ཏུ་་ཧེཿོ6558འའ་པོ། ྲཾ ་ཞེག་ཧྱ་བོནི། འདོན་རོག་ཀྱིླུདོ་གར་ལ་གྲོཏད མདེ་ཕྱི་རུ་གོདདང་ 
བོན་བཞེས་བཞ། །རིག་པནི་ལུགུ་རད་མངན་ཧུམ་དུ་ཏོད་པས། ཚེག་གི་ལྟ་རྒམ་རྣམས་ནུབ་པར་བྱད་པའོ། །དལྟརརིག་པའི་ཡུགུ་བརྒྱུད་དནི། སངས་རྒྱས་ 
དང་སེལས་ཅྭཀཧིང་བ་བབད་དད་ཡེད་པར་ཡཏ་བཞིང། ཟི་འབྱུར་བར་གཞས་པའི་ཆ་ནས་བཞག་ལ། ཡུཤེས་བུ་བ་ནི། དཔེར་ནྭ་རུསུ་ཝ་བཟུང་པོལ་ཟད་ 
བམེདཅིང་འཕེལ་བཟད་བའི་རྒུན་འབེལ་བྟར། སྒུ་དང་ལེ་ཤེསཀྱི་འཕེལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །གནེ་དཉིདཀྱི་ནང་དུཆོས་ཉིད་ཕྱིནི་མ་ལོག་བའི་ 











1 $ ཉི 


བལྟ་བ་དང་སྒོམ་པ་འགུགས་པར་བྱེད་ལ། རྒྱུདནི་དེ་ལྟ་བུའི་ཚིག་རྣམས་ལ། སྒུ་དང་། ཐིག་ལེ་དང་། འཕྲ་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། འདུ་བ་ལ་སོགས་ 


33, 











རཿ ་ ཀྲ ་ །འགྱུར་བ་མེད་པ་རརེའི་སྒུཞེས་བྱའོ། །དེའི་གནད་གཟིར་བ་ལཆོས་ 
ཌྷ ཉདམངོན་སུམ་གྱི་སྣང་པཞེས་བྱའོ། ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་ལ། སྐྱེས་བུཞིམི་གྲོལ་ན་མི་གྲོལ། གྲོལ་ཕན་ཆད་དེ་ཉིདལ་བརྟེན་ 
རང ན་ཡ །འབོར་བའི་རྟོག་པ་རང་འགགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ད། མངོན་སུམ་ས་དབང་པོའི་སློད་ཡུལ་དུ་གཏོན་ལ་དབབཏུ་ཡོད་ 

རིག་པ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་གཏན་ལ་མེ་ཕེབས་པས། ལུང་ལས། ཤེས་འབ་ཀྱིས་ནི་བརྟགས་ནྣ་ཕུང་པོ་གཏིང་མི་རྟེད། ཅེས་སོ། །གསུམཞེས་པ་ནི་ 
 -:; ཕྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་ཀྱིས་གཞི་བཅའ་བ་དང་། ཆོས་ཉིད་གནད་ཀྱི་ཡུལ་དང་། འཆར་བྱེད་སྒོའི་གནད་དང་། རྫུང་རིག་གིས་གནས་ 
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༄༅། །པའི་གནད་གསུམ་གིས་ཟཐོང་པས་ལམ་གནས་གསལ་བ་དང་། གསལ་བ་གོམ་པའི་ཚདྱཀརིམ་པ་དང་། སྙིན་པ་བརྟགསཀྱ་རིམ་པ་དང་། 
མཐར་ཐུག་ཟད་པའི་རིམས་པ་དང་གསུམ་བྱིས་ཚད་བཟུང་བ་དང་། བྲ་ན་མེད་པ་སྣང་བའིའོད་དང་། སྨིན་པ་ཐེགལ་དང་། རྗོགས་པ་སྐུགསུམ་བྱ་སྣང་པ་འབྲས་ 
བུརྫོགསཔ་སྟེ། དེསྟར་གསུམཞེས་གྲགས་ཏེ། གཞེ་གསུམ་གྱས་བཞི་བཅས་པས་དངོས་པོ་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་གནད། ལམ་ག ་གསལ་བས་ 
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རང ༢༡༡༦ ༠༦5 (8 ༤ ཁ ག་ཞ 
མིན་དུཿཐཱྱཾཐེད་པསར། _ བདོ་ཏྱཿ་།ཉ་ཧྱ། །བྱབར་བའ་ྱ དགའམ་དམའ་ཉ་སོམས་གསུམམངོ་་ང་ལསངག ཚགས 
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༧ 


2 1 


འཆར་པའི་གནད། བླ་མའི་གདམ་པའི་དུས་ན། དངས་རག་ཆོས་ཉིད་གསུམམདོད་པ་མཐོད་པས་ཆོསཏིདམངདོ་སམལ་ཡིད་ྨོདཚོགགིསྒོ་འདོགས་མེད་ 
པའི་གཞད། གོ: སུ་གསུམ་མངན་པར་མཐོང་པས། འཁྲུལ་པའི་སྣང་པ་འགགས་པའི་གནད། ཚད་དུཕྱིན་པའི་ཐུས་ན། གསལ་བ། 
བད་བ། སྟོང་པ་གསུ། མངོན་པར་མཐོང་པས་ཆོས་ཉིད་རང་ཟདཔའི་གནད་དོ། །དྷ་ལར་གསུམ་ེས་གངསཀྱ་གནས་གཞན་ལ་བཏྟན་ནས་འབྲས་བུ་གཅིག་ 
ཆར་གྲོལ་བརངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། སངས་རླྱས་གུནགྱི་མངོན་སུམ་པ་ཅེས་པ་དང་། མདོན་སུམ་བདེ་བ་རང་ལས་འབུང་། ཅེས་པ་དང་། ཡི་གེམེད་པ་ 





ལས། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་མངོན་ཨུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །ཡུལ་མེད་རྣམ་པར་དག་པའི་སྣང་བའོ། །ཅིས་པ་དང་། རིན་པོཆེརྣམ་པར་བརྩེགས་པ་ལས། མདོནོ་ 
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1:::& 1-ཏཿ༦ $ 





$ ༡ ཿཧོ་་ཤོཀ། གུ་གེར་བུད་གུ་ཉཏང་ཅེས [ད་ཆད 58༥ {དུ ( ༦ 
བག།་ཤ། ཅཏིད་རྐོང་དད་ད། ཁཟ་ར་ཁ་ཏ¥¥་ པཔ  པ¶6་ 
རྤཿགཁུས་འགོ་གསྱ་ོ £ ༢༥༩9 ༦༥ ༦༩༦ཇུ 


དག་ནི་ཉམས་སུ་བང་རྒྱ་སྟ ངདགས་ཐསཤ། འགྱཏུ་བང་རྒྱུ་གའཆེགོ། ། 
འགྱུ།་བངྱ་ཙཱདཀཾ། ཟླ་ཡ།ནེཊ་ད་ཐཾཀོ། །ཧྲེཏ་ཐད་བུཿདཤསཿཝས་སུ་ཀླ་ཡ་པ་ལས། 





དེའི་ཡོན་ཏན་དུ་སྣང་པ་བཞི་འཆར་བས་ན། 
འབྲ་བུ་ལམ་དུ་གྱར་པ་ལས་བྱུང་པ་དེ། དེ་ལས་མང་ཞ་དབང་བཞེའི་སྒིན་པོཁྱལ་ལ། དེ་ལས་ཉུང་ན་དབང་བཤེའི་སྒེན་པོ་མི་རྫོགས་པས། སྣང་པ་བཞི་འཆར་ 
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.༧ླ 


2 ཁོ 


གཅ ཏད བཅ © ༦ ༅༠‰༠&༦&‹༥༥ ༢ $$ ས་ཆ 6 ད་ 
| མཧོད་ཝཐོདཧཾ། རད་ཤུཿ་ཏཾཏཾད་དོང་བལ་བརཆོོབ་ཏིད་འདོདབོད་ྣད་བའ་ཆུ་དབ་དབེ་ར། དེ་ཤནོ་ཾབརོ་ 

མམཉནམད་པབམོ་ས་། མྱ བྷཾ་ཏཏོ། ༡༦ 5 5 06 
$ གག $ 





ཏ§ ཁ་ 
ང་བར་བ ཏྱ (༥ ཀཀ བུ ལོ 
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ངོ 8༦ @@ 


> ༡༼༢རཅོཿཏྷ་དཱད་པཱཊི་ཏུང་ཤའུ། འྱུརོཊ་བེད་ངའིདགོ་ཡ་གཟའ་བུར། རོབ དཀར་ཧེ། རོ་ཁ ཧོ 
སྣ "༩  ]་༦ད་ཆུ 


པ་འོ་བ་པ ཅཏ་ས་ འང་ 
བ་ཤ་ཀ 
པའམདོན་སུམ་ར ། ‹ ཡིད་ཀྱ་མངན་ཆུམ་རྒུ་མཚན་མ་ཡིན་པརྗེས་སུ་འབོ་ཞྡོགཏུ་བྱེད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོརགྱི་མངོན་ 
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༦ 
གབརོབ་དབོས་མའི་ ༠༡ ར་༥ ླས 














ཤེས་བའི་གཉིས་ལས། དདྲིནི་དཔོསཀི་འཐོང་བ་གཙོབ་རྡར་བསྟནརོ། །སྣུངཔ་ནི། གང་སྣུདཞཆོས་ཉིདལ། ཡུལ་གངུལ་སྣང་ན། དངྱིངས་ལ་སྣང་འོད 
དོཿ་ག་བ་ཡུགཱཿུད་དོང་བཅང་བ་སྡ། དྷེ་ར་ཊ་བདེའ་ཧྟོའ་ོ། ཟགའྐ་དོད་བཅས་འཅདང་པོའི་སྣར་ཊརས་སརྱསྩོ། །འཕལ་ 
རཿ © 56 3 $ ཀི རམཡཀཔ་གསབའཉམས་ཡདའཤེས་པའ་ོགཔདཔ་ཅས་པ་དང། གར 
བསེས་བྱད་དུའ་དོད་བཅས་པ་དང་གིར་འན། ཆང་ུ་ཀཁ ༦ 








ཅའཀཧུཾཿ བདུ ར༨་ར0ར029་ ༦ € ཀ 
བུ་དང། ཕྲིན་ཉྟ་བུ་དང་། རུགས་གཟིལ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་བའིཉམས་བརྟགས་བརྒྱད་དོ། །དེ་ལ་འདིནི་སྣང་པའི་ཏམས་གཙོཆེསྟེ། ཤེས་བ་ི་བློཡིད་བས་གུན་ 
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༄༅། །ཧཏགསྐ་ཀུ་ཇོབ་ཀི་ང་བཅདཞས་བའོ། །འབྱུར་བཟད་དིངའི་བཏ་བག། དོཧ་ིཤེས་པའི་དནྱ་དིདཐ་དད་བྲ་ནབས་ཡིན་པས། ཚུར 
| །ཱཱཱཿཌཐཀཾསྭ་ཧཾཏཱ་ཏཾ 


ཊསརཱགས་ཕུཊཏསསབོའྲཱ་བཾ། བ་ས པོ ཁཔ་བཟ་གྲོ། ། 
རར 1 








འདནི་སྣང་པའིཉམས་ཏེ། གག་པ ཡ།སང་བཅོ་པས་དངོབག་བ་ཕི་འདས་པ ཱུ 
རྩིབས་ཤར་དང་། གྲུ་ཆད་དང་། དུམ་བུའི་སྣང་བ་དང་། སྣམ་བུའི་སྣང་བ་ 
ལྔརྫོགས་ཡེ་ཤེས་ཁ་དོག་རྫལ་དབང་ཐབ་བས། འདོདཆགས། ཞེ་སྡང། ང་རྒྱལ། གཏིུག །ཕུག་དོག་རྫ་རྫོནདུབྦྱ་བའི་འཆིང་པ་ལས་བྲ 














ཏེ། བགལ་ཉལ་ཙོམ་ལས་མ་ཏོགས་པ་མེད་པ་དང་། འཁོར་བའྲི་པིད་ལས་འདབ་པ་ཉིད་དོ། །ད་ནས་ད་བའི་ནམ་པ་དང། ད་བ་ལེད་པ་དད། མིག་ 
དམངས་རིས་དང་། མིག་ཚགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། བའོག་གི་གུནཁྱིམ་ལྟ་བུ་དང། དེ་དགུ་རྣམས་མཐོང་པས་གཟུགས་ལ་ཁོགས་པ་ཡུང་པོ་ལྔའི་ཚོགས་པ་ 

བདགཏུ་བས་པ་ལས་འདས་པས། འཇིག་ཏེནྭ་གི་བདག་གསུམཆ་གཉིས་ལས་འདས་པ། ཆོས་ཉིདྱའི་མཐོང་བྲ་ནམ་པར་དག་པའྱི་བིན་རབས་སོ། །དེནས་ཡེ་ ༅ 
ཤེས་ལྔ་བོརྣམ་པར་དག་པའེ་དབྱིབས་ཀྱི་སྣང་བ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མཁར་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་འདྲ་བ་དང། ཏིཟླཟུང་ཟླེལ་རྣམ་པ་གཉིས་འདྲ་བ་དད། པདྨ་བརྩེགས་པ་ 








2 ༢༦2 ཡཾ 


དང་། མཆོད་བརྟེན་བཅེགས་པའྲི་ནམ་པ་འདད་བ་དང། པླད་སྟོངཞྡཧ་རཱམ་པ་འདྲ་བས་འབྱང་པ་ལྔས་འཆེང་བར་བྱད་པ་ལས་འདས་སོ། །དེདག་གཅིག་སྐྱེ་ཞིང 











 ༄། . ., །གཅིག་འགུག་པསཏལསཀེས་བྱའོ། །དེ་སྫམ་བས་བྱད་པརདུ་བྱར་བས་གོང་འཕེལཞེས་བྱའོ། །དཏྟརའིམ་པས་བྱང་པ་ནི། དབངའིཊ་ 
པ་ལ་གཏན་པས་སོ། །དེལ་རིག་པ་ནི། ལུ་གུ་རྒྱད་དངོས་ཀྱི་སྣང་པའོ། །ཚདནི། སྐུར་ཤར་བ་སྟེ། སེམས་དཔའ་རང་བརྐྱང་པ་དང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ 
ཤོ པ་དད། ད་ལས་ཚམ་བུཝྡནཞིང་། མ་པར་སྣང་བས། མཐོང་བས་དབང་པོ་ལྔ་དད། 


། དེལས་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་བས། 
སུལ་སྐགསབ་རནགཔ་ག་ལ་བད་ོ། ༽ ཐེག་པ་གཞན་ལ་ཉམས་ལས་མེད། འདིར་ཉམསལ་སྣང་རྒྱུ་ 
ཧི ཡོད་པས། ཉམས་སྣང་ཞེས་བྱ། དེཉིད་སྒུར་རྫོགས་པས་ཚད་ལ་ཕེབས་པཞེས་བྱའོ། །སང་བ་ནི་ལྔར་བཤད་དོ། །ད་རས་དེ་དག་གང་དུ་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་ 
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པས། ཅོའོངོ་བོར་ཡང་ཁྭ་གུབ་པས། ཉམས་དང་ཞེས་པས། གད་དུ་ཡངམི་གནས་པས། ཆོས་ཉིདཟད་བཞིསྱ་བསྟེ། འདི་ལིནའདིསིདྲ་གི་གཏད་ས་དང་ 
བྲལ་བས། ཆོཔ་ཉིད་ཟད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཟདགེབ་བྱ། མེདཅེས་བྱ། སྟོང་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཐ་སྟདལས་འདས་པའི་ཚེག་གོ། །ད་ལྟར་ཡང། ཆོམ་མེདདོ་ 
ཞ་བདད། ཛ་ཅུ་ ། ར་སྱར་ཐལ་དཔའ་ཧ་ཁྲུ་རར་ཕེང་ཅ་ཞེད། །ཉེས་པ་དོད། ། ཅཅ 
སྣང་པ་བཀའ་མེད་པས། །ཅེས་པ་ལ་ཕོགས་པ་ཡུང་དྲངས་ན་དཔགཏུ་མེད་དོ། །དལྟ་སྣང་པ་བཞི་ཤར་བ་དེ་ཡང། འམ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པཞེས་བྱསྟེ། དཔེའོན་ 
སྐ་ཀྱི་གདང་བུ་དང་འདྲའོ། །དེ་ཡང་ལམ་གནས་པའི་ཆ་ནས། ཆར་བྱེདཝ་འགགས་ལ། ལམ་ཐོབ་པའི་ཆནས་ཅིར་ཡང་གྲུབ་པ་མེདདེ། དེཏྟར་སྣང་པ་བཞི་ 





2 རུ 
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༄༅།། །ོད་དྲུ་ཕིན་པས། ཟག་བཅས་མི་སྣང་པར་སངས་རྒྱ་བས་ན། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་པ་ལས།ཁྱད་པརའཛགས་པའོ། རུ 
རྣམས་ནི། གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ནན་ཏན་དུ་བྱས་ནས་བསྟན་པ་སྟེ། མི་གུལ་བ་གསུམ་ལ་བཞི་བཅབ་ནས། རྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པའི་བཞི་འཐེ 
༥ དག་གི་མི་འགུལབ་གསུམགམ་ལམ་བསལ་བ་དང། ཟེམས་ཀིལའགུལ་བ་གསུམགྱི 9 
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ཏི ཁྱུབབ་བབུགཊ་ཏ་ི་བཅ་གདད་འ་དང་པ་དདུ། ཏཆབད་གཟིགས་། ཅ་བ འཔའ་མའུང་ཁ་ 
༥ ༢ དེ་ལ་ཁྱབ་པ་བཞུགས་སྟངས་ནི། སྤྲལ་སྒུའི་བགས་སྟངས་ཀྱིས་གནད་གཟིར་བ་དང་། 
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སེམས ་གི་དོཞ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པརའགྱར་ཏེ། རྐང་པའི་ལོང་བུ་གཉིས་གཤིབས་པས། ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཅུད་འབྱིན་པར་བྱེད། རྐང་མཐིལ་ས་ལ་ཟླྱར་ 
བས་རླུང་ཕེན་བརྒྱུད་ཀྱི་ལས་སྟོངས་པར་བྱེད་ཅིང་། ཡུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲོད་འབེབས་པར་བྱེད་པའོ། །ལུས་ཙོག་བུརའདུག་པས། རྣམ་ཤེས་འཇུག་པའི་རྩ་ཁ་ཆུར་ 
བར་བྱེད་ལ། ལུས་ཀྱི་ཆ་བསྲངས་པས། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དལ་བ་ལ་བརྟེན་པར་བྱེད་པའོ། །ཐུས་མོ་གཉིས་བྲང་ལ་སྦྱར་བས་ཡུས་ཀྱི་འབྱང་པ་སྟོམས་ 
ཤིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། ལག་པའི་ཐལ་མོ་སྣོལ་བས། བག་ཆགས་ཀྱི་མཐའ་ཟད་པར་བྱེད་པའོ། །དེལྟ་བུའི་གནད་རྣམས་ནི། ལུས་ 
གནད་རྩ་ལ་རྩ་གནད་རླུང་། ཀད ་ །ལོངས་སྨུའི་འདུག་སྟངས་སུ་གཟིར་བས། དེཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བར་ 
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ཁྲུ །འགྱུརལ། དེའད་ཁ་ཕྦུག་ཏུ་ཉལ་བས། སྲིད་བ་གསུམ་གནོན་པའི་སྟོབས་བྱེད། བུས་མོ་བྲང་ལ་བྦྱར་བས། འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུའཆར་ 
ཐེའུ་བོང་ས་ལ་ཕྱིར་ཡུལ་བས། 


གཡོ་བིད་ས་ཀྱི་རླུང་གནོན་པར་བེད་ལ། ལག་བའྲི་གུ་མོས་ལྱ་གར་བས། ཆོས་ཉིད་མངོདོ་སུལ་དུ་འཆར་ 


བའི་གཞི་བྱེད། 
བཅུད ར་འ་ད་པ། ཏུང ག་ཤེས་མི ཅམཔ། ཅས །ར་ཆིབཀུགས་ཏ་ཐུ་ཊིན་ཊོཊ། ཧ་རན 
མབྱེན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཛོགས་པར་་བེད། 


རྣ ཁ༥འཇ་ངུ་ 


། འབདོོོབ་ཁ་ཨུ་སོབ་འ་ཆེ། 


ས་པར་བྱེད། དེ་ཡང་ལུསབྱི་ཚུགས་སུ་འདུག་པས། རིག་པ་དང་ཕྲད་བར་བྱད། རྐང་མཐིལ་ས་ལ་རྨྱར་བས། རྣམ་པརཏྟོག་པ་ཐ 
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པར་གནས་བས་ཉ་མོངས་པའི་དབང་དུའགོ་ཡི་སིདདོ། ། ་ིུ་ཟིགས་ཏས་ུགཟགསཔབ མམས མང་བ 
དེཿ ཡས་ལ་བ་བརོལོཀ་ས ཆོ ཐོག ཁ8 8 དསཔ་མད་ས་གཅགཔའགགས། བུཅ་བིཉས་བཆོབ་ཏིཏ་འབ་འཡིསྡད། 
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ཀླ ༤ །གལན་དུ་ཉས་པས་དབིངས་དང་རིག་པལ་གཟེའཐེབས། དེཉིད་ཡིད་ཙ་ཟུར་ལ་མནན་པས། ཡུ་གྱུ་དད་ྱའྲཐོའོངས་ཆད་དོ། །ཆོས་ 
 ་ ། རིག་པའིང་བོ་མཐོང་། དྲ ་ སསའ 
པར་བྱད་ལ། རྨིན་མཚམས་སུ་བཅུན་པས་རིག་པ་ལྱད་པར་མེད་དོ། །ར་མཁའི་མཐོང་ལ་གཏད་པས། དབྱིངས་དང་རིག་པ་འབྲལ་བཟེད་དོ། །མིག་གི་ > 
དལ་བ་མི་འགུལ་བ་གསུམ་ནི་ཀུན་ལ་འབའོ། །བཅུད་པ་སམས་ཀྱ་ི་འགུལ་བ་གསུམ་ནི། ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཅུད་པས། འབྲོ་བ་དུག་གི་འཁྲུལ་པའིའཁོར་ 
ཧཾ བརྒུ་གཅད་དོ། །ད་ཡང་སར་ཐོའཚག་རམསབསྒམཔསཡབ་ཀ་བྱ་བའཇེགཔར་བྱད། སྐབས་མུའཇངསཔའིརྩ་སམསཔསའོད་སྲང་རངལགསམུསྣང 











རླུ ༄། །ལུས་སྡོད་པ་གསུམ་གྱིས། བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་དང་། རླུང་གི་སྡོད་པ་གསུམ་བྱིས། མི་སྐྱེ་བའི་ཚད་བཟུང་པ་དང་། སྣང་བའི་སྡོད་པ་གསུམ་ 
པེ $ 

༢ ུྱིར་འབྲབ་སདཔག ཤརཆབ་ད་ལ་གཏདབཟེར། བང་མ གངས་པརདད་ ཟོག ་ 

༡ ྱ་རང་དུའབྲ་བ་དབ་འངས་པ་མེདཔར་སྡོད་པས། འཁོར་འདབགཏིས་སུ་འདིནཔའ་བཞེ་སྟོངས་པརབྱེད་དོ། །སྐངབའ་སྡོདཔ་གཟུ་ནི། འོད་ལཁྲིག་པ 











མེད་བར་སྡོད་བས། ཁམས་གཅུབ་དུམིལོག་བའོོཤེས་སོ།, །ེག་པ་ལ་འཕྲིག་པ་འོད་བར་སྡོད་བས། ལས་དངཤམ་པར་སྒིན་པའི་ཐ་ཟད། རྒུ་ལ་འདར་བ་ 
མེདཔརྡ་སྡད་བས་ཡུས་ཀྱི་ཟད་པ་ཟད་པ་འབྱར་རོ། །འདིའི་དུས་ན་ཡུབཀྱི་ཏཱགས་བཞིཚད་ལ་ཕབས་པ་ནི། དབང་གཞི་ངེས་པའ་ཐོབ་བ་ལས་བྱང་། ངག་གི་ 
དེ་ཡང་ཊུས་སླལ་མཁར་གདོང་དུ་བཅུག་པ་ལྟ་བུནི། ལུས་ཀྱི་རྩ་དཔ་ 


བཞིཚད་ལ་ཕེབས་པ་ནི། ༈ ། ཐུ 
བར་གནས་པ་ལས་བྱང་པའོ། །དེ་ནིརྫོགས་པཆེན་པོའི་དོན་བྱ་རྩལ་དང་བྲལ་བས། ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་བཤུགས་པ་ནི། ་ 
སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རང་འབྱུང་བར་ངེས་སོ། །ལུས་སྐྱེས་བུནདཀྱིས་གདུངས་པ་ལྟར་སོང་པ་ནི། རླུང་རྩ་དབུ་མའ་ཐེབས་པ་ལས་བྱང་པ་ནི། རྗོགས་བཆེན་པོ་ 





± བཆ པཔ 

















དུངང་པསྐན་དབང་ངོ། །ལུས་མཁུའ་བྲའ་སྙང་རྟོན་བལྟར་སོད་པ་ནི། སེམས་འོད་གསལ་བྱ་དྲ་བརཚུད་པ་ལས་བྱང་སྟེ། ྫག་ཆནཔོའ་སོལཆན། 
པའི་དོན ཡུས་ཀྱ་མིག་ལཁུགས་པ་ནི། ཚེག་གི་དབང་གིས་ལས་དག་པ་ལས་བྱང་བའོ། །རབཏུ་སོས་བ་མད་པའི་ཡཤེས་རང་བྱང་དུབྱང་བཞི་དབང་ངོ། ། 
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]ྭ ཕེབས་ཏེ ཧི་ཉཁ་གྲ ཌེ 
ྐ། ཚོད། སེམས་ཀྱིའ་ཕོལ་ལ་བཞུགས་བ་ནི། རབྱཏྭ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅདཏ་བ་གིནས་ལེད་བས་ན། དབང་ཞེས་བའོ། །དེ་ཡང་དཔེ་ཡིདཆེས་པས། དྲོན་ 











1༦: མི © 





༄༅། ས་ཐགཆོདཔའོ།།ད་ཡདས་་གཞ། འོད་པ་བཞསབཅངས་པ་ོང་སན། འབོོ་པ་་ད་བཟགམོ་དའ་ 
རདནིྲིྲིཾཾཾཾིཾྣཾྣ}ྣླེ་ 


དྲང་པ་ཡིདྱ་ཀི་འབོར་ལོལ་འཇུགལི་སིདདོ།། 8 
རྨ ང་ཨ 


འགུས ཆུང་གི་རིམ་པས་ཤེས་སོ། །བཅོན་འགུས་རབ་ལ། ཝྲིལམ་གཏནནས་འཆད་པ་ནི། གོཟས་པཆེན་བོའོ། །གོམས་བཆེན་པོལས་བྱང་བས། 














གྭཿགོཿཱཏཧ།ཧཧདཧོ། (ཁོག ཁག 888 ངང འཆ་གྲུ། ཇ་བབཁ‰ཁ༄༅ཾ༢༠ཁཀ༠ཀ‰ྐ‰ཁྐ‰ང་ 4 
མའུར་བཙམ་ནི། གོམས་བྱ་རུང་པ་ལས་བུང་པ་སྟེ། བགཆགས་ལབ་ཀྱི་མཐའ་རྟོངས་པའོ། །ཟླ་ཐྲལ་འགྱུར་ལས། རབ་ལཆད་དང་འབྲིང་ལ་ཤེས། ཐ་ 
ཤྲག (8 ཀས ་ ལུ་ཨུརྒྱད་དངོས་སུ་གསལ་བའོ། །དབྱིངས་ནི། ཀཾ 


དྲུབ་སདལལང་ོང་བྲ་གིག་དོང་ཐབ་བ། དང་གཏྱི་ཡ ] 
ག་གཉགས་དྲསཉཞབདདོ། །ཞེས། རྱལ་ངོ་གཅིག །ཕོ་བྲང་དུད། ཡུ་གཁཡེས་གཉིས་ལ་བརྟེན་པ་ལྟ་བུའོ། ྱི་ཡུལ་ད་དབ 
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༄༅། །གཁའ་ལ། ནང་སློན་མ་ནི། ཁྱི་དང་འདྲ། ཡལ ས་པ་དེཉིདའྲགེ 
ར་ར ཡུལ་ལས་འགྲོ་ས་དང་བཟློག་པ་མེད་པ་དང་འདྲའོ། 
ཁོ རང་གིཏྱིམ་ལམ། །ཟོན་དུ་ནི་སངསརྒྱས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་འདིདག་སྫོན་དུ་བྱད་དགོས་པའོ། འྲོ་བཞྱབ་ ཌི 
༽ཀ་ལ་་ཾྲྣཔྣྲྣཾི་། ་ 
ང་དུ་སྐྱསཔའོ། །བཞི་ནིཆམཏིད་མངོན་སུམ་ལས་སོག་པདོ། །ད་ཀྱིཤསཔ་དི། 
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ཐྲ 
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པ་གཉིས་ལས འིག་པ་རང་སངགིབླ་ཅཞེསབྱའོ། །བཟངནི། དབྱིངས་རག་པ་གཉིས་འཇུགཔའིཆ་ལས། ཕཱའིསྣ་པ་དེ་ད་སྟོངཔ་ལཏན་ནས། 
མ་ཏོག་པའི་དུས་བསམ། ་བརྟགས་བསྟན་ནམ། ལུས་ཐ་དད་པའིཆཡིས། ངག་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་གནད་དུ་མ་ཕེབས་ཏེ། མ་སྒིནཔ་སྒིན་པར་བྱེད་པ་དང་། 

དྷ་རརྲིན་པ་ཁོལ་བར་བྱད་པའིཕབས་ཁྱད་པརཅན་ྫནདུ་འྲོ་བ་དང། དངོས་བཞེའེ་གདམ་པའོ། །ད་ལྟརརྫོ་དུའགྲབའིའཁོརའདས་རུཤན་འབྱེད་པའི་ ° 
སྤྱད་པ་གསུམཁབྱསན། གཔ ་ དནས་རྣལ་འབབས་གསུམ་མེདན། སྐྱེས་བུཉིན་མཚན་གཉིབ་ཀ་ 
ལས་ཁ་དུ་མ་སོགས་པས་ལས་དུབ་པ་དང་འདའོ། །དེ་ལར་སོན་འགོ་མེད་ན། སྔོན་དུ་རགས་མ་བྱས་བའེ་ཤྭ་བུད་བཞིན་དུ་ལྷགས་པ་དང་འདྲ། དེ་ནས་དངོས་ 
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ཀག ལོབ 
མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག།ཁ་རྐོང་། 


















































། | དབལ་ཁན་བླ་མདྡརེ་སེམས་དཔའིངོ་བོ་ཉིད་འ ལ་གུས་པང་ 
| བཟང་། 3 ༈ཐུན ད་མོང་འྲ་གོ་ ངོར་མི་ཡྲི་རུལ་ བཟུང 









ོད །ཨོ་བྭསྟི། རྗོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་ གོ 





ཅ་བད་ུ་བུ། 
ཁོ་གུམཚོའྲི་ཁབ་བདག་ཀུན་ཏུ 


ལ་བའི་ཁྲིན་ལབ་ཅན། །བཀའ་ 
| ::2 2 
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ཟཿ 
རོ 








རྣ 











ཙོ བཱ ལམ་མདོ བའློ །ཟབ་མོའི་ལམ་བྱི་སྒིན་གྲོལ་བདུད་ཅིའི་རྒྱད། །རིམ་པར་ 
བརྒྱད་ན་སྐལ་བཟང་གདུའ་བྱ་ལ། །སྩོལ་མཛད་དུགལྡན་བརྒྱད་པའིཁྱད་པར་ཕོགས། །སངས་རྒྱཔ་ཉག་གཅིག་ 
ཕྲེང་བར་བྱོན་རྣམས་རྒྱལ། །མེམས་ཉིད་ཀ་ནས་དག་པའི་ག ་སུ། །རང་བཞིན་ལོན་ཏན་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 
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ཀོ དྲིམ གོ་གོ བོ་གོས བ་ལུ 
3 6 6655 (5 ཅ་བ ོ་ 
་ྲ ཀལ འའའ 















བི ། 








སའ 


།ཞན་ངག་གི་གཞུང་ཐམས་ཅད་ནས་གསུངས་ཀྱང་། མདོར་བསྡུན། རང་ཤར་ལས། དད་པའི་སྟོབས་དང་བརོན་འགྲུས་ཆེ། །ཤེས་རབཆེགིང་ 

ལུ །ཡུ་དུད་ཆེ་ཤང་གསང་རྫགས་སྤྱོད། །རྟོག་མེད་སེམས་ལ་གཡེང་བ་མེད། །དམ་ཆཚིག་ལྡནཀིང་སྒྲུབ་ལ་བཅོན། བུ་་ རྱ རཿ 
༈ བཟླབ་བྱའིའབྲས་བུའཆ་དུངས་པ་འདད་པའི་དད་པ། ༠ 

མེད་པ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ། པཔ མ་བས ་ བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་ 
ཞུམ་པ་མེད་པའྲི་བ་སྟོབསཆཞིང་། ཕྱི་བཤོལ་དང་ཐང་ཌྩོད་མེད་པའི་བརོན་འགྲུས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བརྟན་པས་ཉམས་ཏྟོགས་སྐྱེ་སླ་བ། གནས་ལུགས་ཟང་ལོའི་དོན་ལ་ 
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དུདྱོད་ུ་ཀོའ 5 5 (© རོགོ་ོད་དྲ་ཧཀྲྱྱ@ྲྲོ (6 5085 65 བློ 
བློར་གཅིག་པའི་ཕུ་དུད་ཆེབས་བྱིན་རླབས་ངང་གིས་འཇུག་པ། 1 ་ 
ད་ཧ ཤཱཏཱཿིག་ཀཾ། ད་ག ༢༠༡6 


མ་པྟཏོག་པ་ལ་མི་འཛུག་བས་སེམས་གཡེང་བ་མེདཔར་བཏད་པ། ཅུ་བ་ 
སྡོཟ་པ་དང་ལྡན་པ། 


གནས་ཡུགས་ཀྱིདོན་ཟྒོམ་ཞིང བོའ ོཏདད་དགདཔ་དདཔནི་ཟབོ་ཐ་འད་ཤོད་ད 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཉིད། འཆད་ཡུལ་དུ་བཟུང་ངོ་། །མཚན་ཉིདདེ་ལྡན་གྱི་སླབ་མ་དེས་གང་དུ་སྒྲབ་པའི་གནས་ནི། ཀློང་ 














ས་ས བོལ དགེད་པས། དང བཏྟོད་གནདཔད་གོག །བ་གསནཚངག། ༨ 
་ སྭཀྱི་རྐེན་ཏུང་ཞིང་མངོན་སུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་ 
ར་ར མ་ད དེཉིད་ལས། དམཚིག་གཙང་ལྡནདག་པའིསྣངབཆེ། །དུག་ལྔའི་ཤུགས་རུང་བློ་བརྟནཁོག་ཡངས་པ། །ངང་རྒྱད་རིང་ཞིང་ 




















རྫ × 


¡ ཉོན་མོངས་པ་ཤསྦ་རུང་བ ལྭ 
¡ ( ཚགཔརཏརཚགསྱུ། ས་ནད སཀཏནོབཙར། 
ཧཾ འབུལ་རྱའི་དབངཡོན། 





ཏུ མཐུན་པའི་ཡྱོ་བད་ཀུན་དང་ལྡན་པར་བ། །ཞེས་གསུངས་པས། 
མཁའའྲོ་མཆོད་པའི་གཏོར སེ གབུཔར བཟའ་བ གིསབོགབནམ་ཐོབམདཝདདག་ིཆད་ྲ་ལ་ 


 མ་དགོས་བཚགསབརྱ་བཀ། 


ཛར 
་ 


° ཀད སབིདཚུལ་བསྟན་པལ་བཞེསྟ། ལོརྒྱུསཀིསོནས་ངེསཤས་བསྐྱད་པ། 
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ཛཾ 





རྦལ ། རུ གཱ ། ཅིས་ཆེབ་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཉི་ཟླ་བ་སྦྱོར 
སའ ། །གསང་ཆེནངེས་བའི་བཀའའདི་ལ། །ཡིད་ལིཆེས་བའི་རྐྱོནདུ་འགྱུར། . །ཞེས་དང་། ཀློད་གསལ་ལས། སྐལ་ལྡན་ 
དེས་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཁྱིར། ` །ཞས་གསུ་ས་ཤིངཾ། ཇི་ཊརའཆདན། བུཏགསུ་བོང་ཏིང་གོ་ས། 





ྭྣ 
ཁག བ་རམ་ མས་པའི །ཧྱ་དགའ་བགསཤད། །བྷཉིན་ཅདགད་ག། །།བཅང་འོབ་ཇོ་ས་ 

















༣ བཏགས་བོལ་རྒྱུད། །ཨོ་ུན་བླཉིདལ་གཏད། །ྔར།བུལ་འདིརྟདཅིག ཿྱ་ ཤུང + 50 ཀ་ 
ཀ་དག་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན ལུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། ་ 
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ཀི ༄༅། སལ་དོནོདཆ་ོ་་ིའབར་བདོ་ུལཔླ་གུ་དགའབ་ོི་ལ་ཆོས་ཉད་བ་ོལ་ལསཤདམ་པའོག་ནབྦྱར་ལགས་པས་བཤད་ཅིང་བཀའི 
བསྡུ་བ་པོ་ཡང་དེའོ། །དེས་རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་དུན་ཁྲད་དུ་རིག་འདིནཤྲིལི་ཏ་ལ་མངོན་སུམ་རང་ཐོགཏུ་ཕབ་ནས་བཤད། དེས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་སོ་ས་གྲིང་དུ་སློབ་ 
4 དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གནས་ཡུགས་ཡིད་དཔྱོད་དང་བྲལ་བ་བརྡ་དང་བརྡའིསྒོ་ནས་བསྟན་པ་ནི་བརྡའ་བརྒྱད་དོ། །དེཉིད་ཀྱི་གཞོ་སྟོད་ཏི་སྒོའི་བྲག་དཀར་དུ་ = 
མཁར་ཆེན་བཟའ་ཚཚོ་རྱལ་ལྔ་ལ་ལྡན་ཡེཤེས་སྟིང་པོ་རང་གསལ་མདོན་སུམ་དུ་གཏད་ལ་ཕབ་ནས་གསུངས་ཤིང་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟབ་ 
_£ྷ གསལ་མཚོན་བྱ་དོན་གྱིཡེ་ཤེས་སྐལ་སྡན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོལ་བྱིན་རླབས་འཕོ་བ་སྨོན་ལམ་དབང་བསྐྲུར་གྱིས་རྒྱས་བཏབ། མཚོན་བྱེད་བརྡའི་ཚིག་བརྒྱད་ཡི་གེར་ 




















ཡ་; 


བཀོད་དེ་མཁའའྲགོ་གཏེར་བདག་རྣམས་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་ནས་དྭགས་ལུང་ཁྲ་ཐོ་བྲག་ལ་གཏེར་དུ་ཟླས་པ། དུས་ཁྱིས་ལྔ་བཅུ་ཁ་འལ་གྱི་ཆོསྒོན་ལམ་ལས་ཀྱིའཔྲོ་ 
སད་པ་སྐལ་ལྡན་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལགྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་བ་མཁའའབྲོསྟང་ཐིག་རྩ་བའི་སྐོརརྣམས་ཤོའི་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ་དང་ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆན་གླིང་པ་ 
ག་ཡོད རྨ ཏཱ 'ལུང་ྟར་གཏེ རཱོ ཐོན་ཅིད་བརྡ་རཀ ཀྱི དབ ཏེ པ་དངོས་ཀྱི་འྲ་གོ་དོན་འ ཐོ དྲུ་རཾད་བ་འབ 


༢ འ་མཁེ ལོར་ཟེར་ལ་འཅིལས་པ་རི་མོ ཡྲོ་རར་ཡཔ་ཡམ་གིབས་ངངོས་ས་བེན་གིས་བརབས་འ༢ས་བ།སངར། 
ཀ༦ཞགཀུཞམྱན་པ་ཡ ཏཅམས་བཔུ་རལ་ཅན་དུ་ཨྤོ་ཧན ཡུམ་ཧྱེ ཤྭ་བ དཱ ཐྩ་ 
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བློ 


ཁིས 
ས་གནད ག་རབ མ་བསད 


།བཀའ་བབས་པ་སྟེ། བརྒྱད་པའིཁྱད་པར་དྲུགལས་འོངས་པའི་ཆོས་ཚུལ་འདིནེ། ྒའརྡོ་ྗེ་ཐགཔའིརྒྱུ་སྡེ་གཞན་རམས་མུདྡོརེའི་ཆོག་གེས་ 
སལ་པོར་བསྟན་ཅིང་། ཁྱད་པར་བཏགས་གྲོལ་སྟིང་པོའི་རྒྱུད་བྲུག་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


སཚིག་གཅིག་དང་དབངས་ ༩ 
སྨཿགུ་གིས་བས་ཊའི་ ཁཉ་རོག་ཇུཉ་དཱཧ་འཛོགཏུང་ཆེད་ངོ་ཤུབ་ཞང་ལ་བའའཟོཉིང་ཕིག་ཅེྲ་བད་འཆོན་བདྲཀི་བདལ་གོོང་བའོྱབ་དོ་ི་ 
གནས་ལུགས་བདེ་བླག་ཏུ་ཏོགས་པར་བྱེད་པ་སྐལ་བཟང་ལསའཁྲོངྷ 


ཤནམསྭི་འདུག་བོགས་བཞ་ལེད་པའོ། །དེ་ཊར་ཡང་ཟློན་མརྣམ་པར་བཀོད་བའི་ཕྱུད་ལས། 

















= དགོངས་པ་བརྡ་དང་སྟན་བརྒྱུད་ནས། །གསང་སྫགས་དོན་གྱི་ཚད་མའབྱུང་། །དཔེ་ལ་བཏྟེརརས་དོན་དོ་ཤེས། ཟི 
17 ཁཀ༡ཁ€༠ང་ 

ཟླང ༦ !: 0555 ༨༦་ད་ཏྤ། [5 ་བུར་གཉེའཧོ། སགསུབསཔའགིད་ེ ས་བབ གནག 
སྲིཞ་པར་བྱད་པ་ལ་དབང་དངོས་དང་དམཚིག་བརྟན་བའོ། །དང་བོནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། དབང་དི་རྣམ་པ་བརེ་ཡིས་ཀྱང་། །སྐལ་བལྡག་པར་སླིན་པར་བྱ། ། 
> རྒོབ་ཁདཏཏིད་དང་ཐླའཆན། ཿ་རྡོབ་བཞྲ་ཁྱ་། དྲོ་གྲི་ཏཊེ་ཟློན་ཊཐེར། 9བ་9ག6འ་ཕྱརརེ དན་བྱདགགཔ་ 
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ན་ཡིད སཔ འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་བཞིར་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་གཉུག་མའིཁམས་ 
། ཏོ 
` 











རྲིྲོླཾ་་ོ་ འྭབས་བུ་ཉིདཀྱ་རྒྱུལ་རྒྱས་བཏབ་པས་ 
ྱ་ཉིད་ཀྱང་རྱ །དདངར་དི་དྲི་ཤུང་སེདཔ་དཀརསཏི་༽ 











ཀོམོ། །བྱེད་པ་ནི་སྒིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ངམ་རྒྱུའི་དབང་དུ་གྲགས་པའོ། །དེ་ཐོབ་ནས་ས་དང་ལམ་གྱིས་མཚོན་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་གོང་ནྣས་གོང་དུ་ན་འཕར་ 
ཅིད་འཅིཧདཱ་ཏང་བྷཱཿ་བད་ལ་ཧི་དང་ཏོར་ཐོ་ིདི སཐུའ་གོང་ དགོ །ག་པ་ནི། པར་ཚུ ་ལ་ ངོ་བ 

4 ཚེག་བཤད། །བྱེ་བྲག་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་ཡང་། 1 ་ དེ ངཱ 
ཀིས བྱཀྱ་དམ་ཚི་ 





ཤག་ལས་འདའ་བར་མི་སྤྱོད་བ་ཉིད་ཡིན་ 
པ་སྟེ། ཡེ་ནས་བསུང་མེདཆེན་པོལ། །བསྲུང་ 

















མཚོམས་རྐིམ་པར་བཀོད་པ་མེད། །ཅོས་དང། བསྲུང་མཚོམས་གུན་ལགྱ་ཧུལ་བས་ན། །དམཆོགཤུན་བྱིཅེ་མོར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
གསུམ་པ་གདམས་ངག་གི་སྒོ་ནས་ཉམས་མུལེན་པ་ལ། བཅོནའགྲུས་འབཚ་འདིར་འཚང་རྒྱབ། འབྲིང་པར་དོན་འཚང་རྒྱབ། ཐལ་འང་བཀིན་ཟླུལསྒུའ་ིད་ད 
- ༢3༡༢ གོ ཧྲ 





26 9:52515429 9. 


།དདཔ་ 
ལའང་སྫོན་འབྲོའི་ཆངས་སྤྱིར་བཤད་པ་དང་། དམག རབ་དོས བབ ་བཤ་པའ། །དཔབི། འད་ཇེས་ལས། ཉགཏིངི་ལསབང་། 











རོ 


་ 








¡ 


ོད རྒྱུད་ལ། ཟིར །ཆས་འཟགཆེནལམ་དཐོ།།ཞེས་གསུངསཔས། མི་ཏག་པདང་ི 


རདགིིསིིྲཾགཾེཾིངི ཟབ རར བྲ 
རད ་ ངེ 
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༄༅། །མོད། དྷསྟར་བྱེད་ནྭ་ཁྲིད་ཡིཛ ཾཿ མྱཤུན་གཞན་ནས་ལེན་པའ སྤྱི་ཁྱབ ཐོན་འགོའི་ཆོས་བཤད་ཟུར་དུ་བཀོད་པ་ལས་ཀང་ཤེས་པ 


ཞེངསམས་རྣལ་དུཔབ་ནས། ངག་གནད་རླུང་རོལན་གསུམཁྱར་བསལ་བས་རང་གདོནསྡགསྒིབཐམས་ཅད་སྨྱངས་པར་བསམ། སེམས་གཞད་སེམས་ཅན་ཐམས་ = 
དཱི ྲོ བསྒོམས་ནས་མོས་གུས་ཚད་མེད་པས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིངོ་བོ་དྲིན་ཅན་རྩ 
བའླབ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདབས་སོ། །བདག་གྱ་དུད་བཞ་གསབླླབ་ཏ་གསོལ། ཞེས་འདོད་པའིདོནལ་གསོལ་བཅེ་གཅིགཏུ་གདབ། དེནི་ཐན་ཐམས་ཅད་ 














༣ ཉྱཤགོརྱ་བརྟེ། ྲདེྲཾ ཧེ; $$$ 

















༄༅། །བ་ཆེད། འཆིབ་ལ་ཕ་པ་དམ་པའི་ཆོས་མ་གཏོགས་གཞན་འོད། དེས་ན་བཅིགས་པའི་ཁད་ཁྱིཌ། བསགས་པའི་འོངམ་སྤྱོད། མངོའ་བའི་ 
གཉེན་ཐོགས་སོགས་གང་གིས་ཀྱང་མི་བསྟོངས་པར་ལགཁོ་ན་བདག་གིར་བས་ནས་འགགོ་དགོས། དེའི 

ཀླ རྦ ནངསྐྱེའབྲོའ་ 8 

མའི་འྲ་གོ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེ་ཙམ་ཞིག་ཤི་བ་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པས་ཀྱང་རང་ཉིད་ནམ་འཆིའི་ཆ་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕེབས། 

ཤཿ ཀཀ ནས་དྷ་ལྟའི་བརྡ་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་འགྱར་བ་སེམས་ཀྱི་འཆར་སྒོ་བྱ་བྱེད་ སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་གིས་མེ་རྟག་པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་ 














¡66༦ 56 བ་རྲོ་ཏང་  ་ 5༩༥ ་ 
ག་རི ར་ཤ 


འདྲ། ། 
བྱ་དགོསཏེ། ཀླུ་སབ་ཀྱིས། མགོའམ་གོསལ་གློ་བུར་མེཤོར་ན། །དེ་དག་ལྡོག་སླད་བཀྱི་བ་བཏང་ནས་ཀྱང་། །ཡང་སྲིདམད་པར་བགྱིད་ཟླད་འབད་འཚལ་ཏེ། | 
དེལས་ཆེས་མཆོག་དགོས་པ་གཞན་མ་མཆིས། ཞེས་གསུངས་པྭ་ལརྦ་ཚའདིའི་ལུྲ་ཚོགསྲ་ཕམས་ཅད་གཅིདྲ་མས་གཅིག་གི་རི་ལམ་གི་བདེ་བྭ་ཝར་ཤེས་པས་ལི་ 





ཀླ 
ཁཾ 






ཿ 

ཿ: 
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༩; 
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ཛཾ 

















-# ༄༅། - | ཕྱུངས་ཏེ། ཀད ་ ཤྐཧ་ཐསི་དདེ་ཊདདཾ། སྐྱེ་བོ དེ་ཡང་བ 


ཧཾ རྱ་སང་ྱ་ྡུག་རལ་དང། འགུར་བའ་སྡག་བསྔལ་དང་། འདུབྱདཀྱི་སྡགབསྔལ་རྣ 
ྐྱེཀྱང་སྡག་བསྔལཀྱརང་བཞིན་ལས་མ་འདས་ཏེ། དྦན་པ་ཉེར་གཞག་ལས 


ཛ་ཛ ག་ཆ ཡེ ར་ས 
། རེཿས་ཤཅཔབདྱིས་ཅ། ཞ་ ། 


] ཀང 
(བབ འཧཉ་བཁངས་གླི€་(2 ༩ །ནརགཟབ་སེ་ཙམཔ། ། 











ཌུ = འོང་ག ཀཀ ༼ྣཀ  རོཌྷདཟ 
འ་བབ་ཀུ་ལས་འབས་ཀི་ད་ར་བལརགལས་ཏེ།ཟུ་དགེ་ིགཉིསལསའབས་ུབདེ་་དང་ཐུག་བཛལཕོབར་ིནཔར་ང་པལམ་དག་པ 




















༄༅། ུ །ནྭག་ཅན་བཅོན་དོང་དུ་ཆུ° ཆད་ལས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བ མེདད་བཅད་པས་ཅཧམསྤ་བགཅིང་མྲབར་གསོ༔ །ངྭ་ཉིན་རེ་བཞྲིན་ཇེ་ཉེང་ཉེར་སོཿ 
„ £ རྒུ £ འ་འ ཅ་ཅ གདད ག་འུས་འདལི་ 
ཐར་པའི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ན་སྡར་བྱས་ 


ཧཱཾ དག་བཅ་ློང་གཚུལ ཞག་བདའོར། 
 སྱདག་འ་ཕ་པ་ཟདནབ་སླར་ཡངངརྒོངད་ྟངས་ཏ་ུལདདགཔའི་སགབལལ་ཟདཔ་ྣ་ཚགས་ཀྱོངདགས་པར་འདུག །ལྡགབསྔལ་ད 
 འས་སྐབ་ུསཔ་ནི་དཀོནམཆོགརིན་པོ་ཆེ་ར་པ་གསུམལ་གཏོགས་གདན་ཅུ་ཡང་མདཅིང་། དེ་ཡང་དང་ལ་དངང་མྭ་སང་བའི་ངསྦརྱབ་ནི་བ་མཡནཏེ། 














༣ སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདཀྱི་གུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་རིན་པོཆེརྣམ་པ་གསུམ།ོ་ནལ་སྐྱབས་དང་འཚ་ཟླབུ་སྟཝ་དུ་ 
་ ཡུས་སེམས་རྣལ་དུ་ཕབ་ནས་འང་ཉིད་གང་དུ་གནས་པའིས་ཕྱོགས་འདིཉིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ིང་ཁམས་མཛེས་ཤིང་ 
འི་ འ འི་ ཧཿ 


; 





༧ བཏེག་པའིདེན་པོཆའི དྲ་དང་ཉིཟླ་བརྩེགས འི་གདྲན་ལྭ་ར་བའི་བ་མ་དྲོ་རེ་འཆང་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ལ་བད་པའི་བ 
། དབཀ་ཁའཚོགསཀསབསྐོ་བ།མངུནཱ་ིལ་གའིདབལསུ་རང་རྱཤཀྱ་ཆུབཔ་ྱོགསབཅུ་དགསམ་བྱ་ཡངསརྱབམཆོག་ག་ླུལཔ 








@®ཿ 


ཏོ ཤོ ་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱ་དགེ་འདུན་འཕགས་པའ་ཚོགས་རྣམས་དང་། ཡག་མ ཅན་དོད། དེན 
མཚམས་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅ རྫ 





བཏད དེ སྩ ཉར 
དྲག་པོས་: མ་གུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་སྡུག་བསྡལ་གྱི་འཇིགས་ པ་དྲག་པོ་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་སྟམ་པའི་བསམ་པ་རྩེ་གཅིག་ པས་ངགཏུ། ནམ་མཁའི་ 

















གླ 
¦ 


མཐར་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཞས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། 
སྒ །སྲིད་ན་འགའ་ཡང་མི་གནས་པར། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཡྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བཛྔོ། ཉལ་ 
ཛྱོགས་ནས་མོས་གུས་རྩེ་གཅིག་པ་གཉིད་དང་བསྲེ་བར་བྱིང་། 


ཟ༡༦༨ཿཡང་གངབས། ཐའུ་ོབས། བོབ་ཅཊང་དོ། ཛབ་‰ེཿ་༦་ཧེན་ 


དགེ་འདུན་ལ། །བདག་དང་འབྲོ་དྲུག་གུས་ 


ཧ་༥ (༦༩༥༩ ཀ༥ཀ༥ྣཀ༨ྨཔྣ། 


| འ 
སྒྱལ 


བའི་དགེ་བ་འདིས། ་།འཁོར་བ་དན་སོང་དོང་སྨུགས་ 
་བའིཚསྐྱབས་ཡུལ་མ་བསྡུས་པ་དེཉིདལ་མགོ་ 
མསྭ་ཀུང་ཉན་པ་པོའི་བོ་དང་འཚམས་པར་ཅི་རིགས་ 
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༄༅། _ །པ་བཤད་དོ། །བཞེ་པ་སྙངརྗེ་བྱང་སེམས་བརྒོམ་པ་ནི། རྟན་སྙང་རྗེ་དང་། བརྟན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས། དང་བོྲི། ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་ 

གཁའ་ལ་ཇི་ལར་གཞལ་ཡང་མཐའ་མེད་པ་ལྟར་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ལའང་མཐའ་མེད། ས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་གྱིས་གོ་མཚམས་མེད་པར་ཁྱབ། 

སེམས་ཅན་དྲེ་ནམས་ཀྱིས་བདག་གི་མ་མྱ་བས་པ་ནི་གཅིག་ཀུང་མེད་དེ། བདག་གྱ་བལ་གངསམདཔབཀེདུམས་ཅནནམས་ཉས་དག་ག ཟ་མ བ 
ཡང་ཟངས་དངམཐུའམེད། ཟྱ་བསའེས་བཞིདཆེའདིའི་ལས་ཇི་ཏུར་བརངས་པ་བཞིན་དུ་གནོད་པ་ཐམས་ཅདལས་བསྐྱབས། བརྩེ་བའི་སེམས་ཀྱིསཞི་བཟུང་། 
བྱམསཔའ་དགྱསྐསཞསམཐའ་དངཚདཞད་འི་པཔོ་ནསབཏགལངའིདནཅནིལ་ཤྟགནོན་པ་ལ། དལྟའིམ་དང་སྐྱེ་བ་གཞན་གྱིམ་ 














ཞེསཉིའིདརགས་སུ་གཅོད་བཅི་ལ་རིགས། དེ་ཐམས་ཅད་འདོད་པ་བདེ་བ་འདོདཀང་ཆོངས་ཤིང་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་སྡུག་བརྫལྱ་གི་གུ་དད་བས་བུཅིའིགས་པ་ 
་འྱགར་ལིད་ལ་དན་པས། བཟོད་དུ་མད་པའི་སྟང་རྔེ་མཆིམ་འཁྲུག་པ་མ་གྱིས་བློ་བསྒུལ་ནས། ༦ 
སྟ ༥ ྲསཡསྲསྣཔྣཔྣསྣཾཾཾེིེི | 
ཁུ བུ 





ཧཧ 

















ཅོ 


¡[་ བདག་དང་མཐ་སཟམསཅན་ནམས། ཞསསང་འཔ། །བ་ཤིས་འབ་ཞུ དད 2 

དར དག་ལ་ཡང གད་ངསམནཏད་མས་བྱི་ིད་་པོ་ ༩ 
བེདའ་་ོང་གསུམཀཁོརགསམ་ི་ཏོག་པི་ཤ་བིྱ་ཧསབཏབནསདག་བབམཞ། འདར་པདབླབྱབ་ོགོདོ་བག་སྐབས་དང 

རེབཤདད།།ལ་པརོེམས་ྒོམབཟ་ནི། ཟབཡོགིམ་བྱིཏམས་ཏགས་དཔར་་གིབལབ་གཅདཔའིའགལ་ེིགིཡནཔསདཉད་ 


ཚི 





ཧིཿ 

















༢ སྦྱོང་དགོས། དེ་སྦྱོང་བའི་མཆོག་རེ་དྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ལ་རྣལ་འྱོར་དུབྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ༨དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་གཉིས་སྔར་བཞིན་དྲན་པའི་དདལས་། ། 
དྩྫྩརི དསས (#༡་ 
4 ཏས་པ་་ག་པ།ཡབ་ྱི་ཐུགས གག་ང གདུག་པ་ཡ་བྒབ་ཚི ཌ་ ག་པ ་་་་ 
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ས་བ 


༄༅། །ཀྱང་མི་བྱྱིད་སྟམ་པའི་སྡོམ་སེམས་ཏེས་པ་ལས་ལྡོག་པའི་སྟོབས། སྡར་བྱས་ཀྱི་གཉེན་པོར་རྡོ་རྗ་སེམས་དཔའི་རྒོམ་བཟླས་བྱེད་པ་གཉེན་བོ་ཀུནཏྨ། 
རྒྱ་ཇ ༈ཁས་ག་ཙོ་བའ་བརའ་ངོ་དབྲ་གོ་པའི་ངཞབྱ་གས་ཀའི་ཐགས་བང་པ་དཔི་པ་པ་གཏད་དེ། བཅོས་ཚད་འདབདྲོན་བེའབ་ 
་འཁྲུག་བཙམ་དུ་བསྐྲདཞས་ཡི་གེ་བཅྱ་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཧཱུཾ། ་ཞེས་བཟླས་པས་ཐུགས་ཀའི་ཅུ་ཡིག་སྫགས་ཕྲེང་དང་ ; 
སར ༦ ¬ 
ཟབས་དང་པོ་སྒོདད། བླབབ་ག་ཐོརར་དགོས་ཤོ་པའ་འགེར་ཀེར་རུག 











¡© 6 0 ཀཀ ཀྱ་ར་ ཁ༦ལས་ འའ 


× ླི སན ་ 





¬ ད་དང 





་ 





ཆུབསེམབཀྱིབདུདརསསྱ་མེརགྱམ་ཁངས། ༢༧༨༦ བབ ་ བ་ 
གིས་ས་ཧྱདྲེ། ; རིན རཏ །ཞེད་ག་(8་བྱ། ཁ་ད་ཆད །བསྗེཝ། © 
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ཤྲ ་ྒྲབཔཔོམ་གྲུབ་པ་སྟེ་འབར་གསུམ་ི སརྒྱསའདབས་པདིསྡིགས 
བསོདཏལས་དང་ལ་ཤེསི་ཚོགས་སྟོབས་སྱུ་བ་བའི་ཐབས་མཆོགཏབུར་བ་ཡིན་ཏེ། ལཿ གི གོ་འ 
ཟླ ཏཱཾ །ངགསུ་ཁཏག་བདུང་གསོ །ད་བ་ཐཏིས་པཔ། དངུ་བོན། ྩི 














་ 


ྗགེིཾིཾིཾིཾིྨྦྨྲཾྣཾྲཾྣཾྣིཾྣཅཾཾཾཾཾ་ཾཾཾེཾིི 
ོེོེ&ང་ ཅཅ རྩ, 



































ལྦེ རེ སོཾ འཁོར ནོ འི་འ 
གས་ས ེ ་ འགད། རར ` དགགའིའང་ཚགསདཔགཡབ་ཞར། ། 
།ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཚོམ་བུ་གསོ་བ་དང་སེམས་ཀྱིས་གསལ་འདེབས་པ་ 


ཏ ཡས་ བ་བོ 
-ྐ། རྣོམས་སུམ་ཕྲུགས་སུ་བྱའོ། །དེལྟརཚོམ་བུ་ཉེར་བ ་སུ་བསཔནི་མངལ་རྟནབྱེདཀྱ་ྩབའི་གཞུངརྣ རས 


















དིའི 





༄༅། །བུདུག་ལ་དེད་སད་ཡོངས་གགས་ཀི་ལག་ལེན་ཏཱར་བསྱ་ཀང་འགལ་བརལི་ར་པོ། །གཉིས་པི། ཚོ་བུ་དགུ་བཀོད་ལ། འོག་སིན་ནྣཁ་དག་། 
ཀྱ (86 ཇཀང་ཁ་ཆ་གྲེ་ཆྲ 


ཐོ 
འོག་ཞིན་བདིཆན་འོཆེན་གཤལ་ཡགཁང་། །སྣཚོགས་མཆོད་པའི་དྲིནགྱ་བླེཅན། །ནམ་མཁའ་གང་བར་དམིགས་ཏེ་ཡུལ་བ་ཡིག། །འབྲོགན་འོངས་སྒུའི་ ÷ 
རིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་སྔར་བཞིན་སུམ་ཕྲུགས་སུ་འབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ནི། ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་ལ། ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་གྱ་ཞིང་ཁམས་རང་བཞིད་རྣམ་ 
པརདགི་ྲགུབ་པ་ལོཏ་་ཤི་་དུཚབ་འོབ་འསརཉ་དབས་མྱསླལས་པརདགངསཔཉང་ཤད། 














2 1:4༦ 
ཟླ 
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མ་སྦྱངས། དབང་བཞི་ཐོབ། སྒུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱས་པར་བསམ་ཞིང་། སླར་ཡང་ཁོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླམ་སྤི་བོར་བྱོནཚད་མེད་ 
ས་དག གླིབགཐཔས། རང་གྱི་གྒོ་གསུམ་དང་བླ་མའི་རྡོརྗ་གསུམ་དབྱེར་ཡི་ཕྱེད་པ་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ངང་ལ་ཅིཚུས་སུ་མཉམ་ 
བཞག་བྱ་ཞིང་དགེ་བ་བསྔོ། ས་མྱ་བུང་གི་བར་དུ་འབད་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་མདོ་དང་རྫགས་གཉིས་ཀའི་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་ + 
མོང་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། ། གཉས་པྱུམང་ིནཔི་ོནའ་ཐོས་གནས་ལུག ས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཁོར་འདས་རུ་ཤན་དབྱེ་བ། དུ 
གསུམ་གྱི་སྔོ་འགྲོ། ཡས །དང་བོ་ལ་རུ་ཤ་དབྱེ་བར་བསྟན་པ་དང་། ངི་ལྟར་དབྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཐལ་འགྱུརལས། འཁོར་ 














།སྱསས་ང། 


ས་བ 


ཞུས་གུ་ལ་ང་ཐ། ༢༨: ལ་འ ཏུ 





® །དང།ོཿ་ཅིན། ས་གང རིད་རྱིས་ཡུདུ། །བུའ་དཆོདོ་ཁ་ཡེཊྱསནུ་ངེཧ། །ོར་ཆོཌཆུ་ཏོཏོཏཱཾོཾ་ཧཱ། ། 
ར་ག 





བཞིསུས་ྱ་ནམའགྱུར་ངག་གི་སྒྲ་བརྗོད 
ཀིརྟག་དཔྱོད། ལ་ཁར ཞོགས་པར ཐོད ག་བཅས ཆམ 
ཅཞིག་བྱ། དེསན་དའེས་འཁོར་འདས་ནུ་ཤན་བིད་པརྱ་བས་ཏི་ཕིན་ཆད་འཁོར་བརླསྐྱེ་བའི་གཞིཅ་ཆོད་པ་ིག་བྱ་དགོས་ཏེ། ཇི་ལྟར་དཔྱེན། འཁོར་བའེ་ལས་ 

















་ 





ར་ཏུ་་ཁོཏོ་ཏོ་ ཉི ཧ་ར ཁར ཁར ཀ་དར 
ཐ་ས སྙདཔ་ཉིད་ཀྱིས་སིད་པ་དག །ཇི་ལྟར་རྣ་བའ་ཆུ་ཤུགས་པ། །ཆུ་གད་གྱིསནི་དགུག་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་དངོས་པོའི་རྣས་ཏོག་ 


] །རམ་པའངེས་བས་བླྱང་བར་བྱ། །ཞེས་ཕོགས་གསུངས་པ་དང་ཡང་དནད་གཅིག་གོ། །གཉིས་པ་ལ་ཕྱིནང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕྱིལྟར་དབྱེ་བ་ཞི། ± 
། ལུས་ཀྱི་སྔོནའགྲ་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རིགས་དྲུག་སྤོད་པ་སྨཚོགས་སྦྱང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱིསླྱོད་པའང་སྤྱད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ 
ྟར། ༣གོས་ུང་ོང་གསམར་ྲོད་པའིགནདོ་ར་ུ། གི་བདོག་་གོོ་བཱིཤཤོས། དི་སེལ་ཅད་ཅི་དོདུ་ཁོར་ཁ་ང་ 














¿ ཆོ 


སབ 





།ཤཧ་ཕྱིལ་ཕིན་ཆད་འཁོར་བར་མིལྡོག་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། དམྱལ་བ་ལ་ཚགྲང་། ཡི་དྭགས་ལ་བཀྲས་སྐོམ། དུདའགྲོལ་ 
བཀརད མིལ་སྐྱེ་གཞ་འཚེ། ཙཱ་ཡིཞ་ལ་འཐབ་རོད། ལྟལ་འབོ་ལྟང་ཕོགས་རིགས་དྲུགགི་བད་སྡུགམྱོདཚུལ་ཐམས་ཅད་ཟམས་ཀྱིས་འང་རྒྱུདལ་བོང་བར་ 
བསམ་ཞིང་། ཡུས་ཀྱིམ་འཕྱོང་རྒྱག་འགྲོ་འདུག་སོགས་རྣམ་འགྱུར་ཐམས་ཅད་བྱ། ངག་གིས་དེ་དང་དེི་ཟླ་སྐད་སྣ་ཚོགས་བརྗོད་པ་སོགས་ཤུགས་འབྱུང་འགག་མེད་ 8 
དུསློད་པས་ངལ་དུབ་འགྱ་བ་སྨུན་དགཏུ་མ་གྱུར་གྱིབའ་དུ་བྱས་རས་རྗེསཤེས་ཀྱིརང་ངོལ་ལྟཀེང་ངལ་བསོ། ཡང་ལུས་ཀྱིས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀེ་ཁྲའི་སའ་རྣམ 
འགྱུར་དང་། ངག་གསུང་རྫགས་ཀྱི་སྒ་སྐད་ཡིད་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་ངར་འཛིནཿིཊས་བྱསལ་རྗེས་ཤསཀྱིརངངོ་བསྐྱང་ངོ། །དེསྟར་བྱས་པས་ལུས་ལ་ 











བབ་པ ཁ་ར ངག་བླ་མའི་གདམས་ངག་གིཆོག་དོལ་སྒོམ་བྱང་གི་ཤེས་རབ་འཆར་བ་དང་། ་ 
རྩོལ་མེད་དུ་འཆར་བ་རྣམས་མ་བྱང་གི་བར་དུ་སྦྱང་ངོ། །དེ་དག་གི་དགོས་པ་ནི། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་འདག །བར: 
སྒ མངོནེན་ལྡོག །སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའོ། །གཞུང་རྩ་བར་ཡུས་ངག་ཡིད་ག 
ྡེགའ་བེཀཔ་དཅངས་འ་བཅག་དཅབ ཁོ་དོ་སུཐ་བྲུག 
 ཕྱག་ལེན་ལ་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་ཤང་ལྟར་རུ་ཤན་དབྱེ་བ་ལ་དབྱ་བར་བསྟུན་པ་དང་། ངི་ལྟར་དབྱེ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་བོ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། དོང་གི་ 








ས། 


༄༅། །འཁྲུལ་རུ་བད་པའི་ཕྱིར། །འཁོརའདས་རུ་ཤན་ནང་ལྟར་དབྱེ། །ཞེས་གསུངས་པས། སྣ ་ 
ནད་འབྲུལ་པའིབླུ་དང་ས་བཞ་ཡ་ཐད་ནགེ་སྡང་སོག 


ས་ཁ ་་ ཧོ་ཧཱཿ €ཛཏད་་ཁུ་ཐའྱི་ྲོ། ཉ་པ དཿཇེ་ལས། ༤ུས་དུལ་འགསུས་བྱེད་ 
༈། །རིགས་བྲུག་ས་བོན་ཉིད་དུ་གཞས། །རིག་པ་སྒུ་གསུམ་དངོས་ཡིན་ཕྱིར། །སྒུ་གསུམ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ཤར། །ཡི་གེརྩལ་སྦྱང་རུ་ཤན་དབྱེ། །ཞེས་ 
་ ས་བོན་གཞས་ཚུལ་ཞི། ཀློང་ཀློང་གསལ་ལས། སྤྱི་བོམགིན་པ་སྟིང་ག་དང་། །ཏྟེ་བ་གསང་གནས་རྐང་མཐིལ་དུ། །ཨ་མུརྔཾ་ཛིབེདུ་གནས།། 








་ 














) བ་དྲུག་གི་བག་ཆགས་རྣམས་བྷན་སྐྱེས་སུ་གནས་པ་རྣམ་པ་སོལ་དོང་དུ་དུ་བ་འཕྱུར་བ་ལྟར་བསམ་ཞིང་། སྦྱོང་བྱེད་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེ་གསུམ་རྣམ་པ་སྒྱི་ 


བྲས 














ཟས ༄༅། །རང་ཡུས་དྭངས་གསལ་ཤེལ་གོང་རིས་པ་ལྟར་བསམཞི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾའབུམཚོ་བདུན་དབྱངས་སྟན་པོས་བཟླའོ། །དེས་སྡིག་པ་དག་པའི་ཏྟགས་ 
ཡས  ་༦་འ་གཡ་ཁ་་ གས་ཏ འ་འ€་༡་ཀྩཀརཚྩཚ་ྲ་ 


དང་། དྷ་ཏརས་བོན་མ་ཟད་ན། །འཁོར་བའ་ལ་ཐག་ཆོད་མི་འྱགར། ཞེས་གསུངས་པསྦར་བོནབད་དེསབྐེདཀྱའབྲསབུ་མིའབྱང་བ་བཞིན་ནོ། ། 
+ ཧིང་བཟེདམའ་ཧྲོཐོས་བརབ་པག དང་པོ་ཡུས་ཀྱ་སྔོན་འགྲོ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། རྡོརྗ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ། །ལུས་སྦྱངས་སེམས་ལ་ཕན་ 

















1 ྨ 
7 


པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། པཔ ལི $ རྐང་མཐྲིལ་གཉིས་སྒྱར་སོར་མོ་བཅུ་ས་ལ་ 
ས་བུས་མོ་ཕྱིར་བརྒྱངས་རྒལ་ཚིགས་དྲང་པོར་བསྲང་། ལག་པ་གཏིས་སྒྱི་བོར་མ་རེག་པརཐལ་མོ་སྦྱར། གྲུ་མོ་གཉིས་ཐདོར་ཕྱིར་བརྒྱང་། མགྲིན་པ་ 

ཨྲོལ་མདུད་ནོན་པར་བྱས། ྫིན་་ དེས་ 8 

ལུག་ཁོལ་བུར་ནིང་ཚུགས་མི་ཐུབ་པ་དང་དྲོད་སྐྱ་ཞིང་སེམས་རྟོག་མེད་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚོལུས་རང་བབས་སུཁླས་སེ་བསྒྱུར་ལ་སེམས་ཏྟོག་མེད་ཀྱི་རང་ 


དད ང་དགེ ལདབར་ུགསམ སྐེད་པ་གཅིགཏུ་འདྲིལ་བ་ལམ་དབྱར་མི་ཕྱེད་པ་མཚོན་ 








༄༅། །པའོ། །དེའི་དགོས་པ་ནི་གསུམ་སྟེ། ཐུན་ཁོང་དུ་ཡུས་ཀྱ་སྡིག་པ་འདག་ཅིང་བར་ཆད་ཞི། ཁྱད་པར་ལུས་ཀྱེ་མངོནཞེནལྡོག་པས་འཁོར་བར་མོ་ 
] མཐའ་ཐུག་སྐུ་རྡོྗེསྤྲུལ་ 


པའི་སྒུར་གཉིས་སུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ངག་གི་སྔོན་འགྲོ་ལ་བཞིསྟེ ་ ངག་ནི་ཧཱཾཤེས་གནས་པ་ལ། ། 
རྒྱས་གདབ་པ་དང་རྩལ་སྦྱང་ཉིད། །གཉེན་བཙལ་ལམ་དུ་གཞུག་པ་ཡིས། །ཞེ | དབེན་པར་ 8 
ལུས་གནད་ཆོས་བདུན་བཅས་ཏེ། སྟིང་གར་ཅུ་སྔོན་པོཞིག་བསྒོམས་པ་ག སིི རྩ དད 
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བསེསཞསཅཾ་གི་ག་སནལ་ིད་བར་བླངས་པསསྟངགའིུ་ལསདུ་ཡིག་མངཔ་ཐོལ་ཐོལ་བྱང་། སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཐོན། ཕྱིའི་སྣང་བ་ཐམསཅདཧཱཾགསམ་རའེ་ 














རྤ ཨོང 
“༧ = 


ཁས་ཀྡོ་་་ོོ་ཧགོ། 
མུདཔ་ལ་རྱས་གདབ་བ་ནི། ཡང་ཧྱཾ་སྫརལྟརབརྗོདཔས་བྱལ་ཨྱ་ཧཱུཾ་རམ་རབག་གཡོན་ན་ཐོགས་པ་མེད་པའ་ཞུགས་ཡུམཀིནང་ཐམས་ཅད་མ་རའ་གང་བར་ 
བསམ་གིངརླུངབཟུང། ལུསརྱཾ་གས་གང་བར་རོལམེདད་འཆརཞིང་མ་བད་བ་སམབྱེདཔིརྱསཐབས་པའོ། །དག་ནི་ཡུངཔ་རངབཞིན་མེདཔར་གྲོལ་བའི་ 
གསཔ་ཡད་དོ། །གཉས་པལ་གཏི་ཀྱཕ་སང་འ་ལབྱངབི། ྙངགའདྲཾ་ཡིགསྔརྟརགསལ་བ་ལསརུ་དག་ོ་ང་དང་ལན་པརབརྗོད་ས་སྙིངགའ་ 
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༄༅། །ཉཅདཐལ་བུང་དུ་ཡུག་ནས་ཁྲལ།ཁྲོལ་དུ་སོང་བར་བསམ་ཞིང།། སྣུང་བ་ཐམས་ཅདཧཱུཾ་གི་རང་བཞིན་ལས་སང་སེང་དངོས་མེད་དུ་དག་པརའཆར་བཞི་ 
རྩལ་འབྱོངས་པའོ། །དེས་ནི་སྣང་བ་བདེན་མེད་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ཅར ་ 2 


དབགག་དེ་རབགུགས་གཅ་ཐགསཔནདཔརཐ ང་ང 
ཁོལ་བུནའཕར་ཞིང་ན་བ་དང་། ཡུསྱརུ་ ཟླ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཉམས་འཆ { ༢༧ 
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ར་ན་འ་བོངས་པའོ། 
ཡདདོ། །གསམ་བཉན་བཅལ་བནི། _ མདུན་དུ་ིངབུ་ལ་བའ་དམིགསཏན་གཙུགས་ཏེ། བག་གྱི་ཅཱུ་སྙནཅངརདཔོར་བརྗོདཔས་སྟང་གའ་རུལས་རུ་གི་ཕྲང 
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༣།བ་བརྡ་མ་ཆདྱད་བང་དམིགསྟཏ་གྲཾར་བ་ནས་རིམ་པར་དྲཀིསཏྲར་མརླསེབ་པ་དང་དངཅིག་གློད་ལ་ངལ་བསོ།  ླ་ 
ཧཱ གདཧུལ་རྫགས་པར་བསྟེམསནས་ངལ་བསོ། དེལྟར་རླུང་སེམས་རཱཾ་གསུམ་གཅིགུ་བསཞས་ཇྱིད་ད་འགྲོརྡོགལ་སྱངས་པ་བཞིན་ལམ་དུ་ཡངས་པས་རྣམ་ཏྟགགི 
ཀཱུ ཤི་བ ཏྲེ སྲའ་འགོར།ལྲ བའི་ལྔ་པ་ལ་ཞགས་ནས་སོང་སྲེ་འཁོག་མཚ མས་ད སོ་ཞིང་། ོ 
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བོ བས 


སསའ 








ལུ རི །གཀ། ་ པོ 
མཐད་ཐུག་གསུང་རྡ་་འོངསསྨོདརྫགས་པའི་སྒུར་གཉིསསུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ཟེམས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། ཕེམས་ནི་དང་ 
པོ་བུང་ས་དུང་། །བར་དུ་གནས་དངཐམརའ་སོ། ར་གསལ་བ ར་ཅོང་ཏེ་་ བགོ ཞེབ་ཙ་ཅྱ་ཾར་ 


དས་ཐོག་མའོདགའ་བ་དངློ་བ་་ཕོགས་པའིཉམས་མཐོ་དམའ་ཅནདསྐྱེིང་། མཐ་ལུས་བམས་ཟག་ཆད་ཀི་བདེ་བགྲབབ་པའཆརའོ། ། 
ད 

















༢ དང པྱོ་བང་ས་ལ་བརྟག་པ་ནི། སེམས་ཞེས་བདོ་སྡུག་ཐས་ཅད་ྱྩོད་བ་བོ་རིག་རིགའྱག་འབྱུ་བའདིཕྱིརང་སྣོད་བཅུད་ཕོགས་གང་ལས་བྱུང་། ཕྱིའབྱུང་བཞེའི 
ཧ ཧོ་མ བཱ | དྲེརའེཤཱསཛུའ་བུནདུ་བཞིགས་ནས་བཙལ་བས་མེ་རྟེད། ཀཀ ་ ཡལ ་ 
1 ཚོལ་མཁན་གྱི་སེམས་ལྔ་ཙར་བླལས་པས དངྲ་བ༢ པྲག 

















3 ༅། _ །ཧཏོགས་ཤེད་དབྱདཔས་དེ་དྭགགདྭནུ་འདུའ་གྲུབ་ཞ། རོགསུ་བྱྱི་ཤེས་བ་ལཚུར་བརྟམ་པས་ཤེས་བ་གསའ་སྐང་སྣུ་ཡང་རོང་བཞིན་ཡོ་བུབ་ 
¡ ས་གཞི་བ གཏགས་མལ་སཔ ཧྭཧ་པོ། །གསུཊ་པ་གྲོས་ལུ་བཏག་པུནི། །སེབས་༢འ་མྱིས་གདནར་ཁལ་ཕྱི་ཡོད་སྟར་བྱད་པ་འདི་གང་ 

ྷ ཏ་པ དད་དང འད ཡུལ་ཅན 8 
རོ.ི་རེ [96 འབྲ ད་ཅུ་ཧ། དྲོ་གཏྲཾ 
; ༤ ུ་མོ་་ཡདཀ་་པ་འདགཅངབར་ཆདགི། ཁད་པར་ཡདྱི་ངདན་ཐགཔསའཁརབར་ི་ཉ། མཐར་ཐུག་ཐུགས་རྡོ་རྗ 














ཚས་ཀྱི་སྒུར་གཉིས་སུ་མེད་བར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ཏྟར་ཡང་ཀློང་གསལ་ལས། ལུས་ངག་ཡིད་གཟུམ་རྫོན་འགྲོ་ནི། །ཐུན་མོདཁྱད་པར་མཐར་ཐུག་གི །དགོས་པ་ 
× ཿ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། ཡང་བཤད་ཟ་ཐག་བའི་དགོས་པྲ་ཝ་མ་གཉིས་ཐུན་མོང་དང་། ཕྱི་མ་མཆོག་ཏུ་བས་ནས་གཉིས་སུ་ཡང་ 
བཤད་དེ། ཐལ་འགྱུན་ལས། འདིལ་དགོས་པ་རྣམ་པ་གཉིག། །ཐུནམོང་མཆོག་གི་དབྱེ་བས་བཏྟག །ཅིས་གསུངས་པ་བདིན་ནོ། །གསུམ་པ་རྣལ་དུ་དབབ་ $ 





2 1:349-& འི 


། ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་འབྱུང་འཁྲུགས་པ། །དེདག་གྲོལ་ཕྱིར་རྣལ་དུ་དབབ། 


| ྟདབབདཔསད། ཅུག ཀ།ཾ 
ཀློས ཁྱ ར་གྱཆ་བ། དེ་མ་ཊོའོ་བིོན་རྔ་ངའཤས།སི 











ཟླ ¥ བརད ཟ་བ 
, ཾས་བུ་ཏོནརྣབ་བརསི།ཁྲེ་དངེ་ཡུ་ཏོ། ར་ནོ། །བཅེ་དུ་གཞངས་བོ་ཨ་༦ བུ་ཆོ་ིདགོ། དད་བང་གཡུཿ་ོག་ 
ཤཱ བཤ་ལབཀགཞམསཟི་གཞསཔཞ གསསབ །ཀའ་བར་དགོངས་ནས། མོདོ་སྡེངྱ་ལས་ཀྱང་། གང་ཁྱིར་ཆགས་སོགས་ 
དེཉིདལ། །ཚུལ་བཞིད་འཇུག་པ་དེ་ཡྱི་ཕིར། །དེ་ཡིས་ནམ་གྲོལ་འགྱུར་དེབ་ན། དམམདདགལས་རསྱབ། །ྲེཊ་ཏུད། རྐརཏིཾསའག 
ཟླ ཆེགས་བསངདིགཏོབ་ཆིདྱག་ད། །འདོད་ཆགས་ཉིད་ཀས་ན་གྲོལ་འབྱུར། །ཞེས་ཐབས་ལོ་འཁུས་པར་གསུངས་པ་དང། དེྲིཧས་པ་དི་བཏེན་ཞོག་ཇུ།། 
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ྷ ཏི་བར་གི་བར་བྱེད། 


འབ 1 68 © 1396 ཏད 0 ཅོ 
ཞཏ་དོ་བཅཤཱ་ཨའགངང་བ་བགིདཏེ། དྷེ།་ཝྔིང་།བའ་ཁོར་ ཀཀ 


ཐད་ བགབ རྱ 


་ྱས་བགཆགསི་ ེན་སུདགས་པ་བློལའཆར་བད་བ་ནབས་དད། ` 
སས རབ ལ་ 
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ཧོཿ 





།དདགཉིན་པའི་མཚོན་མ་གང་ལ་ཡངམིཏོག་པར་འོག་བ་སྟེ། རྣལམི་མ་བཅོས་པའི་དོན་དད། དབབ་པྡི་ད་ལ་ང་བབས་མུ་འཇོག་བའི 
ས་གས །གཉིས་པ་ནི། ཐལ་འགྱུན་ལས། འདི་དུས་ཡུས་ངག་ཟེམས་ཀྱི་གཞད། །རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པས་རྣལ་དབབ་བྱ། །ཞེས་དང་། འདས་ 
བསཿ །༽།ས་་་་་ །ཞེས་གསུངས་པས་བད་བའི་མལ་དུ་ཡུས་སེམས་སྐྱེལ་ལམ། ཅོག་པུ་སོགས་ 





བའ 


རོད ཏིཟྫུངལ་འད་དཐོང་ཅོ་ཟད་དར་བརུག ཁམས་དང ཟ་པ 
དགེ་བའྲ་ནམ་པརཏོག་བཙམ་ཡང་བཏདནས་རང་བབས་མུ་འདོགསྟེརུམ་རྟོགས་ན་དངས་བ་ལྟར་སྒོ་གསུལ་གཞིཐོག་ཏུ་དངས་པར་འབྱུར་བས་བསམ་གཏན་དང་ཞི་ 
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2 ཧཾ འམ 








།གཉིསཔལལོར་གཞུག་པར་བསྟཔ་དང། གཞུག 
ྲྲགྣགིྣིྗོཾྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ༽༽ཾཾྣཾ|ཾིདཾིིིུྲུ 
སེམས་ཉིད་གསལ་ལ་མི་རྟོག་པར་གནས་པ་དེཉིད་སྤྱོད་ལམ་ཞི་བ་དང་བར་མ་དང་ཚྩབ་མོའི་རྐྱེན་གྱིས་རིམ་བཞིན།བྲིད་ནས་ གོམས་པ་ལ་བླབ་པར་བ་བ་ཡིན་ཏེ། 














བྱྟེ།ཀློང་གསལ་ལས། ཉནསཞིབྟརྟབསཀྱིལ། ། 
ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་རྣལ་དུ་ཕེབས། །ཞེས་གཇུངས་པ་ལྟར་རོ། ` གཞན་རྫར་ལྟར་ལས་མིག་བར་སྣང་ལ་དྲིག་གིས་བརྒྱུར་ 














® ཇོམ ༠༦ ལཾ 








ས་ཧད་པོའོབྟས་བསྩར་དེསབད་བའི་ཤས་པྭ་ནདཅིགཚ་དེ་ཡང་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་ཤ། ར་ཁ 


༡: བོངས འི་་སྟངས་ཀྱིས། ། 
སྟངས་དི། 





ག་གཡོན སཏེ། དག ་ཧིཤས་བོགཔ་བོདཅ་ིག་ ༦ 
དམ་ནི་སང་རྐྱད་དིཿམ་མང་བ་ 


བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། ཁྲོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས། །རྣུལ་ཕེབས་ཡོནཏན་ 











ཡཾ 





ེ་ 


བཱ གུབས་སུ་བདེ་གསལ་མི་ཊོག་པའི་ཧམས་དང་ལན་པའིཞི་གནས།ཁུ་ ཅན་སྐྱེ་བས་སྡུག་ 
་ ྣླྣ ཉི ཁུ 





ལད ་་་་ 


།ཁོངས་མུ་བཛུང་ཏི་གསུངས་བདི་ 
་གཞཊཊས་དང་མཚུངས་བར་བས་སོ། །དྷཏ་སྒོ་པའི 

















དྲ།]།]།ག]ྣསག༈ར༈ར  ༼་ 





ཤྱ 
གིགཤསལགསསོབབལདུཏོབཁགསཆོདཀྱ་དང། 
གཀི་ དས ་ འདས་རྗེས་དོནཁྲིད་ལས། དཔརཏག་ཅད་བཅད། དུ 
རྐེསས་སི་འཚུང་བཙུལ། དེ་ོ་ཧ་གྲ་འབོ་གསུས་། ཅག ཨྱེར་ྱུ༄ྱཁེཁཌ(ཨཁ ¥ ༦ ཧ་གོ་བ གང་ག 








རི 








ཐགཆོད་པ་དྐཱིནུད་པ་ངོས་ཟི་བཏ་བཱསེ ཉག་གཅིག་འཁོར་འདས་གུར་གྱི་གཞི 
ཏད ་རཆགས་གཿ་ད༩ ྣ"༼་༥་ངུ ༥ 
ཞ་ལགས་ཅུངསཔ དོའདིཔ་གོཔསཔའ །གཉིས་བའུཙུང་ཏཿཏ་ནི། 575 6ས་ུས 5བ་ེས་བ་ཡུན་ 


























ཡེ 


28 
ཐཾ 





ཉིག 


ག་དགོ ཏུལ ན་ན ༈ ར་རེ 
བ་འ དཔ རུད མགས རེུ་གགགསལབགཤབདཔདཔས། དགོག 





71 








པསྟྭ་བེད་ཀྱི་གཉེན་པོས་སླེབཚེ་བལྟ་བྱའི་ཡུལ་ཉིད་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ར་བྲལ་དུ་དག་པས་སྡོང་བོརྩ་བ་བཅད་ན་ལོ་འདབ་ངང་གིས་བསྐམས་པ་བཞིན། ལྟ་བྱེད་ ྦ 
ང་འདིེས་མི་མཚོན་པ་སོ་སོ་རང་རིག་གེང་བོ་གདོད་ནས་དགཅིང་ཏུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་རང་ར། དེའི་ཚགཞས་ན་གནས་པའིངོ་བོ་ལ་བལྟ་ ྦ 





་ 








2 0:9༦ མེ 


ངོ འྲོྲོ་བོ་ོ་ལོ་བཅུསཔལོིགྱབག་བདད་བལབའ་ར་་འོགག་ོད་རག་པ་འོ་བབསོགདམ་པལལསོང་ཀདག་ག་གཞ་ 
ལུགས་མདོན་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། བཏགས་གྲོལ་ལས། ཕྱི་ནང་ཀུན་བརྟགས་ཡེ་སྟོང་གྲོལ། །ཞེས་དང། གཞན་ཡང་། གུན་གཞི་རྣམ་པར་དག་ཤེས་ན། །གཞི་ 
དོན་མངོནོ་གྱར་རང་སར་གྲོལ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འོནོ་བྱ་གནས་འགྲོ་གསུམ་ལ་བཏྟག་པ་སྔར་ཡང་བྱང་བས་སོ་སྟམ་ན། སྫ་མ་ནི། ཡུལ་ལ་ 8 
བཏགསནསམྲ་གབ་པར་གཏན་ལ་འབལབྱེདལནལ། བདནི་ཡུལཅནལ་ཏགས་ཞམ་ངོ་ོའི་འག།འབབསཔལི་ཤོསཆོས་་ག་མནཆ་པབ 


བ་པའ་དྲོ 











ཟླ ༅། །གཏིས་པ་ཟིག་པའི་རང་ངོོ་སྲད་པ་ལ། བྱིན་རབས་འཕོ་བའྲི་ཐབས་ཀྱིས་ངོ་སྤྲད་པ། གནས་ཡུགས་ལྟ་བའི་ཐོག་ངོསྤྲོད་པ། ཉམས་ཕྱོང་སྒོཟ་ 
པའི་ཐོག་ཏུ་ངོ་སྤོད་་དང་གསུམ་ཁོ། །དང་པོ་ནི། ཚགས་ད ་ཆར་བཤམསཔས་མཆ་ཅགསོལ བཏ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མྫལ་ཡུལ་ལུས་གནད་ 

4ླཾ བཅས་ཏེ། ་ སྡར་བླམའིརྣལ་འབྱོར་དུ་བཤད་པའི་དམིགས་རིམ་ཕོག་ལ། དེ་ཡང་། སྐྱོན་ཀུན་ཟད། ཡོན་ཏན་ 8 
ཀུན་རྫོགས །ཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནས་ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱིས་བློ་གཏད་ལེངས་བ] 


། ཅུ་བརྒྱདཀྱིབླ་ 
_ ཤཱ ཁ་དམ་པ་ ྲྲཔོྲག་ིགཾ བྱེས་རློབས་ཤིག །ཟབ་ལམ་ རར 














ཀཀ ཉཾིླི་|†$ྤ རྨ་ཧཀུྣཀ། 86 
ཟའ་ཨཏ་་དཆ་འགྲིང ཁ་འ ཀཀ 


ཧྷཱགོ ། ¦ མ་ལ། བླ་མཉིད་ཚད་མེད་ 

; པའི་ཐུགས་རྗེས་འོད་དུ་ུ། སློབ་མའེསྤྱ་བོ་ནས ག་བ མུམ་དབྱེར་མེད་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངང་ལ་ཤེས་པ་གློད་ཞས་འཇོག་ཏུ་བཅུག་ 
ཧཾ པབ་བྱན་རླབསཀྱིའུར་ལངས། རས་མ གར་བ 
% གཤིས་འཇིང་མེད་དུ་ཁོལལར་ཤར་བས་ཐོས་གུབའདརགང་གྲོལ། རདརིག་སེ་མདཀ་དག་གི་དབྱས་མུགྲོལབཞེསབྱ་སྟེ། དེའ་དངལ་བསལ་བཞག་མེད་པར་ 











ཞེ 


༄༅། . 


།རང་བབས་སུ་བསྐྱང་དུ་གཞུག་གོ། །འདིནྲིརྭ་བའི་དངོས་བསྟན་ལ་མེད་ཀྱང་བླ་མ་རྣམསཀྱི: 


ྱག་བཞེས་ཉམས་ཡྱོང་བོག 
ཟླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གནས་ལུགས་ལྟ་བའི་ཐོག་ཏུངོ་སྤྲད་པ་ནི། དོནཁྲིད་ལས། གཏོག་བམསསོ་ད། སེམས་སྟོང་བར། སྟོང་ 
པ་སྣང་བར། ་ གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་དུ། ༢ ཤགས །ཞེས་རྣམ་གྲངས་བདུན་དུ་ 


ལྱ་གིས་འཆར་དུ་བཅུག་ནས། འདི་ 


ཅ་ལ ཅུ་གཏིག་ཡིདལ་པ 
༈ གསས་ཆསད འང་གིནལབ ཉག་པའི་ུལདོསཔརྦ་རབན་མདནཔའ་བབ ་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་དེ། 








75 











༣ གཞི་གཅིག་ལའང་རིགས་དུག་སོགས་ལས་མི་མཐུན་པའིའྭགོ་བ་མོསོལ་སྣང་བ་འིས་མེདཐ་དད་དུ་སྣང་བ་དང་། སྒྱིས་བུ་གཅིག་ཏིདཀྱང་རྣམ་ཏོག་ཐ་དད་པས་དགྲ་ 
གཉེན་དུ་མར་ངེས་པའི་ཕིར་སེམས་ལས་རམ་ཏོག་ངི་ལྟར་ཤར་ཡང་སེམས་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་ཞིང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ མ་ཏོག་སེམས་སུ་ཐག་ཆོད་ 
པ་སྟེ དེ་ཡང་སེམས་ཀྱི་ང་བོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས་མི་གཟིགས། གཟིག ” འག་དཀ་བ་་ 
བ་འདི་ལས་ཅིཞིག །ཀློང་གསལ་ལས། ༨༡༦ །སྣང་ཤེས་དགཏུ་གྱུར་པ་ཀུན། །རིག་པ་དག་ལས་ལོགས་པ་མེད། །ཅེས་དང། 
ྷ གུར་ལས། རིན་ཆེན་སེམས་ལས་ཕྱིར་གྱར་པའི། །སངས་རྒྱས་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་དེ་ཡང།། ཏང 








-#' ༄༅། _ །ནེད་སྐྱེ་འགག་ཏྟག་ཆད་ལ་སོགས་པ་གང་དུ་ཡང་ཚྭ་གྲུབ་ཅིང་། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་འདིཞེས་མཚོན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ 
ཐག་ཆོད་པ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། འགྱུ་བྱེད་ཉིད་ལརུར་བལྟས་པས། །ཟ་སླངས་རང་གྲོལ་བསིར་བུ་འདྲ། །ཞེས་དང་། བདེ་བ་རབ་འབྱམས་ལས། རྩ་བ་མེད་ 
། པའི་སེམས་ཉིད་ནི། །བཙལ་བས་མི་རྙད་ངོས་བཟུང་མེད། །ཇི་བཞིན་ཡེ་བཞིན་སྟོང་པའི་ངང་། ཀད ་ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
གསུམ་པ་ནི། ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་འགྱུར་བ་མེད་ཀྱང་། རང་རྩལ་མ་འ་ ས་པའིའཆར་་སྣོ་ཅིར་ཡང་སྣང་བའི: ། འགག་མེད་རྩལ་ནི་ཅིར་ཡང་ 
_ཌྷ འཆར། །སྟོང་གསལ་རིག་ཅིང་འབྱུར་བ་མེད། །ཅེས་དང་། སྟོང་པའི་རང་བཞེན་ཅིར་ཡང་སྣང་། 7 །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། 





7# 











།བཞེ་པ་ནི། དྷ་ར་སྣང་བ་ཡང་རྒུརྐྱན་གཞད་ལེད་དེ། ༼༈༼༈ླ །༈༼ 
་ | ཤྱ སླ ཧྱ 
ཐི རུས་སོབ གྱུ 
གྲོལ་བ་སྟེ། ཕྲ་བཀོད་ལས། རྫོགས་མངབ་རྒསརི་རང་རིག་ཉིད། །ངོབ་དས་གསུམ་འབྱུར་བ་མེད། །ཅེས་གསུངཔ་པ་ལྟརའོ། །བྲུག་པ་ནི། ཞེ་སྡངལ་ 
= བོཊསུ་བ་ད་ངཤོཿ།གེ་བ་ཀོང་། ཆང་ཀ ས་་པཆ་་སས་བར་ནསཆམབལབཤགཔམགི་མངས་གསབཡལསོངཤལས་རངཐོལ། 





ཏི 78 








-# ༄༅། དེ གཏི་ཐུག་ལི་ཏོག་པ། དྲ །ཾིཾེ་ 
འའ དེས་མཚོན་ནས། ཅ་ཉོན་དང་། ཉེ་ཉོན་ཉི སྐྱེས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་འང་གྲོལ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཀློང་ 

ཤྩ གསལ་ལས། ཉག་གཅིག་འཁོར་འདས་གུན་གྱི་གཞི། །རང་བྱུང་ལེཤེས་རང་ལས་བྱུང་། །ད་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཙམ་དུ་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བདུན་ £ 
པ་ནི ད་ འགས་གང་ཤར་ལ་བལྟས་པས་འང་བཞིན་མེད་པ་ 
_ £ ཡི་སྟོང་རཱ་བྲལ་ཆེན་པོར་རང་གྲོལ་བ་སྟེ། ཉིཟླཁ་སྦྱོརལས། དམིགས་པས་སྣང་བའི་ཡུལ་རྣམས་ལ། རང་བཞེན་མེད་པར་སུས་རྟོགས་པ། །འདིལ་སྣང་སྟོང་ 




















ཟ།གཉིས་སུ་མེད། །ཅིས་གསུངས་པ་ལྟརའོ། ྲགིཾིཾཾ་ །དག་གི་དབྱིངས་སུ་རང་གྲོལ་བས། 

ཐལ་འགྱུར་ལས། རང་རིག་རྟོག་པ་ཀུན་བྲལ་བས། །གྲོལ་ཡུགས་ཆེན་པོ་བཞི་དང་བཅས། ། 

བ་ལ ད །་་བོལ་བསའབ་ཨང་མའ། 5 ་ །ཅེས་ £ 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྐྱེ་མེད་དུ་རད་བཅད་ས་ངོ་རང་ཐོགཏུ་སྤོད་པ་དང་། 

> དུ་ཐག་བཅད་ནས་རྩལ་གྲོལ་ཐོག་ཏུ་སྦྱང་བ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཤད་མ་ཐག་པའི་དོན་ལས་གཞན་མེད་དོ། 0 ་ 











༦༦ 





༄༅། །པ་ལ། རོར + ཇོ 8 སྭཀི་རོལ་པ་ལ་ངོ་སྦྲད་བའོ། 0 
འཆིང་། རྒྱཝཚོ་ཅོག་གཞག་མིག་མདའ་གང་ཙམ་གྱི་ གྱདཀའཁགའབམ་འགུལབ ག་ག ཱ 


པ་རདབབསཆོམཏདིབངལ་བསལ་བཞགཟདཔར་འདགཊུ་བྱཅག་། ཅི། སྐལ 





སའ 


ཤེས་པ་གསལ་ལ་ངམ་གཟུང་མད་ 
རྣམས་དལྟའི་རིག་པ་རང་གསལ་རྗེན་པ་འདི་ལ་མ་ཡེངས་པར་ལྟོས་ཤིག །དྲི་མེད་དག་པའིསངས་རྒྱས་ནི། །རང་རིག་ཆོས་སྒུ་འགྱུར་བ་མེད། །མལའངང་ཝལ་ 














༢༣ ལེ་བ། །སྦྲན་མེད་སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་བཞིན། །ཟེའགྱུར་བརྟན་པརེ་བོ་བཞིན་དུདོག །མི་གཡོ་དྭངས་པརྒྱམཚོ་བཞིན་དུ་ཤོག །ཡངས་དོག་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་ 
་གནས་ཀྱང་རིག་པའི་ངང་ལིནཞོག ། །འཕྲོ་གནས་རང་རིག་དྭངས་སངས་ཕྱེད་པར་ཞོག ། 
ཏི །ཅེས་པས་སེམས་གསལ་ 9 








༢ ལུ 


ཐ་ 


།ཤེས་པ་གཞསའབྱུ་དགག་སྒྲུབ་བཟང་རྟོག་དན་རྟག་གི་དུས་སུ་ཡང་རང་རིག་རང་བབས་ལ་ཅར་གྱིས་བལྟས་པས་འཇིན་མེད་རང་གནས་ཀྱི་བསམ་ 
ཞམས ནོམ །དེ་ལྕཅུང་ཟད་བཏན་པ་ཐོབ་ནས་སྤྱོད་ལམ་འཇམ་རྩུབ་བར་མ་རང་ཉམས་ 
སྦྱར་བའིརྐྱེན་གྱིས་ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འོལ་པར་ཤར་ཏེ་མཉམ་རྗེས་ཀྱི་རིས་མེད། ཏིན་མཚན་གྱི་བར་མེད། 
0 ་ བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱད་ཀྱི་རིས་མེད་པར་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་རང་མདངས་ཆོས་ཟད་ཀ་དག་གི་དགོངས་པར་ལ་བཟླས་པའོ། ་ 
འགྱུར་ལས། ངོ་བོ་ཀ་དག་ཡེ་ཤེས་ལ། །མ་རིག་པཞེས་སྲིད་མེད་པས། །གཅིག་དང་གཉིས་ཞེས་གྲངས་མེད་དེ། །ཡེ་ཤེས་ཙམ་དུའང་གྲུབ་པ་མེད། །ཅེས་ 
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| ༢།གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རང་མདངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱའོལ་བར་ངོོ་སྤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དད་པོ་གནས་པ་སེམས་ཀྱིརྒྱན་ད་དོ་སྤོད་པ་ནི། སྒོ་གསུམ་འང་ 
བབས་ཨུ་རྟུག་པར་བཞག་ལ། དགག་སྒྲུབ་ཀྱིཏྟག་པ་སྣཿ ཏེ་བརགི་བ་ག 


ད ཅིག་སྐྱེས་ 
ཤེས་གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་ལ་རང་སོར་གནས་པྱ་་མཚོལ་རབསཀི་བ་དྭངས་ལ་ཡི་གཡོ་བར་གནས་པ་བཞིན་ཏེ། རང་ཤར་ལས། རྟག་ཆད་གཏིས་ཀྱི་ 
མཐའལས་འདས། །ཟབའ་བཞིའི་དྲི་མ་རང་སངས་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་ཆོསམག་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བཆོས་སྒུ། གསལ་ལ་འཇིན་པ་མེད་པ་ཡོངས་ 
> སྐུ། སྣ་ཚོགས་འཆར་གཞི་མ་འགགས་བསྤྲུལ་པའི་སྐུསྟད་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། ནོར་བུ་བྲ་བཀོད་ལས། རྫོགས་སངས་རྒྱས་ནི་ 
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བ་འ 


༄༅། །རང་འིགཉིད། །ངོ་བོདུས་གསུམའྱཟུར་བ་ཟེད། །འང་བཞིན་ཏོགཏུའགག་པ་མེད། །ཐུགས་རྗེགུཞ་ལ་འབ་སྣང་ཞིང་། །ཞེས་དང། ཐལ་ 
ལག ཇི་ཤེར་དོད་ཆོ་གདཱ་བཱལ། གབ ་ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཕྲོ་བ་ཟམས་ཀྱིའོལ་པར་ངོ་སྤྲད་པ་ རི 
རླབས་ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་རྒྱ་མཚོའི་དང་ལས་མ་གཡོས་པ་རྟར་གང་ཤར་བྱིརྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པ་ལས་མི་གཡོ་བ་སྟེ། ཐད ཚག་ཧེད་ 
ཙལ་ཀི་ཅིར་ཡང་འཆར། །ཤར་བཉིད་ནས་རང་པར་གྲོལ། །གྲོལ་ཞེས་ཙམ་དུ་བརྗོད་དུ་མེད། །དེ་ཕྱིར་མ་གྲོལ་བ་ཡང་ཅི། །ཞེས་པ་དང་། ཤར་དུས་ཉིད་ནས་ 

















ཏ་པོ པར པ་འ །ཿ་ཅུང་ 
ཆ་ཁ ཾ་ (© 3༦ །རྒྱང 


པ་བཞིན་ནོ། ། 

དསས །གག་མེད་དུ་འཐྲོ་བའྲི་པིརའཔོ་བ་དང་གནས་པའི་འང་བཞིན་ 
གཉིས་ཨུ་མེད་པྱ་ར་མཚོལས་ཟླབས་ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་རྒྱ་མཚོའི་བང་དུ་ཞིིང་དབྱར་མི་ཕྱད་པ་ལྟར། རྣམ་ཏྟོག་ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་ཐོལ་སྒྱེས་ཐོལ་ཊུ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངད་ 

ྷ། ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱར་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རྨད་བྱུང་ལས། ཇི་ལྟར་རྒྱ་མཚོའིཐ་རྤབས་ལྟར། །ཕེམས་ཀྱི་ཐྭརླབས་གཡོ་བ་ཀུཏྐ། །གདོད་མ་གཞི་ཡི་རྒྱ་མཚོར་ 








པས་ཀང ཆེནཔོ ངའ གད དཔང 
_ླ ྫར་ྐབ་དེདངདེ་བསྒོམ་བ་ད་གཐག་སཁྱང་ེཔདཏད་ོདབཏབཔས་གནསཡུགསཀི་ག་འདོགསཆ་ད་ནམཉམས 


ཟླ ༥ རར ཀཀ 2་་་ ཀག ་ །ཆུ་དད་རླབས་དགུ་གཞན་ཡིན་ 
ཞས བསྭ་ཀང་ཆོས འཾ འ་བའི་པེ 
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བསྐྱངས་པས་རིམ་གྱིས་བརྟན་པ་ཐོབ་པརའགྱུར་ཞེང་། ཡང་དུས་དེར་རྒོམ་དོནལ་རྱོང་བ་མ་སྐྱེས་པར་གོ་ཡུལ་དུ་སོང་ནྭ་སྐབས་འདིད་ངོ་སྤྲོད་བཏབ་ཀྱང་བྱ་ཤོར་དུ 
འགྲོ་བས། སྔར་བཤད་པའི་དིགས་རིམ་རྣམས་སླར་ཡང་འབད་པས་སྒོམ་ཞིང་། སྤོད་ཟྦྱར་ནས་བསྟན་ཅིང་ཉམས་སུ་བླངས་ 


། རྱ 
ནི། ངི་སྐད་དུ། ལེལ་དངདི་གདམས་ངག་རྣམས། །ཇེདདང་བྱང་དངརྒད་པ་དང་། །འདུམ་བྱེད་དངའདུབྱེདདེ། །དེ་དགཉས་པ་ྔ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། 


དའ་གཉེན་པོནི། དེ་སློ་འདུ་བྱདརམ་པ་བརྒྱད། །གནས་དང་དེལ་གནས་པ་དང་། །སྒྱུདངའབྲས་བུཉིད་དུའོ། །དམིགས་པ་རྗེད་པར་མ་གྱར་དང་། །བྱིང 








ལོ 








༄༅། །དདགོད་ད་ཏོག་བཱ་དང། །དྲམང་མངོན་བརའྲ་བད་དང་། །གིཆནལ་དུ་འགག་བཀོ། རགྲ་་ ་ 
༩ 5 5. ཏར བཞག་ུ@ 


/སྔར་ལས་རྣ 
རྫ གནས་ཤིང་། རེས་མི་གནས་པ་དང་། གནས་ཀྱང་གཏིང་ན་ཡིད་བྱད་ཕྲ་མོ་མིཁགས་པ་ཞིག་འབྱང་བས། ཀོལ འོན 
ཀྱང་རྟོག་ སྐགས་གྲོགམ་པའི་རོངསོ་ཟིན་བ་ 


པ་དྲ་ོབ་བཀག་བས་མིཁགས་བས། དེལ་ཤེས་གཟ་ེདདྲ་ཐས་ནས་ཨར་ལ་གཏད་པས་མང་ མདག 
| ཇི་ལྟརརིངལས་འཕུར་བའིབྱ་འག་བཞིན། །བསྐོརགིངབསྐོརཞེངསླར་ཡངདེ་རུ་འབབ། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་ 




















ཅང ཧཧཾ་ཐདཐ བཾ །ཀ།ཀིཾྲཾྲཾེི&་ 
ཤཿ ྲགེེྲེྲེཾཾོ་ 


། ག 
གནས་ལུགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཇེ་འཕེལ་ཇེ་བརྟན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་བྱིང་བ་ཤས་ཆེན་རླུང་རོ་བསལ། ལུས་གནད་སླིམིང་ལྟ་སྟངས་གཏོང་། ཤེས་པ་ལ་ངར་ 
བཏགས། རིག་པ་ཅུར་བཏོན་པས་ཨར་ལ་གཏད། འཕྲོ་ིང་ནོདན་ལྟ་སྟངས་དམང་། ལུས་དནུཀྟོདཆའཚལ། ལོ ཉང་ོདརད་ 
བབས་སུ་འཇོག་གོ། །ཡང་། སྐབས་རེར་ནམ་མཁའ་དངས་ཤིང་སྤྲིན་མེད་པའི་ཚེ། ཉི' ཉིཟ་འ གྒབ་ཡོགས་པས་ནཌ ངས་བ པཿ 
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།ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་དགུ་ཕྲུགས་བཏང་། ་ དང་པོ་ལུས་ཀྱི་གསུམི། ཕྱིའཇིག་ཏྟེན་འཁྲུལ་བའི་བྱ་བྱེད་དང་རྣམ་གཡེང་ཐམས་ 
ཧད ཧཱ་ཅ་ད་ོང་ ཐོ ཊཅཿཚ་ཀདཱཐའ་ྱོཏ་ཏུཿ*་དཐྲ་ཐ། བྱ དག་གོ 


།གཉིས་པ་ངག་ 
པ། ད་ཏང་བས་བཅོ ལ་མོ ཡཔ། གང་བ་བབོསཿསཏླ་རགྲགས་ 
པར་བྱའོ། །གསུམཔ་འིདཀྱི་གཟུ་ནི། ཕྱིའཇིགཏཤྱི་འབུལ་ཏོག་ཐམས་ཅད། ནང་བསྐྱེདརྫོགསཀ་རེམསའདིནསྣོགས། གསང་བ་རྣམཏོགགིའབྲ 




















ར་ཚུལདང་ལླང་ཆེན་དང་། །དངསོང་ལྟ་བར་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་པས། 


ཟླ ༦ །ཧས་ཆད་བོར་བ་གདུང་བོང་ད། ཅི་བ །ེག་ཅ་ཊ་ཏོོ། །འོབ་དཔོ་ག།ིཉིག་བུད་ྱིའི་ཤེག་ 
ྷ ' ར།་གཏིཔལ་གྲས། གྒོ་གསུམ་ཕྱ་གནུད་གཟིར་བ། གདད་བཞིས་མངོན་ཨུམ་འང་ཐོགཏུ་དབབ་པ། དབང་བའི་དོན་ངོ་སྤྲ་པའོ། །དད་པོ་སྒོ་གཟུམ་ 
@ ཕྱི་གདུད་གཟིར་བ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། | ཧངཿ་གཤཱས་འཀཏུ་པའ་འཛཱཀ། །ེབ་གྲ་བག། དདུ་ོ་ £ 
ལུས་ཀྱི་གསུམ་ནི། སྫམ་ལས། དེ་ཡང་ལུས་རི་སྐུ་གསུམ་ལས། འམ་འ ཞེས་འཇུ་ཨ་ཏ། ཏཱ་ཿ་ཧཱཾ་ཊཾཀ། ཇང་ག 
ཆོས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་སེང་གེལྟ་བིུ། ཙོག་བུར་རྐང་མཐིའ་སླུད་བུས་མོ་ཁྱར 


རྒྱད 














ྭཱ ལུགས་ནི ས་འ ཤཿ ཿ་ཀ་ཁབཏ་0མོས་ ༦ དྱ ར་ 
ཐུ ུཟུར་གིས་ཇྲག་པོར་བལྟ་བའོ། ྱུལཟླུ བཞུག (་ ཙོག་བུར་འཐུག ་ 


དེ བསཔས་གནས་བས་ས་ཞུགས་སྟངས་དངཔསའབྱུངབའདསར་དག །གཉིས་པས་གལ་བེདཀི་ུངན གསུབ ད་བ 














ཤོ ཟིག །སྙོམས་པར་བྱེད། མཟར་ཐུག་སྒུ་གསུམ་དུ་གྲལ་ཏེ་མྱ་ངར་ལས་འདའ་བརའབྱུར་ཏེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། སུ 
།འཁྲུལ་བའིའཇིགུས་བ་ཀུན་བྲལ་ཞས། །ྡརེའི་ཡིག་གིས་མཐོང་བར་འགྱུར། །ལོངས་མྱོད་རྫོགས་སྐུའི་བཞུགས་སྟངས་དི། །གླང་ཆེནཏལ་བ་ལ་ 
ཟ་ལ །ཆོས་ཏིད་དོན་ལ་ལོངས་སྨོདདེ། །ངདྨའི་ཕླྱན་གྱིམ་མཐོད་བརའགྱར། །སྒྲུལ་པ་སྐུ་ཡི་བཞུགས་སྟངས་དི། ཟོངཅག་པུ་བཏ་ཤས ད 
 ཿ3ཏ་་ཧོ་༦། ‰%༦༦ ༥༦༥ ་༦་ 


ཌུ 765༤ཇུ་ཧོཿ ༈ ཐབས་ཡུས་གཞད་ཀིས་་ 
„ གས་འདོན བྱུ ཧནཏྱཔ་ཆ (རམ ཏང༩ྱས། འང 
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ཟེདལ་ལ། ངག་ནི་བསླབ་བྱའི་རིམ་པ་དང་། །གནས་པ་བཏྟན་ཅིང་ལ་ཡང་བཟླ། །ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོ་ནི། འཁུལ་པའི་གཏམ་བཀག་ཤར་ཟླ་བཅད་ཡོུ་ ངུ 
རོ ཤ་ད ེ་བཅེ་བ འན རི ཡག་གི་བདའ་ཙམ་ལས་ཅུངབད་ཀུགྱི་་ 


ཀུ པབ ་ཞམྱར་ཡག། བམ་ིདབྱེ་ལ་གཏད་པསའབུབ། །ཅས་ 
% དང་།: འདས་རྗེས་ལས། ཟེམ་ནིསྒིན་ཕྲག་མཁའ་ལ་གཏད། །སྒུ་གསུམརགཔ་སྟང་པར་འཆར། །ཞེས་གསུངས་པབརྐྱེནདངབྲལབའི་མའི་ 


















ལད ླད་རིག་འགདད་ཏད་བ་ ཁང ཛང སྒ་ལེབ ལལསཤསམབོ་ན། ཏྭ 





༩ 














༢ པས་གནད་བདིའཟྲ་དུངརིག་གཉིས་དྱབེར་མེད་དྲུ་བས་པས་གསུམ་དུ་ཡང་བཤུད་བོད། ག་བཅདྷའི་བཤད་པའི་དྱུབ་བྱབམ་ལས་དོོཡི་གནད་གཅིག་པ་ལས། 
རཾ དགམས པ་ཁྱག་ ་ འགི མ་ལ་མ ཀུ འུ 
རྤ མ་ནས་འཆར་བས་ཆོས་སྒྲའི་བ ཀཀ ་ 




















-ཧ#”' ༄༅། 


།ཙཱཊ་ཟིམ་བུས་སུཅ་བལྟ། །ཤར་གྱིརྒྱ་དཀར་བཞིན་དུ་གསལ། རརར ལ་ ༣༡ 


དབྱིངས་མཐོང་། གཡས་གཡོན་གྱི་ཟུར་རམ་ཟིམ་བུས་ཉིམ་ལ་བསྟས་ན་ནང་གི་དབྱིངས་རིག་མཐོང་། དེས་དབང་པོ་བར་སྣང་ལ་འཁྲིད་ཅིང་འཁྲུལ་སྣང་ཞིང་ཁམས་ 
།ས་ཞུས་པར་འགྱུར་རོ། 


ཀཱ སུའཆར་རོ། 


ྟ 


།དེ་ཡང་ལྟ་སྟངས་གསུམ་པོ་གང་རུང་གིས་བལྟ་བ་ལ་བསླབས་པས། །ཧཏཾཐཾ་ཨཆུའ £ 
7” ཡུལ་སྤྲིན་དང་བསིར་བུའི་རྐེན་དང་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་དྭངས་ཤིང་གསལ་བ་ཉིད་ལ། ཐཱ་དྲོཙུབ་དང་ཕྱི་དོ་ཤར་དུ་བལྟ་བའམ། འོད་ 
[གྱི་ནམ་མཁའ་སྟོང་སང་ངེ་བ་ 


_ཤྷ' གསལ་འཆར་སླ་བའི་ཆེད་དུ་ཟེར་གཉིས་དང་སྒྱར་ནས་སྔ་དྲ་ཤར་དང་ཕྱི་དྲོཊུབ་ཏུ་བལྟཞེང། དེ་ཡང་། ཉིམ་ལས་འོགཏུ་ཁྲུ་གང་ཙམ་ 














དར་བལྟའོ། །དེ་རྟར་ཡང་། ཐྲལ་འགྱུར་ལས། ཡུལ་དྲསྒེབ་བྱེད་བྲལ་བའ། །ཞེས་དང་། འདས་རྗེས་ལས། ཡུལ་གཞད་ནམ་མཁའ་རྐན་བྲལ་ལ། །ཞེས་ 
དང་། ཀློང་གསལ་ལས། རྐྱེན་བྲལ་གསུམ་ལ་གསལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། ཡུལ་རྐྱན་བྲལ་ནམ་གཁའ་སྟོང་པ། དབང་པོ་རྐྱེ་བྲལཆུའིཟློན་མ 
སས ཁུ། གང 


དུ 
རླུང་དལ་བ་མ་བཏྟེན་ན། རླུང་གིས་རིག་པ་སླུར་ནས་མི་ཟིན་པས། རླུད་སྣ་ཤས 
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བད རི་བྲག 











1:292 


༄༅། 








1 


ཙ 


བཏ*། ཏཾ ཛག 
| །དབསོ་སྣང་དལ་བཉིདཀྱིས་བརྟེད། །ཞེས་དང། འདས་རྗེས་ལས། ལུག་བྱུད་རིག་པ་བཅོན་དུ་བཟུང་། ། 
། ནང་གི་དབིངས་ན་དུག་སྒོད་་བདག་པོའི་བྱད་དང་འདྲ་བ་དེ་ £ 





ཀུག དཱ 
ཉིད། ཁ་ཡ ཆན་་དསཅིས་་ཞམམཡ་ཝུ་ག་ག་ཅ་པ 


དུ་འཆར་ཏེ། སྒོན་མ་འབར་བ་ལས། བཟིང་ 
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གམིའྱུར་སྣུང་བ་ལས། །ཁ་དོག་གསལ་བའེ་འོད་རྔར་ཡང། །འདིཉིད་རབཏུ་གསལ་འབྱུར་ཞིང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང། དེའི་ནང་ད་རིགཔརྡོ་རིལུ་ 
བབ་དོཀངབདག་གིལ ༤ ཀི བའ ཞོས་ཉམ་པར་ད་བཅ་ཁཊ་བའ། གཁར་ས་དོང། མཉིག་གིབིང 
དང་། མེ་ཏོག་གྱིརནཔོ་ྟ་བུ་སྟེ། ཐོག་མརྨསིག་རྱུ་ཉྟ་འལ་འོལ་མི་གསལ་བ་འགུལ་འཕྲིག་ཅན་དུ་འཆར་བས། བཱ 
བར་བཅུག་པ་ལ་ཆར་གཏད་ནས་ལིན་ཟིན་་གི་དཔད་པ་སོགས་རྣམ་ཏྟོག་གིས་མ་བསླད་པར་ལྟ་མཁན་གྱི་རིག་པ་དེས། རིགཔརང་གར་བོ་བྟཤསཙམ་ལབ་མི 
གཡོ་བརྡ་བཞིང་། ཅི་སྟེ་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་མི་གསལ་བའམ། གཡས་གཡོན་སྟེང་འོག་སོགས་སུ་ཡལ་ཡོལ་བྱདན་དའིརྗེས་སུ་མིག་དང་སེམས་བཅར་ཕོགཏུ་ 














ར་བ 





ཀགགཾྣ།ྣཀྣསྣྩྨྤྗྲ༨ྗ༨ཀ༡⁄ཙྗཊྣཊ ྫྩ ྣ ྣྫཿ༽ཿ ཟ` 3 ` འཇཤཡོར£་ཿ ཏོ 


ཚདུ་བྱབཀང་སུལཔའི་སུར་གྲོམ། 





རིམ་གྱས་སྐྱེ་བའ་འགྱུར་རོ། །དེས་ནི་གནས་སྐབས་མུ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བས་མ་རིག་པ་དང་བྲལ། 
མཐར་ཐུག་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ནས་ལྷག་མེད་དུ་གྲུབ་པའོ། །གསུམ་པ་དེཉིད་ངོ་སྤྲད་པ་ལ། ངོ་སྤྲོད་དངོས་དང་། ར་བ རྣལ་འབྱོར་བཞིས་ཏམས་མུ་ 
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ླང་བདང་གསུམ་འཔ། དོངོ།ང་སྨོདདཔ་ྱོགས་ྱདཔརོྫདྲོ་ི་་ང་ལྡ་འི་ུ་ཱ། ཚོགས་གཏོ་བཤམས་པས་མ་ཆོདཅངགསོལོ 
བ་གདབ་པ་དང་ིན་འབེས་དམབ་ར་ྟར་བྱསནས། སློབ་ཟསྒོགསུམགྱི་གནདའཆིང་དུ་བཅུག །རྫར་བཞིན་འད་གསལ་བྱ་སྣང་བ་རྣམས་མཚན་པར་བྱས་ 


ཆོདཀྱི་ལམགྱིས་མཚོན་པར་བྱས་པ་དེ་ཡེན། འདེདདིཤུན་གྲུབཀྱི་ཡེ 
ཡའུ། དྲོག བག ་ད་ཀཤག།ཉིང་བོདོ། རུའའུན་ཐོ(ཝཔ་ད་བད་ བདིན་ཁ་ཆུམ་འབེས་ཅད་དོའིར་བིད་བིག་ 
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༦ བཅིང 




















པོད་ག་པ ཚོགས་པ །ོགས་་ག་ཡོཤོས་འད་གསལཆོནཔོ་ཤསའབ་ངགོ་འི 

ས་མུ་འོད་གསལ་ག་སྣང་བ་འདེ་དག་ལྟོས་ལ་ཆཏམ་པར་ཞོག་ཅིག །དེ་ནིཤེས་པ་རང་གསལ་སྣུང་སྟོངའདིན་ཆེདདུ་སྣང་བ་འདིརང་ཡིན་ཞོ། །དེ་ཡང། ངོ་བོའ 
རུགསསུསེ་ེདསློས་པ་དང་བྲལ་བ། རང་བཞིཧིརྟགསམུ་འོདསྣ་ཚོགས་སུ་གསལ་བ། ཐུགས་རྗའིཏྟགས་ ལི 

་བ་ཉིད་སྟིང་དབུག་ན་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་ སྨ 


རྭ 1:62 5729 གླུ 
་ 








ལས། རིག་པ་དོ་ཇེཡུ་གུ་རྒྱུད། །མཐོད་བཙམ་བྱིས་ཤེས་པ་དང་། །ཤེས་བཙའ་ཕྱིས་ཏོགས་པ་དང། གསབམྲ་ོསབརུར། །ཞེས་དང་། 
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ཧཱཿ 





༄༅། 





།ཐལ་འབྱུར་ལས། ོ་་འོ་བོད་གགཔ་ཧོ་གདད། །བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་མ་ཡིན་པར། །དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་གསལ་སྣང་བས། ། 
༡༢༣༢ _༅: ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཞོ། །འདེར་རིག་པའི་ལེཤེས་ལ་ཚན་བདུན་གྱི་ོ་སྤྲོད་བྱེདཔརསྤྲོ་ན་གསེར་ཕྲེང་ལས་བྱང་བ་བཞེན་ 
ད་དོ དོའ ཏོ ང་བས་བ བ་དགལ་ཁགས་རོད་འིདོད་གོ། ༥ ལ་ཝ ངི 
། ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ལས། དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེས་རབ་སྒུ། །རིག་པའི་རང་བཞིན་ཐབས་ཀྱི་ 
 །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་གནས། ད་ དྷལྟར་སྣང་བ་དེ་ཡང་། རལ་ས 

















པཆོས་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ཉིད་ལིན་ཏེ། ཐལ་འབྱུར་ལས། རིག་པའོངོ་བོ་ཝུ་གུ་རྒྱད། །འདས་དང་མ་འོངས་ད་ལྟརལ། །སུས་ཀྱང་བྱས་པ་མ་ 
ཡིན་པས། །དེས་ན་འདུས་མྭ་བས་པ་ཉིད། །ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱིརང་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཀུན་དག་པས། །མ་འཁྲུལ་གཞི་ཡི་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་སུམ་ 

། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་མིང་མེད་པས། །སྲིད་གསུམ་བདྡར་ཤཆོད་པའོ། །ཞེས་དང། སྒོནོ་མ་སྣང་བྱེད་ལས། སྐ 
ཤར་བ་དེ། 0 
འདུ་འྲ་བལ་མེད་པ་འོད་གསལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། 


8 ནཿ ར་ཏ ཇཿགཱ་ཛཊ་ཏག ཐཤོས་ཞས་གིད་ངངྱ་བདུ་རང་ 
ཤལ་མཐདཔིཔྨ་་པཡརཅོ་དཁི་ཞིག །ཅསབརྗད་ད།།གཏམབསོངསད་པི། ༩ 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཌ་ཀི་ཐམས་ཅད་ཀི་ཞ ླུ་གསུམཡ་ཤེས་ལྔ་མང ཏར 
༩4 ཆགས་སྡགསླིབཆ་རིག་པ་ཐྲམས་ཅད་དག་པས་བྱའོ། །་མོངས་བཆོབཏིད་དུ་ཤར་བཞེས་བྱའོ། །ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པེས་བྱའོ། །བསོད་རྦམས་ཀྱི་ £ 


ཆོགས་རྔོགས་པ་ཞེསྱ་བའོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ི་དབང་དུས་གཅིག་ལ་ཐོབ་བཞེས་བྱའོ། །ིག་པ་རྩལྱ་གི་དབང་ཐོབ་པཞེས་་བུའོ། །དུབ་དེ་རིང་ནས་སངས་ 
ཟླ རྱས་ཀུད་་བཟང་པོའི་གས་ལྔའི་སངསརྒྱས་དངཁྱོད་ལཁྱད་པར་རྡུལ་ཙམ་ཡང་ཤད་དོ། །ཞེས་བསྔགས་པ་བརྗོད་ལསྤོ་བ་བསྙེད་དོ། །གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་ 




















2 6 2 998 9. 


བཞིས་ཉམས་སླུ་དད་བ་ལ། ཏྷ་ནོལ་བྱོདའབྲས་བཤིལས། དང་པོ་ནི། འོདགསལ་གྱོ་ངོབོ་སྟོད་ཉིད། རང་བཞི་གསལ་བ། ཐུགས་རྗེ་འགག་མེད་དུ་འཆར་ 
བ་ནི་མཏམ་གཞག་གི་ལྟ་བ། ཅང} དད ་ 


ལུགལ་གསོབ་བབླུབ། ཀོ་ཀ ྲ་ས་་ཏོང་ཡད་བཟུད་ཧ་བོ་དད། ཛ་ 
ད་ག ྟ6 (€ འ)\༣ི་ཆྱའ་ བཞིག ཀུ 
བླ་ཀོད་གར་བསུ་ཐཱད་ཏྲོང་དོད་གསུལ་ི་ཏཿརྲ་ུལཀདགག་གླུབ་འདོགས་དང་བཡ་ཁའ་གདསཡཤས་གཏི་བ་སུབུར་བཞི་འབས་པྲའ། །དྲ་དགགི་དོན 
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¡ འའ ཐབ ་ ར་་ཀ་ ག་་ །དྣ༨༧༦གོ་གཞན་སྱོད་འཚད། | 
བོ མཾ ཆོའི་བ ་ ཡར ཁའས་་ ཆ 





འཚང་ 








3 





རྱབ་བྱདརོ། །༽ཅམ་བས་་ཏནཅ ཆར་ག བ་ཞི་བ ༡ 
བཤད། འབྲས་བུའི་གྲོལཚུལ་བསྟན་བའོ། །དང་པོལ་བཞེ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། སྒ་བ འརུ་གུ་་་ 





སྣ་བ་བཞེ་རུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོནོ་སུམགྱི་སྣང་བ་ནི། གོད་དུ་བསྟན་པ་བཞེན་ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་དང་། གློ་ 
ཡུལ་རླུངརིག་གི་གནད་བཞིས་བཅུན་པས། རྒྱང་ཞགས་ཆུའི་སྒོན་མ་ལས། དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཟློན་མ་འཇའ་གུར་རམ། རྨ་བྱའི་མདོངསལྟ་བའི་ནང་དུ། 

ཐགལེ་སྟངཔའིཟློནམའོདཟླུམཐིག་ཕྲན་ཅན་ཤར་བའི་དབུས་མུརག་པ་རྡཇེ་ཡུ་གུ་རྒྱུད་གསལ་ལ་མ་ཡེངས་པར་བཅིངས་ཏེ་བལྟས་པས་གསལ་སྟོང་རྣམ་པར་མི་ཏོག་ 2 
པའི་ཡ་ཤས་ལྕག་གིས་སྐྱས་པའིངང་ལ་མི་གཡོ་བར་གཞག་པའི་ཤེས་པ་གསལ་ལ་དངས་པ་ཀདག་ལྟུན་གུབ་དབྱེརམད་ཀྱིངོ་བོཤས་རབ་རང་བྱང་གི་སློན་མཁེས་བྱསྟ 


2 1 རཔ 











གདོད་མའི་གཞིལ་དྷ་ལ་་ཾ་སྣང་སེམས་གྲོལ་བར་བྱད་པ་སྟེ། རིག་པ་དབྱིངབ་ཀྱིར་བར་ཚུད་པས་ཐིག་ལེ་སུམ་འབྲེལ་གྱིསྣང་བ་དབང་པོའི་མངོན་སུ་དུ་མཐོང་བ་ 











ཟཾ བབ །དེ་ཡང་། ཙཾརིན་པོ་ཆེའི་ཕྲུབས་འོད་ལྔ་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་ན། གདོད་མའེ་མགོན་པོ་འོད་མེ་འགྱུར་ 
བོང་བ བ་ཞྡམ་གསལ་འ ཤ་ནད་གསལ་དུ་བཞུགས་པའི་གདངས་སྒུ་དང་ཞིང་ཁམས: 

ཟ དད དེ་ཡང། དབྱིངས་ཀྱི་ཏུགས་ུ་འོད་ཁྱིམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཏྭགས་སུཐིག་ལེ། སྒུའིརྟགས་སུ་ཡུ་གུ་རྒྱུད། 2 

ཐུགས་རྫེའི་རྟགས་འང་གསལ། རབཏགསམིགཔའི་ཤསདུགྱ་ སུམ་འཕོའབྱུར་མེད་པའི་དགོངས་པ་མཉམ་ཉིད་གཞི་རྫོགས་སུ་གྱུར་པ་སྟེ། འདས་རྗེས་ 

_£ྷ ལས། མངོན་སུམ་གནད་འདིསུས་མཐོང་པ། །ཁམས་གསུམ་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་རོ། །ཞེས་པོ། ། བབ བོ རབ 

















| ༢ མཐརྡ་ཐུག་གདོད་ཟའི་ཟད་སར་ཐོལ་བརའྱགརའོ། །གཉིས་བཏམས་གོད་འཕེལ་བྱི་སྣུང་བཞི། ཤེཾས་ཏམས་ནི་བློའའདིན་ཆ་ཡིན་པས་མི་བརྟན་ཏེ། ཀློད་གསལ་ 
ཟིར ཅཐ ཡོ -ོ་ ཐོལ་་ལམཏགས ༩" འའ 


གྱ བལ་ཏེདབང་པའ་མངན་སུམ་དུ་ 
ཀིབ ་ག་ོཁབཞནལད། ཟད  ་ གག ལོ 
ྷ། རོགས་གིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བའི་བར་དུ་འཆར་ཞིང། ཟིག་ལེ་ཡང་། སྐན་མ་ཙམ་དང་། མེལོང་དང་། ཁམ་པོར་དང་། བསེ་མུངཙར་བྱབརང་ཆེར་ཆ 











༡ ༄༅། །དད་། ཟིག་པ་ལུ་གྱུ་རླད་ཀང་སྐར་མདའ་འོ་བཙོམ་དང་། འདབཆགས་འཐུར་སྐྱེན་པ་དང་། རི་དྭགས་རྩིབས་ལ་རྒྱུག་པ་དང་། ཤརར་ 
དལྱ་གིས་རྒྱག་པ་དང་། བུང་བ་བཅུད་ལ་འཁོར་བྭ་ཏྭ་བའི་བར་ཇེ་འཕེལ་ཇེ་གསལ་ངེ་བཏན་དུུ་བུ་པ་ལས། པས་སོ 
@ སྒུའཐ། ཟླུ་རྐྱང་པ་རེ་ཙམ་ཤར་ནས་འགུལ་འཕྲིག་མེད་པར་ཤར་བ་ནི། ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། སྒུ་ཤར་ཉམས་ཀྱི་འཕེལ་རྔོགས་ན།། ; 
བར་དོའི་སཱང་བ་འདེར་ཆོད་པས། །ལོངས་སྤྱོད་ངོས་ཟིན་བར་དོ་སྟོངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ནི། དབྱིངས་སྣང་ཟླུམ་འབྲིགས་ཀྱི་ 
_ྷ ནང་དུ་པད་འདབ་བཞི་བཞིས་བསྐོར་བ་ལྟ་བུའི་ཚོམ་བུ་འཆར་བརུན་ཆད་ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་མཐོང་སྣང་དུ་མཛད་ཞས། ལྟ་སྐུ་ཤར་བ་ཕནཆད་རིག་པཚད་ཕེབས་སུ་ 














2 


ས་པ་པ 





ཧྭཙཐགྱཧདོད། ཟུ་་གཡཱཧཱཾ། ཟུལ་བོལ་གཟོ། 


༢ བཞེད་ནའང་། འདགྷ་ླབ་དཔོནཆན་པོབླའི་དགོངས་པ་སྟེ། བཏགས་བྲོལ་དྲོནཁིད་ལས། དྲཔིངས་ནམ་པར་དག་པའྲིནོདོ་ལ་རངགི་སླིན་མཚོམས་ལས། ] 
ྐྱད་པའེ་སྒི་བཙུན་ཆད་ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བའོ། 


| །ཀེས་གསུངསསོ། །དུ་ཡང་དདི་བདོད་སྣང་བྱ་སྒེང་ 


འའ ་ གྲུ་གསུམ་ལ་ཐུར་དུ་བཅུན་པར་ཡང་བཤད་དོ། །དཀྟར་གོང་འཕེལ་གྱི་ 3 
ཚད་ཕབས་ཀྱི་སྣང་བ་ནི། དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བས་ཐམས་ཅད་ལརྒྱས་ཐེབས་པས་ས་ཆུ་མེརླུངགི་སྣང་བ་རང་དག་སྟེ། འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས་པའི་ 


དད་ བུ 








༅།། །ོ་བྱེངས། ཐོག་ལོ་ོ་རའོ་ད་ལ་ཕོགསཔའིགས་ཀལབ་ལ་དང། དོིངསྱ་གམཕོགསའགས་གས་ལྗའི་ 
ཚམ་བུ་མཚན་ག་དཀལ་འཁོར་ཚདམེད་བ་ནམ་མཁའ་གང་བརའཆར་གིང། དེ་དགལས་བོ་ར་་ངབརབཡསདངའབེལ་བར་སྣང་བས། དེར་མ 
བས་ཀྱང་ཚདལཕེབས་པསྱ་བཟེདཅིང།ཕིའི་སངབའོད་གསལ་དུབྲལ་བས་གད་བཅསཀི་ྣ་བཞུབ། ནུད་ཡས་འོད་སལ་ཏུགལབས 


མམ 


།གས། ངཱ ཆགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཆད་པ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ 
ལག། རིག་པ་ཚད་ཕབས་སྣང་བ་ཡིས། ཁབ བ་་ ལོ དདྷེཉརཚད་ལ་བྲེབས་བས་གནས་སྐབ་ས་ཐུ་་ངྒོཌས་ཀྱང་ 





ཡཱ 
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ཆོག་ལ། མཐའ་ཐུག་ལོངས་རྫོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་ངོས་ཟིན་པས་ལོངས་སྒུའི་ཞིང་ནྨྱོད་པརའགྱུར་རོ།. །བཞེ་པ་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ནི། ཕྱི་ཉམས་སྣང་གི་ 

འཐེལ་ཟད། ནཾང་སྒྱུ་ཡུས་ཀྱི་ཆོས་ཟད། གསང་བ་ཏོག་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་ཟད་པས་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་དག་པས་སྣང་དང་མི་སྣང་དུ་འཛིན་པའི་བློ་ 

ནས་འོད་ཀྱི་ནང་ན་སོར་མོ་ཙམ་སྣང་ ། སྣང་བ་ཅིའི་ངོ་བོར་ཡང་ཚ་གྲུབ་པས་འབྱུང་བའི་དགྲས་མིཚུགས། འགྲོ་འདུག་གི་ £ ྲོཾ 
ས་པར་གསལ་ཞིང་ཡུང་པོའི་ཟག་པ་ཕྱིར་མི་ལྡང་བར་སངས་རྒྱས་ནས་ 





ཀཀ ་ 
རེ 


་བ་ལས་འཁོར་འདས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བྲལ། 
སྣང་བ་དག །མངོན་ཤེས་ལ་ཐོགས་པ་མེད། ཐུགས་རྗེའི་ཆ་ལས་ལེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མ་འགག 
འཕོ་བཆེན་པོའི་སླུཆུ་ཟ་ལྟབུས་འགྲོབའི་དོན་བྱེད་པ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། དེ་སྟརཡུས་འབྱང་རྒྱུན་ཆད་ནས། །ཟག་བཅས་ཐུང་པོ་མི་སྣུང་བར། །འདིལ་ 








5 





་ 





༄༅། །མངྲོན་པརའཚང་རྒྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། གནཱས་སྐབས་སུ་སྣང་བཞིའི་ཚད་ཟིན་པས་ས་མཚམས་ཕྱེད། མཐའ་ཐུག་ཆོས་ཟད་ཀྱི་སྣང་བ་ 
མཐོང་ནས་ལྟག་མེད་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། ཀཀ ་ ཀློང་གསལ་ལས། ཟཐའ་ཏྟེན་ལན་ངག་རྣམ་པ་བཞི། །གོང་མའི་ 
ལབགབ་ །ཅེས་གསུངས་པས། ཟི་འགུལ་བ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅའ་བ། སྡོད་པ་གུམ་གྱིས་ཚད་བཟུང་བ། ཐོབ་པ་གསུམ་གྱིས་གཟེར་གདབ་ £ 
། གདེངས་བཞིའི་གྲོལ་ཚད་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐལ་འགྱུ་ལས། དང་ལ །མིའགུལ་གསུམ་ལ་གཤི་བཅས་པས། །རླུང་ 
མས་ད ཐབས་པའོ། །ཞེས་པས། ལུས་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལས་མི་འགུལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་། ལུས་མི་འགུལ་བས་རྩ་མི་འགུལ། རྩམ་ 














་ ༥ དསགོ་ཤཤཤ་ྣཡི་སག་ོ་ 
ཁབས ཀཀ བི 
ཟི །མིག་མ་འགུལ་བས་སྒྲོན་མ། དེས་སེམས་མ་འགུལ་བས་རྣམ་ཏྟོག་མིའབྱུང་ཞིང་དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། བྲ 
།དེ་ཡང་། ཐུགས་རྗེའི་རིག་པ་ཕྱིར་གསལ་མེ་ལོང་སྟ་བུ་ལ་འོད་ག་ 
ཀར 99 ིི་ ིིཨཇིེིཾཾེྲེྲེྲེྲེྲ །གཉིས་པ་སྡོད་པ་ 





ཤར 




















བཿ 
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།གསུམ་གྱིས་ཚད་བཟུང་བ་ནི། སྔམ་ལས། སྡོད་པ་གསུམ་གྱི་ཚོད་བཟུང་བས། རྨིལམ་ལྡོག དང་ཡུས་ངག་ཡིད། །རྟགས་དང་ཚད་ཤི་ངེས་ 
བཟུང་བའོ། ལ་པ དབངམརག་ལ་ཟད་བར་གནས་པས་བཏྟནཔའིཚདསྡདཔ་གསམ་འབྱ་སྟེ།ཕྱིསངབྐྱོདབེདཀི་རླངད་པས་དབྱིངས་རག་ 


པའ་སྡོད་བའོ། དེ༧ སའ ཏྟགས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལའཆར་བ་གཉིས་འབྱུང་སྟེ། བཅོོན་འགྲུས་རབ་ལ་རྲི་ལམ་ 
བྱིངས་སུ་ཐིམ་ནས་རྒྱན་ཆད། འབྲིང་ལ་རྲི་ལམ་འོད་གསལ་དུ་འཆར། ཐལ་ལྷ་མི་ལམ་རི་ལམ་དུ་ཤེས་པའོ། །རྟགས་སྒོ་གསུམ་ལ་འཆར་བ་ནི། སྣང་བ་བཞི་ 











༣ རའི་ལ་གསུམ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཆོས་ཉིདམངོནོ་སུཁ་གིཏགས་གསུམ་དི། ཞུས་རུས་ཟླལ་འཁར་གཞོང་དུ་བཅུག་པ་ལྟར་བྱ་བྱེད་གཡོ་འགུལ་། 


མེད། ངགཀླུགས་པ་ལྟར་ཟླ་སྙངམི་འདོད། ངུ ཁི 
་ ལུས་སྐྱེས་བུ་ནདཀྱིས་གདུངསཔལྟར་བྱ་ོངདང་རྒྱནགྱ་སྒག་ཆོས་བྲལ། ངག་རྨྱན་པལྟར་ཟུངས་མེད་ཅལ་ཅོལ་དུསྨ། སེམས་སྐྱསབུཅི་ 
དུག་གིས་ཐེབས་པ་ལྟར་འཁོར་བར་མི་ལྡོག་པར་ཐག་ཆོད་པའོ། །གསུམ་པ་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་རྟགས་གསུམ་ནི། 


ེ ཕྲི 
ྷ། ོན་བ་ལྟརའབྱུང་པ་ལྔ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ། དགགྲུལ་བུར་གྱ་ཕུགུལྟརཅི་ཟླས་གཞན་ལ་ཕན་ཅིང་དད་པར་བྱེད། སེམས་སྐྱེས་བུ་འབུམ་ནད་བྱང་བ་ལྟར་ 











༦ 


པར 





༄༅། །ཁཡས་གྱམ་ི་ོག་པར་གདངས་ཐབ་པའོ།།བཞོཔཆལ་ཉདབད་པའིཏོགས་གསུལནི། ལས་ད ྲོདཀ་རོ་སྟར་གཤདམབར་བསྐོ 
རྱང་ཡ་ང་བ་དང་བག་ཚབ་མེད། ངག་བྲག་ཆསྟར་གཏམ་གྱི་ཟུངས་ཟད་དེ་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་ཟློ། སེམས་བར་སྣང་གིན་བུན་སྐདཅིག་ལ་ཡལ་འབྲོ་བ་ལྟར་བག་ 
[1 ་ ཀློང་གསལ་ལས། ཐོབ་བ་གསུམ་གྱི་གཟེར་བཏབ་པས། །པྲ 
ཐུ བཅུམ་སང་བ་ཐར་བའོ། ཞལ་ལག དའྱོའ་བའ་འདདབའ་ཟོབ་བཞིསུང་འ་སའབའགཀས་ནེ་གདོ་བཅསགི་གདུངས། སསག 
བདང ས་ལག་ཡོརལ་གཔ་གཏདཔ་ཆ བད་ནཔཔོག་ེ། སང ་ཐསཟམཔ་ོ་བྱདཔསཡརགསམམསཅནལི་པ 











༢ བཅུག་ན་མཚོཐས་མིད་བྲ་བྲ་བས་པ་ལད་འདིཉིད་ལའྱབང་བ་རངསར་དག་ནས་འཚོངྱ་རེ། དེ་ཡང་རིག་པའད་བངགི་ཡིཤེས་གཞིལ་གཞས་པའི་གནདཀྱི་ 
(© རཿ ༤ ༦༠ 3 2 


ཛ་ ྒ 
ཟླ རའ ཏུ་ནཱ་ཚུག་འབགསཞ ས་ཡོ ཚོས་ཡང་དཅ 














ཟླ །ཞུ་ཏིག་བྲེང་བ་ལས། ཚདནི་གདེངས་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད། །ཅེས་པ་དང་། རིནཆེན་སྤྲུངས་པ་ལས། ཅུ 


།མི་ལྡོག་ཡེ་ཤེས་ཚད་ཀྱང་བཟུང་། །ཞེས་པས། ཡར་གྱི་གདངས་གཉིས་ནི། 
ཙཱ གས་པས 


ཌྷ བའི་ཕྱིར་འོ། གནག་པ གནས་སྐབས་ཨུ་ཐད་པོའི་དོན་རྣམས་གྲུབ་ཅིང་། 





¥ ཅི་ཧོཏྲཱ་ཨྱཧ་བ། བ་། ཟོ 
ཧུག འབོདུགགི་ཛུག་བརྫང་ད ཏོང 


|,རཧཿཙའ་ ༨ དོ་ར ངོ 


མཐའ་ཐུག་གོང་མའི་ཏོགས་པ་མཐར་ཕིན་པརའབྱར་བའོ། །དལྟར་ 
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༢ ཡད་། ཀློང་གསལ་ལས། ཟཐཏེན་དག་གི་ཞན་ངག་གིས། །གོང་གི་ཡོད་ཏོ་མཐའ་རུ་ཕྱི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །གསུམ་པ་འབྲས་བུའི་གྲོལ་ 
ལབསྟནཔལགཏས་ཏེ། ་ དཔོ ཀོགས བརོད་ཁ་མོང་བའི་གངོབགགིཀ། །དང་བའའ་ 
3 ལྟགས །རིམ་པར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འབྱུང་། །གཞན་དང་རྒོ་བསྟུན་གནས་སྐབས་ཀྱི། ་ །ཐེས་བ་ཙར། 


 རྱབྐེོདླདད་གཏུང་དངས་ག ང་གོ་ྱང་པོ། །ེཏུ་གཏུྱཝ པ་ གཡི དཉད་ལས། (ཐོ 














1 


$£ (66 ཁང ༼ཀ༨༡ཀ༡ཀྤཙ×#༡"༼ྨྣ༨ 
ཐུན ཨན ད་ཏཿིཧཊསཱ་ཧྱཐ་པས་ཕེ་ཤེ་ དའྲུའ་ཡེན། གྱར 
སྔཇེ་ལ.བཀཅདའེད་པ་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས ངོབོ་སྟོད་གསལ་ཡེ་ཤེསག། །དབནད་ཐགས་ཇེ་བོགས་རིས་ལེད། དང་ཡིད 





_4 ཕྲིན་ལས་སུ་རྐྱས་པས་ཐུག ཟ 
ཆེན་བོར་ཡེ་སངས་རྒྱས། །ཞེས་དང་། མཚན་མར་འཇྲིན་པའི་འཁོར་བ་སངས། དད །སངས་རྒྱས་ཞེས་ཀྱང་དེ་ལ་བྱ། - 
།ཡུས་ཏྟེན་བོར་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་སྒུ་འགྲུབ་པས་འབྱང་ཡུས་ཀྱི་ 


པ་ལྟར་རོ། །རྒྱུ་འཕྲུལ་ལམ་རིམ་ལས། ལྟག་བཅས་ལྟག་མེད་གོ་ལྡོག་ཏུ་བཤད་པ་ནི། རྣམ་སྒིན་བྱི 














༢ོ།ཉཱགམམེད་པ་ལྟག་མེད་དང། ལྟག་བཅས་ནི། ཤད ཱུ 


རཱ འོ། །དོན་གཉིས་ ཀི ྒ ེ 
7 ཛབ ཏཱ 
ྷ ནི་བར་དོའོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། དབྱེན་རྣམ་པ་བཞི་དག་ལས། །ཞེས་གསུངས་པས། སྐྱེ་འཆིའམ་རང་བཞིན་གྱི་བར་དོ་དང་། འཆི 








རྱ 





ཧཱ 





་ལ་ | ཏོ། ཐུ ་ །དང་པོ་ནི། : = 


བཚུནཆད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ༦ ཆུནཆད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། ནང་དབུགས་ཆད་ 
གབས ་ཡ་བགཆདདོ། བགབཞི།ཊུྲུབ་སྣ་འཟསནབྱ་ཁྱད་བྱནཚ གག །ཀ་ ཅ་་ ཟི 
དཔེ་དོན་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་པ་སྟེ། ལོ དེས་བསྟན་པའི་ 


| དོནབླམ་དམ་པ་ལ་བསྟེན་ནས། 
གདམས་ངག་གི་དོན་ཐོས་བསམ་རྒོམ་པས་ན་ཏནརྩུར་བྱསཏེསྒོ་འདོགས་ཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་བཞེན་དུ།  ༢རཁནབདདམ་གསལ་གགང་ྣག་མོམ བ་ 














རོ ལྟ་བ་རྟ་བ་ནི་རྫར་གོམས་པའི་གདམས་པ་རྣམས་སྐབས་འདིང་བློ་ལ་གསལ་ཐེབས་པའོ། །ཆོས་ཏིདཀྱི་བར་དོར་རང་སྣང་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་མ་པང་དུ་བུ་འཛུག་པ་་བི། 
ཀདྱུ་ཀ་ཾ སྲིད་པའི 
¦ བར་དོལ་ལས་ཀྱིའཕྲོ་མཐུད་པ་ཡུར་བ་སྐོང་ཆད་པ་ལ་ཝ་འཛུགས་པ་ལྟ་བུ་ནི། འཁྲུལ་སྣུང་འཇིགས་སྐྲག་ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་སྔར་གོམས་པ་དང་འདི་ལྟརའཆད་པར་ 
= འགྱུརབའི་གདམས་པའི་གནད་ཀྱིསདག་པའིསེ་སདལམ་དུའཇུག་པའོ། །ད་དགུ་ཀྱང་དབང་པའི་རམ་པསགྲལ་ཚད་ཀྱངཆུ་གསམ་དུ་གསུངས་པ་སྟེ་རྱས་པར་ 





> གཏན་དུ་བཤདཔ་ལུཿ་ཤེས་བདེརོ། །གྲོ་གསུབ་བབོ་ོའ་ཐུས་བཟ་འང་བཞིད་ཕྲུལ་སླུའཞིང་དུ་དབུགས་དབྱང་སྟ་འཚང་བྱ་བའི་ཕན་བགནྣེ། འོར་ཤར་ 
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ཅི 





གག" ར་འཁགུས་སག ད་། 

ཤཿ $ཏ$༩༦༥ 7༩༦ ©ཅ༦ འདོ 

1 ྩ།ྣྣྗྣཌཾཌཚནཚནན༈ན༈ན༈ནཏཀཏཏཾཾཾཾྣ\ཏ\ྣ\ {| གཡ ཏྲ 

༄ུ༢༠ཐ༠566ཿ -ཧ6ཿ (6688 གང་པཏུཏཏད་སྱབ་བྲ་ཆུ་ན། ་ 
ཅད ཀའོ ཁང € ༅༄39‰96‹9ཁ༠ངང་ ་བ་་དྲ་ཀ་ཀོམ་། ° 


ཟོ 














༢ གསལ་སྒུ སྨུ་དང་ དཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་ མེད་པའི་དགོངས་པ་དུས་གསུམ་འཕོའབགྱུར་མེད་པའི་དཔྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ བཞིན་ད དུ་ཕྱོགས་: ་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རྱ་མཆོར་ལོངས་ 

ཧཱ ྤྱད་རྫགས་པ་དང་སྤྲལ་ པའྱི་ཟ་བ་ལསྦ་རླ་ཟྭ་རའགོ་བའི་དྭོན་འཁོར་བ་ཇྲི་སྲིད་པ་དྲེ་སིད་དུ། མཛད་པ་ནི་ཡིད་ འབད་མེད་ 

¿ ཊུ བབྱུང་ཞིང་རྒྱུན་ཨི་ཆད་པ་ཡིན་ཞོ། །བགེ་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་འཇུག་བསྡུལ་བཏེན་ནས་རྩིས་ཆེ་བའི་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི། ` འདས་རྔེས་དོན།ཁྲིད་ལས། 
-*' ཡང་གསང་སྙིང་ཐིག་མྲངོན་སུམ་ཞན་ངག་འདི།` །གུད་གིས་རེག་པ་ཡྱང་འདས་དངོས་ལ་བྱོར། །ཐེག་ | །རཏིན་ཀོལ་ 
ྷྟ། རེག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརའདི་ལྟ་བུའི་གདས་པ་ཡིད་བཞིན་ཧྱི་རོར་བུ་དབང་གིརྒྱལ་པོ་བས་ཀྱང་ཆེས་ཤིནཏུ་དཀོན་པས། སྐལབ་དཔག ཨེ 














ཤ”' ༄༅། 


ཅི 





།སློབ་མ་ཐུན་ཁོང་མ་ཡིན་པ་དག་ལ་ཤིནཏུ་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ་སྤེལ་ཞིང་། དེས་ཀྱང་ཉམས་ལེན་ལ་གོམས་འདྲེས་དགེངས་སུུ་བུར་ 
ཧས ག་ཀ ག་ཀ 

ལཾ ་ དགའ་གསདདཔངབཟང། གམ་མོདཔམ་པཏ་ ལག ྲ 
_£ྷ རྣམས་སྟོན། དེ་ནས་ཚིག་དབང་བསྐུར་ཏེ་ཀ་དགཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ལམ་རྣམས་སྟོན། དེ་ནས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བསྐུར་ཏེ་ཐོད་ྒལ་གྱི་ལམ་རྣམས་རིམ་བཞིན་སྟོན། 














| ༢ ཡང་ནོ་དབང་ཝཀྭདས་གཅིགཏ་རོགས་པར་བསླུར་ནས་བསྐྱདརྫོགསཀཁྲདྣམས་སྔརགྱའིམ་པ་བཞིནའཆད། གང་གིཚ་ཡང་ལམ་དོ་དངའབྲལ་བའི་གཞུད་ 
ཧ༡༡<5༥<༥ཀ ༼༼པ༢པྣྣ་་་་༤ 
ཀ་པ རད ཨའ 


ཟབྱ་རྒས་ཆོས་ཀྱིསྙང་པོ་ཨ་ཏི་ཞས། 
ཟ་ ཅོག་གཡང་་ཡོག ཉད གོ་མ་པ་བདང་ད་བྱ་བབཡོའ་ལག། ཁབ འགས་མཆོནབར་ རག 
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༩ ༄༅། །ཉེལ་བྱིན་ཟླབས་གཏདརྒྱས་སྐད་ཅིག་ལ། །འགྲུབ་བྱེད་ཟབ་གཏེར་གསང་བ་བླ་ན་མེད། །གང་གི་ཟབ་དོན་ཏྟོགས་དཀའ་གསང་བའི་གནས། ། 
འཕགས་མ་ཆོག།ནའིལ་ཤས་སྤོད་ཡུལ་ལས། །བློ་ཆོསསོྐེའཏོགཔས་མཚོན་ཟིན་ཡང་། །སྐལ་མཉམ་འགྲོལ་ཕན་པར་བིདཞ་སྟམ། །དེ་ཕྱིརརག་འཛན་ 
༼ཀིའི་ཐུགས་ཀྱི་མཚོར། །ཟླས་པའི་ཟབ་དོན་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ། །ཆཙམ་མཆོན་པའི་སྣང་བ་ཕྲ་མོས་ཀྱང་། །ཐར་འདོད་ཡིད་ཀྱིརེ་བ་སྐོང་མིན་ནམ། ། 5 
ཁྱད་པར་གསང་མཆོག་མཁའ་འབྲོའི་སྟེང་ཐིག་གི། རག ་བད་ཆན་ལའད །རྣམ་གྲལ་སྒུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་མཚོན་ནས་དེར། 
ཀུན་མྱུར་བདེར་འཁྲིད་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ད་ར་ད་ར །གནས་ལུགས་ནང་གསལ་གཞོན་ནུ་བུམ་སྒུའི་གདངས། །ཉྷུན་གྲུབ་སྣང་བཞི 


ཨུ $® 


























འོོ 











 ོམ་ཟདའྲབས་བའི་ཅོརོ། པྲ རཆ ° །ཅེས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའའགྲོ་སྟིང་ཐྲིག་གི་ 
ཁྲིད་ཡིག་ ་ཟབ་ལམ་ ་གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གསང་ཆེན་རྗོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་མེ་རག་ཆོས་རྗེ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱག་ 
སཾ དཾ (6 1 ` པའི་དད་འདུན་བློ་ 
གྲོས་ཀྱི་རྒོར་ལྡན་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི དུུ་བྱང་བའི་སྐྱེས་ཀྱི་མངཱལ་དང་བ 







































































ག་ཏོ་ངཝ་དཏ། °. 





























བཀའ་གསང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ 
1 ཨོ་རྒྱན་སྒིན་་ 
ལྟ་རྨཾ་ཧེཏུ་པ་ཏ་ཝཱ་ཧྭཏྟཏཾ་ྟ་ཛ 
ཨེཝ་བ་ད་་ཏ་ཐ་མ་ཿཡེ་བཱ་ཧ། ། 

















པ་བཅོ | 
































